
                    

مقدمة 
إن الحمد الله، نحمده ونستعينه ونستهديه، ونصلي ونسلم 

  .علي سيدنا محمد صلي االله عليه وسلم وآله وصحبه أجمعين

 سبحانك لاعلم لنا الا ماعلمتنا، انك أنت العليم

  .الحكيم
 CVوالمعروفة اختصارا بـ curriculumأوالسيرة الذاتية 

عبارة عن مجموعة من المعلومات الأساسية عن تاريخ حياة 

  . الشخص الذي يقدم طلباً للحصول علي وظيفة

ولا شك أن استمارة طلب العمل التي تحوي سيرتك الذاتية 

إذا أعدت بشكل جيد فإا تعتبر مفتاحك إلي الوظيفة 

  . إليها حالمرموقة التي تطم

ولسوء الحظ لا تؤدي كل سيرة ذاتية مرسلة إلي نتيجة 

يجب أن تحضر سيرتك الذاتية من منظور . إيجابية كل مرة

تعلم أصول تحضير تلذلك يجب أن . الآخرين الذين يتسلموا

وكتابة السيرة الذاتية لكي تحصل علي النتيجة الإيجابية التي 

o b e i k a n d l . c o m
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  . هادتنش

  محتويات الكتاب 
إلي مساعدتك علي كتابة سيرتك الذاتية يهدف هذا الكتاب 

كاستمارة طلب عمل، حيث أن كتابة هذا الطلب تفرض 

من خلال  .صعوبة علي الكثيرين رغم سهولتها الظاهرة

  :الموضوعات التالية

أهمية السيرة الذاتية وطبيعتها: الفصل الأول.  

السيرة الذاتية الناجحة: الفصل الثاني.

السيرة الذاتيةأصول تحضير : الفصل الثالث .

كتابة السيرة الذاتية: الفصل الرابع.

 اللمسات الأخيرة : الفصل الخامس.

عزيزى القارئ نتركك الآن لتقليـب صـفحات   ... وبعد 

  .الكتاب آملين أن تجد المتعة والفائدة التى تنشدها

  مجدى محمد أبو العطا 
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