
  

        مقدمةمقدمةمقدمةمقدمة
إن الحمد الله، نحمده ونستعينه ونستهديه، ونصلي ونسلم علي سيدنا محمد 

  .صلي االله عليه وسلم وآله وصحبه أجمعين

        ....����    ، انك أنت العليم الحكيم، انك أنت العليم الحكيم، انك أنت العليم الحكيم، انك أنت العليم الحكيمسبحانك لاعلم لنا الا ماعلمتناسبحانك لاعلم لنا الا ماعلمتناسبحانك لاعلم لنا الا ماعلمتناسبحانك لاعلم لنا الا ماعلمتنا����
فى الماضى كان الناس يشترون أجهزة الكمبيوتر لتسهيل الأعمال اليومية مثل معالجة 

. الخ.... نشر المكتبى أو التعامل مع الجداول الحسابية أو قواعد البيانات النصوص أو ال
عرض الاتصال ب) المكتبية أو المحمولة(أما اليوم فإن معظم الناس يشترون أجهزة الكمبيوتر 

بالإنترنت والاستفادة من خدماتها كإرسال واستقبال البريد الإلكترونى، أو عقد المؤتمرات 
وقد ضاعفت برامج التواصل الاجتماعى أو  .فلام الفيديو، والتسوقأو تبادل الصور وأ

 Facebookسبيل المثال يستخدم  ىالشبكات الاجتماعية من الإقبال على الإنترنت فعل

للاتصال بالأصدقاء القدامى والتعرف على أصدقاء جدد وللتعبير عن شخصيتك ومشاركة 
خدمة تدوين مصغرة  Twitterويقدم لك  .الآخرين أفكارك واهتماماتك وصورك

Microblogging بينما يستخدم ،YouTube  على شبكة الفيديو لمشاركة ملفات
   .الإنترنت

        محتويات الكتابمحتويات الكتابمحتويات الكتابمحتويات الكتاب
  : يتناولحيث . يصلح هذا الكتاب لكل من المبتدئين والمتمرسين بالتعامل مع الانترنت

 .أساسية عن الانترنت، والمصطلحات التي تستخدمها مفاهيم •

 .بالإنترنت والاتصال بشبكة سلكية أو لاسلكيةتصال الا كيفية •

 .Internet Explorer 8واف لكيفية استخدام أشهر مستعرضات الإنترنت  شرح  •

   Googleو Yahoo: فى الإنترنت بواسطة أشهر محركات البحث البحث •
 .LYCOSو 

 : أشهر برامج البريد الإلكتروني لإرسال واستقبال الرسائل وتشمل استخدام •

 Windows Live mail . Microsoft Outlook 2007 . Gmail  
.Hotmail. Yahoo 

استخدام برامج التحاور لإجراء محادثات وعقد المؤتمرات وتبادل الصور والبيانات  •
 و  Windows Live Messenger .  ICQ :وتشمل

AOL instant Messenger 
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١٤ 
  

للتواصل مع   facebookعبر الشبكات الاجتماعية استخدم شبكة  التواصل •
ولتعلن عن نفسك وعن القضايا التي . أصدقائك القدامى والبحث عن أصدقاء جدد

لإرسال مدونات مصغرة وللتعرف علي ما يحدث في  تؤيدها، استخدم شبكة 
لمشاركة ملفات الفيديو وإضافة تعليقاتك علي  استخدم . أي مكان في العالم

 .مقاطع الفيديو للآخرين
حماية و  .تحقيق القواعد العامة للأمان في الإنترنت بالإضافة إلي تأمين خصوصيتك •

أطفالك من المواقع الهدامة، والإباحية، بتحديد المواقع التي يسمح لهم بالدخول 
والحصول علي . عليها وتحديد الأوقات التي يسمح لهم فيها باستخدام الكمبيوتر

 .لوا الدخول إليها ولم يتمكنواتقارير بالمواقع التي دخلوها أو حاو 
ريق حماية جهازك من برامج تأمين الكمبيوتر من مخاطر شبكة الانترنت، عن ط •

 Windowsبواسطة مدافع ويندوز Malwareوالبرامج الخبيثة   Spywareالتجسس

Defender  أو العمل خلف جدار حمايةFirewall . وضمان أن جهازك يتضمن
 .أحدث أدوات الأمان

        الكتابالكتابالكتابالكتاب        لمن هذالمن هذالمن هذالمن هذا
سواء كنت مبتدءا أم متمرساً بالتعامل مع . هذا الكتاب موجه لأى شخص مهتم بالإنترنت

الإنترنت، فإن هذا الكتاب يوضح لك كل الخصائص والمزايا المهمة التى يمكنك 
الحصول عليها من الإنترنت، هذا الكتاب غير مصمم لكى تقرأه من الجلدة إلى الجلدة، 

الفصول ويحتوى كل فصل على موضوع مستقل، يمكنك قراءة  حيث يحتوى على عدد من
الفصل الذى تشعر بحاجتك إليه وتخطى الفصل الذى تعرفه، مثلاً إذا كنت تعرف برنامج 
بريد إلكترونى أو برنامج محادثة فورية أو تجيد التعامل مع أحد مواقع الشبكات الاجتماعية 

تعرف على المواقع والبرامج التى لاتعرفها، وتريد التعرف على غيره، يساعدك الكتاب فى ال
  .لذلك فإننا نعتقد أن هذا الكتاب مفيد لك مهما كان مستوى استيعابك بالإنترنت

فيــه المتعــة يــب صــفحات الكتــاب آملــين أن تجــد عزيــزي القــارئ نتركــك الآن لتقل.... وبعــد
  . والفائدة التي تنشدها

        ))))مين  مين  مين  مين  للللوآخر دعوانا أن الحمد الله رب العاوآخر دعوانا أن الحمد الله رب العاوآخر دعوانا أن الحمد الله رب العاوآخر دعوانا أن الحمد الله رب العا((((

            جدى محمد أبو العطام
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