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n�_« ·dŠ

∫ ·ö²zô«

¨UNK� WKNÝ Ë√ ¨ UNK� W�eł ÊuJð ÊQÐ ¨ iFÐ l� UNCFÐ ÿUH�_« Âƒöð u¼

W�eł ÊuJð ÊQÐ ¨ UNO½UF� l� ÿUH�_« Â¡ö²ð U� tM�Ë Æ Âƒ«u²�«Ë W³ÝUMLK� W¹UŽ—

l� ÿUH�_« Âƒöð ‰U¦�Ë Æ WKN��« v½UF*« l� WKNÝË ¨ WL�H�« W¹uI�« v½UFLK�

ÒÊuÌJÒð ÎËÒ√ UÚ{ÒdÒŠ ÒÊuÌJÒð ¢v]²ÒŠ ÒnÌÝuÌ¹ ÌdÌ�ÎcÒð ÌQÒ²ÎHÒð Ït]K�UÒð «uÌ�UÒ� ˚∫v�UFð t�u	 q¹eM²�« v
 UNCFÐ

¨‰e'« ÈuI�« Èu²�*« v
 UNK� ÿUH�_« X�¡«u²
 ¨ › nÝu¹ ¤ ˝ æ∏µº Ò5ÏJÏ�UÒNÎÄ ÒsÏ�

¡U³�« Ë√ Ë«u�« v
dŠ s� ôbÐ ¨©¡U²�« ® v¼Ë W
u�Q*« dOž r�I�« …«œ√ XKLFÔ²Ý« YOŠ

bFÐ_«Ë ¨ W�U�
 d¦�_« v¼Ë ¨ ‰«eð vMF0 ˝ ÌQÒ²ÎHÒð ˚ XKLF²Ý«Ë ¨ ”UMK� 5
u�Q*«

¨ WH�√Ë W�uNÝ d¦�√ UÎ�ö¼ ULMOÐ ¨ „öN�« vMF0 © UÎ{dŠ ® XKLF²Ý«Ë ¨ ÎôULF²Ý«

Æ Èu²�*« v
 X³ÝUMðË W¹ü« ÿUH�√ XH�Pð «cNÐË

«uÌLÒKÒþ Òs¹Ïc]Ä vÒ�≈ «uÌMÒ�ÎdÒð ôÒ§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u	 ÿUH�_«Ë v½UF*« 5Ð n�P²�« s�Ë

u¼ V½c�U
 ¨ WÐuIF�«  dG� V½c�« dGBK
 ¨ › ±±≥ ∫ œu¼ ¤ ˝ Ì—U]MÄ ÌrÌJ]�ÒLÒ²Ò	

Æ UNÐ «uKDB¹ r�Ë —UM�« rN²�� Ê√ ¡«e'« ÊUJ
 ¨ rKE�« fO�Ë 5*UE�« v�≈ Êu�d�«

ÒpÌ�Ì“ÎdÒ½ ÌsÎ×]½ UÚ�Î“Ï— ÒpÌ�ÒQÎ�Ò½ ô UÒNÎOÒKÒŽ ÎdÏ³ÒDÎ
«Ò§ Ï…ö]B�UÏÐ ÒpÒKÎ¼Ò√ ÎdÌ�Î√Ò§ ˚ ∫ tK�« ‰u	 tM�Ë

UNOKŽ W�Ë«b*«Ë ¨ bNł v�≈ ÃU²% …öB�« Êú
 Æ › tÞ ¤ ˝ æ±≥≤º ¢ÈÒuÎI]²KÏ� ÌWÒ³Ï�UÒFÎ�«Ò§

d³�«Ë qI¹ r�Ë ˝ ÎdÏ³ÒDÎ
«Ò§ ˚ ∫ ‰U	 qL×²�« s� b¹e� v�≈ ÃU²×¹ q¼_«Ë fHM�UÐ

Æ œ«d*« vMF*« l� WLKJ�« VÝUM²²�

»«dý W³ÝUM* › ÊU�½ù« ¤ ˝ æ≤±º «Ú—uÌNÒÞ UÚÐ«ÒdÒý ÎrÌNÌÓÐÒ— ÎrÌ¼UÒIÒÝÒ§ ˚ ∫ v�UFð t�u	 tM�Ë

Æ d�O�«Ë WH�K� …UŽ«d� © vIÝ√ ® s� ôbÐ © vIÝ ® qFH�« Âb�²Ý« —uND�« WM'«

∫ —UL²zô«

ÒúÒLÎÄ ]Ê≈ ¢vÒÝuÌ� UÒ¹ ˚ ∫q¹eM²�« v
 tM�Ë ¨ …—ËUA*«Ë ¨ d�_« ‰u³	 ∫ —UL¾ðô«

Æ › ≤∞ ∫ hBI�« ¤ ˝ Ò„uÌKÌ²ÎIÒOÏ� ÒpÏÐ ÒÊËÌdÏLÒðÎQÒ¹
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vMF0 ¨ r¼¡«—¬ «uFLł√Ë «Ë—ËUAð ∫ «Ëd�PðË «ËdL²z«Ë d�_« vKŽ «Ëd]�QðË

rÌJÒMÎOÒÐ «ËÌdÏLÒðÎ√Ò§ ˚ ∫ tK�« ‰u	 tM�Ë ¨ …œuAM*« W×KB*« v�≈ ‰u�uK� ÓÈ√d�« «u�œU³ð

œ«d*« b�u�« W×KB* ·ËdF*UÐ UÎCFÐ rJCFÐ d�QO� È√ ¨ › ∂ ∫ ‚öD�« ¤ ˝ Ô·ËÌdÎFÒLÏÐ

Æ tŽU{—≈

∫ —UŁü«

q¹eM²�« v
Ë Æ ¡vA�« WOIÐË ¨ W	öF�« ∫ u¼ WGK�« v
 dŁ_«Ë ÆdŁ√ lLł —UŁü«

ÎrÌ¼ «uÌ½UÒ� ÎrÏNÏKÎ³Ò� sÏ� «uÌ½UÒ� Òs¹Ïc]Ä ÌWÒ³Ï�UÒŽ ÒÊUÒ� ÒnÎOÒ� «ËÌdÌEMÒOÒ	 Ï÷Î—Ò_« wÏ	 «ËÌdOÏ�Ò¹ ÎrÒ� ÒËÒ√ ˚ ∫ e¹eF�«

dŁ√ ∫ v½UNH�_« Vž«d�« ‰U	Ë Æ › ≤± ∫ d
Už ¤ ˝ Ï÷Î—Ò_« wÏ	 «Ú—UÒŁ¬Ò§ Ú…]uÌ� ÎrÌNÎMÏ� ]bÒýÒ√

Æ ÁœułË vKŽ ‰b¹ U� ‰uBŠ ∫ ¡vA�«

vI³ð U� vKŽ Fossil W¹dH(« Ë√ …—uHŠ_« ÕöD�« oKD¹ UOłu�uO'« rKŽ v
Ë

Æ…œUF�« v
 «Îd−×²�� —u�B�« v
 tÐ kH²Š«Ë .b	 vŠ szU� —UŁ¬ Ë√ r�ł s�

v²�« W¹uO(« VO�«d²�« vKŽ Cubichnia WOŠ«d�« —UŁü« ÕöD�« oKD¹ UL�

W�d×²*«  U½«uO(« UN�d²ð v²�« WŠ«d�« ŸU{Ë_ —UŁ¬ W¾O¼ vKŽ VÝ«Ëd�« v
 błuð

do- WOMJ�*« —UŁü« ÕöD�« UÎC¹√ oKD¹Ë Æ VÝ«Ëd�« v
 UÎ²	R� W¾³²<« WO�d�«

t³ý  U½«uO(« UNŁb% v²�« VÝ«Ëd�« v
 …œułu*« —UŁü« vKŽ W�ôbK� michnia

UN¾³²�� v
 v¼Ë UNMJ1 UN� XÐUŁ sJ�� W¾ON²� W−O²½ WÝd²H*« W�d×²*« Ë√ W��U'«

Æ UNM� »dI�UÐ U¼—Ëd� bMŽ UN�z«d
 hM	 s�

vKŽ W�ôbK� fodinichnia WOMJ�*« W¹ËUŽd*« —UŁü« ÕöD�« Âb�²�¹Ë

sŽ rMðË ¨  UHK<«  ö�¬ s� W��Uł nBM�« ¡UOŠ_« UNFMBð v²�« —u×'«

Enhotypes WOHOþu�« —UŁü« ÕöD�« U�√ Æ ÈËQ*«Ë ÂUFD�« sŽ Y×³�«  UOKLŽ

vHOþË ◊UA½ s� W¾ýUM�« q�_« W¹uO(« WOÐuÝd�« VO�«d²�« vKŽ W�ôbK� qLF²�O


‰bð UOłu�uO'« rKŽ v
 `KDBL� Repichnia WO�d(« —UŁü«Ë Æ WO(«  UMzUJK�

Æ WNłu� W�d( W−O²½ —u×ł Ë√ —UŁ¬ s� W�d×²*« W¹dFI�« ¡UOŠ_« t�d²ð U� vKŽ
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∫ 3_« ‰Uł¬

W³	UF�«Ë ¨  u*«Ë ¡UMH�« v¼ …bŠ«Ë W¹UN½ u×½ dO�¹ ÷—_« vKŽ s� q�

∫ v�UFð ‰UI
 tðU¹¬ `¹dBÐ Ê¬dI�« v
 tK�« tMOÐ U� «c¼ ¨ 5M�×LK� W³	UF�«Ë ÈuI²K�

Ác¼ Æ › sLŠd�« ¤ ˝ æ≤∑º ÏÂ«ÒdÎ�ù«Ò§ Ï‰öÒ−ÎÄ ËÌ– ÒpÓÏÐÒ— ÌtÎłÒ§ ¢vÒIÎ³Ò¹Ò§ æ≤∂º ÔÊUÒ	 UÒNÎOÒKÒŽ ÎsÒ� ÌÓqÌ� ˚

ÎôU−� Ÿb¹ ô U0 Ê¬dI�« U¼bŽ√ ‚uK�� vŠ qJ�  u*«Ë ¡UMH�« WIOIŠ WIOI(«

¨ œ«d
_«  u1 UL� 3_«  u0 ÕdBð Èdš√  U¹¬ .dJ�« Ê¬dI�« v
Ë ¨pAK�

ôÒ§ ÚWÒŽUÒÝ ÒÊËÌdÏ�Î¾Ò²Î�Ò¹ öÒ	 ÎrÌNÌKÒłÒ√ Ò¡UÒł «Ò–≈ qÒłÒ√ ÔW]�Ì√ ÓÏqÌJÏ� ˚ ∫ v�U‡Fð t�u‡	 p�– s‡�Ë

¨…UO(« v
 rNKł√Ë rNðb� ¡UCI½ô  UIO� Âu	 qJ� È√ ¨› f½u¹ ¤ ˝æ¥πº ÒÊuÌ�ÏbÎIÒ²Î�Ò¹

WŽU��UÐ Ôœ«b�ù«Ë ¨WŽUÝ ÊËdšQ²�¹ ô r¼—ULŽ√ ¡UM
Ë rNKł√ ¡UCI½« X	Ë ¡Uł «–S


Æ —b	 5Š p�cÐ vC	 tK�« Ê_ t�H½ —bI�UÐ Êu�bI²¹ ôË s�e�« s� …b� q	√

UÒNÒKÒłÒ√ ÔW]�Ì√ ÎsÏ� ÌoÏ³Î�Òð UÒ� ©¥® ÂuÌKÎF]� »UÒ²Ï� UÒNÒ�Ò§ ]ô≈ ÔWÒ¹ÎdÒ� sÏ� UÒMÎJÒKÎ¼Ò√ UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰uI¹

qł√ UN� ÊU� WJ�UN�« ÈdI�« q� Ê√ W¹ü« XMOÐ Æ › d−(« ¤ ˝ ©µ® ÒÊËÌdÏšÎQÒ²Î�Ò¹ UÒ�Ò§

÷d
Ë —cM�« ÂbI²Ð UNK¼√ vKŽ W−(« tK�« ÂU	√ U* p�–Ë Æ UN�ö¼ »U³Ý√ v
 —bI�

sŽ t³KÞ s� vKŽ t³KÞË œd�« Ë√ dOšQ²�« lM²1Ë ÆÆÆ Ã«—b²Ýô« 4ÝË ‰UN�ù«

WÐu²�« v¼Ë …U−M�« WMÝ o¹dÞ sŽ tK�« ”QÐ ·d� VKD¹Ë ¨ tÐU³Ý√ o¹dÞ

Æ ÕöB�«Ë ‰bF�« oOI×²Ð W�UI²Ýô«Ë

UN� tK�« Á—b	 Èc�« UNKłQÐ Êu¼d� 3_« „ö¼ Ê√ v¼Ë W²ÐUŁ tK�« WMÝ vI³ðË

cHMð «c¼ ‰öš s�Ë ¨ U¼—uB	Ë U¼œUI²Ž« vKŽË ¨ UN�ULŽ√Ë UN�uKÝ vKŽ Vðd�

‰bŽ s�Ë ¨ X	u�« s� …d²
 rNMŽ tK�« ”QÐ nK�ð 5ÐcJ*« dG¹ ö
 tK�« W¾OA�

vC9 ÂuKF*« UNI¹dÞ v
 tK�« WMÝË ¨ t
dBðË tKLŽ ¡«eł bŠ«Ë q� ‚Ëc¹ Ê√ tK�«

WOIÐ vI³ð ô v²ŠË ¨ ÈdI�« pK²� tK�« t×M1 Èc�« —bI*« qł_« u×½ «Îb¹Ë— «Îb¹Ë—

rŁ …UO(« X
dŽ W�√ s� U�Ë ¨ U¼dOB� v�≈ vN²MðË UNKł√ W�_« mK³ð p�– bMŽ dOš

¨ UNÐcF� Ë√ W�UOI�« Âu¹ q³	 UNJKN� tK�«Ë ô≈ ‰bF�« sŽ X�uðË o(« sŽ  œd9

UÒ¼uÌJÏKÎNÌ� ÌsÎ×Ò½ ]ô≈ ÔWÒ¹ÎdÒ� sÓÏ� Ê≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U	 ¨ —uD�*« »U²J�« v
 —bI� —b	 «c¼Ë

Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æµ∏º «Ú—uÌDÎ�Ò� Ï»UÒ²ÏJÎÄ wÏ	 ÒpÏ�Ò– ÒÊUÒ� «Úb¹ÏbÒý UÚÐ«ÒcÒŽ UÒ¼uÌÐÓÏcÒFÌ� ÎËÒ√ ÏWÒ�UÒOÏIÎÄ ÏÂÎuÒ¹ ÒqÎ³Ò�
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U0 »«cF�« Ÿu	uÐ W�UOI�« Âu¹ q³	 UNJKN� tK�«Ë ô≈ W¹d	 s� U� t½√ t½U×³Ý —b	

∫5Nłu�« bŠ√ vKŽ t²¹UN½ vIK¹Ë ô≈ ÈdI�« s� vŠ vI³¹ ö
 ¨»u½– s� X³Jð—«

Æ ‰UB¾²Ý«Ë n²Š „ö¼ ‡ ±

X
dŽ W�√ s� U�Ë ¨ tK�« d�√ v�≈ ¡vHð v²Š ¡UI³²Ý«Ë »«cŽ „ö¼ ‡ ≤

„ö¼ æ bL×� W�_ —bI¹ r� tK�« Ê_Ë ¨ ¡UMHÐ XJK¼ ô≈ W¹œU*« ‚—«u)«

W¹œU*« ‚—«u)UÐ ‹ tKÝd¹ r� tK�« ÊS
 ¨ W�UOI�« Âu¹ q³	 vKJ�« ¡UMH�UÐ ‰UB¾²Ýô«

Æ U¼bŠË Èd³J�«

«u¦×Ð rN½√ rž— ozUI(«Ë 4��« Ác¼ sŽ WHÝöH�« qHž nO� ∫ qO	 Ê≈Ë

W³�M�UÐ d�_«Ë ¨ «Îœ«bŽ≈ U¼ËbŽ√Ë U¼uBŠ√Ë WO½U�½ù« …UOŠ v
 …dO¦�  UOzeł

ø «Î—UN½Ë ÎöO� t½ËƒdI¹Ë Ê¬dI�UÐ «uM�¬ s¹c�« r¼Ë ¨ »dž√ 5LK�*« iF³�

tO�²×¹Ë dL)« —«d{√ ·dF¹ Èc�« VO³D�U� ¨ WKHG�« p�– v
 WKF�« qF�Ë

Æ › ’ ¤ ˝ æ∏∏º Ô5ÏŠ ÒbÎFÒÐ ÌÁÒQÒ³Ò½ ]sÌLÒKÎFÒ²Ò�Ò§˚

∫ ‰e½ U� dš¬

∫v�U²�« u×M�« vKŽ¨Ê¬dI�« s� ‰e½ U� dš¬ ‰uŠ ¡ULKF�« 5Ð ·öš l	Ë

«uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð t�u	 v¼Ë ¨ UÐd�« W¹¬ ∫ ‰e½ U� dš¬ ∫ ‰Ë_« È√d�«

Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤∑∏º Ò5ÏMÏ�ÎRÌÓ� rÌ²MÌ� Ê≈ UÒÐÓÏdÄ ÒsÏ� ÒwÏIÒÐ UÒ� «ËÌ—Ò–Ò§ Òt]KÄ «uÌI]ð‹

ÆUÐd�« W¹¬ æ v³M�« vKŽ X�e½ W¹¬ dš¬ ∫ • ”U³Ž sÐ« ‰uIÐ «u�b²Ý«Ë

tK�« ‰uÝ— Ê√Ë ¨UÐd�« W¹¬ Ê¬dI�« s� ‰e½ U� dš¬ Ê≈ ∫£ »UD)« sÐ dLŽ ‰u	Ë

Æ W³¹d�«Ë UÐd�« «uŽb
 ¨ U¼d�H¹ r�Ë i³Ô	 æ

]rÌŁ Ït]KÄ vÒ�≈ ÏtOÏ	 ÒÊuÌFÒłÎdÌð UÚ�ÎuÒ¹ «uÌI]ð«Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u	 ∫‰e½ U� dš¬ ∫ v½U¦�« È√d�«

∫ Êu�uI¹ ∫d¹dł sÐ« ‰U	Ë Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤∏±º ÒÊuÌLÒKÎEÌ¹ ô ÎrÌ¼Ò§ ÎXÒ³Ò�Ò� U]� ÔfÎHÒ½ ÌÓqÌ� ¢v]	ÒuÌð

Æ 5MŁô« Âu¹  U�Ë X³��« Âu¹ √bÐ ¨ Ì‰UO� l�ð U¼bFÐ YJ� æ v³M�« Ê≈

∫ Ê¬dI�« s� ‰e½ ¡vý dš¬ ∫ ‰U	 t½√ • ”U³Ž sÐ« sŽ ÈË— U0 «u�b²Ý«Ë

∫æ v³M�« vKŽ X�e½ W¹¬ dš¬ ∫dš¬ kH� v
Ë Æ Ï̋t]KÄ vÒ�≈ ÏtOÏ	 ÒÊuÌFÒłÎdÌð UÚ�ÎuÒ¹ «uÌI]ð«Ò§˚

o b e i k a n d l . c o m
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dO³J�« Èb��«Ë dO³ł sÐ bOFÝ Ê√ œ—Ë U�Ë ¨  ̋ Ït]KÄ vÒ�≈ ÏtOÏ	 ÒÊuÌFÒłÎdÌð UÚ�ÎuÒ¹ «uÌI]ð«Ò§ ˚

vÒ�≈ ÏtOÏ	 ÒÊuÌFÒłÎdÌð UÚ�ÎuÒ¹ «uÌI]ð«Ò§ ˚ ∫ tK‡� Ê¬dI�« s� ‰e½ U� d‡š¬ ∫ «u‡�U	 v
uF�« WODŽË

Æ ˝ Ït]KÄ

Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð t�u	 v¼Ë ¨ sÚ¹b�« W¹¬ ∫ ‰e½ U� dš¬ ∫ Y�U¦�« È√d�«

Æ › ≤∏≤ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÆÆÆ ÌÁuÌ³Ì²Î�UÒ	 vÓÚLÒ�ÌÓ� ÔqÒłÒ√ ¢vÒ�≈ ÔsÎ¹ÒbÏÐ rÌ²MÒ¹«ÒbÒð «Ò–≈ «uÌMÒ�¬

tGKÐ t½√ VO�*« sÐ bOFÝ vMŁbŠ ∫ ‰U	 t½√ »UNý sÐ« sŽ ÈË— U0 «u�b²Ý«Ë

Æ s¹]b�« W¹¬ ∫ ‘dF�UÐ Ê¬dI�« ÀbŠ√ Ê√

∫ WŁö¦�« ¡«—ü« 5Ð lL'«

Æ«ÎbŠ«Ë UÎ¹√— U¼—U³²Ž«Ë WŁö¦�« ¡«—ü« Ác¼ 5Ð lL'« sJ1

¨«ÎbŠ«Ë Îôu	 d³²F¹ UNO
 ‰uI�U
 ¨ …dI³�« …—uÝ v
  UO�U²²�  U¹ü« ÁcN
 ‡

Æ ‰e½ U� dš¬ iFÐ d�c¹ ÌË«— q�Ë

‰e½ U� dš¬ Ê√ ‰u	Ë ¨ sÚ¹]b�« W¹¬ ‰e½ U� dš¬ ÊQÐ ‰u	 ”U³Ž sÐ« sŽ œ—ËË ‡

s� v�Ë√ 5�uI�« 5Ð lL'«Ë ¨ › ≤∏± ∫ …dI³�« ¤ ˝ Ït]KÄ vÒ�≈ ÏtOÏ	 ÒÊuÌFÒłÎdÌð UÚ�ÎuÒ¹ «uÌI]ð«Ò§˚ W¹¬

Æ UL¼bŠ√ `Ołdð

Æ bŠ«Ë Ÿu{u� sŽ Àb×²ð UÎFOLł  U¹ü« Ê√ ‡

ÊU� ¨ U¼dOž Ë√ UÐd�« W¹¬ UN½QÐ W¹¬ dš¬ sŽ d³š√ 5Š ”U³Ž sÐ« Ê√ qL²×O


Æ qJ�« œ«—√Ë ¡e'UÐ d³š√ t½√Ë ¨ Àö¦�«  U¹ü« vMF¹

wÏ	 ÎrÌJOÏ²ÎHÌ¹ Ìt]KÄ ÏqÌ� ÒpÒ½uÌ²ÎHÒ²Î�Ò¹ ˚ ∫ v�U‡Fð t�u‡	 ‰e‡½ U‡� d‡š¬ ∫ l‡Ð«d�« È√d�«

Æ › ±∑∂ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ ÆÆÆ ÏWÒ�öÒJÎÄ

W¹¬ dš¬Ë ¨ ˝ …Ò¡«ÒdÒÐ ˚ ∫X�e½√ …—uÝ dš¬ ∫ »“UŽ sÐ ¡«d³�« ‰uIÐ «u�b²Ý«Ë

W¹¬ dš¬ UN½√ œ«d*« ÊuJ¹ Ê√ qL²×¹Ë ¨  › ±∑∂ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ ÒpÒ½uÌ²ÎHÒ²Î�Ò¹ ˚ ∫ X�e½

Æ Y¹—«u*« v
 X�e½

ÌÁÌƒ«ÒeÒ−Ò	 «ÚbÓÏLÒFÒ²ÌÓ� UÚMÏ�ÎRÌ� ÎqÌ²ÎIÒ¹ sÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u	 ∫ ‰e½ U� dš¬ ∫ f�U)« È√d�«

Æ › π≥ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ ÆÆÆ UÒNOÏ	 «ÚbÏ�UÒš Ìr]MÒNÒł

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±Ø±

.dJ�« Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∂

±πØ±

UNO
 XKŠd
 ¨ W
uJ�« q¼√ UNO
 nK²š« W¹¬ ∫ dO³ł sÐ bOFÝ ‰uIÐ «u�b²Ý«Ë

dš¬ v¼ ˝ Ìr]MÒNÒł ÌÁÌƒ«ÒeÒ−Ò	 «ÚbÓÏLÒFÒ²ÌÓ� UÚMÏ�ÎRÌ� ÎqÌ²ÎIÒ¹ sÒ�Ò§ ˚ ∫‰UI
 ¨UNMŽ t²�Q�
 ”U³Ž sÐ« v�≈

Æ ¡vý UN��½ U�Ë ‰e½ U�

Æ fHM�« q²	 v
 ‰e½ U� dš¬ UN½≈ ∫ u¼ ”U³Ž sÐ« ‰u	 s� œ«d*« Ê√ qL²×¹ ‡

ÎrÌ�Ò¡UÒł ÎbÒIÒ� ˚ ∫ WÐu²�« …—uÝ v
 5²¹¬ dš¬ ∫ ‰e½ U� dš¬ ∫ ”œU��« È√d�«

Æ › ±≤π ¨±≤∏ ∫ WÐu²�« ¤ …—u��« dš¬ v�≈ ˝ ÆÆÆ ÎrÌJÏ�ÌH½Ò√ ÎsÓÏ� ‰uÌÝÒ—

ÎbÒIÒ� ˚ ∫Ê¬dI�« s� ‰e½ U� dš¬ ∫ ‰U	 t½√ VF� sÐ vÐ√ sŽ ÈË— U0 «u�b²Ý«Ë

ÎbÒIÒ�  ˚ ∫X�e½ W¹¬ dš¬ ∫ ‰U	 t½√ ”U³Ž sÐ« sŽ ÈË— U�Ë ¨˝ ÆÆÆ ‰uÌÝÒ— ÎrÌ�Ò¡UÒł

…—uÝ s� W¹¬ dš¬ UN½√ œ«d*« ÊuJ¹ Ê√ qL²×¹Ë ¨ ˝ ÆÆÆ ÎrÌJÏ�ÌH½Ò√ ÎsÓÏ� ‰uÌÝÒ— ÎrÌ�Ò¡UÒł

Æ WÐu²�«

ÌlOÏ{Ì√ ô wÓÏ½Ò√ ÎrÌNÌÓÐÒ— ÎrÌNÒ� Ò»UÒ−Ò²ÎÝUÒ	 ˚ ∫ v�UFð t�u	 ∫ ‰e½ U� dš¬ ∫ lÐU��« È√d�«

Æ › ±πµ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ ÔiÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌJÌCÎFÒÐ ¢vÒ¦½Ì√ ÎËÒ√ ÔdÒ�Ò– sÓÏ� rÌJMÓÏ� ÔqÏ�UÒŽ ÒqÒLÒŽ

ÎrÌNÒ� Ò»UÒ−Ò²ÎÝUÒ	 ˚ ∫ W¹ü« Ác¼ X�e½ W¹¬ dš¬ ∫ § WLKÝ Â√ ‰uIÐ «u�b²Ý«Ë

Æ› ±πµ∫Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝  ÔiÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌJÌCÎFÒÐ ¢vÒ¦½Ì√ ÎËÒ√ ÔdÒ�Ò– sÓÏ� rÌJMÓÏ� ÔqÏ�UÒŽ ÒqÒLÒŽ ÌlOÏ{Ì√ ô wÓÏ½Ò√ ÎrÌNÌÓÐÒ—

v
 ‰eM¹ Ê¬dI�« ÊU� Ê√ bFÐ ¡U�M�«  d�– W¹¬ dš¬ UN½√ œ«d*« ÊuJ¹ Ê√ qL²×¹ ‡

Æ W�Uš ‰Ułd�«

‰Ułd�« d�c¹ tK�« È—√ ¨ tK�« ‰uÝ— U¹ ∫ X�U	 § WLKÝ Â√ Ê√ ÈË— bI


Ò5ÏLÏKÎ�ÌLÎÄ ]Ê≈ ˚ ∫v�UFð t�u	 q¦� ¨ ¡U�M�« d�cð  U¹¬ X�eM
 Æ ¡U�M�« d�c¹ ôË

Ê√ sJLO
 ¨› ≥µ ∫»«eŠ_« ¤ ˝ ÆÆÆ Ï UÒ²Ï½UÒIÎ�«§ Ò5Ï²Ï½UÒIÎ�«Ò§ Ï UÒMÏ�ÎRÌLÎ�«Ò§ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎ�«Ò§ Ï UÒLÏKÎ�ÌLÎ�«Ò§

Æ ¡U�M�« d�cð X�e½ W¹¬ dš¬ UN½√ œ«d*« ÊuJ¹

ÚöÒLÒŽ ÎqÒLÎFÒOÎKÒ	 ÏtÓÏÐÒ— Ò¡UÒIÏ� uÌłÎdÒ¹ ÒÊUÒ� sÒLÒ	 ˚ ∫v�UFð t�u	 ‰e½ U� dš¬ ∫ s�U¦�« È√d�«

Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ±±∞º «ÚbÒŠÒ√ ÏtÓÏÐÒ— Ï…ÒœUÒ³ÏFÏÐ Î„ÏdÎAÌ¹ ôÒ§ UÚ×Ï�UÒ


UN½≈ ∫ ‰U	Ë W¹ü« Ác¼ √d	 t½√ ÊUOHÝ vÐ√ sÐ W¹ËUF� sŽ ÈË— U0 «u�b²Ý«Ë

 Æ Ê¬dI�« s� X�e½√ W¹¬ dš¬

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±Ø±

.dJ�« Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∑

±πØ±

∫ WŁö¦�«  «¡«dI�« WLz√

 «¡«dI� UÎC¹√ …dð«u²� rNð¡«d	¨…dAFK� ÊuLL²*« WŁö¦�« r¼ ¡«dI�« ¡ôR¼Ë

rN²Lłdð U½œd
√ b	Ë …dð«u²*« …¡«dI�« ◊Ëdý rNð¡«d	 vKŽ o³DMð ¨ l³��« »U×�√

5I
«u� UM� Ê≈Ë ¨ ¡öł_« UMzULKŽ bMŽ l³²*« rO�I²�« vKŽ UÎ¹dł qI²�� —UÞ≈ v


qJ� WLłdð „U¼Ë ¨ l³Ý ô dAŽ …dð«u²*« W×O×B�«  «¡«dI�« Ê√ vKŽ —uNL−K�

∫UNð«Ë— s� 5MŁ« l� v�dC(« »uIF¹Ë ¨ v½b*« dHFł uÐ√Ë ¨ dýUF�« nKš ∫s�

∫ © ‡¼±≤∏   ® v½b*« dHFł uÐ√ ‡ ±

À—U(« vÐ√ v�u� ¨ v½b*« v�Ëe<« ŸUIFI�« sÐ b¹e¹ dHFł uÐ√ ∫ ÂU�ù« u¼

WM¹b*UÐ ¡«d	ù« v
 WÝU¹d�« tO�≈ XN²½«Ë ¨ WM¹b*UÐ v
uðË ¨ UÎOFÐUð ÊU� ¨ v�Ëe<«

sÐ tK�« b³Ž Áôu� vKŽ √d	 ¨ l
U½ ŒuOý qł√ s� ÊU�Ë ¨ ‡¼ ∂≥ WMÝ …—uM*«

—cM*« vÐ√ vKŽ WŁö¦�« √d	Ë ¨ …d¹d¼ vÐ√ vKŽË ¨”U³Ž sÐ tK�« b³Ž vKŽË ¨ ‘UOŽ

¨ XÐUŁ sÐ b¹“ vKŽË ¨ ”U³Ž sÐ«Ë …d¹d¼ vÐ√ vKŽ UÎC¹√ √d	Ë ¨ VF� sÐ vÐ√

uN
 Ê«œ—Ë sÐ« U�√ ¨ “ULł sÐ«Ë ¨Ê«œ—Ë sÐ« ∫s¹—uNA*« dHFł vÐ√ …«Ë— s�Ë

uN
 “ULł sÐ« U�√Ë ¨ vÝu� uÐ√ t²OM�Ë ‡¼±∂∞   v½b*« ¡«c(« Ê«œ—Ë sÐ v�OŽ

Æ lOÐd�« uÐ√ ∫ t²OM�Ë ‡¼±∑∞ “ULł sÐ rK�� sÐ bL×� sÐ ÊULOKÝ

∫ © ‡¼≤∞µ   ® v�dC(« »uIF¹ ‡ ≤

v
 UÎ�U�≈ ÊU� v�dC(« ÈdB³�« È—«eH�« b¹“ sÐ ‚U×Ý≈ sÐ »uIF¹ ÂU�ù« u¼

»UNý vKŽË¨v½b*« ÊULOKÝ sÐ ÂöÝ —cM*« vÐ√ vKŽ √d	 ¨UÎ(U� UÎ*UŽ WIŁ ¨…¡«dI�«

WI¦�« l� ¨ËdLŽ vÐ√ bFÐ 5zdI*« WKł s� ÊU� ÈdB³�« vFýU:« WH½dý sÐ«

…«Ë— dNý√ s�Ë ¨ r¼dOžË ¨ VNý_« vÐ√ vKŽË ¨ ÊuLO� sÐ ÈbN�Ë ¨ÕöB�«Ë

ÈdB³�« ÈR�RK�« q�u²*« sÐ bL×� uN
 f¹Ë— U�√ Æ ÕË—Ë ¨ f¹Ë— »uIF¹ …¡«d	

© ≤≥¥   ® v�cN�« b³Ž sÐ s�R*« b³Ž sÐ ÕË— uN
 ÕË— U�√Ë © ≤≤∏ v
uð ®

Æ s�(« uÐ√ t²OM�Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±Ø±

.dJ�« Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∏

±πØ±

∫ © ‡¼ ≤≤π ‡ ±µ∞ ® dýUF�« nKš ‡ ≥

dýUF�« nK�Ð —uNA*« Èœ«bG³�« nKš u¼Ë ∫ …eLŠ ÈË«— ∫ —«e³�« nKšË

‚U×Ý≈ uN
 ‚U×Ý≈ U�√ Æ f¹—œ≈Ë ‚U×Ý≈ ∫ tð«Ë— dNý√ s�Ë bL×� uÐ√ t²OM�Ë

U�√Ë ¨ »uIF¹ uÐ√ ∫ t²OM�Ë © ‡¼≤∏∂   ® ‚«—u�« Èœ«bG³�« È“Ëd*« rO¼«dÐ≈ sÐ«

t‡²OM�Ë © ‡¼≤π≤   ® œ«b‡(« Èœ«b‡G³�« .d‡J�« b‡³Ž s‡Ð f‡¹—œ≈ u‡N
 f¹—œ≈

Æ s�(« uÐ√

∫ Ê¬

∫ È√ ¨ rOL(« vÓ½√ ∫ ‰UI¹ Æ U¼UB	√ …—«d(« v
 mKÐ Èc�« u¼ WGK�« v
 Êü«

∫e¹eF�« q¹eM²�« v
Ë Æ…—«d(« W¹Už mKÐ ∫qzU��« v½√ËÆÊ¬ uN
¨t²¹Už v�≈ ÁdŠ vN²½«

Æ›sLŠd�«¤ ˝æ¥¥º ÔÊ¬ ÔrOÏLÒŠ ÒsÎOÒÐÒ§ UÒNÒMÎOÒÐ ÒÊuÌ	uÌDÒ¹ æ¥≥º ÒÊuÌ�ÏdÎ−ÌLÎÄ UÒNÏÐ Ì»ÓÏcÒJÌ¹ wÏ²]Ä Ìr]MÒNÒł ÏÁÏcÒ¼˚

rLŠ n�u� UOłu�uO'« rKŽ v
 `KDBL� © v½√ ® WEH� Â«b�²Ý« sJ1Ë

…œułu*« …dNBM*« œ«u*« W�UŠ n�u� Ë√ ¨ 5�«d³�« Ê«—uŁ ¡UMŁ√ l
bMð v²�« —u�B�«

Æ ÷—_« sÞUÐ v


∫ »_«

t� ŸUÞË ¨ ÒVÓ(« t� Ÿ«— Êö
 ∫‰UI¹ Æ t�ÐU¹Ë t³Þ— VAF�« ∫ WGK�« v
 »_«

Æ› f³Ž ¤ ˝æ≥±º UÓÚÐÒ√Ò§ ÚWÒNÏ�UÒ	Ò§˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v
Ë ÆÁUŽd� l�ð«Ë tŽ—“ U�“ ∫»_«

VAF�« s� rzUN³�« tK�Qð U� u‡¼Ë ¨ vŽd*«Ë úJ�« t½QÐ »_« ÊËd‡�H*« ·dŽ b	Ë

bBI¹Ë ÂR¹ t½_ ¨ ÁbB	Ë tÒ�√ «–≈ t]Ð√ s� ¨ 6²�U� UÎ�ÐU¹ Ë√ ÊU� UÎ³Þ— ¨  U³M�«Ë

Æ VCI�« s� rŽ√ u¼Ë Æ vŽdK� TON²� t½_ t� QONð «–≈ «cJ� Ò»√ s� Ë√ ¨ l−²M¹Ë

úJ�« s� t½uŽ—e¹ ôË ”UM�« tK�Q¹ ô U2 ÷—_« X²³½√ U� q� »_« Ê≈ ∫ qO	Ë

‰U	Ë Æ »√ uN
 ÷—_« tłË vKŽ X³½ ¡vý q� ∫ ¡UDŽ sŽË Æ vŽd*« dzUÝË

Æ »_« uN
 WN�UH�« ÈuÝ ÷—_« t²²³½√ ¡vý q� ∫„U×C�«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±Ø≤

.dJ�« Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤π

√Ø≤πØ≤

ULK� ¨ › f³Ž ¤ ˝ ©±® ¢v]�uÒðÒ§ ÒfÒ³ÒŽ ˚ ∫ √d� £ »UD)« sÐ dLŽ Ê√ ÈË—Ë

¨ WN�UH�« UM�dŽ b� ∫ ‰U� Æ › f³Ž ¤ ˝ æ≥±º UÓÚÐÒ√Ò§ ÚWÒNÏ�UÒ�Ò§ ˚ ∫ W¹ü« Ác¼ vKŽ vð√

∫ dO¦� sÐ« ‰U� Æ nKJ²�« uN� «c¼ Ê≈ ¨ »UD)« sÐ U¹ „dLF� ∫ ‰UI� ø »_« UL�

s
 t½√ rKF¹ uN� ô≈Ë ¨tMOŽË t�MłË tKJý ·dF¹ Ê√ œ«—√ t½√ vKŽ ‰uL×
 «c¼Ë

ÒoÏz«ÒbÒŠÒ§ æ≤πº ÚöÎ�Ò½Ò§ UÚ½uÌ²Î¹Ò“Ò§ æ≤∏º UÚ³ÎCÒ
Ò§ UÚ³ÒMÏŽÒ§ æ≤∑º UÓÚ³ÒŠ UÒNOÏ� UÒMÎ²Ò³Î½ÒQÒ� ˚ ∫t�uI� ÷—_«  U³½

˝ æ≥≤º ÎrÌJÏ�UÒFÎ½Ò_Ò§ ÎrÌJ]� UÚŽUÒ²Ò� ˚ ∫ v�UFð t�u�Ë ¨ › f³Ž ¤ ˝ æ≥±º UÓÚÐÒ√Ò§ ÚWÒNÏ�UÒ�Ò§ æ≥∞º UÚ³ÎKÌž

u¼ »_« Ê≈ rNCFÐ ‰U� b�Ë ÆrJ
UF½_Ë —«b�« Ác¼ v� rJ� WAOŽ È√ › f³Ž¤

t½√ vÐ«dF�« ÈË—Ë bFð È√ ¨ ¡U²AK� »œRð UN½_ ¨ VOÐe�«Ë dL²�U� W�U'« WN�UH�«

úJ�« Ÿ«u½√ œuł√ »_« —U³²Ž« v�≈ s¹d
UF*« 5¦ŠU³�« bŠ√ ‰U
Ë Æ W³Þd�« —UL¦�«

Æ UNÐ«d{√Ë WÒBH�U�

UÎ�Uł ÊU�√ ¡«uÝ ¨ gOA(U� úJ�« u¼ © »_« ® Ê√ v�≈ o³Ý U2 hK�½Ë

Æ `KDB*« W�ôœ b¹b×²� `K
√ p�– vKŽ ÁdB�Ë Æ UÎ³Þ—Ë

¨¡vA�« VŠU
 vKŽË rF�« vKŽ oKD¹Ë ¨ b'«Ë ¨ b�«u�« ∫ WGK�« v� Ô»_«Ë

∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ tŠö
≈ Ë√ Á—uNþ Ë√ ¡vý œU−¹≈ v� UÎ³³Ý ÊU� s
 vKŽË

Æ › µπ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ ÎrÌJOÏÐÒ√ ÎsÓÏ� rÌJ]� ÔŒÒQÏÐ wÏ½uÌ²Îz‹ Ò‰UÒ
 ÎrÏ¼Ï“UÒNÒ−ÏÐ rÌ¼Òe]NÒł U]LÒ�Ò§ ˚

l
 v�M'« dŁUJ²�« o¹dÞ sŽ tMJ1 Èc�« d�c�« u¼ Ê«uO(« rKŽ v� Ô»_«Ë

¨ ‰U¦*« qO³Ý vKF� Æ Â_« —ËbÐ ¡UÐü« iFÐ ÂuI¹Ë Æ tÐ WNO³ý W¹—– »U$≈ v¦½_«

s
 qHÝ_« V½U'« v� VOł v� VB<« iO³�« d×³�« ÊUBŠ d�– qL×¹

W¹d×³�« »UAŽ_« v� «ÎbŠ«Ë «ÎbŠ«Ë »_« UNłd�¹ —UGB�« fI� bFÐË ¨tL�ł

Ê«bOF�«Ë —Ëc'« s
 UAŽ dNE�« WOK−M
 „ULÝ_« d�– vM³¹Ë Æ ¡«cG�« b& YOŠ

Æ iO³�« fI� bFÐ ÂU¹√ …bF� gF�« WÝ«d×Ð ÂuI¹Ë ¨ iO³�« ÁU¦½√ tO� lCð

Æ fIH¹ v²Š iO³�« W½UCŠ ÁU¦½√ l
 ÂUL(« d�– »ËUM²¹Ë

∫ ¡UÐù«

ŸUM²
ô« s
 ^rŽ√ u¼Ë ¨¡vA�UÐ U{=d�« ÔÂbŽË ¨ Ô¡UÓBÚF²ÚÝô«Ë ¨ b¹bA�« ÔŸUM²
ô«

Ìt]KÄ vÒÐÎQÒ¹Ò§ ˚ ∫ q¹eM²�« v�Ë ¨ …bAÐ Ï»u×B
 ÏŸUM²
« t½√ vMF0 ¨ Vž«d�« ‰U� UL�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±Ø≤

.dJ�« Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥∞

√Ø≤πØ≤

¨ t¼d�Ë tMŽ lÒ�dð ∫ Ó¡vA�« vÐ√Ë ¨ › WÐu²�« ¤ ˝ æ≥≤º ÒÊËÌdÏ�UÒJÎÄ ÒÁÏdÒ� ÎuÒ�Ò§ ÌÁÒ—uÌ½ ]rÏ²Ì¹ ÊÒ√ ]ô≈

¨ Ï…UÐÔ√ r¼Ë ¨ ÏW]OÐ√ v¼Ë ¨ ¡U]Ð√Ë ÒvÐ√Ë Ì»¬ uN� Î…¡UÐ≈Ë Î¡UÐ≈ vÓÐQ¹ vÓÐ√ ∫ ‰uI½Ë

È√ ¨ «ÎbłU
 ÊuJ¹ Ê√ ô≈ Êö� vÐ√ ∫ ‰UI¹Ë ¨ U¹U½]b�« sŽ WF̂�Ód²Ô*« ∫ W]OÐ_« fHM�«Ë

rÌJÒ½uÌ{ÎdÌ¹ ˚∫v�UFð ‰U� ÆW
«dJ�«Ë b:« ô≈ oK)« s
 Èu²�
 È√ vÐ√Ë t�H½  eŽ

Æ › WÐu²�« ¤ ˝ ©∏® ÒÊuÌIÏÝUÒ� ÎrÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√Ò§ ÎrÌNÌÐuÌKÌ
 ¢vÒÐÎQÒðÒ§ ÎrÏNÏ¼«ÒuÎ�ÒQÏÐ

ÒÂÒœü «ËÌbÌ−ÎÝ‹ ÏWÒJÏzöÒLÎKÏ� UÒMÎKÌ
 Î–≈Ò§ ˚ ∫ tM
Ë ¨ d³ÚJ²Ý«Ë t}KŽ vBF²ÚÝ« ∫ tOKŽ v]ÐQðË

¨tÐ d
√ U
 ¡«œ√ sŽ l�dðË lM²
« È√ Æ› ≥¥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÒdÒ³ÎJÒ²ÎÝ«Ò§ ¢vÒÐÒÒ√ ÒfOÏKÎÐ≈ ]ô≈ «ËÌbÒ−Ò�Ò�

vKŽ Ì‰UFðË ¨ t½U×³Ý d
ü« vKŽ ÷«d²Ž«Ë ¨ d
_« vKŽ —U³J²ÝUÐ ÁƒUÐ≈ Êd²�«Ë

UÒ¹ Ò‰UÒ
 æ≥±º Òs¹ÏbÏłU]�Ä ÒlÒ� ÒÊuÌJÒ¹ ÊÒ√ ¢vÒÐÒ√ ÒfOÏKÎÐ≈ ]ô≈ æ≥∞º ÒÊuÌFÒLÎłÒ√ ÎrÌNÌÓKÌ� ÌWÒJÏzöÒLÎÄ ÒbÒ−Ò�Ò� ˚ ¨Âœ¬

ÔQÒLÒŠ ÎsÓÏ� Ô‰UÒBÎKÒ� sÏ� ÌtÒ²ÎIÒKÒš ÔdÒAÒ³Ï� ÒbÌ−ÎÝÒ_ sÌ�Ò√ ÎrÒ� Ò‰UÒ
 æ≥≤º Òs¹ÏbÏłU]�Ä ÒlÒ� ÒÊuÌJÒð ]ôÒ√ ÒpÒ� UÒ� ÌfOÏKÎÐ≈

Âu¹ v�≈ sFK�«Ë tK�« WLŠ— s
 œdD�« o×²Ý« p�cÐË ¨ › d−(« ¤ ˝ æ≥≥º ÔÊuÌMÎ�]�

«ËÌbÒ−Ò�Ò� ÒÂÒœü «ËÌbÌ−ÎÝ‹ ÏWÒJÏzöÒLÎKÏ� UÒMÎKÌ
 Î–≈Ò§ ˚ ∫ dš¬ l{u
 v� vMF*« p�– œ—ËË ¨ s¹b�«

Æ › tÞ ¤ ˝ æ±±∂º ¢vÒÐÒ√ ÒfOÏKÎÐ≈ ]ô≈

fHM�« ‰– sŽ UF̂�dð X½U� «–≈ …bOLŠ WH
 ¡UÐù« Ê√ rNH½ ÷dF�« «c¼ s
Ë

fHM�« …eFÐ ·dF¹ U
 u¼Ë ¨UÎ�“«—Ë UÎI�UšË UÎÐ— ÁbŠË tK�UÐ UÎ½U1≈ pK�*« …¡U½œË

vN� ¨ dO)« v�≈ …uŽb�« ÂU
√ UÎFM9Ë ¡UBF²Ý« X½U� «–≈ W
u
c
 ÊuJðË ¨ UN²½UO
Ë

ÆUÎIKD
 UÎ
u
c
 UÎIKš X�O�Ë ¨ UÎIKD
 «ÎbOLŠ UÎIÔKš X�O� «–≈

∫ qOÐUÐ_«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ dO¦J²�« l{u
 v� ¡v−¹Ë Æ  UŽUL'« ∫ qOÐUÐ_«

s
 t� bŠ«Ë ô lLł rÝ« ∫ qOÐUÐ_«Ë Æ › qOH�« ¤ ˝ ©≥® ÒqOÏÐUÒÐÒ√ «ÚdÎOÒÞ ÎrÏNÎOÒKÒŽ ÒqÒÝÎ—Ò√Ò§˚

WŽUL'« tÐ XN³ý ¨ …dO³J�« VD(« W
eŠ v¼Ë ¨ W�UÒÐ≈ ∫ ÁbŠ«Ë ∫ qO�Ë Æ tEH�

Æ UN
UCð v� dOD�« s


s�(« ‰U�Ë Æ UÎCFÐ UNCFÐ l³²¹ ∫ È√ qOÐUÐ√ ∫ „U×C�«Ë ”U³Ž sÐ« ‰U�Ë

Æ WFL²−
 WFÐU²²
 v²ý ∫ qOÐUÐ√ ∫b¼U−
 ‰U�Ë Æ…dO¦J�« ∫qOÐUÐ_« ∫…œU²�Ë ÈdB³�«

ÆUM¼U¼ s
Ë UM¼U¼ s
 vðQð ¨ WHK²<« ∫ qOÐUÐ_« ∫ b¹“ sÐ« ‰U�Ë

o b e i k a n d l . c o m
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qOKI�« ÊuJ¹Ë ¨ Ã«u�√ v� UÎF
 gFAFð Ë√ dłUNð b� —uOD�« Ê√ ·ËdF*« s
Ë

«c¼ vKŽË ÆWFÐUð Èdš_« œ«d�_« qEðË …œU� —uOD�« lO
U−
 rEF
 v� œ«d�_« s


l³²¹ v²�« —uOD�« »«dÝ√ vKŽ W�ôbK� `KDBL� © qOÐUÐ_« ® WLK� Â«b�²Ý« sJ1

Æ UÎMOF
 «ÎbzU� UNM
 »dÝ q�

∫ W{UÐù«

Ê¬dI�« v� © W{UÐù« ® WEH� œdð r�Ë Æ iO³*« s
 WCOÐ ÃËdš WOKLŽ v¼

iFÐ v�Ë ÈuGK�« —c'« v� UNF
 W�d²A*« © iOÐ ® WLK�  œ—Ë U/≈Ë ¨ .dJ�«

˝ æ¥πº ÊuÌMÎJ]� iÎOÒÐ ]sÌN]½ÒQÒ� ˚ ∫ 5F�« —u(« n
Ë v� ‡ v�UFð ‡ ‰U� Æ UNðôôœ

›  U�UB�« ¤

¨v�U²�« YLD�« œUFO
 q³� dAŽ lÐ«d�« ÂuO�« v� UÎ³�Už …√d*« v� W{UÐù« Àb%Ë

bŠ√ s
 Àb% v¼Ë Æ UÎ¹dL� «ÎdNý UNðœUŽ X½U�Ë ¨ WLE²M
 …√d*« …œUŽ X½U� «–≈

UÎ½UOŠ√ Àb×¹ b� tMJ� ¨ jI� …bŠ«Ë WCOÐ Ãd�ð Ê√ …bŽUI�«Ë Æ ‰œU³²�UÐ 5CO³*«

WŁö¦�«Ë ÊU
√u²�« p�– sŽ Z²½ UÎFOLł X³Bš√ «–S� Æ d¦�√ Ë√ ÊU²COÐ Ãd�ð Ê√

Æ p�– s
 d¦�√Ë

·«dł WKB¹uŠ iO³*UÐ uLMð WCO³�« ÃËd) 5IÐU��« 5Žu³Ý_« ¡UMŁ√ v�Ë

Æ¡ô“U³�« W³Š r−Š v�≈ ”uÐb�« ”√— r−Š v� ©WCOÐ UNÐ W¹uKš WŽuL−
 v¼Ë®

© »u�U� …UM� ® rŠd�« …UM� qšb²� WCO³�« Ãd�ðË WKB¹u(« d−HMð W{UÐù« bMŽË

‰«eð ô v¼Ë ÈuM
 Ê«uO×Ð XI²�« U
 «–S�ÆrŠd�« v�≈ UN²KŠ— √b³ðË rŠdK� …—ËU:«

u/ qŠ«d
 √b³²� rŠd�« ¡UAGÐ W³B<« WCO³�« dLDMð rŁ ¨ »UBšù« ÀbŠ WOŠ

Æ 5M'«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ rŠd�« ‡ ≤                    Æ qL(« ‡ ±

∫ ¡«b²Ðô«

bFÐ ÊU� ÊS� Æ lD� Ë√ n�Ë bFÐ …¡«dI�« v� ŸËdA�« u¼ ∫ ¡«b²Ðô« n¹dFð

o b e i k a n d l . c o m
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≥≤
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v� sJ¹ r� «–≈Ë Æ WKL�³�«Ë …–UF²Ýô« t
bI²O� …—u��« ‰Ë√ s
 ÊU� «–S� ∫ lD�

bFÐ ÊU� Ê≈Ë Æ UNÐ ÊUOðù« ÂbŽ Ë√ WKL�³�UÐ ÊUOðù« 5Ð dO�
 ∆—UI�U� …—u��« ‰Ë√

Æ WKL�³�« ôË …–UF²Ýô« t
bI²¹ ö� Æ n�Ë

UÎ¹—UO²š« ÊuJ¹ Èc�« n�u�« ·ö�Ð ¨ UÎ¹—UO²š« ô≈ ÊuJ¹ ô ¡«b²Ðô« ‡

Ê√ lOD²�¹ t½S� ¨ UÎ¹—«dD{« UÎH�Ë n�Ë u� v²Š ∆—UI�« Ê√ p�–Ë ¨ UÎ¹—«dD{«Ë

Æ tÐ ¡b³�« `B¹ U2 tK³� U0 ∆b²³¹

∫tML� Æ È—UO²šô« n�u�« Ÿ«u½√ q¦
  ËUH²ð ¡«b²Ðô« Vð«d
 ÊS� «c¼ vKŽË ‡

Æ› ÂU²�« n�u�« ∫ dE½« ¤ ÆUÎ
Uð UÎH�Ë tK³� n�Ë ÊU� «–≈ p�–Ë ∫ ÂU²�« ¡«b²Ðô«

Æ›s�(« n�u�« ∫dE½« ¤ ÆUÎM�Š tOKŽ n�u�« ÊU� «–≈ p�–Ë ∫s�(« ¡«b²Ðô«

Æ›v�UJ�« n�u�« ∫dE½«¤ ÆUÎO�U� tOKŽ n�u�« ÊU� «–≈ p�–Ë ∫v�UJ�« ¡«b²Ðô«

Æ›`O³I�« n�u�« ∫dE½«¤ ÆUÎ×O³� tOKŽ n�u�« ÊU� «–≈ p�–Ë ∫`O³I�« ¡«b²Ðô«

Æ n�u�« rJŠ vKŽ Vðd²
 ¡«b²Ðô« rJ×�

lÐd�« Ë√ ¡e'« ‰Ë√ s
 ¡b³�« vKŽ Ê¬dI�« …¡«d� bMŽ ”UM�« œU²Ž« ∫ Wþu×K� ¿

UÒ¹ Òp]MÒłÏdÎ�ÌMÒ� ÏtÏ�ÎuÒ
 sÏ� «ËÌdÒ³ÎJÒ²ÎÝ‹ Òs¹Ïc]Ä ÌúÒLÎÄ Ò‰UÒ
 ˚ ∫ q¦
 ÊU� u� v²Š ¨ »e(« Ë√

vMF*« v� UNK³� U0 WIKF²
 v¼Ë ¡eł W|«bÐ W¹ü« ÁcN� › ∏∏ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ ÆÆÆ ÌVÎOÒFÌý

˝ÆÆÆ W]KÌþ Ìt]½ÒQÒ� ÎrÌNÒ
ÎuÒ� ÒqÒ³Ò−ÎÄ UÒMÎIÒ²Ò½ Î–≈Ò§˚ ∫t�u�Ë Æ‹ VOFý WB� W¹«bÐ UNK³� U
 Ê_

«uÌ�ÎOÒ� ˚ ∫t�u�Ë Æp�c� UNK³� U0 WIKF²
Ë »eŠ W¹«bÐ W¹ü« ÁcN� › ±∑± ∫ ·«dŽ_« ¤

vKF� Æ vMF*« v� UNK³� U0 WIKF²
 v¼Ë lÐ— W¹«b³� › ±±≥ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ ÆÆÆ Ú¡«ÒuÒÝ

»e‡Š Ë√ ¡e‡ł ‰ËQÐ bOIð ÊËœ tÐ vMF*« r²¹ U0 ∆b‡²³¹ Ê√ vŽ«d‡¹ Ê√ Ê¬dI�« ∆—U�

Æ WOHO�uð X�O�Ë W¹œUN²ł« —u
√ UN½_ ª lÐ— Ë√

∫ d²Ð_«

V½c�« dOBI�« ∫  UO(« s
 d²Ð_«Ë Æ V½c�« ŸuDI*« ∫ WGK�« v� d²Ð_«

∫u¼Ë Æ tO� dOš ô s
 UÎC¹√ u¼Ë Æt� VIŽ ô s
 ∫ ”UM�« s
 d²Ð_«Ë Æ YO³)«

¡Uł Æ › dŁuJ�« ¤  ̋©≥® ÌdÒ²ÎÐÒ_« ÒuÌ¼ ÒpÒ¾Ï½UÒý ]Ê≈ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆqO�c�« dOI(«

o b e i k a n d l . c o m
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¨ d²Ð√ t½≈ ∫ 5�dA*« bŠ√ ‰U� æ tK�« ‰uÝd� sÐ«  U
 U* t½√ UN�Ëe½ V³Ý v�

q
√Ë UN³½– lD� «–≈ V½c�«  «Ë–  U½«uO(« s
 dO¦�Ë Æ dŁuJ�« …—uÝ X�eM�

b−¹ p�cÐË ¨ d²Ð_« V½c�« VŠU
 sŽ rłUN*« Ê«uO(« qGAO� t²�dŠ V½c�«

s
 UN³½– uLM¹ v�U×��U�  U½«uO(« Ÿ«u½√ iFÐ Ê√ UL� Æ —«dCK� W
d� dOš_«

Æ Ád²Ð bFÐ b¹bł

∫ Ô—cM�«Ë ¡ö²Ðô«

È√ d‡¹c‡½ UNK¼√ ¡U‡ł ô≈ ÷—_« d‡Nþ vKŽ WFIÐ s
 U‡
 t‡½√ tK�« ‰bŽ s


ÎsÓÏ� Ê≈Ò§ «Úd¹ÏcÒ½Ò§ «ÚdOÏAÒÐ ÓÏoÒ×Î�UÏÐ Ò„UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ U]½≈ ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ tK�« bMŽ s
 ‰uÝ— Ë√ v‡³½

YFÐË ¨ q³� s
 «uKš s¹c�« tK�« d³²š« bI�Ë Æ › dÞU� ¤ ˝ æ≤¥º d¹ÏcÒ½ UÒNOÏ� öÒš ]ô≈ ÔW]�Ì√

W¾ÐË_«Ë ÷«d
_UÐ rNÐU
Q� ¨¡UÝQ³�« rNOKŽ jKÝË s¹—cM
Ë s¹dA³
 qÝd�« rNO�

W½ËR*« WK�Ë WłU(«Ë Ÿu'«Ë dIH�UÐ rNÐU
Q� ¡«dC�«Ë ¨rNŠ«Ë—√Ë rN½«bÐ√ v�

«uLN� U
Ë ¨ tK�« œ«—√ U
 r¼d¦�√ qIŽ UL� ÊuÐu²¹Ë ÊËdHG²�¹Ë ÊuŽdC²¹ rNKF�

÷d*UÐË ¨ Î¡Uš— …bA�UÐ rN�bÐ√Ë ‰U(« rNOKŽ tK�« VK� rŁ ¨ ¡ö²Ðô« WLJŠ

U
Ë «uKF� UL� «ËdJAO� ¨ ¡«dŁË vMž WłU(«Ë dIH�UÐË ¨ ÎWO�UŽË ÎW×
 rI��«Ë

 d¦� v²Š ¨ «Îu²ŽË «ÎœUMŽ «Ëœ«œ“«Ë ¨dHJ�« vKŽ «Ëd
√Ë «Ëd³J²ÝU� ¨«uEFð«

5²¹œUŽ 5²HK²<« 5²�U(« «Ëd³²Ž«Ë ¨ rN�«“—√Ë rN²AOŽ XÐUÞË r¼œôË√Ë rN�«u
√

ôË ¨ tO� r¼ U*Ë rNÐU
√ U* tK� qšœ ô√ «uMþË ¨ULNO� tK�« WLJŠ «u�—b¹ r�Ë

lH½ UL� ÆÆ œu×łË „dýË rKþË V¹cJð s
 rN�H½√ v� U0 rN� Èdł U* W�öŽ

U½¡UÐ¬ „«–Ë «c¼ f
 b�Ë ¨  «—Uð  «—Uð ÂU¹_«Ë d¼b�« U/≈ ∫ «u�U�Ë „«– ôË «c¼

r¼cš√ ¨ rN�uŠ s
Ë rN�H½√ s
 W−(« rNOKŽ X
U�Ë «Ë—cŽ√ «–≈ v²Š U½œ«bł√Ë

‰UN
ù« 4Ý s
 Áu�dŽ U
 ô≈ WIÐUÝ  U
bI
 dOž s
 W²GÐË …Q−� WÐuIF�UÐ tK�«

Ï¡«]d]C�«Ò§ Ï¡UÒÝÎQÒ³Î�UÏÐ UÒNÒKÎ¼Ò√ UÒ½ÎcÒšÒ√ ]ô≈ ÓÔwÏ³]½ sÓÏ� ÔWÒ¹ÎdÒ
 wÏ� UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ Ã«—b²Ýô«Ë

Ì¡«]d]CÄ UÒ½Ò¡UÒÐ¬ ]fÒ� ÎbÒ
 «uÌ�UÒ
]§ «ÎuÒHÒŽ ¢v]²ÒŠ ÒWÒMÒ�Ò×ÎÄ ÏWÒ¾ÓÏO]�Ä ÒÊUÒJÒ� UÒMÎ�]bÒÐ ]rÌŁ æπ¥º ÒÊuÌŽ]d]CÒ¹ ÎrÌN]KÒFÒ�

Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æπµº ÒÊËÌdÌFÎAÒ¹ ô ÎrÌ¼Ò§ ÚWÒ²ÎGÒÐ rÌ¼UÒ½ÎcÒšÒQÒ� Ì¡«]d]��«Ò§

‹  VOFý ÂuIÐ qF� UL� WM�(« W¾O��« ÊUJ
 ‰b³¹ Ê√ tK�« WMÝ s
Ë

o b e i k a n d l . c o m
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bCÐ r¼U½uKÐ È√ ˝ ÒWÒMÒ�Ò×ÎÄ ÏWÒ¾ÓÏO]�Ä ÒÊUÒJÒ� UÒMÎ�]bÒÐ ]rÌŁ ˚ ∫v�UFð ‰U� Æd−(« »U×
√

¨dIH�« ÊUJ
 vMG�«Ë d�F�« ‰bÐ d�O�U� W¾O��« ÊUJ
 v� WM�(« W�U(« UMKF−� p�–

UÎOGÐË «ÎdDÐ ô≈ 5�UC�« ¡ôR¼ œe¹ r� sJ�Ë ¨ «Ëd¦�Ë u/ È√ ˝ «ÎuÒHÒŽ ¢v]²ÒŠ ˚ «cJ¼Ë

q� v� WOzUÐù« …bIŽ ˝ Ì¡«]d]��«Ò§ Ì¡«]d]CÄ UÒ½Ò¡UÒÐ¬ ]fÒ� ÎbÒ
 «uÌ�UÒ
]§ ˚ ∫ «u�U�Ë ÷—_« v�

¡UIA�«Ë …œUF��« v� tK�« 4Ý «uKNł rN½√  U�«d×½ô«Ë rz«d'« q� v�≈ W�U{≈ ¡vý

ô s
 YOŠ s
 U¼uÐ—UŠË rN�H½√ «ËœUŽ rN½Q�Ë ¨ bOH
Ë l�U½ q� sŽ «u{dŽQ�

›·«dŽ_«¤ ˝ æπµº ÒÊËÌdÌFÎAÒ¹ ô ÎrÌ¼Ò§ ÚWÒ²ÎGÒÐ rÌ¼UÒ½ÎcÒšÒQÒ� ˚ ∫W(UJ�« W³�UF�« X½U� v²Š ÊËdFA¹

Æ rN� —uFý ôË ”U�Š≈ dOž s
 …Q−� «ËcšQ�

WÐu²�« W
d� „dðË ¨ —U³²Žô«Ë ÿUFðö� ‰UN
ù«Ë ¡ö²Ðô« Ÿu{u
 v�Ë

.bI�« WO½U�½ù« a¹—Uð «ËRK
 s¹c�« qOz«dÝ≈ vMÐ sŽ v�UFð ‰U� WÐU½ù«Ë ŸułdK�

ÔhÎIÒ½Ò§ Ò5ÏMÓÏ��UÏÐ ÒÊÎuÒŽÎdÏ� Ò‰¬ UÒ½ÎcÒšÒ√ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ tK¼√Ë o(« WÐ—U×
Ë UÎ½«ËbŽË UÎLKþ Y¹b(«Ë

«ËÌd]O]DÒ¹ WÒ¾ÓÏOÒÝ ÎrÌNÎ³ÏBÌð Ê≈Ò§ ÏÁÏcÒ¼ UÒMÒ� «uÌ�UÒ
 ÌWÒMÒ�Ò×ÎÄ ÌrÌNÎðÒ¡UÒł «Ò–SÒ� æ±≥∞º ÒÊËÌd]�]cÒ¹ ÎrÌN]KÒFÒ� Ï «ÒdÒL]¦Ä ÒsÓÏ�

ÎsÏ� ÏtÏÐ UÒMÏðÎQÒð UÒLÎNÒ� «uÌ�UÒ
Ò§ æ±≥±º ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô ÎrÌ¼ÒdÒ¦Î�Ò√ ]sÏJÒ�Ò§ Ït]KÄ ÒbMÏŽ ÎrÌ¼ÌdÏzUÒÞ UÒL]½≈ ôÒ√ ÌtÒF]� sÒ�Ò§ ¢vÒÝuÌLÏÐ

ÒŸÏœUÒH]C�«Ò§ Òq]LÌIÎ�«Ò§ Òœ«ÒdÒ−Î�«Ò§ ÒÊUÒ�uÌÓDÄ ÌrÏNÎOÒKÒŽ UÒMÎKÒÝÎ—ÒQÒ� æ±≥≤º Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÏÐ ÒpÒ� ÌsÎ×Ò½ UÒLÒ� UÒNÏÐ UÒ½ÒdÒ×Î�Ò²ÓÏ� ÔWÒ¹¬

UÒ¹ «uÌ�UÒ
 ÌeÎłÓÏdÄ ÌrÏNÎOÒKÒŽ ÒlÒ
Ò§ U]LÒ�Ò§ æ±≥≥º Ò5Ï�ÏdÎ−ÌÓ� UÚ�ÎuÒ
 «uÌ½UÒ�Ò§ «ËÌdÒ³ÎJÒ²ÎÝUÒ� Ô ö]BÒHÌÓ� Ô UÒ¹¬ ÒÂ]b�«Ò§

wÏMÒÐ ÒpÒFÒ� ]sÒKÏÝÎdÌMÒ�Ò§ ÒpÒ� ]sÒMÏ�ÎRÌMÒ� ÒeÎłÓÏdÄ U]MÒŽ ÒXÎHÒAÒ� sÏ¾Ò� Ò„ÒbMÏŽ ÒbÏNÒŽ UÒLÏÐ Òp]ÐÒ— UÒMÒ� ÌŸÎœ‹ vÒÝuÌ�

ÎrÌNÎMÏ� UÒMÎLÒIÒ²½UÒ� æ±≥µº ÒÊuÌ¦ÌJMÒ¹ ÎrÌ¼ «Ò–≈ ÌÁuÌGÏ�UÒÐ rÌ¼ ÔqÒłÒ√ ¢vÒ�≈ ÒeÎłÓÏdÄ ÌrÌNÎMÒŽ UÒMÎHÒAÒ� U]LÒKÒ� æ±≥¥º ÒqOÏz«ÒdÎÝ≈

Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ±≥∂º Ò5ÏKÏ�UÒž UÒNÎMÒŽ «uÌ½UÒ�Ò§ UÒMÏðUÒ¹PÒÐ «uÌÐ]cÒ� ÎrÌN]½ÒQÏÐ ÓÏrÒOÎÄ wÏ� ÎrÌ¼UÒMÎ
ÒdÎžÒQÒ�

»U¼cÐ j×I�«Ë ¨ WMÝ bFÐ WMÝ »b'UÐ ÊuŽd� Âu� tK�« d³²š« bI� vMF*«Ë

«–≈ «u½U�Ë ¨ «uÐu²¹Ë «ËdłeMO� «ÎdO�cðË rN� WEŽ ¨ qOKI�« ô≈ —UL¦�«Ë  öG�«

˝  ÏÁÏcÒ¼ UÒMÒ� «uÌ�UÒ
˚ Êu³×¹ U
 «Ë√—Ë —UL¦�« …d¦�Ë ¡Ušd�«Ë VB)«Ë WO�UF�« rNð¡Uł

¨ Êu
¡UA²¹ ¡öÐË ◊u×�Ë »Ëbł vMF¹ ˝ WÒ¾ÓÏOÒÝ ÎrÌNÎ³ÏBÌð Ê≈Ò§ ˚ UNÐ v�Ë√ s×½Ë

fO� d
_«Ë¨vÝu
 ¡Uł cM
 VB)«Ë ¡Ušd�« s
 UMþuEŠ X³¼– ∫ Êu�uI¹Ë

∫‹ vÝu* «u�U�Ë tK�« bMŽ s
 u¼ qÐ ¨tF
 s
Ë vÝu
 Èb¹QÐ ôË rN¹b¹QÐ

ÃöF�« lHM¹ ô YOŠË ˝ æ±≥≤º Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÏÐ ÒpÒ� ÌsÎ×Ò½ UÒLÒ� UÒNÏÐ UÒ½ÒdÒ×Î�Ò²ÓÏ� ÔWÒ¹¬ ÎsÏ� ÏtÏÐ UÒMÏðÎQÒð UÒLÎNÒ�˚

ÒÊUÒ�uÌÓDÄ  ˚ rNOKŽ qÝ—Q� ÂU²)« ¡uÝË …d*« W³�UF�« tK�« r¼UðQ� ‰UB¾²Ýô« V−¹

o b e i k a n d l . c o m
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±±Ø≤
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥µ

√Ø≤πØ≤

È√ ˝ æ±≥≥º Ò5Ï�ÏdÎ−ÌÓ� UÚ�ÎuÒ
 «uÌ½UÒ�Ò§ «ËÌdÒ³ÎJÒ²ÎÝUÒ� Ô ö]BÒHÌÓ� Ô UÒ¹¬ ÒÂ]b�«Ò§ ÒŸÏœUÒH]C�«Ò§ Òq]LÌIÎ�«Ò§ Òœ«ÒdÒ−Î�«Ò§

ÊuÐu²¹ rNKF�  U³J½Ë VzUB
 v¼Ë ¨ d³F�«Ë  U¹ü« Ác¼ rNOKŽ tK�« ‰e½√

«u½U�Ë ¨X½U� ULN
 W¹¬ W¹QÐ «uM
R¹ ô√ vKŽ «Ëd³J²Ý«Ë «Ëd
√ rNMJ�Ë ÊuŽdC²¹Ë

v½UF
 sŽ U
√ ÆÂ«dłù«Ë ‚u�H�« vKŽ «uF³DðË ¨ ÂUŁü«Ë v
UF*« vKŽ «ËÔœÓdÓ
 UÎ
u�

¨ W�dG*« —UD
_U� V½Uł q� s
 ”UM�« ·uD¹ U
 u¼ ÊU�uD�« ÊS� ¨  U¹ü« Ác¼

»d�_« u¼ «c¼ qF�Ë ¨ŸUłË_«Ë ÷«d
_U� dš¬ vMF
 t� UÎ¾Oý ÊU�uD�« ÊuJ¹ b�Ë

s
 Àd(« pKNð W�ËdF
  «dAŠ œ«d'«Ë ¨ qLI�«Ë œ«d'« ‰UÝ—SÐ tK�« tF³ð√ t½_

iF³�« Ád�� Âb�«Ë ÷—_« v� dA²MðË —UN½_« s
 Ãd�ð v²�« ŸœUHC�«Ë ¨Ÿ—e�«

Âu� vKŽ qOz«dÝ≈ vMÐ —UN½√Ë ÊuOŽ ÁUO
 Ê√ ÊËd¹ s¹d�H*« VKž√Ë ¨ ·UŽd�UÐ

Æ ÂU¹√ WF³Ý Â«œ Âœ v�≈ X�u% ÊuŽd�

v�  U�ü« Èd½Ë ¨ ÷—_UÐ q×¹ j×I�«Ë ·UH'« Èd½ Y¹b(« dBF�« v�Ë

W
Uš WO
öÝù« œö³�« v� ÊuŽ—«e*«Ë ÊuŠöH�« fŠ «–≈ v²ŠË ŸdC�«Ë Ÿ—e�«

WÐu²�UÐ tK�« v�≈ «uŽdC²� Æ rN�«d×½ô rNÐ qŠ p�– Ê√ W¹bIF�« WO½U1ù« rNðdDHÐ

Æ ¡UI�²ÝôUÐ YOG�« «u³KÞË —UHG²Ýô«Ë

∫ bÐ_«

v� © bÐ_« ® WLK� œdð r�Ë Æ œuÐ√Ë œUÐ¬ ∫ tFLłË Æ d¼b�« ∫ WGK�« v� bÐ_«

qLF²�¹ q³I²�LK� ÊU
“ ·dþ v¼Ë ¨ © «bÐ√ ® WEH�  œ—Ë U/≈Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�«

«ÚbÒÐÒ√ UÒNOÏ� Òs¹ÏbÏ�UÒš˚ ∫ v�UFð t�u� u×½ —«dL²Ýô« vKŽ ‰b¹Ë ¨ vHM�«Ë  U³Łù« l


sÒ� U]½≈ ˚ ∫ u‡×½ W‡M¹dIÐ —«dL²Ýô« «c¼ bOI¹ b�Ë ¨ › ±≤≤ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ UÓÚIÒŠ Ït]KÄ ÒbÎŽÒ§

∫ bÐ_« ∫ v½UNH
_« Vž«d�« ‰U�Ë Æ › ≤¥ ∫ …bzU*« ¤ ˝ UÒNOÏ� «uÌ�«Òœ U]� «ÚbÒÐÒ√ UÒNÒKÌšÎb]½

∫ ‰UI¹ t½√ p�–Ë ¨ ÊU
e�« √e−²¹ UL� √e−²¹ ô Èc�« b²L*« ÊU
e�« …b
 sŽ …—U³Ž

vI³¹ ULŽ tÐ d³F¹Ë ¨ «ÎbÐ√ vIÐ ∫¡vA�« bÐQð ∫ ‰UI¹Ë Æ«c� bÐ√ ‰UI¹ ôË «c� ÊU
“

Æ WK¹uÞ …b


»UIŠ_« sŽ dO³F²K� UOłu�uO'« rKŽ v� © bÐ_« ® WLK� Â«b�²Ý« sJ1Ë

Æ ÷—_« UNÐ  d
 v²�« WOłu�uO'«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±Ø≤
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥∂
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∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ b
_« ‡ ≤                          Æ »UIŠ_« ‡ ±

Æ dBF�« ‡ ¥                              Æ d¼b�« ‡ ≥

∫ ‰«bÐù«

v� ÁdOE½Ë ¨ vMF*« ¡«œ√ v� iFÐ ÊUJ
 ·Ëd(« iFÐ qF& Ê√ ∫ ‰«bÐù«

ÌÓqÌ� ÒÊUÒJÒ� ÒoÒKÒH½UÒ� ÒdÎ×Ò³ÎÄ Ò„UÒBÒFÓÏÐ »ÏdÎ{‹ ÏÊÒ√ ¢vÒÝuÌ� ¢vÒ�≈ UÒMÎOÒŠÎËÒQÒ� ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� q¹eM²�«

XKFł –≈ ˝ ÒoÒKÒH½UÒ� ˚ WLK� v� b¼UA�«Ë Æ › ¡«dFA�« ¤ ˝ æ∂≥º ÏrOÏEÒFÎÄ ÏœÎu]D�UÒ� Ô‚ÎdÏ�

¨˝ Ô‚ÎdÏ� ÌÓqÌ�˚ ∫ W¹ü« fH½ v� t�u� qO�bÐ ¨© ‚dH½« ® q
_«Ë ¨¡«d�« ÊUJ
 Âö�«

Æ bŠ«Ë vMF*«Ë ¨ oK� q� ∆d�Ë ¨ tM
 ‚dH²*« ¡e'« ∫ ‚dH�« ∫ ÈdA�
e�« ‰U�Ë

Ôb¹ÏbÒý Ô”ÎQÒÐ wÏ�ÎËÌ√ UÒM]� «ÚœUÒ³ÏŽ ÎrÌJÎOÒKÒŽ UÒMÎ¦ÒFÒÐ UÒLÌ¼ôËÌ√ ÌbÎŽÒ§ Ò¡UÒł «Ò–SÒ� ˚ ∫ tK�« ‰u� p�c�Ë

WLK� v� ‰«bÐùU� ¨› ¡«dÝù« ¤ ˝ ©µ® ÚôuÌFÎH]� «ÚbÎŽÒ§ ÒÊUÒ�Ò§ Ï—UÒ¹ÓÏbÄ Ò‰öÏš «uÌÝUÒ−Ò�

”U³Ž sÐ« √d� «c�Ë ¨ © «uÝU×� ® q
_«Ë ¨ ¡U(UÐ rO'« X�bÐ√ YOŠ ˝«uÌÝUÒ−Ò�˚

¨ qOK�UÐ ·«uD�« ∫ Ô”ÚuÓN�«Ë Ô”ÚuÓ'«Ë Ô”ÚuÓ(« ∫ b¹“ uÐ√ ‰U�Ë ¨ ¡U(UÐ © «uÝUŠ ®

v� Âö�UÐ ¡«d�« X�bÐ√ ›  U¹œUF�« ¤ ˝ ©∏® b¹ÏbÒAÒ� ÏdÎOÒ�ÎÄ ÓÏVÌ×Ï� Ìt]½≈Ò§ ˚ ∫ tK�« ‰u� tM
Ë

v� ÂUF�« Y¹b(« qO�bÐ ∫ t²¼UłË ‰uIK�Ë © qO)« ® œ«d*«Ë ¨ ˝ ÏdÎOÒ�ÎÄ˚ WLK�

Æ UNÐ …—u��« XOLÝË ¨  UH
 …bŽ UN� d�–Ë ¨ qO)UÐ tK�« r��√ –≈ …—u��« lKD


Æ › ≤≥πØ≥ Ê¬dI�« ÂuKŽ v� ÊUIðù« ∫ vÞuO��«¤

s
 ÎôbÐ n�_UÐ tOKŽ n�u¹ ¨ ÊuM*« »uBM*« rÝô« v� ÊuJ¹ ∫ ‰«bÐù«Ë

¨UNM
 ÎôbÐ ¡UN�UÐ tOKŽ n�u¹ ¡U²�UÐ Y½R*« œdH*« rÝô« v�Ë ¨ Ê–≈ tK¦
Ë ¨ s¹uM²�«

UN�«bÐSÐ …eLŠ bMŽ tOKŽ n�u¹ t½S� ¨ UÎH�√ Ë√ W�dŠ bF¹ W�dD²
 …eL¼ Ádš¬ ULO�Ë

Æ UNK³� U
 fMł s
 b
 ·dŠ

∫ Â«dÐù«

U]½SÒ� «ÚdÎ�Ò√ «uÌ�ÒdÎÐÒ√ ÎÂÒ√ ˚ ∫ v�U‡Fð tK�« ‰u‡� t‡M
Ë ¨ d‡
_« ÂU‡ÓJÚŠ≈ ∫ Â«d‡Ðù«

…ËbM�« —«œ v� v³M�UÐ dJ*« r¼dOÐbð v�≈ W¹ü«  —Uý√ ¨ › ·dše�« ¤ ˝ æ∑πº ÒÊuÌ�ÏdÎ³Ì�

o b e i k a n d l . c o m
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«uLJŠ√ Ê≈ ∫vMF*«Ë ÆÆ tK²� v� ÆÆ qNł uÐ√ tÐ —Uý√ U
 vKŽ r¼d
√ dI²Ý« YOŠ

Æ«bO� rN� ÊuLJ×
 U½S� «bO�

∫ Ód
_« ÔXÚ
ÓdÚÐ√Ë ¨ tÓLÓJÚŠ√ ∫ ¡vA�« ÓÂdÐË ¨tK²� ∫ UÎ
ÚdÓÐ Óq³(« ÓÂÓdÓÐ ∫ ‰UI¹

tÔ²ÚLJŠ√ ∫ UÎ
«dÐ≈ ÓbIF�« ÔXÚ
dÐ√ ¨ ÈÓuÚIO� tÓK²�  Úœ]œ— ∫ q³(« XÚ
dÐ√ ¨tÔ²ÚLÓJŠ√

Æ Âd³½U�

∫ vLKÝ vÐ√ sÐ dO¼“ WIKF
 v� ¡UłË

ÂÓdÚ³Ô
Ë ÌqO×ÓÝ s
 Ì‰UŠ q� vKŽ         U‡‡LÔðÚbłÔË Ê«b=O]��« r‡‡ÚFM� UÎ‡‡MO1

¨ «ÎbŠ«Ë UÎDOš dOB¹ v²Š 5DOš q²H¹ Âd³Ô*« Ê√ ∫ Âd³Ô*«Ë qO×]��« q
√Ë

Æ Èu�_« u¼ p�cÐ Âd³*U� ¨ dš¬ tO�≈ rCÔ¹ ô bŠ«Ë jOš qO×��«Ë

∫ ’dÐ_«

∫v�UFð ‰U� Æ WKF� r�'« v� lI¹ ÷UOÐ u¼Ë ¨ ’d³�UÐ »UB*« u¼ ’dÐ_«

ÂU
ù« ‰U�Ë Æ › ¥π ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ït]KÄ ÏÊÎ–SÏÐ ¢¢vÒðÎuÒLÎÄ wÏOÎŠÌ√Ò§ Ò’ÒdÎÐ_«Ò§ ÒtÒLÎ�Ò_« Ì∆ÏdÎÐÌ√Ò§ ˚

√d³¹ ô ÷d
 ©’d³�« È√ ® u¼Ë Æå `{Ë tÐ Èc�« ∫’dÐ_« ò ∫ È“u'« sÐ«

 ÆV�UG�« v� …«Ë«b*UÐ

∫ —UBÐù«

tðdOB³Ð È√— Ë√ ¨ È√d� tMOFÐ dE½ ∫ vMF0 © dBÐ√ ® qFH�« s
 —bB
 rÝ«

˝ UÒNÎOÒKÒFÒ� ÒwÏLÒŽ ÎsÒ�Ò§ ÏtÏ�ÎHÒMÏKÒ� ÒdÒBÎÐÒ√ ÎsÒLÒ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ Èb²¼U�

› ±∞¥ ∫ ÂUF½_« ¤

qLAðË Æ W¹ƒd�« vKŽ …—bI�« u¼ v³Þ `KDBL� Sight Vision —UBÐù«Ë

U
Ë ¨ ⁄U
b�UÐ —UBÐù« e�d
Ë ¨ ÈdB³�« VBF�«Ë ¨ 5F�« ∫ —UBÐù« WOKLŽ

ÂbŽ v�  ôUŠ VKž√ v� WKI*« qJý –Ëcý V³�²¹Ë Æ WO³BŽ ·UO�√ s
 ULNMOÐ

vKŽ vzd*« r�'UÐ W
U)« …—uB�« lIð W¹u��« 5F�« v�Ë Æ —UBÐù« Õu{Ë

v²�« W�U�*« vKŽ ÂU�—_« ‰bðË Æ ∂Ø∂ Èu��« —UBÐù« p�– vL�¹Ë Æ UN²OJ³ý

Æ —UBÐù« …—bI� UÎÝUOI
 d³²Ž« r�ł U¼bMŽ eOL²¹

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±Ø≤

.dJ�« Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥∏

√Ø≤πØ≤

`O×
 h�ý ÁeO1 U
 —U²
√ W²Ý bFÐ vKŽ eO1 Îö¦
 —UBÐù« dBIÐ »UB*U�

Æ≥∂Ø∂ —UBÐù« …—b� ÊuJð W�U(« Ác¼ v�Ë ¨ «Îd²
 5ŁöŁË W²Ý bFÐ vKŽ —UBÐù«

lIð «cN�Ë ¨ nKš v�≈ ÂU
√ s
 WKI*« ‰uÞ …œU¹“ W−O²½ —UBÐù« dB� Àb×¹Ë

W¹u��« WKI*« s
 dG
√ WKI
 s
 —UBÐù« ‰uÞ Àb×¹Ë Æ WOJ³A�« ÂU
√ …—uB�«

 «—UEM�« Â«b�²ÝUÐ p�– `O×Bð sJ1Ë Æ WOJ³A�« nKš  UOzd*« —u
 ÊuJ²²�

ÆW³ÝUM*«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ 5F�« ‡ ≤                     Æ dB³�« ‡ ±

∫ rJÐ_«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ vIKš VOF� ÂöJ�« sŽ e−F¹ Èc�« u¼ rJÐ_«

Æ › ∑∂ ∫ q×M�« ¤ W¹ü« ˝ Ô¡ÎwÒý ¢vÒKÒŽ Ì—ÏbÎIÒ¹ ô ÌrÒJÎÐÒÒ√ UÒLÌ¼ÌbÒŠÒ√ ÏsÎOÒKÌł]— ÚöÒ¦Ò� Ìt]KÄ Ò»ÒdÒ{Ò§˚

Æ ÈuGK�« ÈuMF*« sŽ VD�« v� WLKJK� vŠöD
ô« vMF*« Ãd�¹ ôË

VKž√ v� ÂöJ�« rJ³�« lOD²�¹ ôË Æ UÎC¹√ rLB�UÐ ÊuÐUB
 rJ³�« VKž√Ë

¨ ULKJ�« ŸULÝ 5ÐË rNMOÐ ÎözUŠ n�Ë b� lL��« vKŽ …—bI�« bI� Ê_ ª‰«uŠ_«

bIH¹ ÁbIH¹ rŁ lL��« `O×
 b�u¹ Èc�« qHD�U� Æ s¹dšü« bOKI²Ð rKF²½ UM½≈ –≈

v�≈ WłU×Ð u¼Ë Æs¹dšü«  ULK� t�«—œ≈ ÂbF� UÎOK� Ë√ UÎOzeł ÂöJ�« vKŽ …—bI�«

…d
 ÁbOF²�¹ Ë√ ÂöJ�« q
«uO� ÂöJ�« W'UF
 s� vKŽ 5Ð—b*« 5�d²;« …bŽU�


¨UN�UB¾²Ý« Ë√  uB�UÐ W
U)« ¡UCŽ_« VDŽ W−O²½ UÎ½UOŠ√ rJ³�« Àb×¹Ë Æ WO½UŁ

oK(« s
 ¡e'« p�–Ë …d−M(« q
Q²�ð YOŠ ¨ oK(« ÊUÞdÝ W�UŠ v� W
U�ÐË

   Æ  uB�« À«bŠSÐ ’U)«

∫ qÐù«

ÆtEH� s
 t� bŠ«Ë ôË ¨ …dO¦J�« Ê«dF³�« vKŽ lI¹ ¨ ‚uM�«Ë ‰UL'« ∫ qÐù«

ÊöÐ≈ ∫ ‰UI¹ vMŁ «–≈Ë Æ qOÐ√Ë ‰UÐ¬ ∫ lL'«Ë Æ t¹u³OÝ ‰U� UL� —œU½ ¡UMÐ u¼Ë

t�u� p�– vKŽ ‰b¹ ¨dOD�U� fM'« rÝ« vMF0 ¡v−¹Ë Æ ÊUFODI�« p�cÐ œ«d¹Ë

ŸuL'« ¡ULÝ√ Ê_ W¦½R
 WEHK�«Ë Æ › ±¥¥ ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÏqÏÐù« ÒsÏ�Ò§ ˚ ∫v�UFð

Æ Â“ô UN� YO½Q²�U� 5O
œü« dOG� X½U� «–≈ UNEH� s
 UN� bŠ«Ë ô v²�«

o b e i k a n d l . c o m
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gOF�« vKŽ UNð—b�Ë UN
U�ł√ …u�Ë UN²¦ł W
U�CÐ nB²ð  U½«uOŠ qÐù«Ë

WOH²J
 W�d;« W�U'« …—U(« ¡«uł_« v� …bOFÐ  U�U�
 v�≈ dH��«Ë ¡«d×B�« v�

W�U{ùUÐ ¨ WHšË d�OÐ WLŽUM�« ‰U
d�« ‚u� dO�ð v¼Ë Æ ÂUFD�«Ë ¡U*« s
 qOKI�UÐ

‚dD�« ÂbFMð YOŠ dš¬ v�≈ ÊUJ
 s
 WF²
_«Ë ‰UIŁ_« qI½ lOD²�ð UN½√ v�≈

ÂUM��«  «–Ë 5
UMÝ  «– ∫ ÊUŽu½ ÂuO�« …œułu*« qÐù«Ë Æ ‰UŠd²�« VFB¹Ë

qÐù« s
 W¹d³�«  ôö��«Ë Æ dOš_« ŸuM�« v�≈ vL²M¹ vÐdF�« qL'«Ë Æ bŠ«u�«

Æ WK¹e¼ WOMÐË dB�√ dFýË dG
√ WLMÝ√Ë dG
√ qł—√  «– v¼Ë ¨ «Îbł WKOK�

¨ fÐöLK� U¼dFýË ¨ qOL×²K� rzUN³� ÊËd� …bF� qÐù« X
b�²Ý« b�Ë

‰«e¹ ôË Æ œu�u� UNŁË— qLF²�¹Ë ¡«cG� UN³OKŠË ¨ W¹bK'«  UŽuMBLK� U¼bKłË

v�Ë Ê«bK³�« iFÐ v� …dO³� q�«u� v� lzUC³�« qL% …d�U�
 UN²¹ƒ— ÊUJ
ùUÐ

u×½ v�≈ qBð W�uLŠ bŠ«u�« qL'« qL×¹ Ê√ sJ1Ë ¨ UOI¹d�≈Ë UOÝ¬ È—U×


Æ qO)U� »Ëd(« v� UN
«b�²Ý« sJ1 UL� Æ UÎ
«dł uKO� ¥µ∞

WOÐdF�« …d¹e'« v� X�½R²Ý« qÐù« Ê√ a¹—U²�«Ë —UŁü« v� 5¦ŠU³�« iFÐ Èd¹Ë

qÐù« s
 UNŁ«d²Ð kH²% v²�« WOÐdF�« ‰Ëb�« iFÐ XÐ√œ b�Ë Æ WMÝ ·ô¬ …dAŽ q³�

s
 dO¦J�« U¼dC×¹ W³ON
  ôUH²Š« v� s−N�« 5Ð  U�U³��« iFÐ œ«bŽ≈ vKŽ

Æ ”UM�«

¡«d×B�« ·Ëdþ v� gOF�«Ë W
ËUI*UÐ UN� `L�ð W¹u� W×BÐ qÐù« l²L²ðË

W¹œUŽ dOž …œUC
 UÎ
U�ł√ …d(« q��ËdÐ WF
Uł v� Êu¦ŠUÐ nA²�« b�Ë ÆWOÝUI�«

Æ p�– V³Ý UNKF� ¨ qÐù« v�

∫ sÐô«

¡UMÐ√ ∫ lL'«Ë Æ WMÐ« ∫ Y½R*«Ë Æ ‰e½ Ê≈Ë sÐô« sÐ«Ë ¨d�c�« b�u�« ∫ sÐô«

˝  Ò‚ÒdÒÝ ÒpÒMÎÐ‹ ]Ê≈ UÒ½UÒÐÒ√ UÒ¹ «uÌ�uÌIÒ� ÎrÌJOÏÐÒ√ ¢vÒ�≈ «uÌFÏłÎ—‹ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ÊuMÐË

sÐ«Ë ¨ ÈË¬ sÐU� ¨ Ê«uO(« s
 dO¦� sŽ «c� sÐUÐ vMJ¹Ë Æ › ∏± ∫ nÝu¹¤

Æ ÷U�
 sÐ«Ë ¨ Êu³� sÐ«Ë ¨”dŽ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±Ø≤

.dJ�« Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

¥∞

√Ø≤πØ≤

∫ ¡UL	�« »«uÐ√

UÚÐUÒÐ rÏNÎOÒKÒŽ UÒMÎ×Ò²Ò� ÎuÒ�Ò§˚∫qłË eŽ o(« ‰u� v� ¡UL��« »«uÐ√ v�≈ …—Uýù«  œ—Ë

˝ æ±µº ÒÊËÌ—uÌ×Î�]� ÂÎuÒ
 ÌsÎ×Ò½ ÎqÒÐ UÒ½Ì—UÒBÎÐÒ√ Î ÒdÓÏJÌÝ UÒL]½≈ «uÌ�UÒIÒ� æ±¥º ÒÊuÌłÌdÎFÒ¹ ÏtOÏ� «uÌÓKÒEÒ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÓÏ�

˝ Ï¡UÒL]�Ä Ì»«ÒuÎÐÒ√ ÎrÌNÒ� Ì`]²ÒHÌð ô UÒNÎMÒŽ «ËÌdÒ³ÎJÒ²ÎÝ«Ò§ UÒMÏðUÒ¹PÏÐ «uÌÐ]cÒ� Òs¹Ïc]Ä ]Ê≈ ˚ ∫ t�u�Ë ¨› d−(« ¤

∫ t�u�Ë ¨ › dLI�« ¤ ˝ æ±±º ÔdÏLÒNÎMÌÓ� Ô¡UÒLÏÐ Ï¡UÒL]�Ä Ò»«ÒuÎÐÒ√ UÒMÎ×Ò²ÒHÒ� ˚∫t�u�Ë ¨ › ·«dŽ_«¤

Æ › Q³M�« ¤ ˝ æ±πº UÚÐ«ÒuÎÐÒ√ ÎXÒ½UÒJÒ� Ì¡UÒL]�Ä ÏXÒ×Ï²Ì�Ò§˚

¨ tKþQ� ÊU�½ù« öŽ U
 q� vN� ¡UL��« U
√ Æ ·ËdF
 WGK�« v� »U³�«Ë

ÆÂ«dł√ s
 tO� U
 qJÐ UMÝËƒ— ‚u� Á«d½ Èc�« ÈuKF�« r�UF�« p�– v¼ UÎŠöD
«Ë

vKŽ U¼—ËbÐ …d−
 q� Èu²%Ë Æ  «d:« s
 5¹ö*«  U¾
 vKŽ ¡UL��« Èu²%Ë

‡ WO�LA�« UM²ŽuL−
 UNO�≈ vL²Mð v²�« ‡ WOK;« …d:U� Æ Âu−M�« s
 5¹ö*«  U¾


Æ r$ ÊuOK
 n�√ v²zU
 u×½ vKŽ U¼bŠË Èu²%

…d−
 ÊuOK
 n�√ WzU
 s
 d¦�√ ¡UL��« v� ‡ Êü« v²Š ‡ ¡ULKF�« vBŠ√ b�Ë

5Ð WF�«u�« oÞUM*« Ê√ ‡ V¹d� bNŽ v²Š ‡ bI²F*« s
 ÊU�Ë Æ UMðd−
 ‰U¦
√ s


jGC� v−¹—b²�« h�UM²�« u¼ œUI²Žô« «c¼ V³ÝË Æ ÂUð ⁄«d� sŽ …—U³Ž Âu−M�«

„—b¹ œUJ¹ ô v²Š ¨ UN×DÝ sŽ ŸUHð—ô« l
 ¨ v{—_« UM³�uJ� È“UG�« ·öG�«

W¦¹b(«  UÝ«—b�« sJ�Ë Æ d×³�« `DÝ »u�M
 ‚u� d²
 uKO� n�√ ŸUHð—« bFÐ

o¹dÞ sŽ ô≈ t�«d²š« sJ1 ôË ¨W�UD�«Ë …œU*« ÁRK9 rJ×
 ¡UMÐ ¡UL��« Ê√ X²³Ł√

WÐdð_« s
 …dO³�  UFL& błuð Âu−M�« 5Ð WF�«u�« oÞUM*« vH� ÆtO� `²Hð »«uÐ√

Æ 5łË—bON�«  «“UžË —U³G�«Ë

qJý v�  «d:« 5Ð WM¹Q²
Ë WMšUÝ  «“Už œułË ¡ULKF�« nA²�« UL�

ôË ¨ÊuJ�« …QA½ sŽ WHK�²
 ÊuJð b�  «“UG�«Ë WÐdð_« pKð Ê√ bI²F¹Ë ÆV×Ý

WOŠU½ s
Ë Æ UNKLŽË  «“UG�«Ë WÐdð_« Ác¼ œułË V³Ý Êü« v²Š ¡ULKF�« ·dF¹

v� WOzuC�« 5M��« 5¹ö* b²9 WKzU¼  UŽUI� Ë√  Už«d� „UM¼ Ê√ 5³ð bI� Èdš√

Ê¬dI�« UNO�≈ —Uý√ v²�« ¡UL��« »«uÐ√ v¼  Už«dH�« Ác¼ ÊuJð U0—Ë ¨¡UL��«

Æ rKŽ√ tK�«Ë Æ.dJ�«

o b e i k a n d l . c o m
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¥±

√Ø≤πØ≤

∫ Ê«uÐ_«

ÏtÓÏ�ÌúÒ� ÌÁ«ÒuÒÐÒ√ ÌtÒŁÏ—ÒËÒ§ bÒ�Ò§ Ìt]� sÌJÒ¹ Îr]� ÊSÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ Â_«Ë »_« ∫ UL¼ Ê«uÐ_«

¡UMÐ_« WOÐdð ¡U³Ž√ Ê«uÐ_« rÝUI²¹ ¨ Ê«uO(« r�UŽ v�Ë Æ › ±± ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ ÌYÌKÌÓ¦Ä

v�u²¹ ‚b�b�« ¡U³E� Æ Ÿ«u½_« s
 dO¦� v� p�–Ë ¨ ‰U²I�«Ë bOB�« ÊuM� UNLOKFðË

ÂUFD�« .bI²Ð ÈË¬  UMÐ s
 Ê«uÐ_« ÂuI¹ UL� UNHOEMðË —UGB�« W¹ULŠ UNO� Ê«uÐ_«

¨Õ—«u'«Ë —uOD�«Ë ŸU³C�« s
 rN²¹ULŠË rN²³Žö
Ë rNHOEM²Ð W¹UMF�«Ë ULNzUMÐ_

Æ¡UMÐú� v½U¦�« ÂUF�« v²Š W¹UŽd�« Ác¼ v� Ê«uÐ_« dL²�¹Ë

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ W¹uÐ_« ‡ ≥              Æ sÐô« ‡ ≤                    Æ »_« ‡ ±

Æ Ê«b�«u�« ‡ µ                     Æ Â_« ‡ ¥

∫ …uÐ_«

©…uÐ_«® WLK� œdð r�Ë Æ »√ lLł ∫ …uÐ_«Ë Æ UÎÐ√ qłd�« dOB¹ Ê√ ∫ …uÐ_«

¨ Á«uÐ√ ® U¼UM¦
Ë © ¡UÐ¬ ® UNFLłË © »_« ® WLK�  œ—Ë U/≈Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v�

∫nÝu¹¤ ˝ ÒnÌÝuÌ¹ ¢vÒKÒŽ U]MÒ�ÎQÒð ô ÒpÒ� UÒ� UÒ½UÒÐÒ√ UÒ¹ «uÌ�UÒ
 ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ © t¹uÐ√Ë ¨ p¹uÐ√Ë

∫ …dI³�« ¤ ˝ «ÚdÎ�Ï– ]bÒýÒ√ ÎËÒ√ ÎrÌ�Ò¡UÒÐ¬ ÎrÌ�ÏdÎ�ÏcÒ� Òt]KÄ «ËÌdÌ�Î–UÒ� ˚ ∫ qłË eŽ ‡ ‰U�Ë Æ › ±±

Æ › ∏∞ ∫ nNJ�« ¤ ˝ ÏsÎOÒMÏ�ÎRÌ� ÌÁ«ÒuÒÐÒ√ ÒÊUÒJÒ� ÌÂöÌGÎÄ U]�Ò√Ò§ ˚ ∫t½U×³Ý ‡ ‰U�Ë ¨ › ≤∞∞

vKŽ ÈuDMðË WÐu¦*« s�Š VIFð v²�« WO½U�½ù« »—U−²�« rEŽ√ s
 …uÐ_«Ë

YO×Ð ¨ bOFÝ ÈdÝ√ uł v� t²¾AMðË qHD�« W¹UŽ— v� q¦L²ð –≈ ª WF³²�« W
U�ł

qŠ«d
 s
 WKŠd
 q�Ë Æ UNÐ ”dL²�«Ë …UO(UÐ ŸU²L²Ýö� ·ËdE�« qC�√ t� d�uð

W½uF
 v�≈ WłU×Ð qHD�« UNF
 ÊuJ¹ …b¹bł  öJA
 UNF
 ÂbI²�ð qHD�« u/

 Æ t¹b�«Ë

∫ W¹uÐ_«

s
 WŽULł s
 n�Q²¹ ‡ ÊU�½ù« p�– v� U0 ‡ Ê«uO(« r�UŽ v� vŽUL²ł« ÂUE½

VKž√ vH� p�– l
Ë Æ UNO� —u�c�« d³�√ WDK�� UNFOLł lC�ðË ¨ bŠ«Ë Ÿu½

o b e i k a n d l . c o m
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¥≤
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Á—Ëœ »UB²žUÐ UMÝ dG
√ dš¬ d�– ÂuI¹ s��« v� d�c�« sFÞ «–≈ ¨Ê«uO(« Ÿ«u½√

Æ©»_«® WLK�  œ—Ë U/≈Ë .dJ�« Ê¬dI�« v� ©W¹uÐ_«® WLK� œdð r�Ë Æt²½UJ
Ë

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ VBG�« ‡ ≥               Æ d�c�« ‡ ≤                    Æ »_« ‡ ±

∫ Ê«eðô«

dšüUÐ ‰b²Ž« ∫ ‰ÚbF�« Êeð« ∫ ‰UI¹ Æ ¡vA�« ‰«b²Ž« u¼ ∫ WGK�« v� Ê«eðô«

œdð r�Ë ÆÊ“u�« v� U¹ËU�ð ∫ ÊU¾OA�« Êeð«Ë ÆWH)«Ë qI¦�« v� t� UÎ¹ËU�
 —U
Ë

v� UNF
 W�d²A*« © ÊË“u
 ® WLK�  œ—Ë U/≈Ë .dJ�« Ê¬dI�« v� ©Ê«eðô«® WLK�

UÒMÎOÒIÎ�Ò√Ò§ UÒ¼UÒ½ÎœÒbÒ� Ò÷Î—Ò_«Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ‰«b²Žô« ∫ UÎC¹√ vMFðË ¨ ÈuGK�« —c'«

Æ › d−(« ¤ ˝ æ±πº ÔÊËÌ“Îu]� Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� sÏ� UÒNOÏ� UÒMÎ²Ò³Î½Ò√Ò§ ÒwÏÝ«ÒËÒ— UÒNOÏ�

s
 œbŽ n
u� `KDBL� Ê«eðô« WLK� Âb�²�ð UOłu�uO'« rKŽ v�Ë

v‡{—_« Ê«e‡ðô« ® dO³Fð ‡ ‰U‡¦*« qO³‡Ý vKŽ ‡ oKDO� Æ WOłu‡�uO'«  ôU‡(«

W‡O{—_« …d‡AI�« ¡«e‡ł√  U¹u²‡�
 Ê«eð« n
u� glacio - isostasy © v‡−K¦�«

dOž Ê«e‡ðô« ® dO³Fð oKD¹ U‡L� Æ WHK²<« b‡OK'«  ôu‡L×Ð …d‡ŁQ²*« oÞU‡M*« v‡�

vIOIŠ Ê«eð« W�UŠ v� fO� ÂUE½ È√ n
u� unstable equilibrium ©dI²‡�*«

Æ sšUÝ ¡U
 v� bOK'« s
 WFD� ‰U×� UÎC¹√ dI²�
 t³ý ôË

W�UŠ ò vKŽ natural balance © vFO³D�« Ê«eðô« ® ÕöD
« ¡ULKF�« oKD¹Ë

UNðôU−
 qš«œ WHK²<« WO¾O³�«  U½uJ*«  UÐcÐcð —U�×½« sŽ WLłUM�« —«dI²Ýô«

5¼U&« v� Ê«dO�¹ 5�dÞ 5Ð “UJð—ô« WDI½ —«dI²Ýô« «c¼ q¦1Ë Æ å WOFO³D�«

∫ UL¼ dOŁQ²�« YOŠ s
 5��UF²


vKŽ WO(«  UMzUJ�« …—b� q¦9 v²�« biotic potential W¹uO(« …—bI�« ‡ ±

Æ UN�uŠ s
 WOFO³D�« W¾O³�« v� U¼dOŁQð sŽ dEM�« iGÐ gOF�«

WO(« dOž  U½uJ*« q¦9 v²�« ecological resistance WO¾O³�« W
ËUI*« ‡ ≤

Æ W¹uO(« …—bI�« vKŽ …dDO��«Ë rJ×²�« vKŽ UNð—b�Ë W¾ON�« v�

o b e i k a n d l . c o m
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Æ W¹uO(« sÞ«u*« v� ÊU�½ù« qšbð »UOž v� ô≈ vFO³D�« Ê«eðô« Àb×¹ ôË

¨ nFCð WO¾O³�« W�ËUI*«  √bÐ qšb²�« «c¼ WÝ—U2 v� ÊU�½ù« √bÐ ULMOŠ «cN�Ë

Èd³J�« WO¾O³�«  öJA*«  dNE� ¨ Á—«dL²Ý«  U�uI� bIH¹ vFO³D�« Ê«eðô« √bÐË

—Ëbð …UO(« Ê√ vMF¹ «c¼Ë Æ ÊË“Ë_« VIŁË ÈuO(« ŸuM²�«Ë È—«d(« ”U³²Šô« q¦�

UN� ÊU�½ù« Â«b	²Ý« p�– v� vŽË— U� «–≈ rE²M�Ë ÈœUŽË vFO³Þ qJAÐ W¾O³�« v�

À«bŠ≈ v�≈ ÊU¹œR¹ ULN½S� UNð«ËdŁ ·«eM²Ý«Ë W¾O³�« Y¹uKð U�√ Æ W�b²F� …—uBÐ

U¼—ËbÐ ÂuIð tÝUÝ√ vKŽ Èc�«Ë ¨ W¾O³�« tOKŽ X³
— Èc�« Ê“«u²�« v� »«dD{«

Æ…UO(« W�UŽ≈ v� rE²M*«

∫ ¡UL��« ŸU�ð«

Æ ›  U¹—«c�« ¤ ˝ æ¥∑º ÒÊuÌFÏÝuÌLÒ� U]½≈Ò§ ÔbÎ¹ÒQÏÐ UÒ¼UÒMÎOÒMÒÐ Ò¡UÒL]��«Ò§ ˚ ∫ qłË eŽ o(« ‰uI¹

qFłË ÷ÒdŽ ∫ vMF¹ Èc�« © lÝË√ ® qFHK� qŽU� rÝ« © ÊuFÝu� ® WLK


Âd'« öŽ U� q
 u¼ W1dJ�« W¹ü« v� ¡UL��« vMF�Ë Æ WÐUŠ— d¦
√Ë UÎFÝUý ¡vA�«

tOKŽ o³DM¹ WO�Lý  UŽuL−�Ë Âu$Ë V
«u
 s� Â«dł_« ‰uŠ U� qJ� Æ tKþ√Ë

dL²�� qłË eŽ tK�« Ê√ ˝ æ¥∑º ÒÊuÌFÏÝuÌLÒ� U]½≈Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� vMF�Ë Æ¡UL��« kH�

vM�²¹ ôË qIF�« t
—b¹ ô UÎŽU�ð« l�²� vzd*« ¡e'« Ê√Ë ¨ ¡UL��« lOÝuð v�

ÊuJ�« ¡ULÝ v� UNCFÐ s� W³¹d� Ëb³ð v²�« Âu−M�« Ê√ p�– vKŽ qO�b�«ËÆ Áb¹b%

”UO� v� WKOK�  «d²LOKK� bFð UN½S� ¨ p�– s� ržd�UÐË ¨ WFÝUý  U�U�� UNMOÐ

 «d:« bŽU³²ðË ¨ —«dL²ÝUÐ l�²¹ p�– bFÐ ÊuJ�«Ë Æ WOzUN½ö�« WO½uJ�«  U�U�*«

YO×Ð ¨ tð«d−� 5Ð ¡UCH�« œ«œe¹ Áœb9 v� ÊuJ�«Ë Æ WK¼c� WŽd�Ð UNCFÐ sŽ

Æ UÎ²ÐUŁ  «d:« r−Š vI³¹

 U¹dEM�« iFÐ UNMŽ XC	9 v²�« ZzU²M�« ÈbŠ≈ bFð ¡UL��« ŸU�ð« W�Q��Ë

Ê√ UNCFÐ sŽ  «d:« bŽU³ð —«dL²Ý« vMF¹ ôË Æ W�ËdF*« WO³�M�« W¹dEM
 W¦¹b(«

ÊuJ�« œËbŠ ¡«—Ë tð«d−� vH²	ð U�bMŽ ÂU¹_« s� Âu¹ v� UÎž—U� `³BOÝ ÊuJ�«

Èc�« u×M�« vKŽ  «d:« s� 5¹ö*« ·ôPÐ ZF¹ «cJ¼ qEOÝ t½_ ¨ Á«d½ Èc�«

œËb(« ¡«—Ë …bOF³�« tð«d−� XH²š« ULK
 …b¹bł  «d−� tO� b�u²ð –≈ ¨ÂuO�« ÁbNF½

o b e i k a n d l . c o m
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v²�« WI¹dD�« fHMÐ 5łË—bON�« Ë√ v½uJ�« “UG�« s� …b¹b'«  «d:« b�uðË ÆWOzd*«

rŁ ¨ WOÐ–U'UÐ lL−²�«Ë  U�«Ëb�« o¹dÞ sŽ È√ ¨ W1bI�«  «d:« …œôË v�≈  œ√

Æ Âu−M�« v� WÝbJ*«  «“UGK� dL²�*« jžUC²�«

∫ dLI�« ‚U�ð«

˝  æ±∏º ÒoÒ�]ð‹ «Ò–≈ ÏdÒLÒIÎ�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� dLI�« ‚U�ð« v�≈ …—Uýù«  œ—Ë

v� dO¦
 sÐ« t�U� U� œ—u½ © ‚U�ðô« ® `KDB� vMF� `O{u²�Ë Æ › ‚UIA½ô«¤

«c
Ë ÆÈu²Ý«Ë lL²ł« ∫© o�ð« ® vMF� Ê√ • ”U³Ž sÐ« sŽ qI½ bI� ÆÁdO�Hð

Æ b¹“ sÐ«Ë „U×C�«Ë `�U
 uÐ√Ë ‚Ëd��Ë dO³ł sÐ bOFÝË b¼U−�Ë W�dJŽ ‰U�

vMF�Ë Æ —«b²Ý« «–≈ ∫ …œU²� ‰U�Ë Æ ú²�«Ë lL²ł« «–≈ ∫ o�ð« «–≈ ∫ s�(« ‰U�Ë

Æ «Î—bÐ `³B¹ ÊQÐ dLI�« —u½ ‰UL²
« ∫ ‚U�ðô« Ê√ rN�ö


ÆådLI�« s� ¡vC*« ¡e'« q
 —uNþò t½QÐ ‚U�ðô« Y¹b(« rKF�« ·dF¹Ë

¨bŠ«Ë rOI²�� jš vKŽ fLA�«Ë ÷—_« s� q
 ÊuJð U�bMŽ «c¼ Àb×¹Ë

dNA�« s� s¹dAF�«Ë ÈœU(«Ë dAŽ lÐ«d�« ÂuO�« 5Ð lIð v²�« v�UOK�« v� p�–Ë

Æ © ‚U�ðô« ∫È√ ® ¡ö²�ô« WKOKÐ W
Uš WHBÐ dAŽ lÐ«d�« WKO� vL�ðË ÆvÐdF�«

¨ bŠ«Ë vI�√ Èu²�� vKŽ dLI�«Ë ÷—_«Ë fLA�« ÊuJð dLI�« o�²¹ U�bMŽË

mK³¹ YOŠ ¨ÃË_« b0 vL�¹ U� Àb×¹Ë ¨UÎF� ÈdLI�«Ë v�LA�« s¹b*« Èu� —“P²�

Æ œU²F*« s� q�√ —e'« `³B¹ UL
 ¨ ŸUHð—« vKŽ√ —U×³�« `DÝ Èu²��

ÁUO� s� qJ� dLI�« »cł Ê≈ YOŠ ¨ ÷—_« WŽdÝ vKŽ dLI�« ‚U�ð« dŁR¹Ë

rŁ s�Ë ¨ UN�H½ ‰uŠ ÷—_« Ê«—Ëœ WŽdÝ i�UMð v�≈ ÈœR¹ W�ÐUO�«Ë  UDO;«

÷—_« X½U
 b�Ë Æ Ê«—Ëb�« «c¼ v� ÷—_« t�dG²�ð Èc�« s�e�« …œU¹“ v�≈ ÈœR¹

`łd*« s�Ë Æ WO�U(« UN²ŽdÝ s� d³
√ Wł—bÐ U¼—u×� ‰uŠ WLOEŽ WŽd�Ð l²L²ð

‚U�ð« —«dL²Ý« l� sJ�Ë Æ  UŽUÝ dAŽ “ËU−²ð sJð r� —UNM�«Ë qOK�« …—Ëœ Ê√

…—uBÐ »UIŠ_« —Ëd� l�  QÞU³ð UN�H½ ‰uŠ ÷—_« Ê«—Ëœ WŽdÝ ÊS� dLI�«

v� WO½U¦�« s� ¡eł n�√ 5�Lš s� ¡eł —«bI0 p�c� UÎF³ð ÂuO�« ‰UÞË ¨ WO−¹—bð

Æ jI� WŽUÝ ≤¥ Êü« Ê«—Ëb�« …b� X×³
√ YO×Ð ¨ Êd� q
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√Ø¥≥Ø≥

∫ ÊUIðù«

‰U�Ë Æ ¡UOý_UÐ ‚–UŠ È√ sIð qł— ∫ ‰UI¹ Æ ÂUJŠù« u¼ WGK�« v� ÊUIðù«

»dC� rNÝ t� jI�¹ sJ¹ r� œUŽ s� qł— u¼Ë ¨ sIð sÐ« s� tK
√ ∫ Èd¼e�«

v�Ë ÆsIð ∫ ¡UOý_UÐ ‚–UŠ qJ� ‰UI¹ rŁ ¨ sIð sÐ« s� v�—√ ∫ ‰UI¹ ¨ q¦*« tÐ

∫ v³ÞdI�« ‰U� Æ › ∏∏ ∫qLM�« ¤ ˝ Ô¡ÎwÒý ]qÌ� ÒsÒIÎðÒ√ ÍÏc]Ä Ït]KÄ ÒlÎMÌ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�«

ÆvN²½« Æ¡vý q
 s�Š√ ÁUMF� ∫…œU²� ‰U�Ë ¨tLJŠ√ ∫È√ ∫˝ Ô¡ÎwÒý ]qÌ� ÒsÒIÎðÒ√ ÍÏc]Ä˚

¨ÂUJŠSÐ oKš ULNO� ¡vý qJ� ¨÷—_«Ë  «uL��« oKš v� ÊUIðù« vK−²¹Ë

v�UM²¹ UNÐ«dš Ê√ b$ ·u�� ‰U¦L
 ÷—_« U½c	ð« u�Ë Æ ÂUJŠSÐ tJK� v� dO�¹Ë

U¼«d¹ ÊU�½ù« sJ�Ë ¨UN�u� UN�U³−Ð ÷—_« dOÝ VÝUM¹ ÊUIðù« U/≈Ëò ÊUIðù« l�

t�u� tO�≈ dOA¹ Èc�« ÊUIðù« «c¼Ë å UN�H½ ‰uŠ UN½«—ËœË UN²ŽdÝ …bý l� WM
UÝ

˝ Ô¡ÎwÒý ]qÌ� ÒsÒIÎðÒ√ ÍÏc]Ä Ït]KÄ ÒlÎMÌ� Ï»UÒ×]�Ä ]dÒ	 ÌÓdÌLÒð ÒwÏ¼Ò§ Ú…ÒbÏ	UÒł UÒNÌ³Ò�Î×Òð Ò‰UÒ³Ï−ÎÄ ÈÒdÒðÒ§˚ ∫v�UFð

W
dŠ v� © ÷—_«Ë  «uL��« ® tK
 r�UF�« Ê√ v�≈ tO³Mð tO� Æ › ∏∏ ∫ qLM�« ¤

W1dJ�« W¹ü« Ác¼ v� Ê√ s¹d�H*« iFÐ Èd¹Ë Æ ÊuJÝ v� Èd¹ t½√ l� ¨ …dL²��

ULO� t�uI�Ë ¨ W
d×²� v¼Ë WM
UÝ UNK¼√ UN³�×¹ YOŠ ¨ ÷—_« Ê«—Ëœ v�≈ …—Uý≈

tK�« ÊS� ¨ n�M�« dOž ÊUIðù«Ë lMB�« ÊS� ˝ Ô¡ÎwÒý ]qÌ� ÒsÒIÎðÒ√ ÍÏc]Ä Ït]KÄ ÒlÎMÌ� ˚ ∫ bFÐ

Æ UÎH�½ W�UOI�« Âu¹ ‰U³'« n�M¹

∫ ÷—_« …—UŁ≈

t−O¼ ∫ «—UŁ≈Ë …—UŁ≈ ¡vA�« —UŁ√ ∫ ‰UI¹ Æ —UŁ√ ∫ qFH�« —bB� WGK�« v� …—UŁù«

UÒN]½≈ Ì‰uÌIÒ¹ Ìt]½≈ Ò‰UÒ
 ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ WŽ«—eK� UNŁdŠ ∫ ÷—_« —UŁ√Ë Æ ÁdA½Ë

v� ÷—_« …—UŁ≈ dO³Fð Â«b	²Ý« sJ1Ë Æ › ∑± ∫ …dI³�« ¤ ˝ Ò÷Î—Ò_« ÌdOÏ¦Ìð ‰uÌ�Ò– ]ô …ÒdÒIÒÐ

qFHÐ ÷—_« `DÝ »U²Mð v²�« »«dD{ô« W�UŠ vKŽ W�ôbK� UOłu�uO'« rKŽ

Æ 5
«d³�« Ê«—uŁ Ë√ WO�«e�e�«  U
d(«

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ ÷—_« ‡ ≤                             Æ lIM�« …—UŁ≈ ‡ ±

Æ ‰«e�e�« ‡ ¥                                Æ Ê«—u¦�« ‡ ≥

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±πØ≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

¥∂

√Ø¥≥Ø≥

∫ lIM�« …—UŁ≈

v�Ë Æ tJ¹d%Ë —U³G�« ZOONð ∫ lIM�« …—UŁ≈Ë ¨ —U³G�« ∫u¼ WGK�« v� lIM�«

v� «Î—U³ž qO)«  dNþ√ ∫ È√ ›  U¹œUF�« ¤ ˝ ©¥® UÚFÎIÒ½ ÏtÏÐ ÒÊÎdÒŁÒQÒ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�«

ÆU¼ËbŽ …býË U¼d�«uŠ qFHÐ p�–Ë ¨…—Užù« tO� lIð Èc�« „d²F*« ÊUJ�

ÕU¹d�« t³³�ð U� n
u� UOłu�uO'« rKŽ v� lIM�« …—UŁ≈ dO³Fð Â«b	²Ý« sJ1Ë

WÐd²�«  U³O³Š pJH²Ð r�²ð v²�« oÞUM*« vKŽ VNð ULMOŠ ‰U�d�«Ë —U³GK� …—UŁ≈ s�

Æ UNO�

∫  U³Łù«

¨ ÌœU¼ u×½ ¨ UÎH�Ë UN²³¦¹ s� bMŽ Îö
Ë  U�Ëc;«  «¡UO�« v�  U³Łù«

Æ Ì‚UÐË ¨ Ì‚«ËË Ì̈‰«ËË

∫ ÷—_« ‰UIŁ√

Ì÷Î—Ò_« ÏXÒ�ÏeÎ�Ì“ «Ò–≈ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ UN�uł v� U� ∫ ÷—_« ‰UIŁ√

∫ ÷—_« ‰UIŁ√ ∫ qO�Ë Æ › W�e�e�« ¤ ˝ ©≤® UÒNÒ�UÒIÎŁÒ√ Ì÷Î—Ò_« ÏXÒłÒdÎšÒ√Ò§ ©±® UÒNÒ�«ÒeÎ�Ï“

Æ UN�uł v� W¾³²<« U¼“uM


v� e
d²ð ÷—_« ‰UIŁ√ ÊS� WOłu�uO'« WOŠUM�« s�Ë ¨ qIŁ lLł ‰UIŁ_«Ë

VK� v� e
d²ð UL
 ¨ Centrosphere rÝUÐ W�ËdF*«¨UN� W¹e
d*« WOKš«b�« WI³D�«

UNO� tK�« tKFł Èc�« b¹bA�« UNKIŁË ÷—ú� W¹e
d*« …«uM�« q¦1 Èc�« Core ÷—_«

WOKš«b�« WI³D�« ÊuJ²ðË Æ ÊuJ�« v� UNF�u�Ë UN½“«uðË UN½“Ë ÷—ú� kH×O�

VK� U�√ ¨ WFA*« œ«u*« UNF� lL−²ðË «Îbł WKOIŁ WO½bF� œ«u� s� ÷—ú� W¹e
d*«

Æ qJOM�«Ë b¹b(« s� V
d²¹ t½√ bI²FO� ÷—_«

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ qI¦�« ‡ ≤                                 Æ ÷—_« ‡ ±

Æ ‰«e�e�« ‡ ¥                                  Æ b¹b(« ‡ ≥

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

¥∑

√Ø¥≥Ø≥

∫ qŁ_«

rEŽ√ t½√ ô≈ ¨ ¡U�dD�« t³A¹ ¨ W¹ËU�dD�« WKOBH�« s� d−ý ∫ WGK�« v� qŁ_«

ÊUBž_« dO¦
 ¨ VA)« bOł ¨ dLF¹ rOI²�� q¹uÞ ¨ «ÎœuŽ œuł√Ë Âd
√Ë tM�

ŸUBI�« tM� lMBðË ¨ œUO'« dHB�« Õ«b�_« tÐ Èu�ð ¨ ‚—u�« oO�œ ¨ U¼bIF²�

d³M� Ê≈ Y¹b(« v�Ë Æ U¼dOžË »«uÐ_« UNM� Èu�¹ WEOKž t�u
√ Æ ÊUH'«Ë

¨©±¥±∂® tłU� sÐ«Ë ¨©≥∑∑® È—U	³�« Á«Ë— ¤ Æ WÐUG�« qŁ√ s� ÊU
 æ tK�« ‰uÝ—

¨¡UL��« v� ‰«uÞ u¼Ë ¨ …UCF�« s� qŁ_« ∫ WHOMŠ uÐ√ ‰U� Æ › ≥≥∞Øµ bLŠ√Ë

¨‚U�œ ‰«uÞ »b¼ t�—ËË ¨ —b*«  uOÐ t}KŽ vM³²� ÈdI�« s� qL×¹ bOł t³Aš

Æ öŁ√Ë ‰uŁ√ tFLłË WKŁ√ …bŠ«Ë Æ ¡«dLŠ …dLŁ t� Æ„uý t� fO�Ë

∫ v�UFð t�u� v� .dJ�« Ê¬dI�« v� …bŠ«Ë …d� qŁ_« WEH�  œ—Ë b�Ë

Ô¡ÎwÒýÒ§ ÔqÎŁÒ√Ò§ ÔjÎLÒš ÔqÌ�Ì√ ÎwÒð«ÒËÒ– ÏsÎOÒ²]MÒł ÎrÏNÎOÒ²]MÒ−ÏÐ rÌ¼UÒMÎ�]bÒÐÒ§ ÏÂÏd‡‡ÒFÎÄ ÒqÎO‡ÒÝ ÎrÏNÎOÒKÒŽ UÒMÎKÒÝÎ—ÒQÒ� «uÌ{ÒdÎŽÒQÒ�˚

s� Tamarix ericoides u¼ qŁú� vLKF�« rÝô«Ë Æ› Q³Ý¤ ˝ æ±∂º ÔqOÏKÒ
 Ô—Îb‡ÏÝ sÏÓ	

UÎ³�UžË Æ W³Þd�« WO×K*« v{«—_« v� uLMð W¹dÐ —U−‡ý√ v¼Ë ¨ W¹ËU�dD�« WKOBH�«

fO� qŁ_«Ë Æ Õö�_« r
«d²ðË ¡U*« lIM²�¹ YOŠ W¹Ë«d×B�« W¹œË_« v� błu¹ U�

W�u�³
 …dL¦�«Ë W¹œuIMŽ W¹e�d� —U¼“_«Ë Æ …dOG
 ný«dŠ U/≈ i¹dŽ ‚—Ë t�

Æ q
R¹ ô dLŠ√ VŠ  «– l¹—UB0

v¼Ë¨—uBF�« Âb�√ s� dB� v� Ÿ—eð X½U
 qŁ_« …d−ý Ê√ ©dOE½ rO�Ë® d
c¹Ë

Tamarix nilotica ¡U�dD�« vL�¹ ÊUBž_« d�U{ œuF�« dOB� ‰Ë_«∫ÊUŽu½

Tamarix articulata L. œuF�« o�UÝ v½U¦�«Ë ¨œu�uK� t³Aš Âb	²�¹ Bunge

·dŠ rŁ ¨ © qA¹≈® Êu¹d³F�« tOL�¹Ë ¨©dÝ√ ® Ë√ © —“√ ® t½uL�¹ Êu¹dB*« ÊU


bMN�«Ë ”—U� œöÐ s� ÈuOÝ¬ UNK
√ …d−A�« Ê√ vKŽ ‰b¹ U2¨©qŁ√® v�≈ WOÐdF�« v�

s� …d−×²� lD� vKŽ d¦Ž b�Ë Æ»dF�« œöÐ s� v�dA�« ¡e'«Ë 5D�K�Ë U¹—uÝË

vKŽ d¦Ž UL
 Æ .bI�« Èd−(« dBF�« v�≈ œuFð ¨ UM� Èœ«Ë v� …d−A�« Ác¼

U�√ Æ WO½uŽdH�« dÝ_« —uNþ q³� Y¹b(« Èd−(« dBF�« v�≈ œuFð UN� »UAš√

Êu²*« v� qŁ_« d
–Ë Æ W³OÞË nM� —u³� v�  błË bI� UN�«—Ë√Ë UN½UBž√

o b e i k a n d l . c o m
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Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

¥∏

√Ø¥≥Ø≥

s� WK�U
 ÊUBž√ vKŽ ©  —uHMOHý® d¦ŽË ¨ U�«d¼_« dBŽ cM� W1bI�« W¹dB*«

©Èd²Ð® d¦Ž UL
 Æ s¹dAF�« …dÝ_« s� © XM
 ® n¹dA�«  uÐUð v� …d−A�« Ác¼

Æ v½U�Ëd�« v½U½uO�« dBF�« s� ÂuOH�UÐ © …—«u¼ ® W½U³ł v� UNM� ¡«eł√ vKŽ

ÊUBž√ s� WO³Aš lD� dB0 vŽ«—e�« n×²*UÐ W1bI�« WŽ«—e�« r�IÐ błu¹Ë

© XAK�«® v�Ë ¨ v�Ë_« …dÝ_« s� © aMŽU
 ® d³� v� UNOKŽ d¦Ž qŁ_« …d−ý

b�Ë Æ v½U�Ëd�« dBF�« s� Ê«uÝQÐ © 5²MH�« ®Ë ¨ …dAŽ WO½U¦�« …dÝ_« s� ÂuOH�UÐ

Ê√ bFÐ © f¹—Ë“Ë√ ®  uÐUð ‚u� X/ UN½√ «uLŽ“Ë ¨ qŁ_« …d−ý WMŽ«dH�« ”b�

Æ  ËdOÐ »d� vIOMOH�« qŠU��« vKŽ © ”uK³Ð ® TÞUý bMŽ d×³�« Ã«u�√ t²�dł

v� ¡U�bI�« t�b	²Ý« «cN�Ë ¨ iOÐ_« t½u�Ë tKIŁË t²ÐöBÐ qŁ_« VAš “U²1Ë

WO³A)« ‚ËdF�« iFÐ Ê√  ËœËdO¼ d
–Ë ÆWŽ«—e�«  ô¬Ë  UÐdF�«Ë sH��« WŽUM


r×H�«Ë œu�u�« UNM� lMB¹ ÊU
Ë ¨ »—«uI�« lM
 v� Âb	²�ð X½U
 …d−A�« s�

Âb	²�ðË ¨ VD�« v� Âb	²�¹ ÊU
 qŁ_« Ê√ å”d³¹≈ ò W¹œdÐ v� œ—ËË ÆvðU³M�«

…œU� œułu� ÊU²)«Ë ÕËd'«Ë WžU³B�«Ë WžUÐb�« v� t½UBž√ vKŽ …œułu*« bIF�«

Æ ‚Ëd(«Ë vL(« b{Ë ÁU³K� uI�Ë 5KL
 © qŁ_«® d
– œ—ËË Æ UNO� © 5½U²�«®

«–≈ WKLM�«Ë WK
_«Ë ÕËdI�« W�«“≈ v� bOH¹ qŁ_« dLŁ Ê√ ∫ œË«œ …d
cð v� ¡UłË

Ë√ t	O³ÞË Æ Âb�« lDI¹Ë ÊUMÝ_« nEM¹Ë W¦K�« bA¹ ÁœU�—Ë Æ »dýË ¡U*UÐ a³Þ

«c
Ë ¨ Ÿu³Ý√ bFÐ tDI�O� È—b'« tÐ d	³¹Ë ¨ …bFI*«Ë dFA�« bA¹ X¹e�UÐ ÁœU�—

t�«—Ë√Ë qŁ_« ÊUBž√ s� qO�¹Ë Æ ÊUMÝ_« lłË lM1 ZMK�« l�Ë ÆÆ dOÝ«u³�«

t�b	²�¹Ë ¨«Îc¹c� tLFÞ ÊU
 tOMł X�Ë q
√ «–≈ ¨s*« s� Ÿu½ u¼ ÈdJÝ qzUÝ

jK	¹ 5¦ŠU³�« iFÐ Ê√ d
c�UÐ d¹bł u¼ U2Ë ÆnOB�« qB� v� ¡«cž »«dŽ_«

Ác¼ ¡U�dD�«Ë Æ W¹ËU�dD�« WKOBH�« v�≈ qŁ_« ¡UL²½ô U0— ¨ ¡U�dD�« 5ÐË qŁ_« 5Ð

WOFLý qJA�« W¦K¦� ¡UCOÐ UN�«—Ë√ WŽdH²� WO³Aš UN½UIOÝ …dLF� …dOB� …dO−ý

qIF�UÐ dŁUJ²ðË ¨ W¹dFý WOÞËd	� «Î—ËcÐË W¹œ—Ë «Î—U¼“√ qL% ¨ vC� Êu�  «–

Family WO�uI³�« WKzUF�« s� v¼Ë Hippocrepis bicantorta vLKF�« UNLÝ«Ë

Æ WM¹eK� Ÿ—eð v¼Ë ¨ Leguminosae

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

¥π

√Ø¥≥Ø≥

∫ —ULŁù«

Ê«Ë√ mKÐ È√ ¨ d−A�« dLŁ√ ∫ ‰UI¹ Æ © dLŁ√ ® qFH�« s� —bB� —ULŁù«

U/≈Ë .dJ�« Ê¬dI�« v� —bB*« «c¼ œd¹ r�Ë Æt²−O²MÐ vð√ ∫¡vA�« dLŁ√Ë ¨ —ULŁù«

¨ › ππ ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ ÏtÏFÎMÒ¹Ò§ ÒdÒLÎŁÒ√ «Ò–≈ ÏÁÏdÒLÒŁ ¢vÒ�≈ «ËÌdÌE½‹ ˚ ∫t�u� v�Ë_« ∫ 5ðd� tKF� ¡Uł

∫ ÂUF½_« ¤ ˝ ÏÁÏœUÒBÒŠ ÒÂÎuÒ¹ Ìt]IÒŠ «uÌð¬Ò§ ÒdÒLÎŁÒ√ «Ò–≈ ÏÁÏdÒLÒŁ sÏ	 «uÌKÌ� ˚ ∫ v�UFð t�u� v¼ WO½U¦�«Ë

vKŽ Ë√ ¨ dL¦�« —uNþ vKŽ W�ôbK� © —ULŁù« ® `KDB� Â«b	²Ý« sJ1Ë Æ › ±¥±

Æ ZCM�« rŁ s¹uJ²�« v� UN�öš dL¦�« √b³¹ v²�« …d²H�«

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ …dL¦�« ‡ ≤                             Æ q
_« ‡ ±

Æ ·uDI�« ‡ ¥                             Æ vM'« ‡ ≥

∫ Ê¬dI�« v� ÊULŁ_«

lzU³�« ÁcšQ¹ U* rÝ« t½QÐ sL¦�« ·dŽ b�Ë ¨ ÷uF�« vMF0 ∫ WGK�« v� sL¦�«

Æ tMLŁ uN� ¡vý sŽ UÎ{uŽ qB×¹ U� q
Ë ¨ WFKÝ Ë√ ÊU
 UÎMOŽ lO³�« tKÐUI� v�

t�u� UNM� UÎF{u� dAŽ bŠ√ v� .dJ�« Ê¬dI�« v� © sLŁ ® WLK
  ¡Uł

Ò¡«Ò—Ò§ ÌÁËÌcÒ³ÒMÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u�Ë ¨ › ¥¥ ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÚöOÏKÒ
 UÚMÒLÒŁ wÏðUÒ¹PÏÐ «ËÌdÒ²ÎAÒð ôÒ§˚ ∫v�UFð

«ÌuÒAÎ�Òð öÒ� ˚ ∫v�UFð t�u�Ë ¨ › ±∏∑ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ ÚöOÏKÒ
 UÚMÒLÒŁ ÏtÏÐ «ÎËÒdÒ²Îý«Ò§ ÎrÏ¼Ï—uÌNÌþ

Æ › ¥¥ ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÚöOÏKÒ
 UÚMÒLÒŁ wÏðUÒ¹PÏÐ «ËÌdÒ²ÎAÒð ôÒ§ ÏÊÎuÒAÎš«Ò§ Ò”U]MÄ

lO³�« ÊU
 «–S� UNF�«—Ë ¡UOý_« sLŁ hšd� u¼ v�UFðË t½U×³Ý tK�« Ê≈

lHð—« rŁ ¨ bŠ√ vKŽ rKþ lI¹ Ê√ ÊËœ …œU²F*« ÊULŁ_« œËbŠ v� r²¹ ¡«dA�«Ë

tK�«  U³³�� v�≈ lł«— «cN� VKD�« …d¦J� U�≈Ë ÷ËdF*« ¡vA�« WKI� U�≈ sL¦�«

sŽ ÈË— U� p�– b
R¹Ë sL¦*« u¼ v�UFðË t½U×³Ý tK�U� ¨ v�UFðË t½U×³Ý

¨ tK�« ‰uÝ— U¹ ∫ ”UM�« ‰U� ∫ ‰U� £ f½√ sŽ `O×
 bM�Ð 4��« »U×
√

¨iÐUI�« ¨dF�*« u¼ tK�« Ê≈ ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰UI� ÆUM� dF�� dF��« öž

Âœ v� WLKE0 vM³�UD¹ rJM� bŠ√ fO�Ë tK�« vI�√ Ê√ uł—_ v½≈Ë ‚“«d�« ¨ jÝU³�«

Æ › ©≤≤∞∞® tłU� sÐ«Ë ¨ ©±≥±¥® Èc�d²�«Ë ¨ ©≥¥µ±® œË«œ uÐ√¤ å‰U� ôË

o b e i k a n d l . c o m
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µ∞

√Ø¥≥Ø≥

d−Š dOF�²�«Ë rN�«u�√ vKŽ ÊuDK�� ”UM�« Ê≈ ò ∫v½U
uA�« ÂU�ù« ‰uI¹Ë

Èd²A*« W×KB� v� …dE½ fO�Ë 5LK�*« W×KB� W¹UŽdÐ —u�Q� ÂU�ù«Ë ¨rNOKŽ

Ê«d�_« qÐUIð «–≈Ë ¨ sL¦�« dO�u²Ð lzU³�« W×KB� v� …dE½ s� v�Ë√ sL¦�« hšdÐ

ô U0 lO³¹ Ê√ WDK��« VŠU
 Â«e�≈Ë Æ rN�H½_ œUN²łô« s� 5I¹dH�« 5J9 VłË

Æ› ≤π ∫¡U�M�« ¤ ˝ ÎrÌJMÓÏ	 Ô÷«ÒdÒð sÒŽ Ú…Ò—UÒ−Ïð ÒÊuÌJÒð ÊÒ√ ]ô≈ ˚ ∫ v�UFð t�uI� ·UM� tÐ v{d¹

ŸUHð—«Ë ¨ —UFÝ_« ŸUHð—« v�≈ ÈœR¹ p�–Ë ¨ lK��« ¡UH²š« v�≈ ÈœR¹ dOF�²�U�

s� UNz«dý vKŽ ¡UOMž_« ÈuI¹ ULMOÐ UNz«dý ÊuFOD²�¹ ö� ¡«dIH�UÐ dC¹ —UFÝ_«

ôË Ãd(«Ë oOC�« v� ULNM� q
 lIO� gŠU� 6GÐ © ¡«œu��« ® WOH)« ‚u��«

Ê√ UNOKŽË UÎŽdý Âd×� —UFÝ_« b¹b% v� W�Ëb�« qšb²� ª W×KB*« ULN� oI×²ð

o×¹Ë ÆÆ q¹uD�« qł_« v� VKD�«Ë ÷dF�« 5Ð Ê“«u²�« oOI% sL¦�« “UN' „d²ð

·ËdE� UN³ÝUMð s� b
Q²K� —UFÝ_« vKŽ WÐU�d�UÐ  ö�UF*« v� qšb²�« W�ËbK�

Æ ‰uIF*« `Ðd�« UNO�≈ UÎ�UC� WHKJ²�«Ë VKD�«Ë ÷dF�«

∫ ÃUł_«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æt²ŠuK� Ë√ tð—«d0 rH�« ⁄bK¹ U� ∫WGK�« v� ÃUł_«

‰U�Ë Æ › µ≥ ∫ ÊU�dH�« ¤ ˝ ÃUÒłÌ√ `ÎKÏ	 «ÒcÒ¼Ò§  «ÒdÌ� »ÎcÒŽ «ÒcÒ¼ ÏsÎ¹ÒdÎ×Ò³ÎÄ ÒÃÒdÒ	 ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§˚

Æ…—«d*«Ë WŠuK*« b¹bA�« ∫ ÃUł_« ò ∫ W¹ü« Ác¼ dO�Hð v� ·uK	� 5M�Š aOA�«

tÐdý Ê_ ¨ —U×³�« ¡U� ∫ tÐ œuBI*«Ë Æ —UM�« VNKð u¼Ë ZOł_« s� UÎłUł√ vLÝ

WŠuK*« b¹bA�« u¼ ÃUł_« Ê√ v�≈ v½UNH
_« Vž«d�« V¼–Ë Æ å gDF�« b¹e¹

UN²�ôœ fHMÐ UOłu�uO'« rKŽ v� © ÃUł_« ® WLK
 Â«b	²Ý« sJ1Ë Æ …—«d(«Ë

Æ dO�H²�« V²
Ë rłUF*« UNðd
– v²�« W¹uGK�«

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ ¡U*« ‡ ≥                      Æ `K*« ‡ ≤                   Æ d×³�« ‡ ±

∫ ÀU¦²łô«

Y²ł« ∫ ‰UI¹ Æ lDI�«Ë lKI�« ∫ vMF0 © Y²ł« ® qFH�« —bB� ÀU¦²łô«

ÔWÒ¦OÏ³Òš Ô…ÒdÒ−ÒAÒ� ÔWÒ¦OÏ³Òš ÔWÒLÏKÒ� ÌqÒ¦Ò	Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ tFK�Ë tFD� ∫ vMF0 ¡vA�«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±πØ≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

µ±

√Ø¥≥Ø≥

∫ ·uK	� aOA�« ‰U� Æ › rO¼«dÐ≈ ¤ ˝ æ≤∂º Ô—«ÒdÒ
 sÏ	 UÒNÒ� UÒ	 Ï÷Î—Ò_« Ï‚ÎuÒ� sÏ	 ÎX]¦Ì²Îł‹

¡vA�« X¦²ł« ∫ ‰UI¹ Æ UNð«–Ë UNB	ý È√ ¨ UN²¦ł XFK²�« ∫ ˝ ÎX]¦Ì²Îł‹˚

Æ ¡vA�« h	ý v¼Ë W¦'« kH� s� ‰UF²�« u¼Ë ¨ t²K
Q²Ý«Ë t²FK²�« «–≈ ¨UÎŁU¦²ł«

¨  UðU³M�« lD� vKŽ W�ôbK� © ÀU¦²łô« ® `KDB� Â«b	²Ý« sJ1 ¨ «c¼ vKŽË

Æ UNFD� Ë√ U¼—U−ý√ Ÿö²�«Ë UN²�«“≈ tÐ œ«dO�  UÐUG�« ÀU¦²ł« ∫ Îö¦� ‰UIO�

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ dIF�« ‡ ≤                       Æ c'« ‡ ±

∫ dł_«

ÏtÎOÒKÒŽ ÎrÌJÌ�ÒQÎÝÒ√ UÒ	 ÎqÌ
 Î˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ŸUH²½ô«Ë qLF�« ÷uŽ u¼ dł_«

ÏXÒÐÒ√ UÒ¹ UÒLÌ¼«ÒbÎŠ≈ ÎXÒ�UÒ
 ˚ ∫ UÎC¹√ tO�Ë Æ › ’ ¤ ˝ æ∏∂º Ò5ÏHÓÏKÒJÒ²ÌLÎÄ ÒsÏ	 UÒ½Ò√ UÒ	Ò§ ÔdÎłÒ√ ÎsÏ	

¡UNIH�« ·dŽ b�Ë Æ › hBI�« ¤ ˝ æ≤∂º Ì5Ï	Ò_« ÌÓÍÏuÒIÎÄ Ò ÎdÒłÎQÒ²ÎÝ‹ ÏsÒ	 ÒdÎOÒš ]Ê≈ ÌÁÎdÏłÎQÒ²ÎÝ‹

Æ ÂuKF� ÷uŽ qÐUI� WFHM� pOK9 vKŽ W{ËUF� bIŽ t½QÐ dł_«

ÂuI¹ U� Ë√ kHK�UÐ bIFM¹ …—Ułù« bIŽË ÆWM��«Ë »U²J�« ’uBMÐ dzUł dł_«Ë

VO³D�« …œUOŽ v�≈ i¹d*« vðQ¹ ÊQ
 ¨ ‰u³I�«Ë »U−¹ù« tO� ◊d²A¹Ë ¨ t�UI�

ÊU
 h×H�« t� Èdł√Ë VO³D�« q³� «–S� ¨ «c
Ë «c
 s� ÃöF�« b¹—√ ∫ t� ‰uIO�

ÂuI¹ b�Ë Æ tKLŽ vKŽ …—bI*« …dł_« VO³D�« o×²Ý«Ë ¨ c�UM�« bIF�« WÐU¦0 p�–

dOš_« q³� s� tB×�Ë VO³D�« …œUOŽ v�≈ i¹d*« ¡v−� ÊS� ¨ kHK�« ÂUI� qFH�«

Æ ÃöF�« VKDÐ i¹d*« kHK²¹ r� Ê≈Ë v²Š ¨ bIF�« ÂUI� ÂuI¹

˝ ÏœuÌIÌFÎ�UÏÐ «uÌ�ÎËÒ√ «uÌMÒ	¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹ÒÒ√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð t�uI� 5�dDK� Â“ô …—Ułù« bIŽË

sÐ« ¤ å t�dŽ n−¹ Ê√ q³� Ádł√ dOł_« «uDŽ√ ò ∫ æ v³M�« ‰u�Ë › ± ∫ …bzU*«¤

v²�« —«d{_« WO�ËR�� qL×²¹Ë ¨ tKF� V�«uŽ VO³D�« sLC¹Ë Æ › ©≤¥¥≥® tłU�

tð«Ë«b0 VO³D�« …dýU³� q³�  U� Ë√ i¹d*« vHý Ë√ W�ü« X�«“ «–S� ¨ tMŽ X−²½

—uł_UÐ W×zô l{uð Ê√ vKŽ …œUF�«  dł b�Ë Æ VO³DK� o×²�ð ô …dł_« ÊS�

WI³�� WMOÐ vKŽ i¹d*« qF& UN½_ WM�Š WMÝ v¼Ë ¨ …œUOF�« s� “—UÐ ÊUJ� v�

Æ WO³D�« W�b)« Ÿ«u½√ s� Ÿu½ qJ� œb;« dł_UÐ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±πØ≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

µ≤

√Ø¥≥Ø≥

∫ qł_«

¨t�uKŠ Ë√ ¡vA�« ¡UN²½ô œb×¹ Èc�« X�u�«Ë ¨¡vA�« …b� ∫ WGK�« v� qł_«

˝  UÒMÒ� ÒXÎK]łÒÒ√ ÍÏc]Ä UÒMÒKÒłÒÒ√ UÒMÎGÒKÒÐÒ§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ¡vA� œb;« X�u�« W¹UžË

UN‡²�ôœ fHMÐ q‡ł_« W‡LK
 Âb‡	²�ð UOłu‡�uO'« r‡KŽ v‡�Ë Æ › ±≤∏ ∫ ÂUF½_«¤

qł√ ∫ ¡UOŠ_« s� 5F� Ÿu½ UNAOF¹ v²�« …b*« sŽ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‰UIO� ÆW¹uGK�«

Æ «c
 biochron ŸuM�«

∫ d�Už ¤ ˝ vÓÚLÒ�ÌÓ	 ÚöÒłÒ√ «uÌGÌKÎ³Ò²Ï�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ ¡vAK� WÐËdC*« …b*« ∫ qł_«

…bLK� ‰UI¹Ë Æ › ≤∏ ∫ hBI�« ¤ ˝ ÌXÎOÒCÒ
 ÏsÎOÒKÒłÒ_« UÒL]¹Ò√ ˚  ∫ qłË eŽ ‰U�Ë ¨ › ∂∑

∫ tK
√Ë ¨  u*« u½œ sŽ W¹UM
 ¨ tKł√ U½œ ∫‰UIO� ¨qł√ ∫ÊU�½ù« …UO( WÐËdC*«

Æ …UO(« …b� È√ qł_« ¡UHO²Ý«

v²�« …d²H�« vKŽ W�ôbK� v³Þ —bBL
 © qł_« ® WLK
 Â«b	²Ý« sJ1 «cJ¼Ë

Æ tðU�Ë WE( v�≈ ÁœöO� WE( s� UO½b�« Ác¼ v� ÊU�½ù« U¼dLF¹

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ  u*« ‡ ≤                     Æ dLF�« ‡ ±

∫ WMł_«

ÆrŠd�« v� Â«œ U� b�u�« u¼Ë ¨5Mł lLł WMł_« ¨—u²�*« ∫ WGK�« v� 5M'«

 ËUH²ð v²�« qL(« …d²� ·ö²šUÐ Â_« rŠ— v� 5M'« UNOCI¹ v²�« …d²H�« nK²	ðË

t�u� v� WMł_« v�≈ …—Uýù«  œ—Ë b�Ë Æ Ê«uO(« s� WHK²<« Ÿ«u½_« 5Ð UÎC¹√

˝ ÎrÌJÏðUÒN]	Ì√ ÏÊuÌDÌÐ wÏ� W]MÏłÒ√ ÎrÌ²½Ò√ Î–≈ÒÒ§ Ï÷Î—Ò_« ÒsÓÏ	 rÌ�ÒQÒA½Ò√ Î–≈ ÎrÌJÏÐ ÌrÒKÎŽÒ√ ÒuÌ¼ ˚ ∫v�UFð

› ≥≤ ∫ r−M�« ¤

Æ s¹uJ²�« WKŠd� v� v(« szUJ�« vKŽ 5M'« WLK
 oKDð Y¹b(« rKF�« v�Ë

 U�U�I½ô« s� WK�KÝ »UBšù« bFÐ √b³ð v½«uO(« qÝUM²�« Ÿ«u½√ lOLł v�Ë

—«bł  «– ¡U�uł …d
 sŽ …—U³Ž W�u²ÝöÐ ‰UJý_« s� dO¦
 v� ÊuJ²ðË ¨ W¹uK)«

¨ W�Ëd²�ł vL�ðË ÊU−MH�UÐ WNO³ý œULG½ô« bFÐ `³Bð rŁ U¹ö)« s� bŠ«Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±πØ≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

µ≥

√Ø¥≥Ø≥

v� ÊuJ²ðË ¨ Â—œËb½ù« v¼ WOKš«b�«Ë Â—œu²
ù« v¼ WOł—U)« UN²I³Þ ÊuJðË

¡«eł√ ÊuJ²ðË Æ Â—œËeO*« v¼ Â—œËb½ù«Ë Â—œu²
ù« 5Ð W¦�UŁ WI³Þ  U½«uO(«

Æ UI³D�« Ác¼ q
 s� WHK²<« r�'«

bŠ√ bF¹ u¼Ë Æ W³(« v� ‰Ë_«  U³M�« t½QÐ 5M'« ·dF¹  U³M�« rKŽ v�Ë

Æb¹bł  U³½ s¹uJ²� WÐuKD*« ¡«eł_« lOLł vKŽ 5M'« Èu²×¹Ë Æ …—c³�«  U½uJ�

Êe²<« ZO�M�« s� ¡«cG�« h²9 WOMOMł ‚«—Ë√ v¼Ë ¨d¦
√ Ë√ WIK� vKŽ Èu²×¹ UL


h²9 ULMOŠË Æ ¡«b¹u��UÐ W¹d¼e�«  UðU³M�« v� ZO�M�« «c¼ vL�¹Ë ¨ …—c³�UÐ t�

¨«Îbł …dOG
 …—œUÐ dNEðË ©vł—U)« ·öG�«® …dBI�« ‚eL²ðË aH²Mð ¡U*« …—c³�«

Õö�_«Ë ¡U*UÐ U¼b1Ë WÐd²�« v� …—œU³�« X³¦¹ Èc�« —c'« UNM� vKH��« ¡e'« vDF¹

WI¹u��UÐ ·dF¹Ë uLM�« v� …—œU³�« s� ÈuKF�« ¡e'« p�– bFÐ √b³¹ rŁ ¨ WO½bF*«

v¼Ë ¨ WI¹u��« Ác¼ ·dÞ Èb� © WA¹d�« ® WOMOM'« ‚U��« błuðË Æ UOKF�« WOMOM'«

u/ qL×¹ UO�u
UH�U
  UðU³M�« iFÐ v�Ë Æ v�Ë_« ‚«—Ë_« vDF¹ Èc�« rŽd³�«

‡ …—c�U
 ‡ Èdš_«  UðU³M�« v� U�√ Æ WÐd²�« Ã—Uš  UIKH�« WOIKH�« X% WI¹u��«

ÊÒuJð Ê√ bFÐ U¼¡«cž lMBð Ê√ …—œU³�« lOD²�ðË ¨…—c³�UÐ WÐd²�« qš«œ  UIKH�« vI³²�

Æ¡«cG�UÐ U¼b9 vJ�  UIKH�« v�≈ ÃU²% ô c¾MOŠË ¨ UNÐ W
U)« ‚«—Ë_«Ë —Ëc'«

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ dŁUJ²�« ‡ ≤                                Æ v¦½_« ‡ ±

Æ d
c�« ‡ ¥                                Æ qL(« ‡ ≥

Æ q�M�« ‡ µ

∫ ZOł_«

ÊU
Ë  b�uðË X³NKð ∫ UÎ−Oł√ —UM�« Xł√ ∫ ‰UI¹ Æ ]Ã√ qFHK� —bB� ZOł_«

v�  œ—Ë v²�« ÃUł_« WLK
 Ê√ v�≈ v½UNH
_« Vž«d�« V¼–Ë Æ  u
 UN³ONK�

˝ ÃUÒłÌ√  Î̀KÏ	 «ÒcÒ¼Ò§ ÌtÌÐ«ÒdÒý mÏzUÒÝ  «ÒdÌ� »ÎcÒŽ «ÒcÒ¼ ˚ ∫ v�UFð t�u� q¦� v� .dJ�« Ê¬dI�«

rKŽ v� © ZOł_« ® WLK
 Â«b	²Ý« sJ1Ë Æ —UM�« ZOł√ ∫ rN�u� s� › ±≤ ∫ dÞU�¤

Æ 5
«d³�«  U¼u� s� l�bMð v²�« rL(« —U½ n
u� UOłu�uO'«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≥∞Ø¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

µ¥

√Øµ¥Ø¥

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ —UM�« ‡ ≥                 Æ rOL(« ‡ ≤                 Æ ÃUł_« ‡ ±

∫ dL¦�UÐ WÞUŠù«

ÆpK¼ ∫ ¡vA�UÐ jOŠ√Ë ¨ t�ö¼ U½œ ∫ È√ ÊöHÐ jOŠÔ√ ∫ WGK�« v� ‰UI¹

¢vÒKÒŽ WÒ¹ÏËUÒš ÒwÏ¼Ò§ UÒNOÏ� ÒoÒH½Ò√ UÒ� ¢vÒKÒŽ ÏtÎO]HÒ� ÌVÓÏKÒIÌ¹ Ò`Ò³Î�ÒQÒ� ÏÁÏdÒLÒ¦ÏÐ ÒjOÏŠÌ√Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

XJK¼√ ∫˝ ÏÁÏdÒLÒ¦ÏÐ ÒjOÏŠÌ√Ò§ ˚ ∫ ·uK�	 aOA�« ‰U
 Æ› ¥≤ ∫ nNJ�« ¤ ˝ UÒNÏýËÌdÌŽ

s	 tÐ tð—«b²Ý« v¼Ë ¨ ÊU�½ùUÐ ËbF�« WÞUŠ≈ s	 –ušQ	 ¨ UNK� XOM�√Ë Á—ULŁ√

vKŽË Æ › ∂∂ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ ÎrÌJÏÐ Ò◊UÒ×Ì¹ ÊÒ√ ]ô≈ ˚ ∫ v�UFð t�u
 tM	Ë ¨ t³½«uł lOLł

Æ tK� t�ö¼ vKŽ W�ôbK� © dL¦�UÐ WÞUŠù« ® dO³Fð Â«b�²Ý« sJ1 «c¼

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ Àd(« „ö¼≈ ‡ ≤                        Æ dL¦�« ‡ ±

∫ „U³²Šô«

tM	Ë ·Ëc;« vKŽ UNð«œdH	Ë WKL'« ‚UOÝ W�ôb� ·c(« Ê«u�√ s	 Êu� u¼Ë

…ÒdÏ�UÒ� ¢ÈÒdÎšÌ√Ò§ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� ÌqÏðUÒIÌð WÒ¾Ï� UÒ²ÒIÒ²ÎÄ ÏsÎOÒ²Ò¾Ï� wÏ� WÒ¹¬ ÎrÌJÒ	 ÒÊUÒ� ÎbÒ
 ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u


˝ æ±≥º Ï—UÒBÎÐÒ_« wÏ	ÎËÌ_ Ú…ÒdÎ³ÏFÒ	 ÒpÏ	Ò– wÏ� ]Ê≈ Ì¡UÒAÒ¹ sÒÒ� ÏÁÏdÎBÒMÏÐ ÌbÓÏ¹ÒRÌ¹ Ìt]K	«Ò§ ÏsÎOÒFÎÄ ÒÍÎ√Ò— ÎrÏNÎOÒKÎ¦ÓÏ� rÌNÒ½ÎËÒdÒ¹

› Ê«dLŽ ‰¬ ¤

WKLł ·cŠË ¨ UNOKŽ © …d�U� ® WLK� W�ôb� © WM	R	 ® WLK� ·Ëc;«Ë

tK¦	Ë Æ UNOKŽ © tK�« qO³Ý v� qðUIð ® WKLł W�ôb� © ÊUDOA�« qO³Ý v� qðUIð®

Ô UÒ¹ü ÒpÏ	Ò– wÏ� ]Ê≈ «ÚdÏBÎ³Ì� Ò—UÒN]M	«Ò§ ÏtOÏ� «uÌMÌJÎ
ÒOÏ	 ÒqÎO]KÄ UÒMÎKÒFÒł U]½Ò√ «ÎËÒdÒ¹ ÎrÒ	Ò√ ˚ ∫v�UFð tK�« ‰u


˝  «ÚdÏBÎ³Ì� ˚ WLK� W�ôb� © ULKE	 ® WLK� ·c×� ¨ › qLM�« ¤ ˝ æ∏∂º ÒÊuÌMÏ�ÎRÌ¹ ÔÂÎuÒIÓÏ	

tM	Ë Æ UNOKŽ ˝ ÏtOÏ� «uÌMÌJÎ
ÒOÏ	 ˚ WKLł W�ôb� © tO� «uKLFO�® WKLł ·cŠË ¨ UNOKŽ

UÒNÎMÏ� ÒoÒKÒšÒ§ Ô…ÒbÏŠ«Ò§ ÔfÎH]½ sÓÏ� rÌJÒIÒKÒš ÍÏc]Ä ÌrÌJ]ÐÒ— «uÌI]ð‹ Ì”U]MÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u


ÎrÌJÎOÒKÒŽ ÒÊUÒ� Òt]K	« ]Ê≈ ÒÂUÒŠÎ—Ò_«Ò§ ÏtÏÐ ÒÊuÌ	Ò¡UÒ
Òð ÍÏc]	« Òt]KÄ «uÌI]ð«Ò§ Ú¡UÒ
Ï½Ò§ «ÚdOÏ¦Ò� ÚôUÒłÏ— UÒLÌNÎMÏ� ]YÒÐÒ§ UÒNÒłÎËÒ“

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≥∞Ø¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

µµ

√Øµ¥Ø¥

˝ «ÚdOÏ¦Ò� ˚ W�ôb� © ¡U�½ ® WH� ©  «dO¦�® WLK� ·Ëc;«Ë Æ › ¡U�M�« ¤ ˝ ©±® UÚ³OÏ
Ò—

sJ�Ë ¨  U�Ëc;« Ác¼ d�– Ê¬dI�« dOž v� sJ1 ÊU�Ë Æ UNOKŽ ˝ ÚôUÒłÏ— ˚ WH�

„d×¹ uN� ¨ v
—√Ë «c¼ s	 bFÐ√ Ê¬dI�«Ë ¨ t²F�—Ë »uKÝ_« uKŽ s	 qKI¹ p�–

Á—«dÝ√  U½uMJ	 vKŽ «uHIO� r¼¡U�– UÎLz«œ jAM¹Ë ¨ rN�uIŽË 5LK�*« dŽUA	

Æ WOžö³�«

∫ ”«d²Šô«

iFÐ v� vL�¹Ë ‡ l	U��« tL¼u²¹ b
 sE� UÎF�œ tÐ vðR¹ vžöÐ s� u¼Ë

∫v�UFð t�u
 q¦	 ¨ ÂöJ�« s	 rNH¹ b
 Ï‰UL²Š« l�b¹ ”«d²ŠôUÐË ‡ ÎöOLJð V²J�«

r� uK� Æ › tÞ ¤ ˝ æ≤≤º ¢ÈÒdÎšÌ√ ÚWÒ¹¬ Ô¡uÌÝ ÏdÎOÒž ÎsÏ� Ò¡UÒCÎOÒÐ ÎÃÌdÎ�Òð ÒpÏŠUÒMÒł ¢vÒ	≈ Ò„ÒbÒ¹ ÎrÌLÎ{«Ò§ ˚

s	 U¼«d¹ s	 sE¹ Ë√ ¨ ÷dL²Ý bO�« Ê√ rNÔH� ˝ Ô¡uÌÝ ÏdÎOÒž ÎsÏ� ˚ ∫ t�u
 d�c¹

b]LÒ×Ì� ˚ ∫v�UFð t�u
 tM	Ë Æ ÷UO³�« «c¼ UN³��√ ÈbKł ÷d0 WC¹d	 UN½√ ”UM�«

d�c¹ r� uK� Æ› ≤π ∫ `²H�« ¤ ˝ ÎrÌNÒMÎOÒÐ Ì¡UÒLÒŠÌ— Ï—U]HÌJÎÄ vÒKÒŽ Ì¡«]bÏýÒ√ ÌtÒFÒ� Òs¹Ïc]	«Ò§ Ït]KÄ Ì‰uÌÝ]—

t�u
 vMF*« p�– fJŽË Æ …UHł œ«bý ÿöž rN½√ ”UM�« —uB²� ˝ ÎrÌNÒMÎOÒÐ Ì¡UÒLÒŠÌ—˚

Æ› µ¥ ∫ …bzU*« ¤ ˝ Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ vÒKÒŽ Ô…]eÏŽÒ√ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ vÒKÒŽ ÔW]	Ï–Ò√ ˚ ∫ UÎC¹√ 5LK�*« v� v�UFð

Æ rN²O−Ý nFC�«Ë W�c�« Ê√ rNO� —=uBÔ²� ˝ Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ vÒKÒŽ Ô…]eÏŽÒ√ ˚ t�u
 d�c¹ r� uK�

ÒsÏ�Ò§ ÚöÎNÒ�Ò§ ÏbÎNÒLÎÄ wÏ� Ò”U]MÄ ÌrÓÏKÒJÌ¹Ò§ ˚ ∫ ‹ v�OŽ tO³½ sŽ tK�« ‰u
 tM	Ë

ô v²Š dJMð ô …œUŽ tO� ÂöJ�« Ê√ l	 ÎöN� d�c� Æ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ¥∂º Ò5Ï×Ï	U]BÄ

ÊuLKJ²¹ s¹c�« ‰UHÞ_« Ê√ …œUŽ ·ËdF*« s	 t½≈ YOŠ t²�uHÞ v�  U	 t½√ r¼u²¹

¨ qN²�« v²Š ‘UŽ t½√ rKFO� ÎöN� d�c� ¨ dLF�« rNÐ ‰uD¹ ôË ¨Êuðu1 bN*« v�

Æ UN� Wzd³ðË t	_ W	«d� ÊU� t	ö� Ê√Ë

ô ]rÌŁ Ò—UÒÐÎœÒ_« ÌrÌ�uÌÓ	ÒuÌ¹ ÎrÌ�uÌKÏðUÒIÌ¹ Ê≈Ò§ ÈÚ–Ò√ ]ô≈ ÎrÌ�ËÌÓdÌCÒ¹ sÒ	 ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u
 tM	Ë

¨…—dI	 WIOIŠ dBM�« qF−¹ © rŁ ® ·d(UÐ nDF�U� Æ› Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ±±±º ÒÊËÌdÒBMÌ¹

vL²Š d	√ dBM�« Ê√ lOL'« rKÚFÓO� sE�« «c¼ l�Ôb� ¨ jI� n
u*« «c¼ v� fO�Ë

Ê√Ë ¨ 5LzU
 tK�« Ÿdý vKŽ «u	«œ U	 ¨ «u½U� UL²
ËË ¨ «u½U� ULM¹√ 5LK�LK�

Æ W	u²×	Ë WÐu²J	 tK�« ¡«bŽ_ W1eN�«

o b e i k a n d l . c o m
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U]LÏ� «uÌIÒH½Ò√Ò§ Ò…ö]BÄ «uÌ�UÒ
Ò√Ò§ ÎrÏNÓÏÐÒ— ÏtÎłÒ§ Ò¡UÒGÏ²ÎÐ‹ «ËÌdÒ³Ò� Òs¹Ïc]	«Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u
 tM	Ë

Æ  › bŽd�« ¤ ˝ æ≤≤º Ï—«]bÄ vÒ³ÎIÌŽ ÎrÌNÒ	 ÒpÏ¾Ò	ÎËÌ√ ÒWÒ¾ÓÏO]
Ä ÏWÒMÒ
Ò×Î	UÏÐ ÒÊËÌ¡Ò—ÎbÒ¹Ò§ ÚWÒOÏ½öÒŽÒ§ «ÓÚdÏÝ ÎrÌ¼UÒMÎ
Ò“Ò—

¨rN�H½√ v� ¡vA� «Ëd³� U/≈ rN½QÐ œd¹ b
 UMþ vHM¹ ˝ ÎrÏNÓÏÐÒ— ÏtÎłÒ§ Ò¡UÒGÏ²ÎÐ‹ ˚ t�u
 vH�

Æ tK� r¼d³� sJ¹ r�Ë

sE¹ b
 ˝ ÓÔqÏþÒ§ ˚ ∫t�u
 v� ›WF
«u�«¤ ˝æ¥≥º ÔÂuÌLÎ×Ò¹ sÓÏ� ÓÔqÏþÒ§ ˚∫v�UFð t�u
 tM	Ë

˝ æ¥≥º ÔÂuÌLÎ×Ò¹ sÓÏ� ˚ ∫t�uIÐ vðQ� ¨tLOF½Ë t²ÐËcŽË tð¡UMNÐ œuNF*« qE�« Ê√ iF³�«

«Ò–≈ ˚ ∫v�UFð tK�« ‰u
 tM	Ë ¨rNð¡UMN� ô rN³¹cF²� bŽ√ ’Uš Ÿu½ s	 t½√ rKFO�

Ò5ÏIÏ�UÒMÌLÎÄ ]Ê≈ ÌbÒNÎAÒ¹ Ìt]K	«Ò§ ÌtÌ	uÌÝÒdÒ	 Òp]½≈ ÌrÒKÎFÒ¹ Ìt]K	«Ò§ Ït]KÄ Ì‰uÌÝÒdÒ	 Òp]½≈ ÌbÒNÎAÒ½ «uÌ	UÒ
 ÒÊuÌIÏ�UÒMÌLÎÄ Ò„Ò¡UÒł

‚b� rKF¹ tK�«Ë ¨tK�« ‰uÝ— «ÎbL×	 Ê√ rN²M��QÐ «ËbNý Æ›ÊuI�UM*« ¤ ˝©±® ÒÊuÌÐÏ–UÒJÒ	

rN²M��QÐ «u�UI� ¨rNÓMÞUÐ r¼Ôd¼Uþ n�Uš –≈ ÊuÐ–U� rN½√ bNA¹ tMJ�Ë ¨æ t²�UÝ—

∫ v�UFð t�u
 vH� ¨ t²�UÝ— dJMðË ¨ tÐ dHJ�« rNÐuK
 dLCð ULMOÐ ¨tK�« ‰uÝ— t½√

rN� tK�« V¹cJð Ê√ bŠ√ r¼u²�  Q¹ r� u� ”«d²Š« ˝ ÌtÌ	uÌÝÒdÒ	 Òp]½≈ ÌrÒKÎFÒ¹ Ìt]K	«Ò§ ˚

Æ W�UÝd�« ‚bBÐ v³KI�« r¼œUI²Žô fO�Ë ¨ tK�« ‰uÝ— t½QÐ rNðœUNý v�≈ tłu	

∫ ‚«d²Šô«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ¡vA�« v� —UM�« dOŁQðË „öN�« ∫ WGK�« v� ‚«d²Šô«

ÓÏqÌ� sÏ� UÒNOÏ� ÌtÒ	 Ì—UÒNÎ½Ò_« UÒNÏ²Î×Òð sÏ� ÍÏdÎ−Òð Ô»UÒMÎŽÒ√Ò§ ÔqOÏ�]½ sÓÏ� W]MÒł ÌtÒ	 ÒÊuÌJÒð ÊÒ√ ÎrÌ�ÌbÒŠÒ√ ÌÓœÒuÒ¹Ò√˚

Æ› ≤∂∂ ∫…dI³�« ¤ ˝ ÎXÒ
ÒdÒ²ÎŠUÒ� —UÒ½ ÏtOÏ� —UÒBÎŽ≈ UÒNÒÐUÒ�ÒQÒ� Ì¡UÒHÒFÌ{ W]¹ÓÏ—Ì– ÌtÒ	Ò§ ÌdÒ³ÏJÎÄ ÌtÒÐUÒ�Ò√Ò§ Ï «ÒdÒL]¦Ä

sLC²¹ u¼Ë Æ ¡u{Ë …—«dŠ tMŽ Z²M¹ vzUOLO� qŽUHð rKF�« v� ‚«d²Šô«Ë

œu
u�« ÊuJ¹ b
Ë Æ ‰UF²ýô« tMŽ b�u²O� œu
u�« l	 5−��ú� l¹d��« Ã«e²	ô«

oŽ«uB�« V³�²ðË ¨ ÊU¦O*« q¦	 «Î“Už Ë√ jHM�« q¦	 ÎözUÝ Ë√ VA)U� UÎ³K�

p�– ÈœR¹Ë ¨ —U−ý_«Ë  UÐUG�« s	 WFÝ«Ë  UŠU�	 ‚dŠ v� W¹dA³�« WDA½_«Ë

Æ UNMÞu²�ð v²�« ¡UOŠ_« s	 b¹bF�« ¡UM�≈ v�≈

v� —UM�« ‰UF²ý« vKŽ W�ôbK� © ‚«d²Šô« ® `KDB	 Â«b�²Ý« sJ1Ë

Æ U¼dO	bð v�≈ ÈœR¹ U2 W¹uO(« WOðU³M�«  UFL−²�«

o b e i k a n d l . c o m
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∫ —UC²Šô«

U½œ È√ ª …U�u�« tðdCŠ Èc�« u¼ dC²;«Ë Æ  u*« —uCŠ u¼ —UC²Šô«

«ÚdÎOÒš Ò„ÒdÒð Ê≈ Ì ÎuÒLÎÄ ÌrÌ�ÒbÒŠÒÒ√ ÒdÒCÒŠ «Ò–≈ ÎrÌJÎOÒKÒŽ ÒVÏ²Ì� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ tKł√

·dF¹Ë Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ±∏∞º Ò5ÏI]²ÌLÎÄ vÒKÒŽ UÓÚIÒŠ Ï·ËÌdÎFÒLÎ	UÏÐ Ò5ÏÐÒdÎ
ÒÒ_«Ò§ ÏsÎ¹ÒbÏ	«ÒuÎKÏ	 ÌW]OÏ�ÒuÎÄ

Æ U¼dOžË b�'« …œËdÐË fHM²�« n
uð q¦	 ¨ tOKŽ ‰bð  U	öFÐ —UC²Šô«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ  u*« ‡ ±

∫ —UI²Šô«

¨ rN�UL¼≈Ë r¼ƒ«—œ“«Ë rN½Qý Ô—UGB²Ý«Ë s¹dšüUÐ ÔW½UN²Ýô« ∫ —UI²Šô«

Ó¡vA�« dÓIŠ ∫‰UI¹ ¨d³J�«Ë —ËdG�UÐ t�H½  ú²	« s	 ô≈ UNÐ nB²¹ ô WK¹–— pKðË

¨dOIŠË —uÔIÚ×	 Ô¡vA�U� ¨ ÁdI²Š«Ë ÁÓd]IÓŠ p�c�Ë Á«—œ“«Ë tÐ ÊUN²Ý« ∫«ÎdÚIÓŠ ÔÁÔdIÚ×Ó¹

sLC²ð ’uB½Ë  U¹¬ tO� X½U� Ê≈Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� UNEHKÐ …œU*« œdð r�Ë

¨tÐ s	¬ s2 Õu½ Âu
 n
u	 ∫p�– s	 ªdš¬ v�≈ ·dÞ s	 tłu*« —UI²Šô« vMF	

È√ Æ › ¡«dFA�« ¤ ˝ æ±±±º ÒÊuÌ	Ò–Î—Ò_« ÒpÒFÒ³]ð«Ò§ ÒpÒ	 ÌsÏ�ÎRÌ½Ò√ «uÌ	UÒ
 ˚ ∫ rN½U�� vKŽ v�UFð ‰U


]bÓFÔM� pÐ s	R½ nJO� ÂuI�« ÔWKHÓÝË ¡«dIH�« r¼Ë ª Êu�–—_« pŽU³ð√Ë p� s	R½√

«c¼ rN�u
 —dJðË Ì̈ ‰UFðË ¡«—œ“«Ë —UI²Š« …dE½ tÐ s	¬ s	 v�≈ «ËÔdE½ bI� ¨ rNM	

«ÚdÒAÒÐ ]ô≈ Ò„«ÒdÒ½ UÒ� ÏtÏ�ÎuÒ
 sÏ� «ËÌdÒHÒ� Òs¹Ïc]Ä ÌúÒLÎÄ Ò‰UÒIÒ� ˚ ∫dš¬ l{u	 v� ¡U−� q¹eM²�« v�

WM'« VŠU� v�UFð b
Ë Æ› ≤∑ ∫ œu¼ ¤ ˝ UÒMÌ	Ï–«Ò—Ò√ ÎrÌ¼ Òs¹Ïc]Ä ]ô≈ ÒpÒFÒ³]ð‹ Ò„«ÒdÒ½ UÒ�Ò§ UÒMÒKÎ¦ÓÏ�

ÒpMÏ� ÌdÒ¦Î�Ò√ UÒ½Ò√ ˚ ∫t½QAÐ UÎMON²�	 t� ‰UI� dOIH�« t³ŠU� vKŽ «Îb�ËË ÎôU	 vðË√ Èc�«

Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ≥¥º «ÚdÒHÒ½ ÌÓeÒŽÒ√Ò§ ÚôUÒ�

s	 «Îd=HÓMÔ	 .dJ�« ‰uÝd�« ‰U
 YOŠ ¨ …dND*« WM��« v� UNEHKÐ WLKJ�«  œ—ËË

rK�	 ¤ å ÓrK�*« ÔÁUÓš√ ÓdIÚ×Ó¹ ÚÊ√ d]A�« s	 Ì∆dÚ	« VÚ�Ó×Ðò ∫Òv½U�½ù« dOž pK�*« p�–

ÔQÓ³ÚFÔ¹ ö� ]‰–Ë dÔGÓ�Ë ÁÔ—b
 ÊU¼ ∫ Î…Ó—UÓIŠË «ÎdÚIÓŠ vMOŽ v� dÔIŠ b
Ë Æ› ©≥≤Ø≤µ∂¥®

ÆÁdOGBð ∫ÂöJ�« dOI%Ë ¨ tÐ

o b e i k a n d l . c o m
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µ∏
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∫ Âö²Šô«

W¹ƒ— ∫ Âö²Šô« ∫ qO
Ë Æ‰Ułd�« mK³	 v³B�« ⁄uKÐ u¼ ∫ WGK�« v� Âö²Šô«

oKD¹ «cN�Ë ¨ …√d*«Ë qłdK� ⁄uK³�« bFÐ qB×¹ u¼Ë ¨ ÂUM*« v� ŸUL'« Ë√ …dýU³*«

WLK�  œ—Ë U/≈Ë .dJ�« Ê¬dI�« v� WLKJ�« œdð r�Ë Æ ⁄uK³�« vKŽ Âö²Šô« rÝ«

∫v�UFð ‰U
 Æ W¹uGK�« W�ôb�« fH½ UN� v²�« ‡ Âö�«Ë ¡U(« s	 q� rCÐ ‡ © rÔKÔ(«®

Æ › µπ ∫ —uM�« ¤ ˝ ÎrÏNÏKÎ³Ò
 sÏ� Òs¹Ïc]Ä ÒÊÒ–ÎQÒ²ÎÝ‹ UÒLÒ� «uÌ½Ï–ÎQÒ²Î
ÒOÎKÒ� ÒrÌKÌ×ÎÄ ÌrÌJMÏ� Ì‰UÒHÎÞÒ_« ÒmÒKÒÐ «Ò–≈Ò§ ˚

v�HM�«Ë ÈuCF�« fOHM²�« s	 UÎŽu½ q¦1 Âö²Šô« ÊS� WO³D�« WNłu�« s	Ë

v� UNIOI% ¡d*« vKŽ —cF²¹ v²�«  U³žd�« oI×¹ u¼Ë WOHÞUF�«Ë WO�M'«  U
UDK�

Æ WEIO�«

…√d*« Âö²Š« U	√ ¨ vM*« ‰Ëe½ v¼Ë …d¼UþË W�ËdF	 qłd�« Âö²Š«  U	öŽË

s	 ‰eMð v²�« Èdš_«  «“dH*UÐ f³²K¹ b
Ë ¨oO
— …√d*« ¡U	 Ê_ ª «Î—uNþ q
√ uN�

Æ ÃdH�« d¼Uþ v�≈ ¡U*« ‰ËeMÐ …√d*« Âö²Š« oI×²¹Ë Æ ÃdH�«

∫ WK�  «–  U×KDB�

 Æ rÔKÔ(« ‡ ≤                      Æ ⁄uK³�« ‡ ±

∫ Ê¬dI�« v	 ◊UO²Šô«

qJ� l{ËË ¨ WMJL*« —u	_« qJ� ◊UO²Šô«Ë ’d(UÐ v½¬dI�« »uKÝ_« eO9

U* p�– s	 ¨ tM	 ÃËd)« ÃU²×¹ ‚“Q	 v� Îö�√ qšb¹ r� qÐ ¨ UÎłd�	 l
uð

ô UÒ� ÌoÌKÎ�Ò¹Ò§ ÚWÒM¹Ï“Ò§ UÒ¼uÌ³Ò�ÎdÒ²Ï	 ÒdOÏLÒ×Î	«Ò§ Ò‰UÒGÏ³Î	«Ò§ ÒqÎOÒ�Î	«Ò§ ˚ ∫‰U
 W¹dA³�« »u�d�« qzUÝË d�–

qzUÝË s	 Àb×²�¹ U	 ÂU	√ UÎŠu²H	 »U³�« qFłË Æ › q×M�« ¤ ˝ ©∏® ÒÊuÌLÒKÎFÒð

b
 s×½ U¼Ë ¨  ̋©∏® ÒÊuÌLÒKÎFÒð ô UÒ� ÌoÌKÎ�Ò¹Ò§ ˚ ∫ t�uIÐ W	œUI�« —uBF�« v� »u�d�«

u� «–UL� ¨ W¹d×³�«Ë WOzUCH�«Ë WO{—_«  U³�d*« r�UŽ v� q¼c*« —uD²�« Èb	 UM¹√—

øø dOL(«Ë ‰UG³�«Ë qO)« vKŽ »U³�« Ê¬dI�« oKž√

«uÌKÌ�ÎQÒ²Ï	 ÒdÎ×Ò³ÎÄ Òd]�ÒÝ ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§ ˚∫‰U
 ÊU�½ù« vMÐ vKŽ tLF½Ë d×³�«  «dOš sŽË

˝  ÏtÏKÎCÒ� sÏ� «uÌGÒ²Î³Ò²Ï	Ò§ ÏtOÏ� ÒdÏš«ÒuÒ� ÒpÎKÌHÎÄ ÈÒdÒðÒ§ UÒNÒ½uÌ
Ò³ÎKÒð ÚWÒOÎKÏŠ ÌtÎMÏ� «uÌłÏdÎ�Ò²Î
ÒðÒ§ UÓÚ¹ÏdÒÞ UÚLÎ×Ò	 ÌtÎMÏ�

»UÐ „dð rŁ ¨Èd×³�« qIM²�«Ë vK(«Ë „ULÝ_« d×³�« l�UM	 s	 d�– › ±¥ ∫q×M�«¤

o b e i k a n d l . c o m
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dNE� ˝ ÏtÏKÎCÒ� sÏ� «uÌGÒ²Î³Ò²Ï	Ò§˚ ∫t�uIÐ ¨ÈdA³�« qIF�« ÂU	√ UÎŠu²H	 UÎC¹√ W¹d×³�« ÂuKF�«

° tK�« bMŽ rKF�« ÆÆÆ p�– bFÐ «–U	Ë ¨d×³�« ¡U	 X% jHM�« ‰U¦*« qO³Ý vKŽ

¨ UNKIŽË ¨ UNLKŽË ¨ UN½U1≈ YOŠ s	 ª 3_« vKŽ t	UJŠ√ v� v²ŠË

Vł«u�« ◊UO²Šô« cšQ¹ UÎLz«œ ÊU� ¨tK�« ¡UO³½_ UN²ÐU−²Ý«Ë ¨UNI��Ë ¨ U¼dJýË

iFÐ vKŽ p�cÐ —u−O� ¨ W	√ vKŽ UÎ	UŽ UÎLJŠ —bB¹ rK� ¨ «ÎbŠ√ rKE¹ ô v²Š

v� p�–Ë ª W¹«bN�UÐ t�H½ ÁœË«dð s	 ÂU	√ »U³�« oKG¹ Ë√ ¨ rNM	 tK�« r¼«b¼ s	

v� oO
b²�« rKF²M� ¨ ”Ë—b�« tM	 vIK²½Ë ¨ dA³�« ‰uIŽ tO� —U% U2 dO¦� Ê¬dI�«

∫ p�– s	 ¨ —u	_«

ÎrÌNÎMÓÏ� dOÏ¦Ò�Ò§ ÔbÒ²ÎNÌÓ� rÌNÎMÏLÒ� Ò»UÒ²ÏJÎ	«Ò§ Ò…]uÌ³ÌÓMÄ UÒLÏNÏ²]¹ÓÏ—Ì– wÏ� UÒMÎKÒFÒłÒ§ ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈Ò§ UÚŠuÌ½ UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ ÎbÒIÒ	Ò§ ˚

Æ rNM	 dO¦�Ë ÆÆÆ rNML� › b¹b(« ¤ ˝ æ≤∂º ÒÊuÌIÏÝUÒ�

ÎrÌ¼Ò§ Ïq‡‡ÎO]KÄ Ò¡U‡‡Ò½¬ Ït]KÄ Ï U‡‡Ò¹¬ ÒÊu‡‡ÌKÎ²Ò¹ W‡ÒLÏzUÒ
 W‡]�Ì√ Ï»U‡Ò²ÏJÎÄ Ïq‡‡Î¼Ò√ ÎsÓÏ� Ú¡«Òu‡‡ÒÝ «u‡Ì
ÎOÒ	 ˚

° W	√ »U²J�« q¼√ s	 › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ±±≥º ÒÊËÌbÌ−Î
Ò¹

˝æ∂πº ÒÊËÌdÌFÎAÒ¹ UÒ�Ò§ ÎrÌN‡Ò
ÌH½Ò√ ]ô≈ ÒÊuÌÓKÏCÌ¹ UÒ�Ò§ ÎrÌJÒ½uÌÓKÏCÌ¹ ÎuÒ	 Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÏqÎ¼Ò√ ÎsÓÏ� WÒHÏzU]Þ  ]œÒ§ ˚

° »U²J�« q¼√ s	 WHzUÞ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤

«ËÌdÌHÎ�«Ò§ Ï—UÒN]MÄ ÒtÎłÒ§ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä vÒKÒŽ Ò‰Ïe½Ì√ ÍÏc]	UÏÐ «uÌMÏ�¬ Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÏqÎ¼Ò√ ÎsÓÏ� WÒHÏzU]Þ XÒ	UÒ
Ò§ ˚

° »U²J�« q¼√ s	 WHzUÞ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ∑≤º ÒÊuÌFÏłÎdÒ¹ ÎrÌN]KÒFÒ	 ÌÁÒdÏš¬

ÒpÎOÒ	≈ ÏÁÓÏœÒRÌ¹ ]ô Ô—UÒM¹ÏbÏÐ ÌtÎMÒ�ÎQÒð Ê≈ Îs]� rÌNÎMÏ�Ò§ ÒpÎOÒ	≈ ÏÁÓÏœÒRÌ¹ Ô—UÒDMÏIÏÐ ÌtÎMÒ�ÎQÒð Ê≈ ÎsÒ� Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÏqÎ¼Ò√ ÎsÏ�Ò§ ˚

ÆÆÆs	 rNM	Ë ÆÆÆ »U²J�« q¼√ s	Ë › ∑µ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ UÚLÏzUÒ
 ÏtÎOÒKÒŽ ÒXÎ�Ìœ UÒ� ]ô≈

ÆÆÆrNM	Ë ÆÆÆ s	 rNML� › ≤µ≥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÒdÒHÒ� s]� rÌNÎMÏ�Ò§ ÒsÒ�¬ Îs]� rÌNÎMÏLÒ� ˚

˝  Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÒsÏ� ÒuÌ¼ UÒ�Ò§ Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÒsÏ� ÌÁuÌ³Ò
Î×Ò²Ï	 Ï»UÒ²ÏJÎ	UÏÐ rÌNÒ²ÒMÏ
Î	Ò√ ÒÊËÌuÎKÒ¹ UÚI¹ÏdÒHÒ	 ÎrÌNÎMÏ� ]Ê≈Ò§ ˚

ÆÆÆ rNM	 Ê≈Ë › ∑∏ ∫ Ê«dLŽ ‰¬¤

ÆÆÆ r¼d¦�√ › …dI³�« ¤ ˝ æ±∞∞º ÒÊuÌMÏ�ÎRÌ¹ ô ÎrÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ ÎqÒÐ ˚

ÆÆÆ r¼d¦�√ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ≥∑º ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô ÎrÌ¼ÒdÒ¦Î�Ò√ ]sÏJÒ	Ò§ ˚

ÆÆÆ r¼d¦�√ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ±±±º ÒÊuÌKÒNÎ−Ò¹ ÎrÌ¼ÒdÒ¦Î�Ò√ ]sÏJÒ	Ò§ ˚

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≥∞Ø¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∂∞

√Øµ¥Ø¥

ÆÆÆ r¼d¦�√ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ±∑º Òs¹ÏdÏ�UÒý ÎrÌ¼ÒdÒ¦Î�Ò√ ÌbÏ−Òð ôÒ§ ˚

ÆÆÆ r¼d¦�√ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ±∞≤º Ò5ÏIÏÝUÒHÒ	 ÎrÌ¼ÒdÒ¦Î�Ò√ UÒ½ÎbÒłÒ§ Ê≈Ò§ ˚

ÆÆÆ r¼d¦�√ › ≥∂ ∫ f½u¹ ¤ ˝ UÓÚMÒþ ]ô≈ ÎrÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ ÌlÏ³]²Ò¹ UÒ�Ò§ ˚

ÆÆÆ r¼d¦�√ › nÝu¹ ¤ ˝ æ±∞∂º ÒÊuÌ�ÏdÎAÌÓ� rÌ¼Ò§ ]ô≈ Ït]K	UÏÐ rÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ ÌÌsÏ�ÎRÌ¹ UÒ�Ò§ ˚

ÆÆÆ r¼d¦�√ › ¡UO³½_« ¤ ˝ æ≤¥º ÒÊuÌ{ÏdÎFÌÓ� rÌNÒ� ]oÒ×ÎÄ ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô ÎrÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ ÎqÒÐ ˚

ÆÆÆ r¼d¦�√ › ¡«dFA�« ¤ ˝ ©∏® Ò5ÏMÏ�ÎRÌÓ� rÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ ÒÊUÒ� UÒ�Ò§ ˚

ÆÆÆ r¼d¦�√ › qLM�« ¤ ˝ æ∑≥º ÒÊËÌdÌJÎAÒ¹ ô ÎrÌ¼ÒdÒ¦Î�Ò√ ]sÏJÒ	Ò§ ˚

ÆÆÆ r¼d¦�√ ›  u³JMF�« ¤ ˝ æ∂≥º ÒÊuÌKÏIÎFÒ¹ ô ÎrÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ ÎqÒÐ Ït]KÏ	 ÌbÎLÒ×ÎÄ ÏqÌ
 ˚

rÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ ÒÊUÒ� Ìq‡‡Î³Ò
 s‡Ï� Òs‡¹Ïc]Ä ÌW‡‡Ò³Ï
UÒŽ ÒÊUÒ� ÒnÎOÒ� «ËÌd‡‡ÌE½UÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� «ËÌdO‡‡ÏÝ Îq‡‡Ì
 ˚

ÆÆÆ r¼d¦�√ › ÂËd�« ¤ ˝ æ¥≤º Ò5Ï�ÏdÎAÌÓ�

ÆÆÆ r¼d¦�√ › Q³Ý ¤ ˝ æ¥±º ÒÊuÌMÏ�ÎRÌÓ� rÏNÏÐ rÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ ]sÏ−ÎÄ ÒÊËÌbÌ³ÎFÒ¹ «uÌ½UÒ� ÎqÒÐ Ò̊

ÆÆÆ r¼d¦�√ › XKB� ¤ ˝ ©¥® ÒÊuÌFÒLÎ
Ò¹ ô ÎrÌNÒ� ÎrÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ Ò÷ÒdÎŽÒQÒ� ˚

ÆÆÆ qOK
Ë › Q³Ý ¤ ˝ æ±≥º Ì—uÌJ]AÄ ÒÍÏœUÒ³ÏŽ ÎsÓÏ� qOÏKÒ
Ò§ «ÚdÎJÌý ÒœËÌË«Òœ Ò‰¬ «uÌKÒLÎŽ‹ ˚

¨tzU�½  «d−Š nKš s	 tK�« ‰uÝ— «ËœU½Ë UMOÐ QDš «u�d²
« s¹c�« v²Š

ÒpÒ½ËÌœUÒMÌ¹ Òs¹Ïc]Ä ]Ê≈ ˚∫‰UI�¨rNOKŽ rJ(« v� o(« Èd%Ë rNMŽ Y¹b(« v� ◊U²Š«

vMÐ ‰UF�√ Â– v� v�UFð ‰U
Ë Æ ›  «d−(« ¤ ˝ ©¥® ÒÊuÌKÏIÎFÒ¹ ô ÎrÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ Ï «ÒdÌ−Ì×ÎÄ Ï¡«Ò—Ò§ sÏ�

UÒ� Ò¡UÒÝ ÎrÌNÎMÓÏ� dOÏ¦Ò�Ò§ …ÒbÏBÒ²ÎIÌÓ� W]�Ì√ ÎrÌNÎMÓÏ� ˚ ∫ qO$ù«Ë …«—u²�« rO�UFð v� rND¹dHðË qOz«dÝ≈

ÆÆÆ rNM	 dO¦�Ë ÆÆÆ rNM	 › …bzU*« ¤ ˝ æ∂∂º ÒÊuÌKÒLÎFÒ¹

¡UIÐùUÐ rNOKŽ  —Uý√ U* ÊuŽd� ÃË“ rŠ«e	 XMÐ WOÝ¬ …bO��« ÊU�� vKŽË

˝ «ÚbÒ	Ò§ ÌÁÒcÏ�]²Ò½ ÎËÒ√ UÒMÒFÒHMÒ¹ ÊÒ√ ¢vÒ
ÒŽ ÌÁuÌKÌ²ÎIÒð ô ˚ ∫ Âeł ÊËœ X�U
 ‹ vÝu	 …UOŠ vKŽ

Æ v�Ž ¡Ułd�« qF� X	b�²Ý«Ë › π ∫hBI�«¤

ÊËœUJ¹ ô UÎ	u
 ULN½Ëœ s	 błËË s¹b��« 5Ð mKÐ U* 5½dI�« È– WB
 v�Ë

s	 rNOL×¹ bÝ ¡UMÐ tM	 «u³KÞË ¨ 5*UE�« s¹b²F*« d	√ tO�≈ «uJýË ¨ Îôu
 ÊuNIH¹

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≥∞Ø¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∂±

√Øµ¥Ø¥

ÎrÌNÒMÎOÒÐÒ§ ÎrÌJÒMÎOÒÐ ÎqÒFÎłÒ√ Ô…]uÌIÏÐ wÏ½uÌMOÏŽÒQÒ� dÎOÒš wÓÏÐÒ— ÏtOÏ� wÓÏM]JÒ� UÒ� Ò‰UÒ
 ˚ ∫ ‰U‡
 ¨ s¹b‡²F*« d‡Dš

∫ —ËU×	 WŁöŁ vKŽ tÞUO²Š« qłd�« cš√Ë ¨ › nNJ�« ¤ ˝ æπµº UÚ�ÎœÒ—

rN� rOIO� bN'« v� W�—UA*«Ë ¨qLF�« v� …bŽU�*« rNM	 VKÞ ∫ ‰Ë_« —u;«

Æl³D�UÐ …bŽU�*« pKð oI×²ð r� «–≈ ÁbŽË s	 qŠ v� u¼Ë ¨ Âœd�«

WOKŽU� Âœd�« vH� ¨ bÝ W	U
≈ s	 ÎôbÐ Âœ— W	U
SÐ tOKŽ —Uý√ ∫ v½U¦�« —u;«

d�J²¹ ôË WO{—_«  «eN�« ÂU	√ bLB¹ –≈ ¨ b��« s	 rKÝ√Ë qC�√ WOÝbM¼ W
œË

Æ UÎ¦¹bŠ p�– ·dŽ b
Ë ¨ VKB²*« pÝUL²*« b�K� Àb×¹ UL�

Æ t� tK�« 5JL²Ð W½u¼d	 rN� tðbŽU�	 qFł ∫ Y�U¦�« —u;«

 «cš«R*« q� s	 rK�M� ◊UO²Šô« cš_ q¦	_« Ã–uLM�« UM� Ê¬dI�« rÝ— b
Ë

wÓÏ½≈ Ô¡ÎwÒAÏ	 ]sÒ	uÌIÒð ôÒ§ ˚ ∫ d	_UÐ ÊuOMF	 tz«—Ë s	 s×½Ë ¨ tK�« v³½ «Îd	¬ ‰U
 YOŠ

q� oOKF²Ð `B½ Ê¬dI�« tOłuð vH� › nNJ�« ¤ ˝ Ìt]KÄ Ò¡UÒAÒ¹ ÊÒ√ ]ô≈ æ≤≥º «ÚbÒž ÒpÏ	Ò– qÏŽUÒ�

e−F�« UNL¼√ ª …dO¦� cšP	 s	 UMOHF¹ p�– ÊS� tK�« W¾OA	 vKŽ VÔFÓ� Â√ qÔNÓÝ d	√

Æa�≈ ÆÆÆ Ë√ ÆÆÆ Ë√  U½UJ	ù« Ë√ X
u�« d�uð ÂbŽ Ë√ nFC� bŽu�« oOI% sŽ

∫ ‰UO²Šô«

ÔWŽ«dÐ ‰UO²Šô«Ë Ì̈WÓOÚHš v� œ«d*« v�≈ q�u²�« vKŽ …—bI�«Ë ‚Úc(« ∫ ‰UO²Šô«

bFÐË ¡UHš v� tKO³Ý pÔK�¹ b
Ë ¨ t²¹Už v�≈ ‰u�uK� ¡d*« UNF³²¹ v²�« qzUÝu�«

Æ ZzU²M�« oOI% sLCO� —u	_« d¼«uþ sŽ

∫tOKŽ q¹U% ¨ UNK³ÝË qÓO(« qzUÝu� sIÚ²*«Ë ‰UO²Šô« b¹bý qłd�« ∫ ‰U²;«

v¼ ∫ WKO(«Ë ¨ WKO(« qLF²Ý« ∫ q]OÓ×ÓðË ¨ ÔtÓÐÓ—QÓ	 mK³O� ‚Úc(« pK�	 tF	 pKÝ

Æt�b¼ v�≈ qBO� Ád¼Uþ sŽ ¡vA�« UNÐ qO×O� ‰U²;« UNJK�¹ v²�« WŽ—U³�« WKOÝu�«

¨ o×K� …b¹UJ*« czbMŽ UNM	 œ«d¹Ë ¨ lHM�UÐ œuFð WLJŠË W×KB* ÊuJð b
Ë

WF¹bš ÊuJ²� …dC	 v�≈ ‰u�u�« UNÐ bBI¹ b
Ë ¨ lHM�« p�– oOI×²� dOÐb²�«Ë

t	«b�²Ý« V�Š ÂuI¹ hK�²�« qzUÝËË »U³Ý√ qJ� ÂUŽ kH� «–≈ vN� ¨ s¹dšx�

Æ UÎ×³
Ë UÎM�Š

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≥∞Ø¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∂≤

√Øµ¥Ø¥

Ï¡UÒ
ÓÏM	«Ò§ Ï‰UÒłÓÏdÄ ÒsÏ� Ò5ÏHÒFÎCÒ²Î
ÌLÎÄ ]ô≈ ˚ ∫v�UFð t�u
 v� q¹eM²�« v�  œ—Ë b
Ë

vKŽ V¹d¦ð ô t½√ È√ › ¡U�M�« ¤ ˝ æπ∏º ÚöOÏ³ÒÝ ÒÊËÌbÒ²ÎNÒ¹ ôÒ§ ÚWÒKOÏŠ ÒÊuÌFOÏDÒ²Î
Ò¹ ô ÏÊ«ÒbÎ	ÏuÎ	«Ò§

Æ …d−NK� WKOÝË ÊuJK1 ô s¹c�« 5LK�*« ¡UHF{

∫ WF³��« ·dŠ_«

È—U�³�« ¤ å ·dŠ√ WF³Ý vKŽ Ê¬dI�« ‰e½√ ò ∫ æ ‰uÝd�« ‰u
 vMF	 v�

œ«d*« ÊuJ¹ Ê√ “u−¹ ô t½√ vKŽ ¡ULKF�« lOLł oHð« › ©≤∑∞Ø∏±∏® rK�	Ë ¨ ©≤¥±π®

Ê_ ª ”UM�« s	 dO¦�Ë Â«uF�« iFÐ tME¹ UL� s¹—uNA*« ¡«dI�« WF³��« ¡ôR¼

Æ .dJ�« Ê¬dI�« ‰Ëe½ ¡UMŁ√ «ËbłË b
 «u½uJ¹ r� WF³��« ¡«dI�« ¡ôR¼

WzU*« ¡UMŁ√ å b¼U−	 sÐ dJÐ uÐ√ ÂU	ù« ò WF³��« WLz_«  «¡«d
 lLł s	 ‰Ë√Ë

vKŽ ¡ULKF�« d¦�Q� ÆÆ v²ý V¼«c	 p�– dO�Hð v� ¡ULKF�« V¼– b
Ë ¨ WFÐ«d�«

WG� v¼ ∫ ÂöÝ sÐ rÝUI�« bO³Ž uÐ√ ‰UI� Æ UNMOOFð v� «uHK²š« rŁ ¨  UG� UN½√

∫rNCFÐ ‰U
Ë ¨ sLO�«Ë ¨ rO9Ë ¨ W½UM�Ë ¨ Ê“«u¼Ë ¨ nOIŁË ¨ q¹c¼Ë ¨g¹d


¨ ‰U¦	_«Ë ¨ tÐUA²*«Ë ¨ rJ;«Ë ¨ Â«d(«Ë ¨ ‰ö(U� ÆÂUJŠ_« v½UF	 UNÐ œ«d*«

¨ ¡UŽb�«Ë ¨ VKD�«Ë ¨ vNM�«Ë ¨ d	_« UNÐ œ«d*« ∫ qO
Ë ¨ —U³š_«Ë ¨ ¡UA½ù«Ë

¨ bOI*«Ë ¨ oKD*«Ë ¨ bOŽu�«Ë ¨ bŽu�« ∫ qO
Ë ¨dłe�«Ë ¨ —U³�²Ýô«Ë ¨ d³)«Ë

Æ q¹ËQ²�«Ë ¨ »«dŽù«Ë ¨ dO�H²�«Ë

s¹c�« WÐU×B�« Ê_ p�–Ë ¨ ‰«u
_« ÁcNÐ lM²I¹ r� È“u'« sÐ« ÂU	ù« Ê√ dOž

U/≈Ë ¨ t	UJŠ√ v� ôË ¨ ÁdO�Hð v� «uHK²�¹ r� æ v³M�« v�≈ «uF�«dðË «uHK²š«

Æ t�ËdŠ …¡«d
 v� «uHK²š«

dEM�« sF	√Ë ¨tO� dJ�√Ë ªY¹b(« «c¼ qJA²Ý√ X�“ ôË ò ∫È—e'« sÐ« ‰U


tK�« ¡Uý Ê≈ UÎÐ«u� ÊuJ¹ Ê√ sJ1 U0 ]vKŽ tK�« `²� v²Š WMÝ 5ŁöŁË UÎH]O½ t}�

¨U¼dJM	Ë ¨UNHOF{Ë ¨U¼–UýË ¨UN×O×� UNK�  «¡«dI�« XF³²ð v½√ p�–Ë ¨v�UFð

∫WF³��« tłË_« v¼ Ác¼Ë ¨UNMŽ Ãd�¹ ô tłË√ WF³Ý v�≈ lłd¹ UN�ö²š« «–S�

…—u‡B�«Ë vMF*« v‡� dO‡Gð öÐ  U�d‡(« v‡� ·ö²šô« ÊuJ‡¹ Ê√ ∫ ‰Ë_«

Æ U¼d��Ë 5��« `²HÐ › ≥ ∫ …eLN�« ¤ ˝ ÌVÒ
Î×Ò¹ ˚ ∫ u‡×½

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≥∞Ø¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∂≥

√Øµ¥Ø¥

¢v]IÒKÒ²Ò� ˚ ∫ u×½ …—uB�« v� dOG²�« ÊËœ jI� vMF*« v� dOG²Ð ÊuJ¹ Ê√ ∫ v½U¦�«

Æ  «¡«d
 s	 UNO� U	 vKŽ › ≥∑ ∫ …dI³�« ¤ ˝ Ô UÒLÏKÒ� ÏtÓÏÐ]— sÏ� ÌÂÒœ¬

u‡×½ …—u‡B�« ô vMF*« v‡� dOG²�« l‡	 ·Ëd‡(« v� ÊuJ¹ Ê√ ∫ Y�U¦�«

Æ › ±∞≤ ∫ …dI³�« ¤ ˝ uÌKÎ²Òð ˚ ¨ › ≥∞ ∫ f½u¹ ¤ ˝uÌKÎ³Òð˚

˝ Ò◊«ÒdÓÏBÄ˚ u×½ vMF*« ô …—uB�« v� dOG²�« l	 ·Ëd(« v� ÊuJ¹ Ê√ ∫ lÐ«d�«

Æ ˝ ◊«d��« ˚ ¨ › ∂ ∫ W%UH�« ¤

¨ › ≤≤ ∫ —uM�« ¤ ˝ ÏqÒðÎQÒ¹ ˚ u×½ …—uB�«Ë ·Ëd(« v� ÊuJ¹ Ê√ ∫ f�U)«

Æ˝‰Q²¹˚

∫ WÐu²�« ¤ ˝ ÒÊuÌKÒ²ÎIÌ¹Ò§ ÒÊuÌKÌ²ÎIÒOÒ� ˚ u×½ dOšQ²�«Ë .bI²�« v� ÊuJ¹ Ê√ ∫ ”œU��«

Æ  «¡«d
 s	 ULNO� U	 vKŽ ¨ › ±±±

˝  ¢v]�ÒËÒ§ ˚ ¨ ˝ v�Ë√Ë ˚ u×½ ÊUBIM�«Ë .bI²�« v� ÊuJ¹ Ê√ ∫ lÐU��«

Æ UNMŽ ·ö²šô« Ãd�¹ ô WF³��« tłË_« ÁcN� Æ › ±≥≤ ∫…dI³�«¤

vKŽ X�e½ ¨ …–Uý Ë√ ¨ W×O×� ¨ W¹dAŽ Ë√ ¨ WOF³Ý  «¡«dI�« lOL−� «–≈

d�Oð U	 «Ëƒd
U� ·dŠ√ WF³Ý vKŽ ‰e½√ Ê¬dI�« «c¼ Ê≈ò ∫‰U
 UL� æ ‰uÝd�«

Æ › ©≤∑∞Ø∏±∏® rK�	Ë ¨©≤¥±π® È—U�³�« ¤ åtM	

vKŽ q¹d³ł v½√d
√ ò ∫ ‰U
 æ tK�« ‰uÝ— Ê√ § ”U³Ž sÐ« sŽË

È—U�³�« ¤ å ·dŠ√ WF³Ý v�≈ vN²½« v²Š v½b¹e¹Ë Áb¹e²Ý√ ‰“√ rK� ¨t²Fł«d� ·dŠ

Æ rKŽ√ tK�«Ë ¨ › ©≤∑≤Ø∏±π® rK�	Ë ¨ ©≥≤±π®

∫ WF³��« ·Ëd(« œbFð bz«u	

u¼Ë ¨ UNMOÐ bŠu¹ bŠ«Ë ÊU�� vKŽ …b¹b'« WO	öÝù« W	_« lLł UNM	 ‡ ±

Æ .dJ�« Ê¬dI�« tÐ ‰e½ Èc�« g¹d
 ÊU��

Æ ÂUJŠ_« s	 rJŠ ÊUOÐ ‡ ≤

Æ 5ð¡«dI�« ŸuL−0 5HK²�	 5LJŠ 5Ð lL'« ‡ ≥

Æ «Îœ«d	 fO� U	 r¼uð l�œ ‡ ¥

o b e i k a n d l . c o m
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∂¥
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Æ iF³�« vKŽ rN³	 kH� ÊUOÐ ‡ µ

Æ ”UM�« iFÐ UNO� q{ …bOIŽ WOK& UNM	Ë ‡ ∂

tO� pý ô Èc�« U/≈Ë ¨ WF³��« ·dŠ_« v¼ X�O� l³��«  «¡«dI�« ∫ WEŠö�

s	 WF³��« ·dŠ_« iFÐ v¼ p�– ¡«—Ë U	Ë ÆÆ …dAF�«Ë WF³��« WLz_« U½¡«d
 Ê√ ò

Æ WOLOð sÐ«Ë vJ	 ÊU	U	ù« tO�≈ V¼– U	 «c¼Ë å5OFð dOž

∫ v½UL¦F�« n×B*«Ë WF³��« ·dŠ_«

WO½UL¦F�« nŠUB*« Ê√ v�≈ ∫ 5LKJ²*«Ë ¡«dI�«Ë ¡UNIH�« s	 o¹d� V¼–

Ê√ W	_« vKŽ “u−¹ ô t½√ vKŽ rN¹√— «uMÐË WF³��« ·dŠ_« lOLł vKŽ WKL²A	

b
 WÐU×B�« Ê√Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« UNÐ ‰e½ v²�« WF³��« ·Ëd(« s	 ¡vý qI½ qLNð

Ê√Ë ¨ UNÐ .dJ�« Ê¬dI�« ‰e½ v²�« ¨ WF³��« ·Ëd(« s	 ¡vý qI½ vKŽ «uFLł√

dJÐ uÐ√ UN³²� v²�« n×B�« s	 WO½UL¦F�« nŠUB*« qI½ vKŽ «uFLł√ b
 WÐU×B�«

o¹bB�« b¹ vKŽ WŽuL:« n×B�« Ê√ «c¼ s	 rNH¹Ë ¨ p�– «bŽ U	 „dðË dLŽË

·dŠ_UÐ WO½UL¦F�« nŠUB*« UNM	 XKI½Ë WF³��« ·dŠ_« XFLł ¨ dJÐ vÐ√

Æ p�c� WF³��«

WO½UL¦F�« Ác¼ Ê√ v�≈ UÎHKšË UÎHKÝ 5LK�*« WLz√Ë ¡ULKF�« —uNLł V¼–Ë

…dOš_« WÓ{ÚdÓFK� WF	Uł jI� WF³��« ·dŠ_« s	 UNLÝ— tKL²×¹ U	 vKŽ WKL²A	

Æ UNM	 UÎ�dŠ „d²ð r� ¨ UN� WMLC²	 ‹ q¹d³ł vKŽ æ v³M�« UN{dŽ v²�«

√dI¹ v²�« UNK�  «¡«dI�« Ác¼ Ê≈ ò ∫ p�– «Îb�R	 V�UÞ vÐ√ sÐ vJ	 ‰uI¹Ë

WF³��« ·dŠ_« s	 ¡eł v¼ U/≈ ¨ WLz_« sŽ UN²¹«Ë— X×�Ë ¨ ÂuO�« ”UM�« UNÐ

lLł√ Èc�« £ ÊUL¦Ž n×B	 jš UNÐ kHK�« o�«ËË Ê¬dI�« UNÐ ‰e½ v²�«

ÈËbN*« rŽb¹Ë ÆtDš n�U�¹ U2 Á«uÝ ÕdÞË ¨ tOKŽ r¼bFÐ sL� WÐU×B�«

s×½ U	 Ê√ p�– vMF	 v� dEM�« q¼√ s	 ‚«c(« tOKŽ U	 `�√Ë ò ∫‰uIO� rN³¼c	

UNOKŽ ‰e½ v²�« WF³��« ·Ëd(« iFÐ u¼ ¨  «¡«dI�« Ác¼ s	 «c¼ UM²
Ë v� tOKŽ

tÐU²� v�u*« UNÐ ‰e½√ v²�« WF³��« ·Ëd(« Ác¼ Ê√ V¼c*« «c¼ UM� `{u¹Ë å Ê¬dI�«

∫ s¹d	√ vKŽ UNO�  U�ö²šô« Èd−¹ tÐU×�√ 5	_« tO³½ UNÐ d³š√Ë .dJ�«

o b e i k a n d l . c o m
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WLK� ‰«bÐ≈ Ë√ Èdš√ vKŽ WLK� .bIð Ë√ Èdš√ hI½Ë WLK� …œU¹“ ∫ ‰Ë_«

¨ › ±π ∫ ‚ ¤ å  u*UÐ o(« …dJÝ  ¡UłË ò ∫ rNCFÐ sŽ ÈË— U2Ë Èdš√ ÊUJ�

tłË_« s� nMB	« «c¼Ë › ±∞∞ ∫ WÐu²	« ¤ ˝ Ì—UÒNÎ½Ò_« UÒNÒ²Î×Òð ÍÏdÎ−Òð Ô U]MÒł ÎrÌNÒ� ]bÒŽÒ√Ò§ ˚

Æ tOKŽ ‰œU−¹ ôË tÐ √dI¹ ôË ¨ dJM�

ô≈ UNOKŽ rJ×¹ ô v²	«Ë Ê¬dIK	 WOz«œ_« vŠ«uM	« v� ·ö²šô« ∫ v½U¦�«

Æ ¡UHšù«Ë »ö�ù«Ë ÂUžœù«Ë —UNþù«Ë ÂULýù«Ë ÂËd	U� WN�UA*UÐ

Æ t	 VKI	« ÕdAM¹Ë tO	≈ fHM	« s¾LDð ¨ ‰u³I� VzU
 ‰uI	« «c¼Ë

∫ ”U�Šù«

¨ lL�	«Ë ¨ dB³	« ∫ v¼Ë ¨ ”«u(« ÈbŠSÐ „«—œù« u¼ ∫ ”U�Šù«

UÒNÎMÓÏ� rÌ¼ «Ò–≈ UÒMÒÝÎQÒÐ «uÌÓ�ÒŠÒ√ U]LÒKÒ� ˚ ∫ e¹eF	« q¹eM²	« v�Ë ¨ fLK	«Ë ¨ ‚Ëc	«Ë ¨ rA	«Ë

fM'« ·ö²šUÐ Ê«uO(« Èb	 ”«u(« …u�  ËUH²ðË Æ › ¡UO³½_« ¤ ˝ æ±≤º ÒÊuÌCÌ	ÎdÒ¹

WÝUŠË Æ qOH	« ”«uŠ v�—√ v¼ ‡ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‡ rA	« WÝU×� Æ ŸuM	«Ë

t�z«d� l�u� © —U³�F	«® ÷—_« Vz– œb×¹Ë Æ dIB	« ”«uŠ Èu�√ v¼ —UBÐù«

ÆrA	« WÝUŠ rŁ UÎÝUÝ√ lL�	« WÝUŠ vKŽ œUL²ŽôUÐ

WOł—U)«  UN³M*« Ê«uO(« UNÐ q³I²�¹ v²	« ”U�Šù« ¡UCŽ√ nOMBð sJ1Ë

¡UCŽQ� Æ UN³M*« pKð UNM� q³I²�¹ Ê√ uCF	« lOD²�¹ v²	« W�U�*« ”UÝ√ vKŽ

ÈËULOJ	« f(« ¡UCŽ√ U�√ ¨ …dýU³� Ê«uO(« f�öð v²	« W¾O³	« s� q³I²�ð fLK	«

WŽdÝ ¡j³Ð …bOI� UN½√ dOž ¨ p	– s� bFÐ√ v	≈ U¼«b� b²LO� ‚Ëc	«Ë rA	UÐ WKB²*«

s� UNI¹dÞ ÷d²F¹ b� U�Ë ¡U*« v� …dA²M*« Ë√ ¡«uN	« v� …d¹UD²*« œ«u*« —UA²½«

ÊUMJ1 UL¼Ë ¨ lL�	«Ë —UBÐù« U²ÝUŠ „UM¼ «ÎdOš√Ë Æ ÁU&ö	 W��UŽ  «—UOð

iFÐ v� «Îbł …bOFÐ ¨ Ê«uO(« sŽ «ÎbOFÐ WF�«Ë  UN³M� ‰U³I²Ý« s� Ê«uO(«

Æ Âu−M	«Ë ¡uC	U� ¨ ÊUOŠ_«

¨…bŠ«u	« WOK)« t³A¹ U0 UN�U�ł√ W³�d*« v¼Ë ¨ WO	Ë_« WOz«b³	«  U½«uO(«Ë

X�* U� «–≈ UN�U�ł√ V×�ð UN½S� p	– l�Ë ¨ ”U�ŠùUÐ W
Uš ¡UCŽ√ UN	 fO	

o b e i k a n d l . c o m
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r	UŽ v� «ÎœuF
 UMł—bð U� «–≈Ë Æ tO� gOFð Èc	« ¡U*« …—«dŠ Wł—œ XF�— Ë√

5ł«d*«Ë d×³	« q¹œUM�Ë —bN	« ‰U¦�√ s� ‡  U¹uFL� u'« Ê√ U½błu	 Ê«uO(«

¨ W
Uš f* ¡UCŽ√ UNO� dNEð v²	« v	Ë_« W³FA	« v¼ UN	UJý√Ë ÊULFM	« ozUIýË

UNM� oKD½« ¡vý UN�* U� «–≈ W³K
 …dOG
 …bz«“ UNM� q� s� “d³ð U¹öš sŽ …—U³Ž

tO� sI% rŁ ¨ «ËbŽ Ë√ W�¹d� ÊU� Ê≈ ¡vA	« «c¼ r�ł v� “dGMO	 jO)« t³A¹ U�

Æ …—b�� …œU�

—uD²¹Ë ¨ f�«uK	« vL�ð r�'« s� bz«Ë“ vKŽ WFÝö	« U¹ö)« Ác¼ lIðË

 U³½ v� UL� ‰uDð b� —UFA²Ý« ÊËd�  «dA×KK� Æ vKŽ_«  «dA(« v� d�_«

÷UO³	«Ë jO�«dI	« v� UL� ‡ »—«uý „ULÝ_« iF³	Ë Æ© dO
«dB	« ® Ê«œ—Ë

U¼b$ v²	« pK²� ‡  «—UDš UNCF³	Ë ¨tłu	« ÂbI� bMŽ rD)« v� lIð ‡ UL¼dOžË

Ê√ ‡ ¡UCŽ_« pKð WÞUÝuÐ ‡  U½«uO(« Ác¼ lOD²�ðË ‡ UL¼dOžË —QH	«Ë jI	« v�

ÆÂöE	« v� v¼Ë v²Š f�«uK	« pKð ‰uÞ ÈËU�¹ «ÎbFÐ UNMŽ …bOFÐ ¡UOýQÐ f%

∫ ÊU�Šù«

¡«œ√ UÎC¹√ u¼Ë ¨ ULNO� »U�Š ô Ì‰cÐË ÌÂÓdJÐ dOG	« vKŽ ÂUÓFÚ½ù« ∫ ÊUÓ�ÚŠù«

¨ ÎöLŽ ¡vý q� v‡� «ÎuKÔŽ v¼UM]²	« t½√ vMF0 ¨ 5K�UJ²‡� ’öš≈Ë ÊU‡IðSÐ qLF	«

Æ a	≈ ÆÆÆ ¡«œ¬ s�Š Ë√ ¨ WK�UF� s�Š Ë√ ¨ ¡UDŽ Ë√ ¨ Îôu� Ë√

ÒpÏ�Ò– ÒqÎ³Ò
 «uÌ½UÒ	 ÎrÌN]½≈ ˚ ∫ 5I²*« n
Ë v� v	UFð tK	« ‰u� 5M�;« ¡UDŽ s�Ë

Æ›  U¹—«c	« ¤ ˝ æ±πº ÏÂËÌdÎ×ÒLÎ�«Ò§ ÏqÏzU]�KÓÏ� ÓoÒŠ ÎrÏNÏ�«ÒuÎ�Ò√ wÏ�Ò§ ˚ ∫rNMŽ ‰U� rŁ ˝æ±∂º Ò5ÏMÏ�Î×Ì�

q� v� Ï…œU¹“ ÊU�Šù« vH� ¨ t	 œËbŠ ôË ¨ tO� »U�Š ô ÂdJÐ ÊuDFÔ¹ rN�

dOž r¼Ë ¨ 5KB*« sŽ t½U×³Ý ‰U� p	c	Ë ¨ Ÿ—UA	« Á]d�√ Èc	« —ÚbI	« vKŽ ¡vý

Æ › Ã—UF*« ¤ ˝ æ≤µº ÏÂËÌdÎ×ÒLÎ�«Ò§ ÏqÏzU]�KÏ� æ≤¥º ÂuÌKÎF]� ÓoÒŠ ÎrÏNÏ�«ÒuÎ�Ò√ wÏ� Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ 5M�;«

Æ ŸdA	« Á—d� Èc	« ‚UDM	UÐ «ÎœËb×� UÎ�uKF� ¡UDŽ ÊuDF¹ ¡ôRN�

¨ › q×M	« ¤ ˝ æ±≤∏º ÒÊuÌMÏ�Î×ÌÓ� rÌ¼ Òs¹Ïc]�«]§ «uÒI]ð‹ Òs¹Ïc]Ä ÒlÒ� Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫ tK	« ‰u� tM�Ë

‰U� ¨tÓIKÓš ¡vý q� s�Š√ t½_ 5I	U)« s�Š√ t½U×³Ý t½√ 5Ð oK)« tK	« d�– U*Ë

ÌtÒIÒKÒš Ô¡ÎwÒý ]qÌ	 ÒsÒ�ÎŠÒ√ ÍÏc]Ä ˚ ¨ › ÊuM�R*« ¤ ˝ æ±¥º Ò5ÏIÏ�UÒ�ÎÄ ÌsÒ�ÎŠÒ√ Ìt]KÄ Ò„Ò—UÒ³Ò²Ò� ˚ ∫ v	UFð

o b e i k a n d l . c o m
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˝ ©¥® Ô.ÏuÎIÒð ÏsÒ�ÎŠÒ√ wÏ� ÒÊUÒ�½ù« UÒMÎIÒKÒš ÎbÒIÒ� ˚ ¨ › …b−�	« ¤ ˝ ©∑® Ô5ÏÞ sÏ� ÏÊUÒ�½ù« ÒoÎKÒš Ò√ÒbÒÐÒ§

› 5²	« ¤

ÌdÌ�ÎQÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫ tM�Ë ¨ ‰bF	« ‚u�Ë ¨ qFHK	 œb;« —bI	« ‚u� ÊU�ŠùU�

U�√ ¨ U¼bMŽ vN²M¹Ë UNM� √b³¹ ÔbŽ«u� ‰bFKK� › π∞ ∫ q×M	« ¤ ˝ ÏÊUÒ�ÎŠù«Ò§ Ï‰ÎbÒFÎ�UÏÐ

vKŽ uKF¹ b�Ë ¨ ‰bF	UÐ tIŠ cšQ¹ Ê√ ÊU�½ûK� ¨ t	 œËbŠ ô Ï‰cÐ uN� ÊU�Šù«

¨ o(« ‚u� t½√ UL� Æ ÊU�ŠùUÐ tMŽ ‰“UM²¹Ë o(« p	– sŽ uHFO� ‰bF	« Wł—œ

Òt]KÄ ]Ê≈ «uÌMÏ�ÎŠÒÒ√Ò§ ÏWÒJÌKÎN]²Ä vÒ�≈ ÎrÌJ¹ÏbÎ¹ÒÒQÏÐ «uÌIÎKÌð ôÒ§ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� «uÌIÏH½ÒÒ√Ò§ ˚ ∫ tK	« ‰u� tM�Ë

¨ ÷ËdH*« o(« u¼ tK	« qO³Ý v� ‚UH½ù« ÊQ� › …dI³	« ¤ ˝ æ±πµº Ò5ÏMÏ�Î×ÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹

‚UH½ù« …œU¹“Ë ¨ÊU�Š≈ tK	« d�«ËQÐ U{d	«Ë ¨ ÊU�Š≈ tK	« ÷d� U* ‰U¦²�ô« WŽdÝË

a	≈ ÆÆÆ ÊU�Š≈ tK	« bMŽ ULO� WI¦	«Ë ¨ ÊU�Š≈ tK	UÐ sE	« s�ŠË ¨ ÊU�Š≈

UÒ� «Ò–≈ «uÌLÏFÒÞ UÒLOÏ� ÕUÒMÌł Ï UÒ×Ï�U]BÄ «uÌKÏLÒŽÒ§ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä vÒKÒŽ ÒfÎOÒ� ˚ ∫ v	UFð t	u� v�Ë

˝ æπ≥º Ò5ÏMÏ�Î×ÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ Ìt]K�«Ò§ «uÌMÒ�ÎŠÒ√]§ «ÎuÒI]ð‹ ]rÌŁ «uÌMÒ�¬]§ «ÎuÒI]ð‹ ]rÌŁ Ï UÒ×Ï�U]BÄ «uÌKÏLÒŽÒ§ «uÌMÒ�¬]§ «ÎuÒI]ð‹

p	– œU�√ ¨ ÊU1ù« s� vKŽ√ WKŠd� ÊU�Šù« Ê√ vKŽ qO	œ W¹ü« v� › …bzU*« ¤

‰u
√ s� Ïq
√ ÊU�Šù«Ë Æ vKŽ√ Wł—œ v	≈ Wł—œ s� ˝ ]rÌŁ ˚ ·d(UÐ v�d²	«

ª tO� ¡U‡łË —uNA*« Y¹b‡(« tMLCð Èc	« q‡¹d³ł ‰«R‡Ý Vłu0 tO	≈ UMOŽÔœ s¹b	«

rK�� ¤ å „«d¹ t½S� Á«dð sJð r	 ÊS� ¨Á«dð p½Q� tK	« b³Fð Ê√ ò ∫‰U� ø ÊU�Šù« U�

Æ 5IO	« vN²M� p	– Ê√ pý ôË ¨ › ©±Ø∏®

¨s�Š√ u¼ U� v	≈ tK	« U½UŽœ b�Ë ¨s�Š√ u¼ U�Ë s�Š u¼ U� ÊU�Šù« s�Ë

Æ›µµ ∫d�e	«¤ ˝ rÌJÓÏÐ]— sÓÏ� rÌJÎOÒ�≈ Ò‰Ïe½Ì√ UÒ� ÒsÒ�ÎŠÒ√ «uÌFÏ³]ð«Ò§˚∫v	UFð ‰U� ¨s�R*« ÊQý p	–Ë

Æ› µ≥ ∫ ¡«dÝù« ¤ ˝ ÌsÒ�ÎŠÒ√ ÒwÏ¼ wÏ²]Ä «uÌ�uÌIÒ¹ ÍÏœUÒ³ÏFÓÏ� qÌ
Ò§ ˚ ∫‰U�Ë

«ÎdJý qLF	«Ë ‰uI	« v� s¹dšü« v	≈ ÊU�ŠùUÐ V	UDÔ� ÊU�½ù« Ê√ UL�

¨›≥ ∫sÐUG²	«¤ ˝ ÎrÌ	Ò—ÒuÌ� ÒsÒ�ÎŠÒQÒ� ÎrÌ	Ò—]uÒ�Ò§˚ ∫oK)UÐ tOKŽ s�Š√ Èc	« t½U×³Ý rFMLK	

ôÒ§ ÒpÎOÒ�≈ Ìt]KÄ ÒsÒ�ÎŠÒ√ UÒLÒ	 sÏ�ÎŠÒ√Ò§ ˚ ∫ q¹eM²	« v�Ë ¨ rFM	« W�U�Ë ‚“d	UÐ tO	≈ s�Š√Ë

ÊU�Šù« ÂbŽ Ê√ v	≈ dOAð W¹ü« ÊQ�Ë ¨ › ∑∑ ∫ hBI	« ¤ ˝ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒœUÒ�ÒHÎÄ ÏmÎ³Òð

s� œ«d*« vÐdF	« sÐ« h) b�Ë ¨ vAÚ�Ô¹ U� dD)« s� p	– v�Ë ÷—_« v� œU��≈
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ŸULł p	–Ë ¨ tK	« WŽUÞ v� tK	« rF½ ‰ULF²Ý« u¼ ∫ t	uIÐ tÐ s¹—u�Q*« ÊU�Šù«

Æ dOš q�

¨¡«e'« v� UOKF	« Wł—b	« 5M�×LKK� ÊU1ù«  Uł—œ vKŽ√ q¦1 ÊU�Šù« Ê_Ë

Ê≈ ∫ «u	U� Æ› ≤∂ ∫ f½u¹ ¤ ˝ …ÒœUÒ¹Ï“Ò§ ¢vÒMÎ�Ì×ÎÄ «uÌMÒ�ÎŠÒ√ Òs¹Ïc]KÓÏ� ˚ ∫p	– v� v	UFð ‰U�

b�Ë ¨ U{d	« vN²M� p	– v�Ë ¨.dJ	« tK	« tłË v	≈ dEM	« …œU¹e	«Ë ¨WM'« vM�Ô(«

˝ æ≥∞º ÚöÒLÒŽ ÒsÒ�ÎŠÒ√ ÎsÒ� ÒdÎłÒ√ ÌlOÏCÌ½ ô U]½≈ ˚ qLF	« s�Š√ s� dł√ lOC¹ ôQÐ tK	« bŽË

Æ  «d� Ê¬dI	« v� bŽu	« p	– —]dJð b�Ë Æ› nNJ	«¤

sÔ�ÓŠË ¨ UÎMO�Ú×Óð tÔM=�Ó×Ô¹ Ó¡vA	« Ós]�ÓŠË ¨ U½UÓ�ÚŠ≈ s�Ú×Ô¹ sÓ�ÚŠ√ ∫ ‰uI½

¨vMÚ�ÔŠ ∫v¦½ú	Ë ¨sÓ�ÚŠ√ ∫d�cLK	 ‰uI½Ë ¨¡UM�Š v¼Ë ÏsÓ�ÓŠ uN� UÎMÚ�ÔŠ ÔsÔ�Ú×Ó¹

¢vÒMÎ�Ì×ÎÄ Ì¡UÒLÎÝÒ_« Ït]KÏ�Ò§ ˚ ∫ q¹eM²	« v�Ë ¨ dBM	«Ë tK	« qO³Ý v� …œUNA	« ∫ÊUÓOÓM�(«Ë

Æ › ±∏∞ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ UÒNÏÐ ÌÁuÌŽÎœUÒ�

∫ ¡UBŠù«

v�Ë Æ bŽË j³{Ë dBŠ ∫ vMF0 © vBŠ√ ® ∫ qFH	« —bB� ¡UBŠù«

v� ¡UBŠù« Âb�²�¹Ë Æ › .d� ¤ ˝ æπ¥º «ÓÚbÒŽ ÎrÌ¼]bÒŽÒ§ ÎrÌ¼UÒBÎŠÒ√ ÎbÒIÒ� ˚ ∫ e¹eF	« q¹eM²	«

œ«d�√ W�dF* Ë√ Î̈ö¦� ÷«dI½ö	 tI¹dÞ v� 5F� fMł œ«bŽ√ d¹bI²	 Ê«uO(« rKŽ

v� 5F� »dÝ v� „ULÝ_« œbŽ W�dF* v²Š Ë√ ¨‰uN�	«  U½«uOŠ s� Ÿu½ lOD�

ÆWOŽUMB	« —UL�_« UNO� U0 …œbF²� qzUÝË p	– v� Âb�²�ðË Æd×³	«

∫ »UIŠ_«

∫ WGK	« v�Ë Æ © ·UI	« ÊuJÝË ¡U(« rCÐ ® VIŠ lLł ∫ »UIŠ_«

∫ e¹eF	« q¹eM²	« v�Ë Æd¦�√ Ë√ WMÝ Êu½ULŁ ¨ d¼b	« s� WK¹uD	« …b*« ∫VI(«

‰UI� ¨ VI(« —«bI� v� ÊËd�H*« nK²š« b�Ë Æ › Q³M	« ¤ ˝ æ≤≥º UÚÐUÒIÎŠÒ√ UÒNOÏ� Ò5Ï¦ÏÐô˚

»U²� v� VI(« ÊËb& U� ∫ Èd−N	« ‰öN	 V	UÞ vÐ√ sÐ ÒvKŽ ‰U� ∫ d¹dł sÐ«

ÊuŁöŁ dNý q� ¨ «ÎdNý dAŽ UMŁ« WMÝ q� ¨ WMÝ 5½ULŁ Áb$ ∫ ‰U� ø ‰eM*« tK	«

tK	« b³Ž sŽË Æ WMÝ ÊuF³Ý ∫ Èb�	«Ë s�(« sŽË Æ WMÝ n	√ Âu¹ q� ¨ UÎ�u¹

dOAÐ ‰U�Ë Æ ÊËbFð U2 WMÝ n	Q� UNM� Âu¹ q� ¨ WMÝ ÊuFÐ—√ VI(« ∫ ËdLŽ sÐ«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

¥±Øµ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∂π

√Ø∂µØµ

Êu²ÝË WzULŁöŁ WMÝ q� ¨WMÝ WzULŁöŁ bŠ«u	« VI(« Ê√ v	 d�– ∫VF� sÐ«

UÚÐUÒIÎŠÒ√ UÒNOÏ� Ò5Ï¦ÏÐô ˚ ∫ v	UFð tK	« ‰U� ∫ …œU²� ‰U�Ë ÆWMÝ n	Q� UNO� Âu¹ q� ¨UÎ�u¹

‰U�Ë Æ ÁbFÐ VIŠ ¡Uł ¨ VIŠ vC� ULK�Ë ¨ t	 ŸUDI½« ô U� u¼Ë  ̋ æ≤≥º

WLK� Âb�²�ðË Æ WLN³� ÊU�e	« s� …b� W³I(« Ê√ `O×B	«Ë ∫ v½UNH
_« Vž«d	«

bŠ√ UNO	≈ r�IM¹ v²	« qŠ«d*« ‰uÞ√ vKŽ W	ôbK	 UOłu	uO'« rKŽ v� VI(«

s� qOK� œbFÐ Ë√ 5M�	« s� 5¹ö*«  «dAFÐ Á«b� ”UI¹Ë Æ WOłu	uO'« —u¼b	«

sŽ UMÒOÐ UÎ�ö²š« nK²�ð …UO×K	 W�UŽ …—uBÐ “U²1Ë Æ 5M�	« s� 5¹ö*«  U¾�

Æ »UIŠ_« s� ÁdOž v� …UO×K	 W�UF	« …—uB	«

∫ UN�b�QÐ 5zb²³� WOðü« v¼ W�Lš WOłu	uO'« »UIŠ_«Ë

¨WMÝ ÊuOK� n	√ v	«uŠ Á«b�Ë Archaeozoic Era WIO²F	« …UO(« VIŠ ‡ √

Æ WO�U)« …UO(« d¼œ vL�� Âb�√ u¼Ë

ÊuOK� ±∂∞∞ v	«uŠ Á«b�Ë Proterozoic Era ¡UOŠ_« lzöÞ VIŠ ‡ »

¡UOŠ_«  dNþ VI(« p	– ‰öšË Æ WO�U)« …UO(« d¼œ vL�� ÀbŠ√ u¼Ë ¨WMÝ

Æ W¹d×³	« »UAŽ_«Ë ZMHÝùU� v	Ë_«

¨WMÝ ÊuOK� ≥∞∞ u×½ Á«b�Ë Palaeozic Era W1bI	« …UO(« VIŠ ‡ ‡ł

Èd³LJ	« —uBŽ qLA¹ u¼Ë Æ …d¼UE	« …UO(« d¼b	 WŁö¦	« ÂU��_« Âb�√ u¼Ë

Æ v�d³	«Ë v½uÐdJ	«Ë v½uH¹b	«Ë È—uKO�	«Ë vAO�Ëœ—_«Ë

¨WMÝ ÊuOK� ±≥∞ u×½ Á«b�Ë Mesozoic Era vDÝu	« …UO(« VIŠ ‡ œ

vÝU¹d²	« —uBŽ qLA¹Ë ¨ …d¼UE	« …UO(« d¼b	 WŁö¦	« ÂU��_« jÝË√ u¼Ë

Æ ÈdOýU³D	«Ë vÝ—«u'«Ë

∂µ u×½ Á«b�Ë Kainozoic (Cenozoic) Era W¦¹b(« …UO(« VIŠ ‡ ‡¼

—uBŽ qLA¹Ë Æ …d¼UE	« …UO(« d¼b	 WŁö¦	« ÂU��_« ÀbŠ√ u¼Ë ¨ WMÝ ÊuOK�

Æ Y¹b(« lÐ«d	«Ë 5Ýu²�¹ö³	«Ë 5ÝuOK³	«Ë 5ÝuO*«Ë 5Ýu−O	Ë_«Ë 5Ýu¹_«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ dBF	« ‡ ≥                   Æ d¼b	« ‡ ≤                 Æ bÐ_« ‡ ±

o b e i k a n d l . c o m
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∑∞

√Ø∂µØµ

∫ ·UIŠ_«

‰UD²Ý« U�∫WGK	« v� u¼Ë ©·UI	« ÊuJÝË ¡U(« d�JÐ® nIŠ lLł ∫·UIŠ_«

q¹eM²	« v�Ë ÆqzU*« q�d	« ∫ u¼ v½UNH
_« Vž«d	« ‰U�Ë Æ q�d	« s� ÃuŽ«Ë

ÂU�ù« ‰U� b�Ë Æ › ≤± ∫·UIŠ_« ¤ ˝ Ï·UÒIÎŠÒ_UÏÐ ÌtÒ�ÎuÒ
 Ò—Òc½Ò√ Î–≈ ÔœUÒŽ UÒšÒ√ ÎdÌ	Î–«Ò§ ˚ ∫ e¹eF	«

◊d²ý«Ë ¨ ÃuF*« qOD²�*« rOEF	« q�d	« VO¦� u¼ nI(« ∫ ÁdO�Hð v� v½U�uA	«

Æ Îö³ł ÊuJ¹ Ê√ mK³¹ ô√ ·uK�� 5M�Š

v²	« W	ôb	« fHMÐ UOłu	uO'« rKŽ v� © ·UIŠ_« ® WLK� Â«b�²Ý« sJ1Ë

Æ ·uK��Ë v½U�uA	« s� q� U¼d�–

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ VO¦J	« ‡ ≤                        Æ q³'« ‡ ±

∫ WM	U��« rO*« ÂUJŠ√

Æ n�u	«Ë q
u	« v� XÐUŁ UN½uJÝË ¨ W�d(« s� WO	U)« v¼ ∫ WM�U�	« rO*«

vðQðË Æ ·Ëd(«Ë ‰UF�_«Ë ¡ULÝ_« v� vðQðË ¨ W�dD²�Ë WDÝu²� vðQð v¼Ë

ÎÂÒ√ ˚ ¨ › ≥∞ ∫ ‰UH½_« ¤ ˝ ÒÊËÌdÌJÎLÒ¹Ò§ ˚ ¨ › ≤ ∫ W%UH	« ¤  ̋ ÌbÎLÒ×Î�« ˚ ∫ q¦� lL−K	

Æ › ≤ ∫ …dI³	« ¤ ˝ UÒNOÏ� ÎrÌ¼Ò§ ˚ ¨ › ≥∂ ∫ r−M	« ¤ ˝ ÎQ]³ÒMÌ¹ ÎrÒ�

ö¾	 ¨ WŁö¦	« b*« ·ËdŠ ô≈ ¨ UNK� ¡U−N	« ·ËdŠ q³� WM�U�	« rO*« vðQð

Æ ÊUM�UÝ vI²K¹

∫ WM	U��« rO*« rJŠ

∫ jI� ÂUJŠ√ WŁöŁ WM�U�	« rOLK	

∫ ÈuHA�« ¡UHšù« ‡ ±

ôË ‡ ¡U³	« q³� WM�U�	« rO*« XF�Ë «–S� Æ ¡U³	« u¼Ë ¨ bŠ«Ë ·dŠ l� ÊuJ¹Ë

È√— ‡ ¡UHšù« ‡ È√d	« «c¼Ë ¨ ¡UHšù« u¼ UM¼ rJ(U� ‡ 5²LK� v� ô≈ p	– ÊuJ¹

¨ › ±∂ ∫ d�Už ¤ ˝ ÒÊËÌ“Ï—UÒÐ rÌ¼ ˚ ∫ q¦� …¡«dI	«Ë qLF	« tÐË —U²<« u¼Ë ¨ —uNL'«

Æ › ≥∑ ∫ …bzU*« ¤ ˝ Ò5ÏłÏ—UÒ�ÏÐ rÌ¼ UÒ�Ò§ ˚

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

¥±Øµ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∑±

√Ø∂µØµ

∫ ÂUžœù« ‡ ≤

Æ dOGB	« 5K¦*« ÂUžœ≈ »UÐ u¼Ë ‡ rO*« u¼Ë ¨ UÎC¹√ bŠ«Ë ·dŠ l� ÊuJ¹Ë

ÊU� ¡«uÝ ¨ rO*« v� rO*« ÂUžœ≈ VłË ¨ Èdš√ rO� q³� WM�U�	« rO*« XF�Ë «–S�

¨ › …dI³	« ¤ ˝ ©±® òr‡‡â�« ˚ ∫WLK� v� ∫q¦� Æ5²LK� v� Ë√ …bŠ«Ë WLK� v� ÊU�d(«

˝«ÒcÒ¼ Îs]�Ò√ ˚ ¨› ≤¥π ∫…dI³	« ¤ ˝ ÔWÒ¾Ï� sÓÏ� rÒ	˚ ∫5²LK� v� ¨› ± ∫bŽd	« ¤  ˝ d‡àL‡â�« ˚

› ≤± ∫ pK*« ¤

∫ ÈuHA�« —UNþù« ‡ ≥

ÂUžœù« ·dŠË ¨ © ¡U³	« ® ¡UHšù« ·dŠ bFÐ ¡U−N	« ·ËdŠ v�UÐ l� ÊuJ¹Ë

rO*« q³� ·Ëd(« Ác¼ s� ·dŠ l�Ë «–S� Æ UÎ�dŠ s¹dAŽË W²Ý l� È√ © rO*« ®

¨ 5²LK� Ë√ WLK� v� rO*« l� vðQ¹ ·Ëd(« Ác¼ iFÐË ¨ rO*« —UNþ≈ VłË

Æ 5²LK� v� ô≈ vðQ¹ ô dšü« iF³	«Ë

¨¡UH	« ¨5G	« ¨ ‰«c	« ¨ œUB	« ∫ 5²LK� v� ô≈ vðQð ô v²	« ·Ëd(« ‡

Æ ·dŠ√ WO½ULŁ v¼Ë Æ ¡UE	« ¨ ¡U)« ¨ rO'« ¨ ·UI	«

WO½ULŁ v¼Ë ¨ —UNþù« ·dŠ√ v�UÐ ∫ 5²LK� Ë√ WLK� v� vðQð v²	« ·Ëd(« ‡

Æ UÎ�dŠ dAŽ

Æ WM�U�	« rO*« —UNþù …—u
 ÊuFÐ—√Ë lÐ—√ „UM¼ ÊuJO�

∫ UN²K¦�√ s�Ë

˝ ÌpÏ�ÎLÌ¹Ò§˚ ¨› ∑ ∫W%UH	« ¤ ˝ ÒXÎLÒFÎ½ÒÒ√ ˚ ¨› ≤ ∫ W%UH	« ¤ ˝ ÌbÎLÒ×Î�« ˚ ∫WLK� v�

› ∂µ ∫ Z(« ¤

˝  ÌdÒNÎÞÒ√Ò§ ÎrÌJÒ� ¢vÒ	Î“Ò√ ÎrÌJÏ�Ò– ˚ ¨ › ±∞∞ ∫ ¡UO³½_« ¤ ˝ UÒNOÏ� ÎrÌNÒ� ˚ ∫ 5²LK� v�

Æ › ≥∂ ∫ —uD	« ¤ ˝ «uÌIÒKÒš ÎÂÒ√ ˚ ¨ › ¥∂ ∫ Z(« ¤ ˝ «ËÌdOÏ�Ò¹ ÎrÒKÒ�Ò√ ˚ ¨ › ≤≥≤ ∫ …dI³	«¤

Ë«u	« ® v�dŠ bMŽ —UNþù« b¹bAð vŽ«d¹ Ê√ ∆—UI	« vKŽ V−¹ ∫ Wþu×K� ‡

¡UHš≈ r¼u²¹ Ë√ ‡ Ãd<« v� UNM� UNÐdI	 ‡ rO*« v� ¡UH	« ¡UHš≈ r¼u²¹ ö¾	 Æ©¡UH	«Ë

Æ Ãd<« v� UNF� U¼œU%ô ‡ rO*« v� Ë«u	«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

¥±Øµ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∑≤

√Ø∂µØµ

∫ W¹—«dLŠ«

r	Ë Æ ÊuK	« dLŠ√ `³
√ b� ¡vA	« Êu� È√ ª —«dLŠô« s� vŽUM
 —bB�

UNF� „d²Að v²	« © dLŠ ® WLK�  œ—Ë U/≈Ë ¨.dJ	« Ê¬dI	« v� WEHK	« Ác¼ œdð

˝ UÒNÌ½«ÒuÎ�Ò√ nÏKÒ²Î�ÌÓ� dÎLÌŠÒ§ iOÏÐ œÒbÌł Ï‰UÒ³Ï−ÎÄ ÒsÏ�Ò§ ˚ ∫ v	UFð ‰U� Æ ÈuGK	« —c'« v�

› ≤∑ ∫dÞU� ¤

q� v� Àb×¹ Èc	« bK'« —«dLŠô vMH	« ÕöD
ô« v¼ W¹—«dLŠô«Ë

v� Âb	« lL& s� —«dLŠô« QAM¹Ë ÆÈbKł »UN²	« Ë√ ¨ÈËbŽ Ë√ ¨WÐU
≈

V³�ð b� …b¹bA	« W¹—«dLŠô«Ë Æ bK'« s� vKH�	«  UI³D	« v� v²	«  «dOFA	«

ÃöF	«Ë Æ q
UH*« v� UÎ�ô¬Ë ¨ ÎôUNÝ≈Ë ¨ UÎ½UO¦žË ¨ oK(« v� UÎFłËË ¨ vLŠ

Æ V³�	UÐ Êu¼d�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ bK'« ‡ ±

∫ ÈuŠ_«

ÈuÓŠ ∫ ‰UI¹ Æ …—UCM	« …bý s� œuÝ« U� ∫ WGK	« v�  U³M	« s� ÈuŠ_«

∫ e¹eF	« q¹eM²	« v�Ë Æ œ«uÝ tðdLŠ j	Uš Ë√ ¨ …dCš Áœ«uÝ j	Uš ∫ ¡vA	«

UÎ�Uł UÎ�ÐU¹ tKFł È√ ¨ › vKŽ_« ¤ ˝ ©µ® ¢ÈÒuÎŠÒ√ Ú¡UÒ¦Ìž ÌtÒKÒFÒ−Ò� ©¥® ¢vÒŽÎdÒLÎÄ ÒÃÒdÎšÒ√ ÍÏc]�«Ò§˚

¡U¦G	UÐ n
Ë ÆÆÆ …dC)« v	≈ œ«uÝ v¼Ë ¨ …Òu(« s� ¨ o²F	«Ë ÂbI	« s� œuÝ√

∫ ”U³Ž sÐ« ‰U�Ë Æ ÈuŠ√ —UB� sHFðË œuÝ« ÁUO*« t²ÐU
√Ë Âb� «–≈ ¡U¦G	« Ê_

`KDBL� `KBð © ÈuŠ_« ® WLK� Ê√ Èd½ s×½Ë Æ «ÎdOG²� UÎLOA¼ ∫ ÈuŠ√

Æ t�b�Ë t�UHł bFÐ  U³M	« Ë√ VAF	« Êu	 dOGð vKŽ W	ôbK	

∫ ¡UOŠ_«

ÌÃÏdÎ�ÌðÒ§˚ ∫ e¹eF	« q¹eM²	« v�Ë Æ ¡U/ «– ÊU� U� u¼Ë ¨ vŠ lLł ∫ ¡UOŠ_«

UÒ�Ò§  ˚ ∫UÎC¹√ tO�Ë Æ › ≤∑ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ ÓÏwÒ×ÎÄ ÒsÏ� ÒXÓÏOÒLÎÄ ÌÃÏdÎ�ÌðÒ§ ÏXÓÏOÒLÎÄ ÒsÏ� ]wÒ×ÎÄ

Æ › ≤≤ ∫ dÞU� ¤ ˝ Ì «ÒuÎ�Ò_« ôÒ§ Ì¡UÒOÎŠÒ_« ÍÏuÒ²Î�Ò¹

o b e i k a n d l . c o m
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Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�
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∑≥

√Ø∂µØµ

¡UOŠ_« rKŽ r�IM¹Ë Æ  U½«uOŠË  UðU³½ ∫ ÊUHM
 Y¹b(« rKF	« v� ¡UOŠ_«Ë

rKŽË ¨vŽUL²łô« ¡UOŠ_« rKŽË ¨WMł_« rKŽ ∫ UNMOÐ s� ¨ ŸËd� …bŽ v	≈

Æ U¼dOžË  U³M	« rKŽË Ê«uO(« rKŽË ¨ WIO�b	« ¡UOŠ_« rKŽË ¨ È—uD²	« ¡UOŠ_«

∫ ÷—_« ¡UOŠ≈

Ì‰ÓÏeÒMÌ¹Ò§ ˚ ∫ e¹eF	« q¹eM²	« v�Ë Æ UNO�  U³M	« Ã«dš≈ ∫ WGK	« v� ÷—_« ¡UOŠ≈

¨ › ÂËd	« ¤ ˝ æ≤¥º ÒÊuÌKÏIÎFÒ¹ ÔÂÎuÒIÓÏ� Ô UÒ¹ü ÒpÏ�Ò– wÏ� ]Ê≈ UÒNÏðÎuÒ� ÒbÎFÒÐ Ò÷Î—Ò_« ÏtÏÐ wÏOÎ×ÌOÒ� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ�

dO³F²	« Ê√ VD� bOÝ Èd¹Ë Æ UNO� …UOŠ ô W�ÐU¹ X½U� Ê√ bFÐ  U³M	UÐ UNOO×¹ È√

¨  u1Ë UO×¹ vŠ szU� ÷—_« Ê√ qO�¹ dO³Fð ÷—_« v	≈ ”UOI	UÐ  u*«Ë …UO(UÐ

VB¹ 5Š ¡U*« Ê√ p	– ¨ .dJ	« Ê¬dI	« U¼—uB¹ v²	« UN²IOIŠ v� p	cJ	 UN½≈Ë

…UO(UÐ UN²×H
 Ãu9Ë ¨ v�UM	« v(« Ÿ—e	« X³M²� VB)« UNO� YF³¹ ÷—_«

¨ …UO(« ‰uÝ— ¡U*«Ë ÆÊU�½ù«Ë Ê«uO(« v� rŁ s�Ë ¨  U³M	« «c¼ v� WI¦³M*«

WO(« ÷—_«  UH
«u� © UDF	« uÐ√ ® —u²�b	« œbF¹Ë Æ …UO(« ÊuJð ÊU� YO×�

sŽ WHK²�� WOzU*« UN²FÝ ÊuJðË ¨ ¡U*« błË Ê≈ Ÿ—e	« X³Mð UN½√ UNMOÐ s� d�cO�

U¼—u�
  U³O³Š 5Ð o
ö²	«Ë pÝUL²	« Èu� p	c�Ë ¨ UNzUOŠ≈ q³� WOzU*« UN²FÝ

¨ WO(«  UMzUJ	« s� b¹bF	UÐ W	u¼Q� ÊuJð ¨p	– sŽ ÎöC�Ë ÆUNMOÞË UN	U�—Ë

Æ d×BðË XðU� WK¹uÞ …b� UNMŽ ¡U*« »UžË Ÿ—eð r	 «–≈Ë

÷—_« œ«bŽ≈ WOKLŽ vKŽ W	ôbK	 © ÷—_« ¡UOŠ≈ ® `KDB� Â«b�²Ý« sJ1Ë

Æ …bLÝ√Ë ÁUO� s� UNO�  UðU³M	« u/  U³KD²� q� dO�u²Ð UNŽ«—e²Ýô UN²¾ONðË

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ  u*« ‡ ≥              Æ …UO(« ‡ ≤                  Æ  U³½ù« ‡ ±

∫ Œ_«

∫Y½R*«Ë Æ UÎF� UL¼ Ë√ sDÐ Ë√ VK
 ÁU¹≈Ë pFLł s� ∫ WGK	« v� Œ_«

∫ e¹eF	« q¹eM²	« v�Ë Æ «uš√ ∫ Xš_« lLłË Æ …uš√ ∫ Œ_« lLłË Æ Xš√

˝ Ì”ÌbÌÓ�Ä UÒLÌNÎMÓÏ� ÔbÏŠ«Ò§ ÓÏqÌJÏKÒ� XÎšÌ√ ÎËÒ√ ŒÒ√ ÌtÒ�Ò§ …Ò√ÒdÎ�‹ ÏËÒ√ ÚWÒ�öÒ	 ÌÀÒ—uÌ¹ qÌłÒ— ÒÊUÒ	 Ê≈Ò§ ˚

› ±≤ ∫ ¡U�M	« ¤

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∑¥
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rN²¹ULŠË —UGB	« W¹UŽ— v� “—UÐ —ËbÐ …uš_« ÂuI¹ Ê«uO(« Ÿ«u½√ iFÐ v�Ë

‡ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‡ WKOH	« s� ÊuF�UO	« …uš_U� Æ …bŠ«u	« WKzUF	« ‚UD½ sL{

d�_« p	c�Ë Æ ‰UHÞ_« ¡U�Kł —Ëœ tKł√ s� ÊËœR¹Ë bO	u	« qOH	« qO	b²Ð Êu�uI¹

Æ  uI	« ¡«—Ë vF�	UÐ s¹uÐ_« ‰UGA½« ¡UMŁ√ v� W
U�ÐË ¨ ÈË¬  UM³	 W³�M	UÐ

W	UŠ v� UL� ¨ ¡UÐü« sŽ WKI²�� …—uBÐ gOFð WŽULł UÎF� …uš_« qJA¹ UÎ½UOŠ√Ë

Æ UN�√ d−Nð Ê√ bFÐ …uš_«  UŽULł v� UÎF� rE²Mð v²	« œuNH	« ‰U³ý√

∫ ·ö²šô«

v� dšü« o¹dÞ dOž UÎI¹dÞ ÌbŠ«Ë q� cšQ¹ Ê√ v¼ ∫ WH	U<«Ë ·ö²šô«

q� fO	Ë ¨ ÊUHK²�� s¹b{ q� Ê_ ¨ bÒC	« s� rŽ√ ·ö)«Ë ¨ t	u� Ë√ t	UŠ

tM� VKÞ È√ UÎ�öš ÓnKÚ�Ô²Ý«Ë ¨ › ≤πµ ‡  «œdH*« ‡ Vž«d	« ¤ s¹b{ 5HK²��

ô ·ö²šô« s� Ÿu½ „UM¼Ë ¨ ‚UHðô« tKÐUI¹ ·ö²šô«Ë ¨h�ý sŽ »uM¹ Ê√

ÊS� ¨ vÓM³	« ·ö²š« v	≈ WON²M*« lzU³D	« YOŠ s� ·ö²šô« u¼Ë ¨ tM� ’UM�

WO½b³	«  «œ«bF²Ýô« ·ö²š« v	≈ ÈœR¹ U2 œ«d�_« v� WHK²�� WO½b³	«  U³O�d²	«

ozö�	« ·ö²š« dNE¹ p	– v	≈ ·ËdE	«Ë ¡«uł_« ·ö²š« ÂULC½UÐË ¨ WOŠËd	«Ë

WO½U�½ù«  UFL²:« v� WOB�A	«Ë WOŽuM	« ‰ULŽ_«Ë b
UI*«Ë »«œü«Ë 4�	«Ë

Æ › ∂∞Ø±± Ê¬dI	« dO�Hð v� Ê«eO*« ∫ vzU³ÞU³D	« ¤ v½U�½ù« lL²:« gF¹ r	 U¼ôu	 v²	«

Ú…ÒbÏŠ«Ò§ ÚW]�Ì√ Ò”U]MÄ ÒqÒFÒ−Ò� ÒpÌÓÐÒ— Ò¡UÒý ÎuÒ�Ò§ ˚ ∫ v	UFð ‰U� ¨ ÈdD� œ«bF²Ý« ·ö²šô«Ë

tK	« Ê√ p	–Ë Æ › œu¼ ¤ ˝ ÎrÌNÒIÒKÒš ÒpÏ�ÒcÏ�Ò§ ÒpÌÓÐÒ— ÒrÏŠ]— sÒ� ]ô≈ æ±±∏º Ò5ÏHÏKÒ²Î�Ì� ÒÊuÌ�«ÒeÒ¹ ôÒ§

¨ r¼—uFýË rNz«—¬Ë rN�—UF�Ë rN�uKŽ v� ‚dH²	«Ë ·ö²šö	 s¹bF²�� rNIKš

ÊU1ù«Ë s¹b	« p	– s�Ë ¨ rN	ULŽ√ v� r¼—UO²š«Ë rNðœ«—≈ s� p	– l³ð U�Ë

Æ › ≤≤ ¨±πØ±≤ —UM*« ∫ U{— bOý— ¤ ÊUOBF	«Ë WŽUD	«Ë

∫ UNM�Ë Ê¬dI	« U¼d�– ·ö²šô« s� Ÿ«u½√ „UM¼Ë

∫ WM��_«Ë Ê«u�_« ·ö²š«

˝  ÎrÌJÏ½«ÒuÎ�Ò√Ò§ ÎrÌJÏ²ÒMÏ�Î�Ò√ Ì·öÏ²Îš«Ò§ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä ÌoÎKÒš ÏtÏðUÒ¹¬ ÎsÏ�Ò§ ˚ ∫ v	U‡Fð ‰U‡�

¨’U�ý_« 5Ð eOOL²	« v	≈ ÃU²×¹ ÊU�½ù« Ê≈ ò ∫È“«d	« ‰uI¹ ¨ › ≤≤ ∫ÂËd	«¤

o b e i k a n d l . c o m
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∑µ
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¨ «u
_« ·ö²š« oK�� lL�	UÐ ÊuJ¹ b�Ë¨—uB	« ·ö²š« oK�� dB³	UÐ ÊuJO�

Æ › ±±≤Ø≤µ VOG	« `OðUH� ¤ å WO�Ëd	«Ë WOÝ—UH	«Ë WOÐdF	U� ¨ WGK	« ·ö²š« qO�Ë

∫ ÊuJ�« v
 Ê«u�_« ·ö²š«

˝æ±≥º ÒÊËÌd]	]cÒ¹ ÔÂÎuÒIÓÏ� ÚWÒ¹ü ÒpÏ�Ò– wÏ� ]Ê≈ ÌtÌ½«ÒuÎ�Ò√ UÚHÏKÒ²Î�Ì� Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÎrÌJÒ� ÒÒ√Ò—Ò– UÒ�Ò§˚∫v	UFð ‰U�

 U³M	«Ë Ê«uO(« Ÿ«u½√ s� «ÎdO¦� ÷—_« `DÝ vKŽ rJ	 oKš È√ ¨ › q×M	« ¤

’«u)«Ë ‰UJý_«Ë Ê«u	_« WHK²<« ÊœUF*« s� «ÎdO¦� UN�uł v� qFłË ¨ œUL'«Ë

ÏtÏÐ UÒMÎłÒdÎšÒQÒ� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ� Ò‰Òe½Ò√ Òt]KÄ ]ÊÒ√ ÒdÒð ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫ v	U‡Fð ‰uI¹Ë ¨ › ≥∏∂ ∫ V�²M*« ¤

ÒsÏ�Ò§ æ≤∑º œuÌÝ ÌVOÏÐ«ÒdÒžÒ§ UÒNÌ½«ÒuÎ�Ò√ nÏKÒ²Î�ÌÓ� dÎLÌŠÒ§ iOÏÐ œÒbÌł Ï‰UÒ³Ï−ÎÄ ÒsÏ�Ò§ UÒNÌ½«ÒuÎ�Ò√ UÚHÏKÒ²Î�ÌÓ� Ô «ÒdÒLÒŁ

e¹ÏeÒŽ Òt]KÄ ]Ê≈ Ì¡UÒLÒKÌFÎÄ ÏÁÏœUÒ³ÏŽ ÎsÏ� Òt]KÄ vÒAÎ�Ò¹ UÒL]½≈ ÒpÏ�ÒcÒ	 ÌtÌ½«ÒuÎ�Ò√ nÏKÒ²Î�Ì� ÏÂUÒFÎ½Ò_«Ò§ ÓÏ»«ÒË]b�«Ò§ Ï”U]MÄ

”UMł_ W�UF	« …eOL²*« Ê«u	_« bMŽ nIð ô ”UM	« Ê«u	Q� ¨ › dÞU� ¤ ˝ æ≤∏º —uÌHÒž

t�—Uý Èc	« t�√uð s� eOL²� qÐ ¨ t�Mł vMÐ 5Ð ÊuK	« eOL²� œd� qJ� ¨ dA³	«

Æ › ≤π¥≤Øµ ‰öE	« ∫ VD� bOÝ¤ bŠ«Ë sDÐ v� «ÎbŠ«Ë ÎöLŠ

∫ ”UM�« 5Ð l
«bð ·ö²šô«

ÔqÎCÒ� ËÌ– Òt]KÄ ]sÏJÒ�Ò§ Ì÷Î—Ò_« Ï ÒbÒ�ÒH]� ÔiÎFÒ³ÏÐ rÌNÒCÎFÒÐ Ò”U]MÄ Ït]KÄ ÌlÎ�Òœ ôÎuÒ�Ò§ ˚ ∫ v	UFð ‰U�

ÔiÎFÒ³ÏÐ rÌNÒCÎFÒÐ Ò”U]MÄ Ït]KÄ ÌlÎ�Òœ ôÎuÒ�Ò§ ˚ ∫ p	c� t	u�Ë ¨ › …dI³	« ¤ ˝ æ≤µ±º Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ vÒKÒŽ

pK²� ¨ › ¥∞∫ Z(« ¤ ˝ «ÚdOÏ¦Ò	 Ït]KÄ ÌrÎÝ‹ UÒNOÏ� ÌdÒ	ÎcÌ¹ ÌbÏłUÒ�Ò�Ò§  «ÒuÒKÒ�Ò§ lÒOÏÐÒ§ ÌlÏ�«ÒuÒ� ÎXÒ�ÓÏbÌN]�

÷—UF²ð Ê√ UNOKŽ tK	« r¼dD� v²	« ”UM	« WFO³Þ v� Ê√ ôuK� ¨ W�UŽ …bOIŽ

l�«b²ðË V	UG²ðË rŠ«e²ð UNK�  U�UD	« oKDM²	 W¹d¼UE	« rNðU¼U&«Ë rN(UB�

Æ ‰uL)«Ë q�J	« UNMŽ iHM²�

∫ ÃUNM*«Ë WŽdA�« ·ö²š«

sÏJÒ�Ò§ Ú…ÒbÏŠ«Ò§ ÚW]�Ì√ ÎrÌJÒKÒFÒ−Ò� Ìt]KÄ Ò¡UÒý ÎuÒ�Ò§ UÚłUÒNÎMÏ�Ò§ ÚWÒŽÎdÏý ÎrÌJMÏ� UÒMÎKÒFÒł ÓÔqÌJÏ� ˚ ∫ v	UFð ‰U�

WŽULł UMKF' tK	« ¡Uý uK� ¨ › ¥∏ ∫ …bzU*« ¤ ˝ Ï «ÒdÎOÒ�ÎÄ «uÌIÏ³Ò²ÎÝUÒ� ÎrÌ	UÒð¬ UÒ� wÏ� ÎrÌ	ÒuÌKÎ³ÒOÓÏ�

U½d³²�O	 «cJ¼ UMKFł sJ	Ë ¨ —uBF	« lOLł v� U¼œUý—≈ Z¼UM� nK²�ð ô WIH²�

Æ › ±µµ ’ V�²M*« ¤ Æ v
UF	«Ë lOD*« 5³²O	 lz«dA	« s� U½Uð¬ UL�

o b e i k a n d l . c o m
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∫ vF��« v
 ·ö²šô«

v� nK²�� ÊU�½ù« vF�� Æ › qOK	« ¤ ˝ ©¥® ¢v]²ÒAÒ� ÎrÌJÒOÎFÒÝ ]Ê≈ ˚ ∫ v	UFð ‰U�

rNð«—uBðË rNÐ—UA�Ë rNFzU³Þ nK²�ð ”UM	«Ë¨ZzU²M	«Ë ÁU&ô«Ë YŽ«u³	«Ë WIOI(«

Æ›≥π≤≤Ø∂ ∫·dB²Ð ‰öE	«¤ Æ’Uš r	UŽ rNM� bŠ«Ë q� ÊQJ	 v²Š ¨rNðU�UL²¼«Ë

∫ qzU³I�«Ë »uFA�« ·ö²š«

«uÌ�Ò—UÒFÒ²Ï� ÒqÏzUÒ³Ò
Ò§ UÚÐuÌFÌý ÎrÌ	UÒMÎKÒFÒłÒ§ ¢vÒ¦½Ì√Ò§ ÔdÒ	Ò– sÓÏ� rÌ	UÒMÎIÒKÒš U]½≈ Ì”U]MÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v	UFð ‰U�

UMKFł s� W¹UG	« vKŽ UMFKD¹ tK	U� ¨ › ±≥ ∫  «d−(« ¤ ˝ ÎrÌ	UÒIÎðÒ√ Ït]KÄ ÒbMÏŽ ÎrÌJÒ�ÒdÎ	Ò√ ]Ê≈

·ö²š« UL� ÆÂUB)«Ë dŠUM²K	 fO	Ë ÂUzu	«Ë ·—UF²K	 UN½≈ ÆÆ qzU³�Ë UÎÐuFý

ô ŸuM²�  «œ«bF²Ýô«Ë V¼«u*«Ë ‚öš_«Ë lzU³D	« ·ö²š«Ë Ê«u	_«Ë WM�	_«

‰öE	« ¤ ÆnO	UJ²	« lOL−Ð ÷uNMK	 ÊËUF²	« vC²I¹ qÐ ¨ ‚UIA	«Ë Ÿ«eM	« vC²I¹

Æ › ≥≥¥∏Øµ

∫  Uł—b�« v
 ·ö²šô«

Ï…UÒOÒ×ÎÄ wÏ� ÎrÌNÒ²ÒAOÏF]� rÌNÒMÎOÒÐ UÒMÎLÒ�Ò
 ÌsÎ×Ò½ ÒpÓÏÐÒ— ÒXÒLÎŠÒ— ÒÊuÌLÏ�ÎIÒ¹ ÎrÌ¼Ò√ ˚ ∫ v	U‡Fð ‰U‡�

U]LÓÏ� dÎOÒš ÒpÓÏÐÒ— ÌXÒLÎŠÒ—Ò§ UÓÚ¹ÏdÎ�ÌÝ UÚCÎFÒÐ rÌNÌCÎFÒÐ ÒcÏ�]²ÒOÓÏ� Ô UÒłÒ—Òœ ÔiÎFÒÐ Ò‚ÎuÒ� ÎrÌNÒCÎFÒÐ UÒMÎFÒ�Ò—Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ

¨ …UO(« ·ËdþË œ«d�_« V¼«u� l³²¹ ‘UF*« ‚“d� Æ › ·dše	« ¤ ˝ æ≥≤º ÒÊuÌFÒLÎ−ÒÒ¹

u¼ dO��²	« fO	Ë ¨ UÎCFÐ rNCFÐ d��O	 œ«d�_« 5Ð  ËUH²	« v� WLJ(«Ë

W�ö�K	 ÊËd��� rNK�Ë ¨ iF³	 rNCFÐ d��� dA³	« q� Ê≈ qÐ ¨ ¡öF²Ýô«

‰öE	« ¤ Æ‚«“—_«Ë ‰ULŽ_«Ë  «œ«bF²Ýô«Ë V¼«u*« v�  ËUH²	« «cNÐ ÷—_« v�

Æ › ≥±∏∑Øµ

‚«“—_«Ë ¡«u¼_«Ë V�J	« v� ·ö²š«Ë ¨ qł_« v� ·ö²š« „UM¼Ë

Æ …UO(« v� b¼UA� u¼ U2 p	– dOžË ¨ À«dO*«Ë vŽU�*«Ë

‰U‡� ¨ ·ö²šö	 »œ√ „UM¼ ÊuJ¹ Ê√ Âe	 ·ö²šô« WM�Ð ·«d²Žô« l�Ë

Ò»UÒ²ÏJÎÄ ÌrÌNÒFÒ� Ò‰Òe½Ò√Ò§ Òs¹Ï—ÏcMÌ�Ò§ Òs¹ÏdÓÏAÒ³Ì� Ò5ÓÏOÏ³]MÄ Ìt]KÄ ÒYÒFÒ³Ò� Ú…ÒbÏŠ«Ò§ ÚW]�Ì√ Ì”U]MÄ ÒÊUÒ	 ˚ ∫ v	UFð

ÌrÌNÎðÒ¡UÒł UÒ� ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� ÌÁuÌðËÌ√ Òs¹Ïc]Ä ]ô≈ ÏtOÏ� ÒnÒKÒ²Îš‹ UÒ�Ò§ ÏtOÏ� «uÌHÒKÒ²Îš‹ UÒLOÏ� Ï”U]MÄ ÒsÎOÒÐ ÒrÌJÎ×ÒOÏ� ÓÏoÒ×Î�UÏÐ

¢vÒ�≈ Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ÍÏbÎNÒ¹ Ìt]K�«Ò§ ÏtÏ½Î–SÏÐ ÓÏoÒ×ÎÄ ÒsÏ� ÏtOÏ� «uÌHÒKÒ²Îš‹ UÒLÏ� «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä Ìt]KÄ ÈÒbÒNÒ� ÎrÌNÒMÎOÒÐ UÚOÎGÒÐ Ì UÒMÓÏOÒ³ÎÄ

Æ › …dI³	« ¤ ˝ æ≤±≥º ÔrOÏIÒ²Î�ÌÓ� Ô◊«ÒdÏ�

o b e i k a n d l . c o m
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∑∑

√Ø∑∑Ø∂

bÐ ö� ÷—_« v� ·ö�²Ýô« WLJŠ oI×¹ WO½U�½≈ WFO³Þ ·ö²šô« Ê√ ULJ�

‰eŽ v� WOL¼√  «– WIOI(« Ác¼Ë ¨ ÊuHK²<« tO�≈ ¡vH¹ XÐUŁ Ê«eO	 „UM¼ ÊuJ¹ Ê√

¨ ‰b‡F�« rJ(«Ë ¨XÐU¦�« Ê«eO*« qE¹ v²Š ¨”UM�« UNOKŽ tKšb¹ ULŽ s¹b�« ‰u
√

‰öE�« ¤ Æt�≈ W¹UNM�« v� rNÝu�¹ Èc�« Ê√ v�≈ ”UM�« s¾LD¹Ë ¨…UO(« rOI²�ð «cNÐË

Æ › ≤±µØ±

∫ q�_« ·ö²š«

Ë√ ¨ UIH²¹ r� ∫ÊU¾OA�« nK²š« ∫‰UI¹ ÆÈËU�²�« Ë√ ‚UHðô« ÂbŽ ∫ ·ö²šô«

Ô UÒýËÌdÎF]� Ô U]MÒł ÒÒQÒA½ÒÒ√ ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆdL¦�« ∫q
_«Ë ÆU¹ËU�²¹ r�

∫ ·uK�	 aOA�« ‰U� Æ › ±¥± ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ ÌtÌKÌ�Ì√ UÚHÏKÒ²Î�Ì� ÒŸÎ—]e�«Ò§ ÒqÎ�]M�«Ò§ Ô UÒýËÌdÎFÒ� ÒdÎOÒžÒ§

ÆUÎC¹√ ÊuK�« U0—Ë ¨ rFD�«Ë W¾ON�« v� ¨ tM	 q
«u¹ Èc�« ÁdLŁ È√ ˝ ÌtÌKÌ�Ì√ UÚHÏKÒ²Î�Ì� ˚

v� —UL¦�« s¹U³ð vKŽ W�ôbK� © q
_« ·ö²š« ® dO³Fð Â«b�²Ý« sJ1Ë

WOz«cG�« œ«u*« s	 U¼«u²×	Ë UN²×z«—Ë UNM	 q
 rFÞË UN½«u�√Ë UN	U−Š√Ë UN�UJý√

Æ © ÊœUF*«Ë Õö	_«Ë  UMOðËd³�«Ë  U¹dJ��U
®

∫ Ê«u�_« ·ö²š«

∫ È√® Ê«u�_« s¹U³ð Ë√ ·UM
_« œbFð ∫ ©Ê«u�_« ·ö²š«® dO³F²Ð bBI¹

¨›±≥ ∫q×M�« ¤ ˝ ÌtÌ½«ÒuÎ�Ò√ UÚHÏKÒ²Î�Ì� Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÎrÌJÒ� ÒÒ√Ò—Ò– UÒ�Ò§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ©m³B�«

UÚHÏKÒ²Î�Ì� ˚ t½u
 ‰UŠ¨ÊœUF	Ë  U³½Ë Ê«uOŠ s	 ÷—_« v� rJKł_ oKš U	Ë ∫È√

Æ l�UM*«Ë ’«u)«Ë ¨ W¾ON�«Ë WIK)« v� tŽ«u½√Ë t�UM
√ ∫ È√ ˝ ÌtÌ½«ÒuÎ�Ò√

∫ s¹d	√ bŠ√ vMF¹ b�  UðU³M�« v� Ê«u�_« ·ö²šU� ¨ «c¼ vKŽË

ÆUNO�≈ V�²Mð v²�« WKOBH�«Ë UNM	 q
 W³ð— V�Š ¨  UðU³M�« ·UM
√ œbFð ‡ ±

d‡‡Cš_«Ë d‡‡LŠ_«Ë d‡‡H
_« 5‡Ð ¨ d‡‡L¦�« v‡� Ê«u‡‡‡�_« s¹U‡³ð ‡ ≤

Æa�≈ÆÆÆ iOÐ_«Ë

∫  «dL¦�« ·ö²š«

YOŠ s	 —UL¦�« s	 WHK²<« Ÿ«u½_« s¹U³ð ©  «dL¦�« ·ö²š« ® dO³F²Ð bBI¹

o b e i k a n d l . c o m
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—ULŁ s¹U³ð UÎC¹√ tÐ bBI¹ UL
 Æ vz«cG�« Èu²;«Ë W×z«d�«Ë rFD�«Ë ÊuK�«Ë W¾ON�«

WzU	 ÊU²NÐUA²	 bŠ«Ë Ÿu½ s	 ÊUðdLŁ błuð ö� ¨ ÊuK�«Ë qJA�« v� bŠ«u�« ŸuM�«

Ô «ÒdÒLÒŁ ÏtÏÐ UÒMÎłÒdÎšÒQÒ� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ� Ò‰Òe½Ò√ Òt]KÄ ]ÊÒ√ ÒdÒð ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ WzU*« v�

Æ › ≤∑ ∫ dÞU� ¤ ˝ UÒNÌ½«ÒuÎ�Ò√ UÚHÏKÒ²Î�ÌÓ�

∫ dO
H²�« v� nK
�« ·ö²š«

s	 d¦
√ ÂUJŠ_« v� rN�öšË ¨ qOK� dO�H²�« v� nK��« 5Ð ·ö)«

fO�Ë ŸuMð ·ö²š« u¼ ·ö)« s	 rNMŽ `B¹ U	 V�UžË ¨ dO�H²�« v� rN�öš

∫ 5Žu½ v�≈ ·ö²šô« rO�Ið sJ1Ë ¨ œUCð ·ö²š«

∫ dO³F²�« v� ·ö²š« ∫ ‰Ë_«

¨ t³ŠU
 …—U³Ž dOž …—U³FÐ ÿUH�_« s	 œ«d*« sŽ rNM	 bŠ«Ë q
 d³F¹ Ê√ u¼Ë

p�– ‰U¦	Ë ©bMN*« ‡ Â—UB�«® nO��« v� qO� UL
  UOL�*« v� rN�ö²šU


v³M�« ‰uI� å tŽU³ð« È√ ò Ê¬dI�« u¼ ∫rNCFÐ ‰UI� årOI²�*« ◊«dBK�ò r¼dO�Hð

Èc	d²�« ¤ å rOI²�*« ◊«dB�« u¼Ë rOJ(« d
c�«Ë 5²*« tK�« q³Š u¼ ò ∫æ

UÎÞ«d
 Îö¦	 tK�« »d{ ò ∫ æ t�uI� ÂöÝù« u¼ rNCFÐ ‰U�Ë ¨ › ©≤π∞∂®

»«uÐ_« vKŽË W×²H	 »«uÐ√ s¹—u��« v�Ë Ê«—uÝ ◊«dB�« v²³Mł vKŽË UÎLOI²�	

∫‰U� Æ ◊«dB�« ”√— vKŽ uŽb¹ Ÿ«œË ¨ ◊«dB�« ‚u� s	 uŽb¹ Ÿ«œË …Ušd	 —u²Ý

¨ tK�« Â—U×	 W×²H*« »«uÐ_«Ë ¨ tK�« œËbŠ Ê«—u��«Ë ¨ ÂöÝù« u¼ ◊«dB�U�

q
 VK� v� kŽ«Ë ◊«dB�« ‚u� vŽ«b�«Ë ¨tK�« »U²
 ◊«dB�« ”√— vKŽ vŽ«b�«Ë

u¼ ÂöÝù« s¹œ Ê_ ª ÊUIH²	 ÊôuI�« Ê«c¼Ë Æ › ±∏≥ ¨ ±∏≤Ø¥ bLŠ√¤ å s	R	

∫ÊËdš¬ ‰U�Ë ÆÆ dšü« dOž n
Ë nK��« s	 bŠ«Ë qJ� sJ� Ê¬dI�« ŸU³ð«

Æ dO¦
 p�– ‰U¦	√Ë W¹œu³F�« o¹dÞ u¼ å ◊«dB�«ò

∫ qO¦9 ·ö²š« ∫ v½U¦�«

¨qO¦L²�« qO³Ý vKŽ tŽ«u½√ iFÐ ÂUF�« kHK�« s	 rNM	 q
 d
c¹ Ê√ u¼Ë

WIÐUD*«Ë dB(« qO³Ý vKŽ ô qO¦L²�« qO³Ý vKŽ ŸuM�« vKŽ lL²�*« tO³M²� p�–Ë

UÎHOž— h�ý Á«—Q� å e³)« ò kH� vL�	 sŽ vÐdŽ dOž qzUÝ ‰QÝ «–≈ p�– ‰U¦	

o b e i k a n d l . c o m
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∑π

√Ø∑∑Ø∂

‰U¦	Ë ‡ tMOFÐ nOžd�« «c¼ v�≈ X�O�Ë tO�≈ —UA*« Ÿu½ v�≈ …—UýùU� «c¼ ∫ t� ‰U�Ë

rÏ�UÒþ ÎrÌNÎMÏLÒ� UÒ½ÏœUÒ³ÏŽ ÎsÏ� UÒMÎOÒHÒDÎ
‹ Òs¹Ïc]Ä Ò»UÒ²ÏJÎÄ UÒMÎŁÒ—ÎËÒ√ ]rÌŁ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� qI½ U	 p�–

r�UE�« ò Ê√ ÂuKFL� ¨ › ≥≤ ∫ dÞU� ¤ ˝ Ï «ÒdÎOÒÒ�Î�UÏÐ oÏÐUÒÝ ÎrÌNÎMÏ�Ò§ bÏBÒ²ÎIÌÓ� rÌNÎMÏ�Ò§ ÏtÏ�ÎHÒMÓÏ�

qŽU� ‰ËUM²¹ å bB²I*«Ë ò  U	d×K� pN²M*«Ë  U³ł«uK� lOD*« qLA¹ å t�HM�

l	  UM�(UÐ »dIðË o³Ý s	 tO� qšb¹ å oÐU��«Ë ò  U	d;« „—UðË  U³ł«u�«

Æ ÊuÐdI*« r¼ ÊuIÐU��«Ë ¨ 5LO�« »U×
√ r¼ ÊËbB²I*U� ¨  U³ł«u�«

∫rNCFÐ ‰uIO�  UŽUD�« Ÿ«u½√ s	 UÎŽu½ «c¼ v� d
c¹ rNM	 ö
 nK��« sJ�Ë

r�UE�«Ë ¨ tzUMŁ√ v� vKB¹ Èc�« bB²I*«Ë ¨ X�u�« ‰Ë√ v� vKB¹ Èc�« oÐU��«

Æ —«dH
ô« v�≈ dBF�« dšR¹ Èc�« t�HM�

…—uÝ dš¬ v� tK�« r¼d
– b� r�UE�«Ë bB²I*«Ë oÐU��« ∫ ‰uI¹ rNCFÐË

”UM�«Ë lO³�UÐ ‰œUF�«Ë ¨ UÐd�« q
QÐ r�UE�«Ë ¨ W�bB�UÐ s�;« d
– t½S� å …dI³�«ò

l	  U³×²�*« ¡«œQÐ s�;« oÐU��U� r�Uþ U	≈Ë ‰œUŽ U	≈Ë s�×	 U	≈ ‰«u	_« v�

W{ËdH*« …U
e�« ÈœR¹ Èc�« bB²I*«Ë …U
e�« l½U	 Ë√ UÐd�« q
¬ r�UE�«Ë  U³ł«u�«

ÆU¼dOž q¹ËU�√Ë UÐd�« q
Q¹ ôË

v� UÎ�ö²š« Â√ dO³F²�« v� UÎ�ö²š« U½U
√ ¡«uÝ ·ö²šô« s	 ÊUŽuM�« «c¼Ë

lLłË ¨ ULNO� «uHK²š« W	_« nKÝ Ê√ v� sE�« VKG¹ Ê«cK�« ÊUŽuM�« UL¼ qO¦L²�«

W�ôœ d¦
√ rNð«—U³Ž ŸuL−	 Ê_ «Îbł l�U½ ·ö²šô« «c¼ q¦	 v� nK��«  «—U³Ž

rNMOÐ oI×	 ·ö²š« s	 bÐö� «c¼ l	Ë 5ð—U³Ž Ë√ …—U³Ž s	 œuBI*« vKŽ

ÆÂUJŠ_« v� rN�ö²šU


∫ W×O×B�«  «¡«dI�« ·ö²š«

 UN'« Ê√ v�≈ WO	öÝù« —UB	_« ¡«d� 5Ð  «¡«dI�« ·ö²š« ¡ULKF�« lłd¹

¨ WN'« pKð q¼√ tMŽ qLŠ s	 WÐU×B�« s	 UNÐ ÊU
 nŠUB*« UNO�≈ XNłË v²�«

ÁuIKð U	 vKŽ WOŠU½ q
 q¼√ X³¦� qJA�«Ë jIM�« s	 WO�Uš nŠUB*« X½U
Ë

d	_ ÎôU¦²	« tH�Uš U	 «uŠdÞË ¨ v½UL¦F�« j)« WI�«u	 ◊dAÐ WÐU×B�« sŽ UÎŽULÝ

5Ð ·ö²šô« QA½ rŁ s	Ë Ê¬dIK� ◊UO²Šô« s	 p�– v� «Ë√— U* ¨ £ ÊUL¦Ž

Æ WF³��« ·dŠ_UÐ 5J�L²	 rN½u
 l	 —UB	_« ¡«d�

o b e i k a n d l . c o m
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W−O²½ n×B*« s	  cš√ b�  «¡«dI�« Ê√ 5�dA²�*« iFÐ sþ b�Ë

«uLŽ“ U	 ·ö�Ð d	_« sJ�Ë WOÐ«dŽù«  U	öF�« »UOžË j)« ‰UJý√ ·ö²šô

v�≈ lłd¹ U	 ¡«dI�« 5Ð ·ö²šô« v� tÐUÐË »«dŽù« fO� ò ∫ È—“U*« ‰U� bI�

lM1 ¨ VOðdð s	 tOMF¹ ULO� qO�œË ÂU	≈ n×B*« Ê≈ ò ∫ ÁdOž ‰U�Ë å n×B*«

ÊU
 Ê≈Ë dšPÐ kH� ‰«bÐ≈Ë ¨ ÊUBIM�«Ë …œU¹e�« lM1 dBŠ s	Ë ¨ dOšQ²�«Ë .bI²�«

Æ å kHK�UÐ oDM�« WOHO
 s	 tOMF¹ ôU	 ÊËœ ¨ ÁUMF0

∫ —UNM�«Ë qOK�« ·ö²š«

¨Âöþù«Ë …¡U{ùUÐ ULN�ö²š«Ë ULN³�UFð ∫ —UNM�«Ë qOK�« ·ö²šUÐ bBI¹

¨ U¼—u×	 ‰uŠ ÷—_« Ê«—Ëœ V³�Ð lÐU²²�« «c¼ Àb×¹Ë Æ …œËd³�«Ë …—«d(«Ë

tł«u*« ¡e'« ÊuJ¹Ë Æ Ê«uŁ ¥Ë WIO�œ µ∂Ë  WŽUÝ ≤≥ …bŠ«u�« …—Ëb�« ‚dG²�ðË

«c¼ ¡UCH�« œ«Ë— È√— b�Ë ¨ UÎLKE	 dšü« ¡e'« ÊuJ¹ 5Š v� UÎ¾OC	 fLAK�

Æ dLI�« vKŽ r¼Ë WOzUCH�« rNðU³
d	 s	 ÁË—u
Ë

¨…d
 nB½ qJý vKŽ ÊuJð …¡UC*« WIDM*« ÊS� UN�H½ ‰uŠ ÷—_« Ê«—ËbÐË

…d
 q
 nB½ ÂuI¹Ë Æ UÎC¹√ …d
 nB½ qJý vKŽ WLKE*« WIDM*« ÊuJð 5Š v�

v�Ë ¨ dš¬ v� ŸUDI� dL²�	 Ãu�Ë Àb×¹ YO×Ð ¨ ÷—_« ‰uŠ WK	U
 …—ËbÐ

Æ ÷—_« …—«b²Ý« vKŽ qO�œ «c¼

∫ vMF¹ ULO� vMF¹ —UNM�«Ë qOK�« ·ö²š« Ê√ v�≈ s¹d�H*« iFÐ V¼– b�Ë

œ«u��UÐ ULN�Mł v� ULN�ö²š«Ë ¨ UÎ½UBI½Ë …œU¹“ ULN�H½ v� ULNM	 q
 ·ö²š«

¨  UŽUÝ ±∞ v�≈ —UNM�« hIM¹Ë WŽUÝ ±¥ v�≈ ¡U²A�« v� qOK�« ‰uDO� ¨÷UO³�«Ë

Æ nOB�« v� p�– fJŽ Àb×¹Ë

∫ ·ö²šô« bz«u�

∫ UNM	 d
c½ …dO¦
 bz«u� W×O×B�«  «¡«dI�« ·ö²šôË

vKŽ t½u
 l	 n¹d×²�«Ë q¹b³²�« s	 tEHŠË tÐU²
 W½UO
 vKŽ W�ôb�« ‡ ±

Æ …dO¦J�« tłË_« Ác¼

Æ UNOKŽ …¡«dI�« qON�ðË W	_« sŽ nOH�²�« ‡ ≤

o b e i k a n d l . c o m
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—dJð ÊËœ vŽdý rJŠ vKŽ …¡«d� q
 ‰bð YOŠ ¨ Á“U−¹≈ Ê¬dI�« “U−Ž≈ ‡ ≥

VBM�UÐ ¨› ∂ ∫…bzU*« ¤ ˝ ÏsÎOÒ³ÎFÒJÎÄ vÒ�≈ ÎrÌJÒKÌłÎ—Ò√Ò§ ÎrÌJÏÝËÌ¡ÌdÏÐ «uÌ×Ò�Î�«Ò§ ˚ …¡«dI
 kHK�«

ÊuJ¹ YOŠ qłd�« q�ž rJ( ÊUOÐ VBM�« …¡«d� vH� ˝ ÎrÌJÒKÌłÎ—Ò√Ò§ ˚ v� iH)«Ë

∫…bzU*« ¤ ˝ ÏoÏ�«ÒdÒLÎÄ vÒ�≈ ÎrÌJÒ¹ÏbÎ¹Ò√Ò§ ÎrÌJÒ¼uÌłÌ§ «uÌKÏ�ÎžUÒ� ˚ ∫q�G�« qF� ‰uLF	 vKŽ nDF�«

YOŠ ¨ tOC²I¹ U	 œułË bMŽ ¨ 5H)« vKŽ `�*« rJ( ÊUOÐ ¨ d'« …¡«d�Ë ¨ › ∂

∫ …bzU*« ¤ ˝ ÎrÌJÒKÌłÎ—Ò√Ò§ ÎrÌJÏÝËÌ¡ÌdÏÐ «uÌ×Ò�Î�«Ò§ ˚ ∫ `�*« qF� ‰uLF	 vKŽ nDF�« ÊuJ¹

“U−¹ù« v� “U−Žù« v½UF	 s	 «c¼Ë ¨ q¹uDð dOž s	 5LJ(« bOH²�²� ¨ › ∂

Æ Ê¬dI�UÐ

t�u� v� ˝ ÒÊÎdÌNÎDÒ¹ ˚ …¡«dI
 Èdš√ …¡«d� v� ÎöL−	 qL²×¹ U	 ÊUOÐ ‡ ¥

¨ nOH�²�«Ë b¹bA²�UÐ ∆d� Æ› ≤≤≤ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÒÊÎdÌNÎDÒ¹ ¢v]²ÒŠ ]sÌ¼uÌÐÒdÎIÒð ôÒ§ ˚ ∫v�UFð

q×¹ ô izU(U� —uNL'« bMŽ nOH�²� …¡«d� vMF* W×{u	 ¨b¹bA²�« …¡«dI�

rŁ s	Ë ¨ ¡U*UÐ dND²ð v²Š ¨ Âb�« ŸUDI½UÐ È√ iO(« s	 dND�UÐ UNłËe� U¼RÞË

Æ ÂUJŠ_« v� ·ö²šô« dNE¹ v²Š  «¡«dI�« ·ö²šUÐ ¡ULKF�« ‰U�

»U²
 rNOIKð WOŠU½ s	 3_« dzUÝ vKŽ UNKC�Ë W	_« Ác¼ ·dý —UNþ≈ ‡ µ

¨WGO
Ë kH�Ë ·dŠ q
 sŽ Y×³�«Ë …dN³	 …—uBÐ tOKŽ rN�U³�≈Ë¨vIK²�« «c¼ tK�«

Æ n¹d×²�« qKš sŽ ÁËbFÐ√Ë ¨ ÁËœułË ÁuMIð√ v²Š t×O×BðË tÐ«u
 ÊUOÐË

v�ËQÐ t	ö
 W½UO
Ë ¨e¹eF�« tÐU²
 kH( tO�uð v� vN�ù« d��« —uNþ ‡ ∂

ÆeOOL²�«Ë ÊUO³�«

p�– v½UF	 l³²ð v� UN
öš≈ WOŠU½ s	 W	_« Ác¼ »«uŁË —uł√ ÂUEŽ≈ ‡ ∑

Æ WO�UJ�«  «—Uýù«Ë —«dÝ_«Ë ÂUJŠ_« ◊U³M²Ý«Ë rOEF�« »U²J�«

‚UO��« v� U¼—«dÝ√Ë UNIzU�œ `*Ë v½UF*« 5Ð ‚ËdH�« sŽ nAJ�« ‡ ∏

¨WKLN*« 5F�UÐ Æ › ≥∞ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ UÒ³ÔŠ UNHFý b� ˚ vKŽ …¡«d� p�– s	Ë ¨v½¬dI�«

v�≈ q
Ë t³ÔŠ Ê√ ‡ vMł sÐ« Èd¹ UL
 v�Ë_«Ë ¨ WL−F*« 5G�UÐ WŽUL'« …¡«d�Ë

Æ tO�≈ q
Ë v²Š UN³K� ·UGý ‚dš t½√ ∫ WO½U¦�«Ë ¨ tðb( t�d×¹ œUJ� UN³K�

o b e i k a n d l . c o m
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WF³Ý vKŽ t�ËeMÐ ¨ Èdš_« WÝbI*« V²J�« dzUÝ vKŽ .dJ�« Ê¬dI�« eO9 ‡ π

Æ bŠ«Ë ·dŠ vKŽ ‰eMð X½U
 UN½_ ·dŠ√

v� …bzU��« WO	uI�« rNðUGKÐ t�«e½SÐ .dJ�« Ê¬dI�« s	 »dF�« dOHMð ÂbŽ ‡ ±∞

Æ UN
dð ÁdJ¹Ë t²GKÐ e²F¹ vÐdŽ qJ� rNðd¹eł

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ …dL¦�« ‡ ≤                              Æ q
_« ‡ ±

Æ q
_« ·ö²š« ‡ ¥                              Æ ÊuK�« ‡ ≥

Æ Ÿ—e�« Ÿ«u½√ ‡ ∂                     Æ  «dL¦�« Ê«u�√ ‡ µ

Æ Ÿ—e�« ‡ ∑

∫ ‚UM²šô«

v� WEHK�« Ác¼ œdð r�Ë Æ  u*« v²Š oK(« —UBF½« u¼ ∫ WGK�« v� ‚UM²šô«

Æ ÈuGK�« —c'« v� UNF	 „d²Að v²�« © WCH�M*« ® WLK
  œ—Ë U/≈Ë .dJ�« Ê¬dI�«

˝ ÌWÒIÏMÒ�ÎMÌLÎ�«Ò§ ÏtÏÐ Ït]KÄ ÏdÎOÒGÏ� ]qÏ¼Ì√ UÒ�Ò§ Ïd¹ÏeMÏ�ÎÄ ÌrÎ×Ò�Ò§ ÌÂ]b�«Ò§ ÌWÒ²ÎOÒLÎÄ ÌrÌJÎOÒKÒŽ ÎXÒ�ÓÏdÌŠ˚ ∫ v�UFð ‰U�

› ≥ ∫ …bzU*« ¤

ÂuIK(UÐ ¡«uN�« d2 œ«b�½« Ë√ ◊UGC½« u¼ ∫ v³D�« ÕöD
ô« v� ‚UM²šô«Ë

r�ł ÷«d²Ž« s	 Ë√ ‚dG�« s	 ‚UM²šô« V³�²¹ b�Ë Æ fHM²�« d�Ž tMŽ QAM¹ U2

s	 Àb×¹ UL
 Æ WOzUÐdNJ�« WIFB�« Ë√ ¨ ÈœU*« oM)« Ë√ ¨ ÂuIK(« v� V¹dž

Àb×¹Ë Æ r�'« v� ÊuÐdJ�« bO�
√ v½UŁ r
«dð tOKŽ Vðd²¹ U2 vIM�« ¡«uN�« hI½

Ë√ W	U��«  «“UG�« s	 W³�Už d¹œUI	 œułË s	 Ë√ ‚öžù« WLJ×	 W�dž v� UÎC¹√

Æ ¡«uN�« v� ÊUšb�«

ÊU³C� 5Ð rNÝËƒ— dA×Mð ULMOŠ ‰UHÞ_« 5Ð ‚UM²šô« Àœ«uŠ Àb%Ë

œ«œe¹Ë ¨ ”Ëƒd�« aH²M²� WKIM²*« © bN	 lLł ® r¼bÔNÔ	 Ë√ © d¹dÝ lLł ® rNð]dÝ√

WO�¬ q	«uŽ WLŁË Æ WOz«uN�« W³BI�« vKŽ jGC¹Ë ¨ W³�d�« v�≈ ‰eM¹Ë ŒUH²½ô«

Æ ‚UM²šô« V³�ð …b¹bŽ Èdš√

o b e i k a n d l . c o m
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v�≈ ¡«uN�« qB¹ ô YO×Ð Îö	U
 ÊU
 «–S� ¨ fHM²�« n�Ë u¼ ‚UM²šô«Ë

bI� Âb�« v� ÊuÐdJ�« bO�
√ v½UŁ …d¦
Ë 5−�
Ë_« hI½ V³Ý ¨ UÎðU²Ð 5²zd�«

ô≈ ozU�œ v�  u*« p�– VIF¹Ë ¨¡j³Ð ‚b�« v� VKI�« —«dL²Ý« l	 …dýU³	 vŽu�«

r¼√ ÊU
 ‚UM²šô« V³Ý q¹“√ «–S� ¨ fHM²�« …œUF²Ýô ·UFÝù« qzUÝË  c�ð« «–≈

 Æ rHK� rH�« WI¹dDÐ W
U�ÐË ¨ »UBLK� vŽUMB�« fHM²�« ¡«dł≈ u¼ v�Ë√ ·UFÝ≈

∫ œËbš_«

Ì»UÒ×Î
Ò√ ÒqÏ²Ì� ˚ ∫ e‡¹e‡F�« q‡¹eM²�« v‡�Ë Æ ÷—_« v‡� qOD²‡�*« oA�« u¼

v� WKOD²�	  UI³D�« s	 WK²
 t½QÐ ·dF¹ rKF�« v�Ë ¨ › ÃËd³�« ¤ ˝ ©¥® ÏœËÌbÎšÌ_«

Æ5³½U'« vKŽ UN� …—ËU:« —u�BK� W³�M�UÐ 5Žb
 ‰uÞ vKŽ XD³¼ ¨…œUF�«

…dAI�« s	 WKOD²�	 WK²
 ◊u³¼ sŽ TýU½ —už ∫ t½QÐ WOłu�uO'« WŽuÝu*« t²�dŽË

WFCÐ s	 œËbš_« ‰uÞ ÕË«d²¹Ë Æ5¹“«u²	 s¹—U�J½« ÀËbŠ W−O²½ WO{—_«

sŽ …—U³Ž vN� W¹d×³�« b¹œUš_« U	√ ¨ «d²	uKOJ�« s	  U¾	 …bŽ v�≈  «d²LO²MÝ

Ã—b²¹ 5Š v� ¨ —«b×½ô« «b¹bý ÁU³½Uł ¨ d×³�« ŸU� v� oOLŽË oO{ iH�M	

—UN½_« ÊU¹œË t³A¹ p�– v� u¼Ë ¨ W�ÐUO�« sŽ U½bF²Ð« ULK
 oLF�« v� tŽU�

Æ WO{—_« b¹œUš_«Ë

œËbš_U� Æ ‰Ë«b'« Ë√ —UN½_« dOŁQð s	 QAM¹ WO{—_« b¹œUš_« s	 Ÿu½ WLŁË

Èœ«uÐ ‰ULA�« vB�√ v� √b³¹ UOI¹d�≈ ‚dý v�≈ UOÝ¬ »dž »uMł s	 b²L*« rOEF�«

rŁ ¨ ÊbŽ ZOKš v²Š dLŠ_« d×³�U� W³IF�« ZOK�� XO*« d×³�UÐ «Î—U	 ¨ Êœ—_«

tðU¹u²�	 v½œ√Ë ¨ oO³	“u	 rŁ UIO½U−M²� UOMO
 v²Š »uM'« v�≈ UOÐuOŁ√ d³Ž b²1

`DÝ ‚u� «d²	 ±∏≤∏ ÁöŽ√Ë XO*« d×³�« v� d×³�« `DÝ Èu²�	 X% «d²	 ≥π∑

v� U½Ëe¹—√ v� © ÊuO½U
 b½«dł ® vL�*« dO³J�« œËbš_« U	√ Æ UOMO
 v� d×³�«

‰öš —u�B�« s	 tFD²I¹ Ëœ«—u�u
 dN½ qþ YOŠ ¨ WOJ¹d	_« …b×²*«  U¹ôu�«

Æ d²	uKO
 ±∂∞∞ v�≈ tz«eł√ iFÐ oLŽ qBO� 5M��« 5¹ö	

…c�²	 WOK³'« oÞUM*« v� WHŠ«e�« Z�U¦*« qFHÐ UÎC¹√ b¹œUš_« X½uJð b�Ë

b�Ë Æ …œUŠ W¹Ë«“ qJý c�²ð UN½S� —UN½_« s	 W&UM�« ÊU¹œu�« U	√ Æ UÎOM×M	 ÎöJý

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

µ≥Ø∂

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∏¥

√Ø∑∑Ø∂

Æ©Èdš√ WI³Þ vKŽ WI³Þ ‚ôe½« È√® ÷—_« …dA� ‚öH½« sŽ b¹œUš_« ÊuJ²ð

Æ d×³�« ŸU� v� b¹œUš_« s	 dO¦J�« s¹uJð ‚öH½ô« «c¼ q¦	 V³�¹ b�Ë

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ ŸbB�« ‡ ≤                             Æ ÷—_« v½œ√ ‡ ±

∫ »U³Ý_UÐ cš_«

∫ v�UFð ‰U� ¨ »U³Ý√ tFLłË ¨ q�M�« tÐ ‚bÚBÔ¹ Èc�« q³(« ∫ u¼ V³��«

¨ UÎ³³Ý ¡vý v�≈ tÐ q
u²¹ U	 q
 vLÝË ¨ › ’ ¤ ˝ æ±∞º Ï»UÒ³ÎÝÒ_« wÏ� «uÌIÒðÎdÒOÎKÒ�˚

Ê√ ÁUMF	Ë ¨ › nNJ�« ¤ ˝ æ∏µº UÚ³Ò³ÒÝ ÒlÒ³ÎðÒQÒ� æ∏¥º UÚ³Ò³ÒÝ Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� sÏ� ÌÁUÒMÎOÒð¬Ò§ ˚ ∫v�UFð ‰U�

Æ»U³Ý_« pKð s	 «ÎœbŽ l³ðQ� ¨ULNÐ q
u²¹ WF¹—–Ë W�dF	 ¡vý q
 s	 ÁUð¬ tK�«

U]M]JÒ� U]½≈ ˚ 5½dI�« È– sŽ Ê¬dI�« vJ×� ¨ »U³Ý_« ŸU³ðUÐ v�UFð tK�« d	√ b�Ë

rKF�« ÁUMODŽ√ È√ Æ›nNJ�« ¤ ˝ æ∏µº UÚ³Ò³ÒÝ ÒlÒ³ÎðÒQÒ� æ∏¥º UÚ³Ò³ÒÝ Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� sÏ� ÌÁUÒMÎOÒð¬Ò§ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÌtÒ�

q
 s	 ÁUDŽ√Ë 5½dI�« Èc� o(« sJ	 tK�« Ê√ l	Ë ¨Áœ«d	 qOB×²� W�ü«Ë …—bI�«Ë

cš√ qÐ ¨q�J¹ r�Ë fŽUI²¹ rK� ¨ vDŽ√ U	 v�≈ 5½dI�« Ë– s
d¹ r� ¨UÎ³³Ý ¡vý

r
U×K� VOD�« Ã–uLM�« ò 5½dI�« È– …dOÝ q¦9Ë ¨ ÷—_« v� t� tK�« 5J9 s	

¨UÎÐdžË UÎ�dý ÷—_« ÕU²−O� ¨»U³Ý_« t� d�O¹Ë ÷—_« v� tK�« tMJ1 ¨`�UB�«

Æ å tÐ q×¹ ÊUJ	 q
 v� ‰bF�« dAM¹ qÐ ÆÆÆ vGD¹ ôË d³−²¹ ô tMJ�Ë

jÐ— WO³³��« Êu½U� vMF¹Ë ¨ V³�Ð Àb×¹ ¡vý q
 Ê√ vKŽ Ê¬dI�« ‰œ «cJ¼Ë

qB×¹ U	 qJ� q	Uý ÂUŽ Êu½U� «c¼Ë ¨ UNðU	bI0 ZzU²M�«Ë »U³Ý_UÐ  U³³�*«

Æ …dšü«Ë UO½b�« v� ÊU�½û�

…UO(« —u	√  U¹d³
 v� »U³Ý_« ŸU³ð« WM�Ð cš_« WOHO
 Ê¬dI�« 5ÐË

¡UI��«Ë ‚“d�«Ë s	_«Ë …UO(« ∫ WO½U�½ù« …UO(« —u	√  U¹d³
 s	Ë ¨UNðU¹dG
Ë

Æ dBM�«Ë ¨ WHF�«Ë fHM�«Ë qIF�« W×
Ë ¨ Êb³�« W×
Ë

∫ UNM	 —u	√ …UO(« »U³ÝQÐ cš_« VO�UÝ√ sL�

∫ WO½U
½ù« fHM�« W�dŠ

‡ VCG�«Ë d−C�« ‰UŠ v� t�H½ ÊU�½ù« q²� sŽ v�UFð tK�« vN½ bI�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

µ≥Ø∂

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∏µ

√Ø∑∑Ø∂

Æ › ¡U�M�« ¤ ˝ æ≤πº UÚLOÏŠÒ— ÎrÌJÏÐ ÒÊUÒ� Òt]KÄ ]Ê≈ ÎrÌJÒ�ÌH½Ò√ «uÌKÌ²ÎIÒð ôÒ§ ˚ ∫v�UFð ‰U� ‡ —U×²½ô«

Vłu¹ Èc�« o(UÐ ô≈ …b¼UF	 Ë√ X½U
 WM	R	 W	d;« fHM�« q²� tK�« ÂÒdŠ UL


¨ › ±µ± ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ ÓÏoÒ×Î�UÏÐ ]ô≈ Ìt]KÄ ÒÂ]dÒŠ wÏ²]Ä ÒfÎH]MÄ «uÌKÌ²ÎIÒð ôÒ§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ UNK²�

ÏtÓÏOÏ�ÒuÏ� UÒMÎKÒFÒł ÎbÒIÒ� UÚ�uÌKÎEÒ� ÒqÏ²Ì� sÒ�Ò§ ÓÏoÒ×Î�UÏÐ ]ô≈ Ìt]KÄ ÒÂ]dÒŠ wÏ²]Ä ÒfÎH]MÄ «uÌKÌ²ÎIÒð ôÒ§ ˚ ∫ UÎC¹√ ‰U�Ë

s	 ”uHM�« kHŠ ÊUJ� ¨ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ≥≥º «Ú—uÌBMÒ� ÒÊUÒ� Ìt]½≈ ÏqÎ²ÒIÎÄ wÓÏ� ·ÏdÎ�Ì¹ öÒ� UÚ½UÒDÎKÌÝ

Æ WO	öÝù« WF¹dAK� WOKJ�« bŽ«uI�« rEŽ√

∫ …UOŠ ’UBI�«

tK²IÐ t½√ ·dF¹ U	bMŽ qðUI�« Ê_ ªs¹dšü« …UO( ¡UI³²Ý« ’UBI�« l¹dAð vH�

l¹dA²�« u¼ p�–Ë ¨t	œ sIŠ p�cÐË ¨q²I�« sŽ lM²LO�� ¨tKFHÐ q²IOÝ UÎ¾¹dÐ

s	 WLJ(U� ¨WOAŠu�« v� W¹dA³�« X�dG�Ë ¨bŠ√ Ÿbð—« U* ’UBI�« ôu�Ë¨‰œUF�«

l	 o(« Ê“«u²¹Ë ¨ WÐuIF�« l	 W1d'« È—«u²²� ¨ W1d'« lIð ô√ WÐuIF�« 5MIð

˝ æ±∑πº ÒÊuÌI]²Òð ÎrÌJ]KÒFÒ� Ï»UÒ³Î�ÒÒ_« wÏ�ÎËÌ√ UÒ¹ …UÒOÒŠ Ï’UÒBÏIÎÄ wÏ� ÎrÌJÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ Vł«u�«

› …dI³�« ¤

∫ œôË_« q²� sŽ vNM�«

WLF½Ë rNðULN	 W¹UHJ� t½Ëb−¹Ë tÐ Êu�½Q¹ s¹b�«u�« vKŽ tK�« s	 WLF½ q�M�U�

s	 t�UM¹ U0 q�M�« vKŽ WLF½Ë ¨ …—ULF�UÐ r�UF�« vKŽË ¨ e²FðË d¦J²� …dÝ_« vKŽ

ÔrÎKÏŽ ÏdÎOÒGÏÐ UÚNÒHÒÝ ÎrÌ¼ÒœôÎËÒ√ «uÌKÒ²Ò� Òs¹Ïc]Ä ÒdÏ�Òš ÎbÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨UNð«cK	Ë …UO(« rOF½

Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ±¥∞º Òs¹ÏbÒ²ÎNÌ� «uÌ½UÒ� UÒ�Ò§ «uÌÓKÒ{ ÎbÒ� Ït]KÄ vÒKÒŽ Ú¡«ÒdÏ²Î�‹ Ìt]KÄ ÌrÌNÒ�Ò“Ò— UÒ� «uÌ�]dÒŠÒ§

∫ Ã«dšù«

˝ æ±∏º UÚł«ÒdÎš≈ ÎrÌJÌłÏdÎ�Ì¹Ò§ UÒNOÏ� ÎrÌ�ÌbOÏFÌ¹ ]rÌŁ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ÆÁ“«dÐ≈ ∫ ¡vA�« Ã«dš≈

› Õu½ ¤

Æ r�'« s	  öCH�« œdÞ tÐ bBI¹ VD�« rKŽ v� `KDBL
 Ã«dšù«Ë

t½S� “«dÐù« Ÿ«u½√ lOLł qLAO� ÂUŽ tłË vKŽ qLF²�¹ ÊU
 Ê≈Ë ÕöD
ô« «c¼Ë

¨ “«d³�« Ë√ ¨ W¹“«d³�«  öCH�« œdÞ U	√ ¨ ‚dF�«Ë ‰u³²�« v²OKLŽ v�≈ UÎ³�Už dOA¹

Æ “d³²�« Ë√ m¹dH²�UÐ vL�O�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

µ≥Ø∂

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∏∂

√Ø∑∑Ø∂

∫ ‰UIŁ_« Ã«dš≈

v� U	 “«dÐ≈ r²¹ Ê√ u¼ ÷—_« s	 ‰UIŁ_« Ã«dš≈Ë ¨ Á“«dÐ≈ ∫ ¡vA�« Ã«dš≈

 U	U�
 ® WKOIŁ œ«u	 s	 Ë√ © W�UD�« —œUB	 Ë√ WMOLŁ ÊœUF	 ® “uM
 s	 UN�uł

ÏXÒłÒdÎšÒ√Ò§ ©±® UÒNÒ�«ÒeÎ�Ï“ Ì÷Î—Ò_« ÏXÒ�ÏeÎ�Ì“ «Ò–≈ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ © qJOM�«Ë b¹b(«

qFHÐ ÷—_« s	 ‰UIŁ_« Ã«dš≈ ÊuJ¹ Ê√ sJ1Ë Æ › W�e�e�« ¤ ˝ ©≤® UÒNÒ�UÒIÎŁÒ√ Ì÷Î—Ò_«

Ë√ © —UN½_« ÊU¹dł q¦	 ® —u�B�« XŠ q	«uŽ qFHÐ Ë√ 5
«d³K� vFO³D�« Ê«—u¦�«

Æ ÊU�½ù« UNÐ ÂuI¹ v²�« s¹bF²�«  UOKLŽ qFHÐ

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ qI¦�« ‡ ≤                    Æ ÷—_« ‰UIŁ√ ‡ ±

Æ W�UD�« ‡ ¥                          Æ ‰«e�e�« ‡ ≥

∫  «dL¦�« Ã«dš≈

Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ� Ò‰Òe½ÒÒ√Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ Á“«dÐ≈ ∫ WGK�« v� ¡vA�« Ã«dš≈

∫v½U�G�« ‰U�Ë Æ…dLŁ lLł  «dL¦�«ËÆ› ≤≤ ∫…dI³�« ¤ ˝ ÎrÌJ]� UÚ�Î“Ï— Ï «ÒdÒL]¦Ä ÒsÏ� ÏtÏÐ ÒÃÒdÎšÒQÒ�

Ã«dš≈® dO³Fð Â«b�²Ý« sJ1 «c¼ vKŽË Æ dL¦ð …d−ý q
 vKŽ lI¹ dL¦�«

Ë√ t	UL
√ s	 dL¦�« “ËdÐ ∫ ‰Ë_« ∫s¹d	√ bŠ√ vKŽ W�ôbK� `KDBL
 © «dL¦�«

Æ UNðU³½≈ bFÐ s	 …dL¦*« —U−ý_« u/ ∫v½U¦�«Ë Æ Á—«u½√

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ …dL¦�« ‡ ≥          Æ  U³M�« Ã«dš≈ ‡ ≤          Æ  «dL¦�« ·ö²š« ‡ ±

∫  UM'« Ã«dš≈

÷—_« d²Ý v²Š n²�«Ë Ád−ý d¦
 «–≈ ÊU²�³�« v¼Ë ¨ WMł lLł ∫  UM'«

æ±¥º UÚłU]−ÒŁ Ú¡UÒ� Ï «ÒdÏBÎFÌLÎÄ ÒsÏ� UÒMÎ�Òe½Ò√Ò§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�ËÆt�öþË Á—U−ýQÐ U¼UDžË

¡U/≈ ©  UM'« Ã«dš≈ ®Ë Æ › Q³M�« ¤ ˝ æ±∂º UÚ�UÒHÎ�Ò√ Ô U]MÒłÒ§ æ±µº UÚðUÒ³Ò½Ò§ UÓÚ³ÒŠ ÏtÏÐ ÒÃÏdÎ�ÌMÏ�

Æ ÊUOFK� Ëb³¹ v²Š U¼d−ý

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

µ≥Ø∂

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∏∑

√Ø∑∑Ø∂

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ …uÐd�« WMł ‡ ≥              Æ WM'« ‡ ≤             Æ  UM'« ¡UA½≈ ‡ ±

∫ V(« Ã«dš≈

Ã«dš≈Ë ÆÂUL
_«Ë q³M��« v� ÊuJ¹ U2 U¼dOžË WDM×K� fMł rÝ« ∫ V(«

UÒNÎMÏ� UÒMÎłÒdÎšÒ√Ò§ UÒ¼UÒMÎOÒOÎŠÒ√ ÌWÒ²ÎOÒLÎÄ Ì÷Î—Ò_« ÌrÌN]� WÒ¹¬Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ Á—UNþ≈ ∫¡vA�«

© V(« Ã«dš≈ ® dO³Fð Â«b�²Ý« sJ1 «c¼ vKŽË Æ › f¹ ¤ ˝ æ≥≥º ÒÊuÌKÌ�ÎQÒ¹ ÌtÎMÏLÒ� UÓÚ³ÒŠ

sLC²ð v²�«Ë ¨ V(« ÃU²½ù  U³M�« v� tK�« U¼błË√ v²�« WO�ü« vKŽ W�ôbK�

 «Ë– qO
U;«  U³½≈ vKŽ W�ôbK� t�H½ dO³F²�« Âb�²�¹ b�Ë Æ —ULŁù«Ë —U¼“ù«

Æ »u³(«

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ V(« ‡ ≤                    Æ V(«  U³½≈ ‡ ±

Æ V
«d²*« V(« ‡ ¥                   Æ bOB(« VŠ ‡ ≥

∫ v(« Ã«dš≈

ÌoÏ�UÒ� Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫ e‡¹e‡F�« q‡¹eM²�« v�Ë Æ ¡U‡/ «– ÊU
 U‡	 ∫ W‡GK�« v‡� v‡(«

˝ æπµº ÒÊuÌJÒ�ÎRÌð ¢v]½ÒQÒ� Ìt]KÄ ÌrÌJÏ�Ò– ÓÏwÒ×ÎÄ ÒsÏ� ÏXÓÏOÒLÎÄ ÌÃÏdÎ�Ì�Ò§ ÏXÓÏOÒLÎÄ ÒsÏ� ]wÒ×ÎÄ ÌÃÏdÎ�Ì¹ ¢ÈÒu]M�«Ò§ ÓÏVÒ×ÎÄ

t½QÐ  U³M�« r�UŽ v� XO*« s	 v(« Ã«dš≈ ·uK�	 aOA�« d�� b�Ë Æ › ÂUF½_« ¤

 U³M�« s	 uLM¹ U	 Ã«dš≈ ∫ È√ ¨ fÐUO�« V(« s	 ÈdD�« iG�«  U³M�« Ã«dš≈

œ«u*« V½Uł v�≈ ¨5Mł vKŽ UNKš«bÐ Èu²% W³(« X½U
 U*Ë Æ W³(U
 uLM¹ ô U2

vMF¹  U³M�« v� v(« Ã«dš≈ ÊS� ¨ © W²O	 œ«u	 v¼Ë® W³(« v� …dšb*« WOz«cG�«

qJý v� W³(« …dB� Ã—Uš Á“ËdÐË tÐ WDO;« œ«u*« 5Ð s	  U³M�« 5Mł Ã«dš≈

Æ © …dOG
 ‚UÝ ® WA¹—Ë d¹cł

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ  U³M�« Ã«dš≈ ‡ ≤                 Æ V(« Ã«dš≈ ‡ ±

Æ …UO(« ‡ ¥                       Æ  U³½ù« ‡ ≥

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

µ≥Ø∂

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∏∏

√Ø∑∑Ø∂

∫ ¡V)« Ã«dš≈

ÍÏc]Ä ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ UÎC¹√ ¡u³<« u¼Ë Æ dšb*« ∫WGK�« v� ¡V)«

÷—_« v� Èc�« ¡V)« d��Ë Æ › ≤µ ∫ qLM�« ¤ ˝ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä wÏ� Ò¡ÎVÒ�ÎÄ ÌÃÏdÎ�Ì¹

Æ ÷—_« Ó¡Vš ¡UL��« ÔVš Ãdš√ ∫ ‰UI¹ Æ dD*UÐ ¡UL��« v� Èc�«Ë  U³M�UÐ

d−A�«Ë  U³M�« —UNþ≈Ë ¨ ÈuM�«Ë V(«  U³½≈ ∫ vMF¹ ¡V)« Ã«dšS� «c¼ vKŽË

Æ÷—_« `DÝ ‚u�

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ ÷—_« ¡Vš ‡ ≥           Æ V(« ‡ ≤                   Æ  U³½ù« ‡ ±

Æ ÈuM�« ‡ ∂           Æ  U³M�« ‡ µ                  Æ …d−A�« ‡ ¥

∫ dC)« Ã«dš≈

Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ� Ò‰Òe½Ò√ ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§˚∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆdCš√ Êu� tÐ ÊU
 U	 ∫dC)«

Æ› ππ ∫ÂUF½_« ¤ ˝ UÚ³Ï�«ÒÒdÒ²ÌÓ� UÚÓ³ÒŠ ÌtÎMÏ� ÌÃÏdÎ�ÌÓ½ «ÚdÏCÒš ÌtÎMÏ� UÒMÎłÒdÎšÒQÒ� Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� Ò UÒ³Ò½ ÏtÏÐ UÒMÎłÒdÎšÒQÒ� Ú¡UÒ�

…œU*«® —uC�O�« —uNþ ∫ vMF¹ dC)« Ã«dš≈ Ê√ © UDF�« uÐ√ ® —u²
b�« Èd¹Ë

v� rŁ tð«—œUÐ v� b¹b×²�UÐË ¨  U³M�« v� © qO�Ë—uKJ�UÐ W�ËdF*« ¨ ¡«dC)« W½uK*«

—uNþ bFÐ t½√ ·ËdF*« s	Ë Æ © UðU³M�« iFÐ v�® ‚u��« v�Ë ¨ tLŽ«dÐË t�«—Ë√

‡ UN³łu0 ‡ ‰u×²ð v²�« vzuC�« qO¦L²�« WOKLFÐ ÂUOI�« v�  U³M�« √b³¹ —uC�O�«

Æ WOz«cž œ«u	 v�≈  U³M�« v� ÊuÐdJ�« bO�
√ v½UŁË WOzuC�« W�UD�«

iF³� Æ ¡«dC)« WOðU³M�« ¡UOŠ_« iFÐ  U³½≈ ∫ dC)« Ã«dš≈ vMF¹ b�Ë

WðËUH²	 œb	 —Ëd	 bFÐ ô≈ dCš_« ÊuK�« vDFð ô U¼dOžË  U¹“«e(«Ë V�U×D�«

¨ «ÎbÐ√ ÊuK�« «c¼ vDFð ô ¡UOŠ_« iFÐ „UM¼ ÊS� ¨ qÐUI*« v�Ë Æ  U³½ù« vKŽ

 UðU³M�« iFÐË  U¹dDH�« lOLłË U¹d²J³�« Ÿ«u½√ rEF	 q¦	 ¨ ¡U*UÐ UNðU³M²Ý« rž—

Æ ¡uC�« sŽ  bFÐ√ v²�« WC¹d*« Ë√ © „u�UN�U
 ® WKHD²*« W¹d¼e�«

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ  U³M�« ‡ ≥                Æ dC)« ‡ ≤                   Æ  U³½ù« ‡ ±

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

∂µØ∑

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

∏π

√Ø∏πØ∑

∫ QDA�« Ã«dš≈

s�Ë Æ tO³½Uł È√ tO¾ÞUý v� ŸdHðË tM� Ãdš U� u¼Ë ¨ Ÿ—e�« ŒËd� ∫ QDA�«

ÎrÌNÌKÒ¦Ò�Ò§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆdOFA�«Ë “—_«Ë `LI�« ∫QDA�«  «Ë–  UðU³M�« r¼√

ÌrÏNÏÐ ÒkOÏGÒOÏ� ÒŸ«]—ÌÓeÄ ÌVÏ−ÎFÌ¹ ÏtÏ�uÌÝ ¢vÒKÒŽ ¢ÈÒuÒ²ÎÝUÒ� ÒkÒKÎGÒ²ÎÝUÒ� ÌÁÒ—Ò“PÒ� ÌÁÒQÎDÒý ÒÃÒdÎšÒ√ ÔŸÎ—ÒeÒ� ÏqOÏ$ù« wÏ�

`DÝ X% s�  U³M�« ŒËd� “«dÐ≈ ∫ vMF¹ QDA�« Ã«dš≈Ë Æ › ≤π ∫ `²H�« ¤ ˝ Ò—U]HÌJÎÄ

Æ Â_«  U³M�« ‚UÝ V½Uł v�≈ U¼u/Ë ÷—_«

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ Ÿ—e�« ‡ ≤                   Æ ‚u��« vKŽ ¡«u²Ýô« ‡ ±

Æ QDA�« …—“«R� ‡ ¥                                  Æ QDA�« ‡ ≥

∫ v×C�« Ã«dš≈

˝æ≤πº UÒ¼UÒ×Ì{ ÒÃÒdÎšÒ√Ò§˚ ∫v�UFð ‰U
 ÆÁdNþ√ ∫È√ ¨¡vA�« Ãdš√ ∫WGK�« v� ‰UI¹

v� ¡UL��« v�≈ v×C�« ·U{√Ë ÆUN�LýË U¼¡u{Ë U¼—UN½ “dÐ√ ∫È√ ¨›  UŽ“UM�« ¤

»Ëdž u¼Ë ¡UOC�«Ë ÂöE�« V³Ý UNO� Ê_ qOK�« UNO�≈ ·U{√ UL�  UŽ“UM�« …—uÝ

Æ U¼—UN½ —U½√ ∫È√ ˝ æ≤πº UÒ¼UÒ×Ì{ ÒÃÒdÎšÒ√Ò§ ˚ ∫dO¦� sÐ« ‰U
Ë ÆUNŽuKÞË fLA�«

fOÝUŠ_ fLA�« ¡u{ —UNþ≈ u¼ v×C�« Ã«dšSÐ œuBI*U� «c¼ vKŽË

s¹cK�« ¡·b�«Ë —uM�« v� —UNþù« «c¼ vK−²¹Ë Æ ÷—_« ÊUJÝ s� UN� s¹b¼UA*«

v� ô≈ Èd¹ ô fLA�« —u½ Ê√ UÎOLKŽ ·ËdF*« s�Ë Æ —UNM�« ¡UMŁ√ v� ÷—_« ÊULF¹

¨ UÎ��«œ UÎ�öþ ÷—_« —UN½ ‚UD½ Ã—Uš ÊuJ�« ÊuJ¹ 5Š v� ¨ ÷—_« —UN½

tMOF¹ U�  UHB�« s� tÐ È—UNM�« ‚UDM�« «c¼ Ê≈ ò ∫—U−M�« ‰uKž“ —u²�b�« ‰uI¹Ë

ÂuKF*«Ë Æ ÷—_« ¡UOŠ√ s� t½ËbNA¹ s¹cK� t²OK&Ë fLA�« ¡u{ —UNþ≈ vKŽ

Æ UÎ³¹dIð d²� uKO� ≤∞∞ vKŽ UNŽUHð—« b¹e¹ ô …œËb×� —UNM�« WI³Þ Ê√ UÎO�UŠ

fO� v×C�« Ã«dšSÐ œuBI*« Ê√ v�≈ dCš rOKF�« b³Ž —u²�b�« V¼– b
Ë

˝æ≤πº UÒ¼UÒ×Ì{ ÒÃÒdÎšÒ√Ò§ ˚ ∫‰uI¹ Æ¡UL��« Â«dł√ ¡u{ “«dÐ≈ tMJ�Ë fLA�« ¡u{ —UNþ≈

UÎO−¹—bð W¹“UG�« WLKE*«  «ËUL��« Â«dł√ …—«dŠ Wł—œ l�— v�UFð t½√ v�≈ W¹u
 …—Uý≈

¨ dH�√ rŁ v�UIðdÐ rŁ dLŠ√ ¡u{ ÎôË√ UNM� Ãd�¹ —UB� ¨ UNKO� ‘UDž≈ l�

o b e i k a n d l . c o m
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π∞
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W½uJ� UÎ�u$ X×³�Q� ¨ v×C�« X
Ë v� fLA�« ¡uC� lÞUÝ iOÐ√ «ÎdOš√Ë

WOKLŽ Ê≈ ∫ ‰uI¹Ë Æ WFHðd� …—«dŠ Wł—œ v�  «“Už È√ ¨ …dF²�� VN� s�

UN²�U¦� …œU¹“ Ê√ È√ ¨ Â«dł_« s� v×C�« Ã«dš≈ UNMŽ V³�ð Â«dł_« qO� ‘UDž≈

Æ UÎ�u$  —U� v²Š UNð—«dŠ Wł—œ l�— v�≈ Èœ√ UNBKIðË

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ ‘UDžù« ‡ ≤                                 Æ v×C�« ‡ ±

∫ ¡U*« Ã«dš≈

q¹eM²�« v�Ë Æ ÂUEF�« —U×³�«Ë —UN½_« ¡«dł≈Ë ÊuOF�« dO−H²Ð tðU³½≈ u¼ ¡U*« Ã«dš≈

Æ›  UŽ“UM�« ¤ ˝ æ≥±º UÒ¼UÒŽÎdÒÒ�Ò§ UÒ¼Ò¡UÒ� UÒNÎMÏ� ÒÃÒdÎšÒ√ æ≥∞º UÒ¼UÒŠÒœ ÒpÏ�Ò– ÒbÎFÒÐ Ò÷Î—Ò_«Ò§ ˚ ∫e¹eF�«

Æ ÷—_« V�u� v� ¡U*« —bB� W�dF* …dO¦�  U¹dE½Ë ÷Ëd� XF{Ë b
Ë

5�«d³�«  U¼u� s� WI¦³M*«  «“UG�« «uÝ—b¹ Ê√ ¡ULKF�« ŸUD²Ý« W³¹d
  «uMÝ cM�Ë

qJA¹ YOŠ ¨ ¡U*« —U�Ð u¼  «“UG�« pKð VKž√ Ê√ 5³²� ¨ UNKOK×²Ð «u�uI¹ Ê√Ë

5�«d³�« Ác¼  U¼u� s� WF�bM*«  «“UG�« ŸuL−� s� •∑∞ s� d¦�√ ÁbŠË

t²³�½ l�Ë ¨ ÷—_« `DÝ vKŽ ¡U*« W³�½ l� UÎC¹√ qŁUL²ð W³�M�« Ác¼ Ê√ kŠö¹Ë®

b
 ÷—_« ¡U� Ê√ ÊË—dI¹ rNKFł Èc�« d�_« u¼Ë ¨ © ° ÊU�½ù« r�ł v�

Æ ÷—_« qš«œ s� UM� tłd�¹ ‰«e¹ ôË ‡ qłË eŽ ‡ tK�« tłdš√

 «– WKŠd0 d� ÷—_« V�u� Ê√ vKŽ —U−M�« Vž«— ‰uKž“ —u²�b�« b�R¹Ë

Ác¼ vL�¹ u¼Ë ¨ …UO(« ‰U³I²Ýô UN²¾ONðË ÷_« oKš a¹—Uð v� ÈuB
 WOL¼√

l�b½« WHOMŽ WO½U�dÐ  U½«—uŁ UN�öš ÷—_«  bNý b
Ë Æ uŠb�« WKŠd0 WKŠd*«

q� UNF� XF�b½« UL� ¨ ÷—ú� vzU*« ·öG�« ÊÒu� Èc�« ¡U*« —U�Ð q� UNF�

W³KB�« œ«u*« rEF� UÎC¹√ XF�b½«Ë ¨ ÷—ú� È“UG�« ·öG�« XKJý v²�«  «“UG�«

 U¼u� ‰öš s� ¡U*« ŸU�b½« dL²Ý« b
Ë Æ ÷—ú� WOł—U)« …dAI�« X½u� v²�«

dO¦JÐ q
√ UÎ¹uMÝ —u¦ð v²�« 5�«d³�« œbŽ ÊU� Ê≈Ë ¨ ÷—_« dLŽ WOIÐ WKOÞ 5�«d³�«

b
Ë Æ ÷—_« …QA½ s� …dJ³*« qŠ«d*« v� d�_« tOKŽ ÊU� ULŽ d{U(« X
u�« v�

YOŠ ® Èd¹dN�e�« ·öG�« qO³
 5�«d³�« Ác¼  U¼u� s� l�bM*« ¡U*« —U�Ð n¦Jð

o b e i k a n d l . c o m
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sŽ ŸUHð—ô« l� ÷—ú� Èu'« ·öG�« s� vKH��« ¡e'« …—«dŠ Wł—œ iH�Mð

¡U*« —U�Ð n¦Jð ôu�Ë Æ©p�– bFÐ ŸUHð—ô« v�≈ œuFð rŁ ¨ d×³�« `DÝ »u�M�

oÞUM*« ú�Ë ¡U*« ÊÒuJð U* ÷—ú� Èu'« ·öG�« s� …œ—U³�« WIDM*« Ác¼ v�

Æ ÷—_« …dA
 v� WCH�M*«

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ ¡U*« ‡ ≥                  Æ d×³�« ‡ ≤                  Æ ÷—_« ‡ ±

∫ vŽd*« Ã«dš≈

 «dO−A�«Ë  UðU³M�«Ë »UAŽ_«Ë úJ�«  U³½≈ ∫ vŽd*« Ã«dšSÐ bBI¹

ÒÃÒdÎšÒ√ ÍÏc]�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U
 Æ W¹œU³�«  U½«uO( v�Ozd�« ¡«cG�« bFð v²�« W¹Ë«d×B�«

»«Ëb�« ÁUŽdð U� X³½√ Èc�«Ë ∫ È√ Æ › vKŽ_« ¤ ˝ ©µ® ¢ÈÒuÎŠÒ√ Ú¡UÒ¦Ìž ÌtÒKÒFÒ−Ò� ©¥® ¢vÒŽÎdÒLÎÄ

 U¹¬ s� W¹¬ vŽd*« Ã«dš≈Ë Æ UÎ�Uł UÎ�ÐU¹ p�– bFÐ tKF−� ¨ UÎ³Þ— UÎCž dCš√

Æ UÎ³O−Ž UÎÞUA½ »UAŽ_« —ËcÐ jAMð v²Š dD*« jI�¹ Ê√ UL� Æ ¡«d×B�« v� tK�«

Ãd�ðË ¨ U¼—u¼“ `²H²ð Ê√ Y³Kð ô rŁ Æ U
UÝ Èu²�ðË uLMð WKOK
 ÂU¹√ v�Ë

—Ëc³�« sJ�Ë ¨ …dOB
 …UOŠ bFÐ VAF�«  u1Ë Æ …b¹bł «Î—ËcÐ U¼—ËbÐ —u¼e�«

Æ d�� U¹UMŁ v� Ë√ d−Š X% dE²M²� ¨ ‰U�d�« UNODGðË ÕU¹d�« U¼Ë—cð …b¹b'«

Æ b¹bł s� X³M²� d¹ež dD� ¡U� UNKK³¹ v²Š  «uMÝ dE²Mð b
Ë

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ vŽd*« ‡ ≤                              Æ úJ�« ‡ ±

∫ XO*« Ã«dš≈

ÌÃÏdÎ�ÌðÒ§ ˚ ∫v�UFð t�u
 v�  U³M�« r�UŽ v� XO*« Ã«dš≈ v½U�uA�« ÂU�ù« d��

s� …«uM�« Ã«dš≈ t½QÐ Æ › ≤∑ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ ÓÏwÒ×ÎÄ ÒsÏ� ÒXÓÏOÒLÎÄ ÌÃÏdÎ�ÌðÒ§ ÏXÓÏOÒLÎÄ ÒsÏ� ]wÒ×ÎÄ

Æ v�UM�« v(«  U³M�« s� fÐUO�« V(« Ã«dš≈ u¼ ∫ ·uK�� aOA�« ‰U
Ë Æ WK�M�«

 U³½ ô≈ v¼ U� …«uM�« Ë√ W³(U� Æ dO�H²�« «c¼ QDš 5³¹ Y¹b(« rKF�« sJ�Ë

 UOKLF�« lOLł UNO� r²ðË qÐ ¨ ÊuL� Ë√ ÊuJÝ W�UŠ v� dOG� vŠ vMOMł

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

π≤

√Ø∏πØ∑

WKŠd� v� Àb×¹ U2 dO¦JÐ q
√ ◊UA½ Wł—bÐ sJ�Ë W¹cGðË fHMð s� W¹uO(«

u¼ XO*« Ã«dš≈ Ê√ v�≈ ©UDF�« uÐ√® —u²�b�« V¼– b
Ë Æ U¼bFÐ U�Ë  U³½ù«

Êu¼b�«Ë  «—bO¼uÐdJ�U� —Ëc³�«Ë »u³(« v� dšbð v²�« WOz«cG�« œ«u*« s¹uJð

Æ W²O� œ«u� UNK� vN� Æ ¡U*«Ë Õö�_«Ë 5ðËd³�«Ë

v� ® ¡U*« Ã«dš≈ ∫ u¼  U³M�« r�UŽ v� XO*« Ã«dšSÐ œ«d*« Ê√ Èd½ s×½Ë

ÊuÐdJ�« bO��√ v½UŁË ¨ © vzuC�« qO¦L²�« WOKLŽ v� ® 5−O��_«Ë © `²M�« WOKLŽ

œUJ¹ qJAÐ v(«  U³M�« s� Ãd�ð œ«u*« Ác¼ lOL−� ¨ © fHM²�« WOKLŽ v� ®

Æ rKŽ√ tK�«Ë Æ Îö�«u²�Ë «ÎdL²�� ÊuJ¹

∫  U³M�« Ã«dš≈

q¹eM²�« v�Ë Æ d−ýË Ÿ—“ s� uLM¹Ë ÷—_« s� Ãd�¹ U� q� u¼ ∫  U³M�«

¨ › ππ ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� Ò UÒ³Ò½ ÏtÏÐ UÒMÎłÒdÎšÒQÒ� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]
Ä ÒsÏ� Ò‰Òe½Ò√ ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§ ˚ ∫ e¹eF�«

Â√ «—ËcÐ ÊU�√ ¡«uÝ ¨  U³M�« v�≈ V�²M� u¼ U�Ë X³M¹ U� q� tÐ UMłdš√ ∫È√

Â√ © qO�Ë—uKJ�« ® —uC�O�UÐ UÎHB²�  U³M�« ÊU�√ ¡«uÝË ¨ öB¹uŠ Â√ rOŁ«dł

WM�U��« rŽ«d³�« v²ŠË Æ  U½—b�«Ë  U�Ëe¹d�«Ë  öOB³�«Ë  öB³�U� Æ t½ËbÐ

ÆÃd�ðË X³Mð UNðUÒOCŽË  U¹“«e(«Ë  U¹dDH�«Ë U¹d²J³�« rOŁ«dłË ¨ Ãd�ðË X³Mð

¡U*«Ë WÐd²�« u×½ t−²O� ¨ —c'« rŁ ¨ d¹c'« Ãd�¹ »u³(« Ë√ —Ëc³�« X³Mð U�bFÐË

‚u� ¡«uN�« u×½ ÊUN−²O� ‚U��« rŁ WA¹Ëd�« U�√ ¨ UÎÐuKI�  U³M�« UMŽ—“ u� v²Š

W²LB*« ‚U��« s� W×DKH*« WIO
d�« ‚«—Ë_« p�– bFÐ Ãd�ð rŁ ¨ ÷—_« `DÝ

q¦�_« l{u�« v� UNKF& W³ðd�Ë WLEM�Ë WI�M� WI¹dDÐ Ãd�ð v¼Ë ¨ …bKB�«

Æ W¹uO(« UNHzUþË ¡«œ_

Ë√ W³(« s�  U³M�« —uNþ ∫ vMF¹ ©  U³M�« Ã«dš≈ ® `KDB� ÊS� rŁ s�Ë

© UO½b�«  UðU³M�« ® WIO
b�« ¡UOŠ_« s¹uJð WOKLŽ vKŽË ¨ U¼dOž Ë√ W½—b�« Ë√ …—c³�«

Æ UNLOŁ«dł s� UNłËdšË

∫ ¡UHšù«

∫v�UFð t�u
 tM�Ë Æt³OOGðË t½UL²�Ë ¡vA�« d²Ý ∫WGK�« v� ∫ ¡UHšù« n¹dFð

o b e i k a n d l . c o m
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pMŽ t½Ëd²�¹ ∫ È√ Æ › ±µ¥ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ ÒpÒ� ÒÊËÌbÎ³Ì¹ ô U]� rÏNÏ
ÌH½Ò√ wÏ� ÒÊuÌHÎ�Ì¹ ˚

Æ t½uL²J¹Ë

s� UÎ¹—UŽ UÎM�UÝ ¨ ÂUžœù«Ë —UNþù« 5Ð WHBÐ ·d(UÐ oDM�« ∫ UÎŠöD�«Ë

Æ ‰Ë_« ·d(« v� WMG�« ¡UIÐ l� ¨ b¹bA²�«

∫ vIOI(« ¡UHšù«

«–≈ ¨ ¡UHšù« s� ŸuM�« «c¼ ÊuJ¹Ë ¨ s¹uM²�«Ë WM�U��« ÊuM�« ÂUJŠ√ s� u¼Ë

v� WŽuL−� Æ UÎ�dŠ dAŽ W�Lš s� ·dŠ s¹uM²�« Ë√ WM�U��« ÊuM�« bFÐ l
Ë

∫ v�U²�« XO³�«  ULK� qz«Ë√

U‡‡‡‡*Uþ l‡{ v‡Ið v‡� œ“ U‡³OÞ Âœ         ULÝ b
 h�ý œUł r� UMŁ «– n�

∫ vIOI(« ¡UHšùUÐ t²OL�ð V³Ý

Æ ·Ëd(« Ác¼ bMŽ s¹uM²�«Ë WM�U��« ÊuM�« ¡UHšù ª ¡UHš≈ vLÝ

Æ UL¼dOž s� d¦�√ s¹uM²�«Ë WM�U��« ÊuM�« v� oI×²� t½_ UÎOIOIŠ vLÝË

∫ vIOI(« ¡UHšù« V³Ý

¨ ULžbO� ÂUžœù« ·ËdŠ s� ULNÐdI� t�ËdŠ s� UÐdI¹ r� s¹uM²�«Ë ÊuM�« Ê√

5Ð UÎDÝË UÎLJŠ UODŽQ� Æ «dNEO� —UNþù« ·ËdŠ sŽ UL¼bF³� UNMŽ «bF³¹ r�Ë

ÆÂUžœù«Ë —UNþù«

∫ vIOI(« ¡UHšù« WOHO


·U& „UM¼ ÊuJ¹ Ê√ Ë√ Æ ÎöOK
 ÊuM�« Ãd�� sŽ «ÎbOFÐ t½U�� ∆—UI�« qF−¹ Ê√

Æ vIOI(« ¡UHšù« Àb×O� Æ ÊU�K�«Ë UOKF�« U¹UM¦�« 5Ð

∫ t³ð«d�

 ËUH²� qÐ ¨ …bŠ«Ë W³ðd0 fO� t�ËdŠ v� s¹uM²�«Ë WM�U��« ÊuM�« ¡UHš≈

ÊuM�« s� ·d(« »d
 ULKJ� ¨ s¹uM²�«Ë ÊuM�« s� ÁbFÐË ·d(« »d
 V�Š

Æ Èu
√ ¡UHšù« ÊU� ¨ s¹uM²�«Ë

o b e i k a n d l . c o m
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∫ Vð«d� ÀöŁ vKŽ uN�

UÎ³¹d
 W�U(« Ác¼ v� ¡UHšù« ÊuJ¹Ë Æ ¡U²�«Ë ‰«b�«Ë ¡UD�« bMŽ ∫ U¼«u
√ ‡ ±

Æ ÂUžœù« s�

Æ —UNþù« s� UÎ³¹d
 ÊuJ¹Ë Æ ·UJ�«Ë ·UI�« bMŽ ∫ U¼U½œ√ ‡ ≤

Æ t�ËdŠ v
UÐ v� ÊuJ¹Ë ∫ UNDÝË√ ‡ ≥

vðQ¹ ôË ¨ 5²LK� v�Ë WLK� v� ÊuM�« l� ÊuJ¹ ¤ ∫ vIOI(« ¡UHšû� WK¦�√

Æ › 5²LK� v� ô≈ s¹uM²�« l�

˝ æ≥≥º «Ú—uÌBMÒ� ˚ ∫WLK� v� ∫ WM�U��« ÊuM�« l�          œUB�« ·dŠ l� ‡ ±

› ¡«dÝù« ¤

Æ › ≤ ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÎrÌ�ËÌÓbÒ� ÊÒ√ ˚ ∫ 5²LK� v�

Æ › ±π ∫ dLI�« ¤ ˝ «ÚÚdÒ�ÎdÒ� UÚÚ×¹Ï— ˚ ∫ s¹uM²�« l�

˝ æ±∑º ÚöOÏ³Ò$Ò“ ˚ ∫WLK� v� ∫WM�U��« ÊuM�« l�                rO'« ·dŠ ‡ ≤

› ÊU�½ù« ¤

Æ › ∏π ∫ qLM�« ¤ ˝ Ò¡UÒł sÒ� ˚ ∫ 5²LK� v�

Æ › ±∏ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ qOÏLÒł dÎ³ÒBÒ� ˚ ∫ s¹uM²�« l�

˝ ÎaÒ
ÎMÒ½ UÒ� ˚ ∫ WLK� v� ∫ WM�U��« ÊuM�« l�                5��« ·dŠ ‡ ≥

› ±∞∂ ∫ …dI³�« ¤

Æ › ≤∑± ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÎrÌJÏðUÒ¾ÓÏOÒÝ sÓÏ� ˚ ∫ 5²LK� v�

Æ › ±π ∫ d�e�« ¤ ˝ UÚLÒKÒÝ ÚöÌłÒ—Ò§ ˚ ∫ s¹uM²�« l�

Æ ¡UHšù« ·ËdŠ v
UÐ v� «cJ¼Ë

∫ ÈuHA�« ¡UHšù«

Æ © ¡U³�« ® u¼Ë bŠ«Ë ·dŠ ô≈ t� fO�Ë Æ WM�U��« rO*« ÂUJŠ√ s� u¼Ë

o b e i k a n d l . c o m
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∫ p�cÐ t²OL�ð V³Ý

Æ ¡U³�« Èb� WM�U��« rO*« ¡UHšù ∫ ¡UHš≈ vLÝ

Æ 5²HA�« s� ¡U³�«Ë rO*« ÃËd) ∫ U¹uHýË

∫ ÈuHA�« ¡UHšù« tłË

Æ  UHB�« d¦�√ v�Ë Ãd<« v� f½U−²�«

∫ ÈuHA�« ¡UHšû� WK¦�√

Æ › 5²LK� v� ô≈ ÊuJ¹ ô ¤

Æ › ±¥ ∫ dA(« ¤ ˝ b¹ÏbÒý ÎrÌNÒMÎOÒÐ rÌNÌÝÎQÒÐ ˚ Æ › ±∂ ∫ d�Už ¤ ˝ ÒÊËÌ“Ï—UÒÐ rÌ¼ ÒÂÎuÒ¹ ˚

Æ › ±∞± ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ït]K�UÏÐ rÏBÒ²ÎFÒ¹ sÒ�Ò§˚

∫ ÂUžœù«Ë ¡UHšù« 5Ð ‚dH�«

Æ nH�� ·d(« tO� ∫ ¡UHšù«

Æ œbA� tO� ·d(« ∫ ÂUžœù«

Æ tO� fO�Ë ·d(« bMŽ ∫ ¡UHšù«

Æ ÁbMŽ fO�Ë ·d(« v� ∫ ÂUžœù«

∫ ’öšù«

YO×Ð qLF�« Ë√ W]OM�« Ë√ …bOIF�« »uA¹ U� q� s� ¡UÓI]M�«Ë ¡UH]B�« ∫ ’öšù«

tÔÐÚuÓý tMŽ ‰«“ U� ∫ h�U)«Ë ¨ ÁU{—Ë tK�« tłË ô≈ tÐ bÓBIÔ¹ ôË qFH�« ÔhÔKÚ�Ó¹

˝  Òs¹ÓÏbÄ ÌtÒ� Ò5ÏBÏKÎ�Ì� Òt]KÄ «ËÌbÌ³ÎFÒOÏ� ]ô≈ «ËÌdÏ�Ì√ UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U
 vMF*« p�– v�Ë ¨UHB�

«u�]bÐË «u�d×� t� …œU³F�« 5BK�� ÁbŠË tK�« «Ëb³F¹ ÊQÐ «uHÒKÔ� ∫ È√ Æ › µ ∫ WMO³�«¤

X�U
Ë ¨ .d� sÐ« `O�*«Ë tK�« ÊËœ s� UÎÐUÐ—√ rN½U³¼—Ë r¼—U³Š√ «Ëc�ð«Ë

 UMÐ WJzö*« »dF�« X�U
Ë tK�« sÐ« d¹eŽ œuNO�« X�U
Ë tK�« sÐ« `O�*« È—UBM�«

Æ…bOIF�« ¡UO{Ë …dDH�« —u½ QHD½U� ¨tK�«

WB�Uš UNKFł ∫ tK� …œU³F�« hKš√ b
Ë ¡U¹d�« „dð ∫ WŽUD�« v� ’öšù«Ë
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UÒMÎ�Òe½Ò√ U]½≈ ˚ ∫ «—uJý ôË ¡«eł Á«uÝ s� UNOKŽ ułd¹ ôË ÁdOž UNÐ b¹d¹ ô tNłu�

∫ È√ Æ› d�e�« ¤ ˝ ÌhÏ�UÒ�ÎÄ Ìs¹ÓÏbÄ Ït]KÏ� ôÒ√ ©≤® Òs¹ÓÏbÄ Ìt]� UÚBÏKÎ�Ì� Òt]KÄ ÏbÌ³ÎŽUÒ� ÓÏoÒ×Î�UÏÐ Ò»UÒ²ÏJÎÄ ÒpÎOÒ�≈

Ê¬dI�« pOKŽ ‰e½√ Èc�« uN� ¨ u¼ ô≈ pKLFÐ bBIð ôË pðœU³Ž v� tK� hKš√

ÌÁuÌŽÎœUÒ� ÒuÌ¼ ]ô≈ ÒtÒ�≈ ô ÌÓwÒ×ÎÄ ÒuÌ¼ ˚ ¨ tNłu� UÎB�Uš ÊU� U� ô≈ q³I¹ ôË ¨ UÎ
b�Ë UÎIŠ

Æ › d�Už ¤ ˝ æ∂µº Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ ÓÏ»Ò— Ït]KÏ� ÌbÎLÒ×ÎÄ Òs¹ÓÏbÄ ÌtÒ� Ò5ÏBÏKÎ�Ì�

YŽ«uÐ  œbFð ULN�Ë ¨’öšù« p�– ÊËbÐ d�cð tK�« bMŽ WLO
 qLFK� fO�Ë

‰U
 «c� ¨tK� tÔ�öš≈ tO�≈ YŽU³�« ÊuJ¹ Èc�« qLF�« vKŽ ô≈ ¡d*« dłR¹ ö� qLF�«

v�Ë ¨› ≥∞∂Ø¥ r�U(« Á«Ë— ¤ ÆåqOKI�« qLF�« pHJ¹ pM¹œ hKš√ò ∫æ ‰uÝd�«

¨›≤π ∫·«dŽ_«¤ ˝ Òs¹ÓÏbÄ ÌtÒ� Ò5ÏBÏKÎ�Ì� ÌÁuÌŽÎœ«Ò§ ÔbÏ−Î
Ò� ÓÏqÌ� ÒbMÏŽ ÎrÌJÒ¼uÌłÌ§ «uÌLOÏ�Ò√Ò§ ˚ ∫q¹eM²�«

Æ å tO� „—uÔý UÎ¾Oý tK�« q³I¹ ô ÁbOÐ bL×� fH½ Èc�«Ë ò ∫ Y¹b(« v�Ë

sŽ ‰U
 ¨ UÎBÓK�� Ë√ UÎBK�� ÊU� t½_ ¡UO³½_« s� dO¦� vKŽ tK�« vMŁ√ b
Ë

¨› nÝu¹¤ ˝æ≤¥º Ò5ÏBÒKÎ�ÌLÎÄ UÒ½ÏœUÒ³ÏŽ ÎsÏ� Ìt]½≈ Ò¡UÒAÎ×ÒHÎ�«Ò§ Ò¡uÌÓ
Ä ÌtÎMÒŽ Ò·ÏdÎBÒMÏ� ÒpÏ�ÒcÒ� ˚ ∫nÝu¹

Xzd
 b
Ë ¨ › .d� ¤ ˝ æµ±º UÓÚOÏ³]½ ÚôuÌÝÒ— ÒÊUÒ�Ò§ UÚBÒKÎ�Ì� ÒÊUÒ� Ìt]½≈ ˚ ∫ vÝu� sŽ ‰U
Ë

‰U
 5A¹ U� q� s� 5BK<« ÁœU³Ž tK�« vM¦²Ý«Ë ¨ UN×²�Ë Âö�« d�JÐ WLKJ�«

¨ ›  U�UB�« ¤ ˝ æ¥∞º Ò5ÏBÒKÎ�ÌLÎÄ Ït]KÄ ÒœUÒ³ÏŽ ]ô≈ æ≥πº ÒÊuÌKÒLÎFÒð ÎrÌ²MÌ� UÒ� ]ô≈ ÒÊÎËÒeÎ−Ìð UÒ�Ò§ ˚ ∫v�UFð

ÒœUÒ³ÏŽ ]ô≈ æ±≤∑º ÒÊËÌdÒCÎ×ÌLÒ� ÎrÌN]½SÒ� ÌÁuÌÐ]cÒJÒ� ˚ ∫ ‰U
Ë ¨ UN×²�Ë Âö�« d�JÐ p�c� Xzd
Ë

rNzUH�Ë rN�öšSÐ È√ ‡ UÎC¹√ ÊUð¡«dI�« UNO�Ë ‡ ›  U�UB�« ¤ ˝ æ±≤∏º Ò5ÏBÒKÎ�ÌLÎÄ Ït]KÄ

Êu
œU� ÊuBK�� rN½_ ô≈ ¡UHD�ô«Ë —UO²šô« - UL� ¨ r¼UMOHD�«Ë r¼U½d²š«

ÎrÌN]MÒ¹ÏuÎžÌ_Ò§  ˚ ∫‰UI�¨5BK<« tK�« œU³Ž ÈuÚGÔ¹ Ê√ fOKÐ≈ bF³²Ý«Ë qÐ ¨ tK�« l�

ÎrÌN]MÒ¹ÏuÎžÌ_ ÒpÏð]eÏFÏ³Ò� ˚ ∫ ‰U
Ë ¨ › d−(« ¤ ˝ æ¥∞º Ò5ÏBÒKÎ�ÌLÎÄ ÌrÌNÎMÏ� Ò„ÒœUÒ³ÏŽ ]ô≈ æ≥πº Ò5ÏFÒLÎłÒ√

rN�öšSÐ tK�« œU³Ž sB% bI� ¨ ›’¤ ˝ æ∏≥º Ò5ÏBÒKÎ�ÌLÎÄ ÌrÌNÎMÏ� Ò„ÒœUÒ³ÏŽ ]ô≈ æ∏≤º Ò5ÏFÒLÎłÒ√

UÎ�uÔKÔš ÔhÔKÚ�Ó¹ Ô¡vA�« ÓhKÓš ∫ ‰uI½ Æ t²¹«uGÐ rN�UM¹ Ê√ fOKÐ≈ lOD²�¹ UL� t�

¨U¼U]H� ∫ UÎBOKÚ�ð UNBKš√Ë tK� WOM�« h]KšË ¨ UÎB�Uš —U� ∫ UÎ�öÓšË

tBK�²Ý«Ë ¨ «ÚuÓ�UBð ∫ «uB�U�ðË ¨ UÎB�Uš v�UFð tK�« b]ŠË Èc�« ∫ ÔhKÚ�Ô*«Ë

Æ › µ¥ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ wÏ
ÎHÒMÏ� ÌtÎBÏKÎ�Ò²ÎÝÒ√ ÏtÏÐ wÏ½uÌ²Îz‹ ÌpÏKÒLÎÄ Ò‰UÒ�Ò§ ˚ ¨ t]BÓ�Ó²ÚÝ« t�HM�
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r� sL� ¨ UÎ�dA� ]bÔŽ UÎBK�� sJ¹ r� s�Ë ¨ „«dýù« ∫ ’öšù« iOI½Ë

UÎOz«d� ÊU� tK� t²¹œu³Ž v� hK�¹ r� s�Ë ¨ tÐ UÎ�dA� ÊU� tK�« bOŠuð v� hK�¹

r�U(«¤ å „dý ¡U¹d�« s� dO�O�« ò ∫Y¹b(« v� œ—Ë UL� ¨„«dýù« s� U� Ÿu½ vKŽ

Æ › ¥Ø±

]ô≈ ˚ ∫ rNM� s¦²�¹ r� —UM�« s� qHÝ_« „—b�UÐ 5I�UM*« vKŽ tK�« rJŠ U*Ë

’öšùU³� Æ › ±¥∂ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ Ït]KÏ� ÎrÌNÒM¹Ïœ «uÌBÒKÎšÒ√Ò§ Ït]K�UÏÐ «uÌLÒBÒ²ÎŽ«Ò§ «uÌ×ÒKÎ�Ò√Ò§ «uÌÐUÒð Òs¹Ïc]Ä

¨ WO¼u�_UÐ tK�« œ«d�SÐ …dšü« dLFðË ¨ ‚œUB�« h�U)« qLF�UÐ UO½b�« dÔLFð «–≈

ÆW³
«d*«Ë

∫ Ê¬dI�« v� ‚öš_«

VŠË ¨ `BM�« ’öš≈Ë ¨ WOM�« ‚b� ¨ ÂeK¹ U� ‰Ë√ t�eK¹ ‚œUB�« `�UM�«

v½UF*« Ác¼ tO� qL²Jð s‡� b‡$ ôË ¨ t‡Ð s‡C�«Ë ¨ t‡OKŽ ·u‡)«Ë ¨ Õu‡BM*«

«Ëb‡×łË ¨ WOBF*UÐ ÁËc‡ÐU½ s¹c�« ÁœU‡³F� ‰uI¹ ¨ UÎ½uMŠ UÎÐ— Ë√ ¨ ÎöÝd� UÎO³½ ô≈

Ò»uÌ½ÌÓcÄ ÌdÏHÎGÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ Ït]KÄ ÏWÒLÎŠ]— sÏ� «uÌDÒMÎIÒð ô ÎrÏNÏ
ÌH½Ò√ ¢vÒKÒŽ «uÌ�ÒdÎÝÒ√ Òs¹Ïc]Ä ÒÍÏœUÒ³ÏŽ UÒ¹ ˚ ∫ t‡LF½

ô ]rÌŁ Ì»«ÒcÒFÎÄ ÌrÌJÒOÏðÎQÒ¹ ÊÒ√ ÏqÎ³Ò� sÏ� ÌtÒ� «uÌLÏKÎÝÒ√Ò§ ÎrÌJÓÏÐÒ— ¢vÒ�≈ «uÌ³OÏ½Ò√Ò§ æµ≥º ÌrOÏŠ]dÄ Ì—uÌHÒGÎÄ ÒuÌ¼ Ìt]½≈ UÚFOÏLÒł

Æ › d�e�« ¤ ˝ æµ¥º ÒÊËÌdÒBMÌð

5Ð lL−¹ »uKÝ√ v�≈ `�UM�« ÃU²×¹ ¨ ÕuBM*UÐ ‚UHýù«Ë ‚bB�« bFÐ rŁ

 ¡Uł b
Ë ¨ UNK�√ t²×OB½ vðR²� ÕuBM*« ‰U( WIÐUD� l� VO¼d²�«Ë VOžd²�«

s�Ë ¨ …—Uð WIHA�«Ë W
d�« s� Èu²�� vKŽ√ vKŽ tð«œUý—≈Ë WOIK)« Ê¬dI�« `zUB½

XK³ł U* rN�Ë W¹dA³�« fHM�« WFO³Þ v� Ìo^LFð l� ¨ Èdš√ …—Uð W�Ušù«Ë W³¼d�«

Æ tOKŽ

∫ tðœU²Ž«Ë dA�« vKŽ XK³ł v²�« W¹dA³�« WFO³D�« ÊUOÐ vH�

¨ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ≤∏º ÒÊuÌÐÏ–UÒJÒ� ÎrÌN]½≈Ò§ ÌtÎMÒŽ «uÌNÌ½ UÒLÏ� «ËÌœUÒFÒ� «ËÌÓœÌ— ÎuÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U


¨ ¡«e'«Ë ◊dA�« ª tOM�— W�dF� v�≈ fHM�« ·uA²ð ◊dý …—u� v� vMF*« ‚UÝ

¨tMŽ «uN½ U* «ËœUF� ∫¡«e'« ÊuJ¹ rŁ ÆÆÆ «uM9 UL� «Ëœ— u�Ë ∫‰Ë_« s�d�« vðQO�

ÁËc�ð«Ë ¨ÁuH�√ Èc�« rNÐc� vKŽ bO�Q²�UÐ W¹ü« q¹e¹ rŁ ° …d³Ž ôË ¨ …bzU� ô «Î–≈
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qzUÝË s� 5²KOÝuÐ «Îb�R� vMF*« ‚UÝË ¨ ÊuÐ–UJ� rN½≈Ë ∫ ‰uIO� ¨ …œU³ŽË …œUŽ

«u½U� v²�« rN²�uI� p�– vKŽ nDŽË ¨ U¼d³�Ð WKB²*« Âö�«Ë ¨ Ê≈ UL¼ ¨ bO�Q²�«

UÒOÎ½ÌÓbÄ UÒMÌðUÒOÒŠ ]ô≈ ÒwÏ¼ ÎÊ≈ «uÌ�UÒ�Ò§ ˚ ∫ ‰UI� ¨ YF³K� r¼—UJ½≈ v¼Ë ¨ UÎLz«œ UNÐ Êu
bA²¹

Æ tOKŽ «uK³ł U�Ë ¨ rNF³Þ u¼ p�– › ÂUF½_« ¤ ˝ æ≤πº Ò5ÏŁuÌFÎ³ÒLÏÐ ÌsÎ×Ò½ UÒ�Ò§

∫ WODÝu�« v�≈ …uŽb�«Ë ·«dÝù«Ë q�³�« sŽ vNM�« v�

UÚ�uÌKÒ� ÒbÌFÎIÒ²Ò� ÏjÎ
Ò³ÎÄ ]qÌ� UÒNÎDÌ
Î³Òð ôÒ§ ÒpÏIÌMÌŽ ¢vÒ�≈ ÚWÒ�uÌKÎGÒ� Ò„ÒbÒ¹ ÎqÒFÎ−Òð ôÒ§ ˚ ∫ v�UFð ‰U


¨dO²I²�«Ë ·«dÝù« 5Ð WKŠd� u¼Ë ¨œUB²
ôUÐ d�√ «c¼ Æ› ¡«dÝù« ¤ ˝ æ≤πº «Ú—uÌ
Î×]�

q�ð ö� ¨ dJH�« vKŽ –u×²�ðË ¨ »uKI�« bAð …—u� v� UNKÝ—√ Ê¬dI�« sJ�Ë

ÊQ�Ë ¨ Îö³J� «ÎbOI� s¹dþUMK� Ëb³¹ ¨ tIMŽ v� Áb¹ XKž Èc�« ÊU�½ù« dEM� sŽ

vKŽ ÊU²�uKG� Á«b¹Ë ¡vý qLŽ lOD²�¹ ô Èc�« qO�³�« u¼ p�c� ¨ U²Ký b
 Á«b¹

s� ‰UŠ t�UŠ ¨ jÐU{ öÐ „UM¼Ë UM¼ t�U� d¦F³¹ Èc�« tOH��« Ê≈ rŁ ¨ WOHOJ�« Ác¼

ö� ¨ Áb¹ W�dŠ vKŽ …dDO��« bI� dšü« u¼ t½QJ� ¨j�³�« q� Áb¹ XD�Ð

‰U*« »U¼– UND�Ð v�Ë ¨ UÎLz«œ WÞu�³� vN� ¨ UNOMŁ pK1 ôË ¨ UNH� lOD²�¹

Æ tOKŽ …dDO��« bI�Ë qÐ ¨ tðd¦FÐË tŽUO{Ë

∫ UÐd�« sŽ vNM�« v�

ÍÏc]Ä ÌÂuÌIÒ¹ UÒLÒ� ]ô≈ ÒÊuÌ�uÌIÒ¹ ô UÒÐÓÏdÄ ÒÊuÌKÌ�ÎQÒ¹ Òs¹Ïc]Ä ˚ ∫ UÐd�« vK�¬ «Î—uB� v�UFð ‰U


Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ ‰UI� ÁœU³Ž ÈœU½ rŁ ¨ › ≤∑µ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÓÏfÒLÎÄ ÒsÏ� ÌÊUÒDÎO]AÄ ÌtÌD]³Ò�Ò²Ò¹

Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤∑∏º Ò5ÏMÏ�ÎRÌÓ� rÌ²MÌ� Ê≈ UÒÐÓÏdÄ ÒsÏ� ÒwÏIÒÐ UÒ� «ËÌ—Ò–Ò§ Òt]KÄ «uÌI]ð‹ «uÌMÒ�¬

s¹√ È—b¹ ô ¨ vA� ULK� j³�²¹ Èc�« ¨ ŸËdB*« q¦L� UÐd�« vK�¬ q¦L�

¨¡«u²Ý« ÊËœË Èb¼ dOž vKŽ »dC�« u¼ ∫ j³)«Ë ¨t�H½ p�1 nO� ôË ¨t−²¹

U2 Êu�uI¹ ô rN� ¨ÊuM'UÐ »UB*« ∫ ”u�L*« qłd�«Ë ¨ ¡«uAF�« j³��

«–UL� ¨ ÏÊUDOýË ¨ yf�Ë ¨ Ïj³�²� ¨ ŸËdB*« ÂuI¹ UL� ô≈ f*« s� rNÐU�√

¨ ’d(« …býË lA'« vKŽ ‰œ√ t½_ ˝ ÒÊuÌKÌ�ÎQÒ¹ ˚ kH� —UO²š« q�QðË øø dE²Mð

Æ W�UOI�« Âu¹ rNðU�öŽ pKðË

v�≈ lAłË ’d×Ð rzUI�« tO³Að qL²×²� ¨ W¹ü« ÿUH�√ U�√Ë ∫ WODŽ sÐ« ‰U
Ë

rŁ Æ ÁƒUCŽ√ »dDCð v²Š ÁeH²�ð W³žd�«Ë lLD�« Ê_ ÊuM:« ÂUOIÐ UO½b�« …—U&
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¨RJKð Ë√ œœdð öÐ t²ŽUD� vŽ«b�«Ë ¨ tK�« d�√ ‰U¦²�ô eÒHÓ×Ô*« ÊU1ùUÐ ôË√ UM³ÞU�¹

q¹– rŁ ¨ vNÓ½ qJ� »UM²łô«Ë ¨d�√ qJ� ‰U¦²�ô« vMFð v²�« tK�« ÈuI²Ð U½d�QO�

—UŁ¬ s� t� U* UÐd�« «uK�Qð ö� ÊuŽbð UL� 5M�R� r²M� Ê≈ ∫ ÁœUH� ◊dAÐ W¹ü«

«uÌ½Ò–ÎQÒ� «uÌKÒFÎHÒð Îr]� ÊSÒ� ˚ ∫ vBŽ s� W³
UŽ q�QðË Æ 5M�R� r²�K� ô≈Ë ¨ …d�b�

tK�« »dŠ vKŽ iNM¹ Èc�« «– s�Ë Æ › ≤∑π ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÏtÏ�uÌÝÒ—Ò§ Ït]KÄ ÒsÓÏ� Ô»ÎdÒ×ÏÐ

tK� »dŠ r²½Q� «uN²Mð r� ÊS� È√ ¨ UNÐ «uFLÝ Ê√ Âu¹ nOIŁ UN²�U
 b
Ë ø t�uÝ—Ë

UÐd�« ∫ …d� n�√ ‰U
 t½√ u�Ë ¨ WO
öš_« Ê¬dI�«  «uŽœ v¼ rJKð ¨ t�uÝd�Ë

œ«d*« vMF*« dHŠ ôË ¨ ÷dG�« Èœ√ U� ¨ Â«dŠ UÐd�« ÆÆÆ Â«dŠ UÐd�« ÆÆÆ Â«dŠ

Æ e−F*« tÐuKÝQÐ qF� UL� »uKI�« v�

∫ W�«bB�«  U�uI� v�Ë

Æ › ·dše�« ¤ ˝ æ∂∑º Ò5ÏI]²ÌLÎÄ ]ô≈ ÓËÌbÒŽ ÔiÎFÒ³Ï� ÎrÌNÌCÎFÒÐ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ Ì¡]öÏšÒ_« ˚ ∫ v�UFð ‰U


tðœU� vMFð Èc�« ¨ h�U)« o¹bB�« u¼Ë ¨ qOKš lLł ¨ ¡öš_« kH� —U²š«

V�Š v�UB²�«Ë rŠö²�« vKŽ ÎW�öŽ ÌiFÐ v� rNKK�ðË œ«d�_« qš«bð WO
UI²ýô«

p�– v� lDIMð –≈¨¡«bŽ√ W�UOI�« Âu¹ rN� «c¼ s� ržd�« vKŽ rŁ¨UO½b�« v� rNzUŽœ«

Ê_ ª U²I�Ë …Ë«bŽ VKIMðË ¨ tK�«  «– dOž v� 5�U�²*« 5Ð WKš q� VON*« ÂuO�«

U�√ ¨ ¡«bŽ√ W�UOI�« Âu¹ rN� ¨ÈuI²�« vKŽ rIð r� rN²
«b�Ë ¨ tK� sJð r� rN²Kš

«–S� ¨q�U�¹ s� rJM� q� «–≈ dEMOK� ¨WO
U³�« WK)« UN½S�¨tK�« v� 5
œUB²*« WKš

WFÝ p�– vH� ¨ dš¬ ÊUJ� v� tK�« v�≈ «ËdłUN� ¨ ÊUJ� v� qLF�« s� «uMJ9 r�

¨tK�« WŽUÞ vKŽ ÊËdÐUB�« U�√ Æ ¡«e−K� WHŽUC�Ë ¨ qLF�« v� d�¹Ë ¨ ‚“d�« v�

Êu³ÝU×¹ ‰ULŽ_« ÈË– q� ¨»U�Š öÐ r¼ƒ«e−� ¨Á—«b
√ vKŽË ¨tO�UF� sŽË

Æ Âb
 U* d¹bI²Ð Ë√ W³�UD� Ë√ WFÐU²� öÐ È“U−¹ t½S� ¨ dÐUB�« ô≈ ¨ «uKLŽ U� vKŽ

∫ ‰uI¹ ¨ ‰bF�« oOI%Ë W½U�_« ¡«œ√ vKŽ Y(« v�Ë

Ï‰ÎbÒFÎ�UÏÐ «uÌLÌJÎ×Òð ÊÒ√ Ï”U]MÄ ÒsÎOÒÐ rÌ²ÎLÒJÒŠ «Ò–≈Ò§ UÒNÏKÎ¼Ò√ ¢vÒ�≈ Ï UÒ½UÒ�Ò_« «ËÌÓœÒRÌð ÊÒ√ ÎrÌ�ÌdÌ�ÎQÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚

rKF�« u�Ë√ ‚b� bI� Æ › ¡U�M�« ¤ ˝ æµ∏º «ÚdOÏBÒÐ UÚFOÏLÒÝ ÒÊUÒ� Òt]KÄ ]Ê≈ ÏtÏÐ rÌJÌEÏFÒ¹ U]LÏFÏ½ Òt]KÄ ]Ê≈

¨ ŸdA�«Ë s¹b�« XMLCð ÂUJŠ_«  UN�√ s� W¹ü« Ác¼ Ê≈ ∫ «u�U
 ULMOŠ vNM�«Ë

”UM�« s�  U¹u²�*« q� rNF� rFð X½U� Ê≈Ë ¨ d�_« …ôË ÊU�½≈ È√ q³
 vMFðË
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¨ tK�  U½U�√ vN� ¨  «œU³F�« dzUÝË qÐ ¨ dOGK� ‚uIŠ W¹√ Ë√ lz«œË rN¹b� s2

v½UF*«Ë lz«dA�« qJ� W�UŽË ¨5HKJ*« qJ� W�UŽ W¹üU� ¨¡U�u�UÐ oŠ√ tK�«  U½U�√Ë

Æ v�öÝù« lL²:« v�  ö�UF*«Ë WO�U��«

Â—UJ� v�≈ …uŽb�« v� v½¬dI�« ÷dF�« p�– s� qLł√Ë qLý√Ë qL	√ Èdð√

rŁ ¨ d³š …—u
 v� UMO�≈ mK³� d�√ t½√ vKŽ W½U�_« vKŽ Y(« vð√Ë °ø ‚öš_«

q�QðË Æ RÞU‡³ð Ë√ dOšQð ÊËœ UN²�Ë v� ÂU‡N*« “U‡$≈ vMFð v²�« ¨ ¡«œ√ W‡LK	 q�Qð

UÎ¾Oý q×²�ð Ê√ ¡u��UÐ …—U�_« p�H½ p� ‰u�ð nO	 È√ ©UNK¼√® kH� tOŠu¹ U�

øø tK¼√ tM� Âd%Ë ¨ p� fO�

¨ pOKŽ dOGK� oŠ q	 qLA²� ©  U½U�_« ® lL'« WGOBÐ WLKJ�«  œ—ËË

rJ(« WLN0 r²OK²Ð« «–≈ ∫‰U� t½Q	 ¨◊dA�« …—u
 v� ‰bF�« v�≈ …uŽb�« UMO�≈ ‚UÝË

¨…dÝ_« v� ‰bF�« qLAð ¨UÎC¹√ W�UŽ W¹ü«Ë ¨tK�« ‰bFÐ «uLJŠU� ”UM�« 5Ð

pO¼U½Ë ¨ qLF�« v� ‰bF�«Ë ¨ lÝË_U� oO{_« ÈdA³�« jO;« v� ‰bF�«Ë

ÆÊuKŽU� r²½√ U� V�d¹Ë ¨ Èd¹Ë lL�¹ UMF� t½√ UMÐ— tO� —dI¹ Èc�« qO¹c²�UÐ

∫ v�UFð ‰U� ¨ 5M�R*« 5Ð rŠö²�«Ë vŽUL²łô« ¡UHB�« ‰U−� v	Ë

Æ› «d−(«¤ ˝æ±∞º ÒÊuÌLÒŠÎdÌð ÎrÌJ]KÒFÒ� Òt]KÄ «uÌI]ð«Ò§ ÎrÌJÎ¹ÒuÒšÒ√ ÒsÎOÒÐ «uÌ×ÏKÎ�ÒQÒ� …ÒuÎš≈ ÒÊuÌMÏ�ÎRÌLÎÄ UÒL]½≈˚

vN� ¨ lDIMð ô WLz«œ WLzU� s¹b�« …uš√ Ê_ ¨ dB(« »uKÝQÐ 5M�R*« …uš√ b	√

ÊU	 «–≈Ë ¨s¹b�« ·ö²š« UNFDI¹ v²�« V�M�« …uš√ p�– v� U0 …uš√ q	 s� Èu�√

‡ ÊU	 ULN� ‡ …uš_« 5Ð ÈdA²�¹ Ê√ ·öš È_ „d²½ Ê√ vG³M¹ ö� p�c	 d�_«

¨tK�« ÈuI²Ð 5Žu�b� 5L
U�²*« …uš_« 5Ð 5³�«  «– Õö
≈ s¹dšü« vKŽË

Æt²LŠ— ¡Uł—Ë

∫ v�UFð ‰U� dOG�« ‰U� q
√ sŽ vNM�« v	Ë

¨vNM�« »uKÝ√ q�QðË Æ › ±∏∏ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÏqÏÞUÒ³Î�UÏÐ rÌJÒMÎOÒÐ rÌJÒ�«ÒuÎ�ÒÒ√ «uÌKÌ	ÎQÒð ôÒ§ ˚

WI¹dÞ pKð øø t�H½ ‰U� ÊU�½ù« q	Q¹ Ê√ qIF¹ qN� ¨ q	ü« ‰«u�√ ‰u	Q*« qFł

v� vNM�« —d³� d	–Ë ¨ ÊU�½ù« ‰U� rK�O� v¼UM�« vNM� ‰U¦²�ô« sLCð WIzU� W¹uÐdð

ö� øø qÞU³�UÐ t�U� q	Q¹ Ê√ q�UF� vðQ²¹ nOJ� ¨qÞU³�UÐ ‰UI� ¨ X�u�« fH½

Ë√ ¨ W�d��« Ë√ ¨ …uýd�« o¹dÞ sŽ ¡«uÝ ¨ qÞU³�UÐ tOš√ ‰U� r	bŠ√ q	Q¹
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VO�UÝ√ qJ� WF�Uł WLK	 qÞU³�« WKLJ� ÆÆÆ …d�UI*« Ë√ ¨ ‰UO²Šô« Ë√ ¨ VBG�«

∫‰U� tO� j¹dH²�« ÂbŽË ¨ rO²O�« ‰U� W¹UŽ— vKŽ YŠ U*Ë ÆdOG�« ‰U� vKŽ ¡«b²Žô«

ÚôÎuÒ
 ÎrÌNÒ� «uÌ�uÌ
Ò§ ÎrÌ¼uÌ�Î	«Ò§ UÒNOÏ� ÎrÌ¼uÌ
Ì“Î—«Ò§ UÚ�UÒOÏ
 ÎrÌJÒÒ� Ìt]KÄ ÒqÒFÒł wÏ²]Ä ÌrÌJÒ�«ÒuÎ�Ò√ Ò¡UÒNÒHÌÓ�Ä «uÌðÎRÌð ôÒ§ ˚

‰U� ‡ rO²OK� pK� Ád¼Uþ v� ÊU	 Ê≈Ë ‡ ‰U*« qF−� Æ › ¡U�M�« ¤ ˝ ©µ® UÚ�ËÌdÎF]�

øø «Î–≈ tO� ◊dH½ nOJ� ¨ WLK�*« WŽUL'«

r{ YOŠ UNO� Ê¬dI�« “U−Ž≈ Èd²� ÂUF½_« …—uÝ s� WF�U'«  U¹ü« √d�«Ë

 U¹¬ √d�« qÐ Æ›±µ≥ ‡ ±µ± ∫ÂUF½_« ¤  U¹¬ ÀöŁ v� ‚öš_«  UN�√ s� «ÎdAŽ

∫ ÊU�dH�« ¤ rNð«¡«ełË rN�UBš X{dŽ nO	Ë ¨ ÊU�dH�« …—uÝ v� sLŠd�« œU³Ž

ôË√ …bOIF�« —u�√ X�ËUMð YOŠ ª …dI³�« …—uÝ v� d³�« W¹¬ √d�«Ë Æ › ∑∑ ‡ ∂≥

 UO	uK��«Ë ‚öš_« rŁ ¨ vKLF�« oO³D²�« UN½_ UÎO½UŁ WF¹dA�« rŁ ¨ ”UÝ_« UN½_

ÏÊUÒ�ÎŠù«Ò§ Ï‰ÎbÒFÎ�UÏÐ ÌdÌ�ÎQÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫q×M�« W¹¬ √d�«Ë Æ › ±∑∑ ∫ …dI³�« ¤ …dL¦�« UN½_ UÎ¦�UŁ

Æ›q×M�«¤ ˝ æπ∞º ÒÊËÌd]	ÒcÒð ÎrÌJ]KÒFÒ� ÎrÌJÌEÏFÒ¹ ÏwÎGÒ³Î�«Ò§ ÏdÒJMÌLÎ�«Ò§ Ï¡UÒAÎ×ÒHÎÄ ÏsÒŽ ¢vÒNÎMÒ¹Ò§ ¢vÒÐÎdÌIÎÄ ÍÏ– Ï¡UÒ²¹≈Ò§

¨d�«Ë√ WŁöŁ XFLł YOŠ ª—uBð q	 ‚U� UNO� “U−Žù« Ê≈ ∫rKF�« u�Ë√ UNO� ‰U�Ë

sŽ ¡UGK³�« e−F¹ ÊUO³�« s� UÎÐËd{ XFL−� ¨ dO	cðË ¨ kŽË l� ¨ Á«u½ WŁöŁË

v� Ê¬dI�« VO�UÝ√ s� qOKIK� ÷dF²�« sŽ ÂUI*« oOC¹Ë Æ t	«—œ≈ sŽ ÎöC� tH
Ë

»uKÝ√ v� ¨ qz«–d�« sŽ vNM�« Ë√ ¨Â—UJ*UÐ d�_« ‚U�¹ nO	Ë ¨ ‚öš_« ‰U−�

ÆÆÆ ‚öš_«  UN�√ 5Ð lL'UÐ U�≈Ë ¨dB(« WGOBÐ U�≈ ¨bO	Q²�« Ë√ ¨ —«dJ²�«

»UM²ł«Ë d�_« ¡«œ√ v� ‰UFH�« ÁdŁ√ t� ‚öš_« ‰U−� v� Ê¬dI�« »uKÝ√ Ê≈

bO	QðË ¨ tK� W³�«d�Ë ¨ rFM�UÐ dO	cðË ¨ rLNK� p¹d% UNO� …œbF²� qzUÝuÐ vNM�«

U� c³½Ë ¨ tÐ tK�« d�√ U� s�ŠQÐ oK�²�« vKŽ YŠË ¨ lL²:« œ«d�√ …uš√ vKŽ

Æ tMŽ tK�« vN½

∫ œULšù«

Æ UN³N� s]JÝ «–≈ ¨ —UM�« bLš√ ∫ ‰UI¹ Æ ÊuJ��« ∫ u¼ WGK�« v� œULšù«

W�eM0 «Ë—U
Ë «uðU� b� ÊuM	UÝ ∫ ÊËb�Uš Âu�Ë ¨ XMJÝ ∫ vL(«  bLšË

ÎrÌ¼ «Ò–SÒ� Ú…ÒbÏŠ«Ò§ ÚWÒ×ÎOÒ� ]ô≈ ÎXÒ½UÒ	 Ê≈ ˚ ∫ e‡‡¹eF�« q‡‡¹eM²�« v�Ë Æ b‡‡�U)« œU‡‡�d�«

Æ › f¹ ¤ ˝ æ≤πº ÒÊËÌbÏ�UÒš

o b e i k a n d l . c o m
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W�UŠ v�≈ WDAM�« UN²�UŠ s� U� …œU� q¹u% ∫ vMF¹ UOłu�uO'« v� œULšù«Ë

v¼Ë ® …“UHŠ …œU� deactivation ◊UA½ W�«“≈ q¦� ¨ W�UF� dOž UNO� ÊuJð Èdš√

Æ© œ«u*« 5Ð qŽUH²�« WOKLŽ l¹d�²� WOzUOLOJ�«  öŽUH²�« v� Âb�²�ð v²�« …œU*«

∫ ¡«œ_«

ÔWÓ|œQ]²�« u¼ Ë√ ¨ Õ—«u'UÐ öLŽ Ë√ ¨ ÊU�K�UÐ Îôu� ¡vA�« ÔWÓO�Úuð ∫ ¡«œ_«

U* UÎI³Þ t�«u�QÐ v�œ√ ∫ ÌtÚłË dOš vKŽ Ó…œUNA�« ÈÒœ√ ∫ ‰uI½ ¨ vG³M¹ UL	 »uKDLK�

s� qL²Að U0 WK�U	 UN²�Ë v� UN�U�√ ∫ …öB�« ÈÒœ√Ë ¨ tðœUNý v� tK�« UÎOŽ«d� È√—

v{d¹ Èc�« qL	_« tłu�« vKŽ UN³ŠUB� U¼U]�Ë ∫ W½U�_« ÈÒœ√Ë ¨ ‰UF�√Ë ‰«u�√

¨ t�uÝ—Ë tK�« 5Ð UL	 UNOI×²�* UNF�œ ∫ t�U� …U	“ ÈÒœ√Ë ¨ 5M�R*«Ë t�uÝ—Ë tK�«

ÊËœ W�Ëb�« v� p�cÐ WOMF*«  UN−K� UNF�œ ∫ t�U� vKŽ WI×²�*« Vz«dC�« ÈÒœ√Ë

vKŽË t½U�“ v� t³ŠUB� ÁUC� ∫ ÎWÓ¹œQÓð sÚ¹œ s� tOKŽ U� ÈÒœ√Ë ¨ ¡UDÐ≈ Ë√ hI½

tOKŽ …—dI*« …b*« gO'« v� Âbš ∫ W¹dJ�F�« W�b)« ÈÒœ√Ë ¨UNOKŽ oH²*« t²¾O¼

Æ «cJ¼Ë ¨ WBK<« W¹bM'« ÊuJð U� qC�√ vKŽ

∫ …dI³�« ¤ ˝ ÌtÒ²Ò½UÒ�Ò√ ÒsÏLÌðÎƒ‹ ÍÏc]Ä ÓÏœÒRÌOÎKÒ� ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� q¹eM²�« v� œ—Ë b�Ë

¡«œ_« Ê√ vMF¹ «c¼Ë¨tOKŽ s9ƒ« U� ÈœR¹ Ê√ s9R� qJ� tK�« s� d�√ Æ › ≤∏≥

‰UOŠ rN�dBð vKŽ »U²J�« Ôq¼√ ÓrO� p�c�Ë ¨ œuL×� oKšË VOÞ pK��

rNCFÐ vÒ�ËË ¨ U¼œR¹ rK�  U½U�_« rNCFÐ ÊUš YOŠ WKÔ)« Ác¼ v� dOBI²�«

rÌNÎMÏ�Ò§ ÒpÎOÒ�≈ ÏÁÓÏœÒRÌ¹ Ô—UÒDMÏIÏÐ ÌtÎMÒ�ÎQÒð Ê≈ ÎsÒ� Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÏqÎ¼Ò√ ÎsÏ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� p�– v�Ë ¨ U¼«ÒœQ�

q=¦Ô�Ë ¨ › ∑µ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ UÚLÏzUÒ
 ÏtÎOÒKÒŽ ÒXÎ�Ìœ UÒ� ]ô≈ ÒpÎOÒ�≈ ÏÁÓÏœÒRÌ¹ ]ô Ô—UÒM¹ÏbÏÐ ÌtÎMÒ�ÎQÒð Ê≈ Îs]�

Èc�« ¡«—Ë“UŽ sÐ ’U×ÚMHÐ v½U¦�« Ã–uLMK�Ë ¨ ÂöÝ sÐ tK�« b³FÐ ‰Ë_« Ã–uLMK�

Æ ÁdOž qO�Ë ¨ t½U�� «Î—UM¹œ r¼bŠ√ tŽœË√

ÊËœ rÔEŽ ULN� tOKŽ U� È=œÓRÔ¹ nM
 ∫ ·UM
√ WŁöŁ ¡«œ_« oKš ÂU�√ ”UM�«Ë

¨VKD�« …d¦	Ë W�“ö*UÐ t¹œR¹ nM
Ë ¨ ·UM
_« l�—√ p�–Ë ¨ t³ŠU
 s� VKÞ

¨ …œuNF*« W½U�_« ¡«œ√ v�≈ ¡«œ_« ·dB¹ U� d¦	√Ë Æ t²�“ô Ê≈Ë t¹=œR¹ ô nM
Ë

¨ Á¡«œ√ ÊU�½ù« vKŽ vG³M¹ U� q	 qLAð YOŠ W�ôb�« WFÝ«Ë ‡ o(« v� ‡ v¼Ë

U½d�√ UNO�Ë ¨ UN� ¡«œ√ p�– v�Ë ¨ tF{u� ¡vý q	 l{Ë vKŽ oKD²� l�²ðË qÐ

o b e i k a n d l . c o m
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∫Èc�d²�«¤ å p½Uš s� s�ð ôË pML²z« s� v�≈ W½U�_« Òœ√ ò ∫t�uIÐ æ ‰uÝd�«

¨ UN¹Ë– v�≈  U½U�_« ¡«œQÐ 5LK�*« WŽUL' d�_« WO�U²�« W¹ü« b	RðË Æ › ©±≤∂¥®

Æ › µ∏ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ UÒNÏKÎ¼Ò√ ¢vÒ�≈ Ï UÒ½UÒ�Ò_« «ËÌÓœÒRÌð ÊÒ√ ÎrÌ	ÌdÌ�ÎQÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫ v�UFð ‰U�

qB¹ ¡«œ√ q	 fOK� ¨ ÊU�ŠSÐ ¡«œ_« Wł—œ v�≈ rK�*« oK�Ð q¹eM²�« v�d¹Ë

t³�J¹ ô tMJ�Ë ¨ oŠ s� ÊU�½ù« vKŽ U� ¡«œ_« jI�¹ bI� ¨ ÊU�Šù« Wł—œ v�≈

˝ ÔÊUÒ�ÎŠSÏÐ ÏtÎOÒ�≈ ¡«ÒœÒÒ√Ò§ Ï·ËÌdÎFÒLÎ�UÏÐ ŸUÒ³ÓÏðUÒ� ¡ÎwÒý ÏtOÏšÒÒÒ√ ÎsÏ� ÌtÒ� ÒwÏHÌŽ ÎsÒLÒ� ˚ ∫ UÎ�d	 Ë√ «ÎbLŠ

› ±∑∏ ∫ …dI³�« ¤

Æ ¡«œ_« ∫ rÝô«Ë ¨ ÎW¹œQð tÓM¹œ Èœ√ ∫ ‰uI½

∫ qOK�« —UÐœ≈

Æ› dŁb*«¤ ˝æ≥≥º ÒdÒÐÎœÒ√ Î–≈ ÏqÎO]K�«Ò§˚ ∫v�UFð t�u� v� qOK�« —UÐœ≈ v�≈ …—Uýù«  œ—Ë

Àb×¹Ë Æ —UNM�« ‰ušbÐ tÐU¼– ∫ qOK�« —UÐœ≈Ë Æ v�Ë ∫ È√ dÐœ√ ∫ ‰UI¹ WGK�« v�Ë

UÎNł«u� ÊuJ¹ ô Èc�« ¡e'U� ¨ U¼—u×� ‰uŠ ÷—_« Ê«—Ëœ W−O²½ qOK�« —UÐœ≈

«Îb¹Ë— «Îb¹Ë— nŠe¹ —UNM�« √b³¹ ÷—_« Ê«—Ëœ —«dL²Ý« l�Ë ¨ ÂöE�« tLF¹ fLAK�

Æ ¡UOC�UÐ tKLAO� ¡e'« «c¼ vKŽ

UL	 ¨ ÷—_« `DÝ vKŽ dš¬ v�≈ ÊUJ� s� qOK�« —UÐœ≈ bŽu� nK²�¹Ë

÷—_« —u×� qO* W−O²½ p�–Ë ¨ dš¬ v�≈ Âu¹ s� bŠ«u�« ÊUJ*« v� nK²�¹

—u×� Ê≈ YOŠ ¨ WO�u�J�« …dz«b�UÐ vL�*« fLA�« ‰uŠ U¼—«b� Èu²�* W³�M�UÐ

fLA�« b�UFð ® 5�«b²Žô« bMŽ ô≈ WO�u�J�« …dz«b�« vKŽ UÎ¹œuLŽ fO� ÷—_«

Æ © ¡«u²Ýô« jš vKŽ

∫ Âu−M�« —UÐœ≈

ÌtÎ×ÓÏ³Ò�Ò� ÏqÎO]KÄ ÒsÏ�Ò§ ˚ ∫ v�U‡Fð t‡�u‡� v‡� Âu‡−M�« —U‡Ðœ≈ v‡�≈ …—Uýù«  œ—Ë

—UÐœ≈Ë Æ »U¼c�«Ë WO�u²�« ∫ WGK�« v� —UÐœù«Ë Æ › —uD�« ¤ ˝ æ¥πº ÏÂuÌ−ÌÓMÄ Ò—UÒÐÎœ≈Ò§

Æ fLA�« ¡uCÐ ÁƒUO{ V¼c¹Ë vH�¹Ë r−M�« dÐb¹ YOŠ `³B�« X�Ë u¼ Âu−M�«

—UÐœù« qFł bI� ÈËUCO³�« U�√ ¨WÐu³OGK� UNŠuMł ∫Âu−M�« —UÐœ≈ ∫ dO¦	 sÐ« ‰U�Ë

o b e i k a n d l . c o m
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Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�
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±∞¥

√Ø±∞∞Ø∏

UN½S� UN×²� W�UŠ v�Ë ¨ …—u�J� —UÐœù« …eL¼ X½U	 «–≈ U� W�UŠ v� qOK�« dš¬

ÆXOHš Ë√ Âu−M�« XÐdž «–≈ ∫vMFð

V¼–Ë Æ ¡UL��« Âu$ Âu−M�« s� œ«d*« Ê√ v�≈ s¹d�H*« VKž√ V¼– b�Ë

È√ ¨ nzUþu�« Âu−M�« s� œ«d*« Ë√  U³M�« s� t� ‚UÝ ô U� r−M�« Ê√ v�≈ rNCFÐ

Âu−M�« —UÐœ≈ s� œ«d*« Ê√ d¼UE�«Ë —uNA*«Ë Æ œu−��« UNM� v²�« …öB�« nzUþË

Æ qO�« dš¬ UNÐËdž X�Ë

qOK�« ¡UMŁ√ v� ¡UL��« ÊS� fLA�« ‰uŠ „d×²ð 5Š ÷—_« Ê√ ·ËdF*« s�Ë

Æ qOK�« Âöþ ¡UMŁ√ v� ¡UL��« v� Âu−M�«  UŽuL−� W¹ƒ— sJLO� ¨ ¡j³Ð dOG²ð

Æ V	«uJ�« iFÐË WFÞU��« Âu−M�« dOž W¹ƒ— sJ1 ô qOK�« —UÐœ≈ 5×¹ 5ŠË

bL²Fð UL	 Æ vHK)« dEM*« …¡U{≈ Wł—œ vKŽ bL²Fð U/≈ UN²¹ƒ— sJ1 v²�« Âu−M�«Ë

 dÐœ√ d−H�« ⁄eÐ «–S� u'« ¡UH
 Wł—œË ÁbFÐË r−M�« ŸuDÝ Wł—œ vKŽ W¹ƒd�«

Æ UN²¹ƒ— ÊËœ ‰u% fLA�« …¡U{≈ Ê_ XH²š« È√ Âu−M�«

∫ „«—œù«

v� vMF*« «cNÐ © „«—œù« ® WLK	 œdð r�Ë Æ ”«u(UÐ eOOL²�« vKŽ …—bI�« u¼

«Ò–≈ ¢v]²ÒŠ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� UL	 ¨ © „—œ√ ® WLK	  œ—Ë U/≈Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�«

Æ › π∞ ∫ f½u¹ ¤ ˝ ÒqOÏz«ÒdÎÝ≈ uÌMÒÐ ÏtÏÐ ÎXÒMÒ�¬ ÍÏc]Ä ]ô≈ ÒtÒ�≈ ô Ìt]½Ò√ ÌXMÒ�¬ Ò‰UÒ
 Ì‚ÒdÒGÎÄ ÌtÒ	Ò—ÎœÒ√

W×z«d�«Ë ¡uC�«Ë r�_«Ë …œËd³�«Ë …—«d(U	 ® WHK²<« fOÝUŠ_« rN�Ë

q	 jÐ— v�≈Ë …d	«c�« v�≈ ÃU²×¹ u¼Ë ¨ „«—œù« s� ¡eł © U¼dOžË  uB�«Ë

a*« …dA� Ê≈ ∫ ‰UI¹Ë Æ v{U*« v� XŁbŠ WÐd−²Ð fOÝUŠ_« Ác¼ s� ”U�Š≈

¡«œ_ © a�≈ ÆÆÆ rA�«Ë dB³�«Ë lL��UÐ W
U)« ® Èdš_« a*« ¡«ełQÐ qB²ð

Æ …dO³	 WO³BŽ WJ³ý ‰öš s� „«—œù« WHOþË

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ WÝU(« ‡ ≤                          Æ dB³�« ‡ ±

Æ 5F�« ‡ ¥                         Æ lL��« ‡ ≥

o b e i k a n d l . c o m
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±∞µ
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∫ ÂUžœù«

∫ ÂUžœù« n¹dFð

«–≈ ”dH�« r� v� ÂU−K�« ržœ√ ∫ ‰UI¹ Æ ¡vA�« v� ¡vA�« ‰Ušœ≈ ∫ WGK�« v�

Æ tO� tKšœ√

UÎ�dŠ ÊU�d(« dOB¹ YO×Ð ¨ „d×²� ·d×Ð s	UÝ ·dŠ ¡UI²�« ∫ UÎŠöD
«Ë

b�Ë Æ 5�dŠ Ê“uÐ u¼Ë ¨ …bŠ«Ë WŽUHð—« ULNÐ ÊU�K�« lHðd¹ Æ «ÎœbA� «ÎbŠ«Ë

Æ —ËU−²ð 5Š iF³Ð UNCFÐ  «u
_« dŁQð ∫ t½QÐ fO½√ rO¼«dÐ≈ —u²	b�« tH
Ë

∫ ÂUžœù« »U³Ý√

Æ f½U−²�«Ë ¨ »—UI²�«Ë ¨ qŁUL²�« ∫ WŁöŁ »U³Ý√ t�

∫ tðbzU	Ë tM� ÷dG�«

oDM�« s� qNÝ√Ë nš√ bŠ«u�« ·d(UÐ oDM�« Ê√ p�– ¨ qON�²�«Ë nOH�²�«

Æ 5�d(UÐ

∫ ÂUžœù« ÂU��√

¨ WMž dOGÐ ÂUžœ≈Ë ¨ WMGÐ ÂUžœ≈ ¨ dOG
Ë dO³	 ∫ ÂU��√ …bŽ ÂUžœù« r�IM¹

¨ v�LA�« ÂUžœù« ¨ 5�½U−²� ÂUžœ≈ ¨ 5Ð—UI²� ÂUžœ≈ ¨ dOG
 5K¦� ÂUžœ≈

Æh�U½ ÂUžœ≈Ë ¨ q�U	 ÂUžœ≈

∫ dO³J�« ÂUžœù«

ÂUžœù« s� ŸuM�« «c¼  Q¹ r�Ë ¨ „d×²� ·dŠ v� s	UÝ ·dŠ ÂUžœ≈ ∫u¼Ë

˝vMJ�˚Ë ¨nÝuOÐ ˝UM�Qð˚ ∫UL¼ jI� 5²LK	 v� ô≈ r
UŽ sŽ hHŠ …¡«d� v�

Æ·ö)« V²	 v� ô≈ tOKŽ ÂöJ�« v� j�³�« r²¹Ë d	c¹ r� p�c� ÆnNJ�UÐ

ø «ÎdO³
 vLÝ r�

‰Ë_« 5J�²Ð ÂuIð 5K¦*« v� p½√ p�– Æ ÂUžœù« ‰UŠ ržb*« ‰ULŽ√ …d¦J�

ÂuIð ‡ hHŠ dOž bMŽ p�–Ë ‡ 5�½U−²*«Ë 5Ð—UI²*« v�Ë ¨ v½U¦�« v� t�Užœ≈ rŁ

Æ tO� t�Užœ≈ rŁ ¨ tMOJ�ð rŁ ¨ v½U¦�« fMł s� ‰Ë_« VKIÐ

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√
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∫ dOGB�« ÂUžœù«

Æ „d×²� ·dŠ v� s	UÝ ·dŠ ÂUžœ≈ ∫ u¼Ë

ø «ÎdOG� vLÝ r�

¨5K¦*« XLžœ√ «–≈ p½√ p�– ÆÂUžœù« ‰UŠ ržb*« ‰ULŽ√ WKI� ∫«ÎdOG
 vLÝ

ržb*« VKIÐ ÂuIð 5�½U−²*«Ë 5Ð—UI²*« v�Ë Æ jI� v½U¦�« v� ‰Ë_« ÂUžœSÐ ÂuIð

Æ tO� t�Užœ≈ rŁ tO� ržb*« fMł s�

∫ WMGÐ ÂUžœù«

t�Ë ¨ s¹uM²�«Ë WM	U��« ÊuM�« l� vðQ¹Ë ¨ WMG�« Õu{Ë l� 5�d(« ÂUžœ≈ u¼

WM	U��« ÊuM�« XFL²ł« «–S� ¨ © uLM¹ ® WLK	 v� WŽuL−� v¼Ë ¨ W
Uš ·ËdŠ

Æ WMG�« l� UN�Užœ≈ VłË WLKJ�« Ác¼ ·ËdŠ s� ·dŠ l� s¹uM²�« Ë√

∫ s¹uM²�«Ë WM
U��« ÊuM�« l� t²K¦�√

sÒ� ˚ ¨ › ≥∑ ∫ bŽd�« ¤ ˝ ÓÔwÏ�Ò§ sÏ� ˚ ¨ › π ∫ dA(« ¤ ˝ ÏtÏ�ÎHÒ½ ] Ì̀ý Ò‚uÌ¹ sÒ�Ò§ ˚

¤ ˝ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ ÁuÌłÌ§ ˚  ¨ › ≥≥ ∫—uM�« ¤ ˝ Ït]KÄ Ï‰U]� sÓÏ� ˚ ¨ › ≤¥ ∫ …bzU*« ¤ ˝ UÒNÒKÌšÎb]½

¨› ≤ ∫ ÊU�½ù« ¤ ˝ ÏtOÏKÒ²Î³]½ ÔÃUÒAÎ�Ò√ ˚ ¨ › bK³�« ¤ ˝ ©≥® ÒbÒ�Ò§ UÒ�Ò§ ÔbÏ�«ÒËÒ§ ˚ ¨ › ≤≤ ∫W�UOI�«

Æ › ∑∏ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ Ït]KÄ ÏbMÏŽ ÎsÓÏ� ÓqÌ	 ˚

rÌJÒ�ÒÒ§ ˚ ∫q¦� Èdš√ rO0 XI²�« «–≈ WM	U��« rO*« l� p�c	 WMGÐ ÂUžœù« vðQ¹Ë

Æ › ±≥¥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÎrÌ²Î³Ò�Ò	 U]�

∫ WMž dOGÐ ÂUžœù«

Æ ·Ëd(« s� p�– «bŽ ULO� u¼Ë Æ WMG�« ÂbŽ l� 5�d(« ÂUžœ≈ ∫ u¼Ë

∫ dOG� 5K¦� ÂUžœ≈

∫ ¡U�M�« ¤ ˝ ÌrÌÓJ	Ï—ÎbÌ¹ ˚ ∫q¦� v½U¦�« v� ‰Ë_« ÂUžœ≈Ë 5K¦*« ŸUL²ł« bMŽ ∫u¼Ë

Æ › ±∂ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÎrÌNÌðÒ—UÒ−ÓÏð XÒ×ÏÐÒ— ˚ ¨ › ∑∏

∫ 5Ð—UI²*« ÂUžœ≈

qÌ
Ò§ ˚ ¨› µ∂ ∫ ¡UO³½_« ¤ ˝ ÎrÌJÌÓÐ]— qÒÐ ˚ ∫ q¦� 5Ð—UI²*« 5�d(« ÂUžœ≈ ∫ u¼Ë

Æ › ≤π ∫ ÊuM�R*« ¤ ˝ UÚ	Ò—UÒ³ÌÓ� ÚôÒeMÌ� wÏMÎ�Ïe½Ò√ ÓÏ»]—

o b e i k a n d l . c o m
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∫ 5�½U−²*« ÂUžœ≈

¨ › ≥π ∫ ·dše�« ¤ ˝ ÎrÌJ]½Ò√ ÎrÌ²ÎLÒK]þ –≈ ˚ ∫ q¦� 5�½U−²*« 5�d(« ÂUžœ≈ ∫ u¼Ë

Æ › ≤≤ ∫ qLM�« ¤ ˝ ÌXDÒŠÒ√ ˚

∫ v�LA�« ÂUžœù«

bMŽ p�–Ë ¨ WO�LA�« Âö�UÐ vL�ðË ‡ ‰√ Âô ‡ n¹dF²�« Âô ÂUžœ≈ ∫ u¼Ë

∫ v�U²�« XO³�«  ULK	 qz«Ë√ v� WŽuL−� ¨ UÎ�dŠ dAŽ WFÐ—√

Âd‡‡JK� UÎH¹d‡‡ý —“ s‡‡þ ¡u‡‡Ý Ÿœ       rF½ «– n{ eHð ULŠ— q
 rŁ VÞ

¨›qOK�« ¤ ˝ ©±® ¢vÒAÎGÒ¹ «Ò–≈ ÏqÎO]K�«ÒË ˚ ¨›fLA�« ¤ ˝ ©±® UÒ¼UÒ×Ì{Ò§ ÏfÎL]A�«ÒË ˚ ∫q¦�

Æ › qOK�« ¤ ˝ ©≤® ¢v]KÒ−Òð «Ò–≈ Ï—UÒN]M�«Ò§ ˚

∫ q�UJ�« ÂUžœù«

¡UIÐ ÂbŽ ∫ u¼ Ë√ Æ tO� ržb*« v� t�UžœSÐ ÎWH
Ë UÎð«– ržb*« ◊uIÝ ∫ u¼

∫q¦� Îö�U	 «Îb¹bAð «ÎœbA� «ÎbŠ«Ë UÎ�dŠ tO� ržb*«Ë ržb*« dOB¹ p�cÐË ržb*« dŁ√

Æ› ±±¥ ∫ tÞ ¤ ˝ ÓÏ»]— qÌ
Ò§ ˚ ¨ › ±¥ ∫ nB�« ¤ ˝ WÒHÏzU]Þ XÒMÒ�PÒ� ˚

Æ b¹bA²�« ‰ULJ²Ýô Îö�U	 vLÝË

∫ h�UM�« ÂUžœù«

dŁ√ ¡UIÐ ∫ u¼ Ë√ ¨ tO� ržb*« v� t�UžœSÐ ÎWH
 ô UÎð«– ržb*« ◊uIÝ ∫ u¼

Æ› ≤∏ ∫ …bzU*« ¤  ˝ ÒXDÒ�ÒÐ ˚ ¨› ≤≤ ∫qLM�« ¤ ˝ ÌXDÒŠÒ√ ˚ ∫q¦� t�Užœ≈ bFÐ ržb*«

Æ ržb*« WH
 ¡UI³� b¹bA²�« qLJ²�� dOž t½_ ∫ UÎB�U½ vLÝ

∫ ÃU�œù«

Z�b¹ Ê√ u¼ ∫ l³
ù« vÐ√ sÐ« sŽ UÎ¹Ë«— ‰U�Ë ¨ ÊUIðù« v� vÞuO��« Ád	–

¨dš¬ v� UÎOF¹bÐ UÎM�×� Z�b¹ Ë√ ¨UL¼bŠ√ ô≈ dNE¹ ôË ¨÷dž v� UÎ{dž rKJ²*«

ÌbÎLÒ×ÎÄ ÌtÒ�Ò§ Ï÷Î—Ò_« wÏ� UÒ�Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä wÏ� UÒ� ÌtÒ� ÍÏc]Ä Ït]KÏ� ÌbÎLÒ×Î�« ˚ ∫v�UFð tK�« ‰uIÐ t� q¦�Ë

‡ »uKÝ_« v� …d¼UE�« WG�U³*« X−�b� Æ› Q³Ý ¤ ˝ ©±® ÌdOÏ³Ò�ÎÄ ÌrOÏJÒ×ÎÄ ÒuÌ¼Ò§ Ï…ÒdÏšü« wÏ�

o b e i k a n d l . c o m
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±∞∏

√Ø±∞∞Ø∏

v� …dšü« v� ·dB²�«Ë bL(UÐ tK�« œdHð v¼Ë ‡ l�«u�« v� WIOIŠ X½U	 Ê≈Ë

UM¼ ÃU�œù« ÊuJ¹ Ê√ v�Ë_« ∫ ÎözU� vÞuO��« oKŽË ¨ …dšü«Ë v�Ë_« 5Ð ‚U³D�«

»«uB�« È—√Ë Æ ¡«e'«Ë YF³�« d	–Ë ¨ bL(UÐ v�UFð ÁœdHð ∫ UL¼ ¨ 5{dž 5Ð

b�Ë ¨ WOžö³�«  UJM�« s� ‚U³D�«Ë Wžö³�« Ê≈ –≈ ª l³
ù« vÐ√ sÐ« È√— v�

¨ YF³�« d	–Ë bL(UÐ œdH²�« s� vÞuO��« Á¬— U� U�√ ¨ v½¬dI�« hM�« v� UFL²ł«

Æ t�H½ u¼ d	– UL	 ‡ ÂöJ�« ÷«dž√Ë —UJ�_«Ë v½UF*« s� UL¼ qÐ ¨ p�c	 U�OK�

tK�« œd‡Hð UNðœU�≈ l‡L� ¨ U‡� Ÿu½ s� ÃU‡�œ≈ UNO� W‡¹üU� ‰UŠ È√ vKŽË

¨tK�« ÊUDKÝ WIOI×Ð —U³š≈ v¼Ë ¨ s¹—«b�« v� ‰ULJ�«  UH
 s� tF³²¹ U�Ë bL(UÐ

qL²Að X�u�« fH½ v� vN� ¨ W¹dA³�« VO�UÝ_« fO¹UI� V�Š WG�U³�  bÐ Ê≈Ë

Æ …dšü«Ë v�Ë_« 5Ð ‚U³D�« u¼ UÎOzUIKð ÎôULł UNO� ŸUý√ vF¹bÐ s�×� vKŽ

∫ ÷—_« v½œ√

q¹eM²�« v�Ë Æ iHš_« vMF0 vðQð UN½√ UL	 Æ »d�_« u¼ ∫ WGK�« v� v½œ_«

˝ ©≥® ÒÊuÌ³ÏKÎGÒOÒÝ ÎrÏNÏ³ÒKÒž ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌ¼Ò§ Ï÷Î—Ò_« vÒ½ÎœÒ√ wÏ� ©≤® ÌÂËÌÓdÄ ÏXÒ³ÏKÌž ©±® òr‡â�« ˚ ∫ e¹eF�«

”dH�«  «u� q³� s� ÂËd�« UNO� Âe¼ v²�« W	dF*« Ê≈ ∫ ÊËd�H*« ‰U� b�Ë Æ› ÂËd�«¤

ÂuKF�« sJ�Ë ¨ WOÐdF�« …d¹e'« v�≈ ÷—√ »d�√ v¼Ë 5D�K� ÷—√ v� XF�Ë

d¦	√ u¼ W	dF*« t�uŠ X9 Èc�« XO*« d×³�« ÷uŠ Ê√ vKŽ UÎC¹√ b	Rð WOłu�uO'«

Ê√ Guinness © fOMOł ® »U²	 d	c¹Ë ¨ ‚öÞù« vKŽ UÎ{UH�½« W�ÐUO�« ¡«eł√

vKŽ lI¹ YOŠ ¨ ÷—_« `DÝ vKŽ UÎ{UH�½« WOzU*« q²J�« d¦	√ u¼ XO*« d×³�«

Æ d×³�« `DÝ »u�M� X% «Îd²� ≥π∑ Èu²��

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ d×³�« ‡ ≤                          Æ ÷—_« ‡ ±

∫ ÂU¼œô«

∫ È√ ¨ ¡vA�« ÒÂU¼œ« ∫‰UI¹ Æ rO*« nOFC²Ð © ÒÂU¼œ« ® qFH�« —bB� ÂU¼œô«

q¹eM²�« v�Ë Æ U¹— œ«u��« ÁöŽ ∫ ÔŸ—e�« ]ÂU¼œ«Ë Æ © œ«u��« b¹bý —U
 ® Òœ«uÝ«

o b e i k a n d l . c o m
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Ï¡ô¬ ÓÏÍÒQÏ³Ò� æ∂¥º ÏÊUÒÒ²]�UÒ¼ÎbÌ� æ∂≥º ÏÊUÒÐÓÏcÒJÌð UÒLÌJÓÏÐÒ— Ï¡ô¬ ÓÏÍÒQÏ³Ò� æ∂≤º ÏÊUÒ²]MÒł UÒLÏNÏ½ËÌœ sÏ�Ò§ ˚ ∫e¹eF�«

UL¼ ∫ È√ › sLŠd�« ¤ ˝ æ∂¥º ÏÊUÒÒ²]�UÒ¼ÎbÌ� ˚ ∫ ·uK�� aOA�« ‰U� ˝ æ∂µº ÏÊUÒÐÓÏcÒJÌð UÒLÌJÓÏÐÒ—

¡U*« s� ÒÈd�« …d¦	 s� œ«u��« v�≈ XÐd{  b²ý« «–≈ …dC)«Ë Æ …dC)« Uðb¹bý

¨ WL¼b�« s� ¨ ÒÈd�« s� …dC)« …bý s� Ê«Ë«œuÝ UL¼ Ë√ ¨ © WÐd²�« WÐuBšË®

Æ qOK�« œ«uÝ ∫ q
_« v� v¼Ë

Æ ÊuK�« WK�UJ�« …dC)« vKŽ W�ôbK� `KBð © ÂU¼œô« ® WLKJ� «c¼ vKŽË

∫ r¼œ_«

v²Š © UNðdLÝ ® UN²�Ú—ÔË  b²ý« ∫ qÐù« XL¼œ ∫ ‰UI¹ Æ œuÝ_« ∫ r¼œ_«

∫È√  ̋æ∂¥º ÏÊUÒÒ²]�UÒ¼ÎbÌ� ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆœuÝ« ∫”dH�« Òr¼Úœ«Ë ÆUN{UOÐ V¼–

Æ …dL(« WB�U)« ¡«dL(« ∫ ÊQC�« s� ¡UL¼b�«Ë Æ…dC)« …bý s� Ê«Ë«œuÝ

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÊuK�« ‡ ≥                    Æ ÊQC�« ‡ ≤                  Æ qÐù« ‡ ±

∫ .œ_«

dA³�« uÐ√ Âœ¬ vLÝË Ævł—U)« UN×DÝ∫÷—_« .œ√ËÆÁd¼Uþ∫¡vý q	 .œ√

]Ê≈ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ UNÐ«dð ∫ ÷—_« .œ√ s� tIKš tK�« Ê_ rÝô« «cNÐ

Âœ¬ vLÝ ∫ qO�Ë Æ › µπ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ô»«ÒdÌð sÏ� ÌtÒIÒKÒš ÒÂÒœ¬ ÏqÒ¦ÒLÒ	 Ït]KÄ ÒbMÏŽ ¢vÒ�OÏŽ ÒqÒ¦Ò�

p�cÐ vLÝ ∫ qO�Ë Æ dLÝ√ ∫ u×½ Âœ¬ qł— ∫ ‰UI¹ ¨ t½u� v� …dL�� p�cÐ

ÔWÒHÎDÌÓ½ sÏ� ÒÊUÒ�½ù« UÒMÎIÒKÒš U]½≈ ˚ ∫ v�UFð ‰U� UL	 W�dH²� Èu�Ë WHK²�� d
UMŽ s� t½uJ�

ÆrNÐ t²DKš ∫È√ vK¼√ W�Úœ√ UÎ½ö� XKFł ∫‰UI¹Ë ¨› ≤ ∫ ÊU�½ù« ¤ ˝ ÏtOÏKÒ²Î³]½ ÔÃUÒAÎ�Ò√

Æ ÁU½œ—Ë√ Èc�« ÈuGK�« U¼UMF0 .œ_« WLK	 Âb�²�ð UOłu�uO'« rKŽ v�Ë

dOŁQ²�« s� QAM¹ WÐd²�« ŸUD� s� ¡eł vKŽ Solum WÐd²�« .œ√ ÕöD
« oKD¹Ë

s� WMOF� ·Ëdþ v�Ë ¨ s�e�« s� WMOF� …b� v� WO(«  UMzUJ�«Ë ŒUMLK� „d²A*«

Æ 5¹uKF�« UNO�UDMÐ WÐd²K� v³½U'« ŸUDI�« v� q¦1Ë Æ f¹—UC²�«

o b e i k a n d l . c o m
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∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÷—_« `DÝ ‡ ≥              Æ WÐd²�« ‡ ≤                Æ ÷—_« ‡ ±

∫ Ÿ—–_«

ÊU�½ù« s� UNMJ� ¨Ê«uOŠ q	 s� bO�« ∫WGK�« v� v¼Ë ÆŸ«—– lLł ∫ Ÿ—–_«

jÏÝUÒÐ rÌNÌ³ÎKÒ	Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆvDÝu�« l³
ù« ·dÞ v�≈ o�d*« ·dÞ s�

rKŽ v� ÕöD
U	 Ÿ—–_« WLK	 Âb�²�ðË Æ›±∏ ∫nNJ�« ¤ ˝ ÏbOÏ�ÒuÎ�UÏÐ ÏtÎOÒŽ«Ò—Ï–

qO³Ý vKŽ ‡ ‰UIO� Æ W¹uGK�« UN²�ôbÐ © UOłu�uO'« rKŽ ŸËd‡� bŠ√ ® dO�UŠ_«

s� WHzUÞ ·«dÞ√ vKŽ W�ôbK� Crinoidea brachia  UO½UI³½e‡�« Ÿ—–√ ‡ ‰U¦*«

Eleuthero-  ULzUN�«  U¹bK−	uA�« Ë√ Pelmatozoa  U��U'«  U¹bK−	uA�«

Echinoder- bK'«  UO	uýË ® Æ W1bI�« …UO(« VIŠ ¡UMŁ√ v�  QA½ v²�« zoa

Æ © „«uý_UÐ u�J� bKł  «– W¹—UI� ô  U½«uOŠ mata

∫ ÊU�–_«

iFÐ Âb�²�¹Ë Æ ULNKHÝ√ s� 5O×K�« lL²−� u¼Ë ¨ s�– lLł ∫ ÊU�–_«

»uMł v� U½UH��« v{«—√ sÞu²�ð v²�« nyala ôUOM�« ¡U³þ q¦� ¨ Ê«uO(« Ÿ«u½√

v²�« W¹bOKI²�« ‰eG�« ”uIÞ sL{ ¨ ÀU½ù« —uNþ XÐ— v� UN½U�–√ UOI¹d�≈ v�dý

s� ¨  «d� ÀöŁ .dJ�« Ê¬dI�« v� © ÊU�–_« ® WLK	  œ—Ë b�Ë Æ—u	c�« UNÝ—U9

˝ ©∏® ÒÊuÌ×ÒLÎIÌÓ� rÌNÒ� ÏÊUÒ
Î–Ò_« vÒ�≈ ÒwÏNÒ� ÚôöÎžÒ√ ÎrÏNÏ
UÒMÎŽÒ√ wÏ� UÒMÎKÒFÒł U]½≈ ˚ ∫ qłË eŽ t�u� UNMOÐ

› f¹ ¤

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ WO×K�« ‡ ≤                                 Æ ”√d�« ‡ ±

∫ Ê–_«

∫ e¹e‡F�« q¹eM²�« v�Ë Æ Ê«–¬ lL'«Ë Ê«u‡O(«Ë ÊU�½ù« v� lL��« uCŽ v¼

ÎrÏNÎOÒKÒŽ UÒMÎ³Ò²Ò	Ò§ ˚ ∫ UÎC¹√ ‰U�Ë ¨ › W�U(« ¤ ˝ æ±≤º WÒOÏŽ«Ò§ ÊÌ–Ì√ UÒNÒOÏFÒðÒ§ Ú…ÒdÏ	ÎcÒð ÎrÌJÒ� UÒNÒKÒFÎ−ÒMÏ� ˚

Æ › ¥µ ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÏÊÌ–Ì_UÏÐ ÒÊÌ–Ì_«Ò§ Ïn½Ò_UÏÐ Òn½Ò_«Ò§ ÏsÎOÒFÎ�UÏÐ ÒsÎOÒFÎ�«Ò§ ÏfÎH]M�UÏÐ ÒfÎH]MÄ ]ÊÒ√ UÒNOÏ�
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∫¡U�M�« ¤ ˝ ÏÂUÒFÎ½Ò_« ÒÊ«Ò–¬ ]sÌJÓÏ²Ò³ÌOÒKÒ� ÎrÌNÌÓ½ÒdÌ�üÒ§˚ ∫v�UFð t�u� v� UL	 ¨lL'« kHKÐË

¨WOł—U)« Ê–_« ∫¡«eł√ WŁöŁ s� ÊuJ²ð v¼Ë ÆÊ“«u²�« uCŽ UÎC¹√ Ê–_«Ë Æ›±±π

WOKLŽ v� t¹œR¹ ’Uš —Ëœ t� UNM� q	Ë Æ WOKš«b�« Ê–_«Ë ¨ vDÝu�« Ê–_«Ë

Æ Ê“«u²�« kHŠ v� v�U{≈ —Ëœ UN� WOKš«b�« Ê–_« Ê√ vKŽ ¨ lL��«

lL��« …UM�Ë Ê«uOB�« s� ÊuJ²ð ¨ Á«d½ Èc�« ¡e'« v¼Ë ¨ WOł—U)« Ê–_«Ë

lL��« …UM� v�≈ UNNOłuðË  uB�«  Ułu� lOL& v¼ Ê«uOB�« WHOþËË Æ WOł—U)«

sŽ vDÝu�« Ê–_« qBHð Ê–_« WK³ÞË Æ Ê–_« WK³Þ v�≈ UNK
uð v²�« WOł—U)«

Æ vK³D�« ¡UAG�UÐ UÎC¹√ vL�ð v¼Ë ¨ WOł—U)« Ê–_«

UNCFÐ qB²¹  ULOEŽ ÀöŁ UNÐ błu¹ …dOG
 W�dž v¼ vDÝu�« Ê–_«Ë

∫  ULOEF�« Ác¼ vL�ðË Æ WOKš«b�« Ê–_UÐ Ê–_« WK³Þ jÐdð UN½√ UL	 Æ iF³Ð

vDÝu�« Ê–_« qB²ðË Æ  UOL�*« ÁcN� UN²NÐUA* «ÎdE½ »U	d�«Ë Ê«bM��«Ë W�dD*«

UNI¹dÞ sŽ v²�« ”uOšU²ÝË√ …UM� WÞUÝuÐ ÂuIK(« s� ÈuKF�« vHK)« ¡e'UÐ

¡«uN�« jGCÐ Ê–_« WK³Þ s� vKš«b�« V½U'« vKŽ l�«u�« ¡«uN�« jG{ ÈËU�²¹

Æ vł—U)« UN×DÝ vKŽ l�«u�«

¨ UNCF³Ð WKB²*« WIO�b�« VO	«d²�« s� b¹bF�« vKŽ WOKš«b�« Ê–_« Èu²%Ë

¨ bIF� qJAÐ W³	d*«  «dL*« s� WŽuL−� sŽ …—U³Ž v¼Ë Æ tO²�« UÎ½UOŠ√ vL�ðË

Èu²%Ë Æ W¹dz«b�« t³A�«  «uMI�«Ë eOK¼b�«Ë WF�uI�« s� WOKš«b�« Ê–_« ÊuJ²ðË

sŽ …—U³Ž eOK¼b�«Ë Æ ⁄U�b�« v�≈ tKIMðË  uB�« qK% v²�« »UBŽ_« vKŽ WF�uI�«

błu¹Ë ¨ WOKš«b�« Ê–_« s� jÝË_« ¡e'« q¦1 u¼Ë ¨ qJA�« W¹dz«œ …dOG
 W�dž

fO	 qJ� vKš«b�« —«b'« vKŽ błu¹Ë ¨ W³OI(« ULNM� q	 t³A¹ ÊU�O	 tKš«bÐ

WIO�œ  «“ËdÐ  «– W
Uš WO�Š U¹öš …dOš_« Ác¼Ë Æ W¹dFý U¹ö�Ð sD³� ŒUH²½«

tO� dLDMð oO�— ¡UAGÐ vDGðË ¨ WO³BF�« ·UO�_UÐ WKB²� v¼Ë ¨ dFA�« t³Að

Æ Ê“«u²�« —U³ž vL�ð …dOG
 WO½bF� »u³Š

¨ …dz«œ v¦KŁ …UM� q	 qJAðË Æ eOK¼b�« nKš W¹dz«œ t³A�«  «uMI�« lIðË

∫vL�¹ UÎ�O	 UÎ½uJ� t²¹UN½ bMŽ »u³½√ q	 l�²¹Ë ÆqzU�Ð ¡uK2 »u³½√ vKŽ Èu²%Ë
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Æ WO³BF�« ·UO�_UÐ qB²ð W¹dFý U¹öš vKŽ Èu²×¹ u¼Ë ¨ © »«d'« ® …—u³½_«

Æ Ê“«u²�« WÝUŠ v� UÎ¹d¼uł «Î—Ëœ W¹dz«œ t³A�«  «uMI�« ÈœRðË

ÈœRðË Æ »cÐc²�« vKŽ WK³D�« qL×¹ t½S� U�  u
 Ê–_« pB¹ U�bMŽË

s�Ë Æ WF�uI�« v�≈ UNðUÐcÐ– WK�U½Ë ¨ WK³D�« W	dŠ W¹uI� l�«Ëd�« WHOþË  ULOEF�«

»u
 WO³BŽ  UF�œ v�≈ WLłd²�  UÐcÐc�« Ác¼ vFL��« VBF�« qIM¹ WF�uI�«

  Æ ⁄U�b�« v� vFL��« e	d*«

kHŠË lL��« v� Âb�²�ð dA³�« Ê«–ü WNÐUA� Ê«–¬  U½«uO(« s� dO¦J�Ë

nK²�ð UL	 Æ dš¬Ë Ÿu½ 5Ð «ÎdO¦	 nK²�¹ Ê–_« VO	dð Ê√ ô≈ ¨ Ê“«u²�«

WCH�M� Â√ WFHðd� X½U	√ ¡«uÝ ¨  «u
ú� WÐU−²Ýô« vKŽ UNð—b� v�  U½«uO(«

ŸULÝ lOD²�ð U¼dOžË  «dA(« iFÐË »öJ�«Ë jDI�«Ë gO�UH)U� Æ œœd²�«

Èb� Ê–_« ÊuJ²ðË Æ ÊU�½ù« s� qC�√ Wł—bÐ «Îbł v�UF�« œœd²�«  «–  «u
_«

s	U�√ Ê–ú�Ë Æ tÐ  uB�« ÂUDð—« Èb� e²N¹ oO�— ¡UAž s�  «dA(« iFÐ

Ë√ 5³½U'« Ë√ ‚U��« vKŽ błuð bI� ¨ UNŽ«u½_ UÎF³ð  «dA(« ÂU�ł√ v� WHK²��

Ê√ ô≈ WK³Þ ¡UAž Ë√ WOł—Uš Ê«–¬ W¹√ „ULÝú� fO�Ë Ær�'« s� Èdš√ l�«u�

Ác¼ lOD²�ðË Æ ”√d�« v³½Uł vKŽ błu¹ WOKš«b�« Ê–_« s� UÎD�³� UÎŽu½ UNCF³�

Ê–_« v�≈  «“«e²¼ô« qBðË ¨ ¡U*« d³Fð v²�« WOðuB�«  Ułu*« ŸULÝ „ULÝ_«

„ULÝ_« iF³� Ê√ UL	 Æ WOz«uN�« W½U¦*« vŽb¹ “UG�UÐ ¡uK2 fO	 d³Ž WOKš«b�«

ŸbHCK�Ë Æ WOKš«b�« Ê–_«Ë WOz«uN�« W½U¦*« 5Ð qBð v²�«  ULOEF�« s� WK�KÝ

vDÝu�« Ê–_« ÊuJ²ðË Æ WOKš«œ Ê–√Ë vDÝË Ê–√ Èdš_«  UOzU�d³�«Ë Âu−KF�«Ë

qJA¹Ë Æ …bŠ«Ë WLOEŽ vKŽ Èu²% …dOG
 W�dž s�Ë WK³D�« ¡UAž s� ŸbHCK�

Æ ”√d�« v³½Uł vKŽ 5F�« nKš lI¹ «ÎdO³	 «Îd¼Uþ UÎ
d� WK³D�« ¡UAž

Ê–_«Ë Æ WOKš«œ Ê–√Ë vDÝË Ê–√Ë WK³Þ ¡UAž nŠ«Ëe�« rEF� Èb�Ë

UN½√ ô≈ WK³Þ ¡UAž vŽU�_« rEF* fO�Ë Æ WKL²J� nŠ«Ëe�« iFÐ Èb� WOKš«b�«

d³Ž WOKš«b�« Ê–_« v�≈  «u
_« qI²Mð qÐ ¨ ÊËdO¦J�« sE¹ UL	 ¡UL
 X�O�

WOM×M� WOKš«œ Ê–√Ë vDÝËË WOł—Uš lLÝ …UM� —uOD�« Èb�Ë Æ WL−L'« ÂUEŽ

Æ WH²K� X�O� UN½√ ô≈ nOHš qJAÐ

o b e i k a n d l . c o m
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¡UOŠ_« s� dO¦� v� ÊuJ¹ UÎ½«uO� UN½«–ü b$ v²�«  U½«uO(« v¼  UO¹b¦�«Ë

Æ WOFL��« …UMI�« v� WOðuB�«  Ułu*« lOL& vKŽ bŽU�¹ u¼Ë ¨ „d×²K� ÎöÐU	

¨ d²� ±[≤ v�≈ t{dŽ qB¹ –≈ ¨ vI¹d�ù« qOH�« Èb�  U½«uO(« 5Ð Ê«uOŠ d³�√Ë

t� qOH�« p¹d% ‰öš s� —U(« fID�« ‰öš r�'« b¹d³ð vKŽ «c¼ bŽU�¹Ë

V½«—_« q¦� ¨ Èdš_«  U½«uO(« iF³� Ê√ UL� Æ©WŠËd*U� qLF¹ YOŠ®

Æ r�'« …—«dŠ rOEMð v� Âb
²�¹ «Îbł «ÎdO³� UÎ½«uO� ¨ V�UF¦�«Ë

5ðœ«b�Ð © WDA	 bO��« ® dNM�« ”d� v½–√ ‡ qłË eŽ ‡ o�U)« œË“ b	Ë

v� ”√d�« vKŽ√ v� ÊUFIð UL¼Ë Æ ¡U*« X% ULNÐ WŠU³��« t� vM�²O�  U�ULB�U�

¡UMŁ√ v�  «u�_« ◊UI²�« Ê«uO(« «cN� sJ1 v²Š Ê«—Ëb�« W¹dŠ ULN� `O²¹ l{u�

vKŽ bat - eard fox WOýUH)« Ê«–ü« Ë– VKF¦�« bL²F¹Ë Æ ¡U*« X% ÷uG�«

v½œ√ ·UA²�UÐ t� `L�ð  uBK�  U��UFÐ 5ðœËe*«Ë lL��« vðœU(« 5ðdO³J�« WO½–√

¡«cGK� UN�ËUMð ¡UMŁ√ v� ÀËd�« f�UMš  U	d¹ sŽ —bBð v²�« „UJ²Šô«  «u�√

v�Ë Æ qLM�« VOÐœ ÊËœ UNðuHš v�  «u�_« Ác¼ ÊuJðË ¨ WÐd²�« `DÝ X%

‚UMF� Æ Ê«uO×K� v�HM�« Ã«e*« vKŽ Îô«œ «ÎdýR� ÊU½–_« ÊuJð  U½«uO(« iFÐ

WEIO�« sŽ «ÎdO³Fð ÁU½–√ VB²Mð © …dOGB�« jDI�« s� Ÿu½ u¼Ë ® Caracal ÷—_«

Æ ÁU³²½ô«Ë

∫ Ê–ù«

Æ t� tŠUÐ√ ∫ U½–≈ tO� t� Ê–√Ë Æ rKŽ ∫ UÎ½–≈ tÐ Ê–√ ∫ ‰UI¹ Æ rKF�« ∫ Ê–ù«

Æ › ¥π ∫ WÐu²�« ¤ ˝ «uÌDÒIÒÝ ÏWÒMÎ²ÏHÎÄ wÏ� ôÒ√ wÓÏMÏ²ÎHÒð ôÒ§ wÓÏ� ÊÒcÎz‹ Ì‰uÌIÒ¹ s]� rÌNÎMÏ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U	

U� ¡«dł≈ vKŽ WI�«u*UÐ i¹d*« —«d	≈ u¼ Medical Consent v³D�« Ê–ù«Ë

s� ÁdOžË ¡«Ëb�« n�ËË W¹d³
� qO�U%Ë Èd¹dÝ nA� s� t� UÎ³ÝUM� VO³D�« Á«d¹

fO� v³D�« Ê–ù«Ë Æ tłöŽË ÷d*« hO
A²� ÂeKð v²�« WO³D�«  «¡«dłù«

ÃöF�« ÊQÐ VD�« q¼√ lDI¹ ô v²�« WO{d*« ‰«uŠ_« v� i¹d*« vKŽ Vł«uÐ

Æ UNOHA¹

¨ ¡UCŽ_« s� uCŽ nKð Ë√ ¨ UN³³�Ð „öN�« VKG¹ v²�« ÷«d�_« U�√Ë

o b e i k a n d l . c o m
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Vł«Ë UNO� Ê–ù« ÊS� ¨ „öN�« tO� VKG¹ ÷d0 »UB*«Ë ¨ UÎGOKÐ UÎŠdł `¹d'U�

˝ ÏWÒJÌKÎN]²Ä vÒ�≈ ÎrÌJ¹ÏbÎ¹ÒÒQÏÐ «uÌIÎKÌð ôÒ§ ˚ ∫ v�UFð t�uI� UÎLŁ¬ ÊU� lM²�« «–≈Ë ¨ i¹d*« vKŽ

Ë√ ÈË«b²�UÐ Ê–ù« VO³D�« VKÞ «–≈ i¹dLK� V×²�¹ ‰ULłùUÐË Æ › ±πµ ∫ …dI³�«¤

ÈË«b²�« Ê_Ë ª ÈË«b²K� æ v³M�« …uŽœ s� X³Ł U* ¨ t� Ê–Q¹ Ê√ WŠ«d'«

  Æ ÷d*« l�b� ‡ qłË eŽ ‡ tK�« UN³B½ v²�« »U³Ý_« s� V³Ý

∫ WM¹–_«

∫ .dJ�« Ê¬dI�« v� Æ Ê«uO(«Ë ÊU�½ù« v� lL��« uCŽ ∫ WGK�« v� Ê–_«

v�Ë ¨ lL��« W�¬ ∫ WM¹–_«Ë Æ › W	U(« ¤ ˝ æ±≤º WÒOÏŽ«Ò§ ÊÌ–Ì√ UÒNÒOÏFÒðÒ§ Ú…ÒdÏ�ÎcÒð ÎrÌJÒ� UÒNÒKÒFÎ−ÒMÏ�˚

 UM¹–_« uLMðË Æ WHK²
� «Î—u� c
²¹ ‰u×²� W	—u�« …bŽU	 s� TðU½ ¡eł ∫  U³M�«

UN²OMÐ v�  UM¹–_« rEF� nK²
ð ôË ¨ ‚u��« l� ‚«—Ë_« ‚UMŽ√ ¡UI²�« bMŽ

oMŽ v³½Uł vKŽ …dOG� bz«Ë“ bFð v¼Ë Æ dGB�« WO¼UM²*« ‚«—Ë_« sŽ WOÝUÝ_«

Æ© Ê–√ ® ∫ UNK�√ ¡Uł U/≈Ë Ê¬dI�« v� WEHK�« Ác¼ œdð r�Ë Æ UNðbŽU	 »d	 W	—u�«

∫ œ«bð—ô«

v�≈ bð—«Ë Æ lł— ∫ ÁdŁ√ vKŽ bð—« ∫ ‰UI¹ Æ Ÿułd�« ∫u¼ WGK�« v� œ«bð—ô«

˝ æ∂¥º UÚBÒBÒ
 UÒLÏ¼Ï—UÒŁ¬ ¢vÒKÒŽ «]bÒðÎ—UÒ� ÏmÎ³Ò½ U]MÌ� UÒ� ÒpÏ�Ò– Ò‰UÒ
 ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆœUŽ ∫t�UŠ

˝ «ÚdOÏBÒÐ ]bÒðÎ—UÒ� ÏtÏNÎłÒ§ ¢vÒKÒŽ ÌÁUÒIÎ�Ò√ ÌdOÏAÒ³ÎÄ Ò¡UÒł ÊÒ√ U]LÒKÒ� ˚ ∫ UÎC¹√ tO�Ë Æ› nNJ�« ¤

› π∂ ∫nÝu¹ ¤

Æ W¹uGK�« UN²�ôœ fHMÐ UOłu�uO'« rKŽ v� `KDBL� œ«bð—ô« WLK� Âb
²�ðË

ÁUO� lł«dð …d¼Uþ n�u� back-wash Ãu*« œ«bð—« ∫ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‡ ‰UIO�

Æ UNÞUA½  «Ë—– v�≈ ÂUDð—ô«  Ułu� ‰u�Ë VIŽ TÞUA�« jš sŽ d×³�«

∫ ŸUHð—ô«

¡vA�« l�—Ë ÆöŽ «–≈ ¡vA�« lHð—« ∫ ‰UI¹ Æ uKF�« ∫ u¼ WGK�« v� ŸUHð—ô«

Æ› π≥ ¨ ∂≥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ Ò—uÌÓDÄ ÌrÌJÒ
ÎÎuÒ� UÒMÎFÒ�Ò—Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ÁöŽ√ ∫ UÎF�—

dOž u¼Ë ¨ vÝ√d�« ÁU&ô« v� ¡vA�« œ«b²�« —«bI� u¼ UOłu�uO'« v� ŸUHð—ô«Ë
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U�OI� WMOF� WDIM� vÝ√d�« bF³�« tÐ bBI¹ UL� Æ  UI³D�« v� Thickness W½U
¦�«

Æ d×³�« `DÝ Èu²�� sŽ q³ł WL	 uKŽ q¦� ¨ tOKŽ `KDB� Èu²�� s�

WCH
M� s�U�√ v� gOF�« «ËœU²Ž« s¹c�« ’U
ý_« tÐ »UB¹ ŸUHð—ô« ÷d�Ë

«cNÐ WÐU�ù« r²ðË Æ ‰U³'« ÷d0 UÎC¹√ vL�¹Ë Æ WO�UŽ s�U�√ v�≈ «ËbF� U� «–≈

¡«uN�« v� 5−O��_« s� UÎO³�½ iH
M� jGC� q¹uD�« ÷dF²�« o¹dÞ sŽ ÷d*«

Âu½  ôUŠË UÎŽ«b�Ë fHM²�« v� UÎIO{ t{«dŽ√ qLAðË Æ vKŽ√  UŽUHð—« vKŽ

…d�«– Ê«bI�Ë ¨ ¡ULž≈Ë ¨ lL��« Ë√ W¹ƒd�« v� WÐuF�Ë ¨ UÎ½UO¦žË ¨ WÐdDC�

Æ  ôU(« iFÐ v� ¡v	 Àb×¹Ë Æ UÎ²	R�

5−O��_« jG{ vKŽ vKŽ_«  UŽUHð—ô« v� UÎO−¹—bð r�'« nOJ²¹Ë

5−O��_« qL% v²�« dL(« Âb�«  U¹d� ÃU²½≈ …œU¹eÐ UÎOzeł p�– r²¹Ë ¨ iH
M*«

ŸUHð—« vKŽ ÂU¹√ WŁöŁ Ë√ 5�u¹ Ác¼ nOJ²�« WOKLŽ ‚dG²�ðË Æ r�'« W−�½√ v�≈

Æ d²� ¥∂∞∞ ŸUHð—« vKŽ d¦�√ Ë√ 5Žu³Ý√Ë d²� ≥∞∞∞

Æ d²� µ∞∞∞ s� d¦�_«  UŽUHð—ô« vKŽ ”UM�« iFÐ Èb� rK	Q²�« ‰¡UC²¹Ë

`DÝ vKŽ ŸUHð—« vB	√Ë Æ  u1 bI� v�U{≈ 5−O��QÐ ÊU�½ù« œËe²¹ r� –≈Ë

v� ÊuKOK	 ”U½√ gOF¹Ë Æ d²� ∂±∞∞ u×½ Â«Ëb�« vKŽ ”UM�« tO� gOF¹ ÷—_«

ÆUOÝ¬ v� U¹öLN�« ‰U³ł v�Ë ¨ WOÐuM'« UJ¹d�√ v� e¹b½_« ‰U³ł v� ŸUHð—ô« p�–

∫ À—ù«

¨ ‰uFH*« rÝ« vMF0 Èdš√Ë ¨ —bB*« vMF0 …—Uð qLF²�Ô¹ ∫ WGK�« v� À—ù«

¨ WŁ«—ËË UÎŁ—≈Ë ¨ UÎŁ—Ë ÔtÔŁdÓ¹ tMŽË tM�Ë ¨ ‰U*« Êö� ÓÀ—ÓË ∫ ‰UIO� ‰Ë_« vMF*« U�√

¨ ¡UI³�« ∫ UL¼ 5OMF� vKŽ oKD¹ ‰ULF²Ýô« «cNÐ u¼Ë ¨ tðu� bFÐ t�U� tO�≈ —U�

Æ oK)« ¡UM� bFÐ v	U³�« È√ ¨ vM�(« tK�« ¡ULÝ√ s� À—«u�«Ë v	U³�«Ë

t�U� ÁUÐ√ ÓÀ—ÓË ∫ ‰UI¹ ¨dš¬ v�≈ h
ý s� ¡vA�« ‰UI²½« È√ ∫‰UI²½ô«Ë

ÆrKF�«Ë b:U� UÎ¹uMF� ÊU� U�Ë ¨‰U*U� UÎO�Š ÊU� U� qLAO� ¨tMŽ tŁ—Ë ¨Áb−�Ë

¡vA�« È√ À—Ë U� u¼Ë ∫ À—ù« ∫ © ‰uFH*« rÝ« ® v½U¦�« vMF*« U�√Ë

XO*« sŽ nK
ð ∆e−²K� qÐU	 oŠ qJ� rÝ« ∫ ÕöD�ô« v� À—ù«Ë ¨ ÀË—u*«

Æ À—ù« »U³Ý√ s� V³�Ð tŁ—u� s� À—«u�« tI×²�¹
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Æ À«dO*«Ë ¨ ‰Ë_« sŽ dšü« tŁ—«uð .bI�« d�_«Ë ¨ ¡vA�« WOIÐ ∫ À—ù«Ë

Èd−¹ U� ôË ¨bIŽ dOž s� „dOž s� pO�≈ WOM	 ‰UI²½«ò ∫v½UNH�_« Vž«d�« ‰U	Ë

∫ Âö��«Ë …öB�« tOKŽ ‰U	Ë Æ å XO*« sŽ qI²M*« p�cÐ vLÝË Æ bIF�« Èd−�

tłU� sÐ«Ë vzU�M�« Á«Ë— å rO¼«dÐ≈ rJOÐ√ À—≈ vKŽ rJ½S� r�dŽUA� vKŽ «u²³Ł«ò

© À«d²�« ® WLK�  œ—Ë U/≈Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� © À—ù« ® WLK� œdð r�Ë bLŠ√Ë

Æ › d−H�« ¤ ˝ æ±πº UÓÚL]� ÚöÎ�Ò√ ÒÀ«ÒdÌÓ²Ä ÒÊuÌKÌ�ÎQÒðÒ§ ˚ ∫ v�UFð ‰U	 Æ vMF*« fH½ qL% v²�«

v�≈ s¹b�«u�« s� WO�HM�«Ë W¹b�'«  UHB�« ‰UI²½« vMFð VD�« v� WŁ«—u�«Ë

v²�« ©  UMO'« ®  UŁ—u*« ·UA²�« v�≈ U¹ö)« WÝ«—œ v� ÂbI²�« Èœ√ b	Ë Æ œôË_«

 «—UOK� WŁöŁ s� d¦�QÐ ÊU�½ù« v�  UŁ—u*« œbŽ —bI¹Ë Æ WŁ«—u�« q�«uŽ qL%

Æ ÊU�½ù«  UH� s� WH� q¦9 UNM� q� WŁ—u�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ WŁ«—u�« ‡ ±

∫ ÂUŠ—_«

v�Ë Æ sD³�« v� ÁƒUŽËË 5M'« s¹uJð l{u� v¼Ë ¨ rŠ— lLł ∫ ÂUŠ—_«

ÏÂÒ√ ÒÂ]dÒŠ ÏsÎ¹ÒdÒ�]c�¬ ÎqÌ
 ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÏeÎFÒLÎÄ ÒsÏ�Ò§ ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÏÊÎQ]CÄ ÒsÓÏ� ÔÃ«ÒËÎ“Ò√ ÒWÒOÏ½UÒLÒŁ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�«

Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ±¥≥º Ò5Ï
ÏœUÒ
 ÎrÌ²MÌ� Ê≈ ÔrÎKÏFÏÐ wÏ½uÌ¾ÓÏ³Ò½ ÏsÎOÒOÒ¦½Ì_« ÌÂUÒŠÎ—Ò√ ÏtÎOÒKÒŽ ÎXÒKÒLÒ²Îý‹ U]�Ò√ ÏsÎOÒOÒ¦½Ì_«

uCŽ v¦½_« rŠ—Ë Æ bKð v²�« Ÿ«u½_« vKŽ  U½«uO(« v� ÂUŠ—_« dB²IðË

WCO³�« XIB²�« `OIK²�« ÀbŠ «–S� Æ sD³�« qHÝ√ s� »dI�UÐ błu¹ ·u−�

5M'«Ë rŠd�« s� W−�½_« iFÐ ÊÒuJðË Æ UÎMOMł `³B²� rŠd�« —«b−Ð W×IK*«

5−O��_«Ë ¡«cG�UÐ 5M'« œ«b�≈ t²LN� ÊuJð WLOA*« vL�¹ UÎÝuI� «ÎuCŽ

Ê«uOŠ s� nK²
ð v²�« ‡ qL(« …d²� ‰UL²�« bFÐË Æ rCN�« U¹UIÐ s� hK
²�«Ë

Włu� —bBð rŁ ¨ rŠd�« Ã—Uš 5M'« l�bðË ¨ rŠd�«  öCŽ i³IMð ‡ dš¬ v�≈

Æ Ã—U)« v�≈ WLOA*UÐ l�bð  öCF�« ÷U³I½« s� Èdš√

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ dŁUJ²�« ‡ ≤                       Æ WMł_« ‡ ±
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Æ …œôu�« ‡ µ              Æ Ê«uO(« ‡ ¥                       Æ qL(« ‡ ≥

∫ ‚«“—_«

 «u	_U� Ê«bÐú� …d¼Uþ ∫ ÊUŽu½ ‚«“—_«Ë ¨ tÐ lH²M¹ U� q� u¼ ‚“d�«

ÆÈËdš_« ¡UDF�«Ë ÈuO½b�« ¡UDFK� ‰UI¹Ë ¨ ÂuKF�«Ë ·—UF*U� WMÞUÐË ÆfÐö*«Ë

˝ æ±∂πº ÒÊuÌ
Ò“ÎdÌ¹ ÎrÏNÓÏÐÒ— ÒbMÏŽ ¡UÒOÎŠÒ√ ÎqÒÐ UÚð«ÒuÎ�Ò√ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� «uÌKÏ²Ì
 Òs¹Ïc]Ä ]sÒ³Ò�Î×Òð ôÒ§ ˚∫v�UFð ‰U	

‰«u�_U� UÎ¹œU� ÊU� ¡«uÝ ÊU�½ù« tÐ lH²M¹ U� q� qLAð UM¼ ‚«“—_«Ë Æ› Ê«dLŽ ‰¬ ¤

u×½Ë »ËdA�Ë ”u³K�Ë ‰u�Q�Ë —UIŽË —ULŁË ŸË—“Ë Ê«uOŠË WC�Ë V¼– s�

¡U�c�«Ë qIF�«Ë ÊUDK��«Ë ÁU'«Ë W�eM*«Ë ÂuKF�«Ë ·—UF*U� UÎ¹uMF� ÊU� Ë√ Æ p�–

Æ WM'« rOF½Ë tÐ«uŁË tK�« Ê«u{— u¼Ë …dšü« v� tÐ lH²M¹ U� Ë√ Æ oK)« s�ŠË

¨ p�– `{uð …dO¦� WO½¬d	  U¹¬Ë ¨ t� V³�*«Ë tODF�Ë ‚“d�« o�Uš u¼ tK�«Ë

wÏ� ÓqÌ� UÒNÒŽÒœÎuÒ²Î�Ì�Ò§ UÒ¼]dÒIÒ²Î�Ì� ÌrÒKÎFÒ¹Ò§ UÒNÌ
Î“Ï— Ït]KÄ vÒKÒŽ ]ô≈ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÔW]Ð«Òœ sÏ� UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U	

t�u	Ë v¦½√ Ë√ ÊU� «Îd�– ÕË— È– Ê«uOŠ q� v¼ WÐ«b�«Ë ¨ › œu¼ ¤ ˝©∂® Ô5Ï³ÌÓ� Ô»UÒ²Ï�

˝  æ∂∞º ÌrOÏKÒFÎÄ ÌlOÏL]�Ä ÒuÌ¼Ò§ ÎrÌ�U]¹≈Ò§ UÒNÌ
Ì“ÎdÒ¹ Ìt]KÄ UÒNÒ
Î“Ï— ÌqÏLÎ×Òð ]ô ÔW]Ð«Òœ sÓÏ� sÓÏ¹ÒQÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð

Æ› U¹—«c�« ¤ ˝ æµ∏º Ì5Ï²ÒLÎÄ Ï…]uÌIÎÄ ËÌ– Ì‚«]“]dÄ ÒuÌ¼ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫ t½U×³Ý t�u	Ë ¨›  u³JMF�«¤

„d×²�UÐ UN	“— »U�²�« »U³Ý√ …dýU³� vKŽ  U½«uO(« v�UFð tK�« q³łË

qOB% vKŽ UNMOFð UN½bÐ v� ¡UCŽ√Ë ez«dGÐ U¼œË“Ë ¨ dšü ÊUJ� s� ‰UI²½ô«Ë

ÒuÌ¼ ˚ ∫ v�UFð ‰U	 ¨ ‚“d�« »U�²�« »U³Ý√ …dýU³� vKŽ ÂöÝù« iŠË ¨ UN	“—

¨› pK*« ¤ ˝ æ±µº Ì—uÌAÌÓMÄ ÏtÎOÒ�≈Ò§ ÏtÏ
Î“ÓÏ— sÏ� «uÌKÌ�Ò§ UÒNÏ³Ï�UÒMÒ� wÏ� «uÌAÎ�UÒ� ÚôuÌ�Ò– Ò÷Î—Ò_« ÌrÌJÒ� ÒqÒFÒł ÍÏc]Ä

cšQ¹ Ê_ ò ∫ æ ‰uÝd�« ‰uI� W	bB�« ”UM�« ÊU�½ù« ‰Q�¹ Ê√ s� dOš p�–Ë

dOš ¨ tNłË UNÐ tK�« nJO� UNFO³O� ÁdNþ vKŽ VD(« W�e×Ð vðQO� tK³Š r�bŠ√

Æ › ±¥∑± È—U
³�« ¤ å ÁuFM� Ë√ ÁuDŽ√ ”UM�« ‰Q�¹ Ê√ s� t�

¢vÒ½ÎœÒ√ ÌÂuÌIÒð Òp]½Ò√ ÌrÒKÎFÒ¹ Òp]ÐÒ— ]Ê≈ ˚ ∫ v�UFð t�uI� œUN'« W�eM0 ‰ö(« ‰U*« V��Ë

ÌÁuÌBÎ×Ìð s]� ÊÒ√ ÒrÏKÒŽ Ò—UÒN]M�«Ò§ ÒqÎO]KÄ Ì—ÓÏbÒIÌ¹ Ìt]K�«Ò§ ÒpÒFÒ� Òs¹Ïc]Ä ÒsÓÏ� WÒHÏzUÒÞÒ§ ÌtÒ¦ÌKÌŁÒ§ ÌtÒHÎBÏ½Ò§ ÏqÎO]KÄ ÏwÒ¦ÌKÌŁ sÏ�

wÏ� ÒÊuÌÐÏdÎCÒ¹ ÒÊËÌdÒš¬Ò§ ¢vÒ{Îd]� rÌJMÏ� ÌÊuÌJÒOÒÝ ÊÒ√ ÒrÏKÒŽ ÏÊ¬ÎdÌIÎÄ ÒsÏ� Òd]�ÒOÒð UÒ� «ËÌ¡ÒdÎ
UÒ� ÎrÌJÎOÒKÒŽ Ò»UÒ²Ò�

Ò…ö]BÄ «uÌLOÏ
Ò√Ò§ ÌtÎMÏ� Òd]�ÒOÒð UÒ� «ËÌ¡ÒdÎ
UÒ� Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� ÒÊuÌKÏðUÒIÌ¹ ÒÊËÌdÒš¬Ò§ Ït]KÄ ÏqÎCÒ� sÏ� ÒÊuÌGÒ²Î³Ò¹ Ï÷Î—Ò_«
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«ÚdÎOÒš ÒuÌ¼ Ït]KÄ ÒbMÏŽ ÌÁËÌbÏ−Òð ÔdÎOÒš ÎsÓÏ� rÌJÏ�ÌH½Ò_ «uÌ�ÓÏbÒIÌð UÒ�Ò§ UÚMÒ�ÒŠ UÚ{ÎdÒ
 Òt]KÄ «uÌ{ÏdÎ
Ò√Ò§ Ò…UÒ�]eÄ «uÌð¬Ò§

Æ › q�e*« ¤ ˝ æ≤∞º rOÏŠ]— —uÌHÒž Òt]KÄ ]Ê≈ Òt]KÄ «ËÌdÏHÎGÒ²ÎÝ«Ò§ «ÚdÎłÒ√ ÒrÒEÎŽÒ√Ò§

bI� ”UM�« ‰«RÝ ôË fH½ ·«dA²Ý« ôË lLÞ dOž s� ÎôU� tK�« t	“— s�Ë

‰U*« «c¼ Ê≈ rOJŠ U¹ ò ∫Â«eŠ sÐ rOJ( æ ‰uÝd�« ‰uI� ¨ W�d³�« t�U* qBŠ

r� fH½ ·«dýSÐ Ácš√ sÓ�Ë ¨tO� „—uÐ fH½ …ËU
�Ð Ácš√ sL� ¨…uKŠ …dCš

∫È—U
³�«¤ åvKH��« bO�« s� dOš UOKF�« bO�«Ë ¨l³A¹ ôË q�Q¹ Èc�U� tO� t� „—U³¹

Æ › ©±¥∑≤®

ÎsÏ� Ï¡ôÌRÒ¼Ò§ Ï¡ôÌRÒ¼ ÌÓbÏLÌÓ½ ÓÚöÌ� ˚ ∫ v�UFð ‰U	 ¨ d�UJ�«Ë s�R*« ‚“d¹ t½U×³Ý tK�«Ë

Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ≤∞º «Ú—uÌEÎ×Ò� ÒpÓÏÐÒ— Ì¡UÒDÒŽ ÒÊUÒ� UÒ�Ò§ ÒpÓÏÐÒ— Ï¡UÒDÒŽ

wÏ²]Ä Ït]KÄ ÒWÒM¹Ï“ ÒÂ]dÒŠ ÎsÒ� ÎqÌ
 ˚ ∫ v�UFð ‰U	 ¨ tÐ l²L²�« “Uł ÎôöŠ ÊU� «–≈ ‚“d�«Ë

ÒpÏ�ÒcÒ� ÏWÒ�UÒOÏIÎÄ ÒÂÎuÒ¹ ÚWÒBÏ�UÒš UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ wÏ� «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]KÏ� ÒwÏ¼ ÎqÌ
 Ï‚Î“ÓÏdÄ ÒsÏ� Ï UÒ³ÓÏO]D�«Ò§ ÏÁÏœUÒ³ÏFÏ� ÒÃÒdÎšÒ√

d³B¹Ë błË «–≈ l³A¹ v³M�« ÊU� b	Ë Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ≥≤º ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ÔÂÎuÒIÏ� Ï UÒ¹ü« ÌqÓÏBÒHÌ½

d�Oð «–≈ r×K�« q�Q¹Ë ¨ q�F�« »dA¹Ë ¨ UNOKŽ —b	 «–≈ ÈuK(« q�Q¹Ë ¨ ÂbŽ «–≈

Æ › ±π∏ Ø ∑ v³ÞdI�« ¤ Æ t�

Ë√ ‚“d�« j�Ð ‰b¹ ö� ¨ dš¬ vKŽ oOC¹Ë ¨ b³Ž vKŽ tK�« lÝu¹ b	Ë

ÌtÌÓÐÒ— ÌÁöÒ²ÎÐ‹ UÒ� «Ò–≈ ÌÊUÒ�½ù« U]�ÒQÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U	 ¨ ÁœU�� Ë√ ÊU�½ù« Õö� vKŽ tIOOCð

æ±∂º ÏsÒ½UÒ¼Ò√ wÓÏÐÒ— Ì‰uÌIÒOÒ� ÌtÒ
Î“Ï— ÏtÎOÒKÒŽ Ò—ÒbÒIÒ� ÌÁöÒ²ÎÐ‹ UÒ� «Ò–≈ U]�Ò√Ò§ æ±µº ÏsÒ�ÒdÎ�Ò√ wÓÏÐÒ— Ì‰uÌIÒOÒ� ÌtÒL]FÒ½Ò§ ÌtÒ�ÒdÎ�ÒQÒ�

UÓÚL]� ÚöÎ�Ò√ ÒÀ«ÒdÌÓ²Ä ÒÊuÌKÌ�ÎQÒðÒ§ æ±∏º Ï5ÏJÎ�ÏLÎÄ ÏÂUÒFÒÞ ¢vÒKÒŽ ÒÊuÌÓ{UÒ×Òð ôÒ§ æ±∑º ÒrOÏ²ÒOÎÄ ÒÊuÌ�ÏdÎJÌð ]ô qÒÐ ]öÒ�

»dIð ô UNð«cÐ ‰«u�_« Ê_ p�–Ë Æ › d−H�« ¤ ˝ æ≤∞º UÓÚLÒł UÓÚ³ÌŠ Ò‰UÒLÎÄ ÒÊuÌÓ³Ï×ÌðÒ§ æ±πº

]ô≈ ¢vÒHÎ�Ì“ UÒ½ÒbMÏŽ ÎrÌJÌÐÓÏdÒIÌð wÏ²]�UÏÐ rÌ�ÌœôÎËÒ√ ôÒ§ ÎrÌJÌ�«ÒuÎ�Ò√ UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U	 ¨ tK�« s� UN³ŠU�

˝ æ≥∑º ÒÊuÌMÏ�¬ Ï UÒ�ÌdÌGÎÄ wÏ� ÎrÌ¼Ò§ «uÌKÏLÒŽ UÒLÏÐ ÏnÎFÓÏCÄ Ì¡«ÒeÒł ÎrÌNÒ� ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� UÚ×Ï�UÒ
 ÒqÏLÒŽÒ§ ÒsÒ�¬ ÎsÒ�

› Q³Ý ¤

¨UÎCFÐ rNCFÐ ”UM�« Âb
O� UNM� ‚«“—_« v�  ËUH²�« v� WLJŠ t½U×³Ý tK�Ë

UÒMÎFÒ�Ò—Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ wÏ� ÎrÌNÒ²ÒAOÏF]� rÌNÒMÎOÒÐ UÒMÎLÒ�Ò
 ÌsÎ×Ò½ ÒpÓÏÐÒ— ÒXÒLÎŠÒ— ÒÊuÌLÏ�ÎIÒ¹ ÎrÌ¼Ò√ ˚ ∫ v�UFð ‰U	

˝ æ≥≤º ÒÊuÌFÒLÎ−ÒÒ¹ U]LÓÏ� dÎOÒš ÒpÓÏÐÒ— ÌXÒLÎŠÒ—Ò§ UÓÚ¹ÏdÎ�ÌÝ UÚCÎFÒÐ rÌNÌCÎFÒÐ ÒcÏ�]²ÒOÓÏ� Ô UÒłÒ—Òœ ÔiÎFÒÐ Ò‚ÎuÒ� ÎrÌNÒCÎFÒÐ

o b e i k a n d l . c o m
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÷—_« v� vG³�« s� ”UM�« lM� ‚“d�« v�  ËUH²�« WLJŠ s�Ë Æ › ·dše�« ¤

Ìt]½≈ Ì¡UÒAÒ¹ U]� Ô—ÒbÒIÏÐ Ì‰ÓÏeÒMÌ¹ sÏJÒ�Ò§ Ï÷Î—Ò_« wÏ� «ÎuÒGÒ³Ò� ÏÁÏœUÒ³ÏFÏ� Ò‚Î“ÓÏdÄ Ìt]KÄ ÒjÒ�ÒÐ ÎuÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�uI�

Æ › È—uA�« ¤ ˝ æ≤∑º dOÏBÒÐ dOÏ³Òš ÏÁÏœUÒ³ÏFÏÐ

¨ qz«“ ŸU²� UO½b�« Ê_ ¨ tK�« WMÝ t²C²	« Èc�«  ËUH²�« «c¼ tM²H¹ ô s�R*«Ë

sÓÏ� UÚHÌIÌÝ ÎrÏNÏðuÌOÌ³Ï� ÏsÒLÎŠ]d�UÏÐ ÌdÌHÎJÒ¹ sÒLÏ� UÒMÎKÒFÒ−]� Ú…ÒbÏŠ«Ò§ ÚW]�Ì√ Ì”U]MÄ ÒÊuÌJÒ¹ ÊÒ√ ôÎuÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U	

ÌÓqÌ� Ê≈Ò§ UÚ�ÌdÎšÌ“Ò§ æ≥¥º ÒÊuÌ¾ÏJ]²Ò¹ UÒNÎOÒKÒŽ «Ú—ÌdÌÝÒ§ UÚÐ«ÒuÎÐÒ√ ÎrÏNÏðuÌOÌ³Ï�Ò§ æ≥≥º ÒÊËÌdÒNÎEÒ¹ UÒNÎOÒKÒŽ ÒÃÏ—UÒFÒ�Ò§ ÔW]CÏ�

Æ › ·dše�« ¤ ˝ æ≥µº Ò5ÏI]²ÌLÎKÏ� ÒpÓÏÐÒ— ÒbMÏŽ Ì…ÒdÏšü«Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ ÌŸUÒ²Ò� U]LÒ� ÒpÏ�Ò–

U* ‰U*« «c¼ v� t³ł«uÐ ÂuI¹ Ê√ tOKF� ‚“d�« v� rK�*« vKŽ tK�« l]ÝË «–S�

∫vK¹

˝ ÎrÌ�UÒð¬ ÍÏc]Ä Ït]KÄ Ï‰U]� sÓÏ� rÌ¼uÌð¬Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰U� u¼ ‰U*« «c¼ Ê√ rKF¹ Ê√

UÒ� Ï UÒ³ÓÏOÒÞ sÏ� «uÌKÌ� ˚ ∫ v�UFð ‰U	 ¨ ‰U*« ÊUOGÞ s� —c×¹ Ê√Ë Æ › ≥≥ ∫—uM�«¤

Æ › tÞ ¤ ˝ æ∏±º ¢ÈÒuÒ¼ ÎbÒIÒ� wÏ³ÒCÒž ÏtÎOÒKÒŽ ÎqÏKÎ×Ò¹ sÒ�Ò§ wÏ³ÒCÒž ÎrÌJÎOÒKÒŽ ]qÏ×ÒOÒ� ÏtOÏ� «ÎuÒGÎDÒð ôÒ§ ÎrÌ�UÒMÎ
Ò“Ò—

¨ ¡ö²Ð«Ë —U³²š« tK�« s� p�– Ê√ rKFO� ‚“d�« v� rK�*« vKŽ oÒOÔ{ «–≈ U�√

oOC¹Ë f¾O¹ ô√Ë ¨ qOL'« d³B�« tOKŽ Ê√Ë ¨ Â«d�≈ W�öŽ fO� ‚“d�« WFÝ Ê√Ë

Ê√ rKF¹Ë ¨ tÐU×�√Ë æ ‰uÝd�« WAOF� UÎLz«œ d�c²¹Ë ¨ Áb¹  «– WKI� Á—b�

‰uI� ¨ tM� q	√ u¼ s� v�≈ dEMO�Ë ¨ vÝ_«Ë Êe(« o×²�ð ô WO½U� UO½b�« cz«c�

dEMOK� ¨ oKÓ)«Ë ‰U*« v� tOKŽ qÒCÔ� s� v�≈ r�bŠ√ dE½ «–≈ ò ∫ æ ‰uÝd�«

s�ò ∫æ t�u	Ë Æ› ©∂¥π∞® È—U
³�« ¤ å tOKŽ qÒCÔ� s2 tM� qHÝ√ u¼ s� v�≈

Æ › ©∂¥±∂® È—U
³�« ¤ å qO³Ý dÐUŽ Ë√ V¹dž p½Q� UO½b�« v�

∫ ÷—_«

Æ tM� ¡eł È√ vKŽ oKDð UL� Æ tMJ�½ Èc�« V�uJ�« v¼ WGK�« v� ÷—_«

Æ …d� ¥∂± .dJ�« Ê¬dI�« v� © ÷—_« ® d�– œ—Ë b	Ë Æ tKHÝ√ ∫ ¡vA�« ÷—√Ë

b	 © W¾O³�« ® ∫ vMF0 © ÷—_« ® Ê√ v�≈ œuBI*« b³Ž s¹b�« s¹“ —u²�b�« V¼c¹Ë

p�– UNOKŽ o³DM¹ v²�«  U¹ü« s�Ë Æ WHK²
� —uÝ v� W¹¬ ±ππ v� U¼d�– œ—Ë

∫ v�UFð t�u	

o b e i k a n d l . c o m
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Æ › ¡UO³½_« ¤ ˝ æ±∂º Ò5Ï³ÏŽô UÒLÌNÒMÎOÒÐ UÒ�Ò§ Ò÷Î—Ò_«Ò§ Ò¡UÒL]�Ä UÒMÎIÒKÒš UÒ�Ò§ ˚ ‡ ±

Æ › ¥± ∫ dÞU� ¤ ˝ ôËÌeÒð ÊÒ√ Ò÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä ÌpÏ�ÎLÌ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ‡ ≤

Æ › sLŠd�« ¤ ˝ æ±∞º ÏÂUÒ½ÒúÏ� UÒNÒFÒ{Ò§ Ò÷Î—Ò_«Ò§ ˚ ‡ ≥

Æ › ≤π ∫ …dI³�« ¤ ˝ UÚFOÏLÒł Ï÷Î—Ò_« wÏ� U]� rÌJÒ� ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä ÒuÌ¼ ˚ ‡ ¥

Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≥∂º Ô5ÏŠ ¢vÒ�≈ ŸUÒ²Ò�Ò§ ÓdÒIÒ²Î�Ì� Ï÷Î—ÒÒ_« wÏ� ÎrÌJÒ�Ò§ ˚ ‡ µ

«ËÌcÌH½UÒ� Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä Ï—UÒDÎ
Ò√ ÎsÏ� «ËÌcÌHMÒð ÊÒ√ ÎrÌ²ÎFÒDÒ²ÎÝ‹ ÏÊ≈ Ïf½ù«Ò§ ÓÏsÏ−ÎÄ ÒdÒAÎFÒ� UÒ¹ ˚ ‡ ∂

Æ › sLŠd�« ¤ ˝ æ≥≥º ÔÊUÒDÎKÌ�ÏÐ ]ô≈ ÒÊËÌcÌHMÒð ô

ÆW¾O³�UÐ WIOŁË WK�  «– Èdš√ v½UF0 .dJ�« Ê¬dI�« v� ©÷—_«®  œ—Ë b	Ë

vKŽ Ê«dLF�« UNO� dA²M¹Ë ÊU�½ù« UNO� gOF¹ v²�« s�U�_« vKŽ ‰b²�  ¡Uł bI�

ÒrOÏ� «uÌ�UÒ
 ÎrÏNÏ�ÌH½Ò√ wÏLÏ�UÒþ ÌWÒJÏzöÒLÎÄ ÌrÌ¼U]�ÒuÒð Òs¹Ïc]Ä ]Ê≈ ˚ ∫ v�UFð t�u	 q¦� ¨ ÷—_« `DÝ

∫ ¡U�M�« ¤ ˝ UÒNOÏ� «ËÌdÏłUÒNÌ²Ò� ÚWÒFÏÝ«Ò§ Ït]KÄ Ì÷Î—Ò√ ÎsÌJÒð ÎrÒ�Ò√ «uÌ�UÒ
 Ï÷Î—Ò_« wÏ� Ò5ÏHÒFÎCÒ²Î�Ì� U]MÌ� «uÌ�UÒ
 ÎrÌ²MÌ�

ÌrÌJÒ� ÒqÒFÒł ÍÏc]Ä ˚ ∫ v�UFð t�u	 q¦� …bNL*« WD�³M*« ÷—_« vMF0  ¡UłË Æ › π∑

t�u	 u×½ »«d²�« vMF0  ¡Uł UL� Æ› ≤≤ ∫…dI³�« ¤ ˝ Ú¡UÒMÏÐ Ò¡UÒL]��«Ò§ UÚý«ÒdÏ� Ò÷Î—Ò_«

d�– bI� Æ› ∑± ∫…dI³�« ¤ ˝ Ò÷Î—Ò_« ÌdOÏ¦Ìð ‰uÌ�Ò– ]ô …ÒdÒIÒÐ UÒN]½≈ Ì‰uÌIÒ¹ Ìt]½≈ Ò‰UÒ
 ˚ ∫v�UFð

¨ WŁ«d(UÐ UNOKŽ qLF¹ È√ ∫ ˝ Ò÷Î—Ò_« ÌdOÏ¦Ìð ˚ ∫v�UFð t�u	 v½UF� s� Ê√ ÊËd�H*«

∫ fOI�« ƒd�« ‰U	 UL� ¨ »«d²�« dO¦²�

fL
� dł«uN�«  U³½ …—UŁ≈             ÁdO¦¹Ë tÐd‡ð È—c‡‡¹Ë qON¹

U¼u³K	 ∫ È√ Æ › π ∫ ÂËd�« ¤ ˝ Ò÷Î—Ò_« «ËÌ—UÒŁÒ√Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u	 l� p�– oH²¹Ë

WLKJ� Y¹b(« ÂuNH*« vMF0 .dJ�« Ê¬dI�« v�  ̋ Ò÷Î—Ò_« ˚ WEH�  ¡UłË Æ WŽ«—eK�

X½uJð v²�« ÷—_« …dA	 s� WO×D��« WI³D�« ò UN½√ vKŽ hM¹ Èc�« © WÐd²�«®

Æ å UÎF� ULNM� Ë√ ¨ W¹uCF�« œ«u*« qK% W−O²½ Ë√ ¨ UN²²HðË —u
B�« qK% W−O²½

WÐdðË —u
� s� UN×DÝ ÊuJ²¹ WL
{ …d� ÷—_« ÊS� WOLKF�« WOŠUM�« s�Ë

fLA�« ‰uŠ —Ëbð v²�« …—UO��« V�«uJ�« bŠ√ v¼Ë Æ ¡«uN�« UNÐ jO×¹Ë ¨¡U�Ë

fLA�« ‰uŠ —ËbðË ¨ U¼—u×� ‰uŠ W¹dz«œ W�dŠ v� —Ëbð v¼Ë Æ ¡UCH�« d³Ž

o b e i k a n d l . c o m
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Æ v�LA�« ÂUEM�« WOIÐ l� W½U³K�« »—œ …d−� d³Ž „d×²ð UL� ¨ t�H½ X	u�« v�

Æ WOI³²*« W³�M�« W�ÐUO�« qJAðË ¨ ¡U*« s� ÷—_« `DÝ s� •∑∞ u×½ ÊuJ²¹Ë

¡«dCš WCH
M� W¹œË√ s� UN×DÝ√ dOG²ðË ¨  «—UI�UÐ W�ÐUO�« ÂU�ł√ d³�√ vL�ðË

÷—_«  U½«uOŠ gOFðË Æ ¡vý UNOKŽ X³M¹ ô YOŠ WI¼Uý W¹d
� ‰U³ł v�≈

vKH��« WIDM*« v� Ë√ ¡U*« X% Ë√ UN×DÝ s� »dI�UÐ Ë√ UN×DÝ vKŽ UNðUðU³½Ë

Æ Troposphere ©dOHÝuÐËd²�«® WIOBK�« WI³D�« rÝUÐ W�ËdF*« Èu'« ·öG�« s�

ÈuO(« ·öG�« rÝUÐ ¡UOŠ_«Ë …UO(« d¼UE� UNO� błuð v²�« WIDM*« vL�ðË

Æ÷—ú�

 UðU³M�« Ÿ«u½√ lOLł t�öš s� qŽUH²ðË qš«b²ð UÎO¾OÐ «Î—UÞ≈ ÷—_« bFðË

UÎ�UE½ q¦9 v�öÝù« ÂuNH*« v� v¼Ë Æ…UO(« —«dL²Ýô W(U� UNKF& v²�« …—uB�UÐ

Æ …UO(«  U�uI� lOLł t� …d
�*« ¡UOŠ_« s� ÁdOG�Ë ÊU�½û� TON¹ Îö�UJ²� UÎO¾OÐ

Æ ÷—_« v� œułu� dA³�« …UOŠ dO�O²� tK�« tIKš U� qJ�

∫ l³
�« Êu{—_«

b	Ë Æ UN½uJÝ Ë√ ¡«d�« `²HÐ ÊuJð Ê√ U�≈ v¼Ë ¨ ÷—√ lLł ∫ Êu{—_«

…bŠ«Ë …d�  Qð r�Ë …d� ¥∂± .dJ�« Ê¬dI�« v�  —dJðË © ÷—_« ® WEH�  ¡Uł

t�u	 v�  œ—Ë  5{—√ l³Ý œułË v�≈ …—Uýù« sJ�Ë ¨ UÎ	öÞ≈ lL'« WGOBÐ

XHK²š«Ë Æ›±≤ ∫ ‚öD�« ¤ ˝ ]sÌNÒKÎ¦Ï� Ï÷Î—Ò_« ÒsÏ�Ò§ Ô «ÒuÒLÒÝ ÒlÎ³ÒÝ ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä Ìt]KÄ ˚ ∫v�UFð

WOK¦*« dB	 o¹d� „UMN� ¨W1dJ�« W¹ü« UNOKŽ XB½ v²�« WOK¦*« v� s¹d�H*« ¡«—¬

¨—«bI*« Ë√ qJA�« Ë√ œbF�« v� WOK¦*« ÊuJð Ê√ vH½Ë ¨tK�« …—b	 vKŽ W�ôb�« vKŽ

«ÎbŠ«Ë UÎ�dł UF� q¦9 l³��« 5{—_« qFł tMJ�Ë œbF�« v� WOK¦*« qFł ÊUŁ o¹d�Ë

¨Y�UŁ o¹d� WLŁË Æ «uL��« ·ö
Ð ‚u²� ÊËbÐ iFÐ ‚u� UNCFÐ uKF¹ YO×Ð

qFł dš¬ o¹d�Ë ÆŸ«bÐù«Ë oK)« v� v¼ U/≈Ë œbF�« v� X�O� WKŁUL*« Ê≈ ∫‰U	Ë

È√—Ë Æ«ÎbŠ«Ë UÎ�dł l³��« Êu{—_« ÊuJð Ê√ WŠ«d� vH½ tMJ�Ë œbF�« v� WOK¦*«

oO³D²� Æ5LK�*« s� pKH�« rKŽ …cðUÝ√ rEF� bMŽ »u�_« u¼ dOš_« o¹dH�«

UMMJ�Ë ¨÷—_UÐ tO³ý V�u� U½uOK� U¼bŠË UMðd−� v� ÊuJ¹  ôUL²Šô« W¹dE½

ÊuJ�« s� UM� W�ËdF*« ÂU�	_U� ÆUMðU½UJ�≈ —uBI� 5{—_« Ác¼ sŽ UÎ¾Oý ·dF½ r�

o b e i k a n d l . c o m
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œułuÐ qN'«Ë Æ t²�U
{Ë ÊuJ�« ŸU�ð« l� W½—UI*UÐ tM� UÎDO�Ð «Î¡eł ô≈ q¦9 ô

Æ ‚öÞù« vKŽ U¼œułË vH½ vMF¹ ô 5{—_« Ác¼ s�U�√

∫ vzUL
�«Ë v{—_«

Ë√ ÷—_« vKŽ u¼Ë æ v³M�« vKŽ Ê¬dI�« s� ‰e½ U� ŸuM�« «cNÐ bBI¹Ë

¨ —UG�« v� u¼Ë ÷—_« X% ‰e½ U� Ë√ ¨ ÷—_«Ë ¡UL��« 5Ð Ë√  «uL��« v�

U�Ë ÷—_«Ë ¡UL��« 5Ð ‰e½ U�Ë UÎO{—√Ë UÎOzULÝ Ê¬dI�« s� Ê≈ ∫vÐdF�« sÐ« ‰U	

WM¹b*«Ë WJ� 5Ð Ê¬dI�« ‰e½ ∫ d�H*« tK�« W³¼ ‰U	Ë ¨ —UG�« v� ÷—_« X% ‰e½

∫  U�UB�« …—uÝ v� ÀöŁ ¨ ¡UL��« v� ôË ÷—_« v� ô X�e½  U¹¬ XÝ ô≈

˝  æ±∂∂º ÒÊuÌ×ÓÏ³Ò�ÌLÎÄ ÌsÎ×ÒMÒ� U]½≈Ò§ æ±∂µº ÒÊuÌÓ�U]BÄ ÌsÎ×ÒMÒ� U]½≈Ò§ æ±∂¥º ÂuÌKÎF]� ÂUÒIÒ� ÌtÒ� ]ô≈ U]MÏ� UÒ�Ò§ ˚

sÏ� ÒpÏKÎ³Ò
 sÏ� UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ ÎsÒ� Î‰ÒQÎÝ«Ò§ ˚ ∫ ·dše�« v� …bŠ«ËË ¨ ›  U�UB�« ¤ Àö¦�«  U¹ü«

Æ Ã«dF*« WKO� X�e½ …dI³�« …—uÝ dš¬ s� ÊU²¹ü«Ë ¨ › ¥µ ∫ ·dše�« ¤ W¹ü« ˝ UÒMÏKÌÝÌÓ—

U� U�√Ë ∫ ‰U	 ÷—_«Ë ¡UL��« 5Ð ¡UCH�« v� œ«—√ tKF�Ë ∫ vÐdF�« sÐ« ‰U	

Æ œuF�� sÐ« sŽ `O×B�« v� UL�  öÝd*« …—u�� ÷—_« X% ‰e½

∫ ŸU{—ù«

ÆUN¹bŁ s� 6K�« h²1 qHD�« qF−Ð WF{d*« Ë√ Â_« ÂuIð Ê√ u¼ ∫ŸU{—ù«

UÒMÎ�]dÒŠÒ§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æl{d�Ë WF{d� vN� UÎŽU{—≈ Â_« XF{—√ ∫‰UI¹

]sÌ¼uÌðPÒ� ÎrÌJÒ� ÒsÎFÒ{Î—Ò√ ÎÊSÒ� ˚ ∫ UÎC¹√ tO�Ë ¨ › ±≤ ∫ hBI�« ¤ ˝ ÌqÎ³Ò
 sÏ� ÒlÏ{«ÒdÒLÎÄ ÏtÎOÒKÒŽ

Æ › ∂ ∫ ‚öD�« ¤ ˝ ]sÌ¼Ò—uÌłÌ√

Â_« v|bŁ s� bL²�� 6KÐ lO{d�« W¹cGð WI¹dÞ ∫ u¼ `KDBL� ‡ ŸU{—ù«Ë

ÊuIH²� ¡U³Þ_« rEF�Ë Æ WłUł“ v� Ÿœu*« 6K�« s� eOOL²�« tłË vKŽ …dýU³�

„UM¼ Ê√ u�Ë ¨ UÎOHÞUŽË UÎO½UL�ł lO{dK� qC�√ —bB�« s� ŸU{—ù« Ê√ vKŽ

Ë√ ¨ Â_« 6�  «“«d�≈ hI½ V³�Ð ® UÎO�U� vFO³D�« ŸU{—ù« tO� ÊuJ¹ ô Îô«uŠ√

Æ Â_« 6� v� hIM�« i¹uF²� WKOÝË WłUłe�UÐ ŸU{—ù« ÊuJO� © p�– dOG�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ WŽU{d�« ‡ ±

o b e i k a n d l . c o m
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∫ Â—ù«

‰U	Ë Æ UNÐ Èb²NO� …“UH*« v� VBMð U¼u×½ Ë√ …—U−Š ∫ WGK�« v� Â—ù«

Ï «Ò– ÒÂÒ—≈ ˚ ∫ v�UFð t�u	Ë Æ …—U−(« s� vM³¹ rKŽ ∫ Â—ù« ∫ v½UNH�_« Vž«d�«

Æ W�dše� WŽu�d� …bLŽ√ v�≈ …—Uý≈ › d−H�« ¤ ˝ ©∑® ÏœUÒLÏFÎÄ

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ …—U−(« ‡ ±

∫ W�«“ù«

‰«“Ë Æ ÁbFÐ√Ë ÁU×½ «–≈ t�«“√ ∫ ‰UI¹ Æ œUFÐù«Ë WO×M²�« ∫ WGK�« v� W�«“ù«

ÒbMÏŽÒ§ ÎrÌ¼ÒdÎJÒ� «ËÌdÒJÒ� ÎbÒ
Ò§ ˚ ∫ e‡¹eF�« q‡¹eM²�« v�Ë Æ q‡I²½«Ë ‰u‡% ∫ Îô«Ë“ ¡vA�«

W‡LK� Âb‡
²�ðË Æ › r‡O¼«dÐ≈ ¤ ˝ æ¥∂º Ì‰UÒ³Ï−ÎÄ ÌtÎMÏ� Ò‰ËÌeÒ²Ï� ÎrÌ¼ÌdÎJÒ� ÒÊUÒ� Ê≈Ò§ ÎrÌ¼ÌdÎJÒ� Ït]KÄ

W�«“≈ ∫ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‰UIO� ¨ W¹uGK�« UN²�ôœ fHMÐ UOłu�uO'« rKŽ v� W�«“ù«

qzUÝ s� WO½bF*«  U¹u²;« W�«“≈ p�cÐ bBI¹Ë demineralization  UO½bF*«

ÆU�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ‰U³'« ‰«Ë“ ‡ ±

∫ Ã«Ë“_«

Æ t�Mł s� dš¬ tF� bŠ«Ë q� u¼Ë ¨ ÃË“ lLł ∫ WGK�« v� Ã«Ë“_«

d�c�« s� ¨ 5M¹dI�« s� bŠ«Ë qJ� ÃË“ ∫ ‰UI¹ Æ nMB�«Ë ŸuM�« ∫ ÃËe�«Ë

dšPÐ Êd²I¹ U� qJ�Ë ¨ÁdOž v�Ë tO� 5M¹d	 qJ�Ë ¨ÃË«e²*« Ê«uO(« v� v¦½_«Ë

Ê«u‡O(« s� v¦½_«Ë d‡�c�« ’uBš ∫ Ã«Ë“_UÐ œ«d*« ∫qO	Ë Æ «ÎœUC� Ë√ t� ÎöŁU2

ÎsÏ�Ò§ Ì÷Î—Ò_« ÌXÏ³ÎMÌð U]LÏ� UÒN]KÌ� ÒÃ«ÒËÎ“Ò_« ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä ÒÊUÒ×Î³Ý ˚ ∫ e¹e‡F�« q¹eM²�« v�Ë Æ  U³M�«Ë

UÒNOÏ� UÒMÎ²Ò³Î½Ò√ ÎrÒ� Ï÷Î—Ò_« vÒ�≈ «ÎËÒdÒ¹ ÎrÒ�ÒËÒ√ ˚ ∫ UÎC¹√ tO�Ë ¨›f¹¤ ˝ æ≥∂º ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô U]LÏ�Ò§ ÎrÏNÏ�ÌH½Ò√

Æ› ¡«dFA�« ¤ ˝ ©∏® Ò5ÏMÏ�ÎRÌÓ� rÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ ÒÊUÒ� UÒ�Ò§ ÚWÒ¹ü ÒpÏ�Ò– wÏ� ]Ê≈ ©∑® Ô.ÏdÒ� ÔÃÎËÒ“ ÓÏqÌ� sÏ�

ÊU� Èc�« q
M�« ÈuÝ Ã«Ë“√  U³M�« Ê√ rKF¹ bŠ√ sJ¹ r� V¹d	 bNŽ v²ŠË

o b e i k a n d l . c o m
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¨ Ê¬dI�« tÐ ¡Uł U� b�√ Y¹b(« rKF�« sJ�Ë ¨ v¦½_«Ë d�c�« tM� Êu�dF¹ Êu�b	_«

¡UCŽ√ 5Ð lL& Ë√ ¨ W¦½R� Ë√ …d�c� ÊuJð Ê√ U�≈  UðU³M�« q� Ê√ X³Ł YOŠ

¡UCŽ√ 5Ð UN�H½ …d¼e�« lL& Ë√ ¨ bŠ«Ë  U³½ vKŽ YO½Q²�« ¡UCŽ√Ë dO�c²�«

Æ © v¦Mš …d¼“ ® YO½Q²�« ¡UCŽ√Ë dO�c²�«

YO½Q²�« ¡UCŽ√Ë UNCFÐ v� dO�c²�« ¡UCŽ√ vKŽ Èu²% v²�«  UðU³M�« vL�ðË

vKŽ Èu²% v²�« pKð U�√ ¨©q
M�U�® sJ�*« WOzUMŁ  UðU³M�UÐ dšü« UNCFÐ v�

sJ�*« W¹œUŠ√  UðU³M�UÐ vL�²� t�H½  U³M�« v� YO½Q²�«Ë dO�c²�« ¡UCŽ√

¨ …d−A�« vKŽ√ ÊuJð YO½Q²�« ¡UCŽ√ Ê√ dOš_« ŸuM�« v� kŠö¹Ë Æ©dÐuMB�U�®

»UBš≈ Àb×¹ ôË vDKš `OIKð ÊuJ¹ v²Š UNM� qHÝ√ ÊuJ²� dO�c²�« ¡UCŽ√ U�√

v� d�_« «c¼ V³�²¹ ·u�� p�– ÀbŠ u� t½_ ¨ UN�H½ …d−A�« s� vð«–

Æ bŠ«Ë  U³½ v� UNFOL&Ë W¾O��« WOŁ«—u�«  UHB�« ‰eŽË ŸuM�« ·UF{≈

v� YO½Q²�« ¡UCŽ√ v�≈ UNKIMO� …d−ý s� ÕUIK�« »u³Š qL×Ð ¡«uN�« ÂuI¹Ë

vKŽ√ dO�c²�« ¡UCŽ√ qL% ‡ …—c�« q¦� ‡  UðU³M�« iFÐ „UM¼Ë Æ …—ËU−� …d−ý

v� vDK)« `OIK²K� W�d� „UM¼ ÊuJð v²ŠË Æ tM� qHÝ√ YO½Q²�« ¡UCŽ√Ë  U³M�«

fH½ v� YO½Q²�«Ë dO�c²�« ¡UCŽ√ rCð v²�« ® v¦M)« —u¼e�« v�Ë  UðU³M�« Ác¼

ÃUC½≈ X	ËË ¨ YO½Q²�« ¡UCŽ√ s� dB	√ dO�c²�« ¡UCŽ√ tK�« qFł bI� © …d¼e�«

vM�e�« bŽU³²�« «c¼Ë ¨ …d�c*« ¡UCŽ_« ÃUC½≈ X	Ë sŽ nK²
¹ W¦½R*« ¡UCŽ_«

p�cÐË ¨ t�H½ s� ô t½«dOł s�  U³½ qJ� W¦½R*« ¡UCŽ_« `OIK²� W�d� vDF¹

Æ W¾O��«  UHB�« Y¹—uð bF³²�¹

…«uM�« WO�Ë√  UðU³M�« vH� Æ YO½Q²�«Ë dO�c²�« ¡UCŽ√ vKŽ WOłËe�« dB²Ið ôË

’uIM*« È“u³¹d�« ÈËuM�« iL(« błu¹ © W	—e*« ¡«dC)« V�U×D�«Ë U¹d²J³�U�®

t�H½ vKŽ n²K¹ ÃËœe� ÊËeKŠ s� ÊuJ� iL(« «c¼Ë ¨ DNA 5−��_«

 U‡ł—œ t³Að jÐ«ËdÐ d‡šüUÐ qB²� jOš q�Ë ¨ Âb)« rKÝ t³Að WI¹dDÐ

WOKLŽ Àb% rŁ tIO�— sŽ jOš q� ôË√ q‡BHM¹ iL(« «c¼ dŁUJð bMŽËÆrK��«

UÎNÐUA� UÎDOš tÐ jO;« jÝu�« s� jOš q� a�M¹ YOŠ ¨ replication a�½

Æ tMŽ qBH½« Èc�« tIO�d� UÎ�U9

o b e i k a n d l . c o m
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WO(«  UMzUJ�« v� ÂU�I½ô«Ë dŁUJ²�« WOKLŽ sŽ W�ËR�*«  U�Ë“u�ËdJ�«Ë

„UM¼  U¹dDH�« iFÐ v�Ë Æ WNÐUA²� Ã«Ë“√ UNLEF� © UNM� WOðU³M�« W�U
ÐË®

rCð © W¹d×³�« »UAŽ_« ® V�U×D�«Ë ÆW¦½R� Èdš√Ë …d�c� VO�«dð 5Ð ÃU�b½«

¡UCŽ_« Ác¼ 5Ð ‰ežË »cł WOKLŽ Àb%Ë ¨ W¦½R� Èdš√Ë …d�c� dŁUJð ¡UCŽ√

Æ W¹—c�« »U$SÐ d�_« vN²MO� UNK�

∫ e¹“_«

Æ »dD{«Ë „d% ∫ «Î“«“√Ë «Îe¹“√Ë «Ò“√ “√ ∫ ‰UI¹ Æ © ]“√ ® qFH�« —bB� e¹“_«

q¹eM²�« v�Ë Æt−O¼Ë Á«dž√ ∫ U½ö� “√Ë ÆÊUOKG�« Ë√ W�d(« …bý s�  Òu� ∫Ò“√Ë

«c¼ vKŽË Æ › .d� ¤ ˝ æ∏≥º «ÓÚ“Ò√ ÎrÌ¼ÌÓ“ÌRÒð Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ vÒKÒŽ Ò5ÏÞUÒO]AÄ UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ U]½Ò√ ÒdÒð ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫e¹eF�«

W�ôbK� Ê«uO(« rKŽ v� ULNM� È√ Â«b
²Ý« sJ1Ë ¨ bŠ«Ë vMF0 e¹“_«Ë “_U�

Æ dOÐU½e�«Ë q×M�«  u� q¦� ¨  «u�_« iFÐ vKŽ

∫ W�UÝù«

∫ ¡U*« ‰UÝ√Ë Æ tÐ«–√ ∫ ÊbF*« ‰UÝ√ ∫ ‰UI¹ Æ WÐ«–ù« ∫ WGK�« v� W�UÝù«

Vž«d�« ‰U	Ë Æ › ±≤ ∫ Q³Ý ¤ ˝ ÏdÎDÏIÎÄ ÒsÎOÒŽ ÌtÒ� UÒMÎKÒÝÒ√Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ Á«dł√

Âb
²�ðË Æ WÐ«–ù« bFÐ qB% dDI�« v� W�UŠ WIOI(« v� W�UÝù«Ë ∫ v½UNH�_«

v�≈ “UG�« q¹u% vKŽ W�ôbK� `KDBL� ÁdOžË UOłu�uO'« rKŽ v� W�UÝù« WLK�

Æ b¹d³²�« Ë√ v�UF�« jGC�UÐ qzUÝ

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÊbF*« ‡ ≥                  Æ 5F�« ‡ ≤             Æ 5F�« W�UÝ≈ ‡ ±

∫ 5F�« W�UÝ≈

∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ © ¡U*U� ® qzUÝ s� UNO� U0 l³Mð Ê√ 5F�« W�UÝSÐ bBI¹

ÊuJðË Æ› ±≤ ∫ Q³Ý ¤ ˝ ÏdÎDÏIÎÄ ÒsÎOÒŽ ÌtÒ� UÒMÎKÒÝÒ√Ò§ dÎNÒý UÒNÌŠ«ÒËÒ—Ò§ dÎNÒý UÒ¼ÌÓËÌbÌž Ò`¹ÓÏdÄ ÒÊUÒLÎOÒKÌ�Ï�Ò§˚

d³Ž UNF�bð v²�« WO�u'« ÁUO*« vKŽ …dŁR*« ÈuI�« qFHÐ ÊuOF�« s� ÁUO*« W�UÝ≈

Æ WO{—_« …dAI�« —u
� v� …œułu*«  UIIA²�«

o b e i k a n d l . c o m
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∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ¡U*« ‡ ≥                   Æ 5F�« ‡ ≤                    Æ W�UÝù« ‡ ±

∫ À«dO*« »U³Ý√

Æ ÁdOž v�≈ tÐ q�u²¹ U� ∫ WGK�« v	 u¼Ë V³Ý lLł »U³Ý_«

¨tð«c� ÂbF�« t�bŽ s�Ë ¨œułu�« ÁœułË s� ÂeK¹ U� ∫ÕöD�ô« v	Ë

¨ À—ù« œułË U¼œułË s� ÂeKO	 ¨ 5łËe�« 5Ð À—û� V³Ý UN½S	 ¨WOłËe�U


Æ À—ù« ÂbŽ UN�bŽ s� ÂeK¹Ë

d	«uð bMŽ À—ù« v�≈ UNÐ q�u²¹ »U³Ý√ UNOKŽ lL:« À—ù« »U³Ý√Ë

∫ v¼Ë l½«u*« Â«bF½«Ë ◊ËdA�«

∫ WÐ«dI�« ‡ ±

v�œ√ s�Ë œôË_« UNÐ Àd¹Ë ¨ ULNÐ XO*« v�≈ v�œ√ s�Ë Ê«uÐ_« UNÐ Àd¹Ë

Æ rNÐ XO*« v�≈

∫ ÕUJM�« ‡ ≤

Æ  UłËe�« Ë√ WłËe�«Ë ÃËe�« tÐ Àd¹Ë ¨ `O×B�« WOłËe�« bIŽ u¼Ë

∫ ¡ôu�« ‡ ≥

Ë√ ÊU
 «Îd
– o²F*« tÐ Àd¹Ë ¨tIO²Ž vKŽ o²F*« WLF½ UN³³Ý WÐuBŽ u¼Ë

Æ WOLJŠ WÐ«d� Ác¼Ë ¨ rN�H½QÐ Êu³BF²*« o²F*« W³BŽË ¨v¦½√

WNł u¼Ë lÐ«— V³Ý „UM¼Ë ¨ UNOKŽ lL:« v¼ WŁö¦�« »U³Ý_« Ác¼Ë

Æ t� À—«Ë ô s� W³BŽ ÊuLK�*U	 ¨ ÂöÝù«

∫ À«dO*« ÊU�—√

∫ v¼ WŁöŁ ÊU
—√ À«dOLK�

∫ À—u*« ‡ √

…UO(« ‚—U	 Èc�« u¼ WIOIŠ XO*U	 ¨ «Îd¹bIð Ë√ UÎLJŠ Ë√ WIOIŠ XO*« u¼Ë

o b e i k a n d l . c o m
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Èc�« œuIH*« W�UŠ v	 p�–Ë ¨ tðu0 v{UI�« rJŠ Èc�« u¼ UÎLJŠ XO*«Ë ¨ ÎöF	

vKŽ ‰bð  «—U�QÐ tðu� v{UI�« sþ vKŽ VKG¹ sJ�Ë ¨ tðu� ôË tðUOŠ rKFð ô

vKŽ W¹UM−Ð UÎ²O� qBHM¹ Èc�« 5M'U
 «Îd¹bIð XO*«Ë ¨ WFÞU� sJð r� Ê≈Ë p�–

Æt�√

∫ À—«u�« ‡ »

Æ WOłËe�«Ë WÐ«dI�U
 À—ù« »U³Ý√ s� V³�Ð À—u*UÐ qB²¹ h�ý q
 u¼Ë

∫ ÀË—u*« ‡ ‡ł

¨ W
d²�UÐ vL�¹ U� u¼ s
d�« «c¼Ë ¨ t²Ł—u� oŠ Ë√ ‰U� s� t
d²¹ U� u¼Ë

Æ Y¹—uð ôË À—u� ôË À—«Ë ÊU
 U� Áôu� –≈ ¨ ÊU
—_« r¼√ u¼Ë

∫ ‰ËeM�« »U³Ý√

vM²Ž« «cN�Ë ª W1dJ�« W¹ü« vMF� rN	 v	 dO³
 dŁ√ t� ‰ËeM�« »U³Ý√ W	dF�

s� WŽULł nOMB²�UÐ t� œd	√ v²Š ¨ ‰ËeM�« »U³Ý√ W	dF0 ¡ULKF�« s� dO¦


s�Ë ¨ tK�« tLŠ— ‡ È—U�³�« aOý vM¹b*« sÐ vKŽ ∫ rN�b�√ s� ÊU
 ¨¡ULKF�«

aOý tO	 n�√ UL
 ¨ ÈbŠ«uK� ‰ËeM�« »U³Ý√ ∫ »U²
 rKF�« «c¼ v	 V²
 U� dNý√

∫ ÁULÝ UÎLOEŽ Îö	UŠ UÎÐU²
 vÞuO��« W�öF�« UÎC¹√ tO	 n�√Ë ¨ d−Š sÐ« ÂöÝù«

Æ ‰ËeM�« »U³Ý√ v	 ‰uIM�« »UÓ³Ô�

∫ rKF�« «c¼ WOL¼√

Ê≈ ∫ ‰uI½ W1dJ�«  U¹ü« v½UF� rNH� tð—Ëd{ s� b
Q²�«Ë ¨ t²OL¼√ W	dF*Ë

Îö¦L	 ¨‰ËeM�« V³Ý ¡u{ vKŽ ô≈ UN�UJŠ√ W	dF� Ë√ UNLN	 sJ1 ô  U¹ü« iFÐ

Æ›±±µ ∫ …dI³�« ¤ ˝ Ït]KÄ ÌtÎłÒ§ ]rÒ¦Ò� «uÌÓ�ÒuÌð UÒLÒMÎ¹ÒQÒ� Ì»ÏdÎGÒLÎ�«Ò§ Ì‚ÏdÎAÒLÎÄ Ït]KÏ�Ò§ ˚ ∫v�UFð tK�« ‰u�

Ê_ ª TÞUš rNH�« «c¼Ë ¨ WK³I�« dOž v�≈ …öB�« v	 tłu²�« “«uł UNM� rNH¹ b�

bI	 ¨ W¹ü« rN	 `C²¹ ‰ËeM�« V³Ý W	dF0Ë ¨ …öB�« W×B� ◊dý WK³I�« ‰U³I²Ý«

t½S	 ¨UN²Nł ·dF¹ rK	 WK³I�« ŸU{√Ë ¨ dHÝ v	 ÊU
 sLO	 W1dJ�« W¹ü« Ác¼ X�e½

…œUŽ≈ tOKŽ V& ôË ¨ tðö� `Bð vK� WNł È√ v�S	 vKB¹ rŁ Èd×²¹Ë bN²−¹

o b e i k a n d l . c o m
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v¼ U/≈ W�UŽ X�O� Ê–≈ W¹üU	 ¨ tNłuð QDš ¡UN²½ô« bFÐ t� 5³ð «–≈ ULO	 …öB�«

Æ UN²Nł ·dF¹ rK	 WK³I�« qNł sLO	 W�Uš

∫ —U¦¾²Ýô«

tK�« dŁQ²Ý« ∫rN�u�Ë ¨ ÁdOž ÊËœ s� ¡vA�UÐ œdH²�« vMF¹ ∫ WGK�« v	 —U¦¾²Ýô«

È—u�« ÊËœ s� tÐ v�UFð tK�« œdHðË ÁUHD�« s2 t½√ tO³Mð ¨ tðu� sŽ W¹UM
 ÊöHÐ

∫ Y¹b(« v	 ∫ …dŁ_«Ë —U¦¹ù« ÆÆÆ tÐU×�√ vKŽ dŁQ²�¹ dŁ√ qł—Ë ‡ t� UÎH¹dAð

dŁQ²�¹ È√ Æ› ©±≥≤Ø±∞µπ® rK��Ë ¨ ©∑∞µ≤® È—U�³�« ¤ å …dŁ√ ÈbFÐ ÊuJOÝò

ÂbI¹ Ê√ —U¦¹ù«Ë ÆÆÆ WO{d*« dOž ‰U(«Ë »b'« …dŁ_«Ë ÆÆ iFÐ vKŽ rJCFÐ

Æ tMŽ l	b�«Ë t� lHM�« v	 t�H½ vKŽ ÁdOž

t�uI
 UNM� l{«u� W²Ý v	 .dJ�« Ê¬dI�« v	 UNðUI²A�Ë dŁ√ WLK
  ¡UłË

rN½uKCH¹ vMF¹ Æ› π ∫dA(« ¤ ˝ WÒ�UÒBÒš ÎrÏNÏÐ ÒÊUÒ� ÎuÒ�Ò§ ÎrÏNÏ�ÌH½Ò√ ¢vÒKÒŽ ÒÊËÌdÏŁÎRÌ¹Ò§ ˚ ∫v�UFð

Ò…UÒOÒ×ÎÄ ÒdÒŁ¬Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�uI
Ë ¨ WłUŠË W�U	 rNÐ ÊU
 u�Ë rN�H½√ vKŽ rN½u�bI¹Ë

∫ v�UFð t�uI
Ë ¨ WOLKF�« …uI�« W�UŠ œU�	 v�≈ …—Uý≈ Æ ›  UŽ“UM�« ¤ ˝ æ≥∏º UÒOÎ½ÌÓbÄ

Æ …dšü« d�√ vKŽ UN½u�bIð È√ Æ › vKŽ_« ¤ ˝ æ±∂º UÒOÎ½ÌÓbÄ Ò…UÒOÒ×ÎÄ ÒÊËÌdÏŁÎRÌð ÎqÒÐ˚

v	 ÊU�½ù« VŠ u¼Ë pKL²�«Ë ¡vA�« vKŽ –«u×²Ýô« ÁUMF� —U¦¾²Ýô« Ê≈

UŽœ ÂöÝù« sJ� Æ ·UH'«Ë »b'« vMF� t�Ë ¨  «c�« VŠ Ÿu½ v¼Ë pKL²�«

·ËdE�« W�U�ÐË ·Ëdþ È√ X% tIŠ vKŽ dOG�« oŠ .bIð u¼Ë —U¦¹ù« v�≈

WÐU×B�« …UOŠ WH� v¼Ë vŽUL²łô« q	UJ²�« Ÿ«u½√ s� Ÿu½ u¼Ë W³FB�« W¹œUB²�ô«

W×K*« WłU(« r¼ rNO	 ÊU
 u�Ë rN²łUŠ vKŽ r¼dOž WłUŠ Êu�bI¹ «u½U
 YOŠ

Æ p�c�

∫ Ê«c¾²Ýô«

t½–≈ VKÞ ∫ U� Ì¡vý qLŽ v	 ÔtÓ½–Q²Ý« ∫ ‰uI½ Æ ÊÚ–ù« ÔVKÞ ∫ Ê«c¾²Ýô«

«Ò–≈Ò§ ÏtÏ�uÌÝÒ—Ò§ Ït]K�UÏÐ «uÌMÒ�¬ Òs|Ïc]Ä ÒÊuÌMÏ�ÎRÌLÎÄ UÒL]½≈ ˚ ∫ tK�« ‰u� tM�Ë ¨ qLF�« p�– “U$ù

ÒÊuÌMÏ�ÎRÌ¹ Òs¹Ïc]Ä ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ ÒpÒ½uÌ½Ï–ÎQÒ²Î�Ò¹ Òs¹Ïc]Ä ]Ê≈ ÌÁuÌ½Ï–ÎQÒ²Î�Ò¹ ¢v]²ÒŠ «uÌ³Ò¼ÎcÒ¹ Îr]� ÔlÏ�UÒł ÔdÎ�Ò√ ¢vÒKÒŽ ÌtÒFÒ� «uÌ½UÒ�

—uÌHÒž Òt]KÄ ]Ê≈ Òt]KÄ ÌrÌNÒ� ÎdÏHÎGÒ²ÎÝ«Ò§ ÎrÌNÎMÏ� ÒXÎ¾Ïý sÒLÓÏ� ÊÒ–ÎQÒ� ÎrÏNÏ½ÎQÒý ÏiÎFÒ³Ï� Ò„uÌ½Ò–ÎQÒ²ÎÝ‹ «Ò–SÒ� ÏtÏ�uÌÝÒ—Ò§ Ït]K�UÏÐ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±∞±Ø±∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±≤π

√Ø±≤∂Ø±∞

iFÐ ¡UCI� æ t�K−� s� ÃËd)UÐ rN� Ê–ù« «u³KÞ È√ › —uM�« ¤ ˝ æ∂≤º rOÏŠ]—

Æ r¼—u�√

Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹˚ ∫tK�« ‰u� tM�Ë ¨tOKŽ ‰ušbK� Ê–ù« VKÞ ∫Êö	 vKŽ Ê–Q²Ý«Ë

Æ›µ∏ ∫ —uM�« ¤ ˝ Ô «]dÒ� ÒÀöÒŁ ÎrÌJMÏ� ÒrÌKÌ×ÎÄ «uÌGÌKÎ³Ò¹ ÎrÒ� Òs¹Ïc]�«Ò§ ÎrÌJÌ½UÒLÎ¹Ò√ ÎXÒJÒKÒ� Òs¹Ïc]Ä ÌrÌJ½Ï–ÎQÒ²Î�ÒOÏ� «uÌMÒ�¬

sÏ� Òs¹Ïc]Ä ÒÊÒ–ÎQÒ²ÎÝ‹ UÒLÒ� «uÌ½Ï–ÎQÒ²Î�ÒOÎKÒ� ÒrÌKÌ×ÎÄ ÌrÌJMÏ� Ì‰UÒHÎÞÒ_« ÒmÒKÒÐ «Ò–≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� ÁdOE½Ë

Æ › µπ ∫ —uM�« ¤ ˝ ÎrÏNÏKÎ³Ò�

Òs¹Ïc]KÏ� ÒÊÏ–Ì√ ˚ ∫ tK�« ‰u� tM�Ë ¨ UÎŽuM2 ÊU
 ULO	 ·dB²�« ‚öÞ≈ ∫ Ê–ù«

sLO	 tK�« ‰u� ÁdOE½Ë ¨ › Z(« ¤ ˝ æ≥πº d¹ÏbÒIÒ� ÎrÏ¼ÏdÎBÒ½ ¢vÒKÒŽ Òt]KÄ ]Ê≈Ò§ «uÌLÏKÌþ ÎrÌN]½ÒQÏÐ ÒÊuÌKÒðUÒIÌ¹

«ËÌbÏ−Òð Îr]� ÊSÒ� ˚ ∫ Ê–ù« q³� p�– tOKŽ «Î—uE×� ÊU
 Ê√ bFÐ XO³�« ‰ušbÐ t� Ê–Ô√

Æ › ≤∏ ∫ —uM�« ¤ ˝ ÎrÌJÒ� ÒÊÒ–ÎRÌ¹ ¢v]²ÒŠ UÒ¼uÌKÌšÎbÒð öÒ� «ÚbÒŠÒ√ UÒNOÏ�

tM�Ë ¨ tÐ ÔtÓLKŽ√ ∫ «cJÐ t½–¬ b�Ë ¨ Á–UH½≈ Ë√ ¡vA�« …“UłSÐ ÂöÚŽù« ∫ Ê–ù«

Æ › XKB	 ¤ ˝ æ¥∑º ÔbOÏNÒý sÏ� U]MÏ� UÒ� Ò„U]½Ò–¬ «uÌ�UÒ� wÏzUÒ�ÒdÌý ÒsÎ¹Ò√ ÎrÏN¹ÏœUÒMÌ¹ ÒÂÎuÒ¹Ò§ ˚ ∫ q¹eM²�« v	

‰u� ÂöŽù«Ë –UH½ù« v½UF� s�Ë ¨ X�u�«  U	 Ê√ bFÐ Êü« „U½Úd³š√Ë „UMÚLKŽ√ È√

r� Ê≈ È√ Æ › ≤∑π ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÏtÏ�uÌÝÒ—Ò§ Ït]KÄ ÒsÓÏ� Ô»ÎdÒ×ÏÐ «uÌ½Ò–ÎQÒ� «uÌKÒFÎHÒð Îr]� ÊSÒ� ˚ ∫ tK�«

o¹dÞ s¹c�²� r²�œ U� rJOKŽ UÎÐdŠ ÊuJOÝ tK�« Ê√ «uMIOðË «uLKŽU	 UÐÒd�« sŽ «uN²Mð

Æ tMŽ rJ²Ðuð «uMKFð v²Š rJ� UÎJK�� UÐd�«

oKD¹ b�Ë¨Ê–R*« t¹œR¹Ë ¨…öB�« X�Ë ‰ušbÐ ”UM�« ÂöŽ≈ u¼Ë Ê«–ü« tM�Ë

ÊÓÏ–ÒRÌ� ÒÊ]–ÒQÒ� ˚ ∫ q¹eM²�« v	Ë ¨ ‰UÐ È– ¡vAÐ ”UM�« rKŽ√ s� q
 vKŽ Ê–R*« kH�

ÎrÌJ]½≈ ÌdOÏFÎÄ UÒNÌ²]¹Ò√ ÊÓÏ–ÒRÌ� ÒÊ]–Ò√ ]rÌŁ ˚ ¨ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ¥¥º Ò5ÏLÏ�U]EÄ vÒKÒŽ Ït]KÄ ÌWÒMÎF]� ÊÒ√ ÎrÌNÒMÎOÒÐ

Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æ∑∞º ÒÊuÌ�Ï—UÒ�Ò�

rÌ¼ UÒ�Ò§ ˚ ∫ q¹eM²�« v	Ë ¨ tOKŽ WI	«u*«Ë tÐ ¡UCI�«Ë ¡vA�« …œ«—≈ ∫ Ê–ù«

¨ t½U×³Ý t²I	«u�Ë tK�« ¡UCIÐ È√ › ±∞≤ ∫ …dI³�« ¤ ˝ Ït]KÄ ÏÊÎ–SÏÐ ]ô≈ ÔbÒŠÒ√ ÎsÏ� ÏtÏÐ Òs¹ÓÏ—UÒCÏÐ

¨› ∑∏ ∫d	Už ¨≥ ∏ ∫bŽd�« ¤ ˝ Ït]KÄ ÏÊÎ–SÏÐ ]ô≈ ÔWÒ¹PÏÐ ÒwÏðÎQÒ¹ ÊÒ√ Ô‰uÌÝÒdÏ� ÒÊUÒ� UÒ�Ò§ ˚ ∫ t�u� ÁdOE½Ë

]sÏNÏKÎ¼Ò√ ÏÊÎ–SÏÐ ]sÌ¼uÌ×ÏJ½UÒ� ˚ ∫ q¹eM²�« v	 ¡Uł U� oK)« l� ÁdOE½Ë ¨ tðœ«—≈Ë tLKFÐ È√

Æ › ≤µ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ Ï·ËÌdÎFÒLÎ�UÏÐ ]sÌ¼Ò—uÌłÌ√ ]sÌ¼uÌð¬Ò§

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±∞±Ø±∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±≥∞

√Ø±≤∂Ø±∞

r� Ê≈ v²Š ¨ tÐ oK�²½ Ê√ tK�« U½d�√ bOLŠ v�öÝ≈ oKš ∫ Ê«c¾²Ýô«Ë

∫ —uM�« ¤ W¹ü« v	 œ—Ë UL
 Âe²K½ Ê√ UMOKŽ qFH�UÐ Ë√ ‰ušb�UÐ Ê–ù« vKŽ qB×½

sŽ UÎC¹√ Âe²K½ Ê√ UMOKŽ »U³Ý_« s� V³�� Ê–R¹ r� Ê≈Ë ¨ UÎIÐUÝ …—u
c*« › ≤∏

¢vÒ�Î“Ò√ ÒuÌ¼ «uÌFÏłÎ—UÒ� «uÌFÏłÎ—‹ ÌrÌJÒ� ÒqOÏ� Ê≈Ò§ ˚ ∫ tK�« d�_ ÎôU¦²�« fH½ U{—Ë dÞUš VOÞ

UN²O
eðË ”uHM�« V¹cNð v�≈ tz«—Ë s� ÂöÝù« ·bN¹Ë Æ › ≤∏ ∫ —uM�« ¤ ˝ ÎrÌJÒ�

∫Èb¼ dOš vKŽ tŽU³ð√ vÐdO� Ê¬dI�« p�cÐ ‰eM¹Ë ¨ .u� v½UÐ— ÂUE½ vKŽ UN²OÐdðË

dÎOÒš ÎrÌJÏ�Ò– UÒNÏKÎ¼Ò√ ¢vÒKÒŽ «uÌLÓÏKÒ�ÌðÒ§ «uÌ�Ï½ÎQÒ²Î�Òð ¢v]²ÒŠ ÎrÌJÏðuÌOÌÐ ÒdÎOÒž UÚðuÌOÌÐ «uÌKÌšÎbÒð ô «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚

V²J�« v	 d�_« p�– ¡ULKF�« rE½ b�Ë ¨ › —uM�« ¤ ˝ æ≤∑º ÒÊËÌd]�ÒcÒð ÎrÌJ]KÒFÒ� ÎrÌJ]�

Æ qOK×²�«Ë qOBH²�UÐ WBB�²*«

∫ ‰UB¾²Ýô«

¨ tOKŽ ÂuI¹ Èc�« tÝUÝ√ ∫ ¡vA�« q�√Ë Æ tK�QÐ ¡vA�« lK� ∫ ‰UB¾²Ýô«

ÚWÒLÏKÒ� ÚöÒ¦Ò� Ìt]KÄ Ò»ÒdÒ{ ÒnÎOÒ� ÒdÒð ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë Æ tM� X³M¹ Èc�« ÁRAM�Ë

Æ › rO¼«dÐ≈ ¤ ˝ æ≤¥º Ï¡UÒL]�Ä wÏ� UÒNÌŽÎdÒ�Ò§ XÏÐUÒŁ UÒNÌKÎ�Ò√ ÔWÒ³ÓÏOÒÞ Ô…ÒdÒ−ÒAÒ� ÚWÒ³ÓÏOÒÞ

…œUŽ qLF¹Ë ¨ UÎOŠ«dł ¡UCŽ_« s� uCŽ W�«“≈ ∫ VD�« v	 ‰UB¾²Ýô«Ë

Æ U¼dOžË W¹œËb�« …bz«e�« Ë√ UMOždG�«  ôUŠ v	 Ë√ W¦O³)« Â«—Ë_« ÃöF�

∫ W�U×²Ýô«

‰UŠ s� Ë√ l{u� v�≈ l{u� s� qIM²�«Ë ¨ dOG²�« ∫v¼ WGK�« v	 W�U×²Ýô«

sŽ t�UBH½«Ë ¡vA�« dOGð ∫ ‰Úu(« q�√ ∫ v½UNH�_« Vž«d�« ‰U�Ë Æ ‰UŠ v�≈

Ê_ QONð ∫ ‰U×²Ý«Ë ¨ ÎôËRŠ ‰u×¹ ¡vA�« ‰UŠ ∫ qO� dOG²�« —U³²ŽUÐË Æ ÁdOž

«uÌLÒKÎŽ«Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u�Ë Æ«c
 pMOÐË vMOÐ ‰UŠ ∫ qO� ‰UBH½ô« —U³²ŽUÐË ¨ ‰uÔ×¹

VKI¹ tH�Ë v	 qO� U� v�≈ …—UýS	 Æ › ≤¥ ∫ ‰UH½_« ¤ ˝ ÏtÏ³ÎKÒ�Ò§ Ï¡ÎdÒLÎÄ ÒsÎOÒÐ Ì‰uÌ×Ò¹ Òt]KÄ ]ÊÒ√

Æ p�– vC²Ið WLJ( Áœ«d� sŽ t	dB¹ U� ÊU�½ù« VK� v	 vIK¹ Ê√ u¼Ë »uKI�«

¨ W¹uGK�« UN²�ôœ fHMÐ UOłu�uO'« rKŽ v	 © W�U×²Ýô« ® WLK
 Âb�²�ðË

ÂuO½«—uO�« ‰Òu% q¦� ¨ dš¬ «ÎdBMŽ dBMŽ È√ …—ËdO� ∫ ÕöD�ô« v	 UNÐ bBI¹Ë

Æ vŽUFýù« qK×²�UÐ ’U�— v�≈

o b e i k a n d l . c o m
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Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±≥±

√Ø±≤∂Ø±∞

∫ –«u×²Ýô«

∫ ¡vA�« vKŽ –u×²Ý« ∫ ‰UI¹ Æ © –u×²Ý« ® qFH�« —bB� –«u×²Ýô«

ÌrÏNÎOÒKÒŽ Ò–ÒuÎ×Ò²ÎÝ‹ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë Æ t³Kž ∫ Êö	 vKŽ –u×²Ý«Ë Æ v�u²Ý«

rN³KžË rNOKŽ v�u²Ý« ∫ È√ ¨ › ±π ∫ W�œU:« ¤ ˝ Ït]KÄ ÒdÎ�Ï– ÎrÌ¼UÒ�½ÒQÒ� ÌÊUÒDÎO]AÄ

v|–UŠ ozU��« l³²¹ Ê√ u¼Ë ¨ –Úu(« s� –«u×²Ýô«Ë ÆÁuF³ð« v²Š tMO¹eðË t²ÝuÝuÐ

–u×²Ý« ∫ rN�u� s� –u×²Ý« ∫ qO�Ë ¨ t�uÝ v	 nMFO	 t¹c�	 —UÐœ√ È√ dOF³�«

oKÞ√ rŁ ¨ U¼dNþ v³½Uł ∫ È√ ¨ UNO¹–UŠ vKŽ v�u²Ý« È√ ¨ ÊUð_« vKŽ dOF�«

Æ ¡öO²Ýô« vKŽ

–u×²Ý« ® ∫ rN�u� s� œuBI*« vMF*UÐ ÊuJ¹ b� Ê«uO(« rKŽ v	 –«u×²Ýô«Ë

¨ U¼dOžË dOL(« v	 ŸUL−K� bN1 Èc�« „uK��« p�– vKŽ ‰bO� © ÊUð_« vKŽ dOF�«

W�Uš ÊuJð –uH½ oÞUM� vKŽ ‡ d
c�« W�U�ÐË ‡ Ê«uO(« ¡öO²Ý« vMF0 ÊuJ¹ b�Ë

d
c�« q³� s� tOKŽ Âu−NK� ÷dFð ô≈Ë ÁdOž d
– q³� s� UN�ušœ lM1Ë ¨ tÐ

Æ oÞUM*« Ác¼ vKŽ ¡öO²ÝôUÐ œdHM*«

∫ Â«b�²Ýô«

W(U� v¼Ë ¨ ULNO	 Âb�²�ð ÊUOMF� W�b�²�*« WEHK� ÊuJ¹ Ê√ ∫ Â«b�²Ýô«

v	 b¼UA�U	 ¨WKL'« v	 t}�≈ dOA¹Ë ¨Áb
R¹ U� vMF� qJ�Ë ¨ULNM� ö
 ÈœRð Ê_

˝  æ≥πº Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÌÓÂÌ√ ÌÁÒbMÏŽÒ§ ÌXÏ³Î¦Ì¹Ò§ Ì¡UÒAÒ¹ UÒ� Ìt]KÄ uÌ×ÎLÒ¹ æ≥∏º »UÒ²Ï� ÔqÒłÒ√ ÓÏqÌJÏ� ˚ ∫ v�UFð t�u�

¨ œËb;« ‚uK<« b�√ UL¼bŠ√ ª ÊUOMF� UN�Ë  ̋ æ≥∏º »UÒ²Ï� ˚ WLK
 Æ› bŽd�«¤

WKLł tO�≈ dOA¹Ë ¨ »u²J*« v½U¦�« vMF*«Ë ˝ ÔqÒłÒ√ ˚ WLK
 WKL'« v	 tO�≈ dOA¹Ë

Æ X³¦¹Ë ¡UA¹ U� tK�« u×1

¢v]²ÒŠ ¢ÈÒ—UÒJÌÝ ÎrÌ²½Ò√Ò§ Ò…ö]BÄ «uÌÐÒdÎIÒð ô «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� tM�Ë

Æ › ¥≥ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ «uÌKÏ�Ò²ÎGÒð ¢v]²ÒŠ ÔqOÏ³ÒÝ ÍÏdÏÐUÒŽ ]ô≈ UÚ³ÌMÌł ôÒ§ ÒÊuÌ�uÌIÒð UÒ� «uÌLÒKÎFÒð

Ÿu
d�«  «– W	ËdF*« …öB�« œuBI*« q¼ ¨ ˝ Ò…ö]BÄ ˚ WLK
 b¼UA�U	

]ô≈ ˚ ∫t�u� qO�bÐ …öB�« l{u� œ«d*« Â√ ø ˝ «uÌLÒKÎFÒð ¢v]²ÒŠ ˚ ∫t�u� qO�bÐ œu−��«Ë

Æ Ê«œ—«Ë ÊUOMF*« øø ˝ ÔqOÏ³ÒÝ ÍÏdÏÐUÒŽ

o b e i k a n d l . c o m
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Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±≥≤

√Ø±≤∂Ø±∞

¨ UNO½UF� bŠ√ UNÐ «œ«d� WEHK�UÐ vðR¹ Ê√ v¼ ¨ Èdš√ WI¹dÞ Â«b�²Ýö�Ë

UÒMÎIÒKÒš ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� p�– s� ¨ UN� dš¬ vMF� tÐ «œ«d� U¼dOLCÐ vðR¹Ë

œ«d*U	 ¨ › ÊuM�R*« ¤ ˝ æ±≥º Ô5ÏJ]� Ô—«ÒdÒ� wÏ� ÚWÒHÎDÌ½ ÌÁUÒMÎKÒFÒł ]rÌŁ æ±≤º Ô5ÏÞ sÓÏ� ÔWÒ�öÌÝ sÏ� ÒÊUÒ�½ù«

˝  ÌÁUÒMÎKÒFÒł ˚ v	 dOLC�« tOKŽ œUŽ rŁ ¨ 5Þ s� oKš Èc�« uN	 Âœ¬ ÊU�½ù« s�

Æ 5J*« —«dI�«Ë WHDM�« qO�bÐ Âœ¬ b�Ë tÐ «œ«d�

∫ vK(« Ã«d�²Ý«

s� ¡vA�« Ãd�²Ý« ∫ ‰UI¹Ë ÆtÞU³M²Ý«Ë t³KÞ ∫ WGK�« v	 ¡vA�« Ã«d�²Ý«

s¹e²¹ U� ∫©Âö�« ÊuJÝË ¡U(« `²HÐ® vÚKÓŠ lLł ÒvKÔ(«ËÆtÐ«dð s� tBKš ∫ÊbF*«

ÒdÎ×Ò³ÎÄ Òd]�ÒÝ ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë Æ …—U−(« Ë√  UO½bF*« ⁄uB� s� tÐ

WOK(« WEH�Ë Æ › ±¥∞ ∫ q×M�« ¤ ˝ UÒNÒ½uÌ�Ò³ÎKÒð ÚWÒOÎKÏŠ ÌtÎMÏ� «uÌłÏdÎ�Ò²Î�ÒðÒ§ UÓÚ¹ÏdÒÞ UÚLÎ×Ò� ÌtÎMÏ� «uÌKÌ�ÎQÒ²Ï�

¡U�M�« tÐ vK×²ð U� v¼ WIÐU��« W¹ü« v	  œ—Ë UL
 © Âö�« ÊuJÝË ¡U(« d�JÐ®

«ÒcÒ¼ ÏÊ«ÒdÎ×Ò³ÎÄ ÍÏuÒ²Î�Ò¹ UÒ�Ò§ ˚ ∫ UÎC¹√ .dJ�« Ê¬dI�« v	Ë Æ ÊUłd*«Ë R�RK�U
 tÐ s¹e²ðË

ÚWÒOÎKÏŠ ÒÊuÌłÏdÎ�Ò²Î�ÒðÒ§ UÓÚ¹ÏdÒÞ UÚLÎ×Ò� ÒÊuÌKÌ�ÎQÒð ÓÔqÌ� sÏ�Ò§ ÃUÒłÌ√  Î̀KÏ� «ÒcÒ¼Ò§ ÌtÌÐ«ÒdÒý mÏzUÒÝ  «ÒdÌ� »ÎcÒŽ

v²�« WMOL¦�« ÊœUF*« s� dO¦
 vKŽ ÊU�½ù« qB×¹Ë Æ › ±≤ ∫ dÞU	 ¤ ˝ UÒNÒ½uÌ�Ò³ÎKÒð

V¼c�« q¦� ¨ —U×³�« ÊUFO� s�Ë W¹dNM�« VÝ«Ëd�« s� vK(« WŽUM� v	 Âb�²�ð

Æ Êu
d¹e�«Ë  u�UO�«Ë WCH�«Ë

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ WCH�« ‡ ≥                Æ V¼c�« ‡ ≤                 Æ vK(« ‡ ±

Æ  u�UO�« ‡ ∂                Æ ÊUłd*« ‡ µ                 Æ R�RK�« ‡ ¥

∫ ·ö�²Ýô«

∫ jOÝu�« r−F*« v	 ¡Uł Æ WHOKš –U�ð« ∫ u¼ WGK�« v	 ·ö�²Ýô«

∫ v�UFð ‰U� Æ ÷—_« v	 ÊU�½ù« tK�« nK�²Ý« b�Ë Æ WHOKš tKFł ∫ tHK�²Ý«

‰uÝd�« ‰U�Ë Æ › ≥∞ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÚWÒHOÏKÒš Ï÷Î—ÒÒ_« wÏ� qÏŽUÒł wÓÏ½≈ ÏWÒJÏÏÏzöÒLÎKÏ� ÒpÌÓÐÒ— Ò‰UÒ� Î–≈Ò§ ˚

Á«Ë— ¤ å UNO	 rJHK�²�� v�UFð tK�«Ë ¨ …dCš …uKŠ UO½b�« Ê≈ ò ∫ æ .dJ�«

ô ©W¾O³�«® ÷—_« vKŽ yv�ÓË ÊU�½ù«ò Ê√ vMF¹ ·ö�²Ýô«Ë Æ› ©ππØ≤∑¥≤® rK��

Æ å UNOKŽ 5�√ U¼—UL¦²Ý«Ë ¨ UNð—«œ≈ vKŽ nK�²�� t½√Ë ¨ UN� p�U�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±∞±Ø±∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±≥≥

√Ø±≤∂Ø±∞

t½_  U�uK<« s� ÁdOž ÊËœ ÊU�½û� W	ö)« Ác¼ v�UFðË t½U×³Ý qFł b�Ë

‰U� Æ qIF�« WLFMÐ ÁdOž ÊËœ tBBšË ÁeO� tK�« Ê_Ë ¨ WO(«  UMzUJ�« v�—√

ÎrÌ¼UÒMÎK]CÒ�Ò§ Ï UÒ³ÓÏO]DÄ ÒsÓÏ� rÌ¼UÒMÎ�Ò“Ò—Ò§ ÏdÎ×Ò³Î�«Ò§ ÓÏdÒ³ÎÄ wÏ� ÎrÌ¼UÒMÎKÒLÒŠÒ§ ÒÂÒœ¬ wÏMÒÐ UÒMÎ�]dÒ� ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð

÷—_« v	 ÊU�½ù« W	öš j³ðdðË Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ∑∞º ÚöOÏCÎHÒð UÒMÎIÒKÒš Îs]LÓÏ� ÔdOÏ¦Ò� ¢vÒKÒŽ

W(U� UNOKŽ gOFO� U¼bON9Ë ÊU�½û� ÷—_« ‡ v�UFðË t½U×³Ý ‡ tK�« dO��²Ð

UÒ�Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä wÏ� U]� rÌJÒ� Òd]�ÒÝ Òt]KÄ ]ÊÒ√ «ÎËÒdÒð ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ W1d
 …UOŠ UNO	 UO×¹Ë

Æ › ≤∞ ∫ ÊULI� ¤ ˝ ÚWÒMÏÞUÒÐÒ§ Ú…ÒdÏ¼UÒþ ÌtÒLÒFÏ½ ÎrÌJÎOÒKÒŽ ÒmÒ³ÎÝÒ√Ò§ Ï÷Î—Ò_« wÏ�

˝ æ≥∂º Ô5ÏŠ ¢vÒ�≈ ŸUÒ²Ò�Ò§ ÓdÒIÒ²Î�Ì� Ï÷Î—ÒÒ_« wÏ� ÎrÌJÒ�Ò§ ˚ ∫v�UFð ‰U� ÆX�R� ·ö�²Ýô«Ë

qO' UÎB�Uš UÎJK� bFð ô WHK²<« WOFO³D�« U¼œ—«u0 W¾O³�« Ê√ vMF¹ «c¼Ë Æ › …dI³�« ¤

·ö�²Ýô« Vł«Ë vC²I¹ rŁ s�Ë ÆW³�UF²*« ‰UOł_« À«dO� v¼ qÐ ¨‰UOł_« s�

tK�« UNIKš UL
 ¡UDF�« vKŽ …—œU� WO×� W¾OÐ WK³I*« ‰UOłú� UNŁ—uM� UNOKŽ k	U×½ Ê√

Æ v�UFðË t½U×³Ý

ÒpÌÓÐÒ— Ò‰UÒ� Î–≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ dOG²ð ô W²ÐUŁ WMÝ ÷—_« v	 dA³�« ·ö�²Ý«Ë

…dO¦
 ¡«—¬ ¡UNIH�«Ë s¹d�HLK�Ë ¨ › ≥∞ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÚWÒHOÏKÒš Ï÷Î—ÒÒ_« wÏ� qÏŽUÒł wÓÏ½≈ ÏWÒJÏÏÏzöÒLÎKÏ�

WJzö*« X	dŽ nO
Ë ¨ Âœ¬ q³� ÷—_« v	 ÊU
 ÚsÓ� ‰uŠ —Ëbð W¹ü« Ác¼ v	

ÆdA³�« ‰UF	QÐ

UN�uNH0 …œU³F�« vKŽ …œU¹“ ÷—_« v	 ·ö�²Ýô« ¡«—Ë s� dÝ Ê–≈ „UM¼Ë

bO�UI� oŠ t×M�Ë ¨ ÷—_« v	 Âœ¬ ·ö�²Ý« WB� ¡v&Ë ¨ ”UM�« bMŽ oOC�«

¨ W	ö)« Ác¼ ÊËRý tÐ dO�¹ Èc�« rKF�« tzUDŽ≈Ë ¨ ◊dýË tK�« s� bNŽ vKŽ

v¼ pKðË ¨ …d��� WOŠ  «œułu�Ë  UMzU
 s� ÷—_« v	 U0 …œUH²Ýô« s�×¹Ë

Æ Âœ¬ vM³� ·ö�²Ýô« 4Ý UNOKŽ X½U
 v²�« …bŽUI�«

UO½b�« v	 W	ö)«Ë ¨ …dDH�« vC²I0 tK�« s� Âœ¬ vM³� ·ö�²Ýô« vð√Ë

·ö�²Ý« ∫ ÊUŽu½ ÷—_« v	 dA³�« ·ö�²Ý«Ë ¨ WOz«eł …dšü« v	Ë ¨ WOzö²Ð«

r¼—U³²ŽUÐ dA³�« WO�uð u¼ ÂUF�« ·ö�²ÝôU	 ¨ ’Uš ·ö�²Ý«Ë ¨ÂUŽ

rÌ�ÒQÒA½Ò√ ÒuÌ¼ ˚ ∫v�UFð ‰U� Æ tÐ ¡Uł Èc�« tK�« Ÿdý o	Ë UNO	 5DK��Ë ¨s¹dLF²��

Æ › ∂± ∫ œu¼ ¤ ˝ UÒNOÏ� ÎrÌ�ÒdÒLÎFÒ²ÎÝ«Ò§ Ï÷Î—Ò_« ÒsÓÏ�

o b e i k a n d l . c o m
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±≥¥
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qLAðË ¨ W¹dO)«Ë WOKC	_«Ë WOŠöB�« √b³� vKŽ WO½uJ�« W	ö)« Ác¼ ÂuIðË

¨5*UE�« „ö¼≈ v	  dł tK�« WMÝ Ê√ ô≈ ¨ Ád	U
Ë tM�R� tK�UJÐ ÈdA³�« fM'«

«uÌ½UÒ� UÒ�Ò§ Ï UÒMÓÏOÒ³Î�UÏÐ rÌNÌKÌÝÌ— ÎrÌNÎðÒ¡UÒłÒ§ «uÌLÒKÒþ U]LÒ� ÎrÌJÏKÎ³Ò� sÏ� ÒÊËÌdÌIÎÄ UÒMÎJÒKÎ¼Ò√ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U�

ÒdÌEMÒMÏ� ÎrÏ¼ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒnÏzöÒš ÎrÌ�UÒMÎKÒFÒł ]rÌŁ æ±≥º Ò5Ï�ÏdÎ−ÌLÎÄ ÒÂÎuÒIÎÄ ÍÏeÎ−Ò½ ÒpÏ�ÒcÒ� «uÌMÏ�ÎRÌOÏ�

Æ › f½u¹ ¤ ˝ æ±¥º ÒÊuÌKÒLÎFÒð ÒnÎOÒ�

Ê_ p�–Ë ¨ WO�öÝù« W�_« ô≈ UNK
 3_« sŽ ÷—_« W	öš XN²½«Ë

ÒnÏzöÒš ÎrÌJÒKÒFÒł ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ 5KÝd*«Ë ¡UO³½_« -Uš æ ‰uÝd�«

—uÌHÒGÒ� Ìt]½≈Ò§ Ï»UÒIÏFÎÄ Ìl¹ÏdÒÝ Òp]ÐÒ— ]Ê≈ ÎrÌ�UÒð¬ UÒ� wÏ� ÎrÌ�ÒuÌKÎ³ÒOÓÏ� Ô UÒłÒ—Òœ ÔiÎFÒÐ Ò‚ÎuÒ� ÎrÌJÒCÎFÒÐ ÒlÒ�Ò—Ò§ Ï÷Î—Ò_«

Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ±∂µº rOÏŠ]—

œ«d	√ ·ö�²Ý«Ë ¨ 3√Ë ‰Ëœ ·ö�²Ý« ∫ ÊUŽu½ uN	 ’U)« ·ö�²Ýô« U�√

‰U� Õu½ Âu� s� 5M�R*« ·ö�²Ý« q¦� 3_« ·ö�²Ý«Ë ¨ ‰UOł√Ë  UŽULłË

UÒMÏðUÒ¹PÏÐ «uÌÐ]cÒ� Òs¹Ïc]Ä UÒMÎ�ÒdÎžÒ√Ò§ ÒnÏzöÒš ÎrÌ¼UÒMÎKÒFÒłÒ§ ÏpÎKÌHÎÄ wÏ� ÌtÒF]� sÒ�Ò§ ÌÁUÒMÎO]−ÒMÒ� ÌÁuÌÐ]cÒJÒ� ˚ ∫ v�UFð

«ËÌdÌ�Î–«Ò§ ˚ ∫ œUŽ t�uI� œu¼ ‰U�Ë ¨ › f½u¹ ¤ ˝ æ∑≥º Òs¹Ï—ÒcMÌLÎÄ ÌWÒ³Ï�UÒŽ ÒÊUÒ� ÒnÎOÒ� ÎdÌE½UÒ�

ÎrÌJ]KÒFÒ� Ït]KÄ Ò¡ô¬ «ËÌd‡‡Ì�Î–UÒ� ÚWÒDÎBÒÐ ÏoÎK‡Ò�ÎÄ w‡Ï� ÎrÌ�Òœ«Ò“Ò§ ÔÕu‡‡Ì½ ÏÂÎu‡‡Ò� Ïb‡‡ÎFÒÐ ÎsÏ� Ò¡U‡ÒHÒKÌš ÎrÌJÒKÒFÒł Î–≈

Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ∂πº ÒÊu‡‡Ì×ÏKÎHÌð

«ËÌdÌ�Î–«Ò§ ˚ ∫v�UFð ‰U� ¨œUŽ bFÐ UN� tK�« ·ö�²ÝUÐ œuLŁ t�u� `�U� d]
–Ë

Ò‰UÒ³Ï−ÎÄ ÒÊuÌ²Ï×ÎMÒðÒ§ «Ú—uÌBÌ� UÒNÏ�uÌNÌÝ sÏ� ÒÊËÌcÏ�]²Òð Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÎrÌ�Ò√]uÒÐÒ§ ÔœUÒŽ ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ò¡UÒHÒKÌš ÎrÌJÒKÒFÒł Î–≈

Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ∑¥º Òs¹ÏbÏ�ÎHÌ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� «ÎuÒ¦ÎFÒð ôÒ§ Ït]KÄ Ò¡ô¬ «ËÌdÌ�Î–UÒ� UÚðuÌOÌÐ

Âœ¬ t½U×³‡Ý vL‡Ý UL
 ¨ ¡U‡HKš r¼UL‡ÝË ¨ œ«d‡	_« iFÐ tK�« nK�²‡Ý«Ë

ôÒ§ ÓÏoÒ×Î�UÏÐ Ï”U]MÄ ÒsÎOÒÐ rÌJÎŠUÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÚWÒHOÏKÒš Ò„UÒMÎKÒFÒł U]½≈ ÌœËÌË«Òœ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨œË«œË

«uÌ�Ò½ UÒLÏÐ b¹ÏbÒý »«ÒcÒŽ ÎrÌNÒ� Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ sÒŽ ÒÊuÌÓKÏCÒ¹ Òs¹Ïc]Ä ]Ê≈ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ sÒŽ Òp]KÏCÌOÒ� ¢ÈÒuÒNÎÄ ÏlÏ³]²Òð

¨ ÷—_« v	 ·ö�²Ýô« 4�� `O{uð W¹ü« v	Ë Æ › ’ ¤ ˝ æ≤∂º Ï»UÒ�Ï×Î�« ÒÂÎuÒ¹

Æ nK�²�*« ◊ËdýË

¡«dł≈Ë ÷—_« v	 Áœ«d� cOHM²� v�UFð tK�« sŽ W	ö)« vMF¹ ·ö�²Ýô« Ê≈

o b e i k a n d l . c o m
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‰uÝ— ‰U� UL
 ¨ vN½ ULŽ vN²M¹Ë tK�« d�√ U0 ÊU�½ù« d9Q¹ Ê√Ë ¨ UNO	 t�UJŠ√

¨ ÷—_« v	 tK�« WHOKš uN	 dJM*« sŽ vN½Ë ·ËdF*UÐ d�√ s� ò ∫ æ tK�«

Æ › ©µ∏≥¥® »UD)« —uŁQ0 ”ËœdH�« ¤ å t�uÝ— WHOKšË tÐU²
 WHOKšË

u¼Ë ¨ tOKŽ ‰uB(« sJ1 ¨ È—UO²š« v³�
 d�√ oÐU��« vMF*UÐ ·ö�²Ýô«Ë

Æ Áœ«œd²Ý«Ë tKOM� «uF�¹ Ê√ rNOKŽ 5M�R*« ‚uIŠ s� oŠ

s� p�– ÊU
 t�uÝ—Ë tK�« UNF{Ë v²�« ◊ËdA�« o	Ë ·ö�²Ýô« oI% «–≈Ë

Ìt]KÄ ÒbÒŽÒ§ ˚ ∫ v�UFð t�u� v	 s¹d�_« tK�« Êd� YOŠ ¨ ÷—_« v	 5JL²�« q�«uŽ

ÎrÏNÏKÎ³Ò� sÏ� Òs¹Ïc]Ä ÒnÒKÎ�Ò²ÎÝ‹ UÒLÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÎrÌN]MÒHÏKÎ�Ò²Î�ÒOÒ� Ï UÒ×Ï�U]BÄ «uÌKÏLÒŽÒ§ ÎrÌJMÏ� «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä

wÏÐ ÒÊuÌ�ÏdÎAÌ¹ ô wÏMÒ½ËÌbÌ³ÎFÒ¹ UÚMÎ�Ò√ ÎrÏNÏ�ÎuÒš ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌN]MÒ�ÓÏbÒ³ÌOÒ�Ò§ ÎrÌNÒ� ¢vÒCÒðÎ—‹ ÍÏc]Ä ÌrÌNÒM¹Ïœ ÎrÌNÒ� ]sÒMÓÏJÒLÌOÒ�Ò§

t²O³¦ð u¼ s¹b�« 5J9Ë Æ › —uM�« ¤ ˝ æµµº ÒÊuÌIÏÝUÒHÎÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� ÒpÏ�Ò– ÒbÎFÒÐ ÒdÒHÒ� sÒ�Ò§ UÚ¾ÎOÒý

v	 tMOJL²Ð r²¹ UL
 ¨»uKI�« v	 tMOJL²Ð s¹b�« 5J9 r²¹Ë ¨ ”uHM�« v	 ÁbOÞuðË

Æ U¼dOÐbðË …UO(« n¹dBð

∫ Ã«—b²Ýô«

ÎöOK� ÎöOK� Ádł ∫ ¡d*« tK�« Ã—b²Ý«Ë ‰UN�ù«Ë V¹dI²�« s� WG� Ã«—b²Ýô«

Wł—œ qIM�« vMF0 Wł—b�« s� ‰UFH²Ý« ∫ vÝu�ü« bMŽ Ã«—b²Ýô«Ë Æ »«cF�« v�≈

Æ Îô«eM²Ý« ÊuJO	 fJF�UÐ Ë√ «ÎœUFB²Ý« ÊuJO	 ¨ uKŽ v�≈ qHÝ s� Wł—œ bFÐ

s�R*« U¼UDF¹ WLF½ qJ	 ¨ dJA�UÐ tK�« rF½ WKÐUI� …UO(« v	 5M�R*« ZNM�Ë

dBI� uN	 tLF½ vKŽ rFM*« dJA¹ r�Ë qHž Ë√ v�½ «–S	 ¨ dJA�«Ë WŽUD�UÐ UNKÐUI¹

Ã—b²�*«Ë dBI*« 5Ð q�UH�«Ë ¨Ã—b²�� uN	 WOBF*UÐ WLFM�« qÐU� «–S	 ¨q	UžË

ÊU
 «cN�Ë ¨ Ã«—b²Ýô« v�≈ o�eM¹ b� ÎöNłË WKHž WLFM�« dJý v	 dBI*« Ê√

XKLŠ U* £ »UD)« sÐ dLŽ ‰UI	 ¨Ã«—b²Ýô« rN�H½√ vKŽ ÊuA�¹ Êu	—UF�«

∫‰uIð pFLÝ√ v½S	 ¨ UÎł—b²�� Êu
√ Ê√ pÐ –uŽ√ v½≈ rNK�«® ∫Èd�
 “uM
 tOKŽ

r
® ∫ ÈdB³�« s�(« ‰U�Ë Æ ©› rKI�« ¤ ˝æ¥¥º ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô ÌYÎOÒŠ ÎsÓÏ� rÌNÌłÏ—ÎbÒ²Î�ÒMÒÝ ˚

Æ©tOKŽ d²��UÐ —ËdG� r
Ë ¨ tOKŽ ¡UM¦�UÐ Êu²H� r
Ë ¨ tO�≈ ÊU�ŠùUÐ Ã—b²��

«uÌÐ]cÒ� Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ Ã«—b²Ýô« 5ÐcJ*« v	 v�UFð tK�« WMÝ s�Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±∞±Ø±∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±≥∂

√Ø±≤∂Ø±∞

¨› ·«dŽ_« ¤ ˝ æ±∏≥º 5Ï²Ò� ÍÏbÎOÒ� ]Ê≈ ÎrÌNÒ� wÏKÎ�Ì√Ò§ æ±∏≤º ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô ÌYÎOÒŠ ÎsÓÏ� rÌNÌłÏ—ÎbÒ²Î�ÒMÒÝ UÒMÏðUÒ¹PÏÐ

YO×Ð Ád¼Uþ dOž tÐ bBI¹ Èc�« dOÐb²�« u¼Ë ¨ dJ*U
 bOJ�« ∫ —UM*« dO�Hð v	Ë

Æ t²¹UžË Ád³�� s� Áƒu�¹ U� v�≈ vN²M¹ v²Š t� sDH¹ ö	 ÁdNE0 t� bOJ*« Ÿb�M¹

WAOF*« »U³Ý√ v	 rN� b�√Ë ¨ 5ł—b²�*« 5ÐcJ*« ¡ôR¼ qN�√ ∫ W¹ü« vMF�Ë

Y¹bŠ v	Ë ¨ rN� «ÎdB½Ë rN� UÎ³Š ô rNÐ «ÎdJ� Ë√ «ÎbO
 »d(« vKŽ …—bI�«Ë

Æ› ©¥∂∏∂® È—U�³�« ¤ å t²KH¹ r� Ácš√ «–≈ v²Š r�UEK� vKLO� tK�« Ê≈ ò ∫ È—U�³�«

ô ÌYÎOÒŠ ÎsÓÏ� rÌNÌłÏ—ÎbÒ²Î�ÒMÒÝ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ …dHJ�«Ë …UBF�« Ã—b²�¹ v�UFð tK�«Ë

Ê√ ‡ rKŽ√ tK�«Ë ‡ W¹ü« vMF�Ë Æ › rKI�« ¤ ˝ æ¥µº 5Ï²Ò� ÍÏbÎOÒ� ]Ê≈ ÎrÌNÒ� wÏKÎ�Ì√Ò§ æ¥¥º ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹

WF¹—– tK�« ‚“— ÊuKF−O	 WLFM�«Ë W×B�« rN�“d¹ ÊQÐ …UBF�«Ë …dHJ�« Ã—b²�¹ tK�«

Ê√ ÊËbI²F¹ qÐ rN� Ã«—b²Ý« «c¼ Ê√ ÊuLKF¹ ô r¼Ë Æ v�UF*«Ë dHJ�« œU¹œ“« v�≈

Æ Ã«—b²Ý«Ë rN� W½U¼≈ d�_« fH½ v	 t½√ l� rN� W�«d
 tK�« s� p�–

UL
 »uFA�«Ë 3_« Ã—b²�¹ t½U×³Ý t½√ Ã«—b²Ýô« v	 tK�« WMÝ s�Ë

rÌ¼UÒ½ÎcÒšÒQÒ� ÒpÏKÎ³Ò� sÓÏ� ÔrÒ�Ì√ ¢vÒ�≈ UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ œ«d	_« t½U×³Ý Ã—b²�¹

Òs]¹Ò“Ò§ ÎrÌNÌÐuÌKÌ� ÎXÒ�Ò� sÏJÒ�Ò§ «uÌŽ]dÒCÒð UÒMÌÝÎQÒÐ rÌ¼Ò¡UÒł Î–≈ ôÎuÒKÒ� æ¥≤º ÒÊuÌŽ]dÒCÒ²Ò¹ ÎrÌN]KÒFÒ� Ï¡«]d]C�«Ò§ Ï¡UÒÝÎQÒ³Î�UÏÐ

«Ò–≈ ¢v]²ÒŠ Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� Ò»«ÒuÎÐÒ√ ÎrÏNÎOÒKÒŽ UÒMÎ×Ò²Ò� ÏtÏÐ «ËÌdÓÏ�Ì– UÒ� «uÌ�Ò½ U]LÒKÒ� æ¥≥º ÒÊuÌKÒLÎFÒ¹ «uÌ½UÒ� UÒ� ÌÊUÒDÎO]AÄ ÌrÌNÒ�

Ït]KÏ� ÌbÎLÒ×Î�«Ò§ «uÌLÒKÒþ Òs¹Ïc]Ä ÏÂÎuÒIÎÄ ÌdÏÐ«Òœ ÒlÏDÌIÒ� æ¥¥º ÒÊuÌ�ÏKÎ³ÌÓ� rÌ¼ «Ò–SÒ� ÚWÒ²ÎGÒÐ rÌ¼UÒ½ÎcÒšÒ√ «uÌðËÌ√ UÒLÏÐ «uÌŠÏdÒ�

Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ¥µº Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ ÓÏ»Ò—

ÁuÝUMðË tÐ «Ëd
– ULŽ «u{dŽ√ ULK	 ® ∫ › ±≥≤Ø≤ ¤ dO¦
 sÐ« dO�Hð v	Ë

«c¼Ë ¨ ÊË—U²�¹ U� q
 s� ‚“d�« »«uÐ√ rNOKŽ UM×²	 r¼—uNþ ¡«—Ë ÁuKFłË

s� ˝ «uÌðËÌ√ UÒLÏÐ «uÌŠÏdÒ� «Ò–≈ ¢v]²ÒŠ ˚ ∫v�UFð ‰U� «cN�Ë ¨rN� ¡ö�≈Ë v�UFð tM� Ã«—b²Ý«

q
 s� Êu�¹¬ r¼ «–S	 ¨ WKHž È√ ˝ ÚWÒ²ÎGÒÐ rÌ¼UÒ½ÎcÒšÒ√ ˚ ‚«“—_«Ë œôË_«Ë ‰«u�_«

tK�« X¹√— «–≈ò ∫‰U� æ v³M�« sŽ d�UŽ sÐ W³IŽ sŽ bLŠ√ ÂU�ù« ÈË—Ë ÆdOš

∫æ √d� rŁ ¨åÃ«—b²Ý« u¼ U/S	 ¨V×¹ U� tO�UF� vKŽ UO½b�« s� b³F�« vDF¹

Æ › ±¥µØ¥ bLŠ√ ¤  ˝ ÏtÏÐ «ËÌdÓÏ�Ì– UÒ� «uÌ�Ò½ U]LÒKÒ� ˚

U0 «uEF²¹ r� Ê√ bFÐ rN�UN�≈ 5ł—b²�*« v	 tK�« WMÝ Ê√ 5³²¹ «c¼ s�Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±∞±Ø±∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±≥∑

√Ø±≤∂Ø±∞

Ê√ bFÐ Ë√ rFM�« s� rNM×²�« U0 Ë√ ¨ ¡«dC�«Ë ¡UÝQ³�« ·uM� s� tÐ tK�« rNM×²�«

tK�« WMÝ Ê≈Ë ¨ ÊU1ù« vKŽ UNO	 q�Q²*« qL% Ê√ UN½Qý s� v²�« tK�«  U¹PÐ «uÐc


¡Ušd�« rNOKŽ b¹e¹Ë  «dO)«Ë ‚“d�« rNOKŽ lÝu¹ Ê√ rN�UN�≈ …b� ¡ôR¼ v	 v�UFð

rNLŁ≈ …œU¹“Ë rN� Ã«—b²Ýô« tłË vKŽ rFM�« s� ÊuML²¹ U� rNODF¹Ë tO	 r¼ Èc�«

Æ v�UF*UÐ rFM�« Ác¼ ÊuKÐUI¹ U*

¨ÊUO³�« W�U³�Ë ¨Y¹b(« nDKÐ VÞU<« W�UL²Ý« u¼ ∫ Wžö³�« v
 Ã«—b²Ýô«Ë

t�uIÐ rOI�« sÐ« tOKŽ ‰b²Ý«Ë Æ ‰uIð U� vFO� ¨dŽUA*« W�—Ë ¨ÂöJ�« s�ŠË

ô UÒ� ÌbÌ³ÎFÒð ÒrÏ� ÏXÒÐÒ√ UÒ¹ ˚ ∫ nOM(« s¹b�« v�≈ ÁuŽb¹ tOÐ_ qOK)« ÊU�� vKŽ v�UFð

wÏMÎFÏ³]ðUÒ� ÒpÏðÎQÒ¹ ÎrÒ� UÒ� ÏrÎKÏFÎÎÄ ÒsÏ� wÏ½Ò¡UÒł ÎbÒ� wÓÏ½≈ ÏXÒÐÒ√ UÒ¹ æ¥≤º UÚ¾ÎOÒý ÒpMÒŽ wÏMÎGÌ¹ ôÒ§ ÌdÏBÎ³Ì¹ ôÒ§ ÌlÒLÎ�Ò¹

wÓÏ½≈ ÏXÒÐÒ√ UÒ¹ æ¥¥º UÓÚOÏBÒŽ ÏsÒLÎŠ]dKÏ� ÒÊUÒ� ÒÊUÒDÎO]AÄ ]Ê≈ ÒÊUÒDÎO]AÄ ÏbÌ³ÎFÒð ô ÏXÒÐÒ√ UÒ¹ æ¥≥º UÓÚ¹ÏuÒÝ UÚÞ«ÒdÏ� Ò„ÏbÎ¼Ò√

tł—b²Ý« bI	 Æ › .d� ¤ ˝ æ¥µº UÓÚOÏ�Ò§ ÏÊUÒDÎO]AKÏ� ÒÊuÌJÒ²Ò� ÏsÒLÎŠ]dÄ ÒsÓÏ� »«ÒcÒŽ Òp]�ÒLÒ¹ ÊÒ√ Ì·UÒšÒ√

tGKÐ√ rŁ ø UÎ¾Oý pMŽ vMG¹ ôË dB³¹ ôË lL�¹ ô U� b³Fð Ór� ∫ t�QÝ ÊQÐ ÎôË√

„b¼_ vŽU³ð« pOKF	 ¨ pGK³¹ r� U� rKF�« s� vMGKÐ b� ‡ rO¼«dÐ≈ ‡ t½√ ∫ UÎO½UŁ

rKF�« Ÿ]b¹ r�Ë ¨ qN'UÐ ÁUÐ√ rN²¹ r� rOI�« sÐ« ‰U� UL
Ë ¨ U¹uÝ UÎÞ«d� vLKFÐ

l{«uð p�–Ë ‡ tCFÐ v½¡Uł È√ ‡ pðQ¹ r� U� rKF�« s� v½¡Uł ‰U� qÐ oKD*«

’UŽ ‚uK�� u¼Ë ¨ÊUDOA�« b³Fð Ór� ∫ UÎ¦�UŁ t�QÝ rŁ Æ rNðuŽœ v	 qÝd�«

tGKÐ√ rŁ ø tK¦� ÊuJðË ¨pKCO	 tF³²ð nOJ	 ¨ ÁU{—Ë t²ŽUÞ sŽ Ã—Uš ¨tI�U)

dJ�F� s� czbMŽ œdDO	 ¨ tK�« »«cŽ t]�1 Ê√ s� t	ušË ¨ tOKŽ t	uš UÎFÐ«—

Æ ÊUDOA�« ¡UO�Ë√ s� ÊuJO� tK�« ¡UO�Ë√ sŽ bFÚ³Ô¹Ë ¨ dHJ�« dJ�F� v�≈ ÊU1ù«

ÏqÌ� Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä ÒsÓÏ� rÌJÌ�Ì“ÎdÒ¹ sÒ� ÎqÌ� ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� Ã«—b²Ýô« lz«— s�Ë

rB)« Ã—b²Ý« bI	 Æ › Q³Ý ¤ ˝ æ≤¥º Ô5Ï³ÌÓ� Ô‰öÒ{ wÏ� ÎËÒ√ ÈÚbÌ¼ ¢vÒKÒFÒ� ÎrÌ�U]¹≈ ÎËÒ√ U]½≈Ò§ Ìt]KÄ

¨ ÃU−K�«Ë …dÐUJ*« sŽ ·ËeF�«Ë ¨ t� ÊUŽ–ù«Ë ¨ o(UÐ ·«d²Žô« v�≈ «c¼ t�uIÐ

Æ qIF�«  uB� ÊUŽ–ù« ô≈ q�UF�« vKŽ U� W−(« ÷dŽ bF³	

∫ „«—b²Ýô«

rJ(« v	 ÊuJ¹ Ê√ ^sÓEÔ¹ U* q¹bFð tO	 dš¬ rJ×Ð rJ(« ÔŸUÓ³Úð≈ ∫ „«—b²Ýô«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±¥Ø±±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±≥∏

√Ø±≥∏Ø±±

«uÌ�uÌ� sÏJÒ�Ò§ «uÌMÏ�ÎRÌð Îr]� qÌ� U]MÒ�¬ Ì»«ÒdÎŽÒ_« ÏXÒ�UÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� v� Èd½ UL� p�–Ë ¨‰Ë_«

sŽ —b� ‰Ë_« rJ(U� Æ › ±¥ ∫  «d−(« ¤ ˝ ÎrÌJÏÐuÌKÌ� wÏ� ÌÊUÒ1ù« ÏqÌšÎbÒ¹ U]LÒ�Ò§ UÒMÎLÒKÎÝÒ√

r� rN½√ u¼Ë ¨ t½U×³Ý tK�« sŽ —b� v½U¦�« rJ(«Ë ¨ «uM�¬ rN]½√ u¼Ë »«dŽ_«

oDM�« Ê√ v�≈ UÎFOLł ”UM�«Ë r¼dE½ XH� «cNÐË ¨ jI� «uLKÝ√ qÐ ¨ bFÐ «uM�R¹

ÊU1ù« Ê√Ë ¨ ÊU1ù« Wł—œ v�≈ «uKB¹ U*Ë ¨ UÎ�öÝ≈ t½u� ÈbF²¹ ô 5ðœUNA�UÐ

b�R¹Ë ¨ rJÐuK� v� ÊU1ù« qšb¹ U*Ë t�u� qO�bÐ ¨ÊU
K�« oDM¹ U* VKI�« WI�«u�

ÊöŽù« bFÐ ¨ Õ—«u'UÐ ÏoO³DðË ¨ VKI�UÐ ÏœUI²Ž« ÊU1ù« Ê√ v¼ W¹bIŽ WIOIŠ

Æ ÊU
K�UÐ

ÒpÎKÏð ¢ÈÒ—UÒBÒ½ ÎËÒ√ «ÚœuÌ¼ ÒÊUÒ� sÒ� ]ô≈ ÒW]MÒ−ÎÄ ÒqÌšÎbÒ¹ sÒ� «uÌ�UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� tM�Ë

ÌÁÌdÎłÒ√ ÌtÒKÒ� sÏ	Î×Ì� ÒuÌ¼Ò§ Ït]KÏ� ÌtÒNÎłÒ§ ÒrÒKÎÝÒ√ ÎsÒ� ¢vÒKÒÐ æ±±±º Ò5Ï�ÏœUÒ
 ÎrÌ²MÌ� Ê≈ ÎrÌJÒ½UÒ¼ÎdÌÐ «uÌðUÒ¼ ÎqÌ� ÎrÌNÌÓOÏ½UÒ�Ò√

Ê√ »U²J�« q¼√ —uBð Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ±±≤º ÒÊuÌ½ÒeÎ×Ò¹ ÎrÌ¼ ô§ ÎrÏNÎOÒKÒŽ ·ÎuÒš ôÒ§ ÏtÓÏÐÒ— ÒbMÏŽ

¨tK�« rNOKŽ „—b²ÝU� ¨È—UBM�«Ë œuNO�« ô≈ UNKšb¹ s� t½√Ë ¨rNOKŽ W�u�u� WM'«

‚b�Ë ’öšSÐ tK� tłu�« rKÝ√ s� ô≈ WM'« qšb¹ s� t½√ ∫ ÁœUH� ¨ dš¬ rJ×Ð

ÊËœ UNz«u� X% vL²M¹ WO³BŽ Ë√ ¨ ÊU
½ù« UNÐ u−M¹ WKE� s¹b�« W¹«— X
O�Ë ¨WO½

ÎqÌ� Ú…ÒœËÌbÎF]� UÚ�U]¹Ò√ ]ô≈ Ì—U]MÄ UÒM]	ÒLÒð sÒ� «uÌ�UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� tK¦�Ë Æ’öš≈Ë qLŽ

ÒVÒ	Ò� sÒ� ¢vÒKÒÐ æ∏∞º ÒÊuÌLÒKÎFÒð ô UÒ� Ït]KÄ vÒKÒŽ ÒÊuÌ�uÌIÒð ÎÂÒ√ ÌÁÒbÎNÒŽ Ìt]KÄ ÒnÏKÎ�Ì¹ sÒKÒ� «ÚbÎNÒŽ Ït]KÄ ÒbMÏŽ ÎrÌðÎcÒ�]ðÒ√

Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ∏±º ÒÊËÌbÏ�UÒš UÒNOÏ� ÎrÌ¼ Ï—U]MÄ Ì»UÒ×Î
Ò√ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� ÌtÌ²Ò¾OÏDÒš ÏtÏÐ ÎXÒÞUÒŠÒ√Ò§ ÚÚWÒ¾ÓÏOÒÝ

¨ ÎöOK� ô≈ ‡ rN²
� Ê≈ ‡ —UM�UÐ «u
LÔ¹ s� rN½√ ‡ «Î—Ëdž ‡ «ËbI²Ž« UÎC¹√ UM¼Ë

øø rJÐcF¹ ôQÐ tK�« vKŽ Áu9cš√ bNŽ rJ¹b� q¼ ∫ ‰«R
Ð tK�« rNOKŽ „—b²ÝU�

v� qON
²�« «ÚuÓŽ]œ« bI� ¨ jI� f� t½√ vKŽ W�ôbK� ˝ UÒM]	ÒLÒð ˚ kH� «u�b�²Ý«Ë

]ô≈ Ô¡ÎwÒý sÓÏ� Ê≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë Æ UÎC¹√ tðb� v� qON
²�«Ë ¨ »UIF�« Èu²
�

Ác¼ v� Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ¥¥º «Ú—uÌHÒž UÚLOÏKÒŠ ÒÊUÒ� Ìt]½≈ ÎrÌNÒ×OÏ³Î	Òð ÒÊuÌNÒIÎHÒð ]ô sÏJÒ�Ò§ ÏÁÏbÎLÒ×ÏÐ Ì`ÓÏ³Ò	Ì¹

rŁ ¨ t½U×³Ý ÁbL×Ð `³
¹Ë ô≈ ‚uK�� s� U� t½√ u¼Ë ¨ UÎLJŠ tK�« œU�√ W¹ü«

UMKNł t³³Ý tK�  U�uK<« `O³
ð ÂbŽ s� ÁbI²F½ U� Ê√ u¼Ë „«—b²Ýô« vðQ¹

Ê√ «c¼ s� œUH²
¹Ë ¨ `O³
²�« v� rNM� dOBIð ô ¨ UM� qNł «c¼Ë ¨ rNðUGKÐ

Æ tOKŽ rJ×¹ ô√ vG³M¹ ¡vA�UÐ q¼U'«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±¥Ø±±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±≥π

√Ø±≥∏Ø±±

∫ ¡UI�²Ýô«

…ö�Ë ¡UI
²Ýô« ¡UŽœ tM�Ë ¨ UOI
�« VKÞ ∫ WGK�« v� ¡UI
²Ýô«

Ò„UÒBÒFÓÏÐ »ÏdÎ{‹ UÒMÎKÌIÒ� ÏtÏ�ÎuÒIÏ� ¢vÒÝuÌ� ¢vÒIÎ	Ò²ÎÝ‹ Ï–≈Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ¡UI
²Ýô«

Æ › ∂∞ ∫ …dI³�« ¤ ˝ UÚMÎOÒŽ Ò…ÒdÎAÒŽ UÒ²ÒMÎŁ‹ ÌtÎMÏ� Î ÒdÒ−ÒH½UÒ� ÒdÒ−Ò×ÎÄ

œUJ¹ ô ¨ v½u²¹d³�« n¹u−²�« v� ÒvKÚBÓ� qzUÝ lL& ∫ VD�« v� ¡UI
²Ýô«Ë

tO� œ«œe¹ V�UG�« v� © ¡U)« `²HÐ ® vIKš ÷d� ò vžU�b�« ¡UI
²Ýô«Ë ¨ tM� √d³¹

”√d�« r�C²¹Ë ¨ å tI�d¹Ë U¼œbLO� ¨ ⁄U�b�« ÊuDÐ v� v�uA�« v<« qzU
�«

Æ WN³'«Ë

V�UG�« v� ÊuJ¹ t½S� ¨ UÎ½UOŠ√ 5G�U³�« v� Àb×¹ ⁄U�b�« ¡UI
²Ý« Ê√ l�Ë

WOKš ÁRAM� ÊuJ¹ bI� ¨ ·ËdF� dOž p�– V³ÝË Æ l{d�« v� W¹œôË WBOI½

v� ÎöKš Ë√ UNKLŠ ¡UMŁ√ v� Â_« v� 5�U²OH�« v�≈ «Î—UI²�« Ë√ ¨ WBI²M� WOKÝUMð

Æ rLB�« œbG�« s� U¼dOž Ë√ WO�U�M�« …bG�« WHOþË

b³J�« nOKð q¦� ‰«uŠ√ …bŽ s� sD³�« n¹u& v� ¡UI
²Ýô« Àb×¹Ë

Æ Â«—Ë_«Ë »UN²�ô«Ë WOKJ�«Ë VKI�« ÷«d�√Ë

∫ ŸUMB²Ýô«

¨ qLF�« l½UB�« s� VKD¹ È√ ¨ WFMB�« VKÞ vMF0 ∫ WGK�« v� ŸUMB²Ýô«

Æ WŽUM� s�Ë lM� qFH�« s� WI²A� v¼Ë ¨ t²ŽUM� v� l½UB�« qLŽ WFMB�U�

UÎF{u� dAŽ WF
ð v� .dJ�« Ê¬dI�« v� UNðUI²A�Ë WŽUM� Ë√ lM� WLK�  œ—Ë

t�u�Ë ¨ › ±≥∑ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ ÌÊÎuÒŽÎdÏ� ÌlÒMÎBÒ¹ ÒÊUÒ� UÒ� UÒ½Îd]�ÒœÒ§ ˚ ∫ v�UFð t�u� UNM�

Æ › ≥∑ ∫ œu¼ ¤ ˝ UÒMÏMÌOÎŽÒQÏÐ ÒpÎKÌHÎÄ ÏlÒMÎ
«Ò§ ˚ ∫v�UFð

Ë√ ¨ tKLŽ »uKD� W�c�« v� mK³� vKŽ bIŽ u¼ ∫ UÎŠöD�« ŸUMB²Ýô«Ë

Æ l½UB�« 5Ð tðœU� ’uB�� tłË vKŽ ’Uš ¡vý qLŽ VKÞ

u¼ ŸUMB²Ýô« bIŽ tOKŽ œd¹ Èc�«Ë ¨ œuIF�« dzU
� ‰u³I�«Ë »U−¹ù« tM�—

t� lOÐ t½≈ ∫ «u�UI� ¨ …—Uł≈ ô UÎFOÐ ¡UNIH�« Ád³²Ž« v²Š qLF�« ô UNFM� œ«d*« 5F�«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±¥Ø±±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±¥∞

√Ø±≥∏Ø±±

v�≈ æ v³M�« Êb� s� ŸUMB²ÝôUÐ q�UF²�UÐ XÐUŁ ŸULłù«Ë Æ …—U−²�UÐ t³ý

Æ «Îd³M�Ë UÎ9Uš æ v³M�« lMB²Ý« b�Ë Z−(« Èu�√ s� u¼Ë ¨ «c¼ UM�u¹

¨ ÂËbF� lOÐ t½_ “u−¹ ô t½√ ”UOI�«Ë ¨ UÎ½U
×²Ý« ŸUMB²Ýô« “uł b�Ë

Æ tK¦0 „d²¹ ”UOI�«Ë ¨ U½d�– U0 tÐ qLF�« „dð sJ�Ë ¨ tMŽ vNM� u¼Ë

pK*«  u³ŁË W�c�« v� WFO³*« 5F�« v� lMB²
LK� pK*«  u³Ł tLJŠË

Æ Â“ô dOž UÎJK� sL¦�« v� l½UBK�

∫ v¼ ◊Ëdý ŸUMB²Ýö�Ë

tŽu½Ë t
Mł 5³O� tFM� bFÐ Ÿ«eM�« ÊËœ ‰u×¹ UÎ�Uð UÎ½UOÐ ŸuMB*« ÊUOÐ ‡ ±

Æ ŸuMB*« ‰UŠ ·ö²šUÐ nK²�¹ p�–Ë ¨ t�U�Ë√ lOLłË ¨ Á—b�Ë

Æ‰“UM*« ÀUŁ√Ë fÐö*«Ë W¹cŠ_U�∫tŽUMB²ÝUÐ q�UF²�« Èd−¹ U2 ÊuJ¹ Ê√ ‡ ≤

p�– vKŽË ¨ WHOMŠ vÐ√ bMŽ rK
�« tF� `B¹ qł√ v�≈ ÎöłR� ÊuJ¹ ô√ ‡ ≥

bIF�« ÊS� rK
�« v� ◊d²A*« qł_« ÊËœ qł√ v�≈ qł√ Ë√ qł_« s� öš «–≈

UÎLKÝ bIF�« ÊU� rK
�« v� q³I¹ qł√ v�≈ qł√ Ê≈Ë ‡ UÎŽUMB²Ý« ÊuJ¹Ë `B¹

Æ rK
�« v� ◊d²ý«Ë

∫ …¡UC²Ýô«

v�Ë ÆÁ—u½ bL²Ý« ∫ tÐ ¡UC²Ý« ∫‰UI¹ Æ…—UM²Ýô« ∫v¼ WGK�« v� …¡UC²Ýô«

Æ ›≤∞ ∫…dI³�« ¤ ˝ ÏtOÏ� «ÎuÒA]� rÌNÒ� Ò¡UÒ{Ò√ UÒL]KÌ� ÎrÌ¼Ò—UÒBÎÐÒ√ ÌnÒDÎ�Ò¹ Ì‚ÎdÒ³ÎÄ ÌœUÒJÒ¹ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�«

W¹uGK�« W�ôb�« fH½ t� `KDBL� UOłu�uO'« rKŽ v� ©…¡UC²Ýô«® WLK� Âb�²
ðË

¨ triboluminescence WO�UJ²Šô« …¡UC²Ýô« ∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‰UIO� ¨WLKJK�

iFÐ s� ‘b)« Ë√ „UJ²ŠôUÐ vzu{ —dý ÀUF³½« WO�Uš n�Ë p�cÐ bBI¹Ë

Æ vŽUMB�« p½e�« bO²¹d³� Ë√ å bMKÐ p½e�«ò ∫ q¦� ÊœUF*«

∫ œ«dD²Ýô«

‰Ë_UÐ WK� t� dš¬ v�≈ t�b¼ s� rKJ²*« Ãd�¹ ¨ oO�œ vžöÐ s� u¼Ë

¨ WK¼_« sŽ æ t�uÝ— q¾Ý U�bMŽ v�UFð tK�« ‰u� tM�Ë ¨ tO�≈ WłU(« ”U
*

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±¥Ø±±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±¥±

√Ø±≥∏Ø±±

⁄«dH�« bFÐ rNM� Âd;« ÊU� –≈ ª rN�«dŠ≈ bFÐ UN½uÝ—U1 «u½U� …œUŽ v�≈ rNÐ Ãdš

UÎLKÝ bFB¹ Ë√ t²OÐ dNþ s� qšb¹ qÐ ¨ tÐUÐ s� t²OÐ v�≈ œuF¹ ô t�«dŠ≈ s�

X½UJ� Æ¡U³)« nKš s� qšœ W¹œU³�« q¼√ s� ÊU� Ê≈Ë ¨ nI
�« s� qšbO�

¨ Ê¬dI�« UNO�≈ œdD²ÝU� ¨ W�öŽ s� WK¼_«Ë …œUF�« pKð 5Ð U* WOð«u� W�dH�«

¨ ‰ULŽ_« d¼«uþ s� ÁdOž v� ôË ¨ pK
*« «c¼ v� ÈuI²�« X
O� –≈ UNKDÐ√Ë

Æ tK�« Ÿdý UL³
Š ÎöLŽË Îôu� ÊU1ù« v� ÈuI²�« U/≈Ë

ÊÒÒQÏÐ ÌÓdÏ³ÎÄ ÒfÎOÒ�Ò§ ÓÏZÒ×Î�«Ò§ Ï”U]MKÏ� ÌXOÏ�«ÒuÒ� ÒwÏ¼ ÎqÌ� ÏW]KÏ¼ÒÒ_« ÏsÒŽ ÒpÒ½uÌ‡�ÒÒQÎ	Ò¹ ˚ ∫ v‡�UFð ‰U‡�

ÎrÌJ]KÒFÒ� Òt]KÄ «u‡ÌI]ð«Ò§ UÒNÏÐ«ÒuÎÐÒÒ√ ÎsÏ� Ò u‡ÌOÌ³ÎÄ «u‡ÌðÎ√ÒÒ§ ¢vÒI]ð‹ ÏsÒ� ]d‡Ï³ÎÄ ]sÏJÒ�Ò§ UÒ¼Ï—u‡ÌNÌþ sÏ� Ò u‡ÌOÌ³ÎÄ «u‡ÌðÎQÒð

 «ÒdÌ� »ÎcÒŽ «ÒcÒ¼ ÏÊ«ÒdÎ×Ò³ÎÄ ÍÏuÒ²Î	Ò¹ UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë ¨ › …dI³�« ¤  ̋æ±∏πº ÒÊuÌ×ÏKÎHÌð

ÈÒdÒðÒ§ UÒNÒ½uÌ	Ò³ÎKÒð ÚWÒOÎKÏŠ ÒÊuÌłÏdÎ�Ò²Î	ÒðÒ§ UÓÚ¹ÏdÒÞ UÚLÎ×Ò� ÒÊuÌKÌ�ÎQÒð ÓÔqÌ� sÏ�Ò§ ÃUÒłÌ√  Î̀KÏ� «ÒcÒ¼Ò§ ÌtÌÐ«ÒdÒý mÏzUÒÝ

v� s¹d×³�« d�– ULK� Æ›dÞU�¤ ˝ æ±≤º ÒÊËÌdÌJÎAÒð ÎrÌJ]KÒFÒ�Ò§ ÏtÏKÎCÒ� sÏ� «uÌÌGÒ²Î³Ò²Ï� ÒdÏš«ÒuÒ� ÏtOÏ� ÒpÎKÌHÎÄ

¨ÊU
½û� bz«u� s� ULNO� U* ÷dF²� œdD²Ý« ¨tIKš vKŽ t½U×³Ý tLF½ WŽuL−�

¨¡U
M�« UNÐ vK×²ð vKŠË ¨ ÈdÞ r( s� ULNM� Ãd�¹ U�Ë ¨ »dA�« ¡U� d�c�

v� Êu¦ŠU³�« tHA²JOÝ U2 p�– dOž v�≈ ¨‰UŠd²�«Ë qIMK� WKOÝË UL¼–U�ð«Ë

Æ› ±≤ ∫dÞU� ¤ ˝ ÏtÏKÎCÒ� sÏ� «uÌÌGÒ²Î³Ò²Ï� ˚ ∫t½U×³Ý t�u� ‚UD½ v� p�– qšœË ¨q³I²
*«

∫ Ê¬dI�« —UNE²Ý«

Ê¬dI�« kH×¹ Ê√ t� bÐô ÊUJ� ¨ V²J¹ ôË √dI¹ ô ¨ UÎO�√ æ v³M�« ÊU�

Ê√ WOAš tF�  U¹ü« b¹œd²Ð ‡ v³M�« È√ ‡ —œU³¹ vŠu�« ‰eM¹ U�bMŽ ÊUJ� ¨ UÎEHŠ

æ±∂º ÏtÏÐ ÒqÒ−ÎFÒ²Ï� ÒpÒ½UÒ	Ï� ÏtÏÐ Î„ÓÏdÒ×Ìð ô ˚ ∫ tK�« ‰e½Q� ¨¡vý v� TD�¹ Ë√ UÎ¾}ý UNM� v
M¹

«–≈ U¼bFÐ v³M�« ÊUJ� Æ › W�UOI�« ¤ ˝ æ±∏º ÌtÒ½¬ÎdÌ� ÎlÏ³]ðUÒ� ÌÁUÒ½Î√ÒdÒ� «Ò–SÒ� æ±∑º ÌtÒ½¬ÎdÌ�Ò§ ÌtÒFÎLÒł UÒMÎOÒKÒŽ ]Ê≈

Æ Á—b� v� UÎþuH×�Ë UÎŽuL−� ‰e½ U� błË vN²½« «–S� ¨ tO�≈ lL²Ý« vŠu�« ‰e½

Ê√ UÎC¹√ UÎB¹dŠ ÊU�Ë ¨Ê¬dI�« kH×¹ Ê√ vKŽ æ v³M�« ’dŠ ÊU� «cJ¼Ë

 U¹ü« ‰eMð X½U� UL� ¨p�– vKŽ 5B¹dŠ r¼ «u½U�Ë ¨Ê¬dI�« WÐU×B�« kH×¹

v� È—U�³�« ÈË— ÆtOKŽ ÁËƒdI¹ Ê√ rNM� VKD¹ æ v³M�« ÊU�Ë ¨U¼uEH×¹ v²Š

∫XK� ¨å ÒvKŽ √d�« ò ∫æ v³M�« v� ‰U� ∫‰U� £ œuF
� sÐ« sŽ t×O×�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±¥Ø±±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±¥≤

√Ø±≥∏Ø±±

È—U�³�« ¤ å ÈdOž s� tFLÝ√ Ê√ VŠ√ v½≈ò ∫‰U� ø ‰e½√ pOKŽË pOKŽ √d�¬

ÔbOÏNÒAÏÐ ÔW]�Ì√ ÓÏqÌ� sÏ� UÒMÎ¾Ïł «Ò–≈ ÒnÎOÒJÒ� ˚ ∫ XGKÐ v²Š ¡U
M�« …—uÝ tOKŽ  √dI� ¨›©µ∞µ∞®

ÆÊU�—cð ÁUMOŽ «–S� ¨å p
�√ ò ∫‰U� ¨› ¡U
M�« ¤ ˝ æ¥±º «ÚbOÏNÒý Ï¡ôÌRÒ¼ ¢vÒKÒŽ ÒpÏÐ UÒMÎ¾ÏłÒ§

s� tðUOŠ v�Ë æ v³M�« bNŽ v� Ê¬dI�« «uEHŠ s¹c�« WÐU×B�« œbŽ d¦�Ë

Æ —UB½_«Ë s¹dłUN*«

tK�« b³Ž ∫ dOž æ v³M�« bNŽ v� Ê¬dI�« kH×¹ r� t½√ v�≈ iF³�« V¼– ‡

sÐ vÐ√Ë ¨ q³ł sÐ –UF�Ë ¨ WH¹cŠ vÐ√ v�u� qIF� sÐ r�UÝË ¨ œuF
� sÐ«

Æ XÐUŁ sÐ b¹“Ë ¨ VF�

∫ t×O×� v� È—U�³�« U¼«Ë— Y¹œUŠQÐ p�– vKŽ «u�b²Ý«Ë

bNŽ vKŽ Ê¬dI�« lLł s� ∫ £ p�U� sÐ f½√ X�QÝ ∫ ‰U� …œU²� sŽ ‡ ±

¨ q³ł sÐ –UF�Ë ¨VF� sÐ vÐ√ ∫ —UB½_« s� rNK� ¨WFÐ—√ ∫‰U� ø æ v³M�«

Æ b¹“ uÐ√Ë ¨ XÐUŁ sÐ b¹“Ë

dOž Ê¬dI�« lL−¹ r�Ë æ v³M�«  U� ∫ ‰U� £ p�U� sÐ f½√ sŽ ‡ ≤

Æ b¹“ uÐ√Ë ¨ XÐUŁ sÐ b¹“Ë ¨ q³ł sÐ –UF�Ë ¨ ¡«œ—b�« uÐ√ ∫ WFÐ—√

æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ ∫ ‰U� • ’UF�« sÐ ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ‡ ≥

¨ –UF�Ë ¨ r�UÝË ¨ œuF
� sÐ tK�« b³Ž s� ∫ WFÐ—√ s� Ê¬dI�« «Ëcš ò ∫ ‰uI¹

Æ › ©≥∏∞∏® È—U�³�« ¤ å VF� sÐ vÐ√Ë

∫ Y¹œUŠ_« Ác¼ vKŽ œd�« sJ1Ë

Æ WÐU²J�« UM¼ lL'UÐ œ«d*« ‡ ±

Æ UNK� tð«¡«d�Ë t�dŠQÐ tEHŠ lL'UÐ œ«d*« Ë√ ‡ ≤

Æ r¼bO½UÝ√ UMÐ XKBð«Ë æ v³M�« vKŽ Áu{dŽ s¹c�« r¼ ¡ôR¼ Ê√ ‡ ≥

Æ  U¹«Ëd�« v� ¡ULÝ_« dOGð qO�bÐ ¨ jI� WFÐ—√ vKŽ dB(« œ«d*« fO� ‡ ¥

Æ Ê¬dI�« ¡«d� WÐU×B�« s� ∑∞ q²I� W½uF� d¾Ð WŁœUŠ v� œ—Ë ‡ µ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±¥Ø±±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±¥≥

√Ø±≥∏Ø±±

…b0 æ v³M�« …U�Ë bFÐ X½U� v²�« W�ULO�« WF�u� d�– v� œ—Ë U� ‡ ∂

Æ WÐU×B�« s� dO³� œbŽ s�Ë ¨ tK�« »U²� WKLŠ s� dO¦J�«  u� s� ‡ …eOłË

Æ tK�« »U²J� 5E�U(« WÐU×B�« s� dO¦J�« œułË ∫ p�– s� q�U(«Ë

∫ …œUF²Ýô«

Ê¬dI�« v� WEHK�« Ác¼ œdð r�Ë Æ tOKŽ ÊU� U� v�≈ ¡vA�« ŸUł—≈ VKÞ v¼

©bOF½® q¦� ÈuGK�« —c'« fH½ v� UNF� „d²Að Èdš√  ULK�  ¡Uł U/≈Ë ¨.dJ�«

Æ  › tÞ ¤ ˝ æ≤±º ¢vÒ�ËÌ_« UÒNÒðÒdOÏÝ UÒ¼ÌbOÏFÌMÒÝ ÎnÒ�Òð ôÒ§ UÒ¼ÎcÌš Ò‰UÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� v�

rKŽ ŸËd� bŠ√ ®  U¹dH(« rKŽ v� restoration …œUF²Ýô« WLK� Âb�²
ðË

ULMOŠ fassil © W¹dH(« ® …—uHŠ_« ‰UŠ —uBð tÐ bBI¹ `KDBL� © UOłu�uO'«

Æ WOŠ v¼Ë UNK¦0 UN� Ã–u/ qLŽË ¨ UÎOŠ UÎMzU� X½U�

∫ …–UF²Ýô«

Æ sB×²�«Ë ¡U−²�ô« ∫ WGK�« v� …–UF²Ýô« n¹dFð

s� tÐ sB×²�«Ë v�UFð tK�« v�≈ ¡U−²�ô« tÐ qB×¹ kH� ∫ UÎŠöD�«Ë

Æ ÊUDOA�«

tK�UÐ –uŽ√ ® ∫ v¼ .dJ�« Ê¬dI�« v�  œ—Ë v²�« WGOB�« ∫ …–UF²Ýô« WGO�

ÒsÏ� Ït]K�UÏÐ ÎcÏFÒ²ÎÝUÒ� ÒÊ¬ÎdÌIÎÄ Ò Î√ÒdÒ� «Ò–SÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� v� p�–Ë Æ © rOłd�« ÊUDOA�« s�

Æ › q×M�« ¤ ˝ æπ∏º ÏrOÏł]dÄ ÏÊUÒDÎO]AÄ

Æ rOłd�« ÊUDOA�« s� rOKF�« lOL
�« tK�UÐ –uŽ√ ∫ q¦� Èdš√ mO� UN�Ë ‡

ÒsÏ� Ït]K�UÏÐ ÎcÏFÒ²ÎÝUÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� v� d�_« Ê≈ ‰U� s� ∫ …–UF²Ýô« rJŠ ‡

d�_« Ê≈ ∫ ‰U� s�Ë Æ rŁ¬ UN�—U²� tOKŽË ¨ UNÐułuÐ ‰U� Æ ˝ æπ∏º ÏrOÏł]dÄ ÏÊUÒDÎO]AÄ

u¼ `ł«d�«Ë —uNL'« È√—Ë Æ rŁPÐ fO� UN�—UðË ¨ WÐËbM� UN½≈ ∫ ‰U� ¨ »bMK�

Æ WÐËbM� UN½QÐ ‰uI�«

¨ …–UF²Ýô« ¡UHš≈ UNO� V×²
¹  ôUŠ „UM¼ ∫ U¼ƒUHš≈Ë …–UF²ÝôUÐ dN'« ‡

∫v¼Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±¥Ø±±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±¥¥

√Ø±≥∏Ø±±

Æ «ÎdÝ √dI¹ ÊU� «–≈ ‡ ±

Æ «ÎdNł Ë√ «ÎdÝ ‡ «ÎœdHM� √dI¹ ÊU� «–≈ ‡ ≤

Æ …öB�« v� √dI¹ ÊU� «–≈ ‡ ≥

bFÐ UL¼bŠ√ qLJ¹Ë ÊËƒdI¹ WŽuL−� jÝË È√ ‡ —ÚË]b�« v� √dI¹ ÊU� «–≈ ‡ ¥

Ác¼ dOž v� Æ …¡«dI�UÐ √bÐ s� u¼ fO�Ë ‡ Êü« …√dI*UÐ vL
¹ U� u¼Ë dšü«

Æ …–UF²ÝôUÐ dN'« V×²
¹  ôU(«

∫ Îö	ËË UÎFD
 …–UF²Ýô«  ôUŠ ‡

∫ …—u
�« ‰Ë√ v� ‡ √

Æ WKL
³�UÐ UNK�Ë ‡ ±

Æ WKL
³�« sŽ UNFD� ‡ ≤

∫ UNOH� ¨ WKL
³�UÐ √b³¹ ô …¡«dÐ …—uÝ v� ‡

Æ …—u
�« ‰ËQÐ …–UF²Ýô« q�Ë ‡ ±

Æ …—u
�« ‰Ë√ sŽ UNFD� ‡ ≤

∫ …—u
�« ¡UMŁ√ s� ‡ »

Æ lDI�« ‡ ±

Æ q�u�« ‡ ≤

WKL
³�UÐ  Qð r� Ê≈Ë ¨ WKL
³�UÐ UNK�Ë Ë√ ¨ UNFDI� ¨ WKL
³�UÐ XOð√ ÊS�

Æ U¼ƒdI½ v²�« …—u
�UÐ UNK�Ë Ë√ UNFDI�

”UDŽ Ë√ t
H½ cšQ� UÎ¹—Ëd{ UÎH�Ë ÊU� ÊS� ¨ tð¡«d� ∆—UI�« lD� «–≈ ‡

t½S� Âö
�« ^œ— u�Ë ¨ …¡«dI�« sŽ UÎO³Mł√ «Îd�√ ÊU� «–≈ U�√ Æ –uF²�« bOF¹ ö� Áu×½Ë

Æ …–UF²Ýô« bOF¹

∫ …—UF²Ýô«

÷dG� ÁdOž v�≈ WGK�« q�√ v� UN�ULF²Ý« l{u� sŽ …—U³F�« qI½ ∫ …—UF²Ýô«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±¥Ø±±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±¥µ

√Ø±≥∏Ø±±

WG�U³LK� Ë√ ¨ÁbO�Q²� Ë√ ¨ qC�√ WI¹dDÐ tMŽ W½UÐû� Ë√ vMF*« ÕdA� ÊuJ¹ ª vžöÐ

ÕU²H� VŠU� ‰U�Ë Æa�≈ ÆÆÆ t{dž 5
×²� Ë√ ¨ “U−¹SÐ vMF*« ¡«œ_ Ë√ ¨tO�

‰ušœ UOŽb� dšü« ·dD�« tÐ b¹dðË ¨ tO³A²�« v�dÞ bŠ√ d�cð Ê√ v¼ ∫ ÂuKF�«

Æ tÐ t³A*« h�¹ U� t³ALK� pðU³ŁSÐ p�– vKŽ Îô«œ ¨ tÐ t³A*« fMł v� t³A*«

Ÿu½ s� W�öŽ ULNMOÐ X�U� 5B�ý 5Ð WOIOI(« …—UF²Ýô« s� WOL
²�«  cš√Ë

Æ WK�Ë W�öŽ ULNMOÐ 5OMF� 5Ð ô≈ ÊuJð ô vN� UM¼ p�c�Ë ¨U�

¨ tM� —UF²
�Ë ¨ t� —UF²
�Ë ¨ —UF²
� ∫ s� UNO� bÐô …—UF²Ý« q�Ë

dšüUÐ UL¼bŠ√ ÊUOÐ V
J¹ ULNMOÐ „d²A� vMF0 5¾Oý 5Ð lLł WGOK³�« …—UF²Ýô«Ë

XM
Š «–≈Ë ¨ WGK�« v� t}KŽ W�«b�« tð«œQÐ tO³A²�«Ë ¨ WLKJ�« qIMÐ t½√ ô≈ tO³A²�U�

UL� ‡ UN½U�—√ËÆWIOI(« s� qC�√ X½U� ÊUO³�«Ë Wžö³�« v� U¼—Ëœ  œ√Ë¨…—UF²Ýô«

kHK�«® —UF²
�Ë © tÐ t³A*« ® tM� —UF²
�Ë ¨ © t³A*« ® t� —UF²
� ∫ WŁöŁ ‡  dý√

ÏsÒŽ Î÷ÏdÎŽÒ√Ò§ ÌdÒ�ÎRÌð UÒLÏÐ ÎŸÒbÎ
UÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U� ª …dO¦� Ê¬dI�« v� UN²K¦�√Ë © —UF²
*«

d�_« mOK³ð sŽ tÐ d³F� WłUłe�« d
� ŸbB�« q�√Ë Æ › d−(« ¤ ˝ æπ¥º Ò5Ï�ÏdÎAÌLÎÄ

¨WIOI(UÐ dO³F²�«Ë ¨WłUłe�« ŸbB� Èu�√ dOŁQð t� d�_UÐ ŸbB�« Ê_ W�Uš …—uBÐ

l�U'«Ë ¨ ŸbB�« ·ö�Ð ¨ÊuJ¹ ô b�Ë ¨dOŁQð t� ÊuJ¹ b� ÊU� ULN� mOK³²�« u¼Ë

¨ WłUłe�« ŸbB� dOŁQð t� UÎIŠ dŁR*« ‰UB¹ù« Ê√ ô≈ ¨ d³�K� ‰UB¹ù« 5OMF*« 5Ð

Æ …—UF²Ýô« WžöÐ  ¡Uł UM¼ s�Ë

¨ œUL'« v²Š UNÐd�  U�uK<« q� ÊUŽ–≈ vKŽ —UB²šUÐ ‰b²� …—UF²Ýô« vðQðË

ÎËÒ√ UÚŽÎuÒÞ UÒOÏ²Îz‹ Ï÷Î—ÒúÏ�Ò§ UÒNÒ� Ò‰UÒIÒ� ÊUÒšÌœ ÒwÏ¼Ò§ Ï¡UÒL]	Ä vÒ�≈ ¢ÈÒuÒ²ÎÝ‹ ]rÌŁ ˚ ∫ v�UFð t�u� p�– s�

¡vý q� ‰Ëe½ vKŽ W�ôœ p�– v� ¨ › ±± ∫XKB� ¤ ˝ æ±±º Ò5ÏFÏzUÒÞ UÒMÎOÒðÒ√ UÒ²Ò�UÒ� UÚ¼ÎdÒ�

…—uÝ vLO²¹ —«bł sŽ v�UFð t�u� UÎC¹√ œUL'« v� UNM�Ë ¨ Ád�√Ë tK�« …œ«—≈ vKŽ

—«b−K� …œ«—ù« œUMÝS� Æ› ∑∑ ∫nNJ�« ¤ ˝ ]iÒIMÒ¹ ÊÒ√ Ìb¹ÏdÌ¹ «Ú—Ò«bÏł UÒNOÏ� «ÒbÒłÒuÒ� ˚ ∫nNJ�«

Ê√ ôu� ◊uI
�« vKŽ pýË√ —«b'« Ê√ vKŽ W�ôœ dO³F²�« v�Ë ¨…—UF²Ýô« qO³� s�

ÆtK�« œ«d� oI×O� dC)« t�U�√

Ò‰UÒ� ˚ ∫v�UFð t�uI� ¨ ”u
; ”u
×� …—UF²Ý« ∫ UNM� ª Ÿ«u½√ …—UF²Ýô«Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±¥Ø±±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±¥∂

√Ø±≥∏Ø±±

Æ › .d� ¤ ˝ ©¥® UÓÚOÏIÒý ÓÏ»Ò— ÒpÏzUÒŽÌbÏÐ ÎsÌ�Ò√ ÎrÒ�Ò§ UÚ³ÎOÒý Ì”Î√]dÄ ÒqÒFÒ²Îý«Ò§ wÓÏMÏ� ÌrÎEÒFÎÄ ÒsÒ¼Ò§ wÓÏ½≈ ÓÏ»Ò—

◊U
³½ô« 5OMF*« 5Ð l�U'«Ë ¨ VOA�« t� —UF²
*«Ë ¨ —UMK� ‰UF²ýô« q�√

Æ mKÐ√Ë Èu�√ —UM�« v� t½√ ô≈ —UA²½ô«Ë

‡ …—UF²Ýô« ‰ULł sŽ öC� ‡ WKL'« v� rEM�« vKŽ oOKFð Wžö³�« aOA�Ë

VOý qF²ý« ∫ ‰U� u� U2 mKÐ√ ˝ UÚ³ÎOÒý Ì”Î√]dÄ ÒqÒFÒ²Îý« ˚ ∫ v�UFð t�u� Ê≈ ∫‰uI¹

”√d�UÐ t²ÞUŠ≈Ë VOA�« ‰uLý ‰Ë_« v� Ê√ p�– ‡ WKL'« q�√ vKŽ ‡ ”√d�«

t�u� p�– v� ÁdOE½Ë ¨ ”√d�« v� VOA�« Ÿu�Ë ô≈ v½U¦�« dO³F²�« v� b& ô ULMOÐ

UÒMÎ�ÒdÒðÒ§ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë Æ › ±≤ ∫ dLI�« ¤ ˝ UÚÚ½uÌOÌŽ Ò÷Î—Ò_« UÒ½Îd]−Ò�Ò§ ˚ ∫ v�UFð

q�√ Æ › nNJ�« ¤ ˝ æππº UÚFÎLÒł ÎrÌ¼UÒMÎFÒLÒ−Ò� Ï—uÌÓBÄ wÏ� ÒaÏHÌ½Ò§ ÔiÎFÒÐ wÏ� ÌÃuÌLÒ¹ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ ÎrÌNÒCÎFÒÐ

vKŽ ¡U*« W�ôœ Ê_ ¨ iF³Ð rNCFÐ jKšË rN²�d( dOF²ÝU� ¡U*« W�dŠ Ãu*«

Æ …—UF²Ýô« qO³Ý vKŽ mKÐ√ jK)«

˝  æ±∏º Òf]HÒMÒð «Ò–≈ Ï`Î³ÌÓB�«Ò§ ˚ ∫  «—UF²Ýô« s
Š√ s� u¼Ë ‡ v�UFð t�u�Ë

vKŽ ÎöOK� ÎöOK� tzbÐË —uM�« —uNE� UÎ¾OA� UÎ¾Oý Ã—U)« fHM²�« dOF²Ý« Æ › d¹uJ²�«¤

¨ lÐU²²�«Ë Ã—b²�« qO³Ý vKŽ ¡Ëb¼Ë WŽ«œuÐ Á—UA²½« vKŽ W�ôœË ¨ …—UF²Ýô« qO³Ý

t
×¹ U� u¼Ë ¨ fHM�« sŽ `¹Ëd²�« vKŽ W�ôœ s� tO� U* mKÐ√ fHM²�« Ê√ ô≈

UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ Î–≈ ÔœUÒŽ wÏ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� UNM�Ë Æ —UNM�«  UO�Ë√ s� YF³M¹ ULO� ÊU
½ù«

…√d*« tM� —UF²
*«Ë ª`¹d�« t� —UF²
*« Æ ›  U¹—«c�« ¤ ˝ æ¥±º ÒrOÏIÒFÎÄ Ò`¹ÓÏdÄ ÌrÏNÎOÒKÒŽ

r� UN½_ `¹d�« vKŽ oKÞQ� ¨rFM�« qł√ s� u¼Ë ¨ b�uÐ ¡v& ô v²�« ¨rOIF�«

vN� ¨ U¼dOš vłdÔ¹ ô UL� ¨ ÁdOž Ë√  U³½ s� «ÎdŁ√ „d²ð Ë√ ¨ tÐ lH²M¹ dD0  Qð

Ë√ W−O²½ —uNþ ÂbŽË lM*« ULNMOÐ l�U'«Ë ¨ q
M�« UNM� vłd¹ ô v²�« rOIF�U�

Ë√ ¨ tO� dOš ô dšü« ÂuO�« Ê√ v�≈ …—Uý≈ p�– v�Ë ¨‰U³I²Ýô« Ë√ ‰U(« v� …bzU�

Æ Ád�QÐ «uH�²Ý« s¹c�« 5ÐcFLK� ÁbFÐ Ë√ ¨tM�

Æ›f¹¤ ˝ æ≥∑º ÒÊuÌLÏKÎEÌÓ� rÌ¼ «Ò–SÒ� Ò—UÒN]MÄ ÌtÎMÏ� ÌaÒKÎ	Ò½ ÌqÎO]KÄ ÌrÌN]� WÒ¹¬Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� UNM�Ë

qOK�« WLKþ sŽ —UM�« ¡u{ W�«“ù © ÕuÐc*« Ê«uO(« sŽ bK'« jA� ® aK
�« dOF²Ý«

d�√ u¼Ë ® dšü« vKŽ UL¼bŠ√ VOðdð ULNMOÐ l�U'«Ë ¨ t�öEÐ tK� ÊuJ�« rFO�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±±¥Ø±±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±¥∑

√Ø±≥∏Ø±±

—U� —UNM�« u¼Ë dOM*« »U¼ù« Ÿe½ ULK� ¨ r
−K� »U¼ùU� qOK� —UNM�U� © vKIŽ

Æ qOK�« u¼Ë rKE*« bK'« sŽ nA� Ê√ bFÐ UÎ�öþ tK� ÊuJ�«

ÏqÏÞUÒ³ÎÄ vÒKÒŽ ÓÏoÒ×Î�UÏÐ Ì·ÏcÎIÒ½ ÎqÒÐ ˚ ∫ v�UFð t�uI� ‰uIFLK� ”u
;« …—UF²Ý« UNM�Ë

m�b�«Ë ·cI�U� Æ › ¡UO³½_« ¤ ˝ æ±∏º ÒÊuÌHÏBÒð U]LÏ� ÌqÎ¹ÒuÎÄ ÌrÌJÒ�Ò§ oÏ¼«Ò“ ÒuÌ¼ «Ò–SÒ� ÌtÌGÒ�ÎbÒOÒ�

ôÒ§ ÒpÏIÌMÌŽ ¢vÒ�≈ ÚWÒ�uÌKÎGÒ� Ò„ÒbÒ¹ ÎqÒFÎ−Òð ôÒ§ ˚ ∫ tM�Ë ¨ qÞU³�« ‚U¼“≈Ë o(« ¡öŽù Ê«—UF²
�

b¼UA*« qG�« dOF²Ý« Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ≤πº «Ú—uÌ	Î×]� UÚ�uÌKÒ� ÒbÌFÎIÒ²Ò� ÏjÎ	Ò³ÎÄ ]qÌ� UÒNÎDÌ	Î³Òð

v� t�–Ë qO�³�« `³I� ‰uKG*« —U
J½«Ë `³� t� —uB� ¨ b¼UA*« dOž „U
�û�

Æ ‰ULK� t²¹œu³Ž

ÒsÓÏ� ÔqÎ³ÒŠÒ§ Ït]KÄ ÒsÓÏ� ÔqÎ³Ò×ÏÐ ]ô≈ «uÌHÏIÌŁ UÒ� ÒsÎ¹Ò√ ÌW]�ÓÏcÄ ÌrÏNÎOÒKÒŽ ÎXÒÐÏdÌ{ ˚ ∫ v�UFð t�u� UNM�Ë

»dC�« dOF²Ý«Ë ¨ W�c�« rN� XKBŠ ∫ t½√ WIOI(«Ë Æ › ±±≤ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ï”U]MÄ

W½U¼ù«Ë dłe�« s� p�– v�Ë ¨ hI½Ë ‰ô–≈ sŽ T³M¹Ë 5J9 tO� Ê_ mKÐ√ t½_

rÌNÌłÏdÎ�Ì¹Ò§ ÏÂö]	Ä ÒqÌ³ÌÝ ÌtÒ½«ÒuÎ{Ï— ÒlÒ³]ð‹ ÏsÒ� Ìt]KÄ ÏtÏÐ ÍÏbÎNÒ¹ ˚ ∫ v�UFð t�u� UNM�Ë ÆtO� U� rN�

 dOF²Ý« › …bzU*« ¤ ˝ æ±∂º ÔrOÏIÒ²Î	ÌÓ� Ô◊«ÒdÏ
 vÒ�≈ ÎrÏN¹ÏbÎNÒ¹Ò§ ÏtÏ½Î–SÏÐ Ï—uÌÓMÄ vÒ�≈ Ï UÒLÌKÌÓEÄ ÒsÓÏ�

UÚ²ÎOÒ� ÒÊUÒ� sÒ� ÒËÒ√ ˚ ∫ p�– dOE½Ë ¨ ÂöÝù« ÈbN� —uM�«Ë dHJ�«Ë ‰öCK�  ULKE�«

∫ÂUF½_« ¤ ˝ UÒNÎMÓÏ� ÔÃÏ—UÒ�ÏÐ ÒfÎOÒ� Ï UÒLÌKÌÓEÄ wÏ� ÌtÌKÒ¦]� sÒLÒ� Ï”U]MÄ wÏ� ÏtÏÐ wÏAÎLÒ¹ «Ú—uÌ½ ÌtÒ� UÒMÎKÒFÒłÒ§ ÌÁUÒMÎOÒOÎŠÒQÒ�

¡UOŠù«Ë ¨ ‰UCK� XO*«Ë ¨dHJK�  ULKE�«Ë ¨ ÈbNK� —uM�« dOF²ÝU� › ±≤≤

Æ j³�²�« vKŽ ‰œ√  ULKE�«Ë ¨ `{Ë√ —uM�« Ê_ W¹«bNK�

sÒŽ ÒXÒJÒÝ U]LÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�uI� ‰uIFLK� ‰uIF*« …—UF²Ý« ∫ UNŽ«u½√ s�Ë

˝  æ±µ¥º ÒÊuÌ³Ò¼ÎdÒ¹ ÎrÏNÓÏÐÒdÏ� ÎrÌ¼ Òs¹Ïc]KÓÏ� WÒLÎŠÒ—Ò§ ÈÚbÌ¼ UÒNÏ²Ò�Î	Ì½ wÏ�Ò§ ÒÕ«ÒuÎ�Ò_« ÒcÒšÒ√ ÌVÒCÒGÎÄ vÒÝuÌÓ�

¨ ÁƒUN²½«Ë VCG�« ‰«Ëe�  uJ
�« dOF²ÝU� ¨ VCG�« ¡UH²½« WIOI(« › ·«dŽ_«¤

v‡�≈ p�cÐ e�dO� ¨ tðœuŽ sJ1 ¡UH²½« VCG�« ¡UH²½« bOHð UN½_ ¨ mKÐ√ …—UF²‡Ýô«Ë

W×O×B�« …bOIF�« sŽ ÃËd)« tŁb×¹ U�Ë ¨ t¹bÐUŽ s¹œ v� q−F�« …œU³Ž t²ŁbŠ√ U�

”u
×LK� ‰uIF*« …—UF²Ý« ∫UNM�Ë ÆÊôuIF� Ê«d�√ t� —UF²
*«Ë ¨—dJð ULK�

‡ ÊUOGD�U� Æ › W�U(« ¤ ˝ æ±±º ÏWÒ¹Ï—UÒ−ÎÄ wÏ� ÎrÌ�UÒMÎKÒLÒŠ Ì¡UÒLÎÄ UÒGÒÞ U]LÒ� U]½≈ ˚ ∫ v�UFð t�uI�

¡U*« uKF� dOF²Ý« b�Ë ¨‰uIF� d�√ b(« vKŽ …œU¹e�«Ë ◊dH*« “ËU−²�« u¼Ë ‡ d³J²�«

ÆdN�Ë W³Kž tO� uKŽ ÊUOGD�« Ê_ mKÐ√ …—UF²Ýô«Ë ¨tðœU¹“Ë

o b e i k a n d l . c o m
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dH� sLŽ tK�« ‰u� v� ¡Uł UL� WOLJN²�« …—UF²ÝôUÐ vL
¹ U� …—UF²Ýô« s�Ë

vKŽ —«c½ù« ‰bÐ …—UA³�«  dOF²Ý« Æ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ≤±º ÔrOÏ�Ò√ Ô»«ÒcÒFÏÐ rÌ¼ÎdÓÏAÒ³Ò� ˚ ∫ tÐ

¨ d
¹ U0 —U³šù« vN� …—UA³�« U�√ ¨ —«c½≈ r�R¹ U0 —U³šù« Ê_ ¨ rJN²�« qO³Ý

v� «u�b� u� Æ› œu¼ ¤ ˝ æ∏∑º ÌbOÏý]dÄ ÌrOÏKÒ×ÎÄ ÒX½Ò_ Òp]½≈ ˚ ∫t� VOFý Âu� ‰u� tM�Ë

tOH
�« X½_ p½≈ ÊËbBI¹Ë ¨ ÊuLJN²¹Ë tM� ÊËd�
¹ rNMJ�Ë ¨tÐ «uM�ü rNH�Ë

Æ tM� rNH�u�Ë ¨ tF� rNðU�dBð W�ôb� ÈuG�«

VÝUM¹ U� UNO� d�c¹ v²�« v¼Ë ©W×ýd*« …—UF²ÝôUÐ® vL
¹ U� …—UF²Ýô« s�Ë

UÒLÒ� ¢ÈÒbÌNÎ�UÏÐ ÒWÒ�ö]CÄ «ÌËÒdÒ²Îý‹ Òs¹Ïc]Ä ÒpÏ¾Ò�ËÌ√ ˚ ∫tK�« ‰u� q¦� ¨©tÐ t³A*«® tM� —UF²
*«

v� d�–Ë ¡«dA�« tM� —UF²
*U� Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ±∂º Òs¹ÏbÒ²ÎNÌ� «uÌ½UÒ� UÒ�Ò§ ÎrÌNÌðÒ—UÒ−ÓÏð XÒ×ÏÐÒ—

W¹b¹d−²�UÐ vL
¹ U� tM�Ë Æ © …—U−²�«Ë `Ðd�« ® ∫ U²LK� UL¼Ë ¨t³ÝUM¹ U� ÂöJ�«

UÒNÒ�«Ò–ÒQÒ� ˚ ∫ v�UFð t�uI� ¨ t� —UF²
*« VÝUM¹ U� UNO� d�c¹ v²�« v¼Ë ¨ …œd:« Ë√

Ÿu'« t� —UF²
*U� Æ› q×M�« ¤ ˝ æ±±≤º ÒÊuÌFÒMÎBÒ¹ «uÌ½UÒ� UÒLÏÐ Ï·ÎuÒ�Î�«Ò§ ÏŸuÌ−ÎÄ Ò”UÒ³Ï� Ìt]KÄ

ôË ‚«c¹ ULN*Q� ¨ ˝ UÒNÒ�«Ò–ÒQÒ� ˚ WLK� v¼Ë ULN³ÝUM¹ U� ÂöJ�« v� d�–Ë ¨·u)«Ë

v½UO³�« uL
�« W¹Už v� Èdš√ …—UF²Ý« UÎÝU³� ·u)«Ë Ÿu−K� tKFł v�Ë ¨ f³K¹

r
'UÐ jO×¹ Èc�« ”U³K�« t³A¹ ·u)«Ë Ÿu'« UNOIAÐ W�“_« ÂuLŽ qFł YOŠ

r� ULN½Q�Ë ¨ ·u)« Ë√ Ÿu'« U²�“√ UNL¼«œ «–≈ W�ú� d¹uBð p�– v�Ë ¨ tK�

Æ È–√ ÊËœ «œd� tK� lL²:« s� U�d²¹

kHKÐ UNO� ÕdB¹ v²�« v¼Ë WO×¹dB²�« …—UF²ÝôUÐ vL
¹ U� …—UF²Ýô« s�Ë

Æ  › W�U(« ¤ ˝ æ±±º ÏWÒ¹Ï—UÒ−ÎÄ wÏ� ÎrÌ�UÒMÎKÒLÒŠ Ì¡UÒLÎÄ UÒGÒÞ U]LÒ� U]½≈ ˚ ∫ v�UFð t�uI� tÐ t³A*«

u� fJF�« ÊuJ¹Ë Æ tÐ t³A*« d�–Ë ¨ t³A*« ·cŠË ÊUOGD�UÐ ¡U*« …œU¹“ XN³ý

Æ ezUł u¼Ë © ¡U*« ® WLK� v� U¼UM¹dł√

UL� ¨ t³A*« kHKÐ UNO� ÕdB¹ v²�« v¼Ë ¨ WOMJ*UÐ vL
¹ U� …—UF²Ýô« s�Ë

t³ý Æ› ≤∑ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÏtÏ�UÒ¦OÏ� ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ït]KÄ ÒbÎNÒŽ ÒÊuÌCÌIMÒ¹ Òs¹Ïc]Ä ˚ ∫ v�UFð t�u� v�

U� d�–Ë ¨ bNF�« u¼Ë t³A*« d�–Ë ¨ q³(« u¼Ë tÐ t³A*« ·cŠË ¨ q³(UÐ bNF�«

qÌ�Ò§ ÏWÒLÎŠ]dÄ ÒsÏ� ÓÏ‰ÌÓcÄ ÒÕUÒMÒł UÒLÌNÒ� ÎiÏHÎš«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� UNM�Ë ¨ iIM�« u¼Ë t³ÝUM¹

o b e i k a n d l . c o m
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·cŠ rŁ ¨ dzUDÐ ÊU
½ù« t³ý Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ≤¥º «ÚdOÏGÒ
 wÏ½UÒO]ÐÒ— UÒLÒ� UÒLÌNÎLÒŠÎ—‹ ÓÏ»]—

¨ WOMJ*« …—UF²Ýô« qO³Ý vKŽ ˝ ÒÕUÒMÒł ˚ WLK� t�“«u� s� d�–Ë ¨ tÐ t³A*« dzUD�«

t²½UJ²Ý«Ë b�u�« l{«uð œ«d*U� ¨ WIOI(« t¹œRð Ê√ sJ1 ô U� …—UF²Ýô«  œ√ b�Ë

t³½Uł iH�Ð b�u�« d�√Ë ¨ ÕUMł V½U−K�Ë ¨ V½Uł b�uK� qF−� ¨ t¹b�«Ë ÂU�√

Æ WŽUÞË ô– ULN�

“U:« s� UN½_ mKÐ√ …—UF²Ýô« Ê≈ ∫ «u�U� ∫ …—UF²Ýô«Ë tO³A²�« 5Ð W½—UI�

Ê_ ¨ W¹UMJ�« s� mKÐ√ p�c� v¼Ë ¨ WIOI(« s� mKÐ√ “U:«Ë ¨ WIOI(« s� u¼Ë

Æ ‚UHðôUÐ “U−� …—UF²Ýô«Ë ¨ ·ö²šô« l� “U−� W¹UMJ�«

∫ UNM� ∫ »U³Ý_ Ê¬dI�« v�  «—UF²Ýô«  d¦
 b
Ë

Æ WIOI(« s� UÎI½Ë— d¦�√Ë qC�√ “U:« Ê√ ‡ ±

dŽUA� s� qL×¹ U�Ë tðôôœ qJÐ vMF*« ÈœRð ô b� WIOI(« Ê√ ‡ ≤

rNð—b� n�Ë√ tK�« Ê√Ë nNJ�« q¼√ sŽ Y¹b(« vH� ¨“U:« t¹œR¹ UL� fOÝUŠ√Ë

—U²š« «c� ¨ ö� ø WIOI(« v� vMF*« «c¼ ÈœR¹ Ê√ kHK� sJ1 q¼ ¨ lL
�« vKŽ

˝ æ±±º «ÚœÒbÒŽ Ò5ÏMÏÝ ÏnÎNÒJÎÄ wÏ� ÎrÏNÏ½«Ò–¬ ¢vÒKÒŽ UÒMÎÐÒdÒCÒ� ˚ ∫ ‰UI� tMŽ dO³F²K� …—UF²Ýô« Ê¬dI�«

qLF�« sŽ t�UI¹≈Ë lL
�« cš√ vKŽ ‰œ√Ë Èu�√ »dC�« WLK� Ê_ ¨ › nNJ�« ¤

Æ UNþUH�√ X½U� U¹√ WIOI(« tKFHð U2 Èu�√Ë d¦�QÐ UÎ�U9

d³F� ¨ dAÐ qIŽ Á—uB²¹ U2 d³�√ Ê¬dI�« UN� ÷dFð v²�« WO³OG�« —u�_« Ê√ ‡ ≥

V¹dI²� UO½b�« v� t�dF½ U2 …—UF²
� ¡ULÝQÐ …—UðË ¨ UNÐ ÂuIO� “U:UÐ …—Uð UNMŽ

Æ UM½U¼–√ v�≈ vMF*«

∫ ÿöG²Ýô«

kKG²Ý« ∫ ‰UI¹ Æ UÎEOKž —U� ∫ vMF0 kKG²Ý« qFH�« —bB� ÿöG²Ýô«

v�Ë Æ V(« tO� ÃdšË qL²�« ∫ Ÿ—e�« kKG²Ý«Ë Æ UÎEOKž —U� ∫ d−‡A�«Ë  U³M�«

˝ ÏtÏ�uÌÝ ¢vÒKÒŽ ¢ÈÒuÒ²ÎÝUÒ� ÒkÒKÎGÒ²ÎÝUÒ� ÌÁÒ—Ò“PÒ� ÌÁÒQÎDÒý ÒÃÒdÎšÒ√ ÔŸÎ—ÒeÒ� ÏqOÏ$ù« wÏ� ÎrÌNÌKÒ¦Ò�Ò§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�«

ÆkKG�« v�≈ W�b�« s� ‰u×²�UÐ ÿöG²Ýô« ·uK�� aOA�« d
� b�Ë Æ › ≤π ∫`²H�« ¤

o b e i k a n d l . c o m



±µ∞

√Ø±µ∞Ø±≤

…b‡‡Š«u‡�« W‡EKG�«  «Ë– s� W‡O�u‡‡(«  UðU‡³M�« Ê≈ ∫  U‡³M�« ¡U‡LKŽ ‰uI¹Ë

“—_«Ë dOFA�«Ë `LI�« q¦� ® WOKO−M�« WKzUFK� WFÐU²�« monocoty ledoneae

bFÐ kKG²�ðË ‚U��« ÈuIð U� ÊUŽdÝ sJ�Ë «ÎbOŠË UÎHOF{ ‰Ë_« UN�UÝ Ãd	¹

 «Ë– s� Èdš_« WOðU³M�« ”UMł_« iFÐ v
 d�_« p�c�Ë Æ ‚«—Ë_« ÃËdš

UN�«—Ë√ ÊS
 ÂËb�« qO	½Ë `K³�« qO	½ q¦� ¨ WOKO	M�« WKzUFK� WFÐU²�« …bŠ«u�« WIKH�«

 UðU³MK� W³�M�UÐ U�√ Æ U¼dD� œ«œe¹Ë ÈuIð ‚U��« ÊS
 UN�UÝ vKŽ Ãd	ð U�bMŽ

Ê√ b$ UM½S
 ¨  «dO−ý Â√ «Î—U−ý√ X½U�√ ¡«uÝ ¨ 5²IKH�«  «Ë– s� …dLF*«

r� –≈ WOK
_« ‚U��«Ë Æ ‚«—Ë_« Ãd	ð v²�« WO�—u�« rŽ«d³�« qL% WOK
_« UN½UIOÝ

Ê_ ¨ W�UD²Ýô«Ë uLM�« WOKLFÐ ÂuIð ô UN½S
 ‚«—Ë_«Ë WO�—u�« rŽ«d³�« UNM� Ãd	¹

rŽ«d³�«Ë ‚«—Ë_« ÃËd	ÐË Æ vzuC�« qO¦L²�« WOKLFÐ UN¹cGð v²�« v¼ ‚«—Ë_«

¨ kKG²ðË UNJLÝ œ«œe¹Ë WOK
_« ‚U��« WOKŽU
 œ«œeð WO³½U'« Ÿd
_«Ë WO³½U'«

Æ ¡«u²Ý«Ë UÎEKž WO³½U'« Ÿd
_« UÎC¹√ œ«œeðË

 U³M�« pLÝ dD� nB½ …œU¹“ vKŽ ‰b¹ © ÿöG²Ýô« ® `KDBL
 «c¼ vKŽË

Æ vzuC�« qO¦L²�« WOKLŽ qFHÐ

∫ Ê¬dI�« v� ÂUNH²Ýô«

¨v²ý n¹—UBð t�Ë ¨ ÊUO³�« Ê«bO� v
 lÝ«Ë ‰U−� UN� v²�« VO�UÝ_« s� u¼

÷dFMÝË ¨ ¡UGK³�« UNO
 —U×¹ …œbF²� Ê¬dI�« v
  U�«b	²Ý«Ë ¨ …dO¦� 5½U
√Ë

∫ dJ
 q� e−Ž√Ë ¨ ÊUOÐ È– q� ‚U
 Ê¬dI�« ÊUOÐ Ê√ nO� q�Q²M� UNM� UÎCFÐ

Ÿu�u� UÎOH½ ÊuJ¹ Ê√ U�≈ ª ÊUÐd{ u¼Ë ¨ vHM�« bOH¹ U� ÂUNH²Ýô« sL
 ‡ ±

ÎrÌ�UÒHÎ�ÒQÒ�Ò√ ˚ ∫v�UFð tK�« ‰uI� Î̈ö
√ lI¹ Ê√ t� sJ1 ôË ¨lI¹ ô t½√ vMF0 d�_«

—UJ½ùU
 Æ› ¡«dÝù« ¤ ˝ æ¥∞º UÚLOÏEÒŽ ÚôÎuÒ� ÒÊuÌ�uÌIÒ²Ò� ÎrÌJ]½≈ UÚŁUÒ½≈ ÏWÒJÏzöÒLÎÄ ÒsÏ	 ÒcÒ
]ð«Ò§ Ò5ÏMÒ³Î�UÏÐ rÌJÌÓÐÒ—

vKŽ r²K� rJMJ�Ë ¨ÊuJ¹ s�Ë ¨ Îö
√ sJ¹ r� t½√Ë ¨qFH�« q
√ vKŽ VBM�

Æ›ÂUF½_«¤ ˝ æ¥∑º ÒÊuÌLÏ�U]EÄ ÌÂÎuÒIÎÄ ]ô≈ ÌpÒKÎNÌ¹ ÎqÒ¼ ˚ ∫v�UFð t�u� tM�Ë ¨ÊuLKFð ô U� tK�«

ÎqÒNÒ� ˚ ∫tK�« ‰u� ÁdOE½Ë ¨p�– dOž lI¹ Ê√ vG³M¹ ôË ¨ Êu*UE�« ô≈ pKN¹ ô È√

Ÿu�Ë W�U×²Ý« bOH¹ U� ŸuM�« «c¼ s�Ë Æ› ·UIŠ_« ¤ ˝ æ≥µº ÒÊuÌIÏÝUÒHÎÄ ÌÂÎuÒIÎÄ ]ô≈ ÌpÒKÎNÌ¹

o b e i k a n d l . c o m



±µ±

√Ø±µ∞Ø±≤

tK�« ‰uI� ¨ tOKŽ lM²2 d�_« Ê√ VÞU<« bOHO� ÂUNH²Ýô« ¡v−¹Ë ¨ UÎOzUN½ d�_«

s]	 rÌNÎMÏ	Ò§ æ¥≤º ÒÊuÌKÏIÎFÒ¹ ô «uÌ½UÒ� ÎuÒ�Ò§ ]rÌÓBÄ ÌlÏLÎ�Ìð ÒX½ÒQÒ�Ò√ ÒpÎOÒ�≈ ÒÊuÌFÏLÒ²Î�Ò¹ s]	 rÌNÎMÏ	Ò§ ˚ ∫ v�UFð

rB�« ŸULÝS
 Æ › f½u¹ ¤ ˝ æ¥≥º ÒÊËÌdÏBÎ³Ì¹ ô «uÌ½UÒ� ÎuÒ�Ò§ ÒwÎLÌFÎÄ ÍÏbÎNÒð ÒX½ÒQÒ�Ò√ ÒpÎOÒ�≈ ÌdÌEMÒ¹

qO×²�� tÐ ¡«b²¼ö� rN� dB³�« oKš vMF0 vLF�« W�ôœË ¨lL��« vÐuK�*«

l�Ë U* «Î—UJ½≈ ÊuJ¹ U� tM�Ë °dAÐ X½√Ë ¨„—ËbI� v
 p�– fO� –≈ ¨Ÿu�u�«

∫tK�« ‰u� p�– s� ¨t� 5³JðdLK� UÎ	OÐuðË tMŽ U{d�« ÂbFÐ UÎ½öŽ≈Ë ¨t� «Î—UJM²Ý«Ë

Æ › ≥≤ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ Ï‚Î“ÓÏdÄ ÒsÏ	 Ï UÒ³ÓÏO]D�«Ò§ ÏÁÏœUÒ³ÏFÏ� ÒÃÒdÎšÒ√ wÏ²]Ä Ït]KÄ ÒWÒM¹Ï“ ÒÂ]dÒŠ ÎsÒ	 ÎqÌ� ˚

¨ rN� aOÐuðË ¨ ÁuKF
 U* —UJM²Ý«Ë ¨ tOKŽ «ËbÐ Èc�« l�«uK� vH½ ÂUNH²ÝôU


¨ ÁbŠË tK�« v�≈ Áœd� d�√ .d×²�«Ë qOK×²�« s�
 ¨ rN� fO�Ë ¨ rNM� lI¹ nO�

ÒwÎGÒ³Î�«ÒÒ§ ÒrÎŁù«Ò§ ÒsÒDÒÐ UÒ	Ò§ UÒNÎMÏ	 ÒdÒNÒþ UÒ	 ÒgÏŠ«ÒuÒHÎÄ ÒwÓÏÐÒ— ÒÂ]dÒŠ UÒL]½≈ ÎqÌ� ˚ ∫t�u� v
 v�UFð tMOÐ b�Ë

˝  æ≥≥º ÒÊuÌLÒKÎFÒð ô UÒ	 Ït]KÄ vÒKÒŽ «uÌ�uÌIÒð ÊÒ√Ò§ UÚ½UÒDÎKÌÝ ÏtÏÐ Î‰ÓÏeÒMÌ¹ ÎrÒ� UÒ	 Ït]K�UÏÐ «uÌ�ÏdÎAÌð ÊÒ√Ò§ ÓÏoÒ×ÎÄ ÏdÎOÒGÏÐ

°  U�d;« ÂuLF� ÊUOÐ «c¼ ¨ › ·«dŽ_«¤

∫v�UFð t�uI� ¨VÞU<« ¡UŽœô V¹cJ²�UÐ V×B¹ U� È—UJ½ù« ÂUNH²Ýô« s�Ë

˝ æ≤±º ¢vÒ¦½Ì_« ÌtÒ�Ò§ ÌdÒ�]cÄ ÌrÌJÒ�Ò√ ˚ ¨› U
UB�« ¤ ˝ æ±µ≥º Ò5ÏMÒ³ÎÄ vÒKÒŽ Ï UÒMÒ³ÎÄ vÒHÒDÎ�ÒÒ√ ˚

› r−M�« ¤

¨ÊU¹ËU�²¹ ô s¹d�_ rB)« …«ËU�� —UJM²Ý« bOH¹ U� UÎC¹√ ÂUNH²Ýô« s�Ë ‡ ≤

s� qC
√ UL¼bŠ√ Ê≈ –≈ ¨ ULNMOÐ …«ËU�LK� —UJ½≈ uN
 ¨ U¹ËU�²¹ Ê√ ULN� fO�Ë

Ït]K�UÏÐ ÒsÒÒ	¬ ÎsÒLÒ� ÏÂ«ÒdÒ×ÎÄ ÏbÏ−Î�ÒLÎÄ Ò…Ò—UÒLÏŽÒ§ ÓÏÃUÒ×ÎÄ ÒWÒ¹UÒIÏÝ ÎrÌ²ÎKÒFÒłÒ√ ˚ ∫v�UFð tK�« ‰uI� ¨ dšü«

˝  æ±πº Ò5ÏLÏ�U]EÄ ÒÂÎuÒIÎÄ ÍÏbÎNÒ¹ ô Ìt]K�«Ò§ Ït]KÄ ÒbMÏŽ ÒÊËÌuÒ²Î�Ò¹ ô Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� ÒbÒ¼UÒłÒ§ ÏdÏšü« ÏÂÎuÒOÎ�«Ò§

tK�UÐ ÊU1ùUÐ rN²�bš Ë√ ¨ ÃU(« W¹UIÝ d�√ Èu²�¹ Ê√ ‰uIF*« s� q¼ Æ › WÐu²�«¤

W(UB�« ‰ULŽ_« ‰u³� ◊dý qFł ÂöÝù« Ê≈ ø tKO³Ý v
 œUN'«Ë ¨ dšü« ÂuO�«Ë

Òœ«Ò—Ò√ ÎsÒ	Ò§ ˚ ¨ t½U×³Ý tNłu� ‰ULŽ_« pK²Ð ÂbI²�« rŁ ¨ ÎôË√ tK�UÐ ÊU1ù« X½U� U¹√

Ë√ ZO−(« W¹UIÝ «–≈ bOHð ö
 Æ › ±π ∫ ¡«dÝù« ¤ ˝ sÏ	ÎRÌ	 ÒuÌ¼Ò§ UÒNÒOÎFÒÝ UÒNÒ� ¢vÒFÒÝÒ§ Ò…ÒdÏšü«

u¼ ÈËU�²�« vH½ œU
√ Èc�«Ë ¨ ÊU¹ËU�²¹ ôË ¨ ÊU1≈ öÐ tð—ULŽË XO³�« W½«bÝ

Æ ÂUNH²Ýô«

o b e i k a n d l . c o m



±µ≤

√Ø±µ∞Ø±≤

WKÞUÐ ÈuŽœ v
 tOKŽ œd�«Ë ¨ rB)« ÂU×
ù ‚U�¹ U� ÂUNH²Ýô« s�Ë ‡ ≥

ÒrÏKÒ� ÎqÌ� ÌÁÌƒU]³ÏŠÒ√Ò§ Ït]KÄ Ì¡UÒMÎÐÒ√ ÌsÎ×Ò½ ¢ÈÒ—UÒB]M�«Ò§ ÌœuÌNÒOÎÄ ÏXÒ�UÒ�Ò§ ˚ ∫ tK�« ‰u� p�– s� ¨ UNOŽb¹

rK
 ÊuŽbð UL� r²M� «–≈ › ±∏ ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÒoÒKÒš Îs]LÓÏ	 dÒAÒÐ rÌ²½Ò√ ÎqÒÐ rÌJÏÐuÌ½ÌcÏÐ rÌJÌÐÓÏcÒFÌ¹

ø r�dOG� ÊuÐcFð

¨ rKJ²*« tÐ ^dI¹ ô d�√ s� »«dG²Ýô«Ë V−F²�« bOH¹ U� ÂUNH²Ýô« s�Ë ‡ ¥

¨t� s¹dJM*« WM��√ vKŽ  ¡Uł v²�« YF³�«  U¹¬ v
 W
Uš ¨Ê¬dI�« v
 dO¦� p�–Ë

˝ æ∏≤º ÒÊuÌŁuÌFÎ³ÒLÒ� U]MÏzÒ√ UÚ	UÒEÏŽÒ§ UÚÐ«ÒdÌð U]MÌ�Ò§ UÒMÎ²Ï	 «ÒcÏzÒ√ «uÌ�UÒ� ˚ ∫rN½U�� vKŽ tK�« ‰u� p�– s�

˝ Ì¡UÒNÒHÌÓ�Ä ÒsÒ	¬ UÒLÒ� ÌsÏ	ÎRÌ½ÒÒ√ ˚ ∫ ÊU1ù« v�≈ «uÔŽÔœ 5Š 5I
UM*« ‰u� tM�Ë ¨ › ÊuM�R*« ¤

öÒ�ÒÒ√ Ò»UÒ²ÏJÎÄ ÒÊuÌKÎ²Òð ÎrÌ²½ÒÒ√Ò§ ÎrÌJÒ�ÌH½ÒÒ√ ÒÊÎuÒ�MÒðÒ§ ÓÏdÏ³Î�UÏÐ Ò”U]MÄ ÒÊËÌdÌ	ÎQÒðÒÒ√ ˚∫tM�Ë ¨ › ±≥ ∫ …dI³�« ¤

Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ¥¥º ÒÊuÌKÏIÎFÒð

tM� WIOI(UÐ ·«d²Žô« Ÿ«e²½«Ë ¨VÞU<« d¹dIð bOH¹ U� ÂUNH²Ýô« s�Ë ‡ µ

—UJ½ù«Ë ¨—UJ½≈ ÂUNH²Ý« u¼Ë ¨ÁbMŽ dI²Ý« b� d�QÐ ·«d²Žô« vKŽ tKLŠË ¨UÎŽ«e²½«

¨…dJHK� b�R�  U³Ł≈ t½√ vMF¹ «c¼Ë ¨ U³Ł≈ vHM�« vH½Ë vHM�« vKŽ qšœ b�Ë¨vH½

UÒMOÏ� ÒXÎ¦Ï³Ò�Ò§ «ÚbOÏ�Ò§ UÒMOÏ� ÒpÓÏÐÒdÌ½ ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫ vÝu* ÊuŽd
 ÊU�� vKŽ v�UFð tK�« ‰u� p�– s�

˝ ©±® Ò„Ò—ÎbÒ� ÒpÒ� ÎÕÒdÎAÒ½ ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫tO³M� tK�« ‰u� tM�Ë ¨› ¡«dFA�« ¤ ˝ æ±∏º Ò5ÏMÏÝ Ò„ÏdÌLÌŽ ÎsÏ	

s� ŸuM�« «c¼ bOH¹ b�Ë Æ › ≥∂ ∫ d�e�« ¤ ˝ ÌÁÒbÎ³ÒŽ Ô·UÒJÏÐ Ìt]KÄ ÒfÎOÒ�Ò√ ˚ ¨ › ÕdA�« ¤

ÏÁÏcÒ¼Ò§ ÒdÎBÏ	 ÌpÎKÌ	 wÏ� ÒfÎOÒ�Ò√ ˚∫ÊuŽd
 ÊU�� vKŽ tK�« ‰uI� d	H�« d¹dI²�« l� ÂUNH²Ýô«

v�UFð t�uI� aOÐu²�« bOH¹ UL� Æ›·dše�« ¤ ˝ æµ±º ÒÊËÌdÏBÎ³Ìð öÒ�Ò√ wÏ²Î×Òð sÏ	 ÍÏdÎ−Òð Ì—UÒNÎ½Ò_«

∫t²�«d� UNO
 b−¹ Èdš√ ÷—√ v�≈ …d−N�« vKŽ ÷—√ v
 W�U�ùUÐ ‰c�« dŁ¬ s*

Æ›¡U�M�«¤ ˝æπ∑º «ÚdOÏBÒ	 Î Ò¡UÒÝÒ§ Ìr]MÒNÒł ÎrÌ¼«ÒËÎQÒ	 ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� UÒNOÏ� «ËÌdÏłUÒNÌ²Ò� ÚWÒFÏÝ«Ò§ Ït]KÄ Ì÷Î—Ò√ ÎsÌJÒð ÎrÒ�Ò√̊

Ò‰ÒeÒ½ UÒ	Ò§ Ït]KÄ ÏdÎ�ÏcÏ� ÎrÌNÌÐuÌKÌ� ÒlÒAÎ
Òð ÊÒ√ «uÌMÒ	¬ Òs¹Ïc]KÏ� ÏÊÎQÒ¹ ÎrÒ�ÒÒ√ ˚ ∫ tO³M� tK�« ‰uI� »U²F�« bOH¹Ë

Æ p�– dOž v�≈ Æ › ±∂ ∫ b¹b(« ¤ ˝ ÓÏoÒ×ÎÄ ÒsÏ	

Xš√ ÊU�� vKŽ v�UFð tK�« ‰uI� ¨ d�ú� tO³M²�« bOH¹ U� ÂUNH²Ýô« s�Ë ‡ ∂

˝  æ±≤º ÒÊuÌ×Ï�UÒ½ ÌtÒ� ÎrÌ¼Ò§ ÎrÌJÒ� ÌtÒ½uÌKÌHÎJÒ¹ ÔXÎOÒÐ ÏqÎ¼Ò√ ¢vÒKÒŽ ÎrÌJÌÓ�ÌœÒ√ ÎqÒ¼ ˚ ∫ ÊuŽd
 ‰ü vÝu�

˝  æ≤¥º Ò5Ï	ÒdÎJÌLÎÄ ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ ÏnÎOÒ{ ÌY¹ÏbÒŠ Ò„UÒðÒ√ ÎqÒ¼ ˚ ∫tK�« ‰u� tM�Ë ¨›hBI�«¤

Æ › d¹uJ²�« ¤ ˝ æ≤∂º ÒÊuÌ³Ò¼ÎcÒð ÒsÎ¹ÒQÒ� ˚ ∫ tM�Ë ¨› U¹—«c�«¤

o b e i k a n d l . c o m



±µ≥

√Ø±µ∞Ø±≤

∫ d�_UÐ U�≈ ¨ dł√Ë …bzU
 s� tO
 U* qFH�« vKŽ Y(« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ∑

ÎrÌ�ËÌ¡ÒbÒÐ rÌ¼Ò§ Ï‰uÌÝ]dÄ ÏÃ«ÒdÎšSÏÐ «uÌÓLÒ¼Ò§ ÎrÌNÒ½UÒLÎ¹Ò√ «uÌ¦ÒJ]½ UÚ	ÎuÒ� ÒÊuÌKÏðUÒIÌð ôÒ√ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰uI�

vMF0 u¼Ë ¨ › WÐu²�« ¤ ˝ æ±≥º Ò5ÏMÏ	ÎRÌÓ	 rÌ²MÌ� Ê≈ ÌÁÎuÒAÎ
Òð ÊÒ√ ÌÓoÒŠÒ√ Ìt]K�UÒ� ÎrÌNÒ½ÎuÒAÎ
ÒðÒ√ Ô…]dÒ	 Ò‰]ËÒ√

Y(« ÊuJ¹ Ë√ ¨ «Ëd�cð È√ › f½u¹ ¤ ˝ ©≥® ÒÊËÌd]�ÒcÒð öÒ�Ò√ ˚ ¨ «uKðU� ∫ È√ d�_«

› ±≥ ∫ WÐu²�« ¤ ˝ ÌÁÎuÒAÎ
Òð ÊÒ√ ÌÓoÒŠÒ√ Ìt]K�UÒ� ÎrÌNÒ½ÎuÒAÎ
ÒðÒ√ ˚ ∫ v�UFð t�uI� vNM�« …—u
 v


Æ tK�« dOž WOAš ÂbŽ vKŽ YŠ uN
 ¨ rN½uA	ð ô È√

ÎrÏNÎOÒKÒŽ ¡«ÒuÒÝ ˚ ∫ v�UFð t�uI� ¨ rJ(« v
 s¹d�√ 5Ð W¹u�²�« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ∏

¨ t�bŽË —«c½ù« rNOKŽ ¡«uÝ È√ › …dI³�« ¤ ˝ ©∂® ÒÊuÌMÏ	ÎRÌ¹ ô ÎrÌ¼Î—ÏcMÌð ÎrÒ� ÎÂÒÒ√ ÎrÌNÒðÎ—Òc½ÒÒ√ÒÒ√

Æ › rO¼«dÐ≈ ¤ ˝ æ≤±º ÔhOÏ×]	 sÏ	 UÒMÒ� UÒ	 UÒ½ÎdÒ³Ò� ÎÂÒ√ UÒMÎŽÏeÒłÒ√ UÒMÎOÒKÒŽ ¡«ÒuÒÝ ˚ ∫ tM�Ë

sŽcO
¨s¹d�_« oŠ√ —UO²šô UÎOKIŽ tł«—b²Ý«Ë VÞU<« s� rJ(« Ÿ«e²½« ‡ π

˝ æ≤∑º UÒ¼UÒMÒÐ Ì¡UÒL]�Ä ÏÂÒ√ UÚIÎKÒš ÌÓbÒýÒ√ ÎrÌ²½Ò√Ò√ ˚ ∫ v�UFð t�uI� ¨ WŠËdD*« WOCI�« v
 o×K�

UNIKšË ¡UL��« d�√ oO�
 ¨ YF³�« vKŽ tK�« …—b� WOC� WOCI�U
 Æ ›  UŽ“UM�«¤

«–S
 øø ¡UL��« Â√ r²½√ øø WIK)« v
 bý√ ULN¹√ ∫ dJM*« VÞU<« q�Q²O� UNzUMÐË

o�Uš ÊQÐ dI¹ Ê√ czbMŽ tOKŽ ÊU� ‡ WIOI(« v¼ pKðË ‡ bý√ ¡UL��« ÊQÐ ·d²Ž«

Æ r¼—u³� s� ”UM�« YFÐ vKŽ —œU� ¡UL��«

˝ æ∏∑º UÚ¦¹ÏbÒŠ Ït]KÄ ÒsÏ	 Ì‚ÒbÎ�Ò√ ÎsÒ	Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�uI� ¨  U³Łù« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ±∞

Æ › ¡U�M�« ¤ ˝  æ±≤≤º ÚöOÏ� Ït]KÄ ÒsÏ	 Ì‚ÒbÎ�Ò√ ÎsÒ	Ò§ UÓÚIÒŠ Ït]KÄ ÒbÎŽÒ§ ˚ ¨ › ¡U�M�«¤

˝  ÏtÏ½Î–SÏÐ ]ô≈ ÌÁÒbMÏŽ ÌlÒHÎAÒ¹ ÍÏc]Ä «Ò– sÒ	 ˚∫v�UFð t�uI� rOEF²�« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ±±

ÒoÏz«ÒbÒŠ ÏtÏÐ UÒMÎ²Ò³Î½ÒQÒ� Ú¡UÒ	 Ï¡UÒL]�Ä ÒsÓÏ	 rÌJÒ� Ò‰Òe½Ò√Ò§ Ò÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä ÒoÒKÒš Îs]	Ò√ ˚ ¨ › ≤µµ ∫…dI³�«¤

Ác¼ dš¬ v�≈ ¨ › ∂∞ ∫ qLM�« ¤ ˝ Ït]KÄ Òl]	 tÒ�≈Ò√ UÒ¼ÒdÒ−Òý «uÌ²Ï³ÎMÌð ÊÒ√ ÎrÌJÒ� ÒÊUÒ� U]	 ÔWÒ−ÎNÒÐ Ò «Ò–

Æ  ôƒU�²�«

Ò„«Ò—ÎœÒ√ UÒ	ÒÒ§ ©≤® ÌW]�UÒ×ÎÄ UÒ	 ©±® ÌW]�UÒ×Î�« ˚ ∫ v�UFð t�uI� q¹uN²�« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ±≤

Æ › W�U(« ¤ ˝ ©≥® ÌW]�UÒ×ÎÄ UÒ	

ÎrÏNÎOÒKÒŽ «Ò–UÒ	Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰uI� d�_« nOH	ðË qON�²�« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ±≥

Æ › ≥π ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ ÏdÏšü« ÏÂÎuÒOÎ�«Ò§ Ït]K�UÏÐ «uÌMÒ	¬ ÎuÒ�

o b e i k a n d l . c o m



±µ¥

√Ø±µ∞Ø±≤

∫ v�UFð tK�« ‰uI� W¹d³)« r� tO
 Âb	²�*« u¼Ë ¨ dO¦J²�« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ±¥

ÎrÒ� ˚ ¨ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤¥πº Òs¹ÏdÏÐU]BÄ ÒlÒ	 Ìt]K�«Ò§ Ït]KÄ ÏÊÎ–SÏÐ Ú…ÒdOÏ¦Ò� ÚWÒ¾Ï� ÎXÒ³ÒKÒž ÔWÒKOÏKÒ� ÔWÒ¾Ï� sÓÏ	 rÒ� ˚

Æ › ’ ¤ ˝ ©≥® Ô’UÒMÒ	 Ò5ÏŠ Ò ôÒ§ «ÎËÒœUÒMÒ� ÔÊÎdÒ� sÓÏ	 rÏNÏKÎ³Ò� sÏ	 UÒMÎJÒKÎ¼Ò√

∫ »«cF�« ÊuIK¹ Âu¹ s¹dJM*« ÊU�� vKŽ tK�« ‰uI� vML²�« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ±µ

Æ › µ≥ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ ÌqÒLÎFÒ½ U]MÌ� ÍÏc]Ä ÒdÎOÒž ÒqÒLÎFÒMÒ� ÌÓœÒdÌ½ ÎËÒ√ UÒMÒÒ� «uÌFÒHÎAÒOÒ� Ò¡UÒFÒHÌý sÏ	 UÒM]� qÒNÒ�˚

ÌbÎŽÒuÎÄ «ÒcÒ¼ ¢vÒ²Ò	 ˚ ∫ »U�(« ÂuOÐ 5ÐcJ*« ‰uI� ¡UD³²Ýô« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ±∂

Æ › ≤±¥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ Ït]KÄ ÌdÎBÒ½ ¢vÒ²Ò	 ˚ ¨ › f½u¹ ¤ ˝ æ¥∏º Ò5Ï�ÏœUÒ� ÎrÌ²MÌ� Ê≈

Ò„ÌdÌ	ÎQÒð ÒpÌðöÒ�Ò√ ˚ ∫ t� VOFý Âu� ‰uI� ¡«eN²Ýô«Ë rJN²�« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ±∑

Æ › ∏∑ ∫ œu¼ ¤ ˝ UÒ½ÌƒUÒÐ¬ ÌbÌ³ÎFÒ¹ UÒ	 Ò„ÌdÎ²]½ ÊÒ√

«ÚÚbÏŠ«Ò§ U]MÓÏ	 «ÚÚdÒAÒÐÒ√ ˚ ∫v�UFð tK�« ‰uI� ¨dOI×²�« v
 WG�U³*« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ±∏

ÏÊËÌœ sÏ	 ÒÊËÌbÌ³ÎFÒ²Ò�Ò√ ˚ ∫t�uI� rO¼«dÐ≈ ÊU�� vKŽ tK�« ‰u� tM�Ë ¨› ≤¥ ∫dLI�« ¤ ˝ ÌtÌFÏ³]²]½

˝ æ∂∑º ÒÊuÌKÏIÎFÒð öÒ�Ò√ Ït]KÄ ÏÊËÌœ sÏ	 ÒÊËÌbÌ³ÎFÒð UÒLÏ�Ò§ ÎrÌJ]� ÓÔ·Ì√ æ∂∂º ÎrÌ�ÌÓdÌCÒ¹ôÒ§ UÚ¾ÎOÒý ÎrÌJÌFÒHMÒ¹ ô UÒ	 Ït]KÄ

› ¡UO³½_« ¤

rÌJOÏ−MÌð Ô…Ò—UÒ−Ïð ¢vÒKÒŽ ÎrÌJÌÓ�ÌœÒ√ ÎqÒ¼ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰uI� ¨o¹uA²�« bOH¹ U� tM�Ë ‡ ±π

Æ › nB�« ¤ ˝ æ±∞º ÔrOÏ�Ò√ Ô»«ÒcÒŽ ÎsÓÏ	

«c¼ U¼bOH¹ ¨…dO¦� UÎ{«dž√ ÂUNH²Ýô« v½UF* ¡UGK³�« d�– bI
 ¨dO¦� p�– dOžË

pKð s� mOK³�« qIŽ Á—uB²¹ U� qJ� b¼«uýË Ã–U/ Ê¬dI�« v
Ë ¨vÐuKÝ_« jLM�«

…e−F� UNK�Ë ¨ …dO¦� …dO¦� v¼Ë ¨ Ê¬dI�« v
 UNM� UÎCFÐ ô≈ Ô d�– U�Ë ¨ ◊U/_«

ÆUÎFOLł UN{«dF²Ýô ÂUI*« l�²¹ ôË ¨ dAÐ …—b� t�UDð ô Èc�« Ê¬dI�« “U−Ž≈

∫ —«dI²Ýô«

Æ sJÝË sÒJ9 ∫ ÊUJ*UÐ dI²Ý« ∫ ‰UI¹ Æ  U³¦�« ∫ vMF¹ WGK�« v
 —«dI²Ýô«

ÎdÌE½‹ ÏsÏJÒ�Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v
Ë Æ U¼bMŽ X³¦¹ W¹UN½Ë W¹Už ∫ dI²�� Q³½ qJ�Ë

v
 `KDBL� —«dI²Ýô«Ë Æ› ±¥≥ ∫·«dŽ_« ¤ ˝ wÏ½«ÒdÒð Ò·ÎuÒ�Ò� ÌtÒ½UÒJÒ	 ]dÒIÒ²ÎÝ‹ ÏÊSÒ� ÏqÒ³Ò−ÎÄ vÒ�≈

»dDCð U�bMŽ b¹bł —uÞ —uNþ ÂbŽË ÂUE½ È√  U³Ł tÐ bBI¹ UOłu�uO'« rKŽ

o b e i k a n d l . c o m



±µµ

√Ø±µ∞Ø±≤

…—«d(« Wł—œ ∫ qLAð  «dOG²*« Ác¼Ë ® UÎHOHš UÎÐ«dD{« ÂUEM�« «c¼  «dOG²�

Æ © eO�d²�«Ë jGC�«Ë

∫ WK�  «–  U×KDB	

Æ q³'« —«dI²Ý« ‡ ±

∫ q³'« —«dI²Ý«

∫ © «Î—«dI²Ý« ® Êö
 dI²Ý« ∫ v½UNH
_« Vž«d�« ‰U� Æ  U³¦�« ∫ —«dI²Ýô«

ÒdÔI�« s� tK
√Ë ¨ «Îb�Uł UÎðu³Ł X³Ł «–≈ «Î—«d� dI¹ t½UJ� v
 d�Ë Æ —«dI�« Èd% «–≈

vC²I¹ © ¡U(« `²HÐ ® d(«Ë ¨ ÊuJ��« vC²I¹ u¼Ë ¨ œd³�« u¼Ë © ·UI�« rCÐ®

wÏ½«ÒdÒð sÒ� Ò‰UÒ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v
Ë Æt�e�eð ÂbŽË tðU³Ł ∫q³'« —«dI²Ý«Ë Æ W�d(«

sJ1Ë Æ › ±¥≥ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ wÏ½«ÒdÒð Ò·ÎuÒ�Ò� ÌtÒ½UÒJÒ	 ]dÒIÒ²ÎÝ‹ ÏÊSÒ� ÏqÒ³Ò−ÎÄ vÒ�≈ ÎdÌE½‹ ÏsÏJÒ�Ò§

t²�ôœ fHMÐ UOłu�uO'« rKŽ v
 `KDBL� © q³'« —«dI²Ý« ® dO³Fð Â«b	²Ý«

Æ W¹uGK�«

∫ WK�  «–  U×KDB	

Æ ‰«e�e�« ‡ ≥                  Æ q³'« ‡ ≤               Æ —«dI²Ýô« ‡ ±

∫ ·UAJ²Ýô«

∫u¼ ¡vA�« sŽ nAJ�«Ë Æ ¡vý sŽ nAJ�« VKÞ ∫ WGK�« v
 ·UAJ²Ýô«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v
Ë Æ ÁdNþ√ ∫ d�_« nA� ∫ ‰UI¹Ë Æ tODG¹Ë t¹—«u¹ U� l
—

Æ › ¥¥ ∫ qLM�« ¤ ˝ UÒNÎOÒ�UÒÝ sÒŽ ÎXÒHÒAÒ�Ò§ ÚW]−Ì� ÌtÎ²Ò³Ï�ÒŠ ÌtÎðÒ√Ò— U]LÒKÒ�˚

 UOKLŽ ∫UOłu�uO'« rKŽ v
 exploration ·UAJ²Ýô« `KDB0 bBI¹Ë

‚dD�UÐ  «“UG�«Ë jHMK� WOFO³D�«  UFL−²�« sŽË WO½bF*«  U�U)« sŽ nAJ�«

d¾³�«Ë Æ W³ÝUM� Èdš√ ‚dÞ W¹√Ë WOzUOLO�uO'«Ë WOzU¹eO
uO'«Ë WOłu�uO'«

jHMK� b¹bł lL& sŽ nAJK� U�≈ dH% d¾Ð v¼ exploratary well WO
UAJ²Ýô«

lL−²� Èdš√  «œ«b²�« sŽ nAJK� Ë√ ¨ WO½bF*«  U�U)« VÝ«Ë— Ë√ “UG�« Ë√

Æ 5F� ÂUš Ë√ ·ËdF� vDH½

o b e i k a n d l . c o m



±µ∂

√Ø±µ∞Ø±≤

∫ ¡UL
�« v�≈ ŸUL²Ýô«

…—Uýù«  œ—Ë b� ¡UL��« v�≈ ŸUL²Ýô«Ë Æ ¡UG
ù« ∫ u¼ WGK�« v
 ŸUL²Ýô«

ÒÊü« ÏlÏLÒ²Î�Ò¹ sÒLÒ� ÏlÎL]�KÏ� ÒbÏŽUÒIÒ	 UÒNÎMÏ	 ÌbÌFÎIÒ½ U]MÌ� U]½Ò√Ò§ ˚ s'« …—uÝ v
 .dJ�« Ê¬dI�« v
 tO�≈

¡UL��« ‚dDð æ bL×� W¦FÐ q³� s'« X½U� –≈ ¨ ˝ ©π® «ÚbÒ�]— UÚÐUÒNÏý ÌtÒ� ÎbÏ−Ò¹

Æ ÷—_« v
 tF¹c²� ÊUNJ�« v�≈ tOIKðË WJzö*« tÐ rKJ²¹ U2 U¼—U³š√ v�≈ lL²�²�

W¦F³�« bFÐ ¡UL��« —U³š√ 5ÐË s'« 5Ð qOŠ b� t½√ v�≈ dOAð Èdš√  U¹¬ WLŁË

vÒ�≈ ÒÊuÌF]L]�Ò¹ ô ˚ ¨ › d−(« ¤ ˝ æ±∏º 5Ï³ÌÓ	 »UÒNÏý ÌtÒFÒ³ÎðÒQÒ� ÒlÎL]�Ä Ò‚ÒdÒ²ÎÝ‹ ÏsÒ	 ]ô≈ ˚ W¹bL;«

.dJ�« Ê¬dI�« aÐË UL� Æ ›  U
UB�« ¤ ˝ ©∏® ÔVÏ½UÒł ÓÏqÌ� sÏ	 ÒÊuÌ�ÒcÎIÌ¹Ò§ ¢vÒKÎŽÒ_« ÏúÒLÎÄ

q¼√ ‰«u�_ tŽUL²Ý« vKŽ WMOÐ W×{«Ë W−×Ð «uðQ¹ Ê√ v�≈ r¼UŽœË WJ� v�dA�

ÔÊUÒDÎKÌ�ÏÐ rÌNÌFÏLÒ²Î�Ì	 Ï ÎQÒOÎKÒ� ÏtOÏ� ÒÊuÌFÏLÒ²Î�Ò¹ r]KÌÝ ÎrÌNÒ� ÎÂÒ√ ˚ ∫ v�UFð ‰UI
 ¨ WJzö*« s� ¡UL��«

Æ › —uD�« ¤ ˝ æ≥∏º Ô5Ï³ÌÓ	

¨ VB)« ‰UO)« »U×
√ s� dHM� ¡UL��« v�≈ ŸUL²Ýô« …dJ
 X�«— b�Ë

s� VKÞ vKŽ ¡UMÐ ‡ WO*UŽ WM' XKJý UL� Æ hBI�« iFÐ p�– v
 XH�√Ë

œdð v²�« WO�OÞUMG�ËdNJ�«  «—Uýù« WÝ«—b� ‡ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�«Ë UOÝË—

Æ Èdš_« V�«uJ�« s� ÷—_« v�≈

◊UI²�ô  UF�U'«Ë b
«d*« s� dO³� œbŽ v
 WOJKÝö�«  UÐuJ�K²�« XLO�√Ë

vMÞu�« b
d*« v
 ÊuK�UF�« ÊuOJKH�« cH½Ë Æ ÊuJ�« ‚ULŽ√ s� …œ—«u�«  «—Uýù«

≤∞∞ v�«uŠ s� d¦�√ vKŽ XMB²K� UÎ−�U½dÐ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�UÐ Èu¹œ«d�«

tO
 W¹u¹œ«d�«  «—Uýù« ‰U³I²Ý« “UNł qLF¹ Èc�« ©ULÝË√® ŸËdA� Â«b	²ÝUÐ r$

‰uD�« bMŽ 5łË—bONK� Èu¹œ«d�« nOD�« jš v³½Uł vKŽ qLFð …UM� ¥∞∞ vKŽ

Æ rÝ ≤± vłu*«

l{uÐ s¹dAF�« ÊdI�«  UOMO²Ý v
 ”Ëd�« 5OJKH�« s� WŽuL−� X�U� UL�

‰U³I²Ý« “UNł p�– v
 5�b	²�� ¨ W³�«d*« X% fLA�UÐ UÎNO³ý UÎL$ dAŽ vMŁ«

«c¼ v
 lÝu²�« -Ë Æ «d²LO²MÝ ≥≤ vłu*« UN�uÞ mK³¹ v²�«  «—Uýù« jI²K¹

¡«dC)« Â«e�_UÐ ÁuLÝ√ ULŽ Y×³K� Â±π∑≤ ‡ ±π∑∞ v�UŽ 5Ð …d²H�« v
 ŸËdA*«

Æ WO{—_« dOž  «—UC(«Ë

o b e i k a n d l . c o m



±µ∑

√Ø±µ∞Ø±≤

bNA¹ Ê√ l�u²*« s�Ë Æ d�c¹ ÕU$ È√  ôËU;« Ác¼ lOLł oI% r�Ë

s� …œ—«u�«  «—Uýù« t� ŸUL²Ýö� …—uD²*«  UŽËdA*« s� œbŽ cOHMð q³I²�*«

Æ ¡UL��« ‚ULŽ√

∫  U³M²Ýô«

U/≈Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v
 WEHK�« Ác¼ œdð r�Ë Æ  U³M�« WŽ«—“ ∫  U³M²Ýô«

ÏtÏÐ UÒMÎ²Ò³Î½ÒQÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ ÈuGK�« —c'« v
 UNF� W�d²A*« © X³½√ ® WLK�  œ—Ë

Æ › ∂∞ ∫ qLM�« ¤ ˝ UÒ¼ÒdÒ−Òý «uÌ²Ï³ÎMÌð ÊÒ√ ÎrÌJÒ� ÒÊUÒ� U]	 ÔWÒ−ÎNÒÐ Ò «Ò– ÒoÏz«ÒbÒŠ

v²�« U¹ö)« Ë√ WIO�b�« WO(«  UMzUJ�« u/ ∫ u¼ v³Þ `KDBL� ¨  U³M²Ýô«Ë

WO(«  UMzUJ�« qLAðË Æ d³²<« qš«œ UNOKŽ …dDO��« r²¹ ·Ëdþ v
 UNłU²½≈ r²¹

VKD²ðË Æ dzUL)«Ë  UÝËdOH�«Ë U¹d²J³�« ∫  U³M²ÝôUÐ vLMð v²�« WIO�b�«

v²�« …œU*« È√ ® UÎLzö�  U³M²Ý« jÝË VKD²ð UL� ¨ Îö�U� UÎLOIFð U¹ö)«  U²³M²��

UNðUłUŠ  d
«uð «–≈ U¼œbŽ nŽUC²¹Ë W²³M²�*« U¹ö)« uLMðË ¨ © ¡«cG�UÐ U¼b9

Æ  U³M²Ýô« jÝË v
 WOz«cG�«

sJ1 U2 ¨ W¹œUF�« UNHzUþËË U¹ö)« u/ WOHO� U¹ö)«  U²³M²�� `{uðË

÷d0 WÐU
ù« W�UŠ v
 Àb×¹ Èc�« U¹ö)« –Ëcý vKŽ ·dF²�« s� 5¦ŠU³�«

¡U³Þ_« WIO�b�« WO(«  UMzUJ�«  U³M²Ý« bŽU�¹Ë Æ ÷«d�_« s� ÁdOžË ÊUÞd��«

v²�«  UÝËdOH�«Ë U¹d²J³�« ÊS
 ¨ ‰U¦*« qO³Ý vKŽË Æ ÷«d�_« hO	Að vKŽ

Æ UNNM� W
dF* UNðU³M²Ý« sJ1 r�'« W−�½√ Ë√ ◊U<« v
 błuð

∫ —UHM²Ýô«

¨  bŽU³ðË XŽe
 ∫ È√ WÐ«b�«  dHM²Ý« ∫ ‰UI¹ Æ ‚dH²�«Ë ŸeH�« ∫ —UHM²Ýô«

˝ æµ±º Ô…Ò—ÒuÎ�Ò� sÏ	 Î ]dÒ� æµ∞º …ÒdÏHMÒ²Î�ÌÓ	 dÌLÌŠ ÎrÌN]½ÒQÒ� ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v
Ë Æ…dHM²�� vN


s� XÐd¼ …d
U½ WOAŠË dLŠ Ê¬dI�« sŽ rN{«dŽ≈ v
 —UHJ�« ÊQ� ∫ È√ ¨ › dŁb*« ¤

Ê«uO(« rKŽ v
 `KDBL� © —UHM²Ýô« ® WLK� Â«b	²Ý« sJ1 «c¼ vKŽË Æ bÝ√

Èdð 5Š  U½«uO(« Ÿ«u½√ iFÐ VOBð v²�« X²A²�«Ë dŽc�« W�UŠ vKŽ W�ôbK�

Æ UNðUÝd²H�

o b e i k a n d l . c o m



±µ∏

√Ø±µ∞Ø±≤

∫ ‚u
�« vKŽ ¡«u²Ýô«

q¹eM²�« v
Ë Æ ‰b²Ž«Ë ÂUI²Ý« ∫ vMF0 Æ© Èu²Ý« ® qFH�« —bB� ¡«u²Ýô«

∫`²H�«¤ ˝ ÏtÏ�uÌÝ ¢vÒKÒŽ ¢ÈÒuÒ²ÎÝUÒ� ÒkÒKÎGÒ²ÎÝUÒ� ÌÁÒ—Ò“PÒ� ÌÁÒQÎDÒý ÒÃÒdÎšÒ√ ÔŸÎ—ÒeÒ� ÏqOÏ$ù« wÏ� ÎrÌNÌKÒ¦Ò	Ò§ ˚ ∫e¹eF�«

vKŽ W�UI²Ýô« Ë√ ¨ Ÿ—e�« œ«uŽ√ vKŽ W�UI²Ýô« ∫ ‚u��« vKŽ ¡«u²ÝôU
 Æ › ≤π

Æ UÒ¹uÝ UÎLOI²�� sJ�Ë UÒOM×�Ë UÎłuF� ÊuJ¹ ö
 ¨ t�u
√Ë Ÿ—e�« VB�

Ÿ—e�« Ê«bOŽ W�UI²Ý« vKŽ ‰b¹ © ‚u��« vKŽ ¡«u²Ýô« ® `KDBL
 «c¼ vKŽË

Æ UNzUM×½« ÂbŽË

∫ © dO
H²�« v� ®  UOKOz«dÝù«

sŽ ÈËdð WŁœUŠ Ë√ WB� v¼Ë ¨ WOKOz«dÝ≈ ÁœdH� lLł  UOKOz«dÝ≈ kH�

ô≈ ÈœuNO�« hBI�« vKŽ Ád¼UEÐ ‰b¹ ÊU� Ê≈Ë kHK�« «c¼Ë ÆÆ vKOz«dÝ≈ —bB�

VOKG²�« »UÐ s� p�–Ë ¨ qOšœ u¼ U� q� vKŽ kHK�« «c¼ «uIKÞ√ 5LK�*« Ê√

ÂöÝû� …Ë«bŽ ”UM�« bý√ r¼Ë ¨ XNÐ Âu� œuNO�«Ë ¨ ÁdOž vKŽ ÈœuNO�« ÊuK�

Æ 5LK�LK�Ë

s� WOM¹b�« rN²
UIŁ rNF� «uKLŠ bI
 ÂöÝù« v
 »U²J�« q¼√ qšœ YOŠË

d�c� Êu{dF²¹ b� Ê¬dI�« hB� ÊËƒdI¹ 5Š ¡ôR¼Ë ¨ vM¹b�« hBI�«Ë —U³š_«

Æp�– s� ÊuFL�¹ U� ¡«“≈ ÊuH�u²¹ WÐU×B�« ÊU�Ë ¨ rN³²� v
 …œ—«u�«  öOBH²�«

«u�u�Ë ¨ r¼uÐcJð ôË »U²J�« q¼√ «u�bBð ô ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰uI� ÎôU¦²�«

q¼√ 5ÐË rNMOÐ —«uŠ —Ëb¹ b�Ë ¨ › ©∑≥∂≤® È—U	³�« ¤ å UMO�≈ ‰e½√ U�Ë tK�UÐ UM�¬

oKF²¹ ô Â«œ U� p�– iFÐ WÐU×B�« q³I¹Ë ¨  UOze'« pKð s� ¡vý v
 »U²J�«

t�u� v
 WŠUÐù« s� ÁuLN
 U* ¨ tÐ ÊuŁb×²¹ rŁ ¨ ÂUJŠ_UÐ qB²¹ ôË …bOIF�UÐ

»c� s�Ë ¨ ÃdŠ ôË qOz«dÝ≈ vMÐ sŽ «uŁbŠË ¨ W¹¬ u�Ë vMŽ «uGKÐ ò ∫ æ

vMÐ sŽ «uŁbŠ È√ › ©≥¥∂±® È—U	³�« ¤ å —UM�« s� ÁbFI� √u³²OK
 «ÎbLF²� ]vKŽ

Æ tÐc� ÊuLKFð ô U0 qOz«dÝ≈

d¦� »U²J�« q¼√ s� ÂöÝù« v
 «uKšœ s¹c�« d¦�Ë 5FÐU‡²�« bNŽ ¡U‡ł ULK


¨  UOKOz«dÝùUÐ s¹d�H*« s� r¼bFÐ ¡Uł s� nGý rEŽ rŁ ¨ rNMŽ 5FÐU²�« cš√

o b e i k a n d l . c o m
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ô≈ «uŽË√Ë ‡ vKIM�« dO�H²�« vMF¹ p�– v
 Êu�bI²*« lLł b�Ë ∫ ÊËbKš sÐ« ‰U�

v
 V³��«Ë ¨ œËœd*«Ë ‰u³I*«Ë 5L��«Ë YG�« vKŽ qLAð rNðôuIM�Ë rN³²� Ê√

¨WO�_«Ë …Ë«b³�« rNOKŽ X³Kž U/≈Ë ¨rKŽ ôË »U²� q¼√ «u½uJ¹ r� »dF�« Ê√ p�–

¨ U½uMJ*« »U³Ý√ v
 W¹dA³�« ”uHM�« tO�≈ ‚uA²ð U2 ¡vý W
dF� v�≈ «u�uAð «–≈Ë

ÆÆÆ rNM� t½ËbOH²�¹Ë »U²J�« q¼√ Êu�Q�¹ U/S
 œułu�«—«dÝ√Ë ¨ WIOK)« ¡bÐË

Æ rN�U¦�√Ë ÂöÝ sÐ tK�« b³ŽË ¨ t³M� sÐ V¼ËË ¨ —U³Š_« VF� ¡ôR¼ ‰U¦�√Ë

∫ r�IM²
 ¨ WHK²	�  «—U³²ŽUÐ WŁöŁ  ULO�Ið  UOKOz«dÝû�Ë

∫ ÎôË√

∫ v�≈ UN�bŽË W×B�« —U³²ŽUÐ

«c¼ ¡Uł b�Ë å dC)UÐ ò ∫ ‹ vÝu� VŠU
 rÝ« 5OF²� `O×
 ‡ ±

Æ æ v³M�« ÊU�� vKŽ UÎ×¹d


rŁ ¨ UNÐ UÎDO×� «Îd×Ð ÷—_« ¡«—Ë s� oKš tK�« Ê√ q¦� ‡ nOF{ v�≈Ë ‡ ≤

d×Ð√ WF³ÝË 5{—√ l³Ý v²Š ¡UL��« tOKŽ XF
— Îö³ł d×³�« ¡«—Ë s� oKš

hOŽ tOMÐ«Ë ‹ ‚U×Ý≈ WB� q¦� ‡ Ÿu{u� ¨  «uLÝ l³ÝË ‰U³ł WF³ÝË

Æ rNMOÐ ¡UA×H�«Ë »uIF¹Ë

∫ UÎO½UŁ

Ê√ q¦� UM²F¹dý v
 U* o
«u*« ¨ WO�öÝù« WF¹dAK� WH�U<«Ë WI
«u*« —U³²ŽUÐ

v
 U* n�U<«Ë ¨ …e³)U� v�UFðË t½U×³Ý —U³'« b¹ v
 ÊuJð W�UOI�« Âu¹ ÷—_«

v
 tMŽ  uJ�*«Ë ‡ tO²MÐUÐ v½“Ë dL)« »dý ‡ ÁUýUŠ ‡ UÎÞu� Ê√ q¦� UM²F¹dý

Æ …dI³�« `Ð– WBI� r¼dO�Hð q¦� UM²F¹dý

∫ UÎ¦�UŁ

¡U*«Ë ¡UL��«Ë ÷—_« l{Ë q¦� bzUIF�« ‡ vKOz«dÝù« d³)« l{u� —U³²ŽUÐ

q¦� kŽ«u*« ¨ tLł— ÂbFÐ v½«e�« q¦� ÂUJŠ_« ¨ sLŠd�« lÐU
√ vKŽ ozö)«Ë

Æ Õu½ WMOHÝ n
Ë

o b e i k a n d l . c o m



±∂∞

√Ø±µ∞Ø±≤

Y¹b×²�«Ë t²¹«Ë— “u& UMŽdý v
 U* UÎI
«u� WOKOz«dÝù«  U¹«Ëd�« s� ¡Uł U� Ê≈

tO
 œd¹ r�Ë UMŽdý tMŽ XJÝ U� Ê≈Ë Æ tÐ Àb×²�« Ë√ t²¹«Ë— “u& ô n�U<«Ë tÐ

v
 n�u²½ Ê√ tLJ×
 »cJ�«Ë ‚bBK� ÎöL²×� ÊU�Ë tÐcJ� Ë√ t�bB� bNA¹ U�

UÎ�œU
 ÊuJ¹ ö¾� tÐcJ½ ôË Ãd(« v
 lIM
 UÎÐc� ÊuJ¹ U0— t½_ t�bB½ ö
 t�u³�

Æt³¹cJ²Ð Ãd(« v
 lIM


¨WEIO�« œËbŠ bFÐ√ v�≈ UÎEI¹ ÊuJ¹ Ê√ d�H*« vKŽ V−¹ ‰uI½ „«–Ë «c¼ bFÐË

«c¼ s� hK	²�¹ Ê√ lOD²�¹ v²Š WÒ¹Ë—Ë W�œ s� œUIM�« t}�≈ qB¹ U� W¹UN½ v�≈ «Îb�U½

ÆqIM�«Ë qIF�« l� oH²¹Ë ¨Ê¬dI�« ÕË— VÝUM¹ U�  UOKOz«dÝù« s� Âu�d*« rOAN�«

ÊUOÐ æ UMO³½ WMÝ v
 ÊU� «–≈ »U²J�« q¼√ sŽ qIM�« VJðd¹ ô√ tOKŽ V−¹ UL�

ÏtÓÏOÏÝÎdÌ� ¢vÒKÒŽ UÒMÎOÒIÎ�Ò√Ò§ ÒÊUÒLÎOÒKÌÝ U]MÒ²Ò� ÎbÒIÒ�Ò§˚ ∫v�UFð t�uI� błË YOŠ Îö¦L
¨Ê¬dI�« qL:

Ê≈ò „dð WB� u¼Ë W×O×B�« W¹u³M�« WM��« v
 «ÎdO�Hð Æ ›’¤ ˝ æ≥¥º Ò»UÒ½Ò√ ]rÌŁ «ÚbÒ�Òł

d�H*« vKŽ V−¹ p�c� ‡ œ—U*« d	
 WB� VJðd¹ ö
Æt}KŽ …cš«R*«Ë åtK�« ¡Uý

ô≈ p�– s� UÎ¾Oý ÁdO�Hð v
 d�c¹ ö
 WłU(« —bIÐ —bI¹ È—ËdC�« Ê√ k×K¹ Ê√

sŽ ÊU�K�« nJO
 ¨ Ê¬dI�« …œUNAÐ o¹bB²�« qB×O� ‰ULłù« ÊUOÐ tOC²I¹ U� —bIÐ

rN�«u�√  d¦�Ë qO³I�« «c¼ s� ¡vý v
 Êu�bI²*« nK²š« «–≈ U�√ ‡ …œU¹e�«

`O×B�« vKŽ t³M¹ Ê√ vKŽ UNK� ‰«u�_« ÁcN� d�H*« qI½ s� l½U� ö
 ¨rN�uI½Ë

sŽ UÎ
—U
 bF¹ U2 t²% qzUÞ ô ULŽ p�1 Ê√ d�HLK� dOš ‡ qÞU³�« qD³¹Ë UNM�

ÆrKÝ√Ë rJŠ√ «c¼Ë t�UJŠ√Ë tLJŠ v
 dÐb²�« sŽ ÎöžUýË ¨ .dJ�« Ê¬dI�«

∫ ·«dÝù«

Ë√ ‰uI�« Ë√ qFH�« v
 ◊«d
ùUÐ ‰«b²Žô« bŠ “ËU& ∫ WGK�« v
 ·«dÝù«

Æ dNý√Ë dNþ√ ‚UH½ù« v
 u¼Ë ¨ ‚UH½ù«

¨ vG³M¹ U� vKŽ «Îbz«“ vG³M¹ ULO
 ¡vA�« ·d
 u¼ ÕöD
ô« v
 ·«dÝù«Ë

U*Ë ¨ WLFM�UÐ j¹dHð s� ·«dÝù« tOKŽ ÈuDM¹ U* «ÎdE½Ë Æ ‚uI(« d¹œUI0 qN'«Ë

d�√Ë ¨ tMŽ Ÿ—UA�« vN½ bI
 ¨ WO×
 dOžË WO×
 —«d{√ s� tMŽ r−M¹ b�

«ËÌdÌ²ÎIÒ¹ ÎrÒ�Ò§ «uÌ�ÏdÎ�Ì¹ ÎrÒ� «uÌIÒH½Ò√ «Ò–≈ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ —u�_« q� v
 ‰«b²ŽôUÐ

o b e i k a n d l . c o m



±∂±

√Ø±µ∞Ø±≤

ôÒ§ «uÌÐÒdÎý«Ò§ «uÌKÌ�Ò§ ˚ ∫ qłË eŽ ‡ ‰U�Ë ¨ › ÊU�dH�« ¤ ˝ æ∂∑º UÚ	«ÒuÒ� ÒpÏ�Ò– ÒsÎOÒÐ ÒÊUÒ�Ò§

Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ≥±º Ò5Ï�ÏdÎ�ÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ ô Ìt]½≈ «uÌ�ÏdÎ�Ìð

÷d*« Ë√ —dC�« v�≈ UNO
 ·«dÝù« ÈœR¹ v²�«  UŠU³*« s� …dO¦� —u�√ WLŁË

∫ p�– s�Ë ¨  ôU(« iFÐ v
  u*« v�≈ vC
√ U0—Ë ¨ nFC�« Ë√

ÆWL	²�UÐ ÊU�½ù« »UB¹Ë ¨rCN�« WÐuF
 v�≈ ÈœR¹ ÂUFD�« v
 ·«dÝù« ‡ ±

ÂUFD�« ‰ËUMð v
 ◊«d
ù« W−O²½ œbL²�«Ë ŸU�ðôUÐ …bF*« »UBð Ê√ Àb×¹ b�Ë

W−O²½ »UB¹ b�Ë ¨UÎLC¼ t� lD²�¹ r� UÎ�UFÞ ‰ËUMð Ê≈Ë ¨q�ú� t²ONý ¡d*« bIHO


s�Ë ¨ W½«b³�« v�≈ ÈœR¹ ÂUFD�« v
 ·«dÝù« Ê√ UL� Æ„U��ù« Ë√ ‰UNÝùUÐ p�c�

Æ dJ��«Ë vKJ�« ÷«d�√Ë jGC�« ŸUHð—«Ë VKI�« ÷«d�_ ÊU�½ù« ÷dF²¹ rŁ

œUHM²Ý« v�≈ ÈœR¹Ë ¨ Êb³�« v
 UÎHF{ À—u¹ YOŠ ¨ŸUL'« v
 ·«dÝù« ‡ ≤

ÂbŽ Ë√ Dyspareunia ŸUL'« d�Ž v�≈  ôU(« iFÐ v
 Èœ√ U0—Ë ¨W�UD�«

Æ5łËe�« 5Ð —uHMK� vCHð ÷«dŽ√ UNK�Ë ¨r�R*« ŸUL'« Ë√ ¨ŸUL'UÐ ŸU²L²Ýô«

«Î—UŁ¬ ¡«Ëœ qJ� Ê_ ª W×B�UÐ dC¹ YOŠ ¨ ¡«Ëb�« vÞUFð v
 ·«dÝù« ‡ ≥

◊«d
ù« ¡«dł s� r�'« v
  U¹ËULOJ�« r�«d²� W−O²½ —UC�« dOŁQ²�« œ«œe¹Ë ¨ WO³½Uł

Æ WOzUOLOJ�« W¹Ëœ_« ‰ËUMð v


«uÌIÒH½Ò√ «Ò–≈ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ sLŠd�« œU³Ž sŽ v�UFð t�u� ‚UH½ù« v
 ·«dÝù« s�Ë

Æ › ÊU�dH�« ¤ ˝ æ∂∑º UÚ	«ÒuÒ� ÒpÏ�Ò– ÒsÎOÒÐ ÒÊUÒ�Ò§ «ËÌdÌ²ÎIÒ¹ ÎrÒ�Ò§ «uÌ�ÏdÎ�Ì¹ ÎrÒ�

¨ U¼UMÝ√Ë ‚öš_« vLÝ√ s� u¼Ë ‚UH½ù« v
 ·«dÝù« sŽ UMON½ b� UM� «–≈Ë

oK) rOJ(« ŸdA�« iGÐ p�– b�R¹ ö
√ ¨ tÐ— v�≈ b³F�« tÐ »dI²¹ U� rEŽ√ s�Ë

W¹dÝ_« ‚uI(« vŽ«— ÂöÝù« Ê_ p�–Ë øø  UÐdI�« v
 ÊU� u�Ë v²Š ·«dÝù«

UO½b�«Ë s¹b�«  U³KD²� q� 5Ð W½“«u*UÐ t�e�Q
 ¨ tðUIH½ s� œdH�« ÂeKð v²�« Èdš_«

Ê≈ ∫ ‰U� rNCFÐ Ê√ vKŽ ¨ ÂöÝù« W�UÝ— v¼ v²�« WODÝu�UÐ Ád�√ rOI²�¹ v²Š

Æ «ÎdO¦� Ë√ ÊU� ÎöOK� tK�« WŽUÞ dOž v
 oH½√ U� tMŽ vNM*« ·«dÝù«

5I²*« ÁœU³Ž sŽ U¼UH½ b�Ë ¨ rOJ(« Ÿ—UA�« UNMŽ vN½ WK¹–— tŽ«u½√ qJÐ ·«dÝù«Ë

¨›∂∑ ‡ ∂≥ ∫ÊU�dH�« ¤ sLŠd�« œU³Ž  U¹¬ XMOÐ UL�¨rNðUH
 ÊUO³� ÷dFð U�bMŽ

o b e i k a n d l . c o m



±∂≤

√Ø±µ∞Ø±≤

Ìt]½≈ «uÌ�ÏdÎ�Ìð ôÒ§ ÏÁÏœUÒBÒŠ ÒÂÎuÒ¹ Ìt]IÒŠ «uÌð¬Ò§ ˚ ∫ Á—u
 qJÐ ·«dÝù« sŽ UÎO¼U½ v�UFð ‰U�Ë

ô …—uBÐ ‰ö(« ‰ËUMð v
 ·«dÝù« lI¹ b�Ë Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ±¥±º Ò5Ï�ÏdÎ�ÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ ô

«uÌ�ÏdÎ�Ìð ôÒ§ «uÌÐÒdÎý«Ò§ «uÌKÌ�Ò§ ˚ ∫ «ÎbýÚdÔ� v�UFð ‰U� p�– v
Ë ¨ rOJ(« Ÿ—UA�« U¼U{d¹

sŽ t½U×³Ý t³Š vHMÐ 5²¹ü« qO¹cð v
Ë Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ≥±º Ò5Ï�ÏdÎ�ÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ ô Ìt]½≈

Æ r¼dOB� v�≈ W×{«Ë …—Uý≈ 5
d�*«

v
 ·dÝ√Ë ¨tK�« dOž b³Ž Èc�« d
UJ�« vKŽ oKD¹ oKš ·«dÝù« Ê√ rNH½ «cNÐË

¨tðdD
 tÐ oDMð Èc�« ÊU1ù« vŽ«b� V−²�¹ r�Ë ¨ ]qÓ{√Ë ]qÓCÓ
 ¨ÊUOGD�«Ë dHJ�«

p�– b�Q²¹ UN�“ö�Ë UN³ŠU
 t½Q�Ë —UM�UÐ È“uÔ−
  UH�U<«Ë ÂUŁü« s� d¦�√Ë

p�–Ë ¨ › d
Už ¤ ˝ æ¥≥º Ï—U]MÄ Ì»UÒ×Î�Ò√ ÎrÌ¼ Ò5Ï�ÏdÎ�ÌLÎÄ ]ÊÒ√Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� v
 dOB*«

∫tK�« ‰u� UC¹√ dHJ�« tÐ =vMÚF*« ·«dÝù« s�Ë ¨rN�H½√ vKŽ «u
dÝ√ r¼dHJÐ rN½_

˝ æ≥≤º ÒÊuÌ�ÏdÎ�ÌLÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒpÏ�Ò– ÒbÎFÒÐ rÌNÎMÓÏ	 «ÚdOÏ¦Ò� ]Ê≈ ]rÌŁ Ï UÒMÓÏOÒ³Î�UÏÐ UÒMÌKÌÝÌ— ÎrÌNÎðÒ¡UÒł ÎbÒIÒ�Ò§ ˚

› …bzU*« ¤

ÊËœ rMNł —U½ UNL×�√ –≈ t�H½ vKŽ ·d�� uN
 tK�« œËbŠ ÈbFð s� q�Ë

Òs¹Ïc]Ä ÒÍÏœUÒ³ÏŽ UÒ¹˚ ∫t�uIÐ »u½c�« s� «Ëd¦�√ s¹c�« ÁœU³Ž tK�« ÈœU½ p�c�Ë ¨tM� bý—

¨ › µ≥ ∫ d�e�« ¤ ˝ UÚFOÏLÒł Ò»uÌ½ÌÓcÄ ÌdÏHÎGÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ Ït]KÄ ÏWÒLÎŠ]— sÏ	 «uÌDÒMÎIÒð ô ÎrÏNÏ�ÌH½Ò√ ¢vÒKÒŽ «uÌ�ÒdÎÝÒ√

ª v
UF*« v
 m�UÐË d¦�√ s� u¼ ·d�*« Ê√ vKŽ W�ôœ UÎFOLł »u½c�« ∫t�u� v
Ë

Æ tK� p�– ‰ËUM²¹ ·«dÝùU
 ¨ UÎL� U�≈Ë UÎHO� U�≈

sŽ Âb�« v]�Ë Ê¬dI�« vNÓ½ p�– v
Ë ¨ o(« cš√ v
 Ô“ËU−]²�« ·«dÝù« s�Ë

ÒqÏ²Ì� sÒ	Ò§ ˚ ∫ ‰U� YOŠ ¨ t� tK�« tŽdý Èc�« ’UBI�UÐ tIŠ cš√ v
 ·«dÝù«

v�Ë ·«dÝ≈Ë ¨ › ≥≥ ∫¡«dÝù« ¤ ˝ ÏqÎ²ÒIÎÄ wÓÏ� ·ÏdÎ�Ì¹ öÒ� UÚ½UÒDÎKÌÝ ÏtÓÏOÏ�ÒuÏ� UÒMÎKÒFÒł ÎbÒIÒ� UÚ	uÌKÎEÒ	

¨ bŠ«Ë s� d¦�√ q²I¹ Ê√ U�≈Ë ¨vIOI(« qðUI�« dOž q²I¹ ÊQÐ U�≈ ’UBI�« v
 Âb�«

v�u²¹ Ë√ ¨ tM� h²I*« »«cŽ s� b¹eð  «Ëœ√ ’UBI�« cOHMð v
 Âb	²�¹ Ê√ U�≈Ë

Æ p�– dOž v�≈ d�_« v�Ë v�≈ Ÿułd�« ÊËœ t�HMÐ ’UBI�« cOHMð

¨ ·«dÝù« t�H½ u¼Ë ¨ QD)«Ë qN'« u¼Ë ¨ b(« …“ËU−� ∫ Ô·d]
�«Ë

ÂöJ�« v
 ·dÝ√Ë ¨ Ï·dÚ�Ô� uN
 bBI�« bŠ “ËUł ∫ ·dÝ√Ë ¨ bBI�« tCOI½Ë

Æ ◊d
√ ∫ q²I�« v
Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±≥¥Ø±≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∂≥

√Ø±∂≥Ø±≥

∫ `³B�« —UHÝ≈

∫ —UHÝù«Ë Æ ¡U{√Ë nAJ½«Ë `{Ë È√ ¨ `³B�« dHÝ√ ∫ WGK�« v� ‰UI¹

«Ò–≈ Ï`Î³ÌÓB�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� `³B�« —UHÝ≈ v�≈ …—Uýù«  œ—Ë b�Ë Æ …—U½ù«

Èd¹ «cN�Ë ÆfLA�« ¡u{ —uNþ bMŽ ÊuJ¹ `³B�« —UHÝ≈Ë Æ › dŁb*« ¤ ˝ æ≥¥º ÒdÒHÎÝÒ√

U* ¨ —UHÝù« X�Ë v�≈ u¼ `³B�« …ö
 v� È—UO²šô« X�u�« Ê√ ¡UNIH�« —uNLł

s� vK
Ë ¨d−H�« lKÞ 5Š ‡ æ v³M�UÐ `³B�« vK
 ‹ q¹d³ł Ê√ ÈË—

œË«œ uÐ√ ¤ å pK³� s� ¡UO³½_« X�ËË p²�Ë «c¼ ò ∫‰U�Ë XH²�« rŁ ¨dHÝ√ 5Š bG�«

Æ qOK�« —UÐœ≈ v� qO� U� q¦� —UHÝù« v� UÎOJK� ‰UI¹Ë Æ › ©≥π≥®

∫ ◊UIÝù«

t²I�√ ∫ È√ UÎÞUIÝ≈ 5M'« q�U(« XDIÝ√ ∫ ‰UI¹ Æ ¡vA�« ¡UI�≈ ∫ ◊UIÝù«

ÊUJ� v�≈ ‰UŽ ÊUJ� s� ¡vA�« ÕdÞ ∫ ◊UIÝù«Ë Æ jI�� vN� ¨ UÎDIÝ

˝ Ï¡UÒL]�Ä ÒsÓÏ� UÚHÒ�Ï� UÒMÎOÒKÒŽ ÎjÏIÎÝÒQÒ� ˚ ∫v�UFð ‰U� Æ`D��« s� ÊU�½ù« ◊uI�� iH�M�

∫ Ê«d�_« tO� d³²Ž« …√d*« XDIÝ√Ë ò ∫ v½UNH
_« Vž«d�« ‰U�Ë Æ› ±∏∑ ∫¡«dFA�« ¤

v� ô≈ …√d*« XDIÝ√ ∫ ‰UI¹ ô t½S� ¨ UÎFOLł …¡«œd�«Ë ¨ ‰UŽ ÊUJ� s� ◊uI��«

Æ å jIÝ ∫ b�u�« p�c� qO� tM�Ë ¨ ÂUL²�« q³� tOIKð Èc�« b�u�«

s� Wł—œ mK³¹ Ê√ q³� UNMOMł q�U(« …√d*« ¡UI�≈ u¼ ∫ VD�« v� ◊UIÝù«Ë

W
U�ÐË ¨ qłR*« iO(«  ôUŠ s� dO¦�Ë Æ rŠd�« Ã—Uš …UO(« s� tMJ9 uLM�«

dJ³� ◊UIÝ≈  ôUŠ v� ô≈ X�O� ¨ YLD�« Âœ s� …dO³�  UDKł UN²³×
 «–≈

s� ◊UIÝ≈ W�UŠ Àb% ¡U³Þ_« iFÐ d¹dI²� UÎF³ðË Æ qL(« WEŠö� q³� XŁbŠ

¡UMŁ√ v� UÎ³¹dIð ◊UIÝù«  ôUŠ U¦KŁ Àb%Ë ¨ qLŠ  ôUŠ fLš q� 5Ð

‰UL²Š« qI¹Ë ¨ s�U¦�« Ÿu³Ý_« q³� UN³Kž√ ÊuJ¹Ë ¨ qL×K� v�Ë_« WŁö¦�« dNý_«

s�×²ðË © WLOA*« ® b���« ‰u
√ X³¦ð 5Š dAŽ v½U¦�« Ÿu³Ý_« bFÐ tŁËbŠ

Æ5M'« W¹cGð

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ qL(« ‡ ≤                          Æ 5M'« ‡ ±

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±≥¥Ø±≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∂¥

√Ø±∂≥Ø±≥

∫ © v�¹—U²�« ® »uKÝ_«

¨ a¹—U²�« V²J� U¼œdÝ ”UÝ√ vKŽ ¨ WO�¹—U²�« À«bŠú� Ê¬dI�« ÷dF²¹ r�

WOIÐ „dðË ¨  U¹ü« iFÐ v� UNCFÐ 5Ð ª Èdš√ »U³Ý_ UN� ÷dFð sJ�Ë

ÎsÏ� ÒpÎOÒKÒŽ ÌÓhÌI]½ ÓÚöÌ�Ò§ ˚ ∫ tO³M� v�UFð t�u� p�– s� ¨ u¼ UNLKF¹ WLJ( »U³Ý_«

¨›œu¼¤ ˝ æ±≤∞º Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎKÏ� ¢ÈÒdÎ�Ï–Ò§ WÒEÏŽÎuÒ�Ò§ ÌÓoÒ×ÎÄ ÏÁÏcÒ¼ wÏ� Ò„Ò¡UÒłÒ§ Ò„Òœ«ÒRÌ� ÏtÏÐ ÌXÓÏ³Ò¦Ì½ UÒ� ÏqÌÝÌÓdÄ Ï¡UÒ³½Ò√

¨ `�U
Ë ¨ œu¼Ë ¨ Õu½ hB� s� «c³½ t²�√Ë v³M�« vKŽ h� Ê√ bFÐ p�– d�–

Æ rN�«u�√ l� vÝu�Ë ¨ VOFýË ¨ ◊u�Ë ¨ rO¼«dÐ≈Ë

v�Ë_« j�I�« cš√ Èc�« ‰uÝd�« t½_ Õu½ WB� VIŽ v� t½U×³Ý t� ‰U�Ë

UÒNOÏŠuÌ½ ÏVÎOÒGÎÄ Ï¡UÒ³Î½Ò√ ÎsÏ� ÒpÎKÏð ˚ ∫ U¼bFÐ t� ‰U� ¨ …—u��« Ác¼ v� hBI�« WŠU�� s�

Æ › œu¼ ¤ ˝ æ¥πº Ò5ÏI]²ÌLÎKÏ� ÒWÒ³Ï
UÒFÎÄ ]Ê≈ ÎdÏ³Î�UÒ� «ÒcÒ¼ ÏqÎ³Ò
 sÏ� ÒpÌ�ÎuÒ
 ôÒ§ ÒX½Ò√ UÒNÌLÒKÎFÒð ÒXMÌ� UÒ� ÒpÎOÒ�≈

s� tO� lIOÝ U�Ë ¨ a¹—U²�« v� l�Ë U0 tK�« rKŽ ‰U−� ‰U:« «c¼ v� UM�öD½«Ë

ÒoÒKÒš ÎsÒ� ÌrÒKÎFÒ¹ ôÒ√ æ±≥º Ï—ËÌbÌÓBÄ Ï «ÒcÏÐ rOÏKÒŽ Ìt]½≈ ÏtÏÐ «ËÌdÒNÎł‹ ÏËÒ√ ÎrÌJÒ�ÎuÒ
 «ËÌÓdÏÝÒ√Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u�

Æ  ¬ u¼ U0Ë ¨ vC� U0 rOKF�« «–≈ uN� Æ › pK*« ¤ ˝ æ±¥º ÌdOÏ³Ò�ÎÄ ÌnOÏD]KÄ ÒuÌ¼Ò§

v� vðQ¹ p�c�Ë ¨ vJ(«Ë œd��UÐ ô “U−ŽùUÐ r�²¹ Ê¬dIK� v�¹—U²�« »uKÝ_«Ë

‰uI¹ ¨ …d³F�« cš√ v�≈ dEM�« XH�Ë ¨ “U−Žù« v�≈ …—Uýù« —U³š_« WŽuL: tB�

Ì UÒ¹¬ ÒpÎKÏð ©±® òr‡à�Þ ˚ ∫ hBI�« …—uÝ v� …œ—«u�« vÝu� U½bOÝ WB� ‰Ë√ v�

Æ› hBI�« ¤ ˝ ©≥® ÒÊuÌMÏ�ÎRÌ¹ ÔÂÎuÒIÏ� ÓÏoÒ×Î�UÏÐ ÒÊÎuÒŽÎdÏ�Ò§ ¢vÒÝuÌ� ÏQÒ³]½ sÏ� ÒpÎOÒKÒŽ uÌKÎ²Ò½ ©≤® Ï5Ï³ÌLÎÄ Ï»UÒ²ÏJÎÄ

·bN�« p�c� W¹œR*« WFDI²*« ·dŠ_UÐ - bI� ¨ “U−Žù« bOH¹ t�H½ ¡b³�«Ë

rŁ ¨  «e−F�  «d¼UÐ  UMOÐ  U¹¬ s� tO� U�Ë »U²J�« d�cÐ rŁ ¨ ¡«œ_« s�Š√

VOFAÐ tzUI�Ë tðQA½Ë Áb�u�Ë vÝu� WB� s� À«bŠ√ h� v�  U¹ü« v�«u²ð

Æ t�u�Ë ÊuŽd� v�≈ ÎöÝd� UÎO³½ tðœuŽ rŁ tł«Ë“Ë

Æ nÝu¹ WB� ¡bÐ v� ‰U� p�c�Ë

¨ 3_« Ác¼ sŽ UÎ¾Oý Êu�dF¹ t�u� s� bŠ√ ôË bL×� sJ¹ r� l³D�UÐË

d�– ¡«uÝË ¨ UÎIÐUÝ …—u�c*« © ¥π ∫ œu¼ ® W¹ü« v� p�– v�≈ Ê¬dI�« tN³½ p�c�Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±≥¥Ø±≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∂µ

√Ø±∂≥Ø±≥

ÊS� ¨·ö²šô« iF³Ð Ë√ UN�HMÐ WIÐU��« V²J�«Ë n×B�« v� —U³š_« Ác¼ iFÐ

v� V¹— ô Èc�« `O×B�« UNNłuÐ lzU�u�« pKð d�cÐ œdH½« t½√ ‡ pý ô ‡ Ê¬dI�«

ÁułË r¼√ s� t½√ v�≈ v½¬dI�« “U−Žù« vÝ—«œ iFÐ V¼– UM¼ s�Ë Æ t²×


Æ WO{U*«Ë UNM� WOK³I²�*« WO³OG�« —u�_UÐ Á—U³š≈ “U−Žù«

¡UO³½_« hB� ¨5{—_«Ë  «uL��« oKš —U³š√ WO{U*« —U³š_« q¦1Ë

s� WJzö*« n�u�Ë fOKÐ≈ s� tH�u� —U³š√Ë dA³�« vÐ√ Âœ¬ s� «Î¡bÐ ¨UÎFOLł

WOIÐ —U³š√Ë ¨ qOÐU¼Ë qOÐU� ª tOMÐ« —U³š√ rŁ ¨ vIAO� WM'« s� tłËdšË tzUHD
«

Æ rN�«u�√ l� Â«dJ�« qÝd�«

—U³š√ WKLł UNÐU×
√ ô≈ bŠ√ UNLKF¹ sJ¹ r� v²�« …d{U(« —U³š_« s�Ë

r¼UM0 ·dŽ U� ªp�– s� ¨UNMOŠ v� æ v³M�« UNÐ œËe¹ Ê¬dI�« ÊU� v²�« 5I�UM*«

¨Ád�√ `CHÐ Ê¬dI�« ‰eM¹ Ê√ o�UM� q� vAš v²Š ÆÆÆ rNM�Ë ¨rNM�Ë È√ ¨WÐu²�«

ÎrÏNÎOÒKÒŽ Ò‰]eÒMÌð ÊÒ√ ÒÊuÌIÏ�UÒMÌLÎÄ Ì—ÒcÎ×Ò¹ ˚ ∫ rNMŽ v�UFð ‰U� ¨ tK� p�– Ê¬dI�« q−Ý b�Ë

Æ › WÐu²�« ¤ ˝ æ∂¥º ÒÊËÌ—ÒcÎ×Òð U]� ÃÏdÎ�Ì� Òt]KÄ ]Ê≈ «ËÌ¡ÏeÎNÒ²ÎÝ‹ ÏqÌ
 ÎrÏNÏÐuÌKÌ
 wÏ� UÒLÏÐ rÌNÌ¾ÓÏ³ÒMÌð …Ò—uÌÝ

∫WÐu²�« ¤ ˝ ÆÆÆ «uÌDÒIÒÝ ÏWÒMÎ²ÏHÎÄ wÏ� ôÒ√ wÓÏMÏ²ÎHÒð ôÒ§ wÓÏ� ÊÒcÎz‹ Ì‰uÌIÒ¹ s]� rÌNÎMÏ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U�

ÎrÌ¼ «Ò–≈ UÒNÎMÏ� «ÎuÒDÎFÌ¹ Îr]� Ê≈Ò§ «uÌ{Ò— UÒNÎMÏ� «uÌDÎŽÌ√ ÎÊSÒ� Ï UÒ
Òb]BÄ wÏ� Ò„ÌeÏLÎKÒ¹ s]� rÌNÎMÏ�Ò§ ˚ ¨ › ¥π

ÔdÎ‡OÒš ÌÊÌ–Ì√ ÎqÌ
 ÊÌ–Ì√ ÒuÌ¼ ÒÊuÌ�uÌIÒ¹Ò§ ]wÏ³]MÄ ÒÊËÌ–ÎRÌ¹ Òs¹Ïc]Ä ÌrÌNÎMÏ�Ò§ ˚ ¨ › WÐu²�« ¤ ˝ æµ∏º ÒÊuÌDÒ�Î�Ò¹

ÒsÏ� ]sÒ½uÌJÒMÒÒ�Ò§ ]sÒ
]b]BÒMÒ� ÏtÏKÎCÒ� sÏ� UÒ½UÒð¬ ÎsÏ¾Ò� Òt]KÄ ÒbÒ¼UÒŽ Îs]� rÌNÎMÏ�Ò§ ˚ ¨› ∂±∫WÐu²�« ¤ ˝ ÎrÌJ]�

v¼Ë © WÐu²�« n�U% ® UNOKŽ oKÞ√ v²�« WŽuL:« rŁ ¨ › WÐu²�« ¤ ˝ æ∑µº Ò5Ï×Ï�U]BÄ

rN²×C� b�Ë ¨ÊuÐ–U� UNO� r¼ WMOF� ¡UOý√ vKŽ rN½U1√ v�≈ dOAð X½U� v²�« pKð

Æ …—u��«

UÒ� Ït]K�UÏÐ ÒÊuÌHÏKÎ×Ò¹ ˚ ¨ › ∂≤ ∫ WÐu²�« ¤ ˝ ÎrÌ�uÌ{ÎdÌOÏ� ÎrÌJÒ� Ït]K�UÏÐ ÒÊuÌHÏKÎ×Ò¹ ˚ ∫ v�UFð ‰U�

¨ › ∑¥ ∫ WÐu²�« ¤ ˝ «uÌ�UÒMÒ¹ ÎrÒ� UÒLÏÐ «uÌÓLÒ¼Ò§ ÎrÏNÏ�öÎÝ≈ ÒbÎFÒÐ «ËÌdÒHÒ�Ò§ ÏdÎHÌJÎÄ ÒWÒLÏKÒ� «uÌ�UÒ
 ÎbÒIÒ�Ò§ «uÌ�UÒ


ÎuÒ�Ò§ ˚ ∫Èdš√ …—uÝ v� tO³M� tK�« ‰U�Ë ¨› π∂ ∫WÐu²�« ¤ ˝ ÎrÌNÎMÒŽ «ÎuÒ{ÎdÒ²Ï� ÎrÌJÒ� ÒÊuÌHÏKÎ×Ò¹̊

˝  æ≥∞º ÎrÌJÒ�UÒLÎŽÒ√ ÌrÒKÎFÒ¹ Ìt]K�«Ò§ Ï‰ÎuÒIÎÄ ÏsÎ×Ò� wÏ� ÎrÌN]MÒ�ÏdÎFÒ²Ò�Ò§ ÎrÌ¼UÒLOÏ�ÏÐ rÌNÒ²Î�ÒdÒFÒKÒ� ÎrÌNÒ�UÒMÎ¹Ò—Ò_ Ì¡UÒAÒ½

UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ wÏ� ÌtÌ�ÎuÒ
 ÒpÌ³Ï−ÎFÌ¹ sÒ� Ï”U]MÄ ÒsÏ�Ò§ ˚ ∫ UÎC¹√ 5I�UM*« iFÐ sŽ ‰U�Ë ¨›bL×�¤

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±≥¥Ø±≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∂∂

√Ø±∂≥Ø±≥

U* oO�œ d¹uBð u¼Ë Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤∞¥º ÏÂUÒBÏ�ÎÄ ÌÓbÒ�Ò√ ÒuÌ¼Ò§ ÏtÏ³ÎKÒ
 wÏ� UÒ� ¢vÒKÒŽ Òt]KÄ ÌbÏNÎAÌ¹Ò§

b�R�Ë ¨oLM�Ë ¨‰u�F� t�öJ� ¨t�uIÐ VÞU<« V−F¹ ¨o�UM*« fH½ v� —Ëb¹

ÂUB)« b�√ u¼ qÐ ª ÈœUŽ dOž rBš WIOI(« v� u¼ rŁ ¨ÁbCFð v²�« ÊU1_UÐ

vKŽ b¼Uý —«dC�« b−�� WIOI×Ð tK�« v³½ Ê¬dI�« —U³š≈Ë Æ© b�√ ® qOCH²�« WGOBÐ

v�Ë Æe−F*« UN{dŽË WLOJ(« UN²žUO
 d¦�√ UNM� UMLN¹Ë ¨—U³š_« s� ŸuM�« «c¼

∫ v�UFð ‰U� ∫ ‰uÝd�«Ë 5LK�*« l� œuNO�« tKFH¹ ÊU� ULŽ —U³š≈ W�œU:« …—uÝ

ÏÊ«ÒËÎbÌFÎ�«Ò§ ÏrÎŁùUÏÐ ÒÊÎuÒłUÒMÒ²Ò¹Ò§ ÌtÎMÒŽ «uÌNÌ½ UÒLÏ� ÒÊËÌœuÌFÒ¹ ]rÌŁ ¢ÈÒuÎ−]MÄ ÏsÒŽ «uÌNÌ½ Òs¹Ïc]Ä vÒ�≈ ÒdÒð ÎrÒ�Ò√˚

Ìt]KÄ UÒMÌÐÓÏcÒFÌ¹ ôÎuÒ� ÎrÏNÏ�ÌH½Ò√ wÏ� ÒÊuÌ�uÌIÒ¹Ò§ Ìt]KÄ ÏtÏÐ ÒpÓÏOÒ×Ì¹ ÎrÒ� UÒLÏÐ Ò„Îu]OÒŠ Ò„ËÌ¡UÒł «Ò–≈Ò§ Ï‰uÌÝ]dÄ ÏXÒOÏBÎFÒ�Ò§

rK�� rNÐ d� «–≈ «u½U� Æ› W�œU:« ¤ ˝ ©∏® ÌdOÏBÒLÎÄ ÒfÎ¾Ï³Ò� UÒNÒ½ÎuÒKÎBÒ¹ Ìr]MÒNÒł ÎrÌNÌ³Î�ÒŠ Ì‰uÌIÒ½ UÒLÏÐ

¨ «uN²M¹ rK� Èu−M�« sŽ v³M�« r¼UNM� ¨Áb{ ÊËd�P²¹ rN½√ rK�*« sEO� «ułUMð

¨‰uI½ U0 tK�« UMÐcF¹ ôu� ∫Êu�uI¹ rŁ ¨rJOKŽ ÂUÝ ∫rN�uIÐ ‰uÝd�« ÊuO×¹ «u½U�Ë

Æ dOB*« f¾ÐË —UM�« u¼Ë ¨vK³I²�*« r¼dOB� ¡u�Ð rNðQ³½√Ë ¨W¹ü« rN²×CH�

rNOKŽ r¼—UB²½«Ë ¨ ”dH�« l� ÂËd�« »dŠ sŽ WOK³I²�*« —U³š_« v�≈ dOA¹Ë

XOLÝ v²�« …—u��« v� v�UFð t�uI� UÎ�«bB� p�– oI% b�Ë ¨ 5MÝ lCÐ v�

wÏ� ©≥® ÒÊuÌ³ÏKÎGÒOÒÝ ÎrÏNÏ³ÒKÒž ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌ¼Ò§ Ï÷Î—Ò_« vÒ½ÎœÒ√ wÏ� ©≤® ÌÂËÌÓdÄ ÏXÒ³ÏKÌž ©±® òr‡â�« ˚ ∫ rNLÝUÐ

ÒuÌ¼Ò§ Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ÌdÌBMÒ¹ Ït]KÄ ÏdÎBÒMÏÐ ©¥® ÒÊuÌMÏ�ÎRÌLÎÄ ÌÕÒdÎHÒ¹ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹Ò§ ÌbÎFÒÐ ÎsÏ�Ò§ ÌqÎ³Ò
 sÏ� ÌdÎ�Ò_« Ït]KÏ� Ò5ÏMÏÝ ÏlÎCÏÐ

Æ› ÂËd�«¤ ˝ ©∂® ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô Ï”U]MÄ ÒdÒ¦Î�Ò√ ]sÏJÒ�Ò§ ÌÁÒbÎŽÒ§ Ìt]KÄ ÌnÏKÎ�Ì¹ ô Ït]KÄ ÒbÎŽÒ§ ©µ® ÌrOÏŠ]dÄ Ìe¹ÏeÒFÎÄ

oK)« UNMŽ e−F¹ Èc�« n�«u*« Ác¼ q¦� v� tK�« ÊS� ¨ q³� s�  dý√ UL�Ë

…—u‡��« l‡KD� ª p‡�– s‡� ¨ “U‡−Žù« v‡�≈ dEM�« XHK¹ U‡0 U¼ƒb‡³¹ 5‡FLł√

ÒdÒ¦Î�Ò√ ]sÏJÒ�Ò§ ÌÁÒbÎŽÒ§ Ìt]KÄ ÌnÏKÎ�Ì¹ ô Ït]KÄ ÒbÎŽÒ§ ˚ ¨ ˝ ÌbÎFÒÐ ÎsÏ�Ò§ ÌqÎ³Ò
 sÏ� ÌdÎ�Ò_« Ït]KÏ� ˚ ¨˝©±® òr‡â�«˚

UL� 5MÝ lCÐ v� ÂËd�« dB²½«Ë ¨ tK�« bŽË oI% b�Ë Æ ˝ ©∂® ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô Ï”U]MÄ

5³*« WJ� `²� ¨ rOEF�« `²H�UÐ Á—U³š≈ rŁ Æ…d−NK� WO½U¦�« WM��« v� Ê¬dI�« d³š√

ÓÏoÒ×Î�UÏÐ UÒ¹ÎƒÌÓdÄ ÌtÒ�uÌÝÒ— Ìt]KÄ Ò‚ÒbÒ� ÎbÒIÒ� ˚ ∫v�UFð ‰U� ¨ 5LK�*«  «—UB²½« tÐ Xłuð Èc�«

ÎrÒ� UÒ� ÒrÏKÒFÒ� ÒÊuÌ�UÒ�Òð ô Òs¹ÏdÓÏBÒIÌ�Ò§ ÎrÌJÒÝËÌ¡Ì— Ò5ÏIÓÏKÒ×Ì� Ò5ÏMÏ�¬ Ìt]KÄ Ò¡UÒý Ê≈ ÒÂ«ÒdÒ×ÎÄ ÒbÏ−Î�ÒLÎÄ ]sÌKÌšÎbÒ²Ò�

rŁ ¨ WO³¹b(« dB½ l�Ë b�Ë ¨ › `²H�« ¤ ˝ æ≤∑º UÚ³¹ÏdÒ
 UÚ×Î²Ò� ÒpÏ�Ò– ÏÊËÌœ sÏ� ÒqÒFÒ−Ò� «uÌLÒKÎFÒð

Æ Uł«u�√ tK�« s¹œ v� ”UM�« qšœË ¨ WJ� X×²�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±≥¥Ø±≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∂∑

√Ø±∂≥Ø±≥

∫‡Ð Ê¬dI�« UNMŽ d³Ž b�Ë¨WOK³I²�*« WO³OG�« —U³š_« s� WKLł …—u��« fH½ v�Ë

ÒÊuÌH]KÒ�ÌLÎÄ ÒpÒ� Ì‰uÌIÒOÒÝ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ q³I²�*« v� Ÿu�u�« v�≈ …—Uý≈ ˝ Ì‰uÌIÒOÒÝ ˚

∫ `²H�« ¤ ˝ ÎrÏNÏÐuÌKÌ
 wÏ� ÒfÎOÒ� U]� rÏNÏ²ÒMÏ�Î�ÒQÏÐ ÒÊuÌ�uÌIÒ¹ UÒMÒ� ÎdÏHÎGÒ²ÎÝUÒ� UÒ½uÌKÎ¼Ò√Ò§ UÒMÌ�«ÒuÎ�Ò√ UÒMÎ²ÒKÒGÒý Ï»«ÒdÎŽÒ_« ÒsÏ�

«uÌ�ÓÏbÒ³Ì¹ ÊÒ√ ÒÊËÌb¹ÏdÌ¹ ÎrÌJÎFÏ³]²Ò½ UÒ½ËÌ—Ò– UÒ¼ËÌcÌšÎQÒ²Ï� ÒrÏ½UÒGÒ� ¢vÒ�≈ ÎrÌ²ÎIÒKÒD½‹ «Ò–≈ ÒÊuÌH]KÒ�ÌLÎÄ Ì‰uÌIÒOÒÝ ˚ ¨›±±

ÔÂÎuÒ
 ¢vÒ�≈ ÒÊÎuÒŽÎbÌ²ÒÝ Ï»«ÒdÎŽÒ_« ÒsÏ� Ò5ÏH]KÒ�ÌLÎKÓÏ� qÌ
 ˚ ¨ › ±µ ∫ `²H�« ¤ ˝ UÒ½uÌFÏ³]²Òð s]� qÌ
 Ït]KÄ ÒÂöÒ�

—bÐ …Ëež W−O²MÐ Á—U³š≈ v�Ë ¨ › ±∂ ∫ `²H�« ¤ ˝ ÒÊuÌLÏKÎ�Ì¹ ÎËÒ√ ÎrÌNÒ½uÌKÏðUÒIÌð Ôb¹ÏbÒý Ô”ÎQÒÐ wÏ�ÎËÌ√

ÒdÎOÒž ]ÊÒ√ ÒÊËÌÓœÒuÒðÒ§ ÎrÌJÒ� UÒN]½Ò√ ÏsÎOÒ²ÒHÏzU]DÄ ÈÒbÎŠ≈ Ìt]KÄ ÌrÌ�ÌbÏFÒ¹ Î–≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� UNŽu�Ë q³�

˝ ©∑® Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ ÒdÏÐ«Òœ ÒlÒDÎIÒ¹Ò§ ÏtÏðUÒLÏKÒJÏÐ ]oÒ×ÎÄ ]oÏ×Ì¹ ÊÒ√ Ìt]KÄ Ìb¹ÏdÌ¹Ò§ ÎrÌJÒ� ÌÊuÌJÒð ÏWÒ�Îu]AÄ Ï «Ò–

› ‰UH½_« ¤

b�R¹ Èc�« —bI�UÐ ô≈ a¹—U²�UÐ UOMF� fO� t½_ Q³M�« d�cÐ Ê¬dI�« vH²J¹ ô

Á«d½ UM¼ s� ¨ tLKŽ WFÝË tK�« …—b� “d³¹Ë ¨ tOFÐUð Èb� ÊU1ù« ÈuI¹Ë …bOIF�«

¨ o(« ‚UIŠù tK�« U¼œ«—√ U/≈Ë ¨ UNÐ tK�« r¼dAÐ v²�« W−O²M�« pKð ÈeG� 5³¹

q�QðË ¨ p�– dOž rNCFÐ œ«—√ ULMOÐ ¨ s¹d�UJ�« dÐ«œ lD�Ë ¨ qÞU³�« ‰UDÐ≈Ë

ôË tO� „uý ô Èc�« qN��« ·bN�« UN½QÐ WK�UI�« sŽ d³Ž –≈ ª »uKÝ_« …ËöŠ

¨d³B�« l� dBM�« Ê√ v�≈ dEM�« XHK¹ tMJ�Ë ¨5M�R*« s� dH½ U¼œ«—√ p�c� ¨WIA�

◊U�√ v²�« a¹—U²�« ”Ë—œ pKðË ¨  UIA*«Ë »UFB�« s� uK�¹ ô o(« o¹dÞ Ê√Ë

lDI¹Ë ∫ t�uIÐ Á—UB½√Ë dHJ�« vKŽ ¡UCI�« sŽ dO³F²�« q�QðË ¨ UNMŽ ÂU¦K�« Ê¬dI�«

Æ ÊuJ¹ U� rJŠ√ vKŽ rN� ‰UB¾²Ý« dÐ«b�« lD� vH� ÆÆÆ dÐ«œ

v� 5JL²�«Ë bO¹Q²�«Ë dBM�UÐ 5M�RLK� tð—UAÐ WOK³I²�*« Ê¬dI�« —U³š√ s�Ë

wÏ� ÎrÌN]MÒHÏKÎ�Ò²Î�ÒOÒ� Ï UÒ×Ï�U]BÄ «uÌKÏLÒŽÒ§ ÎrÌJMÏ� «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä Ìt]KÄ ÒbÒŽÒ§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ ÷—_«

ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌN]MÒ�ÓÏbÒ³ÌOÒ�Ò§ ÎrÌNÒ� ¢vÒCÒðÎ—‹ ÍÏc]Ä ÌrÌNÒM¹Ïœ ÎrÌNÒ� ]sÒMÓÏJÒLÌOÒ�Ò§ ÎrÏNÏKÎ³Ò
 sÏ� Òs¹Ïc]Ä ÒnÒKÎ�Ò²ÎÝ‹ UÒLÒ� Ï÷Î—Ò_«

˝ æµµº ÒÊuÌIÏÝUÒHÎÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� ÒpÏ�Ò– ÒbÎFÒÐ ÒdÒHÒ� sÒ�Ò§ UÚ¾ÎOÒý wÏÐ ÒÊuÌ�ÏdÎAÌ¹ ô wÏMÒ½ËÌbÌ³ÎFÒ¹ UÚMÎ�Ò√ ÎrÏNÏ�ÎuÒš

› —uM�« ¤

tK�« ô≈ Á«b� rKF¹ ô Èc�« vK³I²�*« d³)« ÷dŽ v� Ê¬dI�« »uKÝ√ q�QðË

dE²½« sL� ¨ qLŽ öÐ ÊU1≈ ö� ¨ `�UB�« qLF�«Ë ¨ ÊU1ùUÐ r¼d�c¹ ¨ ÁbŠË

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±≥¥Ø±≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∂∏

√Ø±∂≥Ø±≥

…b�R� ÈdA³�« ‚u�¹ rŁ ¨ t�H½ lł«dOK� ¨ tðQ¹ r�Ë ¨ `�U
 qLŽ ÊËœ tK�« dB½

bFÐ s�_UÐ r¼dA³¹ rŁ ¨ tO³A²�UÐ UN�b
 vKŽ ‰b²�¹Ë ¨ bO�u²�« Êu½Ë ¨ r�I�UÐ

ÊU1ù« l� rN½QÐ UNK� rFM�« pKð rN×M� —d³¹Ë ¨ rFM�« qł√ pKðË ¨ ·u)«

¨ UÎ¾Oý tÐ Êu�dA¹ ôË ¨ ¡UA¹ s* pK*« VN¹ Èc�« tK�« ÊËb³F¹ `�UB�« qLF�«Ë

¨dHJ�UÐ t�H½ t� ‰u�ð s� qJ� «Î—«c½≈ ‚u�¹ ¨ UNð«—d³�Ë ¨ rFM�«Ë ¨ ÈdA³�« l�Ë

Æ W¹ü« qO¹cð vðQO�

q� ¨ tK²� WOHO�Ë …dOG*« sÐ bO�u�« dOB�Ë ¨ t²łË“Ë VN� vÐ√ dOB0 Á—U³š≈Ë

UÎ�uÝ Á—UJ�√ qJÐ d³)« «c¼ ‚uÝ√ Ê√  œ—√ u� Æ …e−F� WO½¬d� WI¹dDÐ p�–

Ê¬dI�« —U³š≈ 5Ð ‚dH�« u¼ «c¼Ë ¨ «—ULŁ vðRð ô ¡U�uł  ULK� v� tðd�c� UO�¹—Uð

«œdÝ sJ¹ r� v�¹—U²�« Ê¬dI�« »uKÝ√ Ê√ Èd½ ÆÆÆ «cNÐË Æ 5š—R*« —U³š≈Ë

ÊU1ù« bO�Q²�Ë ¨ lI¹ U0Ë ¨ l�Ë U0 ÿUFðô«Ë ¨ …d³F�« cš_ tMJ�Ë ¨ À«bŠú�

¨ «œbŽ ¡vý qJÐ ◊UŠ√Ë ¨ ¡vý qJÐ jO×� t½√Ë ¨ lÝ«Ë tLKŽ tK�« ÊQÐ oKD*«

 «uL��« v� U� rKF¹Ë ¨ vHš√Ë d��« rKF¹ t½√Ë ¨ UÎLKŽ ¡vý qJÐ ◊UŠ√Ë

U�bMŽ tK�« ‚b
Ë ¨ —uM�«Ë  ULKE�« v� U�Ë ¨ d×³�«Ë d³�« v� U�Ë ¨ ÷—_«Ë

]ô≈ UÒNÌLÒKÎFÒ¹ ô ÏVÎOÒGÎÄ Ì`ÏðUÒHÒ� ÌÁÒbMÏŽÒ§ ˚ ∫ ‰UI�  «d� …bŽ dB(« »uKÝ√ v� p�cÐ d³š√

ÔVÎÞÒ— ôÒ§ Ï÷Î—Ò_« Ï UÒLÌKÌþ wÏ� ÔW]³ÒŠ ôÒ§ UÒÒNÌLÒKÎFÒ¹ ]ô≈ ÔWÒ
Ò—Ò§ sÏ� ÌjÌIÎ�Òð UÒ�Ò§ ÏdÎ×Ò³Î�«Ò§ ÓÏdÒ³ÎÄ wÏ� UÒ� ÌrÒKÎFÒ¹Ò§ ÒuÌ¼

Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ æµπº Ô5Ï³ÌÓ� ÔÔ»UÒ²Ï� wÏ� ]ô≈ ÔfÏÐUÒ¹ ôÒ§

∫ vLOKF²�« »uKÝ_«

rNLKŽË ¨ ÊuJ¹ nO�Ë ¨ bOŠu²�« tŽU³ð√ rKŽ ª rKFðË rOKFð Ê¬dI�« q�

¨ rK��«Ë »d(« ÊËRý rNLKŽË ¨ tO� WI¦�«Ë ¨ tÐ 5IO�«Ë ¨ tK�« vKŽ q�u²�«

¨ …œUOI�«Ë WÝUO��« —u�√ rNLKŽË ¨ …dÝ_« —u�√Ë œUB²�ô« ÊËRý rNLKŽË

‡ rNLKŽ ¨ qLF�«Ë s¹b�« v� …uš√Ë 5�uJ×�Ë UÎ�UJŠ s¹dšü« l� q�UF²�«Ë

v� tÐuKÝ√ sŽ UM¼ Àb×²½ UMMJ�Ë ¨ UO½b�«Ë s¹b�« ÊËRAÐ qB²¹ U� q� ‡ —UB²šUÐ

WK¦�√ s� UCFÐ p�c� »dC½Ë ¨ ÊuJ¹ u×½ È√ vKŽË ¨ r²¹ nO�Ë ¨ œdH�« rOKFð

∫ v½¬dI�« »uKÝ_« UNMOÐ UL� WOLOKF²�« Ê¬dI�«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±≥¥Ø±≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∂π

√Ø±∂≥Ø±≥

pKð hK�²�½ UNM�Ë ¨ dC)« s� rKF²¹ vÝu� WB� s� ‰Ë_« ”—b�« WIKŠ

Æ › ∏≤ ‡ ∂µ ∫ nNJ�« …—uÝ ¤ ∫ ”Ë—b�«

pMJ�Ë ¨ U½QýË W�eM� pM� q�√ s� ÁcšQð bI� ¨ dO³� rKF�« vKŽ fO� ‡ ±

p�– v� WOFłd*« Ê¬dI�« U½UDŽ√ bI� ¨ tLKF� Èb¹ 5Ð cOLK²�« W�Kł t�U�√ fK&

Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æ∑∂º rOÏKÒŽ ÔrÎKÏŽ ÍÏ– ÓÏqÌ� Ò‚ÎuÒ�Ò§ ˚ ∫ ‰U� ULMOŠ d�_«

UÒ½ÏœUÒ³ÏŽ ÎsÓÏ� «ÚbÎ³ÒŽ «ÒbÒłÒuÒ� ˚ ¨ tK�« s� oO�uðË WLŠ—Ë W³¼ ¡vý È√ q³� rKF�« ‡ ≤

Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ∂µº UÚLÎKÏŽ U]½Ìb]� sÏ� ÌÁUÒMÎL]KÒŽÒ§ UÒ½ÏbMÏŽ ÎsÓÏ� ÚWÒLÎŠÒ— ÌÁUÒMÎOÒð¬

tK�« t×M� tK�« œU³Ž s� b³Ž uN� ¨ tLKŽ q³� »uKD� r�UF�« l{«uð ‡ ≥

Æ tLKFÐ u¼e�« …dLž v� p�– v�M¹ ô√ vG³MO� öC�

ÊÒ√ ¢vÒÒKÒŽ ÒpÌFÏ³]ðÒ√ ÎqÒ¼ ¢vÒÝuÌ� ÌtÒ� Ò‰UÒ
 ˚ »œ√Ë o�dÐ ÊuJ¹ Ê√ V−¹ rKF²�« VKÞ ‡ ¥

Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ∂∂º «ÚbÎýÌ— ÒXÎLÓÏKÌŽ U]LÏ� ÏsÒLÓÏKÒFÌð

Ò‰UÒ
 ˚ qN−¹ U� tLKŽ s� ‰UM¹ v²Š tLKF� ◊Ëdý q³I¹ Ê√ cOLK²�« vKŽ ‡ µ

Ê≈ wÏ½ÌbÏ−Ò²ÒÝ Ò‰UÒ
 æ∂∏º «ÚdÎ³Ìš ÏtÏÐ ÎjÏ×Ìð ÎrÒ� UÒ� ¢vÒKÒŽ ÌdÏ³ÎBÒð ÒnÎOÒ�Ò§ æ∂∑º «ÚdÎ³Ò� ÒwÏFÒ� ÒlOÏDÒ²Î�Òð sÒ� Òp]½≈

ÒpÒ� ÒÀÏbÎŠÌ√ ¢v]²ÒŠ Ô¡ÎwÒý sÒŽ wÏMÎ�ÒQÎ�Òð öÒ� wÏMÒ²ÎFÒ³]ð‹ ÏÊSÒ� Ò‰UÒ
 æ∂πº «ÚdÎ�Ò√ ÒpÒ� wÏBÎŽÒ√ ôÒ§ «ÚdÏÐUÒ� Ìt]KÄ Ò¡UÒý

Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ∑∞º «ÚdÎ�Ï– ÌtÎMÏ�

t�Q�¹ Ê√ tOKŽË ¨tLKF� Èb¹ 5Ð QDš√ «–≈ t¾D�Ð ·«d²Žô« cOLK²�« vKŽ ‡ ∂

Ò‰UÒ
 UÒNÒ
ÒdÒš ÏWÒMOÏH]�Ä wÏ� UÒ³Ï�Ò— «Ò–≈ ¢v]²ÒŠ UÒIÒKÒD½UÒ� ˚ WOLOKF²�« WOKLF�« v� —«dL²Ýô«Ë ¨uHF�«

Ò‰UÒ
 æ∑≤º «ÚdÎ³Ò� ÒwÏFÒ� ÒlOÏDÒ²Î�Òð sÒ� Òp]½≈ ÎqÌ
Ò√ ÎrÒ�Ò√ Ò‰UÒ
 æ∑±º «ÚdÎ�≈ UÚ¾ÎOÒý ÒXÎ¾Ïł ÎbÒIÒ� UÒNÒKÎ¼Ò√ Ò‚ÏdÎGÌ²Ï� UÒNÒ²Î
ÒdÒšÒ√

Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ∑≥º «ÚdÎ�ÌŽ ÍÏdÎ�Ò√ ÎsÏ� wÏMÎIÏ¼ÎdÌð ôÒ§ ÌXOÏ�Ò½ UÒLÏÐ wÏ½ÎcÏš«ÒRÌð ô

¨uHF�« VKÞ v� `K¹Ë¨—«c²Žô« —dJ¹ Ê√ cOLK²�« vKF� QD)« —dJð «–≈Ë ‡ ∑

ÏdÎOÒGÏÐ ÚW]OÏ�Ò“ UÚ�ÎHÒ½ ÒXÎKÒ²Ò
Ò√ Ò‰UÒ
 ÌtÒKÒ²ÒIÒ� UÚ�öÌž UÒOÏIÒ� «Ò–≈ ¢v]²ÒŠ UÒIÒKÒD½UÒ� ˚ rOKF²�« v� —«dL²Ýô« ułd¹Ë

ÒpÌ²Î�ÒQÒÝ Ê≈ Ò‰UÒ
 æ∑µº «ÚdÎ³Ò� ÒwÏFÒ� ÒlOÏDÒ²Î�Òð sÒ� Òp]½≈ Òp]� qÌ
Ò√ ÎrÒ�Ò√ Ò‰UÒ
 æ∑¥º «ÚdÎJÌÓ½ UÚ¾ÎOÒý ÒXÎ¾Ïł ÎbÒI]� ÔfÎHÒ½

Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ∑∂º «Ú—ÎcÌŽ wÓÏ½Ìb]� sÏ� ÒXÎGÒKÒÐ ÎbÒ
 wÏMÎ³ÏŠUÒBÌð öÒ� UÒ¼ÒbÎFÒÐ Ô¡ÎwÒý sÒŽ

tMOÐ W�öF�« sB¹ r� t½QÐ ·d²F¹ Ê√ tOKŽ tð«“ËU& v� cOLK²�« ·dÝ√ U� «–≈ ‡ ∏

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±≥¥Ø±≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∑∞

√Ø±∂≥Ø±≥

tLKF* «ÎdI�Ë ¨ TD<« t½QÐ UÎ�d²F� »œQÐ rKF²�« Ê«bO� s� V×�M¹Ë ¨ tLKF� 5ÐË

WOLOKF²�« WOKLF�« ◊Ëdý vKŽ k�U×¹ r� ‡ cOLK²�« ‡ tMJ�Ë ¨ ‰ËUŠ UÎ¦³Ž t½QÐ

«Ú—Ò«bÏł UÒNOÏ� «ÒbÒłÒuÒ� UÒLÌ¼uÌHÓÏOÒCÌ¹ ÊÒ√ «ÎuÒÐÒQÒ� UÒNÒKÎ¼Ò√ UÒLÒFÎDÒ²ÎÝ‹ ÔWÒ¹ÎdÒ
 ÒqÎ¼Ò√ UÒOÒðÒ√ «Ò–≈ ¢v]²ÒŠ UÒIÒKÒD½UÒ� ˚ UN�u
√Ë

ÒpÌ¾ÓÏ³Ò½ÌQÒÝ ÒpÏMÎOÒÐÒ§ wÏMÎOÒÐ Ì‚«ÒdÏ� «ÒcÒ¼ Ò‰UÒ
 æ∑∑º «ÚdÎłÒ√ ÏtÎOÒKÒŽ Ò ÎcÒ�]ðô ÒXÎ¾Ïý ÎuÒ� Ò‰UÒ
 ÌtÒ�UÒ
ÒQÒ� ]iÒIMÒ¹ ÊÒ√ Ìb¹ÏdÌ¹

Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ∑∏º «ÚdÎ³Ò� ÏtÎOÒK]Ž lÏDÒ²Î�Òð ÎrÒ� UÒ� Ïq¹ÏËÎQÒ²ÏÐ

qÐUI� bz«uH�« iFÐ s� ÁcOLKð Âd×¹ ô√ ‡ ÀbŠ U� rž— ‡ rKF*« vKŽË ‡ π

ÏdÎ×Ò³ÎÄ wÏ� ÒÊuÌKÒLÎFÒ¹ Ò5Ï�UÒ�ÒLÏ� ÎXÒ½UÒJÒ� ÌWÒMOÏH]�Ä U]�Ò√ ˚ tF� ÁUC� Èc�« t²�ËË t�«d²Ž«Ë tÐœ√

ÏsÎOÒMÏ�ÎRÌ� ÌÁ«ÒuÒÐÒ√ ÒÊUÒJÒ� ÌÂöÌGÎÄ U]�Ò√Ò§ æ∑πº UÚ³ÎBÒž ÔWÒMOÏHÒÝ ]qÌ� ÌcÌšÎQÒ¹ pÏK]� rÌ¼Ò¡«Ò—Ò§ ÒÊUÒ�Ò§ UÒNÒ³OÏŽÒ√ ÎÊÒ√ ÌÓ œÒ—ÒQÒ�

æ∏±º UÚLÎŠÌ— Ò»ÒdÎ
Ò√Ò§ Ú…UÒ�Ò“ ÌtÎMÓÏ� «ÚdÎOÒš UÒLÌNÌÓÐÒ— UÒLÌNÒ�ÏbÎ³Ì¹ ÊÒ√ UÒ½ÎœÒ—ÒQÒ� æ∏∞º «ÚdÎHÌ�Ò§ UÚ½UÒOÎGÌÞ UÒLÌNÒIÏ¼ÎdÌ¹ ÊÒ√ UÒMOÏAÒ�Ò�

Òœ«Ò—ÒQÒ� UÚ×Ï�UÒ� UÒLÌ¼uÌÐÒ√ ÒÊUÒ�Ò§ UÒLÌN]� eMÒ� ÌtÒ²Î×Òð ÒÊUÒ�Ò§ ÏWÒM¹ÏbÒLÎÄ wÏ� ÏsÎOÒLOÏ²Ò¹ ÏsÎOÒ�öÌGÏ� ÒÊUÒJÒ� Ì—«ÒbÏ−ÎÄ U]�Ò√Ò§

ÎrÒ� UÒ� Ìq¹ÏËÎQÒð ÒpÏ�Ò– ÍÏdÎ�Ò√ ÎsÒŽ ÌtÌ²ÎKÒFÒ� UÒ�Ò§ ÒpÓÏÐ]— sÓÏ� ÚWÒLÎŠÒ— UÒLÌ¼ÒeMÒ� UÒłÏdÎ�Ò²Î�Ò¹Ò§ UÒLÌ¼]bÌýÒ√ UÒGÌKÎ³Ò¹ ÊÒ√ ÒpÌÓÐÒ—

Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ∏≤º «ÚdÎ³Ò� ÏtÎOÒK]Ž lÏDÎ�Òð

tK�« ÁU³Š `�U
 qł— s� ÂeF�« v�Ë√ bŠ√ vÝu� rKFð s� ”Ë—œ iFÐ Ác¼

v� tLKF� ÂU�√ cOLK²�« W�Kł t¹b¹ 5Ð fK−� ¨ tLKŽ s� t³¼ËË ¨ tKC� s�

“ËU−²�« v� ◊d�√ U*Ë ¨ t� tK�« Á—b� U� tM� ‰U½Ë ¨ tLKFÐ UÎ�d²F� rł l{«uð

ø ”Ë—b�« Ác¼ UMÐöÞË U½uLKF� vF¹ qN� ¨ ¡ËbNÐ V×�½«

t¹d¹ Ê√ tÐ— s� rO¼«dÐ≈ VKÞ ª v³¹d& vLOKFð ”—œ sŽ v½U¦�« ”—b�« WIKŠ

∫ »UłQ� ø UM�R� X��√ ¨ WÐd−²�« ¡«dł≈ q³� t�Q�� ¨ vðu*« tK�« v}×¹ nO�

t� l{u� ¨ UMOI¹ VKI�« œ«œeO� 5F�« È√— oK)« WOKLŽ W¹ƒd� ‚uAð√ sJ�Ë ¨vKÐ

cOHM²�« tM� VKÞË ¨ …uDš …uDš U¼—UJ�√ ÁUDŽ√Ë ¨ WOKLF*« WÐd−²�« WDš rKF*«

sÏ�ÎRÌð ÎrÒ�ÒËÒ√ Ò‰UÒ
 ¢vÒðÎuÒLÎÄ wÏOÎ×Ìð ÒnÎOÒ� wÏ½Ï—Ò√ ÓÏ»Ò— ÌrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ Ò‰UÒ
 Î–≈Ò§ ˚ ∫ b¹d¹ U� v�≈ qBO� t�HMÐ

]sÌNÎMÓÏ� ÔqÒ³Òł ÓÏqÌ� ¢vÒKÒŽ ÎqÒFÎł‹ ]rÌŁ ÒpÎOÒ�≈ ]sÌ¼ÎdÌBÒ� ÏdÎO]DÄ ÒsÓÏ� ÚWÒFÒÐÎ—Ò√ ÎcÌ�Ò� Ò‰UÒ
 wÏ³ÎKÒ
 ]sÏ¾ÒLÎDÒOÓÏ� sÏJÒ�Ò§ ¢vÒKÒÐ Ò‰UÒ


Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤∂∞º rOÏJÒŠ e¹ÏeÒŽ Òt]KÄ ]ÊÒ√ ÎrÒKÎŽ«Ò§ UÚOÎFÒÝ ÒpÒMOÏðÎQÒ¹ ]sÌNÌŽÎœ‹ ]rÌŁ «Ú¡ÎeÌł

∫ WOðü« WOLOKF²�« ”Ë—b�« UNM� cšQ½Ë

Æ tLKF� …—bI� v� UÎIŁ«Ë ÊuJ¹ Ê√ ¡vý È√ q³� V�UD�« vKŽ ‡ ±

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√
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Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∑±

√Ø±∂≥Ø±≥

 «uDš v�Ë W�uNÝË d�OÐ WÐd−²�« V�UDK� ÕdA¹ Ê√ rKF*« vKŽË ‡ ≤

Æ W×{«Ë

oŠ UNOFO� t¹bOÐ WÐd−²�« Èd−O� W
dH�« ÁcOLK²� vDF¹ Ê√ rKF*« vKŽ ‡ ≥

Æ t�HMÐ U¼—«dÝ√ v�≈ qB¹Ë ¨ vŽu�«

pK1 U0 t²ÞUŠ≈Ë tLKF� rKFÐ WÐd−²�« ÕU$ bFÐ ·d²F¹ Ê√ V�UD�« vKŽ ‡ ¥

Æ  «—b� s�

vIO�— 5ÐË tMOÐ Èdł U�Ë ‹ nÝu¹ …UOŠ s� ¨W¦�U¦�« WOLOKF²�« WIOI(«Ë

U2 UL¼bOH¹ Ê√ tOKŽ U{dF� ¨ UÎ¹œUŽ UÎB�ý fO� ULNIO�— Ê√ Êö¹eM�« È√— ¨tM−Ý

wÏ½«Ò—Ò√ wÓÏ½≈ UÒLÌ¼ÌbÒŠÒ√ Ò‰UÒ
 ˚ WOKLF�«  √bÐ rŁ ¨ nÝu¹ œœd²¹ rK� ¨ ÂuKŽ s� tK�« ÁU³Š

Ò„«ÒdÒ½ U]½≈ ÏtÏK¹ÏËÎQÒ²ÏÐ UÒMÎ¾ÓÏ³Ò½ ÌtÎMÏ� ÌdÎO]DÄ ÌqÌ�ÎQÒð «ÚeÎ³Ìš wÏÝÎ√— Ò‚ÎuÒ� ÌqÏLÎŠÒ√ wÏ½«Ò—Ò√ wÓÏ½≈ ÌdÒšü« Ò‰UÒ
Ò§ «ÚdÎLÒš ÌdÏBÎŽÒ√

UÒLÌJOÏðÎQÒ¹ ô Ò‰UÒ
 ˚ p�c� q¼√ t½√ ¡b³�« q³� ULN� 5ÐË Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æ≥∂º Ò5ÏMÏ�Î×ÌLÎÄ ÒsÏ�

p�c� ULN� 5ÐË Æ › ≥∑ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ UÒLÌJÒOÏðÎQÒ¹ ÊÒ√ ÒqÎ³Ò
 ÏtÏK¹ÏËÎQÒ²ÏÐ UÒLÌJÌðÎQ]³Ò½ ]ô≈ ÏtÏ½UÒ
Ò“ÎdÌð ÂUÒFÒÞ

¨ ’UF� tLKŽ vDF¹ ô tK�« Ê√Ë ¨ tK�« s� rKF�« Ê√ v�≈ —UýQ� ¨ t�uKŽ —bB�

Ï…ÒdÏšüUÏÐ rÌ¼Ò§ Ït]K�UÏÐ ÒÊuÌMÏ�ÎRÌ¹ ]ô ÔÂÎuÒ
 ÒW]KÏ� ÌXÎ‡�ÒdÒð wÓÏ½≈ wÓÏÐÒ— wÏMÒL]KÒŽ U]LÏ� UÒLÌJÏ�Ò– ˚ tÐ s�¬ s* t³N¹ qÐ

Ô¡ÎwÒý sÏ� Ït]K�UÏÐ Ò„ÏdÎAÌÓ½ ÊÒ√ UÒMÒ� ÒÊUÒ� UÒ� Ò»uÌIÎFÒ¹Ò§ Ò‚UÒ×ÎÝ≈Ò§ ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ wÏzUÒÐ¬ ÒW]KÏ� ÌXÎFÒ³]ð«Ò§ æ≥∑º ÒÊËÌdÏ�UÒ� ÎrÌ¼

cš√Ë ¨›nÝu¹¤ ˝ æ≥∏º ÒÊËÌdÌJÎAÒ¹ ô Ï”U]MÄ ÒdÒ¦Î�Ò√ ]sÏJÒ�Ò§ Ï”U]MÄ vÒKÒŽÒ§ UÒMÎOÒKÒŽ Ït]KÄ ÏqÎCÒ� sÏ� ÒpÏ�Ò–

ö� Èdš_« ÂuKF�« iF³Ð ÁcOLKð bOH¹ Ê√ rKF*« ŸUD²Ý« ÊS� ¨tzœU³0 ÎôË√ ULNFMI¹

p�cK� ¨Âd�√Ë p�cÐ rF½Q� ¨UNÐ ·dÔŽ ÌW�ö{ s� t¹bN¹ Ê√ ŸUD²Ý« Ê≈Ë ¨”QÐ

ÏwÒ³ÏŠUÒ� UÒ¹ ˚ ∫ ULNO�«RÝ vKŽ ULN³O−¹ Ê√ q³� nÝu¹ qF� «cJ¼ ¨ rKF*« ÊQý

UÒ¼uÌLÌ²ÎO]LÒÝ Ú¡UÒLÎÝÒ√ ]ô≈ ÏtÏ½ËÌœ sÏ� ÒÊËÌbÌ³ÎFÒð UÒ� æ≥πº Ì—U]NÒIÎÄ ÌbÏŠ«ÒuÎÄ Ìt]KÄ ÏÂÒ√ dÎOÒš ÒÊuÌ
ÓÏdÒHÒ²ÌÓ� »UÒÐÎ—Ò√Ò√ ÏsÎ−ÓÏ�Ä

ÌrÓÏOÒIÎÄ Ìs¹ÓÏbÄ ÒpÏ�Ò– ÌÁU]¹≈ ]ô≈ «ËÌbÌ³ÎFÒð ]ôÒ√ ÒdÒ�Ò√ Ït]KÏ� ]ô≈ ÌrÎJÌ×ÎÄ ÏÊ≈ ÔÊUÒDÎKÌÝ sÏ� UÒNÏÐ Ìt]KÄ Ò‰Òe½Ò√ U]� rÌ�ÌƒUÒÐ¬Ò§ ÎrÌ²½Ò√

¨Êu³KD¹ U* d�O*« ÕdA�« √bÐ rŁ Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æ¥∞º ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô Ï”U]MÄ ÒdÒ¦Î�Ò√ ]sÏJÒ�Ò§

ÌdÒšü« U]�Ò√Ò§ «ÚdÎLÒš Ìt]ÐÒ— wÏIÎ�ÒOÒ� UÒLÌ�ÌbÒŠÒ√ U]�Ò√ ÏsÎ−ÓÏ�Ä ÏwÒ³ÏŠUÒ� UÒ¹ ˚ ÊuLNH²�¹ ULŽ »Uł√Ë

Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æ¥±º ÏÊUÒOÏ²ÎHÒ²Î�Òð ÏtOÏ� ÍÏc]Ä ÌdÎ�Ò_« ÒwÏCÌ
 ÏtÏÝÎ√]— sÏ� ÌdÎO]DÄ ÌqÌ�ÎQÒ²Ò� ÌVÒKÎBÌOÒ�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±≥¥Ø±≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∑≤

√Ø±∂≥Ø±≥

∫ ‰uI½ WOKLF�« ”Ë—b� UÎBO�KðË

ÊËœ t½UJ� rKFO� s¹dšü« 5Ð Á—U�ËË t²¾O¼ vKŽ k�U×¹ Ê√ rKF*« vKŽ ‡ ±

ÆÂöŽ≈

Æ p�c� W
dH�« błË v²� rKF�« ‰cÐ sŽ dšQ²¹ ô√ rKF*« vKŽ ‡ ≤

Æ tK¼√ u¼ U0 tOKŽ vM¦O� tLKF� l� UÎÐcN� ÊuJ¹ Ê√ V�UD�« vKŽ ‡ ≥

Æ tLKŽ v³�UÞ vKŽ ÂuKŽË  «d³š s� pK1 U0 œu−¹ Ê√ rKF*« vKŽ ‡ ¥

¨ UOIý cIM¹ Ë√ ¨ ÎôU{ ÈbNO� U¼błË W
d�  uH¹ ô√ rKF*« vKŽ ‡ µ

Æ ÊU1ù« WÐUŠ— v�≈ ÁbOÐ cšQO�

U0 tOKŽ œUŽ ô≈Ë ¨ t�ËdF�Ë tLKŽ ¡«eł UÎ¹uO½œ UÎFH½ VKD¹ ô√ rKF*« vKŽ ‡ ∂

¨ tÐ— bMŽ Ád�c¹ Ê√ 5MO−��« bŠ√ s� VKÞ ULMOŠ nÝuO� ÀbŠ U� «c¼Ë ¨dC¹

Æ 5MÝ lCÐ s−��« v� Y³K� tÐ— d�– ÊUDOA�« ÁU�½√ Ê√ ¡«e'« ÊUJ�

U�Ë ¨ tK�« u¼ U/≈ UNK� ÂuKF�« V¼«Ë ÊQÐ ·d²FO� l{«u²¹ Ê√ rKF*« vKŽË ‡ ∑

Æb¹d¹ s* t×M1 tK�« rKŽ ¡vý q� q³� rKF�« qÐ ¨ V�×� ÁœUN²ł« s� fO� ÁbMŽ

¨ —u�√ vKŽ e�d¹Ë ¨ UÎC¹√ nÝu¹ …dOÝ s� UNÝ—œ cšQ½ WFÐ«d�« WIK(«Ë

¨„dOž UNM�×¹ r� «–≈ ÂU�'« ÂUNLK� ÷dF²�«Ë ¨pLKþ s* u�Ë rKF�« ‰cÐ ∫UNL¼√

Æ tK¼_ d�_« œUMÝ≈Ë ¨ t²OŽ— s� 5Ðu¼u*« V¼«u0 ‰œUF�« r�U(« ·«d²Ž«Ë

¨U¼dO�Hð sŽ «Ëe−F� ¨ t²OýUŠ vKŽ UNBI� ¨ …dONA�« ÁU¹ƒ— dB� pK� È√—

t� ÕUL��« rNM� VKD� ¨ WLJ(« s� vðË√ U�Ë nÝu¹ oÐU��« s−��« q¹e½ d�c²�

ÂU�Ë ¨ nÝu¹ v�≈ qłd�« V¼–Ë ¨ «uK³I� ¨ s−��« v� tOKŽ d�_« ÷dFÐ

 «uMÝ ÈœUB²�ô« ‚“Q*« s� …U−M�« WDš rN� l{ËË ¨ U¹ƒd�« dO�H²Ð nÝu¹

Æ UÎO�«Ë UÎ×{«Ë tŠdý ÊU�Ë ¨ U¹ƒd�«  —Uý√ UL³�Š »b'«

∫ ”Ë—b�« Ác¼ cšQ½ WOKLF�« WIK(« Ác¼ s�Ë

tOKŽ «Ëb²Ž« s� tM� t³KÞ u�Ë t�c³¹Ë ¨ tLKFÐ q�³¹ ô√ rKF*« vKŽ ‡ ±

¨œU³F�«Ë œö³K� UOKŽ W×KB� p�– v� Ê_¨ «uM�� s−��« ÁuŽœË√Ë ÁuLKþË

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±≥¥Ø±≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∑≥

√Ø±∂≥Ø±≥

ÏlÎ³ÒÝ wÏ� UÒMÏ²Î�Ò√ Ìo¹ÏbÓÏBÄ UÒNÌÓ¹Ò√ ÌnÌÝuÌ¹ ˚ ∫ œdH�« W×KB� vKŽ W�bI� WŽUL'« W×KB�Ë

Ï”U]MÄ vÒ�≈ ÌlÏłÎ—Ò√ wÓÏKÒF]� Ô UÒ�ÏÐUÒ¹ ÒdÒšÌ√Ò§ ÔdÎCÌš Ô öÌ³ÎMÌÝ ÏlÎ³ÒÝÒ§ ·UÒ−ÏŽ lÎ³ÒÝ ]sÌNÌKÌ�ÎQÒ¹ ÔÊUÒLÏÝ Ô «ÒdÒIÒÐ

Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æ¥∂º ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ÎrÌN]KÒFÒ�

v²�« U¹UCI�« W'UF� v� `O×B�« vLKF�« »uKÝ_« l³²¹ Ê√ rKF*« vKŽ ‡ ≤

dBF�« U¼b�R¹ WOLKŽ WDš rN� rÝ— «–≈ nÝu¹ p�– qF� b�Ë ¨ UN� ÷dF²¹

—bIÐ tM� cš_«Ë ¨ X�u�« vC0 b�H¹ ö¾� ÁdA� v� V(« „dð v¼Ë ¨Y¹b(«

U]LÓÏ� ÚöOÏKÒ
 ]ô≈ ÏtÏKÌ³ÎMÌÝ wÏ� ÌÁËÌ—ÒcÒ� ÎrÌÓðbÒBÒŠ UÒLÒ� UÚÐÒ√Òœ Ò5ÏMÏÝ ÒlÎ³ÒÝ ÒÊuÌŽÒ—ÎeÒð Ò‰UÒ
 ˚ ¨ W�“_« d9 v²Š

Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æ¥∑º ÒÊuÌKÌ�ÎQÒð

 UÞUO²Šô« ”UM�« …UO( d�uO� ¨ tK�« vKŽ q�u²¹ rŁ »U³Ý_« ÂbI¹ Ê√ ‡ ≥

rÝ— –≈ nÝu¹ tKF� U� «c¼Ë ¨ jOD�²�«Ë œ«bF²Ýô«Ë œ«bŽù« vKŽ WLzUI�« W�“ö�«

wÏðÎQÒ¹ ]rÌŁ ˚ ¨ UÎ�UŽ dAŽ W�Lš Èb� vKŽ b²9 j×I�« vMÝ s� …U−MK� WDš VFAK�

ÒpÏ�Ò– ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� wÏðÎQÒ¹ ]rÌŁ æ¥∏º ÒÊuÌMÏBÎ×Ìð U]LÓÏ� ÚöOÏKÒ
 ]ô≈ ]sÌNÒ� ÎrÌ²Î�]bÒ
 UÒ� ÒsÎKÌ�ÎQÒ¹ œ«ÒbÏý lÎ³ÒÝ ÒpÏ�Ò– ÏbÎFÒÐ ÎsÏ�

Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æ¥πº ÒÊËÌdÏBÎFÒ¹ ÏtOÏ�Ò§ Ì”U]MÄ ÌÀUÒGÌ¹ ÏtOÏ� ÂUÒŽ

Á—bI¹Ë ¨ tMO−Ý ÊU� u�Ë tLKF� rKFÐ UÎJK� ÊU� u�Ë cOLK²�« ·d²F¹ Ê√ ‡ ¥

qF� b�Ë ¨ t� V�½_« ÊUJ*« v� tFC¹Ë ¨ W�ËbK� ’öš≈Ë rKŽ s� ‰cÐ U� vKŽ

5ÏJÒ� UÒMÎ¹ÒbÒ� ÒÂÎuÒOÎÄ Òp]½≈ Ò‰UÒ
 ÌtÒL]KÒ� U]LÒKÒ� wÏ�ÎHÒMÏ� ÌtÎBÏKÎ�Ò²ÎÝÒ√ ÏtÏÐ wÏ½uÌ²Îz‹ ÌpÏKÒLÎÄ Ò‰UÒ
Ò§ ˚ ∫ p�– pK*«

Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æµ¥º 5Ï�Ò√

s� VFA�« v� błu¹ ô Â«œ U� UNMI²¹ v²�« tðU�bš sÞ«u*« ÷dF¹ Ê√ ‡ µ

ÂUOI�« pK*« vKŽ ÷dŽ ULMOŠ nÝu¹ tKF� U� «c¼Ë ¨ ÁdOž UNÐ ÂUOI�« s�×¹

Ò‰UÒ
 ˚ ¨ Âö�Ð ”UM�« vKŽ d9 v²Š j×I�« Â«uŽ√ W¹œUB²�ô« ÊËRA�« WO�ËR�0

Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æµµº rOÏKÒŽ kOÏHÒŠ wÓÏ½≈ Ï÷Î—Ò_« ÏsÏz«ÒeÒš ¢vÒKÒŽ wÏMÎKÒFÎł‹

oOI% p�– v� t½_ W�_« s� 5BK<« ¡«—ü VO−²�¹ Ê√ r�U(« vKŽ ‡ ∂

Æ pK*« d�√ s� ÊU� U� «c¼Ë ¨ œö³K� UOKF�« W×KB*«

tM� oO�u²�« Ê√Ë¨tK� tK� qCH�« ÊQÐ dI¹ Ê√ lOL'« vKŽ tK³�Ë «c¼ bFÐ ‡ ∑

ôÒ§ Ì¡UÒA]½ sÒ� UÒMÏ²ÒLÎŠÒdÏÐ ÌVOÏBÌ½ Ì¡UÒAÒ¹ ÌYÎOÒŠ UÒNÎMÏ� Ì√]uÒ³Ò²Ò¹ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒnÌÝuÌOÏ� U]M]JÒ� ÒpÏ�ÒcÒ�Ò§ ˚ ¨ÁbŠË

Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æµ∂º Ò5ÏMÏ�Î×ÌLÎÄ ÒdÎłÒ√ ÌlOÏCÌ½

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±¥∏Ø±¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∑¥

√Ø±∑¥Ø±¥

s� UM� 5ÐË ¨ WOLOKFð ”Ë—œ s� Ê¬dI�« UMLKŽ U2 ¨ dO¦� s� qOK� «c¼Ë

¨W×łU½ »—U&Ë ¨UÎŽUM�≈Ë ¨UÎŠu{ËË ¨W�uNÝ ¨rOKF²�«Ë rKF²�«Ë WOÐd²�« v� ‰u�√

qJ�« œUL²Ž« rŁ ¨ 5LKF²*« s� «Îd¹bIðË ¨ 5LKF*« s� UÎF{«uðË ¨ WÝuLK� ZzU²½Ë

Æ t½U×³Ý o�U)« vKŽ

∫ —u��« ¡ULÝ√

¨ tKš«œ v� U0 q� WÞUŠù —«u
�« Ë√ ¨ WM¹b*« —uÝ s�  cš√ …—uÝ WLK�

Æ a�≈ ÆÆÆ UÎ½Qý tM� l�—√ fO�Ë tK�« Âö� …—u
�U� ¨ WFO�d�« W�eM*« s� Ë√

U¼«bŽ ULŽ …—uÝ q� eOL²²�Ë ª UNOKŽ ·dF²�« qN
O� ¨ WO½¬dI�« —u
�« XOLÝ

UN½_ ª W%UH�« …—u
� UNÐ ’Uš n�uÐ …—u
�« vL
ð b�Ë ¨ n×B*« —uÝ s�

s� WOC� Ë√ WB� Ë√ ÊU� UÎB�ý ‡ UNKš«œ Ád�cÐ XB²š« U* Ë√ ¨ n×B*« W%U�

¨ Ê«dLŽ ‰¬Ë ¨ …dI³�«Ë ¨ rO¼«dÐ≈Ë ¨ œu¼Ë ¨nÝu¹Ë ¨ÊULI� …—u
� ‡ U¹UCI�«

¨·«dŽ_«Ë ¨ dÞU�Ë ¨ …¡«d³� UNO�  œ—Ë WLKJ� Ë√ ¨ ‰UH½_«Ë ¨ È—uA�«Ë ¨Q³ÝË

Æ a�≈ÆÆÆ d�UžË ¨ XKB�Ë

·dŽ —u
�« iFÐË ¨ Ê¬dI�« —uÝ WO³�UG� bŠ«Ë rÝUÐ …—u
�« ·dFð b�Ë

WO�UA�«Ë Ê¬dI�« Â√Ë »U²J�« W%U� rÝUÐ UÎC¹√ X�dŽ W%UH�« …—u
� rÝ« s� d¦�QÐ

WÐu²�« X�dŽË ¨a�≈ÆÆÆ UÎLÝ« ÊËdAŽË nO½ UN� d�– b�Ë ¨v½U¦*« l³
�«Ë WO�UJ�«Ë

¨a�≈ÆÆÆ ÀuÔ×Ó³�«Ë …d¦F³*«Ë WIAIA*«Ë …d�U(UÐË W×{UH�UÐË …¡«d³ÐË rÝô« p�cÐ

‰ƒU
²�UÐ Q³M�« X�dŽË ¨ ÊU×³ÝË qOz«dÝ≈ vMÐ …—u
ÐË p�cÐ ¡«dÝù« X�dŽË

‰U²I�UÐ bL×� …—uÝ X�dŽË ¨ WJzö*« …—u
ÐË p�cÐ dÞU� X�dŽË ¨  «dBF*«Ë

qÌłÒ— Ò‰UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� s� UNO� U* s�R*« …—u
ÐË p�cÐ d�Už X�dŽË ¨ UÎC¹√

Æ › ≤∏ ∫ d�Už ¤ ˝ ÒÊÎuÒŽÎdÏ� Ï‰¬ ÎsÓÏ� sÏ�ÎRÌÓ�

r�√ ∫ ‰UIO� ¨ U¼dOž sŽ U¼eO1 U� tO�≈ r{ UNFKD� …—u
�« vKŽ oKÞ√ «–≈Ë

Æ a�≈ÆÆÆ d�Už rŠË ¨ XKB� rŠË ¨ Ê«dLŽ ‰¬ r�√Ë ¨ …dI³�« r�√Ë ¨ …b−
�«

∫ Ê¬dI�« ¡ULÝ√

UNK� XD³M²Ý« ¨…dO¦� ¡ULÝ√ n×B*« v²�œ 5Ð ·ËdF*« tK�« »U²� vKŽ oKÞ√

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±¥∏Ø±¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∑µ

√Ø±∑¥Ø±¥

∫ p�– s� ª tOKŽ tK�« UNIKÞ√ ¨ t
H½ Ê¬dI�« ’uB½ s�

Æ › WF�«u�« ¤ ˝ æ∑∑º .ÏdÒ� Ê¬ÎdÌIÒ� Ìt]½≈ ˚ ∫ v�UFð t�u� s� ¨ Ê¬dI�« ‡ ±

Æ › ÊUšb�« ¤ ˝ ©≤® Ï5Ï³ÌLÎÄ Ï»UÒ²ÏJÎ�«Ò§ ©±® òr‡Š ˚ ∫ v�UFð t�u� v� »U²J�« ‡ ≤

Æ › ¡U
M�« ¤ ˝ æ±∑¥º UÚMOÏ³ÌÓ� «Ú—uÌ½ ÎrÌJÎOÒ�≈ UÒMÎ�Òe½Ò√Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� s� —uM�« ‡ ≥

Ò5ÏLÒ�UÒFÎKÏ� ÒÊuÌJÒOÏ� ÏÁÏbÎ³ÒŽ ¢vÒKÒŽ ÒÊUÒ�ÎdÌHÎÄ Ò‰]eÒ½ ÍÏc]Ä Ò„Ò—UÒ³Òð ˚ ∫ v�UFð t�u� v� ÊU�dH�« ‡ ¥

Æ › ÊU�dH�« ¤ ˝ ©±® «Úd¹ÏcÒ½

Æ › ÊULI� ¤ ˝ ©≥® Ò5ÏMÏ�Î×ÌLÎKÓÏ� ÚWÒLÎŠÒ—Ò§ ÈÚbÌ¼ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� ÈbN�« ‡ µ

˝  æµ∞º ÒÊËÌdÏJMÌ� ÌtÒ� ÎrÌ²½ÒQÒ�Ò√ ÌÁUÒMÎ�Òe½Ò√ „Ò—UÒ³ÌÓ� dÎ�Ï– «ÒcÒ¼Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� d�c�« ‡ ∂

s� d¦�√ v�≈ U¼uK�Ë√Ë ÊuB²<« U¼d�– v²�« ¡ULÝ_« pKð a�≈ÆÆÆ › ¡UO³½_«¤

Æ p�– s� d¦�√ rNCFÐ d�– qÐ ¨ ULÝ« 5
Lš

∫  «¡«dI�« v	 œUMÝù«

qI½Ë ¨ WF³²� WMÝ  «¡«dI�« Ê_ ª  «¡«dI�« ÊU�—√  «—«b� rEŽ√ u¼ œUMÝù«

«cNK� ¨ œUMÝùUÐ p�– v�≈ o¹dÞ ôË ¨ UN²×�Ë UNðU³Ł≈ s� bÐö� Æ i×�

¨ Ê¬dI�« v�≈ WK�u*« o¹dD�« ∫t½QÐ ÁËbŠ b�Ë ¨ tOKŽ rKF�« «c¼ W�dF� XH�uð

¨ …b�R*« 4
�« s� WG�UÐ WMÝË ¨W�_« Ác¼ hzUBš s� WK{U� WBOBš u¼Ë

¡«dI�« bMŽ bO½UÝ_« ÊUO³Ð r²¼«  «¡«dI�« ÂU�≈Ë WF³
�« lÒ³Ý s� ‰Ë√ b¼U−� sÐ« «cN�

UMO�≈ XKI½ v²�« bO½UÝ_« d�– ò ∫ ‰UI� WF³
�« ¡«dI�« s� ∆—U� q� bMÝ d�c�

¨ l�U½ …¡«d� bO½UÝ√ ò ∫‰U� rŁ å —UB�_« Ác¼ s� dB� q� q¼√ WLz√ sŽ …¡«dI�«

Æ WF³
�« ¡«dI�« W¹UN½ v�≈ «cJ¼Ë ¨ å dO¦� sÐ« …¡«d� bO½UÝ√

bO½UÝ_« d�– »UÐ ò ∫ ‰UI� © …d�c²�« ® »U²� v� ÊuOKž sÐ« UÎC¹√ p�– qF�Ë

l�U½ …¡«dIÐ √bÐË å …¡«d�Ë W¹«Ë— WLz_« ¡ôR¼ sŽ  «¡«dI�« Ác¼ UMO�≈ XKI½ v²�«

p�c� bMÝ√ qÐ ÂU�ù« v�≈ œUMÝùUÐ n²J¹ rK� tMŽ ÈË— s� W¹«Ë— bMÝ «Îd�«–

Æ ÂU�ù« sŽ ÈË«d�«

UÎ½«uMŽ bIF� © ◊u
³*« ® WÐU²� v� Ê«dN� sÐ« UÎC¹√ œUMÝùUÐ «uL²¼« s¹c�« s�Ë

o b e i k a n d l . c o m
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qFł å —UO²šô« ò tÐU²� v� ◊UO(« j³Ý ÂU�ù« UÎC¹√Ë ∫ å bO½UÝ_« d�– ò ∫t�uIÐ

ÈœUMÝ≈ d�– tO� √bÐ√ U� ‰ËQ� ò ∫ ‰UI�  «¡«dI�« vKŽ t�ö� ”√— v� Ÿu{u*« «c¼

√bÐË ¨ æ tK�« ‰uÝdÐ qB²ð v²Š tð¡«d� œUMÝ≈ rŁ rNM� bŠ«Ë qJ� …¡«dI�« v�

UÎÐU²� p�c� œd�√ s� „UM¼ qÐ tMŽ …«Ëd�«  U¹«Ë—Ë ¨ dO¦� sÐ« …¡«d� œUMÝ≈ d�cÐ

¡«dI�« tO� d�– ò s¹—uNA*« …«Ëd�«  U¹«ËdÐ 5�ËdF*« ¡«dI�«  «¡«d� Ê«uMFÐ ÎöI²
�

Æ å rNðU¹«Ë— ‚dÞË …dAF�«

v�UFðË t½U×³Ý tK�« Ê√ «Ëd�–Ë œUMÝùUÐ «uL²¼« s¹c�« ¡ULKF�« s� p�– dOž v�≈

‡ v�UFðË t½U×³Ý ‡ tK�« s� UÎ³¹d� ÊU� tF³ð« s�Ë rKF�« «cNÐ WO�öÝù« W�_« Âd�√

¡vý ÈQ³� ÕöÝ tF� sJ¹ r� «–S� ¨ s�R*« ÕöÝ u¼Ë s¹b�« s� œUMÝù« Ê_

ÆqðUI¹

∫ nOF{Ë ¨ s
ŠË ¨ `O×� œUMÝù« Ê≈ rŁ

v�≈ tK¦� s� sI²�Ë ¨ jÐU{ ¨ ‰bŽ qIMÐ œUMÝù« qB²*« u¼ ∫ `O×B�U	

◊ËdA�« Ác¼ s� UÎÞdÓý bI� ÊS� ¨ WŠœU� WKŽ ôË ¨ –Ëcý dOž s� ¨ ÁUN²M�

ÆnOFC� W
L)«

cš√ tð«Ë— s� q� ÊuJ¹ YO×Ð ¨ jIÝ sŽ r�U
�« ∫ œUMÝù« qB²*UÐ œ«d*«Ë

qIMÐ ∫ t�uIÐ ÃdšË ¨ qCF*«Ë qÝd*«Ë lDIM*« Ãdš tÐË t�Oý sŽ ÈËd*« p�–

Æ t�UŠ Ë√ ÁUMOŽ XKNł Ë√ ¨ nFCÐ ·dŽ s2 ÁbMÝ v� s� ∫ ‰bŽ

¨ UÎO�u� UÎOJ� UÎO�«dŽ ¨UÎO�Uý t½u� s� ¨tłd�� ·dŽ U� uN� ∫ s�(« U�√Ë

ÊuJ¹ ô√Ë ¨nOFC�«Ë `O×B�« 5Ð jÝu²*« j³C�«Ë W�«bF�UÐ t�Uł—  dN²ý«Ë

·dF¹ Ê√ 5Fð ¨ …¡«dI�« ÊU�—√ s� bM
�« W×� X½U� «–≈Ë ¨ÎöKF� ôË ¨ «Î–Uý

¨¡«dI�«  UI³Þ p�– q×�Ë ¨Y¹b(« ‰Uł— ‰«uŠ√ ·dF¹ UL�  «¡«dI�« ‰Uł— ‰UŠ

k�U(«Ë ¨ v½«b�« ËdLŽ uÐ√ k�U(« rNM� ¨ WKOKł UÎ³²� p�– v� WLz_« nM� b�Ë

Æ v½«bLN�« ¡öF�« uÐ√

∫ ÊUMÝ_«

Æ pH�« v� X³Mð rEF�« s� WFD� s
�«Ë ¨ sÝ lLł ∫ WGK�« v� ÊUMÝ_«

o b e i k a n d l . c o m
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Ïn½Ò_UÏÐ Òn½Ò_«Ò§ ÏsÎOÒFÎ�UÏÐ ÒsÎOÒFÎ�«Ò§ ÏfÎH]M�UÏÐ ÒfÎH]MÄ ]ÊÒ√ UÒNOÏ� ÎrÏNÎOÒKÒŽ UÒMÎ³Ò²Ò�Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

4
� ¡eł q� ∫¡vA�« s� s
�«Ë Æ› ¥µ ∫…bzU*« ¤ ˝ ÓÏsÓÏ��UÏÐ ]sÓÏ��«Ò§ ÏÊÌ–Ì_UÏÐ ÒÊÌ–Ì_«Ò§

—UIH�« sÝË ¨ÕU²H*« Ë√ —UAM*« Ë√ q−M*« Ë√ jA*« sÝ ∫q¦� UN²¾O¼ vKŽ œb×�

vKŽ W�ôbK� `KDBL� © ÊUMÝ_« ® WLK� Âb�²
ð UOłu�uO'« rKŽ v�Ë ÆÁdOžË

dO³Fð Âb�²
¹ ¨ ‰U¦*« qO³Ý vKF� Æ  U¹—U;« ·«b�√ v� błuð v²�«  «“Ëd³�«

tÐ œ«d¹Ë ©  U¹dH(« ® dO�UŠ_« rKŽ v� cardinal teeth © WO
Ozd�« ÊUMÝ_«®

Ác¼ dI²
ð YOŠ ¨  U¹—U;« ·«b�√ v� WKBH*« jš vKŽ …œułu*«  «“Ëd³�«

qzU� Ë√ b�UF²� q¹uÞ —u×0 b²9Ë ¨ UNF� W�œU³²�Ë UN� WKÐUI� ŒUMÝ√ v� ÊUMÝ_«

W�ôbK� lateral teeth © WO³½U'« ÊUMÝ_« ® dO³Fð Âb�²
¹ UL� Æ WKBH*« jš vKŽ

W�bB�« vŽ«dB* vKš«b�« `D
�« v� WKBH*« jš vKŽ …œułu*«  «“Ëd³�« vKŽ

dI²
ð YO×Ð W�bB�« ‰uDÐ j)« p�c� W¹“«u�  «“Ëd³�« pKð b²9 YOŠ ¨ W¹—U;«

Æ dšü« Ÿ«dB*« v� UN� WKÐUI� ŒUMÝ√ v� Ÿ«dB� q�  «“ËdÐ

∫ dOÝ_«

¨—UÝùUÐ b]OÓIÔ*« u¼Ë ¨ «dÚN� »d(« v� –ušQ*« © ‰uF� vMF0 qOF� ® ∫ dOÝ_«

^bÓIÔ¹ dOÝ ∫ ^bI�«Ë ® ‡ tOKŽ …dDO
�«Ë t�ô–≈ vKŽ «bO�Qð =bI�UÐ t½ËbA¹ «u½U� rN½_

¨ bA¹ r� Ê≈Ë ¨ «dOÝ√ cÚOšÓ√ q� vLÔÝË ¨ © q�U;«Ë »U²�_« tÐ bA²� bKł s�

q� vKŽ ÔdOÝ_« oKD¹Ë ¨ —uÝQ�Ë dOÝ√ uN� «Î—UÓÝ≈Ë «ÎdÚÝ√ qłd�« Ô ÚdÓÝ√ ∫ ‰UI¹Ë

dÓÝQ²Ý«Ë ¨ «dOÝ√ Ácš√ ∫ ÁdÓÝQ²Ý«Ë ¨ b]OÓIÔ¹ r� Ë√ b=OÔ� ¨ s−Ý Ë√ =b� v� ”u³×�

‰UI¹ ¨ dOÝ√ ‰Ułd�« s� ËbF�« WC³� v� l�Ë s* ‰UI¹ UL�Ë ¨ÁdÚÝ_ rK
²Ý« ∫ t�

Æ W]O³ÓÝ lLł U¹UÓ³ÓÝ ‰UHÞ_«Ë ¡U
M�« s� t²C³� v� l�Ë s*

¨› ÊU
½ù« ¤ ˝ ©∏® «ÚdOÏÝÒ√Ò§ UÚLOÏ²Ò¹Ò§ UÚMOÏJÎ�Ï� ÏtÓÏ³ÌŠ ¢vÒKÒŽ ÒÂUÒF]DÄ ÒÊuÌLÏFÎDÌ¹Ò§ ˚ ∫q¹eM²�« v�Ë

Ê≈Ò§ ˚ ∫q¹eM²�« v�Ë ¨ lLł lLł UL¼Ë È—UÝÓ√Ë È—UÝÔ√Ë ¡«dÝÔ√Ë ÈdÝ√ tFLłË

Æ › ∏µ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÎrÌNÌł«ÒdÎš≈ ÎrÌJÎOÒKÒŽ Â]dÒ×Ì� ÒuÌ¼Ò§ ÎrÌ¼ËÌœUÒHÌð ¢ÈÒ—UÒÝÌ√ ÎrÌ�uÌðÎQÒ¹

vKŽ lLÔł ‡ U� Ÿu½ s� e−ŽË nF{ u¼Ë ‡ dÝ_UÐ dOÝ_« VO�Ô√ YOŠË

tM�Ë ¨ a�≈ÆÆÆ vILŠË v{d�Ë vK²�Ë vM�“Ë vŠd−� e−F�« vKŽ ‰«b�« vKÚFÓ�

o b e i k a n d l . c o m
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¨ › ∂∑ ∫ ‰UH½_« ¤ ˝ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒsÏ�Î¦Ì¹ ¢v]²ÒŠ ¢ÈÒdÎÝÒ√ ÌtÒ� ÒÊuÌJÒ¹ ÊÒ√ ÓÔwÏ³ÒMÏ� ÒÊUÒ� UÒ� ˚ ∫ q¹eM²�« v�

¨ dO
�Ë i¹d�Ë qO²�Ë `¹d−� vMF*« fH½ vKŽ ‰«b�« qOFÓ� vKŽ lLł UL�

YO½Q²�« ¡Uð WLKJ�UÐ UMI(√ ·u�u*« d�– «–S� ¨ dOÝ√ …√d�«Ë ¨ dOÝ√ qł— ‰UI¹Ë

Æ a�≈ÆÆÆ …dOÝ√ …√d�« ∫ ‰uIM�

Æ q²I�« ô≈ ‡ dÝ_« ‡ —UÓÝù« bFÐ fO� ‰UI¹Ë

¡vA�« «c¼Ë ¨ rNFOLł È√ r¼dÚÝQÐ ÂuI�« ¡Uł ‰UI¹ ªlOL'«Ë qJ�« ∫ dÚÝ_«Ë

=b]A�« ‰uŠ WLKJ�« …œU� —ËbðË ¨ f³(«Ë …uI�« ∫ dÚÝ_«Ë ¨ tK� È√ ÁdÝQÐ p�

Æ —UÓÝùUÐ …]bý ∫ Î…—UÓÝ≈Ë «ÎdÚÝ√ ÁÔdÝQ¹ ÔÁÓdÝ√ ∫ ‰uI½Ë ¨ bOI�«Ë f³(«Ë …uI�«Ë

¨»U²J�«Ë —«“ù« Ê“Ë vKŽ ÁdOžË dOÝ_« tÐ bA¹ Èc�« bI�« Ë√ q³(« ∫—UÝù«Ë

∫Á—UÝ≈ XJJ� ‰uI½Ë ¨ «—UÝ≈Ë «dÝ√ tðdÝ√ ∫ ‰UI¹ ¨ V²� q¦� dÝ√ vKŽ lL−¹Ë

s� r
'« WOMÐ oOŁuðË ¨ s¹uJ²�«Ë oK)« …bý ∫ dÝ_«Ë Æ t�UŁË XKKŠ È√

˝  ÎrÌ¼ÒdÎÝÒ√ UÒ½ÎœÒbÒýÒ§ ÎrÌ¼UÒMÎIÒKÒš ÌsÎ×Ò½ ˚ ∫v�UFð t�u� tM�Ë ¨ »UBŽ√Ë ÂUEŽË q�UH�

s�Ë ¨ oK)« s
Š√ tIKš È√ ∫ dÝ_« s
Š√ tK�« ÁdÝ√ ∫‰UI¹Ë ¨ › ≤∏ ∫ ÊU
½ù«¤

Æ tIKš ÂUJŠ≈ Èu� È√ ÁdÝ√ tK�« bý ∫ p�– v� “U:«

∫ —UFý_«

ÁdOžË ÊU
½ù« bKł vKŽ dNEð WODOš bz«Ë“ dFA�«Ë Æ dFý lLł ∫ —UFý_«

—uAI�«Ë ¨ nŠ«Ëe�« v� nOý«d(«Ë ¨ —uOD�« v� g¹d�« tKÐUI¹Ë ¨  UO¹b¦�« s�

ÒÂÎuÒ¹ UÒNÒ½uÌÓHÏ�Ò²Î�Òð UÚðuÌOÌÐ ÏÂUÒFÎ½Ò_« ÏœuÌKÌł sÓÏ� rÌJÒ� ÒqÒFÒłÒ§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ„ULÝ_« v�

Æ › q×M�« ¤ ˝ æ∏∞º Ô5ÏŠ ¢vÒ�≈ UÚŽUÒ²Ò�Ò§ UÚŁUÒŁÒ√ UÒ¼Ï—UÒFÎýÒ√Ò§ UÒ¼Ï—UÒÐÎËÒ√Ò§ UÒNÏ�«ÒuÎ�Ò√ ÎsÏ�Ò§ ÎrÌJÏ²Ò�UÒ�≈ ÒÂÎuÒ¹Ò§ ÎrÌJÏMÎFÒþ

T}N¹ Ê√ WO
Ozd�« t²HOþË dFA�« s� pOLÝ ¡UDž  UO¹b¦�« s� Ÿ«u½_« VKž_Ë

Ë√ W¹UL(« q¦� Èdš√ ÷«dž_ ’Uš dFý …dO¦� Ÿ«u½√ Èb�Ë Æ Ê«uO×K� ¡·b�«

b¹d³ð WKOÝËË Æ ¡ö²�ô« dNE� Ê«uO(« vKŽ dFA�« vHC¹ b�Ë Æ”U
Šù« nzUþË

‡ klips pringer —u�B�« e�UIÐ vL
*« v³E�« q¦� ‡  U½«uO(« iFÐ bMŽ r
'«

s� dFA�« r{ vN� …œ—U³�« WO�UF�« s�U�_« v� W¾�b²�« WKOÝË U�√ ¨dFA�« gH½ v¼

j� q¦� ‡  U½«uO(« iFÐ Q−KðË Ær
'« qš«œ …b�u²*« …—«d(« vKŽ WE�U;« qł√

o b e i k a n d l . c o m
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XF�Ë v²� q¹c�«Ë dNE�« u
J¹ Èc�« q¹uD�« U¼dFý gH½ v�≈ ‡ civet œUÐe�«

ÆrB)« W�Ušù UNMOÐ  UNł«u�

s� U¼dN� VŽ«bð ”dH�U� ¨U¼bO�ËË Â_« 5Ð W�öF�« bOÞuð v� WOL¼√ dFAK�Ë

s� dO¦� v� dFA�« Êu� dOG²¹Ë ÆUN½UMÝQÐ t²žbžœË ÁdFý vKŽ XÐd�« ‰öš

WOL¼√ p�c� ÊuJ¹ ÊUOŠ_« iFÐ v�Ë Æ WŽU{d�« WKŠd� vD�²ð U�bMŽ  UO¹b¦�«

s� —UŁbÐ …u
J� v¼Ë b�uð ‡ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‡ œuNH�« ‰U³ýQ�ÆdOGB�« W¹ULŠ v�

honey  q
F�« q�¬ Ê«uOŠ dFý Êu� t³A¹ W�—eK� qzU� iOÐ√ t½u� q¹uÞ dFý

V³
Ð WÝd²H*«  U½«uO(« t³M−²ð Âu×K�«  ö�√ s� dOG� Ê«uOŠ u¼Ë ¨ badger

XłdšË UN²�dð «–≈ —UGB�« vKŽ bNH�« v¦½√ s�Qð p�cÐË ¨ …–UHM�« WN¹dJ�« t²×z«—

Æ ÂUFD�« sŽ UÎ¦×Ð

œUJ¹ XOðd)U� ÆdFA�« UNO� —bM¹ UNCFÐË ¨ nO¦� dFý t�  UO¹b¦�« iFÐË

v� dFA�« œułË dB²I¹Ë ¨ „UM¼Ë UM¼ “d³ð  «dFý lCÐ ôu� UÎ�U9 UÎ¹—UŽ ÊuJ¹

·dÞ v� WJOL
�«  «dOFA�« WKBšË 5½–_« »«b¼√Ë ‘u�d�« vKŽ UÎ³¹dIð tL
ł

Æ q¹c�«

Ë√ WIOC�« s�U�_« ‰öš UNI¹dÞ f
% vKŽ  U½«uO(« dFA�« bŽU
¹Ë

¨  UO¹b¦�« s� …dO¦� Ÿ«u½√ Èb� WDO;« W¾O³�« l� dFA�« Êu� n�P²¹Ë ÆWLKE*«

v¼Ë ‡ „«uý_« vL%Ë Æ UNðUÝd²H�Ë UNz«bŽ√ s� ¡U³²šô« vKŽ p�– U¼bŽU
¹Ë

WHH�� bzUÝË t½Q� dFA�« qLF¹Ë Æ ¡«bŽ_« s� c�UMI�« ‡ dFA�« s� W�Uš Ÿ«u½√

WŽUM� v�  U½«uO(« —UFý√ Âb�²
ðË Æ p�c� WD�U
�« ¡UOý_«Ë  UÐdC�« b{

Æ  UýËdH*«Ë 5ÞUD³�«Ë fÐö*U�  U−²M*« s� WHK²�� Ÿ«u½√

∫ ÂULýù«

·d(UÐ oDM�« bFÐ  u� —UNþ≈ dOž s� 5²HA�« r{ ∫ ÂULýù« n¹dFð

pO²Hý qF& ÊQÐ ¨ UNID½ öÐ ‡ WLC�« ‡ W�d(« v�≈ …—Uýù« Ë√ Æ UÎM�UÝ dOš_«

Æ dOš_« ·d(« 5J
ð bFÐ p�–Ë ¨ UNÐ XEH� «–≈ UNð—u� vKŽ

o b e i k a n d l . c o m
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∫ ÂULýù« ÂUJŠ√

Æ UNðu� ÊËœ ‡ WLC�« ‡ W�d(« …—uBÐ tO� vðR¹ ‡ ±

Æ jI� ÂuLC*«Ë Ÿu�d*« v� ÊuJ¹ ‡ ≤

Æ q�u�« ÊËœ n�u�« v� vðQ¹ ‡ ≥

UN½_ ¨ dB³�«Ë W¹ƒd�« vKŽ UN�«—œ≈ v� bL²Fð v²�« ‡ W¹dB³�« ÂUJŠ_« s� ‡ ¥

Æ  uBÐ UNO� kHKð ô

5²HA�« r{Ë ¨ fHM�« Ã«dšù 5²HA�« 5Ð Włd� ¡UIÐ≈ V−¹ ÂULýù« v�

Æ Œ«dð ÊËbÐË …dýU³� dOš_« ·d(« ÊUJÝ≈ VIŽ ÊuJ¹

∫ lÐU
_«

iFÐË ÊU
½ù« v� ÂbI�« Ë√ nJ�« ·«dÞ√ bŠ√ u¼Ë ¨ l³�√ lLł lÐU�_«

v�ö
�« vKŽ lI¹ rÝ« l³�ù« ∫ v½UNH�_« Vž«d�« ‰U�Ë Æ  U½«uO(« Ÿ«u½√

ÎrÌNÒFÏÐUÒ�Ò√ ÒÊuÌKÒFÎ−Ò¹ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ UÎF� WLłd³�«Ë …dÚÞÔ_«Ë WK/_«Ë dHE�«Ë

Ÿu½ s�  UO¹b¦�« v� lÐU�_« œbŽ nK²�¹Ë Æ› ±π ∫…dI³�« ¤ ˝ ÏoÏŽ«Òu]BÄ ÒsÓÏ� rÏNÏ½«Ò–¬ wÏ�

W�UFM�« Èb� b$ ¨Âb� Ë√ n� q� v� lÐU�√ W
Lš ÊU
½û� b$ ULMO³� Æ dš¬ v�≈

Æ Ã—U�K� lI¹ dOG� dš¬ l³�≈ v�≈ W�U{ùUÐ ¨ Âb� q� v� «ÎbŠ«Ë «ÎdO³� UÎF³�≈

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ ÊUM³�« ‡ ≥                     Æ bO�« ‡ ≤                     Æ nJ�« ‡ ±

∫ ÷ËdH�« »U×
√

¨ «Îœd� dAŽ UMŁ« r¼Ë …œb×� …—bI� ÂUNÝ rN� s¹c�« r¼ ∫ ÷ËdH�« »U×�√

XMÐË XM³�«Ë ¨ …b'«Ë b'«Ë ¨ Ê«uÐ_«Ë ¨ ÊUłËe�« ∫ …u
½ ÊULŁË ¨‰Uł— WFÐ—√

¡ôR¼Ë ¨ Â_ Xš_«Ë ¨ Â_ Œ_«Ë ¨ »_ Xš_«Ë ¨ WIOIA�« Xš_«Ë sÐô«

V−Š V−×¹ s� rNM�Ë ¨ UÎLz«œ Àd¹ s� rNML� bŠ«Ë Èu²
� v� rNK� «u
O�

¨jI� ÷dH�« o¹dDÐ Àd¹ s� rNM�Ë ¨ ÊU�dŠ V−Š V−×¹ s� rNM�Ë ¨ÊUBI½

Æ UÎF� VOBF²�«Ë ÷dH�UÐ Àd¹ s� rNM�Ë ¨ VOBF²�« o¹dDÐ Àd¹ s� rNM�Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±¥∏Ø±¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∏±

√Ø±∑¥Ø±¥

∫ ¡U�M�« s�  UŁ—«u�«Ë ‰Ułd�« s� ÊuŁ—«u�«

uÐ√ b'«Ë »_«Ë ¨ qHÝ Ê≈Ë sÐô« sÐ«Ë sÐô« ∫ …dAŽ ‰Ułd�« s� ÊuŁ—«u�«

Æ WLFM�« v�u�Ë ÃËe�«Ë ¨ rF�« sÐ«Ë rF�«Ë ¨ Œ_« sÐ«Ë Œ_«Ë ¨ öŽ Ê≈Ë »_«

Xš_«Ë …b'«Ë Â_«Ë sÐô« XMÐË XM³�« ∫ l³Ý ¡U
M�« s�  UŁ—«u�«Ë

t¦¹—uð X³Ł r¼d¦�√Ë ¨ rN¦¹—uð vKŽ lL−� ¡ôR¼Ë Æ WLFM�« …ôu�Ë WłËe�«Ë

Æ WM
�«Ë »U²J�UÐ

∫ ÂUŠ—_« ËË–

b�Ë ∫ …dAŽ r¼Ë ¨ ÊuŁd¹ ô rN½S� VOBFð ôË rN� ÷d� ô s¹c�« r¼

¨Â_« s� …uš_« b�ËË ¨ ÂULŽ_«  UMÐË ¨ …uš_«  UMÐË  «uš_« b�ËË ¨  UM³�«

Æ rNÐ v�b¹ s�Ë Â_« uÐ√ b'«Ë W�U)«Ë ¨ ‰U)«Ë WLF�«Ë ¨ Â_« s� rF�«Ë

∫ —«dH
ô«

dH�« ∫ ‰UI¹ ÆÊuK�« dH�√ —U� ∫ vMF0 © dH�« ® qFH�« —bB� ∫ —«dH�ô«

dOG²�  U³M�« s� ÈË– U� ∫ …—UHB�«Ë Æ ÁœUBŠ X�Ë ÊUŠË t�—Ë f³¹ «–≈ Ÿ—e�«

dÌšUÒHÒðÒ§ WÒM¹Ï“Ò§ uÎNÒ�Ò§ VÏFÒ� UÒOÎ½ÌÓbÄ Ì…UÒOÒ×ÎÄ UÒL]½Ò√ «uÌLÒKÎŽ‹ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ …dHB�« v�≈

]rÌŁ «ÓÚdÒHÎBÌ� ÌÁ«ÒdÒ²Ò� ÌZOÏNÒ¹ ]rÌŁ ÌtÌðUÒ³Ò½ Ò—U]HÌJÎÄ ÒVÒ−ÎŽÒ√ ÔYÎOÒž ÏqÒ¦ÒLÒ� ÏœôÎËÒ_«Ò§ Ï‰«ÒuÎ�Ò_« wÏ� dÌŁUÒJÒðÒ§ ÎrÌJÒMÎOÒÐ

Æ › ≤∞ ∫ b¹b(« ¤ ˝ UÚ�UÒDÌŠ ÌÊuÌJÒ¹

‚«džù Ë√ ¨  U³M�« VOBð v²�« ÷«d�_« iF³� W−O²½ —«dH�ô« Àb×¹Ë

W�—u�« dLŽ ¡UN²½« V³
Ð Ë√ t²šu�OA� Ë√ ¡uC�« sŽ ÁœUFÐù Ë√ ¡U*UÐ  U³M�«

Æ œUB(« V³
Ð Ë√ ¨ © …dC)« WLz«œ dOž —U−ýú� W³
M�UÐ ® n¹d)« v� ¡«dC)«

Ë√  U³M�« W�—Ë X
³¹ «–≈ v²Š ¨ vzuC�« qO¦L²�« ‰bF� ÷UH�½« —«dH�ô« vMF¹Ë

Æ UÎ�U9 vzuC�« qO¦L²�« n�uð ¡«dC)« t�UÝ

∫ q
_«

Èc�« ÁRAM�Ë ¨ tOKŽ ÂuI¹ Èc�« tÝUÝ√ ∫ ¡vA�« q�√ ∫ rłUF*« v� ¡Uł

q�_«Ë Æ UNOKŽ ÂuIð v²�« ‚U
�«Ë UNðbŽU�Ë U¼—Ëcł ∫ …d−A�« q�√Ë ÆtM� X³M¹

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±µ∑Ø±µ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∏≤

√Ø±∏≤Ø±µ

ÚöÒ¦Ò� Ìt]KÄ Ò»ÒdÒ{ ÒnÎOÒ� ÒdÒð ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ÊUBž_« ∫ È√ ¨ ŸdH�« tKÐUI¹

Æ › rO¼«dÐ≈ ¤ ˝ æ≤¥º Ï¡UÒL]�Ä wÏ� UÒNÌŽÎdÒ�Ò§ XÏÐUÒŁ UÒNÌKÎ	Ò√ ÔWÒ³ÓÏOÒÞ Ô…ÒdÒ−ÒAÒ� ÚWÒ³ÓÏOÒÞ ÚWÒLÏKÒ�

∫ ·«u�_«

t²�bÐ “U²1Ë ÊQC�« bKł vDG¹ Èc�« dFA�« u¼Ë ¨ ·u	 lLł ∫ ·«u	_«

ÒÂÎuÒ¹ UÒNÒ½uÌÓHÏ
Ò²Î�Òð UÚðuÌOÌÐ ÏÂUÒFÎ½Ò_« ÏœuÌKÌł sÓÏ� rÌJÒ� ÒqÒFÒłÒ§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Ætłu9Ë t�uÞË

Æ› q×M�« ¤ ˝ æ∏∞º Ô5ÏŠ ¢vÒ�≈ UÚŽUÒ²Ò�Ò§ UÚŁUÒŁÒ√ UÒ¼Ï—UÒFÎýÒ√Ò§ UÒ¼Ï—UÒÐÎËÒ√Ò§ UÒNÏ�«ÒuÎ	Ò√ ÎsÏ�Ò§ ÎrÌJÏ²Ò�UÒ�≈ ÒÂÎuÒ¹Ò§ ÎrÌJÏMÎFÒþ

∫ v
uOH�« ‰U�Ë Æ ·uB�« dO¦� ∫ È√ ¨ nzU	Ë ·u	√Ë ·U	 g³� ∫ ‰UI¹Ë

Æ tM
 hš√ W�uB�«Ë ¨ÊQCK� v�uB�«

vKŽ WO×D��«  UI³D�« bŽU�ðË ¨ UÎ³¹dIð qJA�« WO½«uDÝ√ WO�uB�« ·UO�_«Ë

WO	U)« Ác¼ vL�ðË ÆjGC�«Ë WÐuÞd�«Ë …—«d(« dOŁQ²Ð UNLŠöðË ·UO�_« ¡«u²Ý«

UL� Æ qL×²�« vKŽ UNð—b�Ë WO�uB�« W−�½_« W
ËUI
 s
 bO³K²�« b¹e¹Ë ÆbO³K²�UÐ

Æ ·uB�« s
 œU³K�« lOMBð WOKLŽ WO	U)« Ác¼ qN�ð

uM¹—U*« ÂUMž√ s
® fK
√ ∫Ÿ«u½√ W�Lš v�≈ ·uB�« r�I¹ WŽUMB�« v�Ë

jÝu²
Ë ¨ © ‰«bOÐu�Ë UO³
u�u� q¦
 ¨ WM−N*« ÂUMž_« s
 ® s−N
Ë ¨ ©U¼dzUE½Ë

ÂUMž√ s
 ® WKO²�« q¹uÞË ¨ © U¼dOžË «uHOýË œ—uH��√Ë dOA³
U¼ ÂUMž√ s
 ®

‰u�«—UJ�« ÂUMž√ © s
 ® sAšË ¨ © s�uJM�Ë vM
Ë—Ë d²�O�Ë b�Ëu�ðu�

WO×B�« W�U(«Ë dLF�« vKŽ ·uB�« WOŽu½ bL²FðË Æ © tłu�« œuÝ√ ÈbMK²JÝ_«Ë

s�Š√ …dOGB�« ÂUMž_« Z²MðË ÆtO� gOFð Èc�« fID�« ·ËdþË ÂUMžú�

Æ WI�UM�« Ë√ WC¹d*« ÂUMž_« s
 W¾¹œd�« ·uB�« Ÿ«u½√ Z²Mð 5Š v� ¨·«u	_«

œU−��«Ë fÐö*«Ë 5ÞUD³�« WŽUM	 v� Âb�²�ð W¹u� W−�½√ ·uB�« s
 lMBðË

¨ ‘ULJ½ô« ÂËUIð UN½√ UL� Æ nOEM²�« WKNÝ WO�uB�«  Ułu�M*«Ë Æ p�– dOžË

s
 qJ� ‰“UŽ u¼Ë ¨ WÐuÞd�« ·uB�« h²1 UL� Æ UN�ULłË UNI½Ë— vKŽ k�U%Ë

nÞUF*« WŽUM	 v� ÎöCH
 ·uB�« hzUB)« Ác¼ qF&Ë ¨ …—«d(«Ë …œËd³�«

Æ fÐö*« s
 U¼dOžË »—«u'«Ë  «“UHI�«Ë  «d²��«Ë

∫ qO�_«

vKŽ lL−¹ u¼Ë Æ UNÐdG* fLA�« dHBð 5Š X�u�« ∫ u¼ WGK�« v� qO	_«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±µ∑Ø±µ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∏≥

√Ø±∏≤Ø±µ

UL� Æ › bŽd�« ¤ ˝ æ±µº Ï‰UÒ	ü«Ò§ ÓÏËÌbÌGÎ�UÏÐ rÌNÌ�öÏþÒ§ ˚ ∫v�UFð t�u� v� UL� ¨ ‰U	¬

¥ œdH*« WGOBÐ qO	_« WLK� d�– œ—Ë b�Ë Æ qzU	√Ë  ö	√Ë q	√ vKŽ lL&

`O³�²�«Ë d�c�UÐ XD³ð—«Ë Æ .dJ�« Ê¬dI�« v�  «d
 ÀöŁ lL'« WGOBÐË ¨ «d


¨ »«eŠ_« ¥≤ ¨ —uM�« ≥∂ ¨ ·«dŽ_« ≤∞µ ∫  U¹ü« v¼ ¨ l{«u
 W�Lš v�

Æ ÊU�½ù« ≤µ ¨ `²H�« π

 u*« v�≈ …UO(« s
 X�u�« «c¼ v� VKIM¹ ÊU�½ù« ÊQÐ p�– ÊËd�H*« qKŽË

WLKE�« v�≈ h�U)« —uM�« s
 tO� VKIM¹ r�UF�«Ë ¨ © U
 bŠ v�≈ ÂuM�« tN³A¹ Èc�«®

…UOŠ v� VO−F�« dOG²�« «c¼ qB×¹ ËbG�« v�Ë X�u�« «c¼ v�Ë Æ WB�U)«

WLJ(UÐ ·u	u*« t�ù« ô≈ dOOG²�« «c¼ vKŽ —bI¹ ôË ¨ ÊuJ�« v�Ë ÊU�½ù«

W×H	 v� `{«u�« dOG²�« fHM�« l�UDð «cJ¼Ë Æ WO¼UM²*« dOž …—bI�«Ë …d¼U³�«

¨ —UNM�«Ë qOK�« VKIð tK�« b¹ Èd¹ u¼Ë ¨t�uŠ s
 œułu�UÐ VKI�« qB²¹Ë ¨ÊuJ�«

Æ‰«uŠ_«Ë d¼«uE�« dOGðË

∫ …¡U{ù«

v�Ë Æ ‚dý√Ë —U½√ ∫ vMF0 © ¡U{√ ® qFH�« s
 —bB
 rÝ« ∫ …¡U{ù«

ÎrÏ¼Ï—uÌMÏÐ Ìt]KÄ ÒVÒ¼Ò– ÌtÒ�ÎuÒŠ UÒ� Î Ò¡UÒ{Ò√ U]LÒKÒ� «Ú—UÒ½ ÒbÒ�ÎuÒ²ÎÝ‹ ÍÏc]Ä ÏqÒ¦ÒLÒ� ÎrÌNÌKÒ¦Ò� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�«

vKŽ ‰bð `KDBL� …¡U{ù«Ë Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ±∑º ÒÊËÌdÏBÎ³Ì¹ ]ô Ô UÒLÌKÌþ wÏ� ÎrÌNÒ�ÒdÒðÒ§

v¼Ë Æ © Îö¦
 ¡UÐdNJ�« s
 ® WOŽUMD	ô« Ë√ © fLA�« s
 ® WOFO³D�« …¡U{ù«

Æ Àœ«u(« VM&Ë W×{«u�« W¹ƒd�« vKŽ bŽU�ð

·Ëdþ X% qLF�«Ë …¡«dI�U� Æ WŠ«dÐ qLF�« vKŽ 5F�« …bO'« …¡U{ù« 5FðË

UÎDG{ Ë√ UÎ³Fð V³�¹ b� p�– sJ� ¨ dýU³*« —dC�« v� ÊU³³�ð ô b� WHOF{ …¡U{≈

Æ ”UF½ Ë√ Ÿ«b	 Ë√ —«Ëœ tMŽ Z²M¹ U2 ÊuOF�« vKŽ

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ 5F�« ‡ ≤                      Æ Âöþù« ‡ ±

∫ »«d{ù«

∫ v�UFð tK�« ‰u� tM
Ë ¨dš¬ vMF* vMF
 sŽ »dC¹ tÐË © qÐ ® v�Ë_« tð«œ√Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±µ∑Ø±µ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∏¥

√Ø±∏≤Ø±µ

Æ›…dI³�«¤ ˝æ±±∂º ÒÊuÌ²Ï½UÒ� Ìt]� ÓqÌ� Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä wÏ� UÒ� Ìt]� qÒÐ ÌtÒ½UÒ×Î³ÌÝ «ÚbÒ�Ò§ Ìt]KÄ ÒcÒ
]ð‹ «uÌ�UÒ�Ò§˚

rN½U²NÐ sŽ t½U×³Ý »d{Q� ¨ «b�Ë tIKš s
 c�ð« tK�« Ê√ ‡ 5Ð–U� ‡ «uŽœ« bI�

v� U
 q� t� Ê≈ ∫ ‰UI� ¨ WK×C�« r¼—UJ�√ sŽ VOGð b� v²�« WIOI(« sKŽ√Ë «c¼

v� WłUŠ ÷—_«Ë  «uL��« v� U
 q� pK
 s* fOK� ¨ ÷—_«Ë  «uL��«

ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ ÒW]KÏ� ÎqÒÐ ÎqÌ� «ËÌbÒ²ÎNÒð ¢ÈÒ—UÒBÒ½ ÎËÒÒ√ «ÚœuÌ¼ «uÌ½uÌ� «uÌ�UÒ�Ò§ ˚ ∫ tK�« ‰u� tM
Ë Æ b�u�« –U�ð«

Ê«d$ È—UB½Ë WM¹b*« œuN¹ ‰U� Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ±≥µº Ò5Ï�ÏdÎAÌLÎÄ ÒsÏ� ÒÊUÒ� UÒ�Ò§ UÚHOÏMÒŠ

sŽ tK�« »d{Q� ¨ œUýd�«Ë ÈbN�« p�– vH� È—UB½ Ë√ «œuN¹ «u½u� ∫ »dFK�

ÈbN�« sJ�Ë ¨ È—UB½ ôË «œuN¹ ô ∫ ‰UI� ¨ tÐUB½ v� o(« l{uÐ r¼—UJ�√

Æ rO¼«dÐ≈ WK
 v� vIOI(«

‰UI� ¨ Ád�– vN²½«Ë q²� b� tK�« qO³Ý v� bNA²Ý« s
 ÊQÐ ”UM�« —uBð tM
Ë

˝ æ±∂πº ÒÊuÌ�Ò“ÎdÌ¹ ÎrÏNÓÏÐÒ— ÒbMÏŽ ¡UÒOÎŠÒ√ ÎqÒÐ UÚð«ÒuÎ�Ò√ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� «uÌKÏ²Ì� Òs¹Ïc]Ä ]sÒ³Ò�Î×Òð ôÒ§ ˚ ∫rN� tK�«

qÐ ¨ tðdOÝ XO×
Ë ¨  U
 b� tK�« qO³Ý v� q²� s
 Ê√ ÊuMEð ô Æ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤

¨ tK�« bMŽ …UOŠ UN½√ vHJ¹Ë ¨ ÊËbI²Fð …UOŠ È√ s
 Âd�√Ë qC�√ …UOŠ vŠ u¼

‰U� ¨ qO�Ð tK�« Ê√ ‡ tK�« rNKðU� ‡ œuNO�« vŽœ« U*Ë ¨ tÐ— W�UO{ v� bONA�« Ê√Ë

ÎX]KÌž WÒ�uÌKÎGÒ� Ït]KÄ ÌbÒ¹ ÌœuÌNÒOÎÄ ÏXÒ�UÒ�Ò§ ˚ ∫ ¡UIL(« r¼—UJ�√ sŽ UÐdC
Ë ¨ rNOKŽ «œ— o(«

vŽœ« U*Ë Æ › ∂¥ ∫ …bzU*« ¤ ˝ Ì¡UÒAÒ¹ ÒnÎOÒ� ÌoÏHMÌ¹ ÏÊUÒ²ÒÞuÌ�Î³Ò� ÌÁ«ÒbÒ¹ ÎqÒÐ «uÌ�UÒ� UÒLÏÐ «uÌMÏFÌ�Ò§ ÎrÏN¹ÏbÎ¹Ò√

‚u� W	Uš W�öŽ rNÐ t� Ë√ ¨ ÁƒU³Š√ Ë√ ¨ tK�« ¡UMÐ√ rN½√ È—UBM�«Ë œuNO�«

Îs]LÓÏ� dÒAÒÐ rÌ²½Ò√ ÎqÒÐ ˚ ∫ rN� ÎözU� ¨ UNMŽ »d{√Ë ¨ r¼—UJ�√ tK�« tHÝ ¨ t� W¹œu³F�«

v�≈ l
U��«Ë ∆—UI�« dE½ XHK¹ vžöÐ Êu� «cNÐ »«d{ù«Ë Æ › ±∏ ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÒoÒKÒš

¡vý v�≈ WKIM�« WÐU¦0 uN� ¨ …bŠ«Ë …dOðË vKŽ »uKÝ_« —UÝ u� U2 d¦�QÐ vMF*«

Ê¬dI�« v� œ—Ë bI� «c� ¨ ‚U�*« vMF*« WOL¼√ v�≈ dJH�«Ë s¼c�« XHK¹ –≈ ¨ r¼√

Æ U¼dOGÐË © qÐ ® ·d(UÐ …d
 ±≥∞ s
 d¦�√

∫ œ«dÞô«

r¼d³�√ UÎ
bI
 rNðœôË V�Š 5³ðd
 ÕËbL*« ¡UÐ¬ rKJ²*« d�c¹ Ê√ ∫ œ«dÞô«

ÊU�� vKŽ ¡Uł U
 Ê¬dI�« v� tM
Ë ÆÆÆ «cJ¼Ë ¨ tOK¹ s
 rŁ ¨ tOK¹ s
 rŁ ¨ UÎMÝ

Æ› ≥∏ ∫nÝu¹ ¤ ˝ Ò»uÌIÎFÒ¹Ò§ Ò‚UÒ×ÎÝ≈Ò§ ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ wÏzUÒÐ¬ ÒW]KÏ� ÌXÎFÒ³]ð«Ò§˚ ∫tM−Ý vKO
e� nÝu¹

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±µ∑Ø±µ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±∏µ

√Ø±∏≤Ø±µ

Y¹bŠ v� ·u�Q*« dOž vKŽ »uIF¹ d�– rŁ ‚U×ÝSÐ vMŁ rŁ rO¼«dÐ≈ d�cÐ √b³�

ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ ÌqÎ³Ò� sÏ� ÒpÎ¹ÒuÒÐÒ√ ¢vÒKÒŽ UÒN]LÒðÒ√ UÒLÒ� ˚ ∫ ‰UI� »uIF¹ W�uI
 v� p�c�Ë ¨ ”UM�«

UÒ� ÏtOÏMÒ³Ï� Ò‰UÒ� Î–≈ ˚ ∫ tOMÐË »uIF¹ —«uŠ v� œ—Ë p�c�Ë ¨ › ∂ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ Ò‚UÒ×ÎÝ≈Ò§

¨›±≥≥ ∫…dI³�« ¤ ˝ Ò‚UÒ×ÎÝ≈Ò§ ÒqOÏŽUÒLÎÝ≈Ò§ ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ ÒpÏzUÒÐ¬ ÒtÒ�≈Ò§ ÒpÒNÒ�≈ ÌbÌ³ÎFÒ½ «uÌ�UÒ� ÍÏbÎFÒÐ ÎsÏ� ÒÊËÌbÌ³ÎFÒð

qOŽULÝ≈ rŁ rO¼«dÐ≈ ôË√ UNÐ nK� bI� ¨W�UÝd�« VOðdð V�Š d�c�« «u³ð— rN½QJ�

W�UÝd�« W½U
_ q
U(« u¼Ë ¨t½u³ÞU�¹ vŠ t½_ »uIFOÐ «ËƒbÐ rNMJ�Ë ¨‚U×Ý≈ rŁ

Æ —«d�ù«Ë WÐUłù« dE²M*«Ë qzU��« u¼Ë ¨ ÂöJ�« X�Ë

∫ ·«dÞ_«

∫ vMF0 UÎC¹√ u¼Ë Æ ÁUN²M
 ¡vý q� s
 ·dD�«Ë Æ ·dÞ lLł ∫ ·«dÞ_«

ÎsÏ� UÒNÌBÌIMÒ½ Ò÷Î—Ò_« wÏðÎQÒ½ U]½Ò√ «ÎËÒdÒ¹ ÎrÒ�ÒËÒ√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ V½U'« Ë√ WOŠUM�«

UNÐ bBI¹ UOłu�uO'« rKŽ v� limbs ·«dÞ_«Ë Æ › ¥± ∫ bŽd�« ¤ ˝ UÒNÏ�«ÒdÎÞÒ√

Æ W¹uD*« —u�B�« V½«uł v� WKzU*« ¡«eł_«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ …d�B�« ‡ ≤                       Æ ÷—_« ·«dÞ√ ‡ ±

∫ ÷—_« ·«dÞ√

ÂU�ł_« v� qLF²�¹Ë ¨ t³½Uł ∫ ¡vA�« ·dÞ ò ∫ v½UNH	_« Vž«d�« ‰U�

ÎsÏ� UÒNÌBÌIMÒ½ Ò÷Î—Ò_« wÏðÎQÒ½ U]½Ò√ ÒÊÎËÒdÒ¹ öÒ�Ò√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ å UL¼dOžË  U�Ë_«Ë

·«dÞQÐ œ«d*« Ê√ v�≈ v
«bI�« ÊËd�H*« V¼– b�Ë Æ › ¥¥ ∫ ¡UO³½_« ¤ ˝ UÒNÏ�«ÒdÎÞÒ√

Ê¬dIK� vLKF�« dO�H²�« —UB½√ Èd¹Ë Æ dHJ�« W�Ëœ œËbŠ Ë√ ¨ U¼ƒULKŽ ∫ ÷—_«

Æ WHK²<« UN³½«ułË U¼—UD�√ v¼ ÷—_« ·«dÞ√ Ê√ .dJ�«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÷—_« —UD�√ ‡ ≤                         Æ ÷—_« ‡ ±

Æ ÷—_« ·«dÞ√ ’UI½≈ ‡ ≥
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∫ »UMÞù«

qJK� ¨ dOBIðË vŽ »UMÞù« q×
 v� “U−¹ù«Ë ¨ WžöÐ tK×
 v� »UMÞù«

ÃU²×¹ »UMÞù«Ë “U−¹ù« Ê√ bBI�« ‰uI�«Ë ® ¨ tOŽb²�¹Ë tÐ oOK¹ Èc�« tF{u


»UMÞû�Ë © l{u
 ULNM
 bŠ«Ë qJ�Ë ª tM
 Ÿu½ q�Ë ÂöJ�« lOLł v� ULNO�≈

UNO�≈ UŽœ U
 p�– s
 ∫ UNI½Ë—Ë UNM�Š ‰ULJÐ WOMž .dJ�« Ê¬dI�« v� l{«u


UL� ¨ rKJ²*« bMŽ t½Qý rEF� tF
 Y¹b(« W�UÞ≈ VŠË ¨ VÞU<« v�≈ ‚uA�«

Ò‰UÒ� æ±∑º ¢vÒÝuÌ� UÒ¹ ÒpÏMOÏLÒOÏÐ ÒpÎKÏð UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� tÐ— l
 vÝu
 U½bOÝ s
 ÀbŠ

‰«RÝ Æ › tÞ ¤ ˝ æ±∏º ¢ÈÒdÎšÌ√ Ì»Ï—PÒ� UÒNOÏ� ÒwÏ�Ò§ wÏLÒMÒž ¢vÒKÒŽ UÒNÏÐ ÌÓgÌ¼Ò√Ò§ UÒNÎOÒKÒŽ ÌQ]�ÒuÒðÒ√ ÒÍUÒBÒŽ ÒwÏ¼

n�u
 v� tMJ� ¨ ˝ ÒÍUÒBÒŽ ˚ ∫ t�u� vHJ¹ ÊUJ� ¨ Áb¹ v� ULŽ vÝu* tK�« s


ÒwÏ¼  ˚ ∫ ‰UI� ∫ ‰UÞQ� WŽd�Ð n�u*« p�– lDI¹ Ê√ QA¹ r� .dJ²�«Ë n¹dA²�«

U¼UŽb²Ý«  U�U{≈ ¨ ˝ æ±∏º ¢ÈÒdÎšÌ√ Ì»Ï—PÒ� UÒNOÏ� ÒwÏ�Ò§ wÏLÒMÒž ¢vÒKÒŽ UÒNÏÐ ÌÓgÌ¼Ò√Ò§ UÒNÎOÒKÒŽ ÌQ]�ÒuÒðÒ√ ÒÍUÒBÒŽ

s
 »dI
Ë ¨ fHM�« v�≈ V³×
 ÂUI
 ¨ »dI�«Ë V(« ÂUI
 u¼Ë ¨ …UłUM*« ÂUI


Ê√ ÂUI*« t� ¡Uý U
 qOD¹Ë ¨ p�– qFH¹ vÝu
 n�u
 v� ÊuJ¹ sL� ¨ VKI�«

Á«d¹ U2 Á«uJý tO�≈ UÎŁUÐ q¹uÞ Y¹b×Ð tO�≈ ŸdCð W�UÝd�UÐ tÐ— tHK� U*Ë Æ qOD¹

ÍÏ—ÎbÒ	 wÏ� ÎÕÒdÎý‹ ÓÏ»Ò— ˚ ∫ t� ‰UI� t²LN
 ÈœRO� ÊuF�«Ë œb*« tM
 UÎ³�UÞ ¨ tO� «Î—uB�

ÎsÓÏ� «Úd¹Ï“Ò§ wÓÏ� qÒFÎł«Ò§ æ≤∏º wÏ�ÎuÒ� «uÌNÒIÎHÒ¹ æ≤∑º wÏ½UÒ�ÓÏ� sÓÏ� Ú…ÒbÎIÌŽ ÎqÌKÎŠ«Ò§ æ≤∂º ÍÏdÎ�Ò√ wÏ� ÎdÓÏ�Ò¹Ò§ æ≤µº

æ≥≥º «ÚdOÏ¦Ò� ÒpÒ×ÓÏ³Ò�Ì½ ÎwÒ� æ≥≤º ÍÏdÎ�Ò√ wÏ� ÌtÎ�ÏdÎýÒ√Ò§ æ≥±º ÍÏ—Î“Ò√ ÏtÏÐ ÎœÌbÎý‹ æ≥∞º wÏšÒ√ ÒÊËÌdÒ¼ æ≤πº wÏKÎ¼Ò√

Æ › tÞ ¤ ˝ æ≥µº «ÚdOÏBÒÐ UÒMÏÐ ÒXMÌ� Òp]½≈ æ≥¥º «ÚdOÏ¦Ò� Ò„ÒdÌ�ÎcÒ½Ò§

sÞ«u
 v� —«dJ²�« s
 `Cð« UL� ¨ bO�Q²�« tO�≈ UŽœ U
 »UMÞù«  U
UI
 s
Ë

ÒlÒ� ]Ê≈ ©µ® «ÚdÎ�Ì¹ ÏdÎ�ÌFÎÄ ÒlÒ� ]ÊSÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� UNM
 ª .dJ�« Ê¬dI�« v�  ¡Uł …dO¦�

Ê√Ë ¨ d
_« bO�Qð tK�« œ«—√ YOŠ tð—Ëd{ p�c�Ë Æ › ÕdA�« ¤ ˝ ©∂® «ÚdÎ�Ì¹ ÏdÎ�ÌFÎÄ

s
R*« ”QO¹ ö� v³M�« s]OÐ UL� s¹d�¹ d�Ž q� l
 Ê√Ë qÐ ¨ d�FK� Ê—UI
 d�O�«

Æ —u
_« tÐ X�U{ Ë√ ¨ ÁËdJ
 tÐ qŠ Ê≈

ÎdÌEMÒ²Î�Ò§ Òt]KÄ «uÌI]ð‹ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð t�u� bO�Q²K� »UMÞù« —u	 s
Ë

l
 ˝ Òt]KÄ «uÌI]ð‹ ˚ ∫ t�u� —dJ� Æ › ±∏ ∫ dA(« ¤ ˝ Òt]KÄ «uÌI]ð«Ò§ ÔbÒGÏ� ÎXÒ�]bÒ� U]� fÎHÒ½

o b e i k a n d l . c o m
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∫v�UFð tK�« ‰uI� »uKI�« v� t²³O¼ ”džË —dJ*« rOEF²� Ë√ Æs¹—dJ*« 5Ð qBH�«

©±® ÌWÒŽÏ—UÒIÎ�« ˚ ∫ tK¦
Ë ¨› W�U(« ¤ ˝ ©≥® ÌW]�UÒ×ÎÄ UÒ� Ò„«Ò—ÎœÒ√ UÒ�ÒÒ§ ©≤® ÌW]�UÒ×ÎÄ UÒ� ©±® ÌW]�UÒ×Î�« ˚

]rÌŁ ©¥® ÒÊuÌLÒKÎFÒOÒÝ ]öÒ� ˚ ∫tK¦
Ë ¨ › WŽ—UI�« ¤ ˝ ©≥® ÌWÒŽÏ—UÒIÎÄ UÒ� Ò„«Ò—ÎœÒ√ UÒ�Ò§ ©≤® ÌWÒŽÏ—UÒIÎÄ UÒ�

WOL¼√ ÊUO³� ÁUMF0 kHK�« —«dJð WŁö¦�« l{«u*« v�Ë Æ › Q³M�« ¤ ˝ ©µ® ÒÊuÌLÒKÎFÒOÒÝ ]öÒ�

ŸdIð Âu¹ ª WŽU��« Âu¹ s
 r¼√ u¼ U
 „UM¼ q¼Ë ¨ tÐ t¹uM²�«Ë tð—uDšË Ÿu{u*«

s¹c�« rKFOÝË ¨ Á¡«eł q� ‰UM¹Ë ¨ tIŠ oŠ È– q� cšQ¹ Âu¹ ¨ Á—UDš√ Ê«–ü«

V�Š UÎC¹√ dOI×²�« tM
 œ«d¹ rOEF²�« tM
 œ«d¹ UL�Ë Æ Êu³KIM¹ VKIM
 È√ «uLKþ

ÒÊuÌIÏÐU]��«Ò§  ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ WF�«u�« …—uÝ v� UFL²ł« b�Ë ¨ Ÿu{u*«Ë ÂUI*«

Ï‰UÒLÓÏAÄ Ì»UÒ×Î	Ò√Ò§ ˚ ¨  ˝ æ≤∑º Ï5ÏLÒOÎÄ Ì»UÒ×Î	Ò√ UÒ� Ï5ÏLÒOÎÄ Ì»UÒ×Î	Ò√Ò§ ˚ ¨ ˝ æ±∞º ÒÊuÌIÏÐU]�Ä

…dšü« v�Ë ÊQA�« rOEF²� 5O�Ë_« v� —dJ� Æ › WF�«u�« ¤ ˝ æ¥±º Ï‰UÒLÓÏAÄ Ì»UÒ×Î	Ò√ UÒ�

t½UOÐ ¡Uł UL� tM
 ÷dG�U�  U¹ü« Ác¼ s
 »UMÞù« s
 œ«d*« oI% b�Ë Æ ÁdOI×²�

Æ©ÆÆÆ vMF*« W¹uI²� kHK�« v� …œU¹“ ® ∫rOI�« sÐ« bMŽ

œ«d*« sŽ t³A�« l�œË UC¹√ ÁbO�QðË vMF*« `O{u²� ¡vł U
 »UMÞù« s
Ë

Æ›¥ ∫»«eŠ_«¤ Ï̋tÏ�ÎuÒł wÏ� ÏsÎOÒ³ÎKÒ� sÓÏ� ÔqÌłÒdÏ� Ìt]KÄ ÒqÒFÒł UÒ�˚ ∫v�UFð tK�« ‰u� v� UL� ¨tM


p�– v� Ê_ ˝ ÏtÏ�ÎuÒł wÏ� ˚ ∫t�u� d�– tMJ�Ë ¨ ·u'« v� t½√ VKI�« WIOIŠ ÊS�

Æ —UJ½ù« v�≈ ŸdÝ√ p�– ÊU�Ë ¨tK�« œ«—√ Èc�« vMFLK� ÊU�½ù« —uBð …œU¹“

Æ › W�U(« ¤ ˝ æ±≥º …ÒbÏŠ«Ò§ WÒ
ÎHÒ½ Ï—uÌÓBÄ wÏ� ÒaÏHÌ½ «Ò–SÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� UÎC¹√ tM
Ë

∫ v�UFð tK�« ‰u� tK¦
Ë ¨ ˝ WÒ
ÎHÒ½ ˚ WLK� s
 …œUH²�
 ˝ æ±≥º …ÒbÏŠ«Ò§ ˚ WLKJ�

˝æ≤∞º ¢ÈÒdÎšÌ_«˚ WLK�Ë Æ›r−M�« ¤ ˝ æ≤∞º ¢ÈÒdÎšÌ_« ÒWÒ¦Ï�U]¦Ä Ò…UÒMÒ�Ò§ æ±πº ¢È]eÌFÎ�«Ò§ Ò ]öÄ ÌrÌ²Î¹Ò√ÒdÒ�Ò√˚

UÒL]½≈ ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÏsÎOÒNÒ�≈ «ËÌcÏ
]²Òð ô Ìt]KÄ Ò‰UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM
Ë ˝ ÒWÒ¦Ï�U]¦Ä ˚ WLK� s
 …œUH²�


WOM¦²�«Ë ¨ ˝ tÒ�≈ ˚ WLK� s
 W
uNH
 WO½«bŠu�U� Æ › µ± ∫ q×M�« ¤ ˝ bÏŠ«Ò§ tÒ�≈ ÒuÌ¼

«cN� ˝ bÏŠ«Ò§ ˚Ë ¨ ˝ ÏsÎOÒMÎŁ‹ ˚ v²LK� v� »UMÞùU� ˝ ÏsÎOÒNÒ�≈ ˚ WLK� s
 W
uNH


Æ ÂUN¹ù« l�—Ë bO�Q²K�  ULKJ�« pK²Ð vð√ t½√ vMF¹

sÏJÒ�Ò§ Ì—UÒBÎÐÒ_« vÒLÎFÒð ô UÒN]½SÒ� ˚ ∫ tK�« ‰u� Wžö³�«Ë W�b�« W¹Už v� u¼Ë ¨ tM
Ë

¨ —ËbB�« WIOIŠ »uKI�« l{uL� Æ › Z(« ¤ ˝ æ¥∂º Ï—ËÌbÌÓBÄ wÏ� wÏ²]Ä Ì»uÌKÌIÎÄ vÒLÎFÒð

o b e i k a n d l . c o m
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¨ dÐb²¹ ôË vF¹ ô s* vLF�« X³¦¹ Ê√ tK�« œ«—√ U* sJ�Ë ¨ d�– ÊËœ ·ËdF
 u¼Ë

tO�≈ V¼– U
 b�RO�Ë ¨ bý_« vLF�« u¼Ë ¨ »uKI�« vLŽ u¼Ë d³�_« vLF�« œ«—√

ÊuOF�« v�≈ ÊU¼–_« ·dBMð ô v²Š »uKI�« l{u
 v¼ v²�« —ËbB�« d�–Ë VMÞ√

Æ WIOIŠ vLF�UÐ »UB¹ Èc�« uCF�« v¼Ë

.uI²� tÐ ¡U−O� ¨ Áœ«d
 dOž ÊUF
 rN� s
 ”«d²Šô« »UMÞù« ·«b¼√ s
Ë

Ï”U]MÄ ÒdÒ¦Î�Ò√ ]sÏJÒ�Ò§ ÌÁÒbÎŽÒ§ Ìt]KÄ ÌnÏKÎ
Ì¹ ô Ït]KÄ ÒbÎŽÒ§˚∫v�UFð t�uI� ¨q�e�« s
 tEHŠË ¨rNH�«

¨ › ÂËd�« ¤ ˝ ©∑® ÒÊuÌKÏ�UÒž ÎrÌ¼ Ï…ÒdÏšü« ÏsÒŽ ÎrÌ¼Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ ÒsÓÏ� «ÚdÏ¼UÒþ ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ©∂® ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô

—uB²¹ ô v²Š „—b²Ý« ¨ ÊuLKF¹ ô ”UM�« d¦�√ Ê√ v�Ë_« W¹ü« v� œU�√ ULK�

«c� v� ¡ULKŽ r¼Ë ¨ ÊuLKF¹ ô nO� ‰UIO� ¨ Îö
U% Ë√ rJ(« v� «Î—uł iF³�«

d¼UE
 vKŽ d	U� rNLKŽ Ê√ «Îd³�
Ë —uB²�« p�c� Îö¹e
 »UMÞù« ¡U−� ø «c�Ë

UNÐ rN� ‡ r¼_« v¼Ë ‡ ÕËd�« UNÐ UO% v²�« ÂuKF�« U
√ ¨ UN²¹œU
Ë UO½b�« …UO(«

Æ ÊuK¼Uł

sŽ U¼bF³¹Ë ¨ rKJ²*« sŽ WLN²�« l�d¹ Èc�« —«dJ²�« p�– UÎC¹√ p�– s
Ë

¨ t
u� rN½QÐ r¼d�c¹Ë rNO�≈ V³×²¹Ë r¼uŽb¹ ÊuŽd� ‰¬ s
R
 ‰uI� ÊU¼–_«

ÏÂÎuÒ� UÒ¹ æ≥∏º ÏœUÒý]dÄ ÒqOÏ³ÒÝ ÎrÌ�ÏbÎ¼Ò√ ÏÊuÌFÏ³]ð‹ ÏÂÎuÒ� UÒ¹ ÒsÒ�¬ ÍÏc]Ä Ò‰UÒ�Ò§ ˚ ∫ ‰uIO� rNM
 œd� t½√Ë

˝ ÏÂÎuÒ� UÒ¹ ˚ Ád�c� Æ › d�Už ¤ ˝ æ≥πº Ï—«ÒdÒIÎÄ Ì—«Òœ ÒwÏ¼ Ò…ÒdÏšü« ]Ê≈Ò§ ŸUÒ²Ò� UÒOÎ½ÌÓbÄ Ì…UÒOÒ×ÎÄ ÏÁÏcÒ¼ UÒL]½≈

Æ U½d�– Èc�« ·bNK� œuL×
 »UMÞ≈ 5ðd


Òs¹Ïc]KÏ� Òp]ÐÒ— ]Ê≈ ]rÌŁ ˚ ∫ v�UFð t�uI� ÂöJ�« ‰uD� ÊUO�M�« ·uš —«dJ²�« s
Ë

¨› q×M�« ¤ ˝ æ±±∞º rOÏŠ]— —uÌHÒGÒ� UÒ¼ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Òp]ÐÒ— ]Ê≈ «ËÌdÒ³Ò	Ò§ «ËÌbÒ¼UÒł ]rÌŁ «uÌMÏ²Ì� UÒ� ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� «ËÌdÒłUÒ¼

ÆÁdš¬Ë ÂöJ�« ‰Ë√ 5Ð W�U�*« ‰uD� ˝ Òp]ÐÒ— ]Ê≈ ˚ ∫ t�u� œUŽQ�

ÌqÒ¦Ò� Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä Ì—uÌ½ Ìt]KÄ ˚ ∫v�UFð t�uI� oKF²*« —«dJ²� ¡Uł U
 d¹dJ²�« s
Ë

Æ›≥µ∫—uM�«¤ ˝ ÓÍÓÏ—Ìœ VÒ�ÎuÒ� UÒN]½ÒQÒ� ÌWÒłUÒłÌÓeÄ ÔWÒłUÒłÌ“ wÏ� ÌÕUÒ³ÎBÏLÎÄ ÕUÒ³ÎBÏ� UÒNOÏ� Ô…UÒJÎAÏLÒ� ÏÁÏ—uÌ½

…UJA
 WLKJ� WH	 v¼ WOLÝ« WKLł s
 s�— v�Ë_« Ê_ ˝ ÕUÒ³ÎBÏ� ˚ WLK� —dJ�

v� —u�c*« ÕU³B*« ÊQÐ bOHð …b¹bł WOLÝ« WKL' √b²³
 vN� WO½U¦�« U
√ ¨ v�Ë_«

d³š WKLł t³ý v� v�Ë_U� ¨ ÷dG�« fHM� ˝ ÔWÒłUÒłÌ“ ˚ WLK� —d� rŁ ¨ WłUł“
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Ác¼ WłUłe�« ÊQÐ bOHð WOLÝ« WKL' √b²³
 WO½U¦�«Ë ¨ tÐ WD³ðd
Ë ¨ ÕU³B*« sŽ

Æ È—b�« V�uJ�« t³Að

¨ › sLŠd�« ¤ ˝ æ±≥º ÏÊUÒÐÓÏcÒJÌð UÒLÌJÓÏÐÒ— Ï¡ô¬ ÓÏÍÒQÏ³Ò� ˚ ∫v²KLł —«dJð ŸuM�« «c¼ s
Ë

v� UL¼dzUE½ «c�Ë ¨  UIKF²*« œbF²� Æ ›  öÝd*« ¤ ˝ æ±µº Ò5ÏÐÓÏcÒJÌLÎKÓÏ� ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ qÎ¹Ò§˚

∫v�UFð tK�« ‰u� v� œ—Ë UL� WEŽu*« v� »UMÞù« v�≈ ÃU²×¹ b�Ë Æ .dJ�« Ê¬dI�«

UÒMÌÝÎQÒÐ rÌNÒOÏðÎQÒ¹ ÊÒ√ ¢ÈÒdÌIÎÄ ÌqÎ¼Ò√ ÒsÏ�Ò√ ÒËÒ√ æπ∑º ÒÊuÌLÏzUÒ½ ÎrÌ¼Ò§ UÚðUÒOÒÐ UÒMÌÝÎQÒÐ rÌNÒOÏðÎQÒ¹ ÊÒ√ ¢ÈÒdÌIÎÄ ÌqÎ¼Ò√ ÒsÏ�ÒÒQÒ�Ò√ ˚

˝  æππº ÒÊËÌdÏÝUÒ
ÎÄ ÌÂÎuÒIÎÄ ]ô≈ Ït]KÄ ÒdÎJÒ� ÌsÒ�ÎQÒ¹ öÒ� Ït]KÄ ÒdÎJÒ� «uÌMÏ�ÒÒQÒ�ÒÒ√ æπ∏º ÒÊuÌ³ÒFÎKÒ¹ ÎrÌ¼Ò§ vÚ×Ì{

kŽu�« vðRO� —«dJð s
 qL'« v� U
 v�≈ ÊUłU²×¹ ÂUI*«Ë ‚UO��U� Æ›·«dŽ_«¤

UL� ÂUŠd²Ýô«Ë nFC�« —UNþ≈ tOŽ«Ëœ s
Ë ÆÊUO³�« …d¦JÐ ÿuŽu*« v� dŁR¹Ë ¨tK�√

ÒpÏzUÒŽÌbÏÐ ÎsÌ�Ò√ ÎrÒ�Ò§ UÚ³ÎOÒý Ì”Î√]dÄ ÒqÒFÒ²Îý«Ò§ wÓÏMÏ� ÌrÎEÒFÎÄ ÒsÒ¼Ò§ wÓÏ½≈ ÓÏ»Ò— ˚ ∫U¹d�“ ÈuJý v� ¡Uł

©µ® UÓÚOÏ�Ò§ Òp½Ìb]� sÏ� wÏ� ÎVÒNÒ� «ÚdÏ�UÒŽ wÏðÒ√ÒdÎ�‹ ÏXÒ½UÒ�Ò§ wÏz«Ò—Ò§ sÏ� ÒwÏ�«ÒuÒLÎÄ ÌXÎHÏš wÓÏ½≈Ò§ ©¥® UÓÚOÏIÒý ÓÏ»Ò—

Y¹b(« v� U¹d�“ ‰UÞ√ Æ › .d
 ¤ ˝ ©∂® UÓÚOÏ{Ò— ÓÏ»Ò— ÌtÎKÒFÎł«Ò§ Ò»uÌIÎFÒ¹ Ï‰¬ ÎsÏ� ÌÀÏdÒ¹Ò§ wÏMÌŁÏdÒ¹

Æ t�U( UÎ×O{uðË ¨ UÎ�UDF²Ý«Ë UÎ
UŠd²Ý« tÐ— l


UNO½UF
 qš«bð rž— ÿUH�_« d�cÐ ·dF¹ U
 U¼öŽ√Ë »UMÞù« Ã–U/ qł√ s
Ë

ÍÏ– Ï¡UÒ²¹≈Ò§ ÏÊUÒ�ÎŠù«Ò§ Ï‰ÎbÒFÎ�UÏÐ ÌdÌ�ÎQÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫v�UFð t�u� p�– s
 ¨ U¼d�– v�≈ WłU×K�

‰U� Æ › q×M�« ¤ ˝ æπ∞º ÒÊËÌd]�ÒcÒð ÎrÌJ]KÒFÒ� ÎrÌJÌEÏFÒ¹ ÏwÎGÒ³Î�«Ò§ ÏdÒJMÌLÎ�«Ò§ Ï¡UÒAÎ×ÒHÎÄ ÏsÒŽ ¢vÒNÎMÒ¹Ò§ ¢vÒÐÎdÌIÎÄ

¨ ÊU�Šù« v� qš«œ vÐdI�« È– ¡U²¹≈Ë ¨ ‰bF�« v� qš«œ ÊU�Šù« Ê≈ ∫‰ö¼ uÐ√

—u	 ŸË—√ s
 p�–Ë ¨ g×H�« v� qš«œ vG³�«Ë ¨ dJM*« v� qš«œ ¡UA×H�«Ë

Æ »UMÞù«

«uÌEÏ�UÒŠ˚ ∫v�UFð t�uI� tÐ ÂUL²¼ö� ÂUF�« bFÐ ’U)« d�– »UMÞù« v½UF
 s
Ë

…öB�« d�c� Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤≥∏º Ò5Ï²Ï½UÒ� Ït]KÏ� «uÌ�uÌ�Ò§ ¢vÒDÎÝÌuÎÄ Ï…ö]B�«Ò§ Ï «ÒuÒK]BÄ vÒKÒŽ

ÏtÏ²ÒJÏzöÒ�Ò§ Ït]KÓÏ� «ÓÚËÌbÒŽ ÒÊUÒ� sÒ� ˚ ∫v�UFð t�u� tM
Ë ¨UNK� …öB�« s
 ¡eł v¼Ë vDÝu�«

‰UJO
Ë q¹d³ł h�� Æ › …dI³�« ¤ ˝ æπ∏º Òs¹ÏdÏ�UÒJÎKÓÏ� ÓËÌbÒŽ Òt]KÄ ]ÊSÒ� Ò‰UÒJOÏ�Ò§ Òq¹ÏdÎ³ÏłÒ§ ÏtÏKÌÝÌ—Ò§

t�uI� ’U)« bFÐ ÂUF�« d�– UÎC¹√ Á—u	 s
Ë ¨ ULN}KŽ 5KL²A*« WJzö*« d�– bFÐ

› ±π∂ ∫…dI³�« ¤  ̋ WÒKÏ�UÒ� …ÒdÒAÒŽ ÒpÎKÏð ÎrÌ²ÎFÒłÒ— «Ò–≈ ÔWÒFÎ³ÒÝÒ§ ÓÏZÒ×ÎÄ wÏ� ÔÂU]¹ÒÒ√ ÏWÒŁöÒŁ ÌÂUÒOÏBÒ� ˚ ∫v�UFð

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±µ∑Ø±µ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±π∞

√Ø±∏≤Ø±µ

œbŽ qJ� Ê_ p�– bFÐ …dAF�« ÂU¹_« d�– rŁ WF³Ý UÎ
U¹√ d�– rŁ WŁöŁ UÎ
U¹√ d�c�

rÒ�ÒIÒ� Ìt]½≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� tM
Ë ÷«d²Žô« »UMÞù« —u	 s
Ë ¨ tB�¹ UÎLJŠ

˝  ÒÊuÌLÒKÎFÒð Îu]� ˚ ∫ t�uI� Æ › WF�«u�« ¤ ˝ æ∑∑º .ÏdÒ� Ê¬ÎdÌIÒ� Ìt]½≈ æ∑∂º rOÏEÒŽ ÒÊuÌLÒKÎFÒð Îu]�

ÒÊuÌLÒKÎFÒð Îu]� rÒ�ÒIÒ� Ìt]½≈Ò§ ˚ ∫ WKL'«Ë ¨ rOEŽ r�I� t½≈Ë ∫WKL'« jÝË l�Ë ÷«d²Ž«

æ∑∂º ÆÆÆ æ∑µº ÏÂuÌ−ÌÓMÄ ÏlÏ�«ÒuÒLÏÐ ÌrÏ�Î�Ì√ öÒ� ˚ ∫WKL'« v� ÷«d²Ž« s
 UNO� U0 ˝æ∑∂º rOÏEÒŽ

r�I�« WOL¼√ u¼Ë ª 5Ð ·bN�« Ê√ pý ôË Æ › WF�«u�« ¤ ˝ æ∑∑º .ÏdÒ� Ê¬ÎdÌIÒ� Ìt]½≈

Æ ¡u�Ð Ê¬dI�« ‰ËUM²¹ s
 vKŽ œd�« WOL¼√Ë ¨ tOKŽ r�I*«Ë tÐ r�I*«Ë

U]� rÌÌNÒ�Ò§ ÌtÒ½UÒ×Î³ÌÝ Ï UÒMÒ³ÎÄ Ït]KÏ� ÒÊuÌKÒFÎ−Ò¹Ò§ ˚ ∫ v�U‡Fð tK‡�« ‰u‡� ÷«d‡²Žô« s‡
Ë

tK�« t¹eMð tM
 ·bN�«Ë ˝ ÌtÒ½UÒ×Î³ÌÝ ˚ ∫ t�uIÐ ÷«d²ŽôU� Æ › q×M�« ¤ ˝ æµ∑º ÒÊuÌNÒ²ÎAÒ¹

Æ ÊuŽb¹ ULŽ

¡e'« lD� lOD²�ð ÊQÐ ‰U¦
_« Èd−
 È—U'« qO¹c²�« »UMÞù« —u	 s
Ë

Ò¡UÒł ÎqÌ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� tM
Ë ¨ WNÐUA²*« n�«u*« v� Îö¦
 tÐ »dC²� dOš_«

u¼Ë qO¹c²�« v� »UMÞùU� Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ∏±º UÚ�uÌ¼Ò“ ÒÊUÒ� ÒqÏÞUÒ³ÎÄ ]Ê≈ ÌqÏÞUÒ³ÎÄ ÒoÒ¼Ò“Ò§ ÌÓoÒ×ÎÄ

W(U	 qI²�
 vMF
  «– WKLł v¼Ë ¨ ˝ æ∏±º UÚ�uÌ¼Ò“ ÒÊUÒ� ÒqÏÞUÒ³ÎÄ ]Ê≈ ˚ ∫ v�UFð t�u�

Æ …—U³F�« WOIÐ sŽ dEM�« ·dBÐ WNÐUA²
 sÞ«u
 v� Îö¦
 »dCð Ê_

…—U³F�UÐ ÁUMF
 ◊U³ð—ô q¦*« Èd−
 È—U'« dOž qO¹c²�« »UMÞù« —u	 s
Ë

]ô≈ ÍÏ“UÒ−Ì½ ÎqÒ¼Ò§ «ËÌdÒHÒ� UÒLÏÐ rÌ¼UÒMÎ¹ÒeÒł ÒpÏ�Ò– ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� p�– s
 ¨UNO� œ—Ë v²�«

j³ðd
 qO¹cð ˝ æ±∑º Ò—uÌHÒJÎÄ ]ô≈ ÍÏ“UÒ−Ì½ ÎqÒ¼Ò§ ˚ ∫ t�uI� Æ › Q³Ý ¤ ˝ æ±∑º Ò—uÌHÒJÎÄ

U½œd�√ b�Ë ”«d²Šô« »UMÞù« —u	 s
Ë Æ UNMŽ pHM¹ ö� q	_« WKL'« ÊuLC0

Æ tÐ UÎ	Uš UÎ½«uMŽ t�

∫ —«uÞ_«

ÊU� U
 Ë√ ¨ b(« ∫ —uD�«Ë ¨ …—U²�«Ë …d*« ∫ vMF0 ¨ —uÞ lLł ∫ —«uÞ_«

¨ Á—b�Ë ÁbŠ “ËUł ∫ È√ ¨ Á—uÞ ÈbFð ∫ ‰UI¹Ë Æ tz«c×Ð Ë√ ¡vA�« bŠ vKŽ

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ W¾ON�«Ë ‰U(« ∫ UÎC¹√ —uD�«Ë ¨ ŸuM�«Ë nMB�« ∫ —uD�«Ë

”U³Ž sÐ« d�� b�Ë Æ› Õu½ ¤ ˝ æ±¥º «Ú—«ÒuÎÞÒ√ ÎrÌJÒIÒKÒš ÎbÒ�Ò§ æ±≥º «Ú—UÒ�Ò§ Ït]KÏ� ÒÊuÌłÎdÒð ô ÎrÌJÒ� UÒ� ˚

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±µ∑Ø±µ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±π±

√Ø±∏≤Ø±µ

¨å WGC
 s
 rŁ WIKŽ s
 rŁ WHD½ s
 ò ¨ uLM�« qŠ«d
 UN½QÐ —«uÞ_« …œU²�Ë

Æå UÎšuOý rŁ ¨ UÎÐU³ý rŁ ¨UÎ½UO³	 Êu½uJð rŁ ¨oK)« r²¹ rŁ ò ∫v½U�uA�« ·U{√Ë

‰ËUŠ b�Ë Æ WHK²�
  ôUŠË W³�UF²
 —«Ëœ√ v� È√ ∫ «Î—«uÞ√ ∫ ·uK�
 ‰U�Ë

Ê«uO(« s
 Ÿu½ q� qF& v²�« ¨ ÊË—«b� —uD²�« W¹dEMÐ oK)« —«uÞ√ jÐ— ÊËdO¦�

 ôËU×
 v¼Ë Æ UO½b�«  U�uK<« v�≈ qB½ v²Š ¨ W³ð— t½Ëœ Ÿu½ sŽ —uDð b�

s
 UN{uIð …dO³�  «œUI²½« q×
 —uD²�« W¹dE½ Ê√Ë ULOÝ ô ¨ WH�F²
Ë WM−N²�


UNÐ ÊuJ�L²¹ © ‚dA�« v� r¼d¹U�¹ s
Ë ® »dG�« v� 5¦ŠU³�« sJ�Ë ¨ U¼—Ëcł

…¡uK2 rN¹b¹√ 5Ð …œułu*« …«—u²�« v� oK)« WBI� ® rN
U
√ q¹bÐ œułË ÂbF�

Æ ©  U�«d)«Ë  ö³Že)UÐ

l
 Õu½ WB� ‚UOÝ v�  œ—Ë v²�« © —«uÞ_« ® WLK� Ê√ VD� bOÝ Èd¹Ë

Ë√ ¨ t½u�—b¹ «Îd
√ ÊuJð Ê√ bÐô ò ¨ ÊU
e�« p�– v� UNÐ rN³ÞUš v²�«Ë ¨ t
u�

ÆÆÆ Áu�—b¹ Ê√ ÊU
e�« p�– v� ÂuI�« p¾�Ë√ pK1 U2 UNðôu�b
 bŠ√ ÊuJ¹ Ê√

«–≈ ÂuI�« t�—b¹ Ê√ sJ1 «c¼Ë ÆÆÆ WOMOM'« —«uÞ_« UN½√ s¹d�H*« d¦�√ tOKŽ Èc�«Ë

…dJ� rNODFð Ê√ sJ1 ÂUŠ—_« v� UN�UL²�« q³� jI�ð v²�« WMł_« Ê_ ª rN� d�–

U
 W¹ü« ‰u�b
 ÊuJ¹ Ê√ sJ1Ë ò ∫ p�– bFÐ nOC¹ rŁ Æ å —«uÞ_« Ác¼ sŽ

bFÐ rŁ ¨ …bŠ«u�« WOK)« Ê«uOŠ t³A¹ Ád
√ ‰Ë√ v� 5M'« Ê√ s
 WMł_« rKŽ t�uI¹

Ê«uOŠ qJý cšQ¹ rŁ ¨ U¹ö)« œbF²*« Ê«uO(« t³ý 5M'« q¦1 qL(« s
 …d²�

sŽ bFÐ√ «c¼Ë ÆÆ v½U�½ù« ‚uK<« qJý rŁ ¨ v|bŁ Ê«uOŠ qJý rŁ ¨ vzU


Æ å «Îbł UÎ¦¹bŠ «c¼ nAÔ� bI� ¨ Õu½ Âu� „«—œ≈

sŽ dO³F²K� `KBð ‡ o³Ý U
 ¡u{ v� ‡ © —«uÞ_« ® WLK� Ê√ Èd½ s×½Ë

»UBš≈ WKŠd
 s
 «Î¡bÐ ¨ Ê«uO(«Ë ÊU�½ù« s
 qJ� WHK²<« uLM�« qŠ«d


qJA�UÐ ¡UN²½«Ë © v�Młö�« dŁUJ²�«  ôUŠ v� ® ÈuK)« ÂU�I½ô« Ë√ WC¹u³�«

s
 ®  «dA(« iF³� WHK²<« —«uÞ_« p�– X% Ã—bM¹Ë Æ v½«uO(« ŸuMK� dOš_«

Æ © WK
UJ�« …dA(« v�≈ …—œU)« v�≈ W�dO�«

∫ Âöþù«

Æ]œuÝ« ∫ È√ ¨ qOK�« rKþ√ ∫‰UI¹ ÆrKþ√ ∫qFH�« s
 —bB
 rÝ« ∫ Âöþù«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±∂πØ±∂

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±π≤

√Ø±π≤Ø±∂

ÌnÒDÎ�Ò¹ Ì‚ÎdÒ³ÎÄ ÌœUÒJÒ¹ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ÂöE�« v� «uKšœ ∫ ÂuI�« rKþ√Ë

Æ › ≤∞ ∫ …dI³�« ¤ ˝ «uÌ�UÒ� ÎrÏNÎOÒKÒŽ ÒrÒKÎþÒ√ «Ò–≈Ò§ ÏtOÏ� «ÎuÒA]� rÌNÒ� Ò¡UÒ{Ò√ UÒL]KÌ� ÎrÌ¼Ò—UÒBÎÐÒ√

dOA¹Ë Æ W¼dÐ vŽu�« »UOžË ¨ UÎ²�R	 —UBÐù« bI� u¼ ∫ VD�« v� Âöþù«Ë

Êu³×
M¹ U	bMŽ UÎ½UOŠ√ s¹—UODK� Àb% W�UŠ v�≈ ‡ W�Uš WHBÐ ‡ ÕöD�ô« «c¼

Ác¼ Ê√ dOž ¨ ⁄U	b�UÐ Âb�« …—Ëœ v� hI½ s	 V³
²ðË ¨ Èuł iH
M	 s	

¡ULžù« vKŽË UÎ²�R	 vŽu�« Ê«bI� s	 Èdš√ Ÿ«u½√ vKŽ UÎC¹√ ‰bð Ê√ sJ1 WOL
²�«

Æ ÊUO
M�«Ë X�R*« …d�«c�« bI� Ë√

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÊUO
M�« ‡ ≥                Æ dB³�« ‡ ≤                Æ …¡U{ù« ‡ ±

∫ —UNþù«

Æ Õu{u�«Ë ÊUO³�« ∫ WGK�« v� ∫ —UNþù« n¹dFð

¨ dNE*« ·d(« v� WMž dOž s	 tłd
	 s	 ·dŠ q� Ã«dš≈ ∫ UÎŠöD�«

·Ëd(« v� q�_« ÆÆ tOKŽ XJÝ dOž s	 v½U¦�« s	 ‰Ë_« ·d(« qB� ∫ qO�Ë

Æ V³Ý v�≈ ÃU²×¹ ô uN� p�c� —UNþù«

∫ —UNþù« ÂU
�√

Æ ÈdL� ¨ ÈuHý ¨ oKD	 ¨ vIKŠ ∫ ÂU
�√ WFÐ—√ v�≈ r
IM¹

∫ vIK(« —UNþù«

Æ s¹uM²�«Ë WM�U
�« ÊuM�« ÂUJŠ√ s	 u¼Ë

∫ v¼Ë ·dŠ√ W²Ý t� ∫ t�ËdŠ

¡Uš 5ž rŁ ÊU²KLN	            ¡UŠ 5Ž rŁ ¡UN� eL¼

∫ UÎOIKŠ «Î—UNþ≈ vLÔÝ Ór�

Æ W²
�« ·dŠ_« Ác¼ bMŽ s¹uM²�«Ë WM�U
�« ÊuM�« —uNE� ∫ «Î—UNþ≈ vLÝ

Æ oK(« s	 Ãd
ð t�ËdŠ Ê_ ∫ UÎOIKŠ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±∂πØ±∂

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±π≥

√Ø±π≤Ø±∂

—UNþù« ·dŠ
ÊuM�« l�

WLK� s�

5²LK� s�s¹uM²�« l�

…eLN�«

¡UN�«

5F�«

¡U(«

5G�«

¡U)«

ÊËQM¹

—UN½_«

XLF½√

d×½«Ë

ÊuCGMO
�

WIM�M*«

s�¬ s�

dłU¼ s�

rKŽ s�

rOJŠ s�

qž s�

dOš s�

s�¬ Ïq�

—U¼ Ì·dł

rOKŽ ÏrOJŠ

bOLŠ ÏrOJŠ

«—uHž UÎLOKŠ

WFýUš Ìc¾�u¹

∫ ÈuHA�« —UNþù«

Æ WM�U
�« rO*« ÂUJŠ√ s	 u¼Ë

·ËdŠ lOLł È√ ¨ UÎ�dŠ ÊËdAŽË W²Ý ÈuHA�« —UNþù« ·ËdŠ ∫ t�ËdŠ

∫ ·Ëd(« Ác¼ bMŽ t³³Ý

Æ W²
�« t�dŠ√ 5ÐË s¹uM²�«Ë WM�U
�« ÊuM�« 5Ð Ãd<« bFÐ ∫ UM¼ t³³ÝË

∫ t²OHO�

XJÝ ôË qB� dOž s	 ¨ q	U� Õu{uÐ s¹uM²�«Ë WM�U
�« ÊuM�UÐ oDM�«

Æ —UNþù« ·ËdŠ 5ÐË ULNMOÐ

∫ t³ð«d�

Æ oK(« vB�√ s	 ÊUłd
¹ ULN½_ ª ¡UN�«Ë …eLN�« bMŽ ∫ vKŽ√ ‡ ±

Æ oK(« jÝË s	 ÊUłd
¹ ULN½_ ª ¡U(«Ë 5F�« bMŽ ∫ jÝË√ ‡ ≤

Æ oK(« v½œ√ s	 ÊUłd
¹ ULN½_ ª ¡U)«Ë 5G�« bMŽ ∫ v½œ√ ‡ ≥

∫ t²K¦�√

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±∂πØ±∂

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

±π¥

√Ø±π≤Ø±∂

·dŠ È√ l	 WM�U
�« rO*« XFL²ł« «–S� Æ ¡U³�«Ë rO*« ∫ UL¼ 5�dŠ «bŽ ¡U−N�«

Æ ¡U³�«Ë rO*« l	 ô≈ U¼—UNþ≈ VłË ¡U−N�« ·ËdŠ s	

∫ U¹uHý vLÝ r�

Æ 5²HA�« s	 …d¼UE�« rO*« ÃËd) UÎ¹uHý vLÝ

∫ t³³ÝË tNłË

Æ ·Ëd(« Ác¼ 5ÐË rO*« 5Ð bŽU³²�«

s	 UL¼dOž bMŽ tM	 b�¬ Ë«u�«Ë ¡UH�« bMŽ rOLK� ÈuHA�« —UNþù« ∫ Wþu×K�

Ë«u�« v� Ë√ ¨ Ãd<« v� ULNÐdI� ¡UH�« v� rO*« ¡UHš≈ s	 UÎ�uš ¨ ·Ëd(«

Æ Ãd<« v� UL¼œU%ô

∫ t²K¦�√ s�

˝ «ÚeÎ�Ò— ˚ ¨ › ±± ∫ ¡UO³½_« ¤ ˝ UÒMÎLÒBÒ� ÎrÒ�Ò§ ˚ ¨ › ±±π ∫ …bzU*« ¤ ˝  U]MÒł ÎrÌNÒ� ˚

¨›±≥± ∫…dI³�« ¤ ˝ ÌXÎLÒKÎÝÒ√ ˚ ¨› ±≤¥ ∫WÐu²�« ¤ ˝ ÌtÎðÒœ«Ò“ ÎrÌJÌÓ¹Ò√ ˚ ¨ › ¥± ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤

Æ › ±≥µ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ «ËÌÓdÏBÌ¹ ÎrÒ�Ò§˚

∫ ÈdLI�« —UNþù«

dAŽ WFÐ—√ bMŽ dNEðË ÆW¹dLI�« Âö�« vL
ðË ¨ n¹dF²�« Âô —UNþ≈ u¼Ë

s	 ·dŠ l�Ë «–S� Æ å tLOIŽ nšË p−Š mÐ≈ ò ∫ p�u� v� WŽuL−	 UÎ�dŠ

Æ Âö�« —UNþ≈ VłË Âö�« bFÐ ·Ëd(« Ác¼

∫ t³³ÝË tNłË

Æ WH�Ë UÎłd
	 ·Ëd(« Ác¼ d¦�√ 5ÐË Âö�« 5Ð bŽU³²�« t³³Ý

∫ t²K¦�√ v�

˝ ÌÓÍÏuÒIÎÄ ˚ ¨ › ≥ ∫ b¹b(« ¤ ˝ ÌsÏÞUÒ³Î�«Ò§ ˚ ¨ › ≥ ∫ b¹b(« ¤ ˝ ÌdÏšü«Ò§ Ì‰]ËÒ_« ˚

Æ › …bzU*« ¤ ˝ æ±∏º ÌdOÏBÒLÎÄ ÏtÎOÒ�≈Ò§ ˚ ¨ › ∂∂ ∫ œu¼¤

o b e i k a n d l . c o m
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∫ oKD*« —UNþù«

WLK� v� sJ�Ë Æ WMGÐ ÂUžœù« ·ËdŠ l	 WM�U
�« ÊuM�« lL²& Ê√ ∫ u¼Ë

Æ …bŠ«Ë

¨ Ê«uM� ¨ ÊU‡OMÐ ¨ U‡O½œ ˚ ∫ .dJ�« Ê¬dI�« v� jI� l{«u	 WFÐ—√ v� v¼Ë

Æ ˝ Ê«uM�

∫ t³³ÝË tNłË

q¼ l	U
�« vKŽ f³²�ô ržœ√ u� t½_ ª ÂUžœù« „dðË UM¼ —UNþù« »ułË

«–≈ ∫ ‰uI²� Æ nŽUC*UÐ ”U‡³�ù« ·u‡) —U‡NþùU� Æ ržb	 Â√ nŽUC	 u¼

Æ Ê«]u� ¨ Ê«]u� ¨ ÊU]OÔÐ ¨ UÒ¹Ôœ ‡Ð XLžœ√

Æ jI� ‰U¦*« V¹dI²K� UM¼ «cJ¼ UN²ÐU²� U	√ ¨ jI� oDM�« v� p�– ∫ Wþu×K�

∫ W�UŽù«

œdð r�Ë Æe−F�« ∫W�UŽù«Ë ÆdO)« o¹dÞ sŽ ·dB�«Ë jO³¦²�« v¼ ∫W�UŽù«

v� UNF	 „d²Að v²�« © 5�uF*« ® WLK�  œ—Ë U/≈Ë ¨.dJ�« Ê¬dI�« v� WEHK�« Ác¼

˝ UÒMÎOÒ�≈ ]rÌKÒ¼ ÎrÏNÏ½«ÒuÎšù Ò5ÏKÏzUÒIÎ�«Ò§ ÎrÌJMÏ� Ò5Ï�ÓÏuÒFÌLÎÄ Ìt]KÄ ÌrÒKÎFÒ¹ ÎbÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ ÈuGK�« —c'«

› ±∏ ∫ »«eŠ_« ¤

vA*« Ë√ W¹ƒd�« Ë√ oDM�« sŽ ÊU
½ù« e−Ž ∫ v¼ ÕöD�ô« v� W�UŽù«Ë

iF³� Æ …b¹bA�«Ë WHOH)« 5Ð U	  ËUH²ð WŽuM²	 …dO¦� W�UŽù« »U³Ý√Ë Æ Áu×½Ë

ÊuFOD²
¹ ô ÊËdš¬Ë ¨ ÂöJ�« v� …dO
¹  U�UŽ≈ s	 ÊuJA¹ ‡ Îö¦	 ‡ ”UM�«

b�Ë ¨ W¹ƒd�« v� «ÎdO
¹ UÎHF{ W�UŽù« ÊuJð bI� ¨ dB³�« p�c�Ë Æ UÎ�öÞ≈ ÂöJ�«

Æ vLF�« bŠ v�≈ qBð

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÂöJ�« ‡ ≤                       Æ dB³�« ‡ ±

∫ ¡«b²Žô«

Ô…“ËU−	 t½√ UL� dÚOÓG�« =oŠ s	 cšú� tÒIŠ ÓœËbŠ ÊU
½ù« Ô…“ËU−	 ∫ ¡«Ób²ÚŽô«

o b e i k a n d l . c o m
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ÒrÒKÒþ ÎbÒIÒ� ÒpÏ�Ò– ÎqÒFÎHÒ¹ sÒ�Ò§ «ËÌbÒ²ÎFÒ²ÓÏ� «Ú—«ÒdÏ{ ]sÌ¼uÌJÏ�ÎLÌð ôÒ§ ˚ ∫v�UFð ‰U� Ì̈¡vý q� v� Òb(«

t� ÓWłUŠ ôË ¨ UNÔFł«d¹ rŁ tð√d	« Ôo=KD¹ qłd�« ÊU� ¨ › ≤≥± ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÌtÒ�ÎHÒ½

¨ U¼—«d{≈ bBIÐ UNOKŽ …bF�« qODO� p�– qFH¹ U/≈Ë ¨ UNÓ�U
	≈ b¹d¹ ôË ¨UNÐ

YOŠ t
HM� r�Uþ t½QÐ tH�ËË p�– qFH¹ s	 —ÒcŠË ¨ vNM�« p�– tK�« ‰e½Q�

Æ tK�« VCG� UN{dŽË WJKN²�« œ—«u	 U¼œ—Ë√

¨ t� oŠ dOž v� qFH�« l�Ë «–≈ p�–Ë ¨ W¹«bÐ rKE�« vMF	 Ô¡«b²Žô« bOH¹ b�Ë

U½“ËU& U	 È√ ¨ › …bzU*« ¤ ˝ æ±∞∑º Ò5ÏLÏ�U]EÄ ÒsÏL]� «Ú–≈ U]½≈ UÒMÎ¹ÒbÒ²ÎŽ‹ UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM	Ë

d	_« v� p� ÊU� «–≈ p�–Ë ¨o(« sŽ …“ËU:« vMF	 bOH¹ b�Ë ÆqÞU³�« v�≈ o(«

Æ¡«b²Ž« czbMŽ pIŠ vKŽ …œU¹e�« ÊuJðË ¨ÁœËbŠ v� tM	 bOHð Ê√ p�Ë ¨oŠ

˝ «ËÌbÒ²ÎFÒð ôÒ§ ÎrÌJÒ½uÌKÏðUÒIÌ¹ ÒÒs¹Ïc]Ä Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� «uÌKÏðUÒ�Ò§ ˚ ∫tK�« ‰u� p�– v� 5³�« s	Ë

rJ� fO� sJ�Ë ¨p�cÐ ÊË—u	Q	 r²½√ qÐ ¨r¼uKðUIð Ê√ rJ� È√ Æ› ±π∞ ∫…dI³�«¤

r� s	 q²� Ë√ Î̈ö¦	 ‰UHÞ_«Ë ¡U
M�« q²I� rJ�uIŠ œËbŠ «Ë“ËU−²²� «Ëb²Fð Ê√

ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� Ït]KÄ ÒœËÌbÌŠ ]bÒFÒ²Ò¹ sÒ�Ò§ UÒ¼ËÌbÒ²ÎFÒð öÒ� Ït]KÄ ÌœËÌbÌŠ ÒpÎKÏð ˚ ∫t�u� tM	Ë Æa�«ÆÆÆ rJKðUI¹

bI� UNð“ËU& ÊS� tK�« œËbŠ ‚UD½ v� ÒdÔŠ «Î–≈ X½√ ¨ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤≤πº ÒÊuÌLÏ�U]EÄ ÌrÌ¼

«ËÌbÒ²ÎFÒð ôÒ§ ÎrÌJÒ� Ìt]KÄ ]qÒŠÒ√ UÒ� Ï UÒ³ÓÏOÒÞ «uÌ�ÓÏdÒ×Ìð ô «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ t�u� tM	Ë ¨ X¹b²Ž«

ÊS� ¨ p� ‰öŠ  U³OD�« ‚UD½ Ê√ È√ ª › …bzU*« ¤ ˝ æ∏∑º Òs¹ÏbÒ²ÎFÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ ô Òt]KÄ ]Ê≈

XKšœ ÊS� ¨ pOKŽ Â«dŠ  U	d;« ‚UD½Ë ¨ X¹b²Ž« bI�  U	d;« v�≈ UNÓð“ËU&

–≈ ¨X¹b²Ž« bI� ÎôöŠ X	dŠ Ë√ ¨ UÎ	«dŠ XKKŠ√ Ê≈ p�c�Ë ¨ X¹b²Ž« bI� UNO�

ÒœËÌbÌŠ ]bÒFÒ²Ò¹ sÒ�Ò§ ˚∫‰UI� ¡«b²Žô« «c¼ s	 «ÎdO¦� tK�« U½—]cŠ p�c�Ë¨p� p�– fO�

ÁœU³F� tK�« ÕUÐ√ 5M	R*«  UH� ÷dŽ v�Ë ¨ › ± ∫ ‚öD�« ¤ ˝ ÌtÒ�ÎHÒ½ ÒrÒKÒþ ÎbÒIÒ� Ït]KÄ

∫‰UI� ÁË“ËU−²¹ ô «ÒbŠ rN� ]jš rŁ ¨ 5LO�«  U�uK2Ë Ã«Ë“_« œËbŠ v� l²L²�«

u¼ ¡«b²Žô« Ê√ 5³O� Æ› ÊuM	R*« ¤ ˝ ©∑® ÒÊËÌœUÒFÎÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� ÒpÏ�Ò– Ò¡«Ò—Ò§ ¢vÒGÒ²ÎÐ‹ ÏsÒLÒ� ˚

Æ ŸuML*« v�≈ ÕuL
*« …“ËU−	 Ë√ ¨ Â«d(« v�≈ ‰ö(« …“ËU−	 Ë√ b(« …“ËU−	

∫ …«bŽË …«œUFÔ	 Á«œUŽ ‡ ¨ …Ë«bF�«Ë WL�U<« vMF	 ‚UI²ýô« bOH¹ b�Ë

˝ Ú…]œÒu]� rÌNÎMÓÏ� rÌ²Î¹ÒœUÒŽ Òs¹Ïc]Ä ÒsÎOÒÐÒ§ ÎrÌJÒMÎOÒÐ ÒqÒFÎ−Ò¹ ÊÒ√ Ìt]KÄ vÒ�ÒŽ ˚ ∫ tK�« ‰u� tM	Ë ‡ tL�Uš

¨Á“ËUł ∫ ¡vA�« ÈbFð ¨tLKþ ∫tOKŽ ÈbFðË tOKŽ Èb²Ž« ∫‰uI½ Æ› ∑ ∫ WM×²L*« ¤
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Æ tOKŽ ÁdBM²Ý«Ë t½UF²Ý« ∫ Êö� vKŽ Á«bF²Ý«Ë ¨UÎCFÐ rNCFÐ ÈœUŽ ∫ «ÚËÓœUFðË

¨ q¹eM²�« ¡Uł p�– v�Ë ¨ VOK
�« o(« œ«œd²Ý« œËbŠ v� ¡«b²Žô« “u−¹Ë

]ÊÒÒ√ «uÌLÒKÎŽ«Ò§ Òt]KÄ «uÌI]ð«Ò§ ÎrÌJÎOÒKÒŽ ¢ÈÒbÒ²ÎŽ‹ UÒ� ÏqÎ¦ÏLÏÐ ÏtÎOÒKÒŽ «ËÌbÒ²ÎŽUÒ� ÎrÌJÎOÒKÒŽ ¢ÈÒbÒ²ÎŽ‹ ÏsÒLÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U�

dNA�« Ë√ ¨ Âd(« v� ‰U²I�UÐ rJOKŽ Èb²Ž« È√ Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ±π¥º Ò5ÏI]²ÌLÎÄ ÒlÒ� Òt]KÄ

¡«b²Ž« t²KÐUI	 vL
	 «Ëb¹eð ôË rJOKŽ Èb²Ž« U	 q¦0 tOKŽ «Ëb²ŽU� ¨ Â«d(«

ÂöJ�« WKÐUI	 ‡ WOBF	 dšü«Ë WŽUÞ UL¼bŠ√ ÊU� Ê≈Ë ¨ …—uB�« v� tÐ t²KÐUI*

—UB²½ô« v� tK�« ÈuI²Ð r¼d	√ rŁ ‡ WK�UA*UÐ 5Ožö³�« bMŽ ·dF¹ U	 u¼Ë tK¦0

Æ ¡«b²Žô« „dðË

W�UOK�« sŽ ÃËd)« ª p�– s	 ¨ WŽUD�« n�«u	 v� v²Š ¡«b²Žô« tK�« Â]dŠË

¨ tMŽ U½UN½Ë ¨ ¡«b²Žô« tK�« ÁULÝ b�Ë ¨ UN²½UJ	 UN� …œU³Ž u¼Ë ¨¡UŽb�« v�

∫ qO� ¨ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æµµº Òs¹ÏbÒ²ÎFÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ ô Ìt]½≈ ÚWÒOÎHÌšÒ§ UÚŽÌÓdÒCÒð ÎrÌJ]ÐÒ— «uÌŽÎœ‹ ˚ ∫‰UI�

ÊËb²F¹ Âu� W	_« Ác¼ v� ÊuJOÝ t½≈ ∫ ‰uÝd�« ‰u� v�≈ …—Uý≈ ¡UŽb�« v� s¹b²F*«

v�  uB�« l�—Ë ÕUOB�«Ë dN'UÐ ¡«b²Žô« tÐ œ«—√ ∫ qO�Ë Æ ¡UŽb�«Ë —uND�« v�

”UM�« ·dý√ d³Oš «ež U* æ tK�« ‰uÝ— Ê√ vÝu	 uÐ√ Á«Ë— U	 Áb�R¹ Æ ¡UŽb�«

rJ½≈ ¨ rJ
H½√ vKŽ «uFÐ—√ ò ∫ æ ‰UI� ¨ dO³J²�UÐ rNð«u�√ «uF�d� œ«Ë vKŽ

v�Ë Æ › ©¥≤∞µ® È—U
³�« ¤ å UÎ³¹d� UÎFOLÝ ÊuŽbð rJ½≈ ¨ UÎ³zUž ôË r�√ ÊuŽbð ô

¨ tzUŽbÐ UÎŽdC²	 vŽ«b�« ÊuJÐ p�– bO�Ë ¨ ¡UŽb�UÐ t½U×³Ý tK�« r¼d	√ ∫ W¹ü«

ÊS� ¨ W¹dÝË W½UJ²Ý«Ë W�– v� ¨WOHš ¡UŽœË ¨ŸdCð ¡UŽœ ÁuŽœ« È√ ¨ t� UÎOH
	

Ìt]½≈ ˚ ∫t�uIÐ p�– qKŽ rŁ ¨’öšù« n�U
¹ U* r
Š√Ë ¨¡U¹d�« ‚dF� lD�√ p�–

sL� ¨ ¡vý q� v�Ë ¡UŽb�« v� tÐ «Ëd	√ U* s¹“ËU:« È√ ˝ æµµº Òs¹ÏbÒ²ÎFÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ ô

¨ s¹b²F*« V×¹ ô tK�«Ë ¨ Èb²Ž« bI� ¡UOý_« s	 ¡vý v� tÐ tK�« Ád	√ U	 “ËUł

Æ UÎO�Ë√ Îôušœ ÂuLF�« «c¼ v� ¡UŽb�« v� …“ËU:« qšbðË

Ë√ ¨ UO½b�« v� œuK)U� t� fO� U	 vŽ«b�« ‰Q
¹ Ê√ ¡UŽb�« v� ¡«b²Žô« s	Ë

Ë√ …dšü« v� ¡UO³½_« ‰“UM	 v�≈ ‰u�u�« VKDÐ Ë√ ¨ t
H½ v� ‰U×	 u¼ U	 „«—œ≈

vKŽ ¡«b²Ž« ô≈ ‡ t²ŽUAÐ vKŽ ‡ rKE�« U	Ë Æ tÐ UÎš—U� ¡UŽb�UÐ tðu� l�d¹

Æ ÷dF�« Ë√ ‰U*« Ë√ fHM�« v� s¹dšü«
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∫ ÷«d²Žô«

bO�Q²� d¦�√ Ë√ WKLł Ë√ WEHKÐ ÂöJ�« ‰öš v� vðQ¹ Ê√ u¼ ∫ ÷«d²Žô«

vMF*« ‰ULJ� Â“ô t½√ ô≈ UN½ËbÐ rOI²
¹ vMF*« ÊU� Ê≈Ë u¼Ë ¨‚UO
K� ÂUF�« vMF*«

ôÒ§˚ ∫v�UFð tK�« ‰u� ‡ »UMÞù« ‚UOÝ v� d�– U* W�U{≈ ‡ Ê¬dI�« v� tM	Ë Æt	U9Ë

Æ › ≥≥ ∫ —uM�« ¤ ˝ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ Ò÷ÒdÒŽ «uÌGÒ²Î³Ò²ÓÏ� UÚMÌÓBÒ×Òð ÒÊÎœÒ—Ò√ ÎÊ≈ Ï¡UÒGÏ³ÎÄ vÒKÒŽ ÎrÌJÏðUÒOÒ²Ò� «uÌ¼ÏdÎJÌð

ÊËbÐ rOI²
ð WOÐdF�« WKL'« Ê√ pý ôË ˝ UÚMÌÓBÒ×Òð ÒÊÎœÒ—Ò√ ÎÊ≈ ˚ ∫ t�uIÐ ÷«d²ŽôU�

Á«d�≈ sŽ UMON½ UM½≈ –≈ ¨ vMF*« WB�U½ qEð UNMJ�Ë ¨ WOÝUO� W	UI²Ý« ‰uI�« «c¼

vðö�«  UM³�« rJKð øø sN¼«d�≈ sŽ UMON½  UO²� È√ sJ�Ë ¨ ¡UG³�« vKŽ  UO²H�«

Æ W{d²F*« WKL'« s	 ô≈ ‰ULJ�« p�– vðQ¹ ôË ¨ nHF²�«Ë sB×²�« Êœ—√

ÎrÌ²MÌ� U]� ÃÏdÎ�Ì� Ìt]K�«Ò§ UÒNOÏ� ÎrÌðÎ√Ò—«]œUÒ� UÚ�ÎHÒ½ ÎrÌ²ÎKÒ²Ò� Î–≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� UÎC¹√ tM	Ë

˝æ∑≥º ÒÊuÌKÏIÎFÒð ÎrÌJ]KÒFÒ� ÏtÏðUÒ¹¬ ÎrÌJ¹ÏdÌ¹Ò§ ¢vÒðÎuÒLÎÄ Ìt]KÄ wÏOÎ×Ì¹ ÒpÏ�ÒcÒ� UÒNÏCÎFÒ³ÏÐ ÌÁuÌÐÏdÎ{‹ UÒMÎKÌIÒ� æ∑≤º ÒÊuÌLÌ²ÎJÒð

˝æ∑≤º ÒÊuÌLÌ²ÎJÒð ÎrÌ²MÌ� U]� ÃÏdÎ�Ì� Ìt]K�«Ò§ ˚ ∫UN²% ◊uD<« v¼ W{d²F*« WKL'«Ë Æ›…dI³�«¤

WKLł vKŽ W�uDF	 ˝ ÌÁuÌÐÏdÎ{‹ UÒMÎKÌIÒ� ˚ WKLł Ê≈ YOŠ ¨ dO
¹ UN½ËbÐ ‚UO
�U�

W¹œQð vMF*« W¹œQð U	√ ¨u×M�« bŽ«u� V
Š vKŽ UÎÝUO� p�– sJ�Ë ¨˝ UÒNOÏ� ÎrÌðÎ√Ò—«]œUÒ�˚

vDF²� tOKŽ ·uDF*«Ë ·uDF*« 5Ð W{d²F*« WKL'« d�– Vłuð UN½S� WMOÐ WGOKÐ

rKF¹ tK�U� ¨ r²KF�Ë ¨ -dÐœË ¨ -dJ� ULN	 t½QÐ ª qOz«d‡Ý≈ vM³� …d�cðË «Î—«c‡½≈

WKHž  œ«e� d�cð r� u�Ë ¨ ”UÝ_« «c¼ vKŽ «u�dB²� ¨ t½uL²Jð U	Ë ¨t½Ëb³ð U	

Æ WIOI(« Ác¼ sŽ ”UM�«

«ËÌdÒHÎGÒ²ÎÝUÒ� Òt]KÄ «ËÌdÒ�Ò– ÎrÌNÒ�ÌH½Ò√ «uÌLÒKÒþ ÎËÒ√ ÚWÒAÏŠUÒ� «uÌKÒFÒ� «Ò–≈ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM	Ë

Æ›Ê«dLŽ ‰¬¤ ˝æ±≥µº ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ÎrÌ¼Ò§ «uÌKÒFÒ� UÒ� ¢vÒKÒŽ «ËÌÓdÏBÌ¹ ÎrÒ�Ò§ Ìt]KÄ ]ô≈ Ò»uÌ½ÌÓcÄ ÌdÏHÎGÒ¹ sÒ�Ò§ ÎrÏNÏÐuÌ½ÌcÏ�

·uDF*«Ë ·uDF*« 5Ð W{d²F	  ̋Ìt]KÄ ]ô≈ Ò»uÌ½ÌÓcÄ ÌdÏHÎGÒ¹ sÒ�Ò§ ˚ UN²% ◊uD<« WKL'U�

¨ »u½c�« Ê«dHž vKŽ —bI¹ ô t½√ v�UF�«Ë rNM	 VzU²K� ª lOL−K� UÎNO³Mð tOKŽ

Æ U¼UMF* «ÎbO�Qð ‰«RÝ W¾O¼ vKŽ WKL'UÐ vð√Ë ¨ tK�« ô≈ ÂUŁü« sŽ “ËU−²�«Ë

Æ›≤∑ ∫`²H�« ¤ ˝ Ò5ÏMÏ�¬ Ìt]KÄ Ò¡UÒý Ê≈ ÒÂ«ÒdÒ×ÎÄ ÒbÏ−Î�ÒLÎÄ ]sÌKÌšÎbÒ²Ò� ˚ ∫v�UFð tK�« ‰u� tM	Ë

r²¹ s� t½√ …œU�ù WKL'« —b�Ë ‰U(« 5Ð ÷«d²Ž« ˝ Ìt]KÄ Ò¡UÒý Ê≈ ˚ ∫ t�uI�
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Ê√ v�≈ 5LK
*« dE½ XHK¹ t½Q�Ë ¨ t²¾OA	Ë tK�« …œ«—SÐ ô≈ Â«d(« b−
*« rJ�ušœ

rNHÝ√ rž— tðœ«—≈Ë tK�« W¾OA0 Ê«u{d�« WFOÐ WMÝ Â«d(« b−
*« rN�ušœ ÂbŽ

Æ tK�« dOÐbð s	 u¼ v�U²�« ÂUF�« rN�ušœ Ê√Ë ¨ UN²MÝ t�ušœ s	 rN½U	d( m�U³�«

ÒX½Ò√ UÒL]½≈ «uÌ�UÒ� Ì‰ÓÏeÒMÌ¹ UÒLÏÐ ÌrÒKÎŽÒ√ Ìt]K�«Ò§ ÔWÒ¹¬ ÒÊUÒJ]� ÚWÒ¹¬ UÒMÎ�]bÒÐ «Ò–≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� tM	Ë

˝  Ì‰ÓÏeÒMÌ¹ UÒLÏÐ ÌrÒKÎŽÒ√ Ìt]K�«Ò§ ˚ ∫ WKL−� Æ › q×M�« ¤ ˝ æ±∞±º ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô ÎrÌ¼ÌdÒ¦Î�Ò√ ÎqÒÐ ÔdÒ²ÎHÌ�

¨ Èdš√ WNł s	 ◊dA�« »«ułË WNł s	 ◊dA�« qF�Ë ◊dA�« 5Ð W{d²F	

s	 ‰b³¹ U	Ë  U¹¬ s	 ‰eM¹ U0 rKŽ√ ÁbŠË tK�« Ê√ ÊUOÐ ÷«d²Žô« s	 ·bN�«Ë

Æ ¡vý p�– v� œU³FK� fO�Ë  U¹¬

¨ ”UM�« Âö� v� ÷«d²ŽôU� fO� Ê¬dI�« v� ÷«d²Žô« Ê√ rNH½ «cNÐË

UÎ¹u×½ WKL'« X	UI²Ý« Ê≈Ë Ê¬dI�« v� t½≈ qÐ ¨ tMŽ ¡UMG²Ýô«Ë t�cŠ sJ1 YO×Ð

Æ Ád�cÐ ô≈ oI×²ð ô WG�UÐ …bzUH� tÐ vð√ t½√ ô≈ t½ËbÐ

∫ ‰«e²Žô«

ÏiOÏ×ÒLÎÄ ÏsÒŽ ÒpÒ½uÌ�ÒQÎ�Ò¹Ò§ ˚ ∫ tMŽ fHM�« œUFÐ≈Ë ¨ d	_« sŽ v×M²�« ∫ ‰«e²Žô«

Æ › ≤≤≤ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÒÊÎdÌNÎDÒ¹ ¢v]²ÒŠ ]sÌ¼uÌÐÒdÎIÒð ôÒ§ ÏiOÏ×ÒLÎÄ wÏ� Ò¡UÒ�ÓÏMÄ «uÌ�ÏeÒ²ÎŽUÒ� ÈÚ–Ò√ ÒuÌ¼ ÎqÌ�

∫ q¹eM²�« v� tM	Ë ¨ t²³M&Ë tMŽ  bFÐ ∫ tMŽ X�e²Ž«Ë ¨ t²�eFðË qÞU³�« X�e²Ž«

U]LÒKÒ� ˚ tM	Ë ¨ › ±∂ ∫ nNJ�« ¤ ˝ ÏnÎNÒJÎÄ vÒ�≈ «ËÌËÎQÒ� Òt]KÄ ]ô≈ ÒÊËÌbÌ³ÎFÒ¹ UÒ�Ò§ ÎrÌ¼uÌLÌ²Î�ÒeÒ²ÎŽ‹ Ï–≈Ò§ ˚

‰eF0 u¼ Æ › ¥π ∫ .d	 ¤ ˝ Ò»uÌIÎFÒ¹Ò§ Ò‚UÒ×ÎÝ≈ ÌtÒ� UÒMÎ³Ò¼Ò§ Ït]KÄ ÏÊËÌœ sÏ� ÒÊËÌbÌ³ÎFÒ¹ UÒ�Ò§ ÎrÌNÒ�ÒeÒ²ÎŽ‹

sŽ v{d*« tO� ‰eF¹ ÊUJ	 ∫ ‰eF*«Ë ¨ tMŽ bOFÐË t� V½U−	 È√ ∫ d	_« sŽ

ÊuŽuM2 È√ Êu�ËeF	 rN� ¨‰eFM	 ÊUJ	 v� rN�e½√ ∫‰UI¹ ∫ÈËbF�« ¡UIð« ¡U×�_«

˝  æ≤±≤º ÒÊuÌ�ËÌeÎFÒLÒ� ÏlÎL]�Ä ÏsÒŽ ÎrÌN]½≈ ˚ ∫ q¹eM²�« v� tM	Ë ¨ r¼dOGÐ ◊ö²šô« s	

Æ ÊuŽuM2 È√ Æ › ¡«dFA�«¤

∫ ‰eF½«Ë ‰e²ŽU� ÎôeŽ t�eF¹ «c� sŽ UÎ½ö� ‰eŽ ¨ œUFÐù«Ë WO×M²�« ∫ ‰eF�«

öÒ� ÒXÎ�ÒeÒŽ Îs]LÏ� ÒXÎOÒGÒ²ÎÐ‹ ÏsÒ�Ò§ ˚ ∫ q¹eM²�« v�Ë v×M²� tMŽ ÁbFÐ√Ë d	_« sŽ UÎ³½Uł ÁU×½

”UM�« WD�U
	 sŽ bF³�«Ë ¨ ‰«eF½ô« ∫ W�eF�«Ë Æ › µ± ∫ »«eŠ_« ¤ ˝ ÒpÎOÒKÒŽ ÒÕUÒMÌł

tFLłË ¨»d(« ‰e²F¹ t½Q� tF	 ÕöÝ ô s	 ∫‰eŽ_«Ë ÆrNMŽ ŸUDI½ô«Ë ¡«Ëe½ôUÐ
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ô√ rNOKŽ ÷dHð »dF�« Èb� W¹bM'« ·dýË WOÐdF�« W	UNA�« X½U�Ë ¨‰]eÔŽË ‰ÚeÔŽ

5Ð ’dH�« R�UJð ÂbF� UÎ³OŽ p�– ÊËbF¹Ë ¨ ‰eŽ√ qł— tłË v� UÎŠöÝ «uF�d¹

ôË dC¹ ô v²Š tLJ% VOð«dð tKLŽ sŽ ‰eF¹ s* ¡ULKF�« l{Ë b�Ë Æ 5
�UM²*«

‡ ‰eŽ rŁ W�Ëb�« —u	√ s	 «Îd	√ v�Ë s	 v� WO½UDK
�« ÂUJŠ_« VŠU� ‰U� ¨ dC¹

vKŽ ÂbI¹ ô v²Š ÆÆ ‰eF�« —UNþ≈ VłË ‰e²Ž« Ë√ ‰eŽ «–≈Ë ® ∫‰U¦*« qO³Ý vKŽ

‰eF�« ·dŽ b�Ë t�eŽ bFÐ rJŠ ÊS� ÆÆ rBš tO�≈ l�«d²�UÐ d²G¹ ôË ¨ rJŠ –UH½≈

‰«u�√ V−¹ UL� tKLFÐ rzUI�« v{UI�« ‰eŽ v�Ë ¨© a�≈ ÆÆÆ tLJŠ cHM¹ r�

Æ 5LK
*« ‚uIŠ s	 qLF�« W¹ôu�« Ác¼ v� U* t�eŽ d	_« v�u� fO� t½√ UNL¼√

ÈœR*« ¨ t²LN	 ◊Ëdý oÐUD¹ UÎ	UO� tKLFÐ rzUI�« ‰eŽ u¼Ë ∫ vH
F²�« ‰eF�«

ŸuM�« «c¼Ë ¨ W×KB*UÐ qB²ð ô »U³Ý_ ‰eŽ —«d� tO�≈ —bB¹ rŁ ¨ tðU³ł«Ë q	U�

Æ W�«bF�«Ë W¹d(« v�≈ dI²Hð v²�« œö³�« v� dO¦� ‰eF�« s	

∫ ÂUB²Žô«

ÏqÎ³Ò×ÏÐ «uÌLÏBÒ²ÎŽ«Ò§ ˚ ∫W¹U�u�«Ë kH(«Ë W¹UL×K� U³KÞ U	 …uIÐ p
L²�« ∫ÂUB²Žô«

rB²Ž« Æ ÁbNŽË tK�« s¹bÐ «uJ
9 È√ Æ › ±∞≥ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ «uÌ�]dÒHÒð ôÒ§ UÚFOÏLÒł Ït]KÄ

˝ æ±∞±º ÔrOÏIÒ²Î�ÌÓ� Ô◊«ÒdÏ� ¢vÒ�≈ ÒÍÏbÌ¼ ÎbÒIÒ� Ït]K�UÏÐ rÏBÒ²ÎFÒ¹ sÒ�Ò§ ˚ ∫ t‡O�≈ Q‡'Ë ¨ tÐ lM²	«  ∫ t‡Ð

m�UÐË W¹UL(«Ë WLBF�« VKÞ ∫ UÎC¹√ rBF²Ý«Ë ¨ tÐ rBF²Ý« tK¦	Ë ¨› Ê«dLŽ ‰¬ ¤

¨ tM	 WLBF�« VKÞË vÐ√ È√ ∫ rBF²ÝU� ÁËdJ	 v�≈ vŽœ ∫ ‰UIO� ¨ kH×²�« v�

ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ ‹ nÝu¹ 5ÐË UNMOÐ ÀbŠ ULŽ e¹eF�« …√d	« ÊU
� vKŽ ¡Uł U	 tM	Ë

t³
½Ë t²½U	√Ë Á«uIðË tIK
Ð lM²	« È√ ¨ › ≥≤ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ ÒrÒBÎFÒ²ÎÝUÒ� ÏtÏ�ÎH]½ sÒŽ ÌtÌÓðœÒË«Ò—

ÆvðôËU×	 rž— UNÐ p
9Ë ¨WLBF�« VKÞ t½QJ� ¨q�e�« v� Ÿu�u�« s	 ¨n¹dA�«

oKD²� ¨ kH(«Ë lM*« ∫ WLBF�«Ë ¨ UN¼U³ý√Ë WÐdI�« tÐ bAð q³Š ∫ ÂUBF�«Ë

Ït]KÄ ÏdÎ�Ò√ ÎsÏ� ÒÂÎuÒOÎÄ ÒrÏ�UÒŽ ô ˚ ∫ tIKš iF³� tK�« t×M1 Èc�« vN�ù« kH(« vKŽ p�cÐ

¨tM	 œUN²ł« Ë√ h
A�« v� WJK	 ô WON�≈ W×M	 vN� ª › ¥≥ ∫ œu¼ ¤ ˝ ÒrÏŠ]— sÒ� ]ô≈

RONðË UNOKŽ rNð—b� l	 UN� qO*« Ë√ ÂUŁü« dDšË v�UF*« dý t½U×³Ý rN³M−¹ UNÐ

tHDKÐ tÐU³Ý√ d�u²� WE( q� v� tF�uð l	 ÁËdJ*« rNOI¹ Ë√ ¨ UNKFH� ·ËdE�«
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v�Ë ¨ › ∂∑ ∫ …bzU*« ¤ ˝ Ï”U]MÄ ÒsÏ� ÒpÌLÏBÎFÒ¹ Ìt]K�«Ò§ ˚ ∫ t�uÝd� tK�« ‰u� tM	Ë ¨t²¹UŽ—Ë

Ìt]K�«Ò§˚ ∫W¹ü« Ác¼ X�e½ v²Š ”d×¹ æ v³M�« ÊU� ∫ X�U� WAzUŽ sŽ Y¹b(«

UN¹√ U¹ ∫ rN� ‰UI� W³I�« s	 tÝ√— æ tK�« ‰uÝ— ÃdšQ� ˝ Ï”U]MÄ ÒsÏ� ÒpÌLÏBÎFÒ¹

◊UÐ— UÎC¹√ WLBF�«Ë Æ › ©≥∞¥∂® Èc	d²�« ¤ å tK�« vMLBŽ bI� «u�dB½« ”UM�«

Æ UN� tMŽ ‰“UMð «–≈ …√d*« Ë√ qłd�« b¹ v� ÊuJ¹ WOłËe�«

v�Ë tÐ lM²	« ∫ ÁËdJ*« s	 tK�UÐ rB²Ž«Ë ¨ WLBŽ tLBF¹ tLBŽ ∫ ‰uI½

› ©≥≥Ø≤±® rK
	Ë ¨ ©±≥ππ® È—U
³�« ¤ årN�«u	√Ë r¼¡U	œ vM	 «uLBŽ bI�ò ∫Y¹b(«

∫ ‰U� æ v³M�« Ê√ ¡«œ—b�« vÐ√ sŽ Æ„öNK� ÷dF²�« s	 U¼uFM	Ë U¼uEHŠ È√

Ø ∏∞π® rK
	 ¤ å ‰Ułb�« s	 rBŽ nNJ�« …—uÝ ‰Ë√ s	  U¹¬ dAŽ kHŠ s	ò

WLBŽ u¼ Èc‡�« vM¹œ v‡� `K�√ rNK�« ò ∫ ‰u‡I¹ æ tzU‡Žœ s	Ë Æ › ©≤µ∑

Æ › ©∑±Ø≤∑≤∞® rK
	 ¤ å Èd	√

∫ “U−Ž_«

Æ ¡vA�« dšR	 u¼Ë ¨ © rO'« r{Ë 5F�« `²HÐ ® e−Ž lLł ∫ “U−Ž_«

Ô`¹ÏdÏÐ «uÌJÏKÎ¼ÌQÒ� œUÒŽ U]�Ò√Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ UN�u�√ ∫ q
M�« “U−Ž√Ë Æ Y½R¹Ë d�c¹

ÎrÌN]½ÒQÒ� ¢vÒŽÎdÒ� UÒNOÏ� ÒÂÎuÒIÎÄ ÈÒdÒ²Ò� UÚ�uÌ�ÌŠ ÔÂU]¹Ò√ ÒWÒOÏ½UÒLÒŁÒ§ Ô‰UÒOÒ� ÒlÎ³ÒÝ ÎrÏNÎOÒKÒŽ UÒ¼Òd]�ÒÝ ©∂® ÔWÒOÏðUÒŽ ÔdÒ�ÎdÒ�

W�ôbK� Ê«uO(« rKŽ v� e−F�« WLK� Âb
²
ðË Æ › W�U(« ¤ ˝ ©∑® ÔWÒ¹ÏËUÒš ÔqÎ�Ò½ Ì“UÒ−ÎŽÒ√

iFÐË ¨ ÂUF½_«Ë ¨ ÊU
½ù« UNO� U0 ¨ WO¹b¦�«  U½«uO(« iFÐ …dšR	 vKŽ

Æ XOðd)«Ë qOH�U� Èdš_« Ÿ«u½_«

∫ Ê¬dI�« v� vLKF�« “U−Žù«

Ê√ Ê¬dI�« rO�UFð qCHÐ ÊuLK
*« ŸUD²Ý« ÂöÝù« W¹«bÐ s	 v�Ë_« qŠ«d*« v�

5OÐdG�« »U²J�« rEF	 Ê≈ v²Š ‡ UÎO�öš√Ë UÎOŠË—Ë UÎ¹œU	 ‡ «Îd¼œe	 UÎFL²−	 «u
ÝR¹

v	öÝù« lL²:« bNý YOŠ ¨ v	öÝù« a¹—U²�« s	 W³I(« Ác¼ WLEFÐ «u�d²Ž«

s‡¹b�« 5Ð ÷—U‡Fð W‡LŁ fO� t‡½√ 5³¹ «c‡¼Ë ¨ «Îd‡O³� UÎ‡OMIðË UÎ‡OLKŽ UÎ‡	bIð U‡NO�

Æ rKF�«Ë ‡ ÂöÝù« ‡
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¡Uł v²Š ¨ rKF�«Ë s¹b�« 5Ð W�eŽ …d²� ÂöÝù« XI³Ý v²�« …d²H�« X½U�Ë

¨ vŠËd�« rKF�«Ë ÈœU*« rKF�« 5Ð lLłË o�ËË ¨W�eF�« Ác¼ vKŽ vCI� ÂöÝù«

Æ …œU³F�« iz«d� s	 WC¹d� tKFłË rKF�« VKÞ vKŽ YŠË

v	√ v³½ v�≈ tÐ vŠË√ Èc�« .dJ�« Ê¬dI�« Ê√  U³Ł≈ ∫ u¼ vLKF�« “U−Žù«Ë

sJL²¹ r� U	 ÊuJ�« «c¼ ozUIŠ s	 Èu×¹ ¨ UÎ½d� dAŽ WFÐ—√ q³� WO	√ W	√ v�

œbŽ d³Ž ¨WK¹uÞ  «b¼U−	 bFÐË ¨WKOK� œuIŽ cM	 ô≈ ¨tO�≈ ‰u�u�« s	 ÊU
½ù«

ÆtK�« s	 vŠuÐ ô≈ tŁËbŠ —uB²¹ Ê√ q�UF� sJ1 ô «c¼Ë ¨WK�«u²*« ÊËdI�« s	

«ÎbŠ«Ë ÎöO�œ «Ëb−¹ Ê√ r¼e−F¹ t½_ ª 5M	R*« dOG� ÊuJ¹ vLKF�« “U−Žù«Ë

Æ tK�« bMŽ s	 fO� Ê¬dI�« «c¼ Ê√

 U¹¬ dÐb²� ª vLKF�« rNH�« v�≈ WłUŠ v� rN� ÊuM	R*« U	√ ∫ vLKF�« rNH�«

t�uI� UÎ�«bB	 ¨ UÎ×O×� UÎOLKŽ UÎLN� UNO� …œułu*« WOLKF�«  «—Uýù« rN�Ë Ê¬dI�«

Æ › bL×	 ¤ ˝ æ≤¥º UÒNÌ�UÒHÎ�Ò√ Ô»uÌKÌ� ¢vÒKÒŽ ÎÂÒ√ ÒÊ¬ÎdÌIÎÄ ÒÊËÌd]ÐÒbÒ²Ò¹ öÒ�Ò√ ˚ ∫ v�UFð

¨ vLKF�« U¼«u²
	 ÊU� U¹√ ¨ WŠU²*« ·—UF*« nOþuð u¼ ∫ vLKF�« dO
H²�«

rN�Ë W¹ü« dO
Hð vKŽ bŽU
¹ U2 ¨ …b¼UA	 Ë√ UÎ{d� Ë√ WOLKŽ WIOIŠ X½U� ¡«uÝ

Æ TD
¹ Ë√ p�– v� d
H*« VOB¹ Ê√ U	≈Ë ¨ UN²�ôœ

“U−ŽùU� ¨ u³¦�« WOFDI�« WOLKF�« ozUI(« ô≈ q³I¹ ö� ∫ vLKF�« “U−Žù« U�√

¨ UN½öDÐ X³¦¹ b� W¹dEM�«Ë jI
¹ b� ÷dH�« ÊS� ª  U¹dEM�« Ë√ ÷ËdH�« q³I¹ ô

ÆjI
ð ôË ‰b³²ð ôË dOG²ð ô W²ÐUŁ vN� WOLKF�« ozUI(« U	√ ¨dOOGð ULNO� Àb×¹ Ë√

∫‰uIð ¡«—¬ „UMN� ¨ iF³�« ‰uI¹ UL� Ê¬dI�« WOÝb� f1 ô vLKF�« “U−Žù«Ë

dŁR¹Ë ezUł dOž d	√ Ê¬dI�UÐ rKF�« jÐ—Ë Ê¬dI�« v� vLKF�« “U−Žù« sŽ Y¹b(«

Æ ‰b³²¹Ë dOG²¹ rKF�« Ê_ ª Ê¬dI�« WOÝb� vKŽ

v²�« W²ÐU¦�« WOLKF�« ozUI(UÐ Êd²I	 vLKF�« “U−ŽùU� ¨ `O×� dOž È√— «c¼Ë

Æ ÷ËdH�« Ë√  U¹dEM�« l	 q	UF²¹ ôË ¨ ‰b³²ð ôË dOG²ð ô

¨…dO³J�« W�eM*« t� «c¼Ë ¨tO½UF	 dÐbðË Ê¬dI�« tI� vKŽ bL²F¹ vLKF�« “U−Žù«Ë
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Ït]KÄ ÏdÎOÒž ÏbMÏŽ ÎsÏ� ÒÊUÒ� ÎuÒ�Ò§ ÒÊ¬ÎdÌIÎÄ ÒÊËÌd]ÐÒbÒ²Ò¹ öÒ�Ò√ ˚ ∫ t½ËdÐb²¹ ô s¹c�« vKŽ vFM¹ Ê¬dI�U�

Æ › ¡U
M�« ¤ ˝ æ∏≤º «ÚdOÏ¦Ò� UÚ�öÏ²Îš‹ ÏtOÏ� «ËÌbÒłÒuÒ�

‡ .dJ�« Ê¬dI�« ”bÝ q¦9 ÊuJ�« «c¼ —u	√ sŽ Àb×²ð v²�« WO½uJ�«  U¹ü«Ë

ø “U−Žù« ÊËbÐ UNLNH½Ë U¼dÐb²½ nOJ� ‡ W×¹d� W¹¬ n�√ s	 d¦�√

eŽ tK�« v�≈ …uŽb�« W×KÝ√ Èu�√ s	 .dJ�« Ê¬dI�« v� vLKF�« “U−Žù« Ê≈ rŁ

◊UA½ œd−	 s¹b�« `³�√ Îö¦	 »dG�« ‰Ëœ vH� ¨ W¹UMŽË W�bÐ nÒþË «–≈ ¨ qłË

ÊuFM²I¹ ö� ¨ «Îb¹bý UÎÞö²š« XDK²š« b� s¹bK� WOÝUÝ_« rO¼UH*«Ë ¨ vŽUL²ł«

ô rKF�« ÊQÐ ÊuM	R¹ rN� ¨ rKF�« ÈuÝ ¡vAÐ ÊuM	R¹ ôË ¨ UN½u�bB¹ ôË UNÐ

bNł bFÐ U	 WIOIŠ Êü« rKF�« X³¦¹ U	bMF� Æ tOKŽ qO�b�« ÂU�√ «–≈ ô≈ UÎ¾Oý ÒdIÔ¹

Àb% Êü« UNO�≈ r²K�uð v²�« WIOI(« Ê≈ ∫ rN� ‰uI½ rŁ ¨ …b¹bý WIA	Ë ¡UMŽË

qN� ° UÎ½d� dAŽ WFÐ—√ s	 d¦�√ cM	 v	_« v³M�« vKŽ ‰e½Ô√ Èc�« Ê¬dI�« UNMŽ

ø tK�« dOž bMŽ s	 t½√ Ë√ ø dAÐ Âö� Ê¬dI�« «c¼ Ê√ ‚bB¹

—U³� s	 dH½ ÂU�Ë ô≈ ¨ ‰Ëb�« s	 W�Ëœ È√ v� “U−Žù« sŽ d9R	 bIFM¹ r�Ë

Æ …bŠ«Ë W¹PÐ ”UM�« ÂU	√ tðœUNý sKF¹ ¡ULKF�«

s	 tÐ U	Ë ÊuJ�« v�≈ dOAð v²�«  U¹ü« s	 b¹bF�UÐ .dJ�« Ê¬dI�« dše¹Ë

s	 b¹bF�«Ë ¨ UN½uJð qŠ«d	Ë UNðQA½ s	 —u� v�≈Ë ©  «œULłË ¡UOŠ√ ®  UMzU�

p�– l³²²
¹ U	Ë ¨ UNLJ% v²�« WON�ù« 4
�«Ë ¨ UN³ŠUBð v²�« WO½uJ�« d¼«uE�«

—bI¹ U	 WO½uJ�«  U¹ü« Ác¼ s	 ÊuÝ—«b�« vBŠ√ b�Ë Æ …d³F�« ’ö
²Ý« s	

—«dÝ_« s	 ÊuHA²J¹ ¡ULKF�« ‰«e¹ ôË ¨ W×¹d� W¹¬ n�√ ©±∞∞∞® v�«u×Ð

ÎrÏN¹ÏdÌMÒÝ ˚ ∫ qzUI�« vN�ù« bŽu�« oI% vKŽ b�R¹ U	 tK�« »U²� v� W²ÐU¦�« ozUI(«Ë

Æ › µ≥ ∫ XKB� ¤ ˝ ÌÓoÒ×ÎÄ Ìt]½Ò√ ÎrÌNÒ� Òs]OÒ³Ò²Ò¹ ¢v]²ÒŠ ÎrÏNÏ�ÌH½Ò√ wÏ�Ò§ Ï‚UÒ�ü« wÏ� UÒMÏðUÒ¹¬

dBŽ s	 tK�« »U²� v� WO½uJ�«  «—Uýù« Ác¼ s	 ¡ULKF�« ZNM	 nK²š« b�Ë

rNðU	“√Ë WO�UI¦�« rNðUOHKšË œ«d�_« ·ö²š« V
Š bKÐ v�≈ bKÐ s	Ë dBŽ v�≈

Æ WO½uJ�«  UÝ«—b�UÐ rNLKŽË rN²�dF	 Èb	Ë

¡UOŠ≈ ® ∫ tOÐU²� v� v�«eG�« b	UŠ uÐ√ ÂU	ù« ∫ p�– v� ‰uI�« j
Ð s	 ‰Ë√Ë

o b e i k a n d l . c o m
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lOLł qLA¹ .dJ�« Ê¬dI�« Ê√ ULNO� 5ÐË Æ © Ê¬dI�« d¼«uł ® ¨ © s¹b�« ÂuKŽ

Æ a�≈ ÆÆÆ W¾ON�«Ë Âu−M�«Ë VD�« ÂuKŽ v²Š ÂuKF�«

ÆUÎ1b� È“«d�« d
H�« ∫ rNM	 ¨¡ULKF�« s	 dO¦J�« p�– v� v�«eG�« ÂU	ù« l³ðË

Æ Èd¼uł ÈËUDMÞ aOA�« U¦¹bŠË

Æ .dJ�« Ê¬dI�« dO
Hð v� vLKF�« ZNM*« “ËdÐ v�≈ p�– Èœ√ b�Ë

qzU
*« ÊUOÐ v� iOH¹ dO
Hð ‰Ë√ u¼ © VOG�« `OðUH	 ® È“«d�« dO
Hð d³²F¹Ë

Æ W¾ON�« rKŽ W�Uš ‡ WOH
KH�«Ë WOLKF�«

d³²FO� © .dJ�« Ê¬dI�« dO
Hð v� d¼«u'« ® Èd¼uł ÈËUDMÞ aOA�« dO
Hð U	√

≤µ® «ÎbK−	 s¹dAŽË W
Lš v� lI¹ YOŠ ª vLKF�« ZNM*« ZNM¹ dO
Hð r
{√

U	Ë d‡BF�« ÕË— l‡	 »ËU‡−²¹ «ÎdO‡
Hð Ê¬d‡I�« dO
Hð aOA�« UNO� ‰ËU‡Š © «ÎbK−	

s	 UNO� U	Ë U¼d¼«uþË WO½uJ�«  UÝ«—b�« ‰U−	 v� WO½U
½ù« ·—UF*« tO�≈ XK�Ë

Æ W¹ËULÝ Â«dł√

V½U−K� rN�UL¼≈ 5LK
*« ¡ULKŽ vKŽ Èd¼uł ÈËUDMÞ aOA�« vF½ b�Ë «c¼

Æ jI� WONIH�«Ë WO½UO³�« V½«u'« vKŽ r¼œuNł eO�dðË ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� vLKF�«

tIH�« rKŽË¨tIH�« rKŽ v� V²J�« s	 ·u�_«  «dAŽ ÊuLK
*« n�√ «–U* ò ∫‰UI�

d¦� «–ULK� ø W¹¬ 5
LšË WzU	 v�≈ qBð ô qzö�  U¹¬ ô≈ .dJ�« Ê¬dI�« v� fO�

ø …—uÝ UNM	 uK
ð œUJð ô v²�«  UMzUJ�« ÂuKŽ v� «Îbł q�Ë tIH�« rKŽ v� nO�Q²�«

 U¹¬ ÂöÝù« W	√ U¹ ò ∫ ÎözU� 5LK
*« v�≈ ÁdO
Hð lKD	 v� dš¬ ¡«b½ tłËË

¨ UO{U¹d�« rKŽ s	 UÎŽd� XÐc²ł« ©Y¹—«u*« rKŽ bBI¹® iz«dH�« v�  «œËbF	

¨ ÂuKF�« ÊU	“ «c¼ ¨ UNK� UO½b�« VzU−Ž UNO� W¹¬ WzULF³
Ð ”UM�« UN¹√ U¹ rJ�UÐ UL�

v� qLF½ ô «–U* ¨ ÈdFý XO� U¹ Æ tÒO�Ô— ÊU	“ «c¼ ¨ ÂöÝù« —uNþ ÊU	“ «c¼

ÂUE½ Ê≈ ò ∫ nOC¹ rŁ å ø À«dO*« ÂuKŽ v� U½ƒUÐ¬ tKLŽ U	 WO½uJ�« ÂuKF�«  U¹¬

¨ Ê¬dI�« ÂuKŽ W¹UN½ v¼ X
O� Wžö³�« ÂuKF� ¨ tzUIð—« s	 bÐô v	öÝù« rOKF²�«

Æ å ÁUMF	 ÂuKŽ v¼ © ÁdO
Hð v� bBI¹ ® ÂuO�« UN³²J½ U	Ë ¨ tEH� ÂuKŽ v¼ qÐ

¨ ÁdO
Hð v� vLKF�« ZNM*« «c¼ Èd¼uł ÈËUDMÞ aOA�« –U
ð« v�≈ W�U{≈Ë

o b e i k a n d l . c o m
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v� a�≈ ÆÆÆ WO½uJ�« d¼UE*«Ë  U½«uO(«Ë  UðU³M�« —u� s	 dO¦JÐ ÊUF²Ý« bI�

q¹ËQð v� «Îœ«dD²Ý« p�– «Ëd³²Ž« dBF�« p�– v� s¹d
H*« iFÐ sJ� Æ ÁdO
Hð

Æ U¼b�UI	 dOž vKŽ Ê¬dI�«  U¹¬ iFÐ

s	 © —UM*« ® ÁdO
Hð W	bI	 v� U{— bOý— bL×	 aOA�« qF� U	 q¦	 p�–Ë

Æ ZNM*« «cN� bI½

Ê√ ô≈ ZNM*« «cN� dO
H²�« ¡ULKŽ s	 dO¦� œbŽ —UJM²Ý« s	 ržd�« vKŽË

Æ t� UÎF³²²	 tÐ UÎM	R	 qþ iF³�«

Ê¬dI�« v� vLKF�« “U−Žù« ® WOC� Z�UFð …b¹bŽ  UH�R	  dNþ UM¼ s	Ë

vKŽ ¨ Z¹d−²�«Ë bIM�« s	 dO¦JK� © vLKF�« ® ZNM*« «c¼ ÷dFð b�Ë ¨ © .dJ�«

Wžö³�« 5ÞUÝ√ tÐ Èb% Èc�« t½UOÐ ”UÝ√ vKŽ WLzU� Ê¬dI�« …e−F	 Ê√ ”UÝ√

sŽ qO	 Ë√ QDš ÀËbŠ V³
Ð ¨ UÎ½UOŠ√ UÎÐ«u� ÊU� Ê≈Ë bIM�« «c¼Ë Æ ÊUO³�«Ë

© “U−Žù« U¹UC� Ë√ ® WO½uJ�« U¹UCI�« sŽ «uŁb% s¹c�« s	 `O×B�« o¹dD�«

Æ dO
H²�« vKŽ …—bI�« ◊Ëdý ¡UH²½« Ë√ ¨ WOLKF�« ozUI(« rN� sŽ r¼—uBI�

‰U−	 v�  UÐU²J�« s	 ·—U'« qO
�« n�u¹ Ê√ lD²
¹ r� bIM�« «c¼ Ê√ ô≈

Æ ZNM*« «c¼ ‰u³I� ”uHM�« QÒO¼ U2 ¨ “U−Žù«

UÒ¼UÒMÎOÒMÒÐ Ò¡UÒL]��«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� ∫ .dJ�« Ê¬dI�« v� vLKF�« “U−Žù« WK¦	√ s	Ë

Æ ›  U¹—«c�« ¤ ˝ æ¥∑º ÒÊuÌFÏÝuÌLÒ� U]½≈Ò§ ÔbÎ¹ÒQÏÐ

pKH�« ¡ULKŽ qþ ¨ v�UFðË t½U×³Ý o�U
K� dJM²�«Ë oK)« vHM� W�ËU×	 vH�

v�≈ Æ ÁdOGð ÂbŽË ÊuJ�«  U³¦Ð ÊËœUM¹ s¹dAF�« ÊdI�« s	 v½U¦�« bIF�« lKD	 v²Š

sŽ Wł—U)«  «d:« W�dŠ vKŽ © dKÐËœ ® …d¼Uþ oO³D²Ð ¨ p�– fJŽ X³Ł Ê√

Æ UMðd−	

C.  Æ dKÐËœ ® ÈËU
LM�« r�UF�« kŠô ©±π® ÊdI�« s	 ‰Ë_« nBM�« v�

lL
¹ t� b�«d�« ÊS� ¨ tð—UH� oKD¹ l¹dÝ —UD� —Ëd	 bMŽ t½√ © Doppler

s	 —UDI�« »d²�« ULK� lHðdð WI³D�« Ác¼ sJ� ¨ W²ÐUŁ WOðu� WI³Þ «– ÎöB²	 UÎðu�

…—UH� ÊQÐ …d¼UE�« Ác¼ ©dKÐËœ® d
� b�Ë Æ tMŽ bF²Ð« ULK� iH
MðË ¨ b�«d�«

o b e i k a n d l . c o m
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ULK� «Îb¹bý UÎDžUCð jžUC²ð ¨ ¡«uN�« v� WIŠö²	 WOðu�  Ułu	 —bBð —UDI�«

bF²Ð« ULK�  Ułu*« pKð œbL²ðË ¨  uB�« WI³Þ lHðd²� ¨  uB�« —bB	 »d²�«

Æ  uB�« iH
MO� ¨  uB�«

¡u{ b�«d�« 5Ž v�≈ qB¹ U	bMF� ¨ WOzuC�«  Ułu*« v� ‰U(« p�c�Ë

«–S� ¨ ¡uC�« p�– œœdð v� dOOGð Àb×¹ ¨ WO�U� WŽd
Ð „d×²	 —bB	 s	 YF³M	

Õ«eM¹Ë jžUC²ð WOzuC�«  Ułu*« ÊS� ¨ b�«d�« s	 UÎÐd²I	 „d×²¹ —bB*« ÊU�

…d¼UE�« Ác¼ ·dFðË © ‚—“_« nOD�« u×½ È√ ® v�UF�« œœd²�« u×½ „—b*« ¡uC�«

ÊS� ¨ b�«d�« sŽ «ÎbF²³	 „d×²¹ —bB*« ÊU� «–≈Ë © ¡U�—e�« WŠeŠe�« ® rÝUÐ

u×½ È√ ® iH
M*« œbL²�« u×½ „—b*« ¡uC�« Õ«eM¹Ë œbL²ð WOzuC�«  Ułu*«

b�Ë © ¡«dL(« WŠeŠe�« ® rÝUÐ …d¼UE�« Ác¼ ·dFðË © nOD�« s	 dLŠ_« ·dD�«

qOK×²�« »uKÝ√ Â«b
²Ý« v� ÊuOJKH�« √bÐ U	bMŽ …d¼UE�« pKð WOL¼√ X×Cð«

Â«dł_« pKð WÝ«—œ v� UMðd−	 sŽ Wł—U)« Âu−M�« s	 ÂœUI�« ¡uCK� vHOD�«

Æ «Îbł …bOF³�« W¹ËUL
�«

oO³D²Ð t½√ © Slipher dH¹öÝ ® vJ¹d	_« vJKH�« „—œ√ Â±π±¥ WMÝ v�

…bOF³�«  «d:« s	 œbŽ v� ¨ Âu−M�« s	 UMO�≈ ÂœUI�« ¡uC�« vKŽ © dKÐËœ ® …d¼Uþ

 UŽd
Ð UNCFÐ sŽË UMŽ bŽU³²ð U¼b�dÐ ÂU� v²�«  «d:« rEF	 Ê√ t� X³Ł ¨ UMŽ

œb9 v�≈ dOA¹ Ê√ sJ1 q¼Ë ¨ p�– W�ôœ WA�UM	 v� ÊuOJKH�« √bÐË ¨ …dO³�

ø tð«d−	 bŽU³ð vMF0 ¨ „—b*« ÊuJ�«

…d−	 5FÐ—√ Ê√  U³Ł≈ s	 © dH¹öÝ ® t
H½ vJKH�« sJ9 ¨Â±π≤µ WMÝ v�Ë

ÆiF³�« UNCFÐ sŽË UMðd−	 sŽ …bŽU³²	 WIzU�  UŽd
Ð ÎöF� „d×²ð U¼b�dÐ ÂU�

© Edwin habble q³¼ s¹Ëœ≈ ® vJ¹d	_« vJKH�« sJ9 Â±π≤π WMÝ v�Ë

 «d:« bŽU³ð WŽdÝ Ê√ ∫ Á«œR	 Èc�« oO�b�« vJKH�« ÃU²M²Ýô« v�≈ ‰u�u�« s	

Æ © q³¼ ® Êu½U� rÝUÐ bFÐ ·dŽ Èc�«Ë Æ UMŽ U¼bFÐ l	 UÎ¹œdÞ UÎ³ÝUMð VÝUM²ð UMŽ

b�Ë ¨ UMŽ U¼bŽU³ð WŽdÝË  «d:« s	 b¹bF�« œUFÐ√ ”UO� s	 sJ9 p�cÐË

Æ p�– v� ÁdOž ÁbŽUÝ

o b e i k a n d l . c o m
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Îôbł  —UŁ√ v²�« ÊuJ�« lÝuð WIOIŠ v�≈ Ác¼  «d:« bŽU³ð WIOIŠ  —Uý√Ë

¨UÎ}FD� UÎðu³Ł X²³Ł v²Š ¨ ÷—UF	Ë b¹R	 5Ð UNO� «uL
I½«Ë Æ5OJKH�« 5Ð UÎ�öšË

UÎFOLł X²³Ł√ v²�« ÊuJ�« œb9 ‰uŠ ÀU×Ð√Ë  U¹dE½ qLFÐ ¡ULKF�« s	 dO¦J�« ÂU�Ë

Æ ÊuJ�« œb9 WIOIŠ

…b¹bŽ  «uM
� ¡ULKF�« œuNł  cš√ v²�« WIOI(« Ác¼ —d� v�UFð tK�« Ê√ Èd½Ë

ÔbÎ¹ÒQÏÐ UÒ¼UÒMÎOÒMÒÐ Ò¡UÒL]��«Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ UÎ½d� dAŽ WFÐ—√ cM	 tÐU²� v� tK�« U¼—d� b�

Æ ›  U¹—«c�« ¤ ˝ æ¥∑º ÒÊuÌFÏÝuÌLÒ� U]½≈Ò§

UÒOÏ²Îz‹ Ï÷Î—ÒúÏ�Ò§ UÒNÒ� Ò‰UÒIÒ� ÊUÒšÌœ ÒwÏ¼Ò§ Ï¡UÒL]�Ä vÒ�≈ ¢ÈÒuÒ²ÎÝ‹ ]rÌŁ ˚ ∫ v�UFð t�u� p�– s	Ë

W¹dEM�« ¡U¹eOH�«  UÝ«—œ dOAð YOŠ Æ › XKB� ¤ ˝ æ±±º Ò5ÏFÏzUÒÞ UÒMÎOÒðÒ√ UÒ²Ò�UÒ� UÚ¼ÎdÒ� ÎËÒ√ UÚŽÎuÒÞ

U	bMŽ ÊuJK� vz«b²Ðô« Âd'«  UH�«u0 UÎ	dł Ê√ v�≈ s¹dAF�« ÊdI�« dš«Ë√ v�

Æ¡UL
�« Â«dł√ q�Ë ÷—_« tM	 XIK
ð Èc�« ÊUšb�« s	 W�öž v�≈ ‰u×²¹ d−HM¹

s	e�« l	 ¡«—u�« v�≈ lÝu²�« p�– œdÐË ¨ ÊuJ�« lÝuð WIOI×Ð rOK
²�« bFÐ

—U−H½UÐ rOK
²�« bFÐË ¨ © oðd�« WKŠd	 ® bŠ«Ë vz«b²Ð« Âdł v�≈ ‰u�u�« v²Š

WOJKH�« ¡U¹eOH�«Ë pKH�« ¡ULKŽ s	 q� √bÐ © o²H�« WKŠd	 ® vz«b²Ðô« Âd'« «c¼

Æ VO¼d�« v½uJ�« Àb(« «c¼ bFÐ WO½uJ�« À«bŠ_« —U
	 qOK% v� W¹dEM�«Ë

—UL�_«Ë ¡UL
�« v� …dO³�  U�U
* …dÐUF�« a¹—«uB�« q¦	 ¨…—uD²*«  UOMI²�« Ê≈

v²�« WIO�b�« WOÝUOI�«Ë WOKO−
²�« …eNł_«Ë a¹—«uB�« pKð UNIKDð v²�« WOŽUMB�«

sŽ Z²½ Èc�« ‰Ë_« v½uJ�« ÊUšb�« d¹uBð v�≈ ‰u�u�« vKŽ  bŽUÝ b� UNKL%

s	 „—b*« ¡e'« ·«dÞ√ vKŽ t� W¹dŁ√ U¹UIÐ  błË Èc�«Ë ¨ rOEF�« —U−H½ô« W¹dE½

W�œ X³¦²� WOzuC�« 5M
�« s	  «—UOK	 …dAŽ v�≈ qBð œUFÐ√ vKŽË ¨ ÊuJ�«

 «ËUL
�« oKš q³� ÊuJ�« W�UŠ UNÐ n�Ë v²�« å ÊUšœ ò WEHKÐ v½¬dI�« dO³F²�«

Æ÷—_«Ë

 ULO
'«Ë ŸUFýù« s	 …d� v�≈ ‰u% v�Ë_« vz«b²Ðô« Âd'« «c¼ —U−H½« bFÐ

s	 W�öž v‡�≈ X�u‡% v²‡Š WI‡zU�  UŽd
Ð œd³²�«Ë œbL²�« v‡�  c‡š√ W‡O�Ë_«

ÆÊUšb�«

o b e i k a n d l . c o m
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Wł—œ ÷UH�½« WOzU¹eOH�«  UÐU�(« —bIð rOEF�« —U−H½ô« s� …bŠ«Ë WO½UŁ bF³	

 Uł—b�« s� 5¹öÐ …dAŽ v�≈ WIKD*«  Uł—b�«  U½uOK¹dð 5Ð ÊuJ�« …—«dŠ

 U½Ëd²J�ù«Ë  U½uðuH�« ÊÒuJ*« ÊUšb�« s� W�öž v�≈ ÊuJ�« ‰u% U¼bMŽË¨WIKD*«

Æ U½ËdðuOM�«Ë  U½uðËd³�« s� qOK� l� ¨  ULO�'« Ác¼ œ«b{√Ë ¨  U½ËdðuOM�«Ë

XM	_ WIzU	 W�bÐ WD³CM�  ôbF0 œd³²�«Ë lÝu²�« v	 ÊuJ�« —«dL²Ý« ôu�Ë

kHŠ tMJ� ¨ ÊuJ�« vN²½«Ë iF³�« UNCFÐ U¼œ«b{√Ë …œULK� WO�Ë_«  ULO�'«

Æt� tK�« kH×Ð

…œU*«® rÝUÐ vL�¹ U� W¾O¼ vKŽ ÊuJ�« v	 błuð Ê√ sJ1  U½ËdðuOM�«Ë

 ôbF0 ÊU
 rOEF�« —U−H½ô« ¡bÐ bMŽ œbL²�« ÊQÐ © Àuł Êô¬ ® ÈœU½Ë ©WM
«b�«

¨WO½U¦�« s� ¡eł v	 …d� © 
≤π

±∞ ® ‰bF0 ÊuJ�« dD� …œU¹“ v�≈  œ√ —uB²�« WIzU	

v�≈ ÊuJ�« …—«dŠ Wł—œ ÷UH�½« v	 —«dL²Ýô« v�≈ W¹dEM�« ¡U¹eOH�«  UÐU�Š dOAðË

 U½uðËd³�«  b%« Wł—b�« pKð bMŽË ¨ qOKIÐ p�– bFÐ WIKD� Wł—œ ÊuOKÐ

v�≈ XKK% v²�« Âu¹dðu¹b�« Ë√ qOI¦�« 5łË—b¹_«  «—– Èu½ s¹uJ²�  U½ËdðuOM�«Ë

 «—– ÊÒuJ²�  U½ËdðuOM�«Ë  U½uðËd³�« s� b¹e� l�  b%« Ë√ ¨ 5łË—b¹_«

 «—– Èu½Ë ÂuO¦OK�«  «—– Èu½ q¦�¨vKŽ√ d�UMŽ  «—– Èu½ s� qOKI�«Ë¨ÂuOKON�«

¨ÂuOKON�«Ë 5łË—b¹_« È“Už  «—– ÈuM� W³�UG�« W³�M�« XOIÐ sJ�Ë¨ÂuOK¹d³�«

ÂuOKON�« s� q
 ÃU²½≈ n�uð qOKIÐ p�– bFÐ t½√ v�≈ W¹dEM�«  UÐU�(« dOAðË

¨ WK¹uÞ …d²H� œd³²�«Ë œbL²�«Ë ŸU�ðô« v	 ÊuJ�« dL²Ý«Ë ¨ t� WO�U²�« d�UMF�«Ë

5Š WIKD*«  Uł—b�« s� WKOK� ·ô¬ v�≈ ÊuJ�« …—«dŠ Wł—œ XCH�½« œd³²�« l�Ë

vKŽ ”bJ²�« v	 v½uJ�« ÊUšb�« √bÐË ¨lL−²�«Ë ÊuJ²�« v	 d�UMF�«  «—–  √bÐ

ÊuJ�« v	 œd³²�«Ë ŸU�ðô« WOKLŽ —«dL²Ý« l�Ë WKzUN�« WO½uJ�« Âb��« s� œ«bŽ≈ W¾O¼

‰uŠ Ê«—Ëb�UÐË WOÐ–U'« qFHÐ UNð«– vKŽ n¦J²�« v	 Âb��« pKð s� ¡«eł√  √bÐ

¨WH¦J²*«  «“UG�« s� q²
 UNKš«bÐ XIK�ð v²Š ¨ Z¹—b²�UÐ …b¹«e²�  UŽd�Ð UN�H½

È“Už s�  UOL
  √bÐ Âb��« qš«œ v	 WHO¦J�« q²J�« pKð Ê«—Ëœ —«dL²Ý« l�Ë

U2 ¨ d³
√  ôbF0 UNð«– vKŽ ”bJ²�« v	 UNKš«bÐ …œułu*« ÂuOKON�«Ë 5łË—b¹_«

 Uł—b�« v�≈ XK�Ë v²Š ¨ UNð—«dŠ  Uł—œ v	 ŸUHð—ô« s� b¹e� v�≈ Èœ√
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¨ …—«d(«Ë ¡uCK� W−²M*« Âu−M�« X½uJ²	 ¨ ÈËuM�« ÃU�b½ô« WOKLŽ ¡b³� W�“ö�«

d�UMF�« oOK�²� ÈËuM�« ÃU�b½ô« WOKLŽ  dL²Ý« WK²J�« …dO³J�« Âu−M�« v	Ë

v²Š ¨ ULNOK¹ U�Ë 5−�
_«Ë ÊuÐdJ�« q¦� ¨ Z¹—b²�UÐ È—c�« UN½“Ë v	 vKŽ_«

‚u	 W¾O¼ vKŽ dF²�*« r−M�« «c¼ d−HMO	 ¨ b¹b(« v�≈ q�UJ�UÐ r−M�« V� ‰u×²¹

…d:« qš«œ v	 WKOIŁ d�UMŽ s� UNÐ U�Ë  «dF²�*« ‚u	 ¡öý√ dŁUM²ðË ¨dF²�*«

Ê√ sJ1 U� …d:«  «“Už v	 UNM� vI³¹ ULMOÐ ¨  U³J¹uJ�«Ë V
«uJ�« UNM� ÊuJ²�

Ædš¬ r$ ¡UMÐ v	 qšb¹

s� UÎDOKš ÊU
 v½uJ�« ÊUšb�« Ê√ WOJKH�«Ë W¹dEM�« ¡U¹eOH�« ¡ULKŽ —dI¹Ë

¨ …œU*« œ«b{√Ë …œULK� WO�Ë_«  ULO�'« iFÐ UNKK�²ð v²�« WL²F*« …—U(«  «“UG�«

œdH²�UÐ ÁbŠË tK� ÊuJ�« v	 …bzU��« WOłËe�« —u� s� …—uB�« Ác¼ bNAð v²Š

WLK
 q¦� UNIŠ W�U(« Ác¼ v	uð WLK
 błuð ôË ¨ tIKš W	U
 ‚u	 WO½«bŠu�UÐ

Æ © ÊUšœ®

UNM� oKš v²�« d�UMF�«  «—– vKŽ UÎ¹u²×�Ë «ÎbzUÝ r²F*« ÊUšb�« «c¼ qþË

Æ ÷—_«Ë ¡UL��« s� q
 p�– bFÐ

s� —bIÐ eOL²¹ ÊU
 WO½Ušb�« t²�UŠ v	 ÊuJ�« Ê√ W¹dEM�«  UÝ«—b�« bOHðË

WIDM� 5Ð …—«d(«  Uł—œË W	U¦J�« s� q
 v	 jO�Ð  ËUHð l� ¨ f½U−²�«

oÞUM� v�≈ v�UFð tK�« s� d¹bI²Ð ÊUšb�« p�– s� ¡«eł√ ‰u% ¡b³� p�–Ë ¨Èdš√Ë

X½U
 U*Ë Æ © Âb��« ® W¾}¼ vKŽ W�UD�«Ë …œU*« s� q
 s� …dO³
  UOL
 UNO	 e
d²ð

¨ UNO	 …e
dL²*« W�UD�«Ë …œU*« r
 l� UÎ¹œdÞ UÎ³ÝUMð VÝUM²ð oÞUM*« pKð v	 WOÐ–U'«

oK�ð  √bÐ t²DÝ«uÐ Èc�«Ë ¨ W�UD�«Ë …œU*« ”bJð s� b¹e� v�≈ p�– Èœ√ bI	

UNKŠ«d� v	 Âu−M�« X½uJðË ¨ Âb��« pKð qš«œ v	 ¡UL��« Â«dł√ WOIÐË Âu−M�«

v	  cš√ v²�«Ë ¨ ÂuOKON�«Ë 5łË—b¹_« q¦� ¨ WHOH)« d�UMF�« s� v�Ë_«

v	 ÈËuM�« ÃU�b½ô« WOKLŽ ¡bÐ l� Z¹—b²�UÐ UÎ½“Ë vKŽ_« d�UMF�« v�≈ ‰u×²�«

Æ UNM� q
 WK²
 V�Š ¨ Âu−M�« pKð qš«œ

∫ v½uJ�« ÊUšb�« d¹uBð

nA²J� ® rÝUÐ W³
d� WOJ¹d�_« ¡UCH�« W�U
Ë XIKÞ√ Â±π∏π d³L	u½ ∏ v	
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© ∂∞∞ ® tŽUHð—« mK³¹ ÷—_« ‰uŠ —«b� v�≈ XFHð—« © ÊuJK� WOŽUFýù« WOHK)«

WOŽUFýù« WOHK)« …—«dŠ Wł—œ ”UOI� p�–Ë ¨ d×³�« `DÝ Èu²�� ‚u	 d²� uKO


ÊuJ�« v	 WIO�b�«  Ułu*«Ë WOzuC�«Ë W¹œU*« W	U¦J�« s� q
 ”UO�Ë ¨ ÊuJK�

È“UG�« ·öGK� UO½b�« oDM�« v	  UŁuK*«Ë V×��« s� q
 dOŁQð sŽ «ÎbOFÐ ¨„—b*«

 U�uKF*« s� qzU¼ —b� ‰UÝ—SÐ nAJ²�*« vŽUMB�« dLI�« «c¼ ÂU�Ë ¨ ÷—ú�

rOEF�« —U−H½ô« WOKLŽ sŽ Z²½ Èc�« ‰Ë_« v½uJ�« ÊUšb�« —UŁü —uB�« 5¹ö�Ë

—uB�« pKð X²³Ł√Ë ¨ WOzuC�« 5M��« s�  «—UOK� …dAŽ bFÐ vKŽ s� ¨ ÊuJK�

v	 ÊuJ�«  œUÝ v²�« Âöþù« W�UŠ q¦9 UÎ�U9 WL²F� W�UŠ v	 ÊUšb�« «c¼ Ê√

Æ v�Ë_« tKŠ«d�

¨v½uJ�« ÊUšb�« «c¼ tMŽ Z²½ ¨ ÊuJK� rOEF�« —U−H½ô« bFÐ Ê√ ∫ «c¼ vMF�Ë

Â«dł√ s� UNO	 U� lOLłË ¡UL��«Ë ÷—_« X½uJð v½uJ�« ÊUšb�« «c¼ s�Ë

Æ V
«u
Ë

∫ Ê¬dI�«  «œdH� v
 “U−Žù«

v	 VO−F�« oO�b²�«Ë ¨  ULKJ�« —UO²š« ‰U−� v	 ÊQý dO³J� Ê¬dIK� Ê≈

sJ1 ô t½≈ v²Š UNÐ oO�_« UN½UJ� v	 V�½_« WLKJ�« l{Ë YOŠ ¨ UNzUI²½«

vMF*« l� UN³ÝUMð vŽ«d	 ¨UN�UI²ý« Ë√ UN²×½ Ë√ UNŽu½ ÊU
 U¹√ U¼dOž UNÐ ‰«b³²Ý«

vŽ«— UL
 ¨ U¼dOž UN¹œRð ô UN½UJ� v	  «¡U×¹SÐ UN�UB²š«Ë ¨…—U³F�« s� œ«d*«

Æ vMF� s� t²KLŠ U� l� p�– q
 Â¡ö²O� vLGM�« UNÝdłË v�UI²ýô« UN²×½ ‰ULł

ÔW]�Ì√ ÌÓqÌ� ÎX]LÒ¼Ò§ ÎrÏ¼ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ì»«ÒeÎŠÒ_«Ò§ ÔÕuÌ½ ÌÂÎuÒ� ÎrÌNÒKÎ³Ò� ÎXÒÐ]cÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� q�QðË

˝ ©µ® Ï»UÒIÏŽ ÒÊUÒ� ÒnÎOÒJÒ� ÎrÌNÌðÎcÒšÒQÒ� ]oÒ×ÎÄ ÏtÏÐ «uÌCÏŠÎbÌOÏ� ÏqÏÞUÒ³Î�UÏÐ «uÌ�ÒœUÒłÒ§ ÌÁËÌcÌšÎQÒOÏ� ÎrÏNÏ�uÌÝÒdÏÐ

› d	Už ¤

˝  ÌÁËÌcÌšÎQÒOÏ� ˚ t�u� l�u� s�(« v	 lIð q¼∫W¹ü« d
– Ê√ bFÐ v½ö�U³�« ‰U�

u� ø W²J½ W�U�_« v	 Áb�� b�¹ q¼Ë ø WEH� W�«e'« v	 t�UI� ÂuIð q¼Ë ø WLK


Ë√ © ÁËœdDO� ® Ë√ © ÁuHMO� ® Ë√ © ÁuLłdO� ® Ë√ © ÁuK²IO� ® p�– l{u� l{Ë

¨UÎ³O−Ž ôË ¨ UÎŽ—UÐ ôË UÎF¹bÐ p�– ÊU
 U� ¨ «c¼ u×½Ë ¨ © Áu�cO�® Ë√ © ÁuJKNO�®
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¨ÂöJ�« V�½ s� tO�≈ V¼cð U� UNÐ rKFðË ¨ WLKJ�« Ác¼ l{u� bI½U	 Æ UÎG�UÐ ôË

Æ v½UF*« v�≈ ¡«b²¼ô«Ë ¨ ÿUH�_« qOLłË

˝ ©≤® d¹ÏbÒ� Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� ¢vÒKÒŽ ÒuÌ¼Ò§˚∫t�uIÐ W¹ü« W9Uš —U²�¹ Ê¬dI�« b& UL


t�u� v	 vðu*« ¡UOŠ≈Ë lÝ«u�« pK*«Ë WIKD*« …—bI�« X³¦¹ Âö
 bFÐ Æ›b¹b(«¤

t�u� v	 UL
Ë ¨ › ≤ ∫ b¹b(« ¤ ˝ ÌXOÏLÌ¹Ò§ wÏOÎ×Ì¹ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]
Ä ÌpÎKÌ� ÌtÒ� ˚ ∫ v�UFð

W¹ü« —bB	 Æ › œu¼ ¤ ˝ ©¥® d¹ÏbÒ� Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� ¢vÒKÒŽ ÒuÌ¼Ò§ ÎrÌJÌFÏłÎdÒ� Ït]KÄ vÒ�≈ ˚ ∫ v�UFð

«–≈ d�_U	 ¨ tO�≈ UÎFOLł r¼œd� qFł ÊQÐ tIKš vKŽ t²MLO¼Ë tK�« …—b� sŽ Àb×²¹

Æ W¹ü« UNÐ r²�	 …—bI�« sŽ Y¹bŠ

Ït]KÄ ÏXÒLÎŠÒ— Ï—UÒŁ¬ ¢vÒ�≈ ÎdÌE½UÒ� ˚ ∫ ‰U� –≈ ÂËd�« …—uÝ v	 ÂU²)« p�– v�≈ dE½« qÐ

Æ›ÂËd�« ¤ ˝ æµ∞º d¹ÏbÒ� ÔÎwÒý ÓÏqÌ� ¢vÒKÒŽ ÒuÌ¼Ò§ ¢vÒðÎuÒLÎÄ wÏOÎ×ÌLÒ� ÒpÏ�Ò– ]Ê≈ UÒNÏðÎuÒ� ÒbÎFÒÐ Ò÷Î—Ò_« wÏOÎ×Ì¹ ÒnÎOÒ�

p�c� ÂU²)« ÊUJ	 WIzU	 …—b� ÊUOŽb²�¹ vðu*« ¡UOŠ≈Ë ¨ UNðu� bFÐ ÷—_« ¡UOŠS	

Æ UÎ³ÝUM� vMF*«

t³ÝUM¹ U�Ë ¨ W�UOI�« Âu¹ pK*UÐ tK�« ’UB²š« sŽ Ê¬dI�« Y¹bŠ v�≈ dE½«Ë

¢ÈÒeÎ−Ìð ÒÂÎuÒOÎÄ æ±∂º Ï—U]NÒIÎÄ ÏbÏŠ«ÒuÎÄ Ït]KÏ� ÒÂÎuÒOÎÄ ÌpÎKÌLÎÄ ÏsÒLÓÏ� ˚ ∫ v�UFð t�u� v	 W¹x� ÂU²š s�

v�Ë_« W¹üU	 Æ › d	Už ¤ ˝ æ±∑º Ï»UÒ
Ï×ÎÄ Ìl¹ÏdÒÝ Òt]KÄ ]Ê≈ ÒÂÎuÒOÎÄ ÒrÎKÌþ ô ÎXÒ³Ò
Ò� UÒLÏÐ ÔfÎHÒ½ ÌÓqÌ�

W¹ü« Àb×²ðË ˝ æ±∂º Ï—U]NÒIÎÄ ÏbÏŠ«ÒuÎÄ Ït]KÏ� ˚ ∫ t�u� p�– VÝUM	 pK*UÐ tK�« œ«dH½« sŽ

Ìl¹ÏdÒÝ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫ UN�U²š ÊuJ¹ Ê√ VÝUM	 XKLŽ U0 fH½ q
 …«“U−� sŽ WO½U¦�«

Æ ˝ æ±∑º Ï»UÒ
Ï×ÎÄ

Æ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ±±πº Ï—ËÌbÌÓBÄ Ï «ÒcÏÐ rOÏKÒŽ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ÂU²)« Â«b�²Ý« v�≈ dE½« rŁ

Ï»UÒ²ÏJÎ�UÏÐ ÒÊuÌMÏ�ÎRÌðÒ§ ÎrÌJÒ½uÌÓ³Ï×Ì¹ ôÒ§ ÎrÌNÒ½uÌÓ³Ï×Ìð Ï¡ôÎËÌ√ ÎrÌ²½Ò√ UÒ¼˚∫v�UFð t�u� bFÐ vð√ t½≈ vðQ¹ v²�

˝ ÎrÌJ‡ÏEÎOÒGÏÐ «u‡Ìðu‡Ì� ÎqÌ� ÏkÎOÒGÎÄ ÒsÏ� Òq‡Ï�UÒ½Ò_« ÌrÌJÎOÒKÒŽ «u‡ÌÓCÒŽ «Îu‡ÒKÒš «Ò–≈Ò§ U‡]MÒ�¬ «u‡Ì�UÒ� ÎrÌ�u‡ÌIÒ� «Ò–≈Ò§ ÏtÓÏKÌ�

¨ÊU1≈ ôË ÊU1ù« ¡UŽœ«Ë ¨VŠ ôË V(« ¡UŽœ« ªv³K� d�√ d�_U	 Æ› ±±π ∫Ê«dLŽ ‰¬¤

∫v�UFð t�u� q�QðË ¨ —ËbB�«  «cÐ rOKF�« tK�« t½≈ ø p�– rKF¹ Èc�« «– sL	

˝ ©¥® Ï—ËÌbÌÓBÄ Ï «ÒcÏÐ rOÏKÒŽ Ìt]K�«Ò§ ÒÊuÌMÏKÎFÌð UÒ�Ò§ ÒÊËÌÓdÏ
Ìð UÒ� ÌrÒKÎFÒ¹Ò§ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]
Ä wÏ� UÒ� ÌrÒKÎFÒ¹˚

Ád�½ U‡� rKF¹Ë ¨ ÷—_«Ë  «uL‡��« v	 U‡� q
 rKF¹ Èc�« «– sL	 Æ › sÐUG²�« ¤

o b e i k a n d l . c o m
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¨ WOÐd²�« l{u� v	 »d�« kH� Âb�²�¹Ë ø —ËbB�«  «cÐ rOKŽ ô≈ tMKF½ U�Ë

ÏrÎÝUÏÐ Î√dÎ�« ˚ ∫ v�UFð t�u� v‡	 U‡L
 ¨ …—b‡I�«Ë WO¼u‡�_« l{u� v‡	 tK�« kH�Ë

WÒMÏÝ ÌÁÌcÌšÎQÒð ô ÌÂuÌÓOÒIÎÄ ÌÓwÒ×ÎÄ ÒuÌ¼ ]ô≈ ÒtÒ�≈ ô Ìt]KÄ ˚ ∫ t�u�Ë ¨ › oKF�« ¤ ˝ ©±® ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä ÒpÓÏÐÒ—

ÎrÏN¹ÏbÎ¹Ò√ ÒsÎOÒÐ UÒ� ÌrÒKÎFÒ¹ ÏtÏ½Î–SÏÐ ]ô≈ ÌÁÒbMÏŽ ÌlÒHÎAÒ¹ ÍÏc]Ä «Ò– sÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� UÒ�Ò§ Ï «ÒuÒL]
Ä wÏ� UÒ� Ìt]� ÂÎuÒ½ ôÒ§

ÌÁÌœuÌ¾Ò¹ ôÒ§ Ò÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]
Ä ÌtÌÓOÏÝÎdÌ� ÒlÏÝÒ§ Ò¡UÒý UÒLÏÐ ]ô≈ ÏtÏLÎKÏŽ ÎsÓÏ� Ô¡ÎwÒAÏÐ ÒÊuÌDOÏ×Ì¹ ôÒ§ ÎrÌNÒHÎKÒš UÒ�Ò§

Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤µµº ÌrOÏEÒFÎÄ ÌÓwÏKÒFÎÄ ÒuÌ¼Ò§ UÒLÌNÌEÎHÏŠ

sŽ ©Ê¬dI�« “U−Ž≈ ÊUOÐ® rOI�« tÐU²
 v	 lÝ«Ë l�u� vÐUD)« bLŠ vÐ_Ë

u¼Ë tÝd²	« s� ÎôbÐ tK
√ dO³Fð Ê¬dI�« —UO²š« UNM� d
c½ ª WIO�b�« Ê¬dI�«  «—UO²š«

UÒMÏŽUÒ²Ò� ÒbMÏŽ ÒnÌÝuÌ¹ UÒMÎ�ÒdÒðÒ§ ÌoÏ³Ò²Î
Ò½ UÒMÎ³Ò¼Ò– U]½≈ UÒ½UÒÐÒ√ UÒ¹ «uÌ�UÒ� ˚ W¹ü« v	 ŸU³��UÐ ’U)« qFH�«

q²I�« l³��« qF	 v	 ÁUMF� ”«d²	ô« Ê≈ ∫ ‰U� Æ › ±∑ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ ÌVÎzÓÏcÄ ÌtÒKÒ�ÒQÒ�

tz«eł√ lOLł vKŽ vð√Ë Îö
√ tK
√ t½√ Vzc�« vKŽ «uŽœ« U/≈ ÂuI�«Ë ÆÆÆ V�Š

‚b� vKŽ bNA¹ nÝu¹ s� «ÎdŁ√ VKD¹ s* W�d	 «u
d²¹ ô v²Š ¨ tzUCŽ√Ë

Æ› ÊuM�R*« ¤ ˝ ©¥® ÒÊuÌKÏŽUÒ� Ï…UÒ�]eKÏ� ÎrÌ¼ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫v½¬dI�« dO³F²�« v	 rN�u�Ë ÆrNzUŽœ«

s� ÎôbÐ ÊuKŽU	 qLF²�¹ nOJ	 ¡UDŽù« Ë√ ¡U²¹ù« Ë√ ¡«œ_« qLF²�¹ Ê√ œU²F*« Ê≈

Æ UNKF	 ∫ Êu�uI¹ ôË U¼UDŽ√ Ë√ U¼Uð√ Ë√ t�U� …U
“ Èœ√ Êu�uI¹ ”UM�U	 ø p�–

bOHð UN½_ tK�« œ«—√ UL
 vMF*« ÈœRð ô …œU²F*« ÿUH�_« Ê≈ ∫ vÐUD)« ‰uI¹

W³þ«u*«Ë ¨ UNz«œ√ v	 WG�U³*« œ«d*«Ë ¨ jI	 UNz«œ√ sŽ —U³šù«Ë rÝô« ‰uBŠ

¨ tÐ Êu	dF¹ rN� ÎöF	 …U
e�« ¡«œ√ dOBO	 rN� W�“ô WH� p�– ÊuJ¹ v²Š UNOKŽ

UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð t�u� v	 ˝ ÎrÌ²ÎKÒ�U]Ł‹ ˚ WLK
 tÐ vŠuð U� q�QðË  Æ ÊuKŽU	 t� rN	

ÒsÏ� UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×Î�UÏÐ rÌ²OÏ{Ò—Ò√ Ï÷Î—Ò_« vÒ�≈ ÎrÌ²ÎKÒ�U]Ł‹ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� «ËÌdÏH½‹ ÌrÌJÒ� ÒqOÏ� «Ò–≈ ÎrÌJÒ� UÒ� «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä

tÐ vŠuð U� q�Qð Æ › WÐu²�« ¤ ˝ æ≥∏º qOÏKÒ� ]ô≈ Ï…ÒdÏšü« wÏ� UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ ÌŸUÒ²Ò� UÒLÒ� Ï…ÒdÏšü«

ô VD� bOÝ ‰U� UL
 ‰UIŁ_« s� UMÞ WLKJ�« v	 ÊQ
 v²Š bNłË qIŁ s� WLKJ�«

Æ Èdš√ WLK
 W¹√ t¹œRð

ÒuÌ¼Ò§ ÒlÎL]
Ä vÒIÎ�Ò√ ÎËÒ√ VÎKÒ� ÌtÒ� ÒÊUÒ� sÒLÏ� ¢ÈÒdÎ�ÏcÒ� ÒpÏ�Ò– wÏ� ]Ê≈ ˚ ∫ v‡‡�UFð t‡�u‡‡� v‡	Ë

© qIŽ t� ÊU
 s�® vMF0 Ád�H¹ s� Ê≈ Wžö³�« aOý ‰U� Æ › ‚ ¤ ˝ æ≥∑º bOÏNÒý

¨ t
dð vKŽ l¹dI²�«Ë dEM�« vKŽ Y(« œ«d*« Ê√ p�–Ë ¨ W¹ü« s� ÷dG�« qD³¹

o b e i k a n d l . c o m
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Ë√ œULł t½Q
 Ë√ ¨ VK� ÈcÐ fO� t½Q
 dJH²¹ ôË dEM¹ ôË t³KIÐ tIH¹ ô s� Ê√Ë

Æ qIF�« ô VKI�« d
cÐ ô≈ p�– oI×²¹ ôË f×¹ ôË dFA¹ ô XO�

˝ æ≤πº UÒ¼UÒ×Ì{ ÒÃÒdÎšÒ√Ò§ UÒNÒKÎOÒ� ÒgÒDÎžÒ√Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� v	 ˝ ÒgÒDÎžÒ√ ˚ WLK
 q�QðË

vŠuð gDžQ	 ¨ «ÎdO³
 ‚dH�« b& © rKþ√ ® WLK
 5ÐË UNMOÐ Ê—U�Ë Æ ›  UŽ“UM�«¤ 

Æ © rKþ√ ® WLK
 p�– ÈœRð ôË ¨ XLB�« W³¼—Ë WAŠu�« ÂuLŽË WLKE�« —UA²½UÐ

tK²� bFÐ WM¹b*« s� tłËdš bMŽ vÝu� tO³½ W�UŠ 5³¹ tK�« ‰u� q�QðË

Æ›hBI�« ¤ ˝ æ≤±º Ò5ÏLÏ�U]EÄ ÏÂÎuÒIÎÄ ÒsÏ� wÏMÓÏ−Ò½ ÓÏ»Ò— Ò‰UÒ� ÌV]�ÒdÒ²Ò¹ UÚHÏzUÒš UÒNÎMÏ� ÒÃÒdÒ�Ò� ˚ ∫ÈdBLK�

…býË ¨ ŸeH�«Ë v�HM�« oKI�UÐ vŠuð UN½≈ øø ˝ ÌV]�ÒdÒ²Ò¹ ˚ ∫ WEH� vŠuð «–U�

Æ Èdš√ WLK
 UNÐ ÂuIð ô ÊUF� s� p�– dOžË ÆÆÆ qłu�« XHKðË ¨—c(«

¨ 5½d‡I�« È– W‡B� v‡	  ̋ æπµº UÚ�ÎœÒ— ˚ Ë ˝ æπ¥º «ÓÚbÒÝ ˚ v²LK
 5‡Ð Ê—U�Ë

ÒpÒ� ÌqÒFÎ−Ò½ ÎqÒNÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒÊËÌbÏ
ÎHÌ� ÒÃuÌłÎQÒ�Ò§ ÒÃuÌłÎQÒ¹ ]Ê≈ ÏsÎOÒ½ÎdÒIÎÄ «Ò– UÒ¹ «uÌ�UÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U‡�

ÎrÌJÒMÎOÒÐ ÎqÒFÎłÒ√ Ô…]uÌIÏÐ wÏ½uÌMOÏŽÒQÒ� dÎOÒš wÓÏÐÒ— ÏtOÏ� wÓÏM]JÒ� UÒ� Ò‰UÒ� æπ¥º «ÓÚbÒÝ ÎrÌNÒMÎOÒÐÒ§ UÒMÒMÎOÒÐ ÒqÒFÎ−Òð ÊÒ√ ¢vÒKÒŽ UÚłÎdÒš

r¼bŽu	 ¨ ËbF�« s� tÐ «uFM²LO� bÝ ¡UMÐ tM� «u³KÞ Æ › nNJ�« ¤ ˝ æπµº UÚ�ÎœÒ— ÎrÌNÒMÎOÒÐÒ§

vŠuð bÝ WLK
 Ê≈ ø tEH�Ë rNEH� 5Ð ‚dH�« UL	 ¨ Âœd�« s� UÎF½U� rN� rOI¹ ÊQÐ

…œËdÐË …—«dŠ s� u'«  U³KIð qL²×¹ ôË ¨VÝUM� dOž u¼Ë ¨tO	 ÂU�� ô ełU×Ð

d¦
√ ÊuJO� Âœd�« s� ełUŠ W�U�SÐ r¼bŽË bI	 «c� ¨ p�– dOžË —UD�√Ë ÕU¹—Ë

ÂU�*« s� tO	 ełU×Ð vŠuð U�œ— WLKJ	 ¨s�e�« ÷—«uF� ÎöL% d¦
√Ë ¨WOŠö�

Æp�– vKŽ ÁbŽU�ð v²�« W½Ëd*« s� tO	 U* W¹u'«  U³KI²�« qJ� ÎöÐU� tKF−¹ U�

ÎÊÒ√ ¢vÒÝuÌ� ÓÏÂÌ√ ¢vÒ�≈ UÒMÎOÒŠÎËÒ√Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� v	 UÎF� W�b�«Ë ‰UL'« WL� q�QðË

ÒsÏ� ÌÁuÌKÏŽUÒłÒ§ ÏpÎOÒ�≈ ÌÁËÌÓœ«Ò— U]½≈ wÏ½ÒeÎ×Òð ôÒ§ wÏ�UÒ�Òð ôÒ§ ÓÏrÒOÎÄ wÏ� ÏtOÏIÎ�ÒQÒ� ÏtÎOÒKÒŽ ÏXÎHÏš «Ò–SÒ� ÏtOÏFÏ{Î—Ò√

s� W¹ü« v	 U0 t²A¼œ ◊d	 s� rOI�« sÐ« ‰U� b�Ë Æ › hBI�« ¤ ˝ ©∑® Ò5ÏKÒÝÎdÌLÎÄ

U�Q	 Æ s¹bŽËË s¹d³šË 5ON½Ë s¹d�√ XFLł W¹ü« Ê≈ ∫ —UO²š« s�ŠË rE½ W�œ

ôË ¨ v	U�ð ô ∫ ULN	 ÊUONM�« U�√Ë ¨ rO�« v	 tOI�√Ë ¨ tOF{—√ ∫ ULN	 Ê«d�_«

ÁËÒœ«— U½≈ ∫ ULN	 ÊUð—UA³�« U�√Ë ¨ XHšË ¨ UMOŠË√ ∫ ULN	 Ê«d³)« U�√Ë ¨ v½e%

Æ 5KÝd*« s� ÁuKŽUłË ¨ pO�≈

o b e i k a n d l . c o m
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«Ò–≈Ò§ U]MÒ�¬ «uÌ�UÒ� «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä «uÌIÒ� «Ò–≈Ò§ ˚ ∫ 5I	UM*« ÊU�� vKŽ v�UFð tK�« ‰u� cšË

5M�R*« «uLK
 r�Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ±¥º ÒÊuÌzÏeÎNÒ²Î
Ì� ÌsÎ×Ò½ UÒL]½≈ ÎrÌJÒFÒ� U]½≈ «uÌ�UÒ� ÎrÏNÏMOÏÞUÒOÒý ¢vÒ�≈ «ÎuÒKÒš

¨ ˝ ÎrÌJÒFÒ� U]½≈ ˚ …b
R� WOLÝ« WKL−Ð r¼¡UÝƒ— «uLK
Ë ˝ U]MÒ�¬ ˚ WOKF	 WKL−Ð

 U³¦�« p�– VÝUM¹Ë ¨ rNzUÝƒ— l� …bOIŽ X³Ł√ rN½_ ø UÎC¹√ WOF*« WGOBÐË

ÀËb(« vKŽ W�«b�« WOKFH�« WKL'« ·ö�Ð °  b
√ «–≈ W�Uš WOLÝù« WKL'«

«Úb]−ÌÝ Ò»UÒ³ÎÄ «uÌKÌšÎœ«Ò§ «ÚbÒžÒ— ÎrÌ²Î¾Ïý ÌYÎOÒŠ UÒNÎMÏ� «uÌKÌJÒ� ÒWÒ¹ÎdÒIÎÄ ÏÁÏcÒ¼ «uÌKÌšÎœ‹ UÒMÎKÌ� Î–≈Ò§ ˚ dOG²�«Ë

ÌrÌNÒ� ÒqOÏ� Î–≈Ò§ ˚ ¨ › …dI³�« ¤ ˝ æµ∏º Ò5ÏMÏ
Î×ÌLÎÄ Ìb¹ÏeÒMÒÝÒ§ ÎrÌ�UÒ¹UÒDÒš ÎrÌJÒ� ÎdÏHÎG]½ W]DÏŠ «uÌ�uÌ�Ò§

ÎrÌJÒ� ÎdÏHÎG]½ «Úb]−ÌÝ Ò»UÒ³ÎÄ «uÌKÌšÎœ«Ò§ W]DÏŠ «uÌ�uÌ�Ò§ ÎrÌ²Î¾Ïý ÌYÎOÒŠ UÒNÎMÏ� «uÌKÌ�Ò§ ÒWÒ¹ÎdÒIÎÄ ÏÁÏcÒ¼ «uÌMÌJÎÝ‹

v	 q
_UÐ d�_UÐ ¡UH�« XKBð« ¨ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ±∂±º Ò5ÏMÏ
Î×ÌLÎÄ Ìb¹ÏeÒMÒÝ ÎrÌJÏðUÒ¾OÏDÒš

v	 U�√ ¨ q
_« tF³²O	 ¡UCI½ô« l¹dÝ ‰ušb�« Ê_ ˝ «uÌKÌJÒ�  ˚ …dI³�« …—uÝ

UN²³ÝUM	 …b²2 W�U�ù«Ë ¨ UNO	 «uLO�√ vMF*« Ê_ Ë«u�UÐ ÎöB²� d�_« ¡Uł ·«dŽ_«

Æ ˝ «uÌKÌ�Ò§ ˚ ∫ ‰UI	 ¨ Ë«u�«

¨«Ëd³&Ë «uGÞ U* ÊuŽd	 Âu� tÐ tK�« cš√ Èc�«  Ëd³'«Ë …uI�« n�u� q�QðË

˝æ¥≤º Ô—ÏbÒ²ÎIÌÓ� Ôe¹ÏeÒŽ ÒcÎšÒ√ ÎrÌ¼UÒ½ÎcÒšÒQÒ� UÒNÓÏKÌ� UÒMÏðUÒ¹PÏÐ «uÌÐ]cÒ�˚∫v�UFð ‰U� ¨tK�«  U¹¬ qJÐ «uÐc
Ë

vMFð «–U�Ë ¨ WFM�Ë gDÐË dN� s� vMFð «–U�Ë ˝ Ôe¹ÏeÒŽ ˚ WLK
 q�Qð Æ › dLI�« ¤

…œU¹e	 ¨˝ æ¥≤º Ô—ÏbÒ²ÎIÌÓ� ˚ —U²š« qÐ ¨—œU� WLKJÐ  Q¹ r�Ë ¨˝ æ¥≤º Ô—ÏbÒ²ÎIÌÓ� ˚ WLK


—b²I� v�≈ ÃU²×� uN	 dODšË VON� n�u*« Ê≈ ¨ vMF*« v	 …œU¹“ vKŽ ‰bð vM³*«

v	 Èdš√ WLK
 UN½UJ� vHJð ô v²�« r¼U½cšQÐ dO³F²�« sŽ pO¼U½ ¨ —œU� v�≈ ô

s� UN³ÝUM¹ U* WLKJ�« —UO²š« ô≈  «¡U×¹ù«Ë v½UF*« pKð q
 œU	√ U�Ë ° «c¼ UN�UI�

ÆvMF�

∫ dA³K� Ê¬dI�« “U−Ž≈

vKŽ ÎöO�œË ¨t� «ÎbO¹Qð tKÝ— bŠ√ b¹ vKŽ tK�« t¹d−¹ …œUFK� ‚—Uš d�√ ∫…e−F*«

 «e−F�Ë `�U� W�UM
 v�Š u¼ U�  «e−F*« s�Ë ªÈb×²�UÐ UÎ½ËdI�¨tðuŽœ ‚b�

tK�« vK� ‡ UMO³½  «e−F� iFÐË ¨ qÝd�« s� r¼dOžË rO¼«dÐ≈Ë v�OŽË vÝu�

Èd³J�« …e−F*« .dJ�« Ê¬dI�U
 ¨ vKIŽ u¼ U� UNM�Ë ‡ rKÝË t½«uš≈ vKŽË tOKŽ

v�≈ …e−F� W¹b×²� WO�UÐ WLzU� U¼¡UIÐ WOKIŽ UN½u
 VÝU½Ë ¨ …b�U)« WK�UA�« W�UF�«

Æ t¹b¹ vKŽ XKÝ—√ s� W½UJ* W³ÝUM� ÊuJ²�Ë ¨ ÊUJ�Ë ÊU�“ qJ� ¨ s¹b�« Âu¹

o b e i k a n d l . c o m
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Ê√Ë ¨ Èb×²�UÐ W½ËdI�Ë ¨ …œUFK� W�—Uš ÊuJð Ê√ ∫ …e−F*« ◊Ëdý s�Ë

‰u� p�– s� UN� rNðUH¹dFð v	 ¡ULKF�« p�– `{Ë√ b�Ë ¨ W{—UF*« s� rK�ð

Æ© W{—UF*« sŽ r�UÝ ¨Èb×²�UÐ ÊËdI� ¨…œUFK� ‚—Uš d�√ ® ÆÆÆ UN½≈ ∫vÞuO��«

ÊUOðù« sŽ 5FL²−�Ë 5�dH²� dA³�« e−F¹ d�√ v¼ ® ∫ q¼UM*« VŠU� ‰U�Ë

tK�« tIK�¹ ¨ W	ËdF*« »U³Ý_« œËbŠ sŽ Ã—Uš ¨ …œUFK� ‚—Uš d�√ v¼ Ë√ ¨tK¦0

q¾Ý b�Ë Æ © t�b� vKŽ «Îb¼Uý U¼U¹≈ Á«uŽœ bMŽ …u³M�« vŽb� b¹ vKŽ v�UFð

U� fMł s� ÊuJð Ê√ tð—bIÐ tK�« ¡UýË ¨UNÐ tK�« r¼b�Q	 …e−F*« UÎFOLł qÝd�«

ª Ê¬dI�UÐ oK)« ‰UGA½« Ê≈Ë Æ Èb×²�« v	 mKÐ√ ÊuJ²� ‰uÝd�« p�– Âu� tO	 ŸdÐ

Ác¼ vKŽ t�Ëe½ Êb� s� ¨ 5IŠö�«Ë t� s¹d�UF*«Ë ¨ s¹d	UJ�«Ë tÐ 5M�R*«

¨ …e−F� t½√ vKŽ Èu�_« qO�b�« p�– vH� ¨ s¹b�« Âu¹ v�≈Ë ÂuO�« v�≈ ÷—_«

∫ dE½« rŁ ¨ W³²J� W¹√  U¹u²×� ‡ X¾ý Ê≈ ‡ h×Hð °° 5*UF�« »— bMŽ s� t½√Ë

«c¼ øø WHK²<« ÁU¹«Ë“ s� WÝ«—b�UÐ Ê¬dI�« ‰ËUM²ð v²�« lł«d*«Ë V²J�« s� UNO	 r


¨ tFz«dýË t�UJŠ√ ÕdA¹ «c¼Ë ¨ Á“U−Ž≈ …uIÐ –ušQ� «c¼Ë ¨ t²žö³Ð ÁËbA�

¨ t³zU−Ž v	 dEM¹ «c¼Ë ¨ t²¹dAÐ tðb�√ U� —b� tO�«d�Ë tO½UF�Ë tþUH�√ d�H¹ «c¼Ë

t�U¦�√Ë tEŽ«u� q�Q²¹ «c¼Ë ¨ d³F�« UNM� hK�²�O� tBB� ÷dF²�¹ «c¼Ë

ø tK�« bMŽ s� t½√Ë ¨ e−F� t½√ vKŽ ·U
 qO�œ ‡ ÁbŠË ‡ «c¼ v	 fO�√ ¨tLJŠË

∫v½¬dI�« “U−Žù« ÁułË v	 5IÐU��« ¡ULKF�« ‰«u�√ ÷dF²�MK	 p�– l�Ë

∫ W
dB�« ∫ ‰Ë_« tłu�«

¨ W�e²F*« ”Ëƒ— bŠ√ ÂUEM�« —U�¹ sÐ rO¼«dÐ≈ ‚U×Ý≈ uÐ√ tÐ ‰U� ‰u� u¼Ë

W{—UF� sŽ »dF�« ·d� tK�« Ê√ vMF¹Ë ¨ ÂeŠ sÐ« rNM� ÊËdš¬ t¹√— vKŽ tF³ðË

d�√ UNMŽ rN�UŽ sJ� ¨ W{—UF*« r¼—ËbI� v	 ÊU
Ë ¨ rN�uIŽ VKÝË ¨ Ê¬dI�«

…dNLł tKDÐ√ p�c�Ë ¨ Ê¬dI�« ô …e−F*« UL¼ «–≈ ·dB�«Ë W�UŽùU	 ¨ vł—Uš

∫ ‰U�Ë ¨ Ê¬dIK� …e−F*« WF³��« Áułu�« WŽuL−� v	 v½U�d�« Ád
– b�Ë Æ ¡ULKF�«

Ê√ i	— vÐUD)« Ê√ ô≈ Æ ‰uIFK� UNM� dNE¹ v²�« “U−Žù« ÁułË bŠ√ U½bMŽ «c¼Ë

‰uI	 ¨p�– v	UM¹ Èb×²�« W¹¬ ÂuNH� Ê≈ YOŠ ¨ “U−Žù« ÁułË s� W	dB�« ÊuJð

ÒÊUÒ� ÎuÒ�Ò§ ÏtÏKÎ¦ÏLÏÐ ÒÊuÌðÎQÒ¹ ô ÏÊ¬ÎdÌIÎÄ «ÒcÒ¼ ÏqÎ¦ÏLÏÐ «uÌðÎQÒ¹ ÊÒ√ ¢vÒKÒŽ ÌÓsÏ−Î�«Ò§ Ìf½ù« ÏXÒFÒLÒ²Îł‹ ÏsÏ¾]� qÌ� ˚ ∫ tK�«

o b e i k a n d l . c o m
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V¼Q²�«Ë ¨œUN²łô«Ë nKJ²�« vMF¹ Æ› ¡«dÝù« ¤ ˝ æ∏∏º «ÚdOÏNÒþ ÔiÎFÒ³Ï� ÎrÌNÌCÎFÒÐ

pKð l� ÷—UF²ð W	dB�« ULMOÐ W{—UF*«Ë Èb×²�« UN�eK²�¹ v²�« œUA²Šô«Ë

W{—UF*« X½U
 u� ∫‰U�Ë ¨W	dB�UÐ 5KzUI�« ‰u� …bAÐ v½ö�U³�« qDÐ√ UL
 Æv½UF*«

ö	 ¨«Îe−F� lM*« ÊuJ¹ U/≈Ë ¨«Îe−F� ÂöJ�« sJ¹ r� ¨W	dB�« UNM� lM� U/≈Ë WMJ2

V¼– ∫ W	dB�« …dJ	 VŠU� sŽ vF	«d�« ‰U�Ë ÆÁdOž vKŽ WKOC	 ÂöJ�« sLC²¹

tK�« Ê√ v¼Ë ¨W	dB�UÐ ÊU
 “U−Žù« Ê√ v�≈ ÂUEM�« ‚U×Ý≈ uÐ√ 5LKJ²*« ÊUDOý

UÎ�—Uš ·dB�« «c¼ ÊUJ	 UNOKŽ rNð—b� l� Ê¬dI�« W{—UF� sŽ »dF�« ·d�

ÆÊ¬dI�« ô …e−F*« u¼ qO³I�« «c¼ s� ‡ ·dB�« ‡ t½Q
Ë ‡ vF	«d�« ‡ UMK� ¨…œUFK�

¨ W	dB�« d
c	 ‡ tOIÐUÝ sŽ Îö�U½ ‡ “U−Ž≈ Áułu� UÎC¹√ vÞuO��« ÷dFðË

sŽ »dF�« tK�« ·d� Ê≈ –≈ ¨ œU�H�UÐ UNOKŽ rJŠ rŁ ¨ ÂUEM�« rŽ“ s� UN½√ 5ÐË

ÏXÒFÒLÒ²Îł‹ ÏsÏ¾]� qÌ� ˚ ∫ t�u� v	 5FL²−� s¹—œU� rN¹b% l� v	UM²¹ Ê¬dI�« W{—UF�

¨ Ê¬dI�« fO�Ë tK�« u¼ p�– v	 e−F*« ÊuJ¹Ë Æ › ∏∏ ∫ ¡«dÝù« ¤ ˝ ÌÓsÏ−Î�«Ò§ Ìf½ù«

·d� Èc�« ‰Ë_« Ê¬dI�« dBŽ u¼Ë ¨ Èb×²�« s�“ ‰«ËeÐ ‰Ëe¹ “U−Žù« Ê√ UL


–≈ ¨ W�UOI�« Âu¹ v�≈ ‚UÐ Ê¬dI�« “U−Ž≈ Ê√ vKŽ W�_« lL& ULMOÐ ¨ W{—UF*« sŽ

Æ …b�U)« …bOŠu�« …e−F*« u¼

∫ UN� vŽ«Ëb�« d
uð l� W{—UF*« „dð ∫ v½U¦�« tłu�«

Áułu�« ‰Ë√ v	 v½U�d�« Ád
– b�Ë ¨ W	dB�« sŽ «ÎdO¦
 ‚d²H¹ ô tłË «c¼Ë

rK	 ¨ UNO�≈ WÝU*« t²łUŠ l� ÁUO*« t�  d	uð ÊUADŽ qłdÐ d�_« ”U�Ë ¨WF³��«

v	 ¡ULKF�« ‰U� UL
 ∫ ‰u�√Ë Æ Áe−Ž vKŽ p�– ‰b	 ¨ UÎADŽ  U� v²Š »dA¹

¨rNM� lIð r� UNMJ�Ë ¨ U¼Ëœ«—√Ë W{—UF*« «uŽUD²Ý« »dF�« Ê√ `� u� ¨ W	dB�«

«cNÐË ¨ tð«– Ê¬dI�« v	 ô W{—UF*« sŽ rNKGý Èc�« tK�« …—b� v	 “U−Žù« ÊUJ�

Æ UNÐ ‰uI�« `KB¹ ô

∫ WOK³I²
*« WO³OG�« —u�_UÐ Á—U³š≈ ∫ Y�U¦�« tłu�«

U�√Ë ∫ t�uIÐ v½U�d�« tO�≈ —Uý√Ë ¨ l{u� s� d¦
√ v	 oI×� d�√ «c¼Ë

‰œ ‚UHðô« vKŽ lIð Ê√ “u−¹ ô ÊU
 U* t½S	 WOK³I²�*« —u�_« sŽ W�œUB�« —U³š_«

o b e i k a n d l . c o m
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lIOÝ U�Ë ¨ —bÐ …Ëež v	 v�UFð t�u� p�– s� ¨ »uOG�« ÂöŽ bMŽ s� UN½√ vKŽ

ÒÊËÌÓœÒuÒðÒ§ ÎrÌJÒ� UÒN]½Ò√ ÏsÎOÒ²ÒHÏzU]DÄ ÈÒbÎŠ≈ Ìt]KÄ ÌrÌ�ÌbÏFÒ¹ Î–≈Ò§ ˚ ∫ W
dF*« Ÿu�Ë q³� UN²−O²½Ë ¨ UNO	

©∑® Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ ÒdÏÐ«Òœ ÒlÒDÎIÒ¹Ò§ ÏtÏðUÒLÏKÒJÏÐ ]oÒ×ÎÄ ]oÏ×Ì¹ ÊÒ√ Ìt]KÄ Ìb¹ÏdÌ¹Ò§ ÎrÌJÒ� ÌÊuÌJÒð ÏWÒ�Îu]AÄ Ï «Ò– ÒdÎOÒž ]ÊÒ√

Ÿ«d� sŽ v�UFð t�u�Ë ¨ › ‰UH½_« ¤ ˝ ©∏® ÒÊuÌ�ÏdÎ−ÌLÎÄ ÒÁÏdÒ� ÎuÒ�Ò§ ÒqÏÞUÒ³ÎÄ ÒqÏDÎ³Ì¹Ò§ ]oÒ×ÎÄ ]oÏ×ÌOÏ�

ÎrÏNÏ³ÒKÒž ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌ¼Ò§ Ï÷Î—Ò_« vÒ½ÎœÒ√ wÏ� ©≤® ÌÂËÌÓdÄ ÏXÒ³ÏKÌž ©±® òr‡â�« ˚ ∫ ”dH�« l� ÂËd�«

Ït]KÄ ÏdÎBÒMÏÐ ©¥® ÒÊuÌMÏ�ÎRÌLÎÄ ÌÕÒdÎHÒ¹ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹Ò§ ÌbÎFÒÐ ÎsÏ�Ò§ ÌqÎ³Ò� sÏ� ÌdÎ�Ò_« Ït]KÏ� Ò5ÏMÏÝ ÏlÎCÏÐ wÏ� ©≥® ÒÊuÌ³ÏKÎGÒOÒÝ

v	  œ—Ë …dO¦
 Èdš√ Ã–U/Ë Æ › ÂËd�« ¤ ˝ ©µ® ÌrOÏŠ]dÄ Ìe¹ÏeÒFÎÄ ÒuÌ¼Ò§ Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ÌdÌBMÒ¹

ÒÁÏdÒ� ÎuÒ�Ò§ ÏtÓÏKÌ� Ïs¹ÓÏbÄ vÒKÒŽ ÌÁÒdÏNÎEÌOÏ� ÓÏoÒ×ÎÄ Ïs¹ÏœÒ§ ¢ÈÒbÌNÎ�UÏÐ ÌtÒ�uÌÝÒ— ÒqÒÝÎ—Ò√ ÍÏc]Ä ÒuÌ¼ ˚ ∫tM�Ë ¨ Ê¬dI�«

Òr]MÒÒNÒł ¢vÒ�≈ ÒÊËÌdÒAÎ×ÌðÒ§ ÒÒÊuÌ³ÒKÎGÌ²ÒÝ «ËÌdÒHÒ� Òs¹Ïc]KÓÏ� qÌ� ˚ ∫t�uIÐË ¨ › WÐu²�« ¤ ˝ æ≥≥º ÒÊuÌ�ÏdÎAÌLÎÄ

Æ› Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ±≤º ÌœUÒNÏLÎÄ ÒfÎ¾ÏÐÒ§

ÊuJ¹ Ê√ vHJ¹ ô WOK³I²�*« WO³OG�« —u�_UÐ —U³šù« ÆÆÆ ® Ê≈ ∫ vÐUD)« ‰U�Ë

Èb×²�« ULMOÐ ¨ …—uÝ q
 v	 œułu*« ÂUF�« d�_UÐ fO� t½_ ¨“U−Žù« V³Ý

ÎrÌ²MÌ� Ê≈Ò§ ˚ ∫ tK�« ‰u� qO�bÐ ¨ W¹¬ q
 v	 qÐ ¨ …—uÝ q
 v	 ÊULzU� “U−Žù«Ë

ÎrÌ²MÌ� Ê≈ Ït]KÄ ÏÊËÌœ sÓÏ� rÌ�Ò¡«bÒNÌý «uÌŽÎœ«Ò§ ÏtÏKÎ¦ÓÏ� sÓÏ� Ô…Ò—uÌ
ÏÐ «uÌðÎQÒ� UÒ½ÏbÎ³ÒŽ ¢vÒKÒŽ UÒMÎ�]eÒ½ U]LÓÏ� ÔVÎ¹Ò— wÏ�

e−F� t½√ vKŽ «c¼ ‰b	 ¨ UNMOFÐ …—u�� 5OFð ÊËœ Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤≥º Ò5Ï�ÏœUÒ�

Æ ·U
 dOž tMJ�Ë

»uOG�« sŽ —U³šù« s� tO	 U� Á“U−Ž≈ ÁułË s� Ê√ ∫ vÞuO��« d
–Ë

∫tK�« ‰uI
 ¨ U¹«u½ s�  UOM�«Ë dzULC�« v	 U�Ë qÐ ¨5IÐU��« hB�Ë ¨WOK³I²�*«

˝ ©∏® ÌdOÏBÒLÎÄ ÒfÎ¾Ï³Ò� UÒNÒ½ÎuÒKÎBÒ¹ Ìr]MÒNÒł ÎrÌNÌ³Î
ÒŠ Ì‰uÌIÒ½ UÒLÏÐ Ìt]KÄ UÒMÌÐÓÏcÒFÌ¹ ôÎuÒ� ÎrÏNÏ
ÌH½Ò√ wÏ� ÒÊuÌ�uÌIÒ¹Ò§ ˚

› W�œU:« ¤

∫ 5�Ë_« dOÝ s� vC� U0 —U³šù« ∫ lÐ«d�« tłu�«

¨r¼dzUB�Ë rN�«uŠ√Ë 5�Ë_« dOÝ s� UMO�≈ qL×¹ U0 Á“U−Ž≈ vKŽ ‰b²Ý« UL


qLŠ Èc�« v³M�« WO�√ È√d�« «c¼ b{UF¹Ë ¨ rNzUO³½QÐ rN²�öŽË ¨ rNðUOŠ ·ËdþË

l�Ë ¨rKF* fK−¹ r� t½√ UL
 ¨5�b�_« V²
 s� ¡vAÐ t²	dF� ÂbŽË¨UMO�≈ Ê¬dI�«

v½Q	 ¨5IÐU��« hB� s� WBK�²�*« d³F�«Ë  UEF�UÐ «Î¡uK2 Ê¬dI�UÐ U½Uð√ bI	 p�–

o b e i k a n d l . c o m
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sÏ� uÌKÎ²Òð ÒXMÌ� UÒ�Ò§ ˚ ∫°ø «Îe−F� p�– ÊuJ¹ ö	√ ø tK�« bMŽ s� sJ¹ r� u� p�– t�

ÒpÎOÒKÒŽ ÌÓhÌI]½ ÓÚöÌ�Ò§˚ ¨› u³JMF�«¤ ˝æ¥∏º ÒÊuÌKÏDÎ³ÌLÎÄ Ò»UÒðÎ—]ô «Ú–≈ ÒpÏMOÏLÒOÏÐ ÌtÌÓDÌ�Òð ôÒ§ Ô»UÒ²Ï� sÏ� ÏtÏKÎ³Ò�

˝ æ±≤∞º Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎKÏ� ¢ÈÒdÎ�Ï–Ò§ WÒEÏŽÎuÒ�Ò§ ÌÓoÒ×ÎÄ ÏÁÏcÒ¼ wÏ� Ò„Ò¡UÒłÒ§ Ò„Òœ«ÒRÌ� ÏtÏÐ ÌXÓÏ³Ò¦Ì½ UÒ� ÏqÌÝÌÓdÄ Ï¡UÒ³½Ò√ ÎsÏ�

› œu¼ ¤

∫ ‰uI�« ·u�Q� v
 …œUF�« iI½ ∫ f�U)« tłu�«

v²�« ◊U/_« dOž ‰uI�« s� UÎD/ ¡Uł t½√ ∫ …œUFK� Ê¬dI�« iI½ sŽ v½U�d�« ‰U�

sŽ Wł—Uš …œdH� WI¹dDÐ ¡Uł ¨ qzUÝ—Ë VDšË l−ÝË dFý s� »dF�« U¼bNŽ

Æ —u¦M*«Ë rEM*« ª UÎFOLł »dF�« ‚dÞ q
 ‚uHð s�(« v	 W�eM� UN� …œUF�«

∫ U¼œuKšË …e−F*« Â«Ëœ ∫ ”œU
�« tłu�«Ë

Âu¹ v�≈ U¼œË—Ë X�Ë s� WO�UÐ W�UŽ Ê¬dI�« …e−F� Ê√ v½ö�U³�« 5Ð b�Ë

dB²I¹ r� dA³K� Ê¬dI�« “U−Ž≈ Ê√ v¼Ë¨W�U¼ d�_« v	 WDI½ qłd�« f*Ë ¨W�UOI�«

X�«œ U� ¨ rzU�Ë rz«œ Á“U−Ž≈ Ê≈ qÐ ¨ W�ôb�« rNO	Ë ¨‰Ë_« dBF�« q¼√ vKŽ

Ê¬dI�« …e−F� sŽ vF	«d�« ‰uI¹ UL
 ¨‚UÐ Á“U−Ž≈Ë¨WO�UÐ t²−×	¨WO�UÐ t²¹«b¼

s�e�« vš«dð vKŽ nFC�« p�– —«dL²Ý«Ë ÆÆÆ WO½U�½ù« …—bI�« nF{ ∫UN½≈

Æt�bIðË

“U−Žù« ¡UIÐ W�eK²�*« W−(« ¡UIÐ W�eK²�*« t²¹«b¼ ¡UIÐ vKŽ v½ö�U³�« ‰b²Ý«Ë

¢vÒ�≈ ÎrÏNÓÏÐÒ— ÏÊÎ–SÏÐ Ï—uÌÓMÄ vÒ�≈ Ï UÒLÌKÌÓEÄ ÒsÏ� Ò”U]MÄ ÒÃÏdÎ�Ì²Ï� ÒpÎOÒ�≈ ÌÁUÒMÎ�Òe½Ò√ »UÒ²Ï� d‡â�« ˚ ∫ tK�« ‰uIÐ

 ULKþ s� rNłd�¹Ë ”UM�« ÈbN¹ qEO�	 ¨ › rO¼«dÐ≈ ¤ ˝ ©±® ÏbOÏLÒ×ÎÄ Ïe¹ÏeÒFÎÄ Ï◊«ÒdÏ�

‰uI�« l	b¹ U2 «c¼Ë ¨ W�UOI�« Âu¹ v�≈ t�Ëe½ Êb� s� W¹«bN�« —u½ v�≈ ‰öC�«

Æ p�– vKŽ W�ôœ UNKL
QÐ «Î—uÝ ÷dF²Ý« rŁ ¨ W	dB�UÐ

¨ tK¦0 ÊUOðù« sŽ WŠUBH�« »UÐ—√  e−Ž√ v²�« t²žöÐ ∫ lÐU
�« tłu�«

vKŽ nO�Q²�« s
ŠË ¨ rEM�« W�œ s� tO
 U�Ë ¨ »uOF�« lOLł s� tÐuKÝ√ W�öÝË

∫ »dF�« bMŽ œU²F*« rEM�« ÁułË lOLł n�U�¹ tłË

s� q
Ë ¨ Ê¬dI�« vÝ—«œ q
 »U−Ž≈ “UŠ b� “U−Žù« ÁułË s� tłu�« «c¼Ë

V¼«c*« v²ý s� UÎ¦¹bŠË UÎ1b� ¨ ÊuIH²� tOKŽ ”UM�U	 ¨ Á“U−Ž≈ WOCI� ÷dFð

o b e i k a n d l . c o m
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tŠu{Ë rž— t½√ v�≈ «ÎdOA� vÐUD)« ÁUCð—« Æ dNþ_«Ë 5Ð_« uN	 ¨  U¼U&ô«Ë

ÆÆÆ UN²OHO
Ë Wžö³�« pKð WO¼U� b¹b% v	 ”UM�« nK²�¹ b�

ø Á«dJ²Ýô«Ë bOIF²�« s� tþUH�√ W�öÝ v	 “U−Žù« qN	

r¼dFý v	 »dF�« ÁÚb²F¹ r� Èc�« l¹b³�« rEM�« s� tOKŽ qL²A¹ U2 t½√ Â√

ø r¼d¦½Ë

ø WIO�b�« v½UF*« vKŽ t�UL²ý«Ë i�UM²�« s� ÁuK) t½√ Â√

q
 v	 rOð«u)«Ë b�UI*«Ë #«uH�« v	 lz«b³�«Ë U¹«e*« s� tMLCð U2 t½√ Â√

¨tþUH�√ WŠUBH� Á“U−Ž≈ p�– q
 lL−¹ ø UNK�«u	Ë  U¹ü« ∆œU³� v	Ë …—uÝ

Æ tLE½ W�œË ¨ tO½UF� WžöÐË

tz«bŽË ¨t� rNz«bŽ l� tK¦� …—u�Ð ÊUOðù« sŽ W³ÞU� »dF�« e−Ž vÐUD)« 5Ð

ÎÂÒ√ dÎOÒš UÒMÌ²ÒNÏ�¬Ò√ «uÌ�UÒ�Ò§ ˚ ∫t�uIÐ Ê¬dI�« UN� bNý v²�« rN²žöÐ s� ržd�« vKŽË ¨rN�

s� ržd�« vKŽË ¨ › ·dše�« ¤ ˝ æµ∏º ÒÊuÌLÏBÒš ÂÎuÒ� ÎrÌ¼ ÎqÒÐ ÚôÒbÒł ]ô≈ ÒpÒ� ÌÁuÌÐÒdÒ{ UÒ� ÒuÌ¼

—U� U/≈ Ê¬dI�« Ê√ rKŽ«Ë ∫t�u� v�≈ hKšË ÆtK¦0 ÊUOðù« sŽ «Ëe−Ž Wžö³�« pKð

¨v½UF*« `�√ UMLC� nO�Q²�« ÂuE½ s�Š√ v	 ÿUH�_« `B	QÐ ¡Uł t½_ «Îe−F�

¨WIzU	 WŽ«d³Ð WK¦�_« d
c¹Ë ¨`{u¹Ë ¨d�H¹Ë ¨tłu�« p�– ÕdA¹ aOA�« Èd³½«Ë

vKŽ p�– s� ¨ ULKJ�«Ë VO�UÝ_« 5Ð ‚ËdH�« oO�œ fLK²¹Ë ¨ VO−Ž œdHðË

·d×Ð ÂUNH²Ýô« sŽ »«uł vKÐ Ê≈ ∫‰U� ©rF½Ë vKÐ® »«u'« Uð«œ√ ‰U¦*« qO³Ý

∫qłË eŽ t�uI
 ¨vKÐ ∫t³ŠU� ‰uIO	 ø«c
 qFHð r�√ ∫ qzUI�« ‰uI
 vHM�«

u×½ ÂUNH²Ýô« sŽ »«uł uN	 rF½ U�√Ë Æ›±∑≤ ∫·«dŽ_« ¤ ˝ ¢vÒKÒÐ «uÌ�UÒ� ÎrÌJÓÏÐÒdÏÐ ÌXÎ
Ò�√˚

Æ› ¥¥ ∫ ·«dŽ_«¤ ˝ ÎrÒFÒ½ «uÌ�UÒ� UÓÚIÒŠ ÎrÌJÌÓÐÒ— ÒbÒŽÒ§ U]� rÌÓðbÒłÒÒ§ ÎqÒNÒ� ˚ ∫v�UFð t�uI
 ¨q¼

‰u� ‡ «Îbł …dO¦
 v¼Ë ‡ …e−F*« WOžö³�« Ê¬dI�«  «—UO²š« oO�œ s� d
–Ë

Ê_ ¨ WO½UDKÝ vMŽ V¼– ∫qI¹ r�Ë ¨ › W�U(« ¤ ˝ æ≤πº ÎtÒOÏ½UÒDÎKÌÝ wÓÏMÒŽ ÒpÒKÒ¼ ˚ ∫tK�«

sŽ vÞuO��« qI½ rŁ Æ vFł— ôË UOIÐ „öN�« l� fO�Ë ¨ œuF�« q�√ tF� »U¼c�«

∫ WODŽ sÐ« È√— v�≈ hKšË ¨ Èdš_« Á“U−Ž≈ ÁułË sŽ ÁËd
– U� W�_« WLz√

o b e i k a n d l . c o m
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Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�
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≤≤∞
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¨ tLEMÐ l�Ë t½√ ¨ Á“U−Ž≈ tłË v	 ‚«c(«Ë —uNL'« tOKŽ Èc�«Ë `O×B�«®

Æ © tþUH�√ WŠUB	 v�«uðË ¨ tO½UF� W×�Ë

∫ »uKI�UÐ tFOM� ∫ s�U¦�« tłu�«

ôË UÎ�uEM� Ê¬dI�« dOž UÎ�ö
 lL�ð ô p½S	 ∫ ‰UI	 vÐUD)« tO�≈ —Uý√ b�Ë

s�Ë ¨ ‰UŠ v	 …Ëö(«Ë …cK�« s� VKI�« v�≈ t� hKš lL��« Ÿd� «–≈ ¨«Î—u¦M�

dLŽ vKŽ Ê¬dI�« dOŁQ²Ð bNA²Ý«Ë ¨ tO�≈ tM� hK�¹ U� Èdš√ v	 WÐUN*«Ë WŽËd�«

 U¹¬ lLÝ U�bMŽ WFOÐ— sÐ W³²Ž vKŽË ¨ rKÝQ	 tÞ …—uÝ s�  U¹¬ lLÝ U�bMŽ

X×²	 ∫ qO� v²Š —UB½_« vKŽË ¨ ‰U� U� Ê¬dI�« v	 ‰UI	 ¨ XKB	 …—uÝ s�

U½≈ ∫«u�U� v²Š s'« vKŽ ÁdOŁQðË ¨ Ê¬dI�UÐ WM¹b*« X×²	Ë ·uO��UÐ —UB�_«

Æ UÎ³O−Ž U½¬d� UMFLÝ

’d(«Ë tO�≈ ŸUL²Ýô« v	 rN�H½√ tK�« ¡«bŽ√ W³ž— tłu�« «c¼ X% Ã—bM¹Ë

sÐ bO�u�« tO	 ‰U� b�Ë ¨ bŠ√ s� —UJ½≈ ÊËœ  UHB�« VOÞQÐ tH�ËË ¨ p�– vKŽ

ÁöŽ√ Ê≈Ë ¨ …ËöD� tOKŽ Ê≈Ë …Ëö( t� Ê≈Ë ¨ tOKŽ vKF¹ ôË uKF¹ t½≈ ∫ …dOG*«

Æ 5
dA*« s� bŠ√ tOKŽ dJ½√ U�Ë Æ ‚bG� tKHÝ√Ë ¨ dL¦�

vKŽ r¼Ë ¨ tðËö×Ð ÊË–cK²¹Ë Ê¬dI�« ÊuFL²�¹ «ÎdÝ WJ� u
dA� Ãdš rJ�Ë

…bŽ vHI¦�« o¹dý sÐ fMš_«Ë qNł uÐ√Ë ÊUOHÝ uÐ√ qF	 UL
 ¨ r¼œUMŽË r¼dH


Æ r¼d�√ `C²H¹ ö¾� …œuF�« ÂbŽ vKŽ «Ëb¼UFð v²Š  «d�

∫ lÝU²�« tłu�«

v�≈ …—uÝ s� Ë√ ¨ W¹¬ v�≈ W¹¬ s�  ËUH²ð ô tLE½ W�œË ¨ tHO�Qð uLÝ Ê≈

vKŽ qE¹ qÐ ¨ Ÿu{u� v�≈ Ÿu{u� s� Ë√ ¨ Èdš√ v�≈ WB� s� Ë√ ¨ …—uÝ

tEŽ«u�Ë ¨ Á—«c½≈Ë ÁdOA³ðË ¨ ÁbOŽËË ÁbŽË v	 W½U�d�«Ë …uI�« s� …bŠ«Ë ‰UŠ

Æ ·UHÝ≈ ôË  ËUHð ô ‰UŠ q
 vKŽ WK�U
 WK�Uý t²žöÐ ¨ t�UJŠ√Ë

Ë√ uN�Ð U�≈ ª q�e�«Ë nFC�« s�  «d²	 rN� ÷dFð s|c�« dA³�« ·ö�Ð

v²�«  U	ü« s� p�– dš¬ v�≈ fHM�« vKŽ VKG¹ Èu¼ Ë√ ¨ W�PÝ Ë√ ¨ qNł

v	 Ë√ ¨ dš¬ v	 j³N¹Ë ‰uI�« s� »UÐ v	 uKF¹ s� ”UM�« s�Ë ¨ ÊU�½ù« VOBð

o b e i k a n d l . c o m
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sL	 ¨ ÁdOž ÊËœ ‰uI�« s� s	 v	 Ë√ ¨ ‰UŠ ÊËœ ‰UŠ v	 Ë√ ¨ dš¬ ÊËœ ÊU�“

∫ qO� «c�Ë ¨ ¡UŁd�« ÊËœ n�u�« v	 Ë√ ¨ ¡U−N�« ÊËœ Õb*« v	 bO−¹ s� ¡«dFA�«

Æ Vž— «–≈ dO¼“Ë ¨ V¼— «–≈ WGÐUM�«Ë ¨ V
— «–≈ fOI�« ƒd�« ”UM�« dFý√

∫ dýUF�« tłu�«

rOI�«Ë Â«d(«Ë ‰ö(« —u�√ v	  UF¹dAðË ·—UF�Ë ÂuKŽ s� tOKŽ Èu²Š« U�

Õö�≈ UNO	Ë ¨ W³OÞ …UOŠ ”UM�« UO×¹ UNOKŽË ¨ lL²:« ÂuI¹ UNÐ v²�« WOIK)«

Æ v�U¦*« v½U�½ù« lL²−LK� W�U�≈Ë ÊU�½û� ‚uIŠ s� tŽdý U�Ë ¨ r¼—u�√

d¦
√ ÁUMF� v	 Ë√ ¨ ÁUMF� s� d¦
√ tEH� v	 t²žöÐ Ê≈ ∫ ‰UI¹ ôË ∫ WEŠö�

…œU� kHK�U	 ¨ ÿUH�_«Ë v½UF*« ŸuL−� v	 t½UOÐ uKŽË ¨ t²žöÐ Ê≈ qÐ ¨ tEH� s�

Xłdš UÎŽu{u� ÊuJð Ê√ sŽ ÿUH�_« Xłdš√ v²�Ë ¨ n�Q²¹ tM� Èc�« ÂöJ�«

Æ UNÐ ô≈ błuð Ê√ sJ1 ô –≈ …d³²F*« ÂU��_« WKLł sŽ

∫ e−F*« —bI�«

U� Ë√ ¨ WK¹uÞ Ë√ X½U
 …dOB� ¨ …—u��« Ê¬dI�« s� e−F*« —bI�« Ê√ d
– rŁ

oOLF�« WŁU×³�« vF	«d�« tO�≈ V¼– U� v�≈ dOA½ Ê√ UM� ‚Ëd¹Ë Æ tðU¹¬ s� U¼—bIÐ ÊU


∫ ◊UIM�« Ác¼ tM� hK�²�½Ë ¨ Ê¬dI�« “U−Ž≈ ÁułË s�

d�√ uN	 ¨ t�öÞ≈ vKŽ “U−Žù« kH� s� rNH¹ Èc�« vMF*UÐ e−F� Ê¬dI�« ‡ ±

Ê¬dI�« Æ WNłË ôË vðQ� p�– v�≈ fO�Ë ¨ UÎGK³� WO½U�½ù« …dDH�« tM� mK³ð ô

p�c
 e−F�Ë ¨ v½U�½ù« ÁdŁ√ v	 e−F�Ë ¨ V²J�« dzUÝ ÊËœ t�¹—Uð v	 e−F�

Æ tIzUIŠ v	

 «œUŽË iF³�« rNCFÐ q
√Ë ÊUŁË_« vKŽ 5H
UŽ Âu� s� »dF�« ‰u% ‡ ≤

U� v‡KŽ  u‡�Ë ¨ «Ëb‡łË U‡� vKŽ vC�Ë …œUFK� rOK�ðË …bÝU	 bzUIŽË W�Ë–d�

b�Ë ‡ U¼u×²H	 ‡ ÷—_« ‰UH�√ v	 ÁË—«œQ	 r�UF�« ÕU²H� «u�ËUMð Âu� v�≈ ¨«Ëb�Ë

Æ Ê¬dI�« UNÐ ¡Uł v²�« W¹UGK� «ułdš

rN� q³� ô U0 UNM� r¼¡UłË WŠUBH�« Ác¼ dÝ pK� b� Ê¬dI�« Ê√ ôu�Ë ‡ ≥

ôu� ÆÆÆ rNŽU³Þ vKŽ VKžË ¨ rNðœ«—SÐ b³²ÝU	 ÆÆÆ tF� rN� WKOŠ ôË ¨ ÁœdÐ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±∏∞Ø±∑

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≤≤

√Ø≤∞∏Ø±∑

U* qÐ ¨ ÷—_« v	 »U²
 q
 d�√ tO�≈ vN²M¹ U2 d¦
√ v�≈ Ê¬dI�« d�√ —U� U* p�–

Æ W²³�« d�√ »dF�« p¾�Ë√ v	 t� ÊU


WÝUOÝ »U²
 Ê¬dI�« «c¼ ôË ÆÆÆ t½uLNH¹ ô ¡vAÐ Ê¬dI�« r¼¡Uł U�Ë ‡ ¥

v	 UÎŽd²� rN� Ê_ ÆÆÆ tÐ «uKHŠ U� p�– s� «Îd�√ ÊU
 u�Ë ¨ W�Ëœ ÂUE½ ôË

Ë√ ¨ `OB	 dOž Ê¬dI�« «c¼ Ê√ uK	 Æ ÷—_« v	 W�Ëœ tOKŽ rN³KGð r� W¹d(«

d¼b�« vKŽ rNM� ‰U½ U* ¨ rNO�≈ XOI�√ v²�« UN³O�UÝ√ v	 …e−F� dOž t²ŠUB	 X½U


Æ ÎôUM�

s� lOD²�¹ ö	 ¨ tO	 ‰e½√ Èc�« ÁdBŽ ÕËdÐ UÎOŠ ÊuJ¹ Ê√ d³J¹ Ê¬dI�« ‡ µ

Æ p�– v	 qKF²¹ Ë√ WOK¼U'« s�“ vKŽ ÁdBI¹ Ê√ Á“U−ŽSÐ ‰uI¹ ô

tM� ·dF²ð YO×Ð ÆÆÆ W¹UG�« ·dýË uL��«Ë ÂUJŠù« s� «cNÐ u¼Ë ‡ ∂

Æ …uI�« s� ÎöC	Ë ¨ W	dF*« v	 …œU¹“Ë ¨ rKF�« v	 WD�Ð ÆÆÆ W�√ q
 ÕË—

∫ œ«bŽù«

v	 UNO�≈ p²łUŠ V�Š UN�ËUM²ð YO×Ð U¼eON&Ë ¡UOý_« W¾ONð ∫ œ«bŽù«

ÊR�Ë ÕöÝË ‰U� s� bŽ√ U�Ë ¨ œ«bF²Ýô« ∫ …bF�«Ë Æ UNNł«uð v²�« ·ËdE�«

Àœ«u( ¡d*« ÁbF¹ U�Ë ‡ Õö��UÐ hš kHK�« ÊQ
Ë ‡ ¨tŁËbŠ l�u²¹ U� d�_

Æ › ¥∂ ∫ WÐu²�« ¤ ˝ Ú…]bÌŽ ÌtÒ� «ËÌÓbÒŽÒ_ ÒÃËÌdÌ�ÎÄ «ËÌœ«Ò—Ò√ ÎuÒ�Ò§ ˚ ∫q¹eM²�« v	 tM�Ë ¨d¼b�«

W	dG
 ® œbŽ ∫ lL'«Ë ¨ tðbŽ d�ú�  œbŽ√Ë ¨ ÁœU²ŽË tðbŽ d�ú� cš√ ∫ ‰UI¹

Æ …bŽ vKŽ «u½u
 ∫ ‰UI¹ © ·džË

Ï◊UÒÐÓÏ— sÏ�Ò§ Ô…]uÌ� sÓÏ� rÌ²ÎFÒDÒ²ÎÝ‹ U]� rÌNÒ� «ËÌÓbÏŽÒ√Ò§ ˚ ∫ 5LK�LK� tK�« ‰u� p�– s�Ë

…√d�« t²KF	 U� UÎC¹√ tM�Ë ¨ › ∂∞ ∫ ‰UH½_« ¤ ˝ ÎrÌ�]ËÌbÒŽÒ§ Ït]KÄ ]ËÌbÒŽ ÏtÏÐ ÒÊuÌ³Ï¼ÎdÌð ÏqÎOÒ�ÎÄ

∫  ‹ nÝuO� UN³Š vKŽ UNM* vzö�« …u�MK� Áb¹dð U0 UÎ�K−�  QO¼ –≈ ª e¹eF�«

ÏXÒ�UÒ�Ò§ UÚMOÓÏJÏÝ ]sÌNÎMÓÏ� Ô…ÒbÏŠ«Ò§ ]qÌ� ÎXÒð¬Ò§ ÚQÒJ]²Ì� ]sÌNÒ� Î ÒbÒ²ÎŽÒ√Ò§ ]sÏNÎOÒ�≈ ÎXÒKÒÝÎ—Ò√ ]sÏ¼ÏdÎJÒLÏÐ ÎXÒFÏLÒÝ U]LÒKÒ�˚

«uÌŽÏ—UÒÝÒ§ ˚ ∫rOF½ s� 5M�RLK� tK�« ÁbŽ√ U� tM�Ë ¨ › ≥± ∫nÝu¹ ¤ ˝ ]sÏNÎOÒKÒŽ ÎÃÌdÎš‹

¨ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ±≥≥º Ò5ÏI]²ÌLÎKÏ� Î ]bÏŽÌ√ Ì÷Î—Ò_«Ò§ Ì «ÒuÒL]
Ä UÒNÌ{ÎdÒŽ ÔW]MÒłÒ§ ÎrÌJÓÏÐ]— sÓÏ� Ô…ÒdÏHÎGÒ� ¢vÒ�≈

Î ]bÏŽÌ√ Ì…Ò—UÒ−Ï×Î�«Ò§ Ì”U]MÄ UÒ¼ÌœuÌ�Ò§ wÏ²]Ä Ò—U]MÄ «uÌI]ðUÒ� ˚ ∫ »UIŽ s� tÐ s¹d	UJK� ÁbŽ√ U�Ë

Æ Ê¬dI�« v	 dO¦
 p�–Ë ¨ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤¥º Òs¹ÏdÏ�UÒJÎKÏ�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±∏∞Ø±∑

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≤≥

√Ø≤∞∏Ø±∑

d�_«  œbŽ√Ë ¨ Á—UCŠ≈ ∫ Áœ«bFðË Áœ«bF²Ý«Ë Áœ«b²Ž«Ë ¡vA�« œ«bŽ≈Ë

Æ tðdCŠ√Ë tðQO¼ ∫«Îœ«bŽ≈

∫ rJ(« `¹d� sŽ ÷«dŽù«

¨ 5F� qLŽ t� œU³F�« s� nMBÐ Ê¬dI�« vðQ¹ ÊQ
 ¨ Ê¬dI�« v	 dO¦
 u¼Ë

∆—UI�« rN	 vKŽ «ÎœUL²Ž« ¡«e'« p�cÐ `¹dB²�« sŽ ÷dFO	 ¡«eł tOKŽ o×²�¹

∫ v�UFð t�u� tM�Ë ¨ t²Ð«uŁË s¹b�« ozUI×Ð ULN½U1≈ vKŽ WOM³*« ULN²MD	Ë lL²�*«Ë

vÒ�≈ «ÚdÏłUÒNÌ� ÏtÏ²ÎOÒÐ ÎsÏ� ÎÃÌdÎ�Ò¹ sÒÒ�Ò§ ÚWÒFÒÝÒ§ «ÚdOÏ¦Ò� UÚLÒž«ÒdÌ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÎbÏ−Ò¹ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� ÎdÏłUÒNÌ¹ sÒ�Ò§˚

Æ›¡U�M�« ¤ ˝ æ±∞∞º UÚLOÏŠ]— «Ú—uÌHÒž Ìt]KÄ ÒÊUÒ�Ò§ Ït]KÄ vÒKÒŽ ÌÁÌdÎłÒ√ ÒlÒ�Ò§ ÎbÒIÒ� Ì ÎuÒLÎÄ ÌtÎ�Ï—ÎbÌ¹ ]rÌŁ ÏtÏ�uÌÝÒ—Ò§ Ït]KÄ

Ê≈ U]�Ò√Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� tM�Ë ÆÁ—«bI� Ë√ t²O¼U� Ë√ dł_« p�– `O{uð sŽ ÷dŽ√

sŽ ÷dŽ√ Æ › WF�«u�« ¤ ˝ æπ±º Ï5ÏLÒOÎÄ Ï»UÒ×Î�Ò√ ÎsÏ� Òp]� ÂöÒ
Ò� æπ∞º Ï5ÏLÒOÎÄ Ï»UÒ×Î�Ò√ ÎsÏ� ÒÊUÒ�

»U×�√Ë 5ÐdI*« ¡«eł `{Ë UL
 t×{u¹ r�Ë¨5LO�« »U×�√ dł√ ÊUOÐ

ÒsÒ
ÎŠÒ√ ÎsÒ� ÒdÎłÒ√ ÌlOÏCÌ½ ô U]½≈ Ï UÒ×Ï�U]BÄ «uÌKÏLÒŽÒ§ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä ]Ê≈˚∫v�UFð t�u� tM�Ë Æ‰ULA�«

¨ qLF�« «uM�Š√ rN½_ ¨ r¼dł√ lOC½ ô U½≈ ∫ ‰U� t½Q
 Æ › nNJ�« ¤ ˝æ≥∞º ÚöÒLÒŽ

Æ qLF�« s�Š√ s� dł√ lOC½ ô s×½Ë

∫ —UBŽù«

—UÒBÎŽ≈ UÒNÒÐUÒ�ÒQÒ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë Æ —U³G�« dO¦ð `¹— ∫ WGK�« v	 —UBŽù«

v	 W�«Ëœ ∫ tÐ œ«d¹ vLKŽ `KDBL
 —UBŽù«Ë ¨ › ≤∂∂ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÎXÒ�ÒdÒ²ÎŠUÒ� —UÒ½ ÏtOÏ�

ÕU¹d�« WŽdÝ qBð b� —dC�« …b¹bý W¹u� n�«uŽ v¼Ë Æ vKŽ√ v�≈ t−²ð ¡«uN�«

¡UM¦²ÝUÐ W¹—«b*«  UDO;« q
 v	 ÊuJ²ðË Æ WŽU��« v	 «Îd²� uKO
 ≥≤∞ v�≈ UNO	

Æ ÈœUN�« jO;« s� WO�dA�« WOÐuM'« ¡«eł_«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÕU¹d�« ‡ ≤                                Æ »«d²�« ‡ ±

Æ —UM�« ‡ ¥                             Æ  UH�UF�« ‡ ≥

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±π≥Ø±∏

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≤¥

√Ø≤≤¥Ø±∏

∫ vLŽ_«

q¹eM²�« v�Ë Æ ULNO²K� tOMOŽ s� tK� ÁdBÐ V¼– s� u¼ ∫ WGK�« v� vLŽ_«

vLF�«Ë Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ æµ∞º ÒÊËÌd]JÒHÒ²Òð öÒ�Ò√ ÌdOÏBÒ³Î�«Ò§ ¢vÒLÎŽÒ_« ÍÏuÒ²Î�Ò¹ ÎqÒ¼ ÎqÌ� ˚ ∫ e¹eF�«

v� WÐU�≈ Ë√ ÷d* Ë√ ¨ …œôu�« cM� vIKš V³
� U�≈ ¨ UO¹b¦�«Ë ÊU
½û� Àb×¹

iF³� ¨ UNÐ Èdð ô UNMJ�Ë ÊuOŽ UN�  U�uK
� WLŁË ÆWHK²<« uLM�« qŠ«d�

ÆWOzU*« ¡UOŠ_« iFÐË  UO(« Ÿ«u½√

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ5F�« ‡ ≥                  Æ vLF�« ‡ ≤                     Æ dB³�« ‡ ±

∫ ‚UMŽ_«

d�c¹ ® b
'«Ë ”√d�« 5Ð WK�Ë v¼Ë ¨W³�d�« u¼Ë ¨ oMŽ lLł ∫ ‚UMŽ_«

˝ æ≥≥º Ï‚UÒMÎŽÒ_«Ò§ Ï‚uÌÓ��UÏÐ UÚ×Î�Ò� ÒoÏHÒDÒ� ]wÒKÒŽ UÒ¼ËÌÓœÌ— ˚∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ©Y½R¹Ë

Æ › ±≥ ∫ ¡«dÝù« ¤ ˝ ÏtÏIÌMÌŽ wÏ� ÌÁÒdÏzUÒÞ ÌÁUÒMÎ�ÒeÎ�Ò√ ÔÊUÒ�½≈ ]qÌ
Ò§ ˚ UÎC¹√ tO�Ë Æ›’¤

tð«d‡I� œbŽ ÊU� Ê≈Ë ¨ d‡š¬ v�≈ Ÿu‡½ s�  UO¹b¦�« v� oMF�« ‰uÞ nK²
¹Ë

v‡�Ë U‡NO� oMF�« ‰uÞË Æ UÎ‡IMŽ UN�uÞ√ ·«—e‡�« b‡F¹Ë Æ  U‡O¹b¦�« dzU‡Ý v� l³Ý

Ê√ UL� Æ UOKF�« ‚«—Ë_« v�≈ ‰u�u�« vKŽ UNMOF¹ Gerenuk „uM¹d'« ¡U‡³þ

–≈¨”Ëƒd�UÐ ełUM²�« v� pLNMð U�bMŽ ·«—e�« —u�c� …bzU�  «– WK¹uD�« ‚UMŽ_«

WO�dD�  UÐd{ UN�uBš v�≈ tłu²� qzU� l{Ë v� ¡«—u�« v�≈ UN�UMŽQÐ ÕuDð

v³E� ‡ Ê«uO(« Ÿ«u½√ iFÐ vH� ¨ p�– sŽ öC�Ë Æ ÂUEF�UÐ WŽ—b*« UNLłUL−Ð

Æv�b²*« t³³�Ë kOKG�« tIMŽ uLMÐ lODI�« 5Ð d�c�« W½UJ� “eF²ð ‡ Eland bMKF�«

r−ŠË oMF�« o¹dÞ sŽ ô≈ v¦½_« sŽ d�c�« eOO9 sJ1 ô dšü« UNCFÐ v�Ë

kKGÐ tM� d�c�« r
²¹ roan antelape © d³ž_« ·dŽ uÐ√ ® ÊËd�« v³E� ¨”√d�«

…uIÐ ‡ j�—_«Ë l³C�U� ‡  UÝd²H*« nB²ðË Æ ÊËdI�«Ë ”√d�« W�U
{Ë oMF�«

Æs�¬ ÊUJ� v� UNzUHšù WK�U� W¦ł qLŠ vKŽ p�– U¼bŽU
¹Ë ¨ UN�UMŽ√  öCŽ

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ W³�d�« ‡ ≤                                 Æ ”√d�« ‡ ±

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±π≥Ø±∏

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≤µ

√Ø≤≤¥Ø±∏

∫ ÃUłuŽô«

¨ vM×½«Ë ‰U� «–≈ UÎłUłuŽ« œuF�« ]ÃuŽ« ∫ ‰UI¹ Æ ¡UM×½ô« ∫ ÃUłuŽô«

 œ—Ë U/≈Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� WEHK�« Ác¼ œdð r�Ë Æ Èu²�« ∫ o¹dD�« ]ÃuŽ«Ë

UÚ½¬ÎdÌ� ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ ÈuGK�« —c'«Ë W�ôb�« v� UNF� W�d²A*« © ÃuŽ ® WLK�

Æ › ≤∏ ∫ d�e�« ¤ ˝ ÔÃÒuÏŽ ÍÏ– ÒdÎOÒž UÚÓOÏÐÒdÒŽ

ÃUłuŽU� Æ W¹uGK�« UN²�ôœ fHMÐ VD�« v� © ÃUłuŽô« ® WLK� Âb
²
ðË

 «dOGð s� ÂbI�« ÁuAð u¼ tolipes ÂbI�« ÃUłuŽ«Ë Æ ÁƒUM×½« ∫ ÈdIH�« œuLF�«

Æ Èdš√ q�UH�Ë VFJ�« qBH0

∫ ¡UOŽù«

ÁdOÝ v� dOF³�« Ë√ qłd�« UOŽ√ ∫ ‰UI¹ Æ vA*« s� Êb³�« o×K¹ e−Ž ¡UOŽù«

Æ tłöŽ Ë√ tBO
Að sŽ e−Ž ∫ VO³D�« ¡«b�« UOŽ√Ë Æ «Îb¹bý UÎ³Fð VFð ∫ ¡UOŽ≈

¨ © UMOOF�√ ® ÊöFH�« tO� œ—Ë U/≈Ë .dJ�« Ê¬dI�« v� © ¡UOŽù« ® WLK� œdð r�Ë

¨›‚ ¤ ˝ æ±µº Ôb¹ÏbÒł ÔoÎKÒš ÎsÏÓ� ÔfÎ³Ò� wÏ� ÎrÌ¼ ÎqÒÐ Ï‰]ËÒ_« ÏoÎKÒ�Î�UÏÐ UÒMOÏOÒFÒ�Ò√ ˚ ∫v�UFð ‰U� Æ©vF¹®Ë

Ô—ÏœUÒIÏÐ ]sÏNÏIÎKÒ�ÏÐ ÒwÎFÒ¹ ÎrÒ�Ò§ Ò÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä Òt]KÄ ]ÊÒ√ «ÎËÒdÒ¹ ÎrÒ� ÒËÒ√ ˚ ∫ qłË eŽ ‰U�Ë

Æ › ≥≥ ∫ ·UIŠ_« ¤ ˝ ¢vÒðÎuÒLÎÄ ÒwÏOÎ×Ì¹ ÊÒ√ ¢vÒKÒŽ

WÐU−²Ýô« vKŽ …—bI*«Ë W¹uO(« Ê«bI� ∫ u¼ v³Þ `KDBL� ‡ ¡UOŽù«Ë

W�UŠ lłdðË Æ m�U³�« VF²�« Ë√ ¨  öCF�« ¡UOŽ≈ tÐ bBI¹ b�Ë Æ  «dŁRLK�

dðu²�« Ë√ ÂuLN�« …U½UF� Ë√ ÂuM�« WK� Ë√ œUNłù« ◊d� v�≈ UÎ³�Už X�R*« ¡UOŽù«

ÆŸuM�« «c¼ s� v²�« q�«uF�« s� WŽuL−� v�≈ Ë√ ¨ WK¹uÞ …b� Èb� vKŽ vHÞUF�«

W�UŠË Æ W1uI�« W¹cG²�«Ë WO�«u�« WŠ«d�UÐ W�U(« Ác¼ `×Bð Ê√ sJL*« s�Ë

V×DBð b�Ë ¨ nFC�« Ë√ ‰öJ�UÐ ·dFð WŠ«dK� VO−²
ð ô v²�« WM�e*« ¡UOŽù«

 UÐ«dD{ô«Ë ¨WM�e*« ÈËbF�«Ë ¨Âb�« dI�Ë ¨VKI�« ÷d� ∫qLAð WŽuM� ‰«uŠQÐ

WÐPJ�«Ë ¨ W¹cG²�« ¡uÝË ¨ © r
'« v� ÂUFD�« qO¦L²Ð WIKF²*« È√ ® WOC¹_«

Æ  UzbN*«Ë  UMJ
*« ‰ULF²Ý« sŽ WLłUM�«

Ê≈ –≈ ¨ UN²HOþË W¹œQð vKŽ  öCF�« …—b� ÂbŽ W−O²½  öCF�« ¡UOŽ≈ Àb×¹Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±π≥Ø±∏

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≤∂

√Ø≤≤¥Ø±∏

UÎC¹√ oKD¹ t
H½ X�u�« v�Ë ¨ 5−O
�_« v�≈ r
'« WłUŠ b¹e¹ vKCF�« ◊UAM�«

¨ 5−O
�_« v� hIM�« «c¼Ë Æ Âb�« v� ÊuÐdJ�« bO
�√ v½UŁ s� …dO³�  UOL�

e−Ž v� V³
²¹ ¨ UÎMOF� Èu²
� ÊUGK³¹ ULMOŠ ¨ ÊuÐdJ�« bO
�√ v½UŁ v� …œU¹e�«Ë

Æ UNHzUþuÐ ŸöD{ô« sŽ  öCF�«

¨ Thermal Exhaustion È—«d(« ¡UOŽùUÐ ·dF¹ ¡UOŽù« s� Ÿu½ WLŁË

—uFA�« v�≈ ÈœR¹Ë ¨ fLA�« Ë√ …—«d×K� ÷dF²�« ◊d� vKŽ Vðd²¹ »«dD{« u¼Ë

v�  U{U³I½«Ë ¨ ¡v�Ë ÊUO¦ž Àb×¹ b�Ë ¨ —«Ëb�«Ë ¨ Ÿ«bB�«Ë ¨ nFC�UÐ

Æ sD³�« Ë√ 5�U
�« Ë√ 5Ž«—c�«  öCŽ

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ vF�« ‡ ±

∫ ‰U�²žô«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ tMŽ aÝu�« W�«“ù ¡U*UÐ Êb³�« nOEMð ∫ u¼ ‰U
²žô«

ÍÏdÏÐUÒŽ ]ô≈ UÚ³ÌMÌł ôÒ§ ÒÊuÌ�uÌIÒð UÒ� «uÌLÒKÎFÒð ¢v]²ÒŠ ¢ÈÒ—UÒJÌÝ ÎrÌ²½Ò√Ò§ Ò…ö]BÄ «uÌÐÒdÎIÒð ô «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚

U¼błË√ W�UEM�« ◊U/√ s� j/ ‰U
²žô«Ë Æ › ¥≥ ∫ ¡U
M�« ¤ ˝ «uÌKÏ�Ò²ÎGÒð ¢v]²ÒŠ ÔqOÏ³ÒÝ

ÆWFL'« …öB�Ë iO(«Ë Âö²Šô«Ë v
M'« ‰UBðô« WÝ—U2 bFÐ UN³łË√Ë ÂöÝù«

Æ 5�bI�« hLš≈ v�≈ ”√d�« WL� s� r
'« ¡UCŽ√ lOLł q
G�« qLA¹Ë

s� q
²ž« «–≈ ÊU� ‡ æ v³M�« Ê√ ‡ æ v³M�« ÃË“ ‡ § WAzUŽ sF�

¡U*« v� tFÐU�√ qšb¹ rŁ ¨ …öBK� Q{u²¹ UL� Q{u²¹ rŁ ¨ t¹b¹ q
G� √bÐ WÐUM'«

¡U*« iOH¹ rŁ ¨ t¹bOÐ ·dž ÀöŁ tÝ√— vKŽ VB¹ rŁ ¨ ÁdFý ‰u�√ UNÐ qK
O�

Æ tK� ÁbKł vKŽ

Æb−
*« v� W³OÞ W×z«— «– rK
*« ÊuJO� WFL'« q
ž vKŽ ÂöÝù« YŠ b�Ë

qł— q
²G¹ ô ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� £ vÝ—UH�« ÊULKÝ sŽ ÈË—

VOÞ s� f1Ë ¨ tM¼œ s� s¼b¹Ë ¨ —uND�« ŸUD²Ý« U� dND²¹Ë ¨ WFL'« Âu¹

rKJð «–≈ XBM¹ rŁ ¨ t� V²� U� vKB¹ rŁ ¨ 5MŁ« 5Ð ‚dH¹ ôË Ãd
¹ rŁ ¨t
H½

Æ › ©∏∏≥® È—U
³�« ¤ å Èdš_« WFL'« 5ÐË tMOÐ U� t� dHž ô≈ ¨ ÂU�ù«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±π≥Ø±∏

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≤∑

√Ø≤≤¥Ø±∏

WO³D�«  «¡«dłû� …d³Ž ôË ¨ t¹b¹ 5Ð h
ý  U� «–≈ VO³D�« q
²G¹ ôË

v�≈ rH�« s� WK³I�U� ® …UO(« i¹d*« ‚—UH¹ Ê√ q³� i¹dLK� VO³D�« U¼«dł√ v²�«

s� VO³D�« VOB¹ U� U�√Ë ¨ UÎLJŠ d¼UÞ i¹d*« Ê_ © U¼u×½Ë Îö¦� rH�«

Æ UNM� dND²¹ Ê√ VO³D�« vKŽ V−O� ÁdOž Ë√ `O� Ë√ Âœ s� W
$  «“dH�

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ WÝU−M�« ‡ ≤                          Æ …—UND�« ‡ ±

∫ d³)« ÷«dž√

∫ 5{dž bŠ_ ∆—UI�« Ë√ lL²
*« vKŽ d³)« vIK¹

Æ UÎ�U9 tM� s¼c�« v�Uš ÊU� «–≈ rJ(« vIK²*« …œU�ù ‡ ±

b�Ë Æ tÐ r�UŽ p½√ tLKFð Ê√  œ—√Ë ¨ rJ(UÐ UÎ*UŽ ÊU� «–≈ …bzUH�« Â“ö� ‡ ≤

∫ UNM� ¨ Èdš√ WOžöÐ ÷«dž_ 5{dG�« s¹c¼ sŽ Ãd
¹

˝ æ≤¥º dOÏIÒ� ÔdÎOÒš ÎsÏ� ]wÒ�≈ ÒXÎ�Òe½Ò√ UÒLÏ� wÓÏ½≈ ÓÏ»Ò—˚ ∫tÐd� vÝu� ‰uI� ¨ÂUŠd²Ýô« ‡ ±

› hBI�« ¤

Ì”Î√]dÄ ÒqÒFÒ²Îý«Ò§ wÓÏMÏ� ÌrÎEÒFÎÄ ÒsÒ¼Ò§ wÓÏ½≈ ÓÏ»Ò— ˚ ∫tÐd� U¹d�“ ‰uI� nFC�« —UNþ≈ ‡ ≤

Æ › .d� ¤ ˝ ©¥® UÓÚOÏIÒý ÓÏ»Ò— ÒpÏzUÒŽÌbÏÐ ÎsÌ
Ò√ ÎrÒ�Ò§ UÚ³ÎOÒý

wÓÏ½≈Ò§ ¢vÒ¦½Ì_UÒ
 ÌdÒ
]cÄ ÒfÎOÒ�Ò§ ÎXÒFÒ{Ò§ UÒLÏÐ ÌrÒKÎŽÒ√ Ìt]K�«Ò§ ¢vÒ¦½Ì√ UÒNÌ²ÎFÒ{Ò§ wÓÏ½≈ ÓÏ»Ò— ˚∫d
×²�« ‡ ≥

Æ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ≥∂º ÏrOÏł]dÄ ÏÊUÒDÎO]AÄ ÒsÏ� UÒNÒ²]¹ÓÏ—Ì–Ò§ ÒpÏÐ UÒ¼ÌcOÏŽÌ√ wÓÏ½≈Ò§ ÒrÒ¹ÎdÒ� UÒNÌ²ÎO]LÒÝ

«uÌ½UÒ
Ò§ ÎrÌNÒM¹Ïœ «uÌ�]dÒ� Òs¹Ïc]Ä ]Ê≈ ˚ ∫ tO³½ tłu¹ tK�« ‰uI� ¨ œUý—ù«Ë `BM�« ‡ ¥

Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ±µπº ÒÊuÌKÒFÎHÒ¹ «uÌ½UÒ
 UÒLÏÐ rÌNÌ¾ÓÏ³ÒMÌ¹ ]rÌŁ Ït]KÄ vÒ�≈ ÎrÌ¼ÌdÎ�Ò√ UÒL]½≈ Ô¡ÎwÒý wÏ� ÎrÌNÎMÏ� ÒXÎ�]� UÚFÒOÏý

˝ æ∏±º UÚ�uÌ¼Ò“ ÒÊUÒ
 ÒqÏÞUÒ³ÎÄ ]Ê≈ ÌqÏÞUÒ³ÎÄ ÒoÒ¼Ò“Ò§ ÌÓoÒ×ÎÄ Ò¡UÒł ÎqÌ�Ò§ ˚ ∫ ÕdH�« —UNþ≈ ‡ µ

› ¡«dÝù« ¤

Æ › f³Ž ¤ ˝ ©≤® ¢vÒLÎŽÒ_« ÌÁÒ¡UÒł ÊÒ√ ©±® ¢v]�uÒðÒ§ ÒfÒ³ÒŽ ˚ ∫ tK�« ‰uI� ¨ »U²F�« ‡ ∂

Æ  U¹ü« dš¬ v�≈

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±π≥Ø±∏

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≤∏

√Ø≤≤¥Ø±∏

∫W¹ËUL
�« V²J�« s� tI³Ý U� vKŽ Ê¬dI�« WMLO¼ ÊQý v� tK�« ‰uI� Õb*« ‡ ∑

¨› ¥∏ ∫ …bzU*«¤ ˝ ÏtÎOÒKÒŽ UÚMÏLÎOÒNÌ�Ò§ Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÒsÏ� ÏtÎ¹ÒbÒ¹ ÒsÎOÒÐ UÒLÓÏ� UÚ�ÓÏbÒBÌ� ÓÏoÒ×Î�UÏÐ Ò»UÒ²ÏJÎÄ ÒpÎOÒ�≈ UÒMÎ�Òe½Ò√Ò§˚

ÍÏbÎNÒ¹ æ±µº 5Ï³ÌÓ� »UÒ²Ï
Ò§ —uÌ½ Ït]KÄ ÒsÓÏ� rÌ
Ò¡UÒł ÎbÒ� ˚ ∫ tOFÐUð vKŽ tKC�Ë t²�UÝ— sŽ t�u�Ë

Ô◊«ÒdÏ� vÒ�≈ ÎrÏN¹ÏbÎNÒ¹Ò§ ÏtÏ½Î–SÏÐ Ï—uÌÓMÄ vÒ�≈ Ï UÒLÌKÌÓEÄ ÒsÓÏ� rÌNÌłÏdÎ�Ì¹Ò§ ÏÂö]�Ä ÒqÌ³ÌÝ ÌtÒ½«ÒuÎ{Ï— ÒlÒ³]ð‹ ÏsÒ� Ìt]KÄ ÏtÏÐ

Æ › …bzU*« ¤ ˝ æ±∂º ÔrOÏIÒ²Î�ÌÓ�

˝ æ∑πº ÒÊËÌd]NÒDÌLÎÄ ]ô≈ ÌtÌÓ�ÒLÒ¹ ô ˚ ∫ tK�« ‰u� v� UL� vNM�« vMF� d³)« bOH¹ b�Ë

ÏsÎOÒKÏ�UÒ
 ÏsÎOÒ�ÎuÒŠ ]sÌ¼ÒœôÎËÒ√ ÒsÎFÏ{ÎdÌ¹ Ì «ÒbÏ�«ÒuÎ�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� UL� d�_« Ë√ Æ › WF�«u�«¤

ÌbÌ³ÎFÒ½ Ò„U]¹≈ ˚ ∫tK�« ‰uI� ¡UŽb�« vMF0Ë ¨ › ≤≥≥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÒWÒŽUÒ{]dÄ ]rÏ²Ì¹ ÊÒ√ Òœ«Ò—Ò√ ÎsÒLÏ�

˝ «uÌ�UÒ� UÒLÏÐ «uÌMÏFÌ�Ò§ ÎrÏN¹ÏbÎ¹Ò√ ÎX]KÌž ˚ ∫ t½U×³Ý t�u� tM�Ë ¨ › W%UH�« ¤ ˝ ©µ® Ì5ÏFÒ²Î�Ò½ Ò„U]¹≈Ò§

Æ s¹dšü Âö� p�– iFÐ v�Ë ¨ › ∂¥ ∫ …bzU*« ¤

Æ p�– dOž v�≈ ÆÆÆ ¨ rJN²�«Ë ¨ d
H�« ∫ UNM�Ë

t� ‚u
*« W�UŠ V
Š p�– lłd¹Ë ¨ t�bŽË bO�Q²�« YOŠ s� Ÿ«u½√ d³
K�Ë

∫ d³)« »d{√ Ÿ«u½_« pKð vL
ðË ¨d³)«

ô –≈  «bO�Qð öÐ d�cO� ¨ s¼c�« v�U) ‚u
*« u¼ ∫ vz«b²Ðô« d³)U� ‡ ±

UÒLÏÐ Ì‰uÌÝ]dÄ ÒsÒÒ�¬ ˚ ¨ › ≤∏¥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ Ï÷Î—Ò_« wÏ� UÒ�Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä wÏ� UÒ� Ït]KÏ� ˚ ¨UN� WłUŠ

ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� ÎrÌNÒ�«ÒuÎ�Ò√ ÒÊuÌIÏHMÌ¹ Òs¹Ïc]Ä ÌqÒ¦Ò� ˚ ¨ › ≤∏µ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÒÊuÌMÏ�ÎRÌLÎ�«Ò§ ÏtÓÏÐ]— sÏ� ÏtÎOÒ�≈ Ò‰Ïe½Ì√

lÏÝ«Ò§ Ìt]K�«Ò§ Ì¡UÒAÒ¹ sÒLÏ� ÌnÏŽUÒCÌ¹ Ìt]K�«Ò§ ÔW]³ÒŠ ÌWÒzUÓÏ� ÔWÒKÌ³ÎMÌÝ ÓÏqÌ
 wÏ� ÒqÏÐUÒMÒÝ ÒlÎ³ÒÝ ÎXÒ²Ò³Î½Ò√ ÔW]³ÒŠ ÏqÒ¦ÒLÒ
 Ït]KÄ

Æ bO�Qð ÊËœ  œ—Ë s¼c�« v�U) W�u
� X½U� U*Ë › …dI³�« ¤ ˝ æ≤∂±º rOÏKÒŽ

t� b�RO� ¨ V¹cJ²�«Ë o¹bB²�« 5Ð œœd²LK� ‚u
*« u¼ ∫ v³KD�« d³)«Ë ‡ ≤

¨› ¡«dÝù« ¤ ˝ æ≥¥º ÚôuÌ¾Î�Ò� ÒÊUÒ
 ÒbÎNÒFÎÄ ]Ê≈ ˚ ∫ v�UFð t�uI� ¨ «b�R*« s� qOKIÐ d³)«

Æ › ±±±∫WÐu²�« ¤ ˝ ÒW]MÒ−ÎÄ ÌrÌNÒ� ]ÊÒQÏÐ rÌNÒ�«ÒuÎ�Ò√Ò§ ÎrÌNÒ�ÌH½Ò√ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ ÒsÏ� ¢ÈÒdÒ²Îý‹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫t�u�Ë

UL� ¨ b�R� s� d¦�QÐ ÁbO�Qð vG³MO� ¨dJMLK� ‚u
*« u¼ ∫ È—UJ½ù« d³)«Ë ‡ ≥

Ò»UÒ×Î�Ò√ ÚöÒ¦]� rÌNÒ� Î»ÏdÎ{«Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ UNOKÝd�Ë W¹dI�« »U×�√ Y¹bŠ v� œ—Ë

rÌJÎOÒ�≈ U]½≈ «uÌ�UÒIÒ� ÔYÏ�UÒ¦ÏÐ UÒ½Î“]eÒFÒ� UÒLÌ¼uÌÐ]cÒJÒ� ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÌrÏNÎOÒ�≈ UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ Î–≈ æ±≥º ÒÊuÌKÒÝÎdÌLÎÄ UÒ¼Ò¡UÒł Î–≈ ÏWÒ¹ÎdÒIÎÄ

æ±µº ÒÊuÌÐÏcÎJÒð ]ô≈ ÎrÌ²½Ò√ ÎÊ≈ Ô¡ÎwÒý sÏ� ÌsÒLÎŠ]dÄ Ò‰Òe½Ò√ UÒ�Ò§ UÒMÌKÎ¦ÓÏ� dÒAÒÐ ]ô≈ ÎrÌ²½Ò√ UÒ� «uÌ�UÒ� æ±¥º ÒÊuÌKÒÝÎdÌÓ�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±π≥Ø±∏

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≤π

√Ø≤≤¥Ø±∏

]rÌŁ Ò5ÏÞUÒO]A�«Ò§ ÎrÌN]½ÒdÌAÎ×ÒMÒ� ÒpÓÏÐÒ—ÒuÒ� ˚ ¨ › f¹ ¤ ˝ æ±∂º ÒÊuÌKÒÝÎdÌLÒ� ÎrÌJÎOÒ�≈ U]½≈ ÌrÒKÎFÒ¹ UÒMÌÓÐÒ— «uÌ�UÒ�

 —dJð v²�« Âö�«Ë ¨ r
I�UÐ d³)« b�√ Æ › .d� ¤ ˝ æ∂∏º UÓÚOÏ¦Ïł Òr]MÒNÒł Ò‰ÎuÒŠ ÎrÌN]½ÒdÏCÎ×ÌMÒ�

Æ b�R� s� d¦�√ v�≈ d�_« ÃU²ŠU� tO� U�Ë YF³�« ÊËdJM¹ rN½_ d³)«  ULK� v�

v� «Ëb²ý« ULK� ˝ æ±¥º ÒÊuÌKÒÝÎdÌÓ� rÌJÎOÒ�≈ U]½≈ ˚ bŠ«Ë b�R0 «Îb�R� ÎôË√ d³)« oO
�

¨ Ê≈ ¨r
I�«® ˝ æ±∂º ÒÊuÌKÒÝÎdÌLÒ� ÎrÌJÎOÒ�≈ U]½≈ ÌrÒKÎFÒ¹ UÒMÌÓÐÒ— ˚ rN� d³)«  «bO�Qð  b¹“ —UJ½ù«

Æ p�– vŽb²
ð X½U� —UJ½ù« s� rN²�UŠ Ê_ © Âö�«

s� tOKŽ Ëb³¹ U* dJM*« W�eM� t²�e½√ «–≈ dJM*« dOG� È—UJ½ù« d³)« ‚U
¹ b�Ë

]ô≈ ÒX½Ò√ ÎÊ≈ ˚ ¨ › rKI�« ¤ ˝ ©¥® ÔrOÏEÒŽ ÔoÌKÌš ¢vÒKÒFÒ� Òp]½≈Ò§ ˚ ∫ tO³M� tK�« ‰uI� ¨ t�UŠ

U* Æ › dÞU� ¤ ˝ æ≤¥º d¹ÏcÒ½ UÒNOÏ� öÒš ]ô≈ ÔW]�Ì√ ÎsÓÏ� Ê≈Ò§ «Úd¹ÏcÒ½Ò§ «ÚdOÏAÒÐ ÓÏoÒ×Î�UÏÐ Ò„UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ U]½≈ æ≤≥º d¹ÏcÒ½

Ê√ «Îb¼Uł ‰ËUŠË ¨ rNÐ WLŠ— t²�√ l� VF²�«Ë ¡UMF�« t
H½ vKŽ v³M�« nŽU{

tK�« t�e½√ ¨ —UM�« d×Ð «uKDB¹ ö¾� bŠ√ rNM� dHJ¹ ôË «uM�RO� tK�« uHFÐ rNKE¹

bŠ√ ÁdJM¹ ô d�√ v� tK�« ‰u� tK¦�Ë¨d³)« t� b�√Ë ¨tðU½UJ�≈ œËb( dJM*« W�eM�

∫ v�UFð ‰U� ¨ t½ËdJM¹ rN½Q� tMŽ rN²KHGÐ ”UM�« Ê_ «Îb�R� Áœ—Ë√Ë¨ u*« u¼Ë

Æ › ÊuM�R*« ¤ ˝ æ±µº ÒÊuÌ²ÓÏOÒLÒ� ÒpÏ�Ò– ÒbÎFÒÐ rÌJ]½≈ ]rÌŁ˚

bO�Qð v�≈ Z²×¹ r�Ë ¨d�_« `{Ë «–≈ dJM*« dOž W�eM� dJM*« ‰eM¹ b� UL�

v� ”dH�« vKŽ ÂËd�« —UB²½« ÊQAÐ v�UFð tK�« ‰uI� ¨ »cJ¹ ô s2 —œU� t½_

¨ › ÂËd�« ¤ ˝ Ït]KÏ� Ò5ÏMÏÝ ÏlÎCÏÐ wÏ� ©≥® ÒÊuÌ³ÏKÎGÒOÒÝ ÎrÏNÏ³ÒKÒž ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌ¼Ò§ ˚ ∫ 5M
�« q³I²
�

∫…dI³�« ¤ ˝ ÌÂuÌÓOÒIÎÄ ÌÓwÒ×ÎÄ ÒuÌ¼ ]ô≈ ÒtÒ�≈ ô Ìt]KÄ ˚ ∫ t²OÐuÐ—Ë tK�« WO½«bŠË dJM¹ s* ‰uIð UL�Ë

V½Uł q� s� tÐ jO% t²O½«bŠËË tK�« œułË vKŽ W�œ_« X¹√— U* p½_ ¨ › ≤µµ

∫ t‡� ‰uIð p½Q� ¨  «bO�Qð öÐ UÎOz«b²Ð« d³)« t‡� XIÝË ¨ dJM*« dOž W�eM� t²�e½√

tM�Ë ° p�– vKŽ œuNA�« d¦�√ U�Ë ¨ tK�« WO½«bŠË vKŽ bNA¹ ÊuJ�« v� ¡vý q�

Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ±∂≥º ÌrOÏŠ]dÄ ÌsÒLÎŠ]dÄ ÒuÌ¼ ]ô≈ ÒtÒ�≈ ]ô bÏŠ«Ò§ tÒ�≈ ÎrÌJÌNÒ�≈Ò§ ˚ ∫tK�« ‰u�

∫ ‘UDžù«

UÒNÒKÎOÒ� ÒgÒDÎžÒ√Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ Âöþù« ∫ u¼ WGK�« v� ‘UDžù«

ÆUNKO� rKþ√ ∫ È√ ˝ UÒNÒKÎOÒ� ÒgÒDÎžÒ√Ò§ ˚ ∫ ¡«dH�« ‰U� Æ›  UŽ“UM�« ¤  ̋æ≤πº UÒ¼UÒ×Ì{ ÒÃÒdÎšÒ√Ò§

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±π≥Ø±∏

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≥∞

√Ø≤≤¥Ø±∏

j³ðdð —UNM�« WI³Þ Ê√Ë ¨ tK� rKE� v½uJ�« ¡UCH�« Ê√ Y¹b(« pKH�« rKŽ —dI¹Ë

XHK²š« b�Ë tM� v½œ_« d²� uKO� v²zU*« v� błuð YOŠ ÷—ú� Èu'« ·öG�UÐ

V³Ý v� .dJ�« Ê¬dI�« v� WO½uJ�«  U¹x� vLKF�« dO
H²�« —UB½√ iFÐ ¡«—¬

V³
Ð WO�Ë_« Â«dł_« 5Ð v½uJ�« —U³G�« fM� v�≈ p�– œ— s� rNML� ¨ ‘UDžù«

¨ UNzu{ —«b�≈ v� p�– bFÐ fLA�«  √bÐ rŁ ¨ UNðœU� ‘ULJ½«Ë UN²OÐ–Uł

° rKF�« v� Ë√ s¹b�« v� UN� bMÝ ô  ö¹ËQð UNK�Ë ¨ p�– dOGÐ ‰U� s� rNM�Ë

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ¡UL
�« qO�                    Æ qOK�« ‡ ≤                 Æ  ULKE�« ‡ ±

∫ ¡U*UÐ W{U�ù«

¨ ÁU�—Ë tÐ l�œ ∫ ¡vA�UÐ ÷U�√ ∫ ‰UI¹ Æ l�b�« ∫ v¼ WGK�« v� W{U�ù«

v�Ë Æ tOKŽ t³� ∫ Áb
ł vKŽ ¡U*« ÷U�√Ë Æ ÷U� v²Š Áú� ∫ ¡U½ù« ÷U�√Ë

˝ Ï¡UÒLÎÄ ÒsÏ� UÒMÎOÒKÒŽ «uÌCOÏ�Ò√ ÎÊÒ√ ÏW]MÒ−ÎÄ Ò»UÒ×Î�Ò√ Ï—U]MÄ Ì»UÒ×Î�Ò√ ¢ÈÒœUÒ½Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�«

› µ∞ ∫ ·«dŽ_« ¤

ÃU²½ù« ‚dÞ ÈbŠ≈ UNÐ bBI¹ UOłu�uO'« rKŽ v� `KDBL� ¡U*UÐ W{U�ù«Ë

oil  WODHM�« s�UJ*« v�≈ tDG{Ë t²'UF� bFÐ ¡U*« sI×¹ UNO�Ë ¨ jHMK� Èu½U¦�«

Æ…—uH;« d¾³�« v� l{uð v²�« ÃU²½ù« dOÝ«u� ÁU& ÂU)« X¹e�« l�b� reservoirs

∫ ÊUM²�ô«

tM�Ë ¨ W¹eF²�«Ë W¾MN²�U� 5HK²
� 5M� 5Ð ÂöJ�« v� lL−¹ Ê√ u¼ ∫ ÊUM²�ô«

˝  æ≤∑º ÏÂ«ÒdÎ
ù«Ò§ Ï‰öÒ−ÎÄ ËÌ– ÒpÓÏÐÒ— ÌtÎłÒ§ ¢vÒIÎ³Ò¹Ò§ æ≤∂º ÔÊUÒ� UÒNÎOÒKÒŽ ÎsÒ� ÌÓqÌ
 ˚ ∫v�UFð tK�« ‰u�

5ÐË ¨ rN� W¹eFð p�– v�Ë ¨ozö)« q� vKŽ ¡UMH�UÐ rJ(« 5Ð lL−� Æ›sLŠd�«¤

ÎrÌJMÓÏ� Ê≈Ò§ ˚ ∫ t�u� tM�Ë Æ t½U×³Ý t� Õb9 p�– v�Ë ¨ ÁbŠË tK� ¡UI³�UÐ rJ(«

˝ æ∑≤º UÓÚOÏ¦Ïł UÒNOÏ� Ò5ÏLÏ�U]EÄ Ì—ÒcÒ½]§ «ÎuÒI]ð‹ Òs¹Ïc]Ä wÓÏ−ÒMÌ½ ]rÌŁ æ∑±º UÓÚOÏCÎI]� UÚLÎ²ÒŠ ÒpÓÏÐÒ— ¢vÒKÒŽ ÒÊUÒ
 UÒ¼ÌœÏ—«Ò§ ]ô≈

¨ UNM� …U−M�UÐ 5I²*« dAÐ rŁ ¨rMNł œË—uÐ UÎFOLł oK)« vKŽ rJŠ Æ › .d� ¤

ÒÊuÌI]²ÌLÎÄ ÒbÏŽÌ§ wÏ²]Ä ÏW]MÒ−ÎÄ ÌqÒ¦]� ˚ ∫ v�UFð t�u� p�– s�Ë ÆUNO� ¡UI³�UÐ 5*UE�« —c½√Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±π≥Ø±∏

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≥±

√Ø≤≤¥Ø±∏

˝ æ≥µº Ì—U]MÄ Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ vÒ³ÎIÌŽ]§ «ÎuÒI]ð‹ Òs¹Ïc]Ä vÒ³ÎIÌŽ ÒpÎKÏð UÒNÌÓKÏþÒ§ rÏz«Òœ UÒNÌKÌ
Ì√ Ì—UÒNÎ½Ò_« UÒNÏ²Î×Òð sÏ� ÍÏdÎ−Òð

Æ—UM�« ¡ôRN�Ë ¨WM'« ¡ôRNK� s¹d�UJ�«Ë 5I²*« dOB� 5Ð W¹ü« v� lLł Æ›bŽd�«¤

∫ o�_«

∫¡UL
�« ‚U�¬ËÆ÷—_« ·«dÞ√Ë pKH�« vŠ«u½ s� dNþ U�∫u¼ WGK�« v� o�_«

ÊuJð v²�« W¹ËUL
�« …dJ�« vKŽ vLEF�« …dz«b�« t½QÐ ·dF¹ rKF�« v�Ë Æ UNOŠ«u½

o�_« ∫ 5L
� v�≈ o�_« ÊuOJKH�« r
I¹Ë Æ dOEM�«Ë XL
�« 5Ð U� nB²M*« v�

vJKH�« o�_«Ë ¨ © ¡UL
�«Ë ÷—_« vI²Kð YOŠ vKO
²�« j)« u¼Ë ® Èd¼UE�«

bMŽ Èu²
*« vKO
²�« `D
�UÐ W¹ËUL
�« W³I�« tO� vI²Kð Èc�« vKO
²�« j)« u¼Ë®

V³
Ð ÎöOK� vJKH�« o�_« qHÝ√ Èd¼UE�« o�_« ÊuJ¹Ë Æ © h
A�« dE½ Èu²
�

©¡UL
�«Ë ÷—_« vI²Kð YOŠ® vzd*« o�_« ÁU&« 5Ð ‚dH�« ·dF¹Ë Æ÷—_« ¡UM×½«

b¼UAðË dip of the horizon o�_« qO� ∫rÝUÐ Èd¼UE�« vJKH�« o�_« ÁU&«Ë

Àb% v²�« aurora v³DI�« Z¼u�« …d¼Uþ q¦� ¨ W¹u'« d¼«uE�« iFÐ o�_« v�

5łËd²OM�«Ë 5−O
�_«  «—– Z¼u²ð UNO�Ë ¨ 5³DI�UÐ UOKF�« u'«  UI³Þ v�

dLŠË dCš Ê«u�QÐ ¡UL
�« o�√ v� ·d�dð dzU²Ý qJý vKŽ UÎÐ«cł «Î¡u{ vDF²�

Æ WO¼«“ ‚—“Ë

ÒuÌ¼Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� v� .dJ�« Ê¬dI�« v� œdH*« WGOBÐ o�_« WLK�  œ—Ë b�Ë

˝ æ≤≥º Ï5Ï³ÌLÎÄ ÏoÌ�Ì_UÏÐ ÌÁ¬Ò— ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ qłË eŽ ‡ t�u�Ë Æ › r−M�« ¤ ˝ ©∑® ¢vÒKÎŽÒ_« ÏoÌ�Ì_UÏÐ

wÏ�Ò§ Ï‚UÒ�ü« wÏ� UÒMÏðUÒ¹¬ ÎrÏN¹ÏdÌMÒÝ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� lL'« WGOBÐ  ¡UłË Æ › d¹uJ²�«¤

Æ › µ≥ ∫ XKB� ¤ ˝ ÎrÏNÏ�ÌH½Ò√

∫ Ã«u�_«

…—U*« WŽUL'« ∫ UÎC¹√Ë ¨ ”UM�« s� WŽUL'« u¼Ë ¨ Ãu� lLł ∫ Ã«u�_«

¨ › Q³M�« ¤ ˝ æ±∏º UÚł«ÒuÎ�Ò√ ÒÊuÌðÎQÒ²Ò� Ï—uÌÓBÄ wÏ� ÌaÒHÎMÌ¹ ÒÂÎuÒ¹ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ WF¹d
�«

ÌdÌAÎ×Ò½ ÒÂÎuÒ¹Ò§ ˚ ∫ UÎC¹√ tO�Ë Æ ‰«uŠ_« WHK²
�  UŽULł Ë√ «Îd�“ Ë√ UÎ2√ ÊuðQð ∫ È√

W�ôbK� Ê«uO(« rKŽ v� Ã«u�_« WLK� Âb
²
ðË Æ › ∏≥ ∫ qLM�« ¤ ˝ UÚłÎuÒ� ÔW]�Ì√ ÓÏqÌ
 sÏ�

Æ dš¬ v�≈ ÊUJ� s� UÎF� dłUNð v²�« —uOD�« lO�U−� vKŽ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±π≥Ø±∏

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≥≤

√Ø≤≤¥Ø±∏

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ dzUD�« ‡ ±

∫ ‰u�_«

d�c�« v�Ë Æ XÐdž «–≈ fLA�« XK�√ ∫ ‰UI¹ Æ»UOG�« ∫ u¼ WGK�« v� ‰u�_«

ÒqÒ�Ò√ U]LÒKÒ� wÓÏÐÒ— «ÒcÒ¼ Ò‰UÒ� UÚ³Ò
ÎuÒ
 ¢ÈÒ√Ò— ÌqÎO]KÄ ÏtÎOÒKÒŽ ]sÒł U]LÒKÒ� ˚ ∫ ‹ rO¼«dÐ≈ WB� v� rOJ(«

wÓÏÐÒ— wÏ½ÏbÎNÒ¹ Îr]� sÏ¾Ò� Ò‰UÒ� ÒqÒ�Ò√ U]LÒKÒ� wÓÏÐÒ— «ÒcÒ¼ Ò‰UÒ� UÚžÏ“UÒÐ ÒdÒLÒIÎÄ ÈÒ√Ò— U]LÒKÒ� æ∑∂º Ò5ÏKÏ�ü« ÌÓVÏŠÌ√ ô Ò‰UÒ�

UÒ¹ Ò‰UÒ� ÎXÒKÒ�Ò√ U]LÒKÒ� ÌdÒ³Î
Ò√ «ÒcÒ¼ wÓÏÐÒ— «ÒcÒ¼ Ò‰UÒ� ÚWÒžÏ“UÒÐ ÒfÎL]AÄ ÈÒ√Ò— U]LÒKÒ� æ∑∑º Ò5ÓÏ�U]CÄ ÏÂÎuÒIÎÄ ÒsÏ� ]sÒ½uÌ
Ò_

‰u�√ Ê√ v�≈ ÈbMH�« —u²�b�« V¼– b�Ë Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ∑∏º ÒÊuÌ
ÏdÎAÌð U]LÓÏ� ¡ÍÏdÒÐ wÓÏ½≈ ÏÂÎuÒ�

Æ fLAK� vK� ·u
� s� UÎ&U½ ÊU� ‹ rO¼«dÐ≈ U¼¬— v²�« W¹ËUL
�« Â«dł_«

Èc�« V�uJ�«Ë Æ Á—U
� rÝ— -Ë ¨ dBF�« p�– v� UÎOJK� p�– vKŽ ·dF²�« -Ë

5
Lš…b* ¡UL
�« v� YJ� b�Ë ¨ qÐUÐ œu³F� Èd²A*« u¼ vH²š« rŁ ÎôË√ t� dNþ

 UFHðd� ‰öš tHKš s� fLA�« ¡u{ —Ëd0 t�«u×Ð dLI�« lKÞ rŁ ¨UÎ³¹dIð WO½UŁ

¨ TłUH*« ÂöE�« œbÐË fLA�« ’d� qL²�«Ë ¨ozU�œ l³Ý ¡U¼“ YJL� ¨t�«uŠ

·u
J�« s� ŸuM�« «c¼Ë Æ rO¼«dÐ≈ U¼dJ½Q� o�_« X% œU²F*U� fLA�« XÐdž rŁ

W¹√ v� ÂËb¹ ôË ¨ WO
LA�« WŽuL:« v� …—œUM�« d¼«uE�« s� bF¹ fLAK� vKJ�«

Æ  «œËbF� ozU�œ ô≈ ÷—_« `DÝ vKŽ WFIÐ

∫ —«b²
ô«

—bI� «Î—UNþ≈ ¨ ÿUH�_« s� …œbF²� —u� v� bŠ«u�« vMF*« “«dÐ≈ ∫ —«b²�ô«

d�– p�– s� ¨ ÊUO³�« WO�U½ v� tLJ%Ë ¨ WOžö³�« tð—b� vKŽ VðUJ�« Ë√ rKJ²*«

Áœ—Ë√ ÁdOžË p�– q� ¨ ¡UO³½_« hB�Ë ¨ —UM�« »«cŽ Ád�–Ë ¨ WM'« rOF½ tK�«

‰U−� v� «Îbł UÎOŽd� UÎŽu{u� cšQM�Ë Æ VO�UÝ_« s� WHK²
� —u� v� tK�«

ÒwÏŠËÌ√Ò§ ˚ ∫ ÕuM� t²O³¦ð v� v�UFð ‰U� ∫ rN� tK�« XO³¦ð u¼ qÝdK� Ê¬dI�« hB�

Æ› œu¼ ¤ ˝ æ≥∂º ÒÒÊuÌKÒFÎHÒ¹ «uÌ½UÒ
 UÒLÏÐ ÎfÏ¾Ò²Î³Òð öÒ� ÒsÒ�¬ ÎbÒ� sÒ� ]ô≈ ÒpÏ�ÎuÒ� sÏ� ÒsÏ�ÎRÌ¹ sÒ� Ìt]½Ò√ ÔÕuÌ½ ¢vÒ�≈

˝ æ∑¥º ÚöOÏKÒ� UÚ¾ÎOÒý ÎrÏNÎOÒ�≈ ÌsÒ
ÎdÒð ] bÏ
 ÎbÒIÒ� Ò„UÒMÎ²]³ÒŁ ÊÒ√ ôÎuÒ�Ò§ ˚ ∫æ bL; t²O³¦ð v� ‰U�Ë

˝ æ±µº ÒÊuÌFÏLÒ²Î�ÌÓ� rÌJÒFÒ� U]½≈ UÒMÏðUÒ¹PÏÐ UÒ³Ò¼Î–UÒ� ˚ ∫ ÊË—U¼Ë vÝu* t²O³¦ð v� ‰U�Ë Æ › ¡«dÝù«¤

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±π≥Ø±∏

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≥≥

√Ø≤≤¥Ø±∏

UÒLÌJÎOÒ�≈ ÒÊuÌKÏBÒ¹ öÒ� UÚ½UÒDÎKÌÝ UÒLÌJÒ� ÌqÒFÎ−Ò½Ò§ ÒpOÏšÒQÏÐ Ò„ÒbÌCÒŽ ÌÓbÌAÒMÒÝ ˚ ∫ t� ‰U�Ë Æ › ¡«dFA�« ¤

qÝd�« iFÐ qOCHð ‰U−� v�Ë Æ › hBI�« ¤ ˝ æ≥µº ÒÊuÌ³Ï�UÒGÎÄ UÒLÌJÒFÒ³]ð‹ ÏsÒ�Ò§ UÒLÌ²½Ò√ UÒMÏðUÒ¹PÏÐ

ÎrÌNÒCÎFÒÐ ÒlÒ�Ò—Ò§ Ìt]KÄ Òr]KÒ
 s]� rÌNÎMÓÏ� ÔiÎFÒÐ ¢vÒKÒŽ ÎrÌNÒCÎFÒÐ UÒMÎK]CÒ� ÌqÌÝÌÓdÄ ÒpÎKÏð ˚ ∫ ‰U� ¨ iFÐ vKŽ

∫ ‰U�Ë ¨ › ≤µ≥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ Ï”ÌbÌIÎÄ ÏÕËÌdÏÐ ÌÁUÒ½Îb]¹Ò√Ò§ Ï UÒMÓÏOÒ³ÎÄ ÒrÒ¹ÎdÒ� ÒsÎÐ‹ vÒ�OÏŽ UÒMÎOÒð¬Ò§ Ô UÒłÒ—Òœ

¨ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ≥≥º Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ vÒKÒŽ ÒÒÊ«ÒdÎLÏŽ Ò‰¬Ò§ ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ Ò‰¬Ò§ UÚŠuÌ½Ò§ ÒÂÒœ¬ ¢vÒHÒDÎ�‹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚

UÒMÎOÒð¬Ò§ ÔiÎFÒÐ ¢vÒKÒŽ Ò5ÓÏOÏ³]MÄ ÒiÎFÒÐ UÒMÎK]CÒ� ÎbÒIÒ�Ò§ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä wÏ� sÒLÏÐ ÌrÒKÎŽÒ√ ÒpÌÓÐÒ—Ò§ ˚ ∫ ‰U�Ë

Î–≈ ˚ ∫‰U� s¹b¼U:« 5M�RLK� tK�« XO³¦ð ‰U−� v�Ë Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æµµº «Ú—uÌÐÒ“ ÒœÌË«Òœ

ÏÊUÒDÎO]AÄ ÒeÎłÏ— ÎrÌJMÒŽ ÒVÏ¼ÎcÌ¹Ò§ ÏtÏÐ rÌ
ÒdÓÏNÒDÌOÓÏ� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÓÏ� rÌJÎOÒKÒŽ Ì‰ÓÏeÒMÌ¹Ò§ ÌtÎMÓÏ� ÚWÒMÒ�Ò√ Ò”UÒFÌÓMÄ ÌrÌJOÓÏAÒGÌ¹

vÒ�≈ ÒpÌÓÐÒ— wÏŠuÌ¹ Î–≈ ˚ ∫ ‰U�Ë ¨ › ‰UH½_« ¤ ˝ æ±±º ÒÂ«ÒbÎ�Ò_« ÏtÏÐ ÒXÓÏ³Ò¦Ì¹Ò§ ÎrÌJÏÐuÌKÌ� ¢vÒKÒŽ ÒjÏÐÎdÒOÏ�Ò§

Ò‚ÎuÒ� «uÌÐÏdÎ{UÒ� ÒVÎŽÌÓdÄ «ËÌdÒHÒ
 Òs¹Ïc]Ä Ï»uÌKÌ� wÏ� wÏIÎ�ÌQÒÝ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä «uÌ²ÓÏ³Ò¦Ò� ÎrÌJÒFÒ� wÓÏ½Ò√ ÏWÒJÏzöÒLÎÄ

∫ tÐU×�√Ë ‰uÝd�« bO¹Qð v� ‰U�Ë Æ › ‰UH½_« ¤ ˝ æ±≤º ÔÊUÒMÒÐ ]qÌ
 ÎrÌNÎMÏ� «uÌÐÏdÎ{«Ò§ Ï‚UÒMÎŽÒ_«

«ËÌdÒHÒ
 Òs¹Ïc]Ä Ò»]cÒŽÒ§ UÒ¼ÎËÒdÒð Îr]� «ÚœuÌMÌł Ò‰Òe½Ò√Ò§ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ vÒKÒŽÒ§ ÏtÏ�uÌÝÒ— ¢vÒKÒŽ ÌtÒ²ÒMOÏJÒÝ Ìt]KÄ Ò‰Òe½Ò√ ]rÌŁ ˚

∫5M�R*« s� rNŽU³ð√Ë qÝdK� ÁbO¹Qð v� ‰U�Ë Æ› WÐu²�« ¤ ˝ æ≤∂º Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ Ì¡«ÒeÒł ÒpÏ�Ò–Ò§

∫‰U�Ë ¨ › d�Už ¤ ˝ æµ±º ÌœUÒNÎýÒ_« ÌÂuÌIÒ¹ ÒÂÎuÒ¹Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ wÏ� «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]�«Ò§ UÒMÒKÌÝÌ— ÌdÌBMÒMÒ� U]½≈ ˚

∫ ‰U�Ë ¨ › f½u¹ ¤ ˝ æ±∞≥º Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ ÏZÎMÌ½ UÒMÎOÒKÒŽ UÓÚIÒŠ ÒpÏ�ÒcÒ
 «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]�«Ò§ UÒMÒKÌÝÌ— wÓÏ−ÒMÌ½ ]rÌŁ ˚

v� ‰U�Ë Æ › bL×� ¤ ˝ ©∑® ÎrÌJÒ�«ÒbÎ�Ò√ ÎXÓÏ³Ò¦Ì¹Ò§ ÎrÌ
ÎdÌBMÒ¹ Òt]KÄ «ËÌdÌBMÒð Ê≈ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚

Ï…UÒOÒ×ÎÄ wÏ� ÏXÏÐU]¦Ä Ï‰ÎuÒIÎ�UÏÐ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä Ìt]KÄ ÌXÓÏ³Ò¦Ì¹ ˚ ∫ …dšü«Ë UO½b�« v� 5M�R*« XO³¦ð

sŽ ‰U�Ë Æ › rO¼«dÐ≈ ¤ ˝ æ≤∑º Ì¡UÒAÒ¹ UÒ� Ìt]KÄ ÌqÒFÎHÒ¹Ò§ Ò5ÏLÏ�U]EÄ Ìt]KÄ ÌÓqÏCÌ¹Ò§ Ï…ÒdÏšü« wÏ�Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ

Òs¹Ïc]Ä ÌtÒłÒdÎšÒ√ Î–≈ Ìt]KÄ ÌÁÒdÒÒBÒ½ ÎbÒIÒ� ÌÁËÌdÌBMÒð ]ô≈ ˚ ∫ …d−N�« o¹dÞ v� t³×�Ë ‰uÝd�« XO³¦ð

ÌtÒ²ÒMOÏJÒÝ Ìt]KÄ Ò‰Òe½ÒQÒ� UÒMÒFÒ� Òt]KÄ ]Ê≈ ÎÊÒeÎ×Òð ô ÏtÏ³ÏŠUÒBÏ� Ì‰uÌIÒ¹ Î–≈ ÏÏ—UÒGÎÄ wÏ� UÒLÌ¼ Î–≈ ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÒwÏ½UÒŁ «ËÌdÒHÒ


e¹ÏeÒŽ Ìt]K�«Ò§ UÒOÎKÌFÎÄ ÒwÏ¼ Ït]KÄ ÌWÒLÏKÒ
Ò§ ¢vÒKÎHÌÓ�Ä «ËÌdÒHÒ
 Òs¹Ïc]Ä ÒWÒLÏKÒ
 ÒqÒFÒłÒ§ UÒ¼ÎËÒdÒð Îr]� ÔœuÌMÌ−ÏÐ ÌÁÒb]¹Ò√Ò§ ÏtÎOÒKÒŽ

Æ › WÐu²�« ¤ ˝ æ¥∞º rOÏJÒŠ

∫ œUB²
ô«

∫ WIHM�« v� bB²�« ∫ ‰UI¹ Æ j¹dHð ôË ◊«d�≈ dOž s� jÝu²�« ∫ œUB²�ô«

Æ rO
ł dOžË nO×½ dOž ÊU� ∫ Êö� bB²�«Ë Æ d²I¹ r�Ë ·d
¹ r�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

±π≥Ø±∏

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≥¥

√Ø≤≤¥Ø±∏

s� ‰uFH*« rÝ« ¡Uł U/≈Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� © œUB²�ô« ® WEH� œdð r�Ë

ÎrÌNÎMÏ�Ò§ bÏBÒ²ÎIÌÓ� rÌNÎMÏ�Ò§ ÏtÏ�ÎHÒMÓÏ� rÏ�UÒþ ÎrÌNÎMÏLÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� v� UL� ¨ © bB²�«® qFH�«

œUO� t½QÐ j�—_« dLM�« n�u¹ Ê«uO(« rKŽ v�Ë Æ › ≥≤ ∫ dÞU� ¤ ˝ Ï «ÒdÎOÒÒ�Î�UÏÐ oÏÐUÒÝ

U� nB½ UNM� tK²I¹ U� ‰bF� qB¹Ë ¨ fz«dH�« q²� v� ·d
¹ ô t½_ bB²I�

rÝu* ÂUFD�« Êe²
¹ t½_ bB²I� t½QÐ qLM�« n�u¹ UL� Æ bNH�U� Ê«uOŠ tK²I¹

Æ ¡U²A�«

bŠ√ vKŽ W�ôbK� UN�«b
²Ý« sJ1 Ê«uO(« rKŽ v� œUB²�ô« WLKJ� «c¼ vKŽË

¨ tOHJ¹ U� dOž fz«dH�« s� Ê«uO(« q²I¹ ô YO×Ð ¨ bOB�« v� ‰«b²Žô« ∫ s¹d�√

Æ Èu²A�«  UO³�« Ë√ ÊuLJ�« …d²H� UÎ³
% ÂUFD�« v� dOÐb²�«Ë

∫ ’UB²
ô«

s� U¼dOž s� Ë√ UNM� dš¬ Âö� s� UÎB²I� …—u
�« v� ÂöJ�« ÊuJ¹ Ê√ u¼

wÏ� Ìt]½≈Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ wÏ� ÌÁÒdÎłÒ√ ÌÁUÒMÎOÒð¬Ò§ ˚ ∫ qOK)« sŽ v�UFð tK�« ‰u� t�U¦�Ë ¨ Ê¬dI�« —uÝ

¨UNO� qLŽ ô »«uŁË ¡«eł —«œ …dšü«Ë Æ ›  u³JMF�« ¤ ˝ æ≤∑º Ò5Ï×Ï�U]BÄ ÒsÏLÒ� Ï…ÒdÏšü«

ÌrÌNÒ� ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� Ï UÒ×Ï�U]BÄ ÒqÏLÒŽ ÎbÒ� UÚMÏ�ÎRÌ� ÏtÏðÎQÒ¹ sÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� s� h²I� vMF*U� tOKŽË

ôÎuÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� ÊUO³�«Ë Õu{u�« W¹Už v� tM�Ë ¨ › tÞ ¤ ˝ æ∑µº ¢vÒKÌFÎÄ Ì UÒłÒ—]bÄ

∫ v�UFð t�u� s� h²I� uN� Æ ›  U�UB�« ¤ ˝ æµ∑º Òs¹ÏdÒCÎ×ÌLÎÄ ÒsÏ� ÌXMÌJÒ� wÓÏÐÒ— ÌWÒLÎFÏ½

Æ › Q³Ý ¤ ˝ æ≥∏º ÒÊËÌdÒCÎ×Ì� Ï»«ÒcÒFÎÄ wÏ� ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ Òs¹ÏeÏłUÒFÌ� UÒMÏðUÒ¹¬ wÏ� ÒÊÎuÒFÎ�Ò¹ Òs¹Ïc]�«Ò§˚

∫ »UC²
ô«

tM� qI²M¹ rŁ Âö� v� rþUM�« Ë√ VðUJ�« cšQ¹ Ê√ 5Ožö³�« ·dŽ v� vMF¹Ë

l�U
�« Ë√ ∆—UI�« dFA¹ ô YO×Ð ‰Ë_« ÂöJ�UÐ V³ÝË W�öŽ t� dš¬ Âö� v�≈

Æ ÂUF�« vMF*UÐ q
¹ lDIÐ

ÒÊËÌbÌ³ÎFÒð UÒ� ÏtÏ�ÎuÒ�Ò§ ÏtOÏÐÒ_ Ò‰UÒ� Î–≈ æ∂πº ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ ÒÒQÒ³Ò½ ÎrÏNÎOÒKÒŽ ÌqÎð«Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� tM�Ë

ÎËÒ√ ÎrÌJÒ½uÌFÒHMÒ¹ ÎËÒ√ æ∑≤º ÒÊuÌŽÎbÒð Î–≈ ÎrÌJÒ½uÌFÒLÎ�Ò¹ ÎqÒ¼ Ò‰UÒ� æ∑±º Ò5ÏHÏ
UÒŽ UÒNÒ� ÌÓqÒEÒMÒ� UÚ�UÒMÎ�Ò√ ÌbÌ³ÎFÒ½ «uÌ�UÒ� æ∑∞º

ÎrÌ²½Ò√ æ∑µº ÒÊËÌbÌ³ÎFÒð ÎrÌ²MÌ
 U]� rÌ²Î¹Ò√ÒdÒ�Ò√ Ò‰UÒ� æ∑¥º ÒÊuÌKÒFÎHÒ¹ ÒpÏ�ÒcÒ
 UÒ½Ò¡UÒÐ¬ UÒ½ÎbÒłÒ§ ÎqÒÐ «uÌ�UÒ� æ∑≥º ÒÊËÌÓdÌCÒ¹

˝ æ∑∏º Ïs¹ÏbÎNÒ¹ ÒuÌNÒ� wÏMÒIÒKÒš ÍÏc]Ä æ∑∑º Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ ]»Ò— ]ô≈ wÓÏ� ÓËÌbÒŽ ÎrÌN]½SÒ� æ∑∂º ÒÊuÌ�ÒbÎ�Ò_« ÌrÌ
ÌƒUÒÐ¬Ò§

› ¡«dFA�« ¤

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤∞¥Ø±π

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≥µ

√Ø≤≥µØ±π

e−Ž dNþ√ ° t½U×³Ý tK�« v�≈ rNð«œu³F� sŽ Y¹b(« s� qI²½« nO� dE½«

ÁbŠË o×²�*« tK�« d�cÐ qI²½« rŁ lHMð ôË lL�ð ô UN½√ œU	√ YOŠ ÎôË√ rN²N�¬

Æ WOzUIK²�«Ë WÝö��« ÁcNÐ …œU³FK�

∫ ÷—_« —UD	√

ÊÒ√ ÎrÌ²ÎFÒDÒ²ÎÝ‹ ÏÊ≈ Ïf½ù«Ò§ ÓÏsÏ−ÎÄ ÒdÒAÎFÒ� UÒ¹ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë Æ WOŠUM�« u¼ dDI�«

tM�Ë Æ › sLŠd�« ¤ ˝ æ≥≥º ÔÊUÒDÎKÌ�ÏÐ ]ô≈ ÒÊËÌcÌHMÒð ô «ËÌcÌH½UÒ� Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä Ï—UÒDÎ�Ò√ ÎsÏ� «ËÌcÌHMÒð

Æ ’Uš rÝUÐ eOL²ð vŠ«uM�«Ë œö³�« s� WKL' dDI�« qO�

5L�� v�≈ UNDO×�Ë …dz«b�« r�I¹ Èc�« rOI²�*« j)« u¼ WÝbMN�« v	 dDI�«Ë

Æ U¼e�d0 «Î—U� 5¹ËU�²�

mK³¹ 5Š v	 ¨ d²� uKO� ±≤∑µ∂[≥≤ ¡«u²Ýô« jš bMŽ ÷—_« dD� mK³¹Ë

ÊuJð Ê√ vFO³D�« s�Ë Æ d²� uKO� ±≤∑±≥[µ¥ vÐuM'«Ë v�ULA�« 5³DI�« 5Ð

s¹c¼ 5Ð 5³DI�« bŠ√Ë ¡«u²Ýô« jš 5Ð lIð WIDM� q� v	 ÷—_« dD� WLO�

l�u� ·ö²šUÐ WO{—_« …dJK� WOÝbMN�« —UD�_« œbFð vMF¹ «c¼Ë ¨5L�d�«

UN�¹—Uð d³Ž  dOGð ÷—ú� WOÝbMN�« —UD�_« Ê√ ©s¹«dÐ œ—«u¼® d�c¹Ë Æ”UOI�«

tOKŽ v¼ U2 dO¦JÐ d³�√ WMÝ ÊuOK� ¥µ∞∞ cM� ÷—_« qJý ÊU� –≈ ¨vłu�uO'«

Æ Êü«

r−Š œ«œe¹ Ê√ l�u²*« s�Ë Æ UN	«dÞ√ s� h�UM²ð v¼Ë a¹—U²�« p�– cM�Ë

U�bMŽ p�– ÊuJ¹Ë ¨ WOÝbMN�« U¼—UD�√ œ«œeð rŁ s�Ë ¨ q³I²�*« v	 ÷—_«

«c¼ v	 U¼—«dL²Ý«Ë ÷—_« œb9 v�≈ ÈœR¹ U2 ¨ dLŠ√ ‚öLŽ v�≈ fLA�« ‰u×²ð

ÆUÎ�U9 d�³²ð v²Š œbL²�«

∫  «uL��« —UD	√

ÒdÒAÎFÒ� UÒ¹ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë ÆV½U'«Ë WOŠUM�« ∫u¼Ë ¨ dD� lLł —UD�_«

Æ› ≥≥∫sLŠd�« ¤ ˝ «ËÌcÌH½UÒ� Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä Ï—UÒDÎ�Ò√ ÎsÏ� «ËÌcÌHMÒð ÊÒ√ ÎrÌ²ÎFÒDÒ²ÎÝ‹ ÏÊ≈ Ïf½ù«Ò§ ÓÏsÏ−ÎÄ

ÊS	 WOJKH�« WOŠUM�« s�Ë Æ UN³½«ułË UNOŠ«u½ UN½QÐ  «uL��« —UD�√  d�	 b�Ë

ÊuJ�U	 Æ UNOŠ«u½Ë ¡UL��« V½«u−Ð jO×¹ Ê√ ‡ tð«Ëœ√ qJÐ ‡ lOD²�¹ ô ÊU�½ù«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤∞¥Ø±π

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≥∂

√Ø≤≥µØ±π

Æ …d−� ÊuOK� n�√ WzU0 —bI¹ U� vKŽ Èu²×¹ ©  UÐuJ�K²�« ® VO�«d*UÐ Á«d½ Èc�«

WM��«Ë ® ÆWOzu{ WMÝ ÊuOK� n�√ ≥∂ U¼dD� mK³¹ WŠU��  «d:« Ác¼ qGAðË

uKO� n�√ ≥∞∞ mK³ð WŽd�Ð WK�U� WMÝ v	 ¡uC�« UNFDI¹ v²�« W	U�*« v¼ WOzuC�«

Æ© WO½U¦�« v	 d²�

ÊS	 Èdš√ WOŠU½ s�Ë Æ  «d:« Ác¼ q� qš«œ Èd−¹ U� b�— VFB�« s�Ë

vMF¹ «c¼Ë¨WMÝ ÊuOK� ±∏∞∞ q� ÁdD� nB½ nŽUC²¹Ë dL²�� œb9 v	 ÊuJ�«

ÂUO� v²ŠË ÊuJ�« tK�« oKš Ê√ cM� dL²�� dOGð W�UŠ v	  «uL��« —UD�√ Ê√

ÆWŽU��«

∫ »ö	ù«

Æ tNłË sŽ ¡vA�« q¹u% ∫ WGK�« v	 »ö�ù«

·d(« v	 ¡UHšù«Ë WMG�« …UŽ«d� l� dš¬ ÊUJ� ·dŠ qFł ∫ UÎŠöD�«

Æ »uKI*« ‡ ‰Ë_«

Êu½ v	 UÎC¹√ vðQ¹Ë ¨ s¹uM²�«Ë WM�U��« ÊuM�« ÂUJŠ√ v	 ô≈ »ö�ù« vðQ¹ ô ‡

Æ WHOH)« bO�u²�«

ÊuM�« bFÐ ¡U³�« ·dŠ l�Ë «–S	 Æ © ¡U³�« ® u¼Ë Æ bŠ«Ë ·dŠ ô≈ t� fO� ‡

Æ WMG�« —UNþ≈ l� …UH�� UÎLO� ÊU³KI¹Ë Æ ULN³K� VłË s¹uM²�« Ë√ WM�U��«

Æ WÐU²J�«Ë j)« ÊËœ oDM�«Ë kHK�« v	 ÊuJ¹ VKI�« ‡

ø VKI�UÐ vLÝ r�

ÆWB�Uš UÎLO� WHOH)« bO�u²�« Êu½Ë s¹uM²�«Ë WM�U��« ÊuM�« VKI� VKI�UÐ vLÝ

∫ t²OHO�

∫ —u�√ WŁö¦Ð ô≈ oI×²¹ ô

UÎEH� ‡ WB�Uš UÎLO� WHOH)« bO�u²�« Êu½ Ë√ s¹uM²�« Ë√ WM�U��« ÊuM�« VK� ‡ ±

Æ UÎDš ô

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤∞¥Ø±π

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≥∑

√Ø≤≥µØ±π

Æ ¡U³�« bMŽ rO*« Ác¼ ¡UHš≈ ‡ ≤

Æ WÐuKI*« rOLK� WMG�« Ác¼Ë ‡ WMG�UÐ ¡UHšù« W³ŠUB� ‡ ≥

oDM�« ¡UMŁ√ 5²HA�« 5Ð Włd	 qF−¹ Ê√ »ö�ù« ‰UŠ ∆—UI�« vKŽ V−¹ ‡

Æ ULNL{ ÂbŽË

∫ t³³ÝË »ö	ù« tłË

ÊuM�« v	 WMG�« ¡v−� sŽ WK�UŠ WHK�Ë d�Ž s� tO	 U* —UNþù« s�×¹ r� U*

bF³K� —UNþù« s�×¹ r�Ë Æ WMG�« VIŽ ¡U³�UÐ oDMK� 5²HA�« ‚U³Þ≈ rŁ ¨ s¹uM²�«Ë

v²ŠË Æ ¡UHšù« ô≈ o³¹ rK	 Æ ¡U³�« Ãd�� 5ÐË s¹uM²�«Ë ÊuM�« Ãd�� 5Ð

Æ UÎLO� ÊuM�« VK� rŁ ¡UHšù« v�≈ q�u²½

∫  «c�UÐ UÎLO� UN³K	 v
 WKF�«

v	 ¡U³K�Ë ¨ dN'«Ë WMG�« ∫ v²H� v	 ÊuMK� ¨ ¡U³�«Ë ÊuMK� WOš«R� rO*« Ê√

Æ rO*«Ë ÊuM�« 5Ð WDÝ«u�« v¼ X½UJ	 Æ …bA�«Ë dN'« v	Ë Ãd<«

∫ »ö	ù« WK¦�√

Æ › ≥± ∫ …dI³�« ¤ ˝ wÏ½uÌ¾Ï³Î½ÒÒ√ ˚ ∫ WLK� v	 ∫ WM�U��« ÊuM�« l� ‡ ±

Æ › ≥± ∫ d	Už ¤ ˝ ÎrÏ¼ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� ˚ ∫ 5²LK� v	

Æ › ‰UH½_« ¤ ˝ æ¥≥º Ï—ËÌbÌÓBÄ Ï «ÒcÏÐ rOÏKÒŽ ˚ ∫ s¹uM²�« l� ‡ ≤

fO�Ë Æ › oKF�« ¤ ˝ æ±µº ÏWÒOÏ
U]M�UÏÐ UÚFÒHÎ�ÒMÒ� ˚ ∫ WHOH)« bO�u²�« Êu½ l� ‡ ≥

Æ Ê¬dI�« v	 U¼dOž

∫  «u	_«

q¹eM²�« v	Ë Æ ÂUFD�« s� ÊU�½ù« ÊbÐ tÐ ÂuI¹ U� u¼Ë ¨  u� lLł  «u�_«

ÌÓ»Ò— ÒpÏ�Ò– «Úœ«Òb½Ò√ ÌtÒ� ÒÊuÌKÒFÎ−ÒðÒ§ ÏsÎOÒ�ÎuÒ¹ wÏ� Ò÷Î—Ò_« ÒoÒKÒš ÍÏc]�UÏÐ ÒÊËÌdÌHÎJÒ²Ò� ÎrÌJ]MÏzÒ√ ÎqÌ� ˚ ∫ e¹eF�«

Ú¡«ÒuÒÝ ÔÂU]¹Ò√ ÏWÒFÒÐÎ—Ò√ wÏ� UÒNÒð«ÒuÎ�Ò√ UÒNOÏ� Ò—]bÒ�Ò§ UÒNOÏ� Ò„Ò—UÒÐÒ§ UÒNÏ�ÎuÒ� sÏ� ÒwÏÝ«ÒËÒ— UÒNOÏ� ÒqÒFÒłÒ§ ©π® Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ

qFł ∫È√ ˝ UÒNÒð«ÒuÎ�Ò√ UÒNOÏ� Ò—]bÒ�Ò§ Ò̊  ∫ ·uK�� aOA�« ‰U� Æ › XKB	 ¤ ˝ æ±∞º Ò5ÏKÏzU]�KÓÏ�

v	 qFł YO×Ð ¨ WMOF� d¹œUI� vKŽ rNA¹UF� v	 UNO�≈ ÊułU²×¹ v²�« UNK¼√  «u�√

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤∞¥Ø±π

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≥∏

√Ø≤≥µØ±π

ÊuIHðd¹ ULO	 iFÐ v�≈ rNCFÐ UÎłU²×� ”UM�« ÊuJO� ¨ tK¼√ VÝUM¹ U� dD� q�

Æ r�UF�« ÂUE½Ë ÷—_« …—ULŽ V³Ý u¼Ë ¨tÐ

ÊU¼–√ v�≈ qIM¹ ÊU� ˝ UÒNÒð«ÒuÎ�Ò√ UÒNOÏ� Ò—]bÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� Ê√ VD� bOÝ Èd¹Ë

·uł v	 tK�« ÁQ³š U� iFÐË ¨÷—_« Ác¼ v	 v�UM�« Ÿ—e�« …—u� ò UM	öÝ√

v	 nŽUC²¹ …dIH�« Ác¼ ‰u�b� ÊS	 ÂuO�« U�Q	 ÆÆÆ WF	U½ ÊœUF� s� ÷—_«

UNð«u�√ s�Ë ÷—_« v	 t²�dÐ s� …dO¦� ¡UOý√ ÊU�½û� tK�« nA� U� bFÐ UM½U¼–√

d�UMFÐ p�– vKŽ WK¦�√ VD� bOÝ »dC¹Ë Æå WK¹uÞ ÊU�“√ vKŽ UNO	 UN½eš v²�«

WÐd²�« s¹uJð v	 ÕU¹d�«Ë fLA�«Ë ¡«uN�«Ë ¡U*« —ËœË ¨ ¡U*« ÊuJð v²�« ¡«uN�«

q�R¹ U� vKŽ dB²I¹ ô YO×Ð  «u�_« ‰u�b� VD� bOÝ lÝu¹Ë ÆŸ—eK� W(UB�«

÷—_« d�UMŽ s� UMðUOŠ v	 tÐ lH²M½ U� q� UÎC¹√ qLA¹ qÐ ¨ ÊuD³�« v	

 UðU³½ v¼Ë ® V�U×D�« ∫ «u�_« X% Ã—bO	 UDF�« uÐ√ —u²�b�« U�√ÆU¼œ«u�Ë

Æ …QLJ�U�  U¹dDH�«Ë ¨ © tðU½«uOŠË ÊU�½ù« q�_ `�U� UNCFÐ WO�Ë√

∫ »U�²�ô«

tKL% rŁù« V��Ë ¨ tFLłË ¨ ‚“d�« VKÞ vMF0 ∫ WGK�« v	 »U�²�ô«

t�U½√ p�– dOž Ë√ UÎLKŽ Ë√ ÎôU� UÎ½ö	 V��√Ë ¨ VÝU� uN	 t×Ð— UÎ³�� ‰U*« V��Ë

r�IM¹ V�J�« ∫‰U� ULNMOÐ ‚Òd	 s�Ë ¨ bŠ«Ë vMF0 V�J�«Ë »U�²�ô«Ë ‡ ÁU¹≈

¨t�HMÐ ’Uš »U�²�ô«Ë ¨tO�uFH� v�≈ ÈbF²¹ b� «cN�Ë ¨ÁdOG�Ë t�HMÐ t³�� v�≈

Æ W�Ðö� v½œQÐ qB×O	 V�J�« U�√Ë ¨…U½UF*«Ë W�ËU;«Ë qL×²�« vŽb²�¹ u¼Ë

5²ÝË W²Ý v	 .dJ�« Ê¬dI�« v	 ULNðUI²A�Ë V�²�«Ë V�� WLK�  ¡Uł

¨ › ≤∏∂ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÎXÒ³Ò�Ò²Î�‹ UÒ� UÒNÎOÒKÒŽÒ§ ÎXÒ³Ò�Ò� UÒ� UÒNÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� UNM�Ë UÎF{u�

¨ › ¥± ∫ ÂËd�« ¤ ˝ Ï”U]MÄ ÍÏbÎ¹Ò√ ÎXÒ³Ò�Ò� UÒLÏÐ ÏdÎ×Ò³Î�«Ò§ ÓÏdÒ³ÎÄ wÏ� ÌœUÒ�ÒHÎÄ ÒdÒNÒþ ˚ ∫ v�UFð t�u�Ë

Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æπ∂º ÒÊuÌ³Ï�ÎJÒ¹ «uÌ½UÒ� UÒLÏÐ rÌ¼UÒ½ÎcÒšÒQÒ� «uÌÐ]cÒ� sÏJÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u�Ë

 U¹ü« s� dO¦J�« „UM¼Ë ‰U*« lLłË V�� v	 ·«dÝù« sŽ ÂöÝù« vN½

·«dÝù«Ë  «ËeM�« ŸU³ý≈ v	 tÐ uNK�«Ë ‰U*« WM²	 s� U½—c% v²�«Ë W1dJ�« WO½¬dI�«

ÎrÌJÌ�«ÒuÎ�Ò√ ÎrÌJÏNÎKÌð ô «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFðË „—U³ð o(« ‰uI¹ p�– v	Ë tFLł v	

t�u�Ë ¨ › ÊuI	UM*« ¤ ˝ ©π® ÒÊËÌdÏÝUÒ�ÎÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� ÒpÏ�Ò– ÎqÒFÎHÒ¹ sÒ�Ò§ Ït]KÄ ÏdÎ�Ï– sÒŽ ÎrÌ�ÌœôÎËÒ√ ôÒ§

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤∞¥Ø±π

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤≥π

√Ø≤≥µØ±π

ÏW]CÏHÎ�«Ò§ ÏVÒ¼]cÄ ÒsÏ� Ï…ÒdÒDMÒIÌLÎÄ ÏdOÏÞUÒMÒIÎ�«Ò§ Ò5ÏMÒ³Î�«Ò§ Ï¡UÒ�ÓÏMÄ ÒsÏ� Ï «ÒuÒN]AÄ ÌÓVÌŠ Ï”U]MKÏ� ÒsÓÏ¹Ì“ ˚ ∫v�UFð

˝ æ±¥º Ï»PÒLÎÄ ÌsÎ�ÌŠ ÌÁÒb‡MÏŽ Ìt]K�«Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ ÌŸU‡Ò²Ò� ÒpÏ�Ò– ÏÀÎd‡Ò×Î�«Ò§ ÏÂU‡ÒFÎ½Ò_«Ò§ ÏWÒ�]uÒ�ÌLÎÄ Ïq‡ÎOÒ�Î�«Ò§

ÌÁUÒð¬ U]LÏ� ÎoÏHMÌOÎKÒ� ÌtÌ�Î“Ï— ÏtÎOÒKÒŽ Ò—ÏbÌ� sÒ�Ò§ ÏtÏ²ÒFÒÝ sÓÏ� ÔWÒFÒÝ ËÌ– ÎoÏHMÌOÏ� ˚ ∫ v�UFð t�u�Ë ¨ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤

Æ › ∑ ∫ ‚öD�« ¤ ˝ UÒ¼UÒð¬ UÒ� ]ô≈ UÚ�ÎHÒ½ Ìt]KÄ ÌnÓÏKÒJÌ¹ ô Ìt]KÄ

s�  U¾� v	 ‰U*« V��Ë lLł v	 ·«dÝù« sŽ æ v³M�« vN½ bI�Ë

sJ�Ë ÷dF�« …d¦� sŽ vMG�« fO� ò ∫æ t�u� d�c�UÐ UNM� h�½ Y¹œUŠ_«

rKÝ√ s� `K	√ b� ò ∫ æ t�u�Ë ¨ › ©∂¥¥∂® È—U�³�« ¤ å fHM�« vMž vMG�«

Ê√ b$ UM½S	 p�cÐË Æ › ©±≤µØ±∞µ¥® rK�� ¤ å ÁUð¬ U0 tK�« tFM�Ë UÎ	UH� t�“—Ë

s¹œ ÂöÝùU	 p�c� t�“— ÊU� «–≈ ·UHJ�« b×Ð v{— s* u¼ ÊuLC*« ÃöF�«

tMJ�Ë ¨ dIH�« …—RÐ v	 Èœd²�UÐ 5LK�*« d�Q¹ ô uN	 bBI�«Ë ‰«b²Žô«Ë WODÝu�«

Æ ‰U*« lLł v	 ·«dÝù« sŽ vNM¹ p�– l�

∫ “UM²�ô«

—U� b�Ë ¨ Á—Ušœ«Ë iFÐ vKŽ tCFÐ ‰U*« lLł vMF0 ¨ WGK�« v	 “UM²�ô«

∫ eMJ�«Ë ¨ UÎ½u	b� sJ¹ r� Ê≈Ë Vł«u�« tM� Ãd�¹ r� ‰U� qJ� WH� ∫ s¹b�« v	

Æ Êu	b*« ‰U*«

v½UF*« s�Ë ¨ l{«u� WF�ð v	 .dJ�« Ê¬dI�« v	 UNðUI²A�Ë eM� WLK�  ¡Uł

ÒÊËÌeÏMÎJÒ¹ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� .dJ�« Ê¬dI�« v	 eM� WLK� UNO	 X�b�²Ý« v²�«

Æ UN½Ëdšb¹ vMF*«Ë Æ › ≥¥ ∫ WÐu²�« ¤ ˝ ÒW]CÏHÎ�«Ò§ ÒVÒ¼]cÄ

Â«œ U� .d×²�« vKŽ UNO	 d�_« dI²Ý« v²�«  ö�UF*« s�  «Ëd¦�« v	 —Ušœô«Ë

ô dO	u²�« o¹œUM� v	 —Ušœô«Ë Æ …U�e�« s� UNOKŽ »ËdC*« »UBM�« Ãd�¹ ô

∫sŽ Ãd�¹

U¼bMŽ Ÿœu*« WN'« v¼Ë UNOKŽ ‰U*« VŠUB� UÎMÚ¹œ bF¹ —Ušœô« «c¼ Ê√ ‡ ±

v²Š ‰«u�_« U¼bMŽ Ÿœu*« WN'« √d³ð ô UN²�– v	 UÎIŠ qEð UN½√ qO�bÐ ¨ ‰«u�_«

Æ UNÐU×�√ UNO	u²�¹

WN−K� ‰U*« VŠU� s� UÎ{d� bFð …eM²J*«Ë …dšb*«  «Ëd¦�« Ác¼ Ê≈ ‡ ≤

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤∞¥Ø±π

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤¥∞

√Ø≤≥µØ±π

UN²¹dŠ oKD0 Á«dð U0 ‰«u�_« Ác¼ v	 qLFð Ê√ UN� o×¹ t½√ qO�bÐ U¼bMŽ Ÿœu*«

Æ vMG� Ë√ ÃU²×� dOIH� ÊuJ¹ Ê√ v	 d�_« v	 Èu²�¹Ë UNÐU×�√ s� UNC³� bFÐ

…œb×� …bzU	 t³ŠU� ‰U½ U� «–S	 sÚ¹œ uN	 W�c�« v	 X³½ Â«œ U� dšb*« ‰U*U	

t²�œU³� r²O� tO	 s�e�« ÊU� Èc�« vK¼U'« UÐd�« u¼Ë ¨ Âd×� W¾O�½ UÐ— uN	 UÎHKÝ

‰uBŠË „uM³�UÐ ‰«u�_« —Ušœ« Ê√ Èd¹ s� ‰uI� —U³²Ž« ôË ¨ ‰U*« ”√— …œU¹eÐ

vKŽ tz«u²Š« ÂbŽ W−×Ð ¨ UÐd�« s� fO� UÎHKÝ …œb×� …bzU	 vKŽ UNÐU×�√

s� UN½√ v�≈ p�– v	 «ËbM²Ý«Ë ¡UNIH�« UN1d% vKŽ lLł√ …bzUH�U	 ÆrKþ√ ‰öG²Ý«

Æ ÷d� qÐUI� Â√ „uM³�« v	 ‰«u�ú� —Ušœô« W−O²½ X½U� ¡«uÝ WOK¼U'« UÐ—

UÐ— s� …—u� È√ 5ÐË UNMOÐ ‚d	 ô „uM³�« v	Ë dO	u²�« o¹œUM� v	 —UšœôU	

Æ …œb×� WDO�Ð ◊U��√ vKŽ bL²Fð UN½√ ô≈ „uM³�«

∫ Á«d�ù«

jGC�« qzUÝË ÈbŠSÐ t�dð Ë√ ¡vý qF	 vKŽ «Îd³ł ¡d*« qLŠ ∫ Á«d�ù«

t½√ ÁœU³F� tK�« 5Ð «c�Ë ¨ Á—UO²š« tOKŽ b�HðË ÊU�½ù« ¡U{— V¼cð v²�« WHK²<«

‰UI	 ¨ UÎ³ŠË WŽUM�Ë ¡U{— tLO�UF²Ð Âe²K¹ v²Š Á—UO²š« pK� s� ô≈ tM¹œ ZK¹ ô

∫ÊUŽu½ Á«d�ù«Ë Æ›≤µ∂ ∫…dI³�« ¤ ˝ ÓÏwÒGÎÄ ÒsÏ� ÌbÎýÌÓdÄ Òs]OÒ³]ð bÒ� Ïs¹ÓÏbÄ wÏ� ÒÁ«ÒdÎ�≈ ô ˚ ∫t½U×³Ý

s� uCŽ ·öðSÐ Ë√ fHM�« q²IÐ ÁdJ*« b¹bN²Ð r²¹ Á«d�≈ ∫ ‰Ë_« ŸuM�«

UNKL²×¹ ô v²�« »U³Ý_« s� a�≈ ÆÆÆ tHD�Ð Ë√ tzUMÐ√ s� sÐ« q²IÐ Ë√ ¡UCŽ_«

Æ T−K*« Á«d�ù« Ë√ ÂU²�« Á«d�ùUÐ vL�*« u¼Ë ¨ ÁdJ*«

s� dO¦� v	 Á«d�ù« s� ŸuM�« «c¼ ÁdJ*« sŽ WÐuIF�«Ë Ãd(« ŸdA�« l	— b�Ë

WLKJÐ kHK²�« vKŽ Ád�√ Èc�« dÝU¹ sÐ —ULŽ ÊQAÐ v�UFð tK�« ‰U� YOŠ ¨  U�d;«

¨ ¡v�¹ U� tO	 qOI	 ¨ U¼dJ� t½U�KÐ »«cF�« …QÞË X% tOKŽ d³ł√ U� qFH	 dHJ�«

Æ ÊU1ùUÐ UÎM¾LD� ∫ ‰U� ø p³K� b& nO� ∫ ‰uÝd�« t�Q�	 ¨ vJ³¹ ‰uÝd�« vðQ	

ÒÁÏdÎ�Ì√ ÎsÒ� ]ô≈ ˚ ∫t�u� v	 p�– Ê¬dI�« q−ÝË ¨ bF	 «ËœUŽ Ê≈ ∫ ‰uÝd�« t� ‰UI	

Æ›±∞∂ ∫q×M�« ¤ ˝ Ït]KÄ ÒsÓÏ� VÒCÒž ÎrÏNÎOÒKÒFÒ� «Ú—ÎbÒ
 ÏdÎHÌJÎ�UÏÐ ÒÕÒdÒý s]� sÏJÒ�Ò§ ÏÊUÒ1ùUÏÐ ÓsÏ¾ÒLÎDÌ� ÌtÌ³ÎKÒ�Ò§

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤∞¥Ø±π

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤¥±

√Ø≤≥µØ±π

tÐ ú�Ë ¨ dHJ�UÐ t�H½ XÐUÞ s� ô≈ ÊU1ùUÐ t³K� ÊQLÞ« s� vKŽ V¹d¦ð ô È√

Æ U{— sŽ t³K�

‰UI	 —«dD{ô« bMŽ tK�√ q×¹ ô U� q�√ ÁdJLK� tK�« ÕUÐ√ b�Ë

Ì…Ò–uÌ�ÎuÒLÎ�«Ò§ ÌWÒIÏMÒ�ÎMÌLÎ�«Ò§ ÏtÏÐ Ït]KÄ ÏdÎOÒGÏ� ]qÏ¼Ì√ UÒ�Ò§ Ïd¹ÏeMÏ�ÎÄ ÌrÎ×Ò�Ò§ ÌÂ]b�«Ò§ ÌWÒ²ÎOÒLÎÄ ÌrÌJÎOÒKÒŽ ÎXÒ�ÓÏdÌŠ˚∫v�UFð

ÏÂôÎ“Ò_UÏÐ «uÌLÏ�ÎIÒ²Î�Òð ÊÒ√Ò§ ÏVÌBÌÓMÄ vÒKÒŽ Ò Ï̀ÐÌ– UÒ�Ò§ ÎrÌ²ÎO]�Ò– UÒ� ]ô≈ ÌlÌ³]�Ä ÒqÒ�Ò√ UÒ�Ò§ ÌWÒ×OÏD]M�«Ò§ ÌWÒ¹ÓÏœÒdÒ²ÌLÎ�«Ò§

ÎrÌJÒM¹Ïœ ÎrÌJÒ� ÌXÎKÒLÎ�Ò√ ÒÂÎuÒOÎÄ ÏÊÎuÒAÎš«Ò§ ÎrÌ¼ÎuÒAÎ�Òð öÒ� ÎrÌJÏM¹Ïœ sÏ� «ËÌdÒHÒ� Òs¹Ïc]Ä ÒfÏ¾Ò¹ ÒÂÎuÒOÎÄ oÎ�Ï� ÎrÌJÏ�Ò–

]ÊSÒ� ÔrÎŁù ÔnÏ½UÒ−Ò²Ì� ÒdÎOÒž ÔWÒBÒLÎ�Ò� wÏ� ]dÌDÎ{‹ ÏsÒLÒ� UÚM¹Ïœ ÒÂöÎÝù« ÌrÌJÒ� ÌXOÏ{Ò—Ò§ wÏ²ÒLÎFÏ½ ÎrÌJÎOÒKÒŽ ÌXÎLÒLÎðÒ√Ò§

Ô⁄UÒÐ ÒdÎOÒž ]dÌDÎ{‹ ÏsÒLÒ� ˚ ∫ t½U×³Ý ‰U� l{u� v	Ë ¨ › …bzU*« ¤ ˝ ©≥® rOÏŠ]— —uÌHÒž Òt]K�«

sŽ v�UFð t�u� v	 d¦�√ p�– `C²¹Ë ¨›ÂUF½_« ¤ ˝ æ±¥µº rOÏŠ]— —uÌHÒž Òp]ÐÒ— ]ÊSÒ� ÔœUÒŽ ôÒ§

Ò÷ÒdÒŽ «uÌGÒ²Î³Ò²ÓÏ� UÚMÌÓBÒ×Òð ÒÊÎœÒ—Ò√ ÎÊ≈ Ï¡UÒGÏ³ÎÄ vÒKÒŽ ÎrÌJÏðUÒOÒ²Ò� «uÌ¼ÏdÎJÌð ôÒ§ ˚ ∫ ¡UG³�« vKŽ  U¼dJ*«

WM��« v	Ë ¨›—uM�«¤ ˝ æ≥≥º rOÏŠ]— —uÌHÒž ]sÏNÏ¼«ÒdÎ�≈ ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Òt]KÄ ]ÊSÒ� ]sÌÓN¼ÏdÎJÌ¹ sÒ�Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ

Æ› ©≤∞¥µ® tłU� sÐ« ¤ å tOKŽ «u¼dJ²Ý« U�Ë ÊUO�M�«Ë QD)« v²�√ sŽ l	—ò ∫W¹u³M�«

W¹œU*« ‚uI(« iF³� Ê«bIH� tKL% ÁdJLK� sJ1 ¡vAÐ Á«d�≈ ∫ v½U¦�« ŸuM�«Ë

Á«d�ùUÐ vL�¹ U� u¼Ë ¨ p�– t³A¹ U� Ë√ qL²×¹ »d{ Ë√ …b* f³(UÐ Ë√ Îö¦�

p�L²�« qO³Ý v	 tKL% V−¹ qÐ tÐ b²F¹ ô «cN	 ¨ T−K*« dOž Á«d�ù« Ë√ h�UM�«

Æ tOKŽ ÁdJ¹ U� l	œË o(UÐ

∫ bŽd�« ¤ ˝ UÚ¼ÎdÒ�Ò§ UÚŽÎuÒÞ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä wÏ� sÒ� ÌÌbÌ−Î�Ò¹ Ït]KÏ�Ò§ ˚ ¨ Á«d�ù« ∫ ÁdJ�«

«ÎdO��ð UÎ¼d�Ë «Î—U³ł≈ b−�¹ d	UJ�«Ë ¨ UÎ³ŠË UÎŽuÞ tÐd� b−�¹ s�R*U	 ¨ › ±µ

˝  ÎrÌJ]� ÁÎdÌ� ÒuÌ¼Ò§ Ì‰UÒ²ÏIÎÄ ÌrÌJÎOÒKÒŽ ÒVÏ²Ì� ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ WIA*« ∫ÁdJ�«Ë ¨ «Î—«dD{«Ë

‰ULK� ‰cÐ s� tO	 U* rJOKŽ ‚Uý u¼Ë œUN'« rJOKŽ ÷d	 È√ Æ › ≤±∂ ∫ …dI³�«¤

Æ …d¦J�« È√— vKŽ bŠ«Ë ULNO	 vMF*«Ë ÊU²G� UL¼ Ë√ ‡ ¨ fHM�«Ë

nO��« ∫ WN¹dJ�« Ë–Ë ¨ »d(« Ë√ ¨ »d(« v	 …bA�«Ë W�“UM�« ∫ WN¹dJ�«Ë

¨ tOKŽ oA¹Ë ÊU�½ù« t¼dJ¹ U� ∫ ÁdJ*«Ë ¨ ¡vý sŽ u³M¹ ô Èc�« v{U*«

t²KLŠ ∫ UÎ¼«d�≈ d�_« vKŽ t²¼d�√ ¨ tO�≈ tCGÐ ∫ d�_« tO�≈ Ád� ¨ Á—UJ� lL'«Ë

ÒÊUÒ� ÒpÏ�Ò– ÌÓqÌ� ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ iG³*« `O³I�« ∫ ÁËdJ*«Ë ¨Á—U� t� u¼Ë «ÎdN� tOKŽ

Æ tK�« ÁU{d¹ ô UÎ�d×� È√ Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ≥∏º UÚ¼ËÌdÎJÒ� ÒpÓÏÐÒ— ÒbÎMÏŽ ÌtÌ¾ÓÏOÒÝ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤∞¥Ø±π

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤¥≤

√Ø≤≥µØ±π

Æåt¼dJ¹ U� vKŽ ÊU�½ù« qLŠ v	 ‰UI¹ Á«d�ù« Ëò ∫v½UNH�_« Vž«d�« ‰U�Ë

ö	 ¨ …dšü«Ë UO½b�« v	 …cš«R*« UNÐ jI�ð v²�« WHH<« —«cŽ_« s� —cŽ u¼Ë

b�Ë Æ W¹Ëdš√ Ë√ W¹uO½œ —UŁ¬ s� tOKŽ Ád�√ Èc�« tKF	 sŽ Z²½ U� ÁdJ*« qL×²¹

vI³¹ ô Èc�« Á«d�ù« t½QÐ …—ËdC�« rJ×Ð cš_« `O³¹ Èc�« Á«d�ù« ¡UNIH�« œbŠ

s� uCŽ lDIÐ n¹u�²�« Ë√ q²I�UÐ b¹bN²�U� —UO²š« ôË …—b� tF� h�AK�

Æ ¡UCŽ_« Ë√ fHM�« ·öð≈ tM� ·U�¹ Èc�« »dC�« Ë√ ¡UCŽ_«

∫ q�_«

sÏ� ÍÏdÎ−Òð ÒÊuÌI]²ÌLÎÄ ÒbÏŽÌ§ wÏ²]Ä ÏW]MÒ−ÎÄ ÌqÒ¦]� ˚ ∫ v�UFð ‰U� ÆdL¦�« ∫ WGK�« v	 q�_«

W�ôb�« l� s¹d�H*« rEF� oHð« b�Ë Æ › ≥µ ∫ bŽd�« ¤ ˝ rÏz«Òœ UÒNÌKÌ�Ì√ Ì—UÒNÎ½Ò_« UÒNÏ²Î×Òð

vMF¹ ˝ rÏz«Òœ UÒNÌKÌ�Ì√ ˚ ∫v�UFð t�u� Ê√ s�(« d�c	 ¨q�_UÐ œ«d*« dO�Hð v	 W¹uGK�«

d�H	 v�OI�« V�UÞ uÐ√ bL×� U�√ ¨ W³O²� sÐ« ‰U� p�cÐË ¨ lDIMð ô U¼—ULŁ Ê√

Æ vM²ł« U� qJÐ q�_«

s� q�R¹ U� u¼ ∫ ÊËdš¬ ‰U�Ë ¨ © b¹b% ÊËœ ® q�R¹ U� u¼ ∫vž«d*« ‰U�Ë

s×½Ë Æ U¼«uÝ U�Ë WN�UH�U� —U−ý_« —ULŁ s� »UD²�¹ U� u¼ Ë√ ¨ dL¦�«Ë V(«

¡«uÝ ¨ vM²−¹ U2 VOÞ q� vKŽ ‰b¹ `KDBL� `KBð © q�_« ® WEH� Ê√ Èd½

ÂUFD� `KBð U2 X½U� Ê≈ ‚«—Ë_« v²Š Â√ ¨ «Î—ULŁ Â√ UÎÐu³Š Â√ WN�U	 ÊU�√

ÆÊU�½ù«

∫ WK�ü«

v¼Ë ¨ q�¬ uN	 Îö�√ ÂUFD�« q�√ ∫ ‰UI¹ Æ © q�√ ® s� qŽU	 rÝ« WK�ü«

Æ å WK�¬ tKł— v	 XF�Ë ò ∫ ‰UI¹Ë Æ å ”u��« s� q�¬ ò ∫ q¦*« v	Ë Æ WK�¬

Æ ›  U	UB�« ¤ ˝ æ∂∂º ÒÊuÌDÌ³ÎÄ UÒNÎMÏ� ÒÊuÌ¾Ï�UÒLÒ� UÒNÎMÏ� ÒÊuÌKÏ�ü ÎrÌN]½SÒ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë

Èc�« vÞU<« ¡UAG�« ‚u	 dNEð …dOG� WŠd� ‡ v³Þ `KDBL� ‡ WK�ü«Ë

 Æ WOŽöI�« WŠdI�« Ë√ vŠdI²�« rH�« »UN²�« ∫ UÎC¹√ vL�¹Ë ¨ rH�« sD³¹

∫ ÂUL�_«

s� U¼—ULł vDž U� ∫ WK�M�« ÂUL�√Ë Æ …—Úu]M�« ¡UŽË u¼Ë ¨ r� lLł ÂUL�_«

˝ æ±±º ÏÂUÒLÎ�Ò_« Ì «Ò– ÌqÎ�]M�«Ò§ WÒNÏ�UÒ� UÒNOÏ� ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë Ÿc'«Ë nOK�«Ë nF��«

o b e i k a n d l . c o m
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√Ø≤≥µØ±π

Æ lKD�« u¼Ë dL¦�« UNO	 ÊuJ¹ v²�« WOŽË_« v¼ WK�M�« ÂUL�√ ∫ qO�Ë Æ › sLŠd�«¤

 «– vN	 ‡ ¡u³�� ∫ È√ ‡ rLJ� u¼ U� Ãd�ð …d−ý q� ∫ È“u'« sÐ« ‰U�Ë

W�ôbK� `KDBL� Âb�²�ð Ê√ `KBð © ÂUL�_« ® WLKJ	 ¨«c¼ vKŽË ÆÂUL�√

q�MK� W³�M�UÐË Æ lKD�« Ë√ …d¼“ Ë√ ¨ W³Š Ë√ …dLŁ q� vDG¹ Èc�« ·öG�« ∫vKŽ

Æ UNFKÞË UNHFÝË UNHO� ∫ UN�UL�Q	

∫ tL�_«

u¼ tL�_«Ë Æ tÐ b�u¹ vLF�« u¼Ë ¨ tLJ�UÐ »UB*« u¼ WGK�« v	 tL�_«

∫q¼U� vÐ√ sÐ b¹uÝ ‰U� Æ tMOŽ V¼cð s* ‰UI¹ b�Ë Æ 5F�« ”uLD� b�u¹ Èc�«

Ÿe½ U‡2 t�H½ v×K¹ uN	           U²COÐ« v²Š ÁUMOŽ XNL�

∫Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ït]KÄ ÏÊÎ–SÏÐ ¢¢vÒðÎuÒLÎÄ wÏOÎŠÌ√Ò§ Ò’ÒdÎÐ_«Ò§ ÒtÒLÎ�Ò_« Ì∆ÏdÎÐÌ√Ò§˚∫e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë

Æ ÊuK�« dOGð ∫ UÎC¹√ tLJ�«Ë Æ › ¥π

¨ vLŽ√ b�Ë Èc�« t½√ v¼ ¨ ‰«u�√ …bŽ tL�_UÐ œ«d*« v	 s¹d�HLK�Ë

ôË —UNM�UÐ dB³¹ Èc�«Ë ¨ gLŽ_« Ë ¨ «ÎdOBÐ ÊU� Ê≈Ë vLF¹ Èc�«Ë vLŽ_«Ë

Æ qOK�UÐ dB³¹

WGK�« rłUF�Ë .dJ�« Ê¬dI�« s� q� v	 ¡Uł b� © tL�_« ® n�Ë Ê√ l�Ë

iFÐ qLA²� kHK�« «c¼  ôôœ v	 lÝu²�« s� l½U� ö	 ¨ÊU�½ù« vKŽ «Î—uBI�

WLK� Â«b�²Ý« rOLFð Õd²I½ UL� Æ ¡UOLŽ b�uð v²�« © UO¹b¦�« s�®  U½«uO(« œ«d	√

ÆU¼u/ l�  U½«uO(« iFÐ v	 bK'« Êu� dOGð  ôUŠ vKŽ W�ôbK� ©tLJ�«®

Èc�« h�A�« vKŽ VD�« v	 © tL�_« ® WLK� W�ôœ —UB²�« `łd¹ o³Ý U2Ë

Æ W¹ƒd�« vKŽ …—bI�« «Îb�U	 b�u¹

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ 5F�« ‡ ≥                  Æ dB³�« ‡ ≤                   Æ —UBÐù« ‡ ±

∫ ÊU³�ù«

d¦� «–≈ 6K� vN	 W�UM�« XM³�√ ∫ ‰UI¹Ë Æ 5¹b¦�« v	 6K�« ‰Ëe½ ∫ u¼ ÊU³�ù«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤∞¥Ø±π

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤¥¥

√Ø≤≥µØ±π

© ÊU³�ù« ® WEH� œdð r�Ë Æ d¦J¹ v²Š UNŽd{ v	 „d²¹ Ê√ U�≈Ë ¨WIKš U�≈ UNM³�

ÏW]MÒ−ÎÄ ÌqÒ¦Ò� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë Æ© 6K�« ® WLK�  œ—Ë U/≈Ë ¨.dJ�« Ê¬dI�« v	

Æ› ±µ ∫bL×� ¤ ˝ ÌtÌLÎFÒÞ Îd]OÒGÒ²Ò¹ Îr]� ÔsÒ³]� sÓÏ� —UÒNÎ½Ò√Ò§ ÔsÏÝ¬ ÏdÎOÒž Ô¡U]� sÓÏ� —UÒNÎ½Ò√ UÒNOÏ� ÒÊuÌI]²ÌLÎÄ ÒbÏŽÌ§ wÏ²]Ä

W�ôbK� WLKJ�« qLF²�ðË Æ 6K� 5¹b¦�« ÃU²½≈ ∫ u¼ v³Þ `KDBL� ‡ ÊU³�ù«Ë

…bG�«  «“«d	≈Ë iO³*«  U½u�d¼ qFHÐ ÊU³�ù« r²¹Ë Æ UÎC¹√ qHD�« ŸU{—≈ …b� vKŽ

Q³K�« vL�¹ ÎözUÝ ‡ …œôu�« bFÐ ‡ v�Ë_« WŁö¦�« ÂU¹_« v	 ÊU¹b¦�« “dH¹Ë ¨ WO�U�M�«

Æ q�_« vKŽ lÐ«d�« ÂuO�« s� ¡«b²Ð« 6K�« ÊuJ²¹ Ê√ v�≈ qHD�« ÈcG¹

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ 6K�« ‡ ≤                         Æ WŽU{d�« ‡ ±

∫  UH²�ô«

©·dB�«® tO�≈ »u�M*« d¦M�« bI½ »U²� v	 dHFł sÐ W�«b� ÁULÝ√ ∫  UH²�ô«

¨WŽUL'« v�≈ bŠ«u�« s�Ë ¨ VzUG�« v�≈ VÞU<« s� ‰uI�« Êu	dB¹ rN½≈ ∫‰U�Ë

˝ UÒNÏÐ «uÌŠÏdÒ�Ò§ ÔWÒ³ÓÏOÒÞ Ô`¹ÏdÏÐ rÏNÏÐ ÒsÎ¹ÒdÒłÒ§ ÏpÎKÌHÎÄ wÏ� ÎrÌ²MÌ� «Ò–≈ ¢v]²ÒŠ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� t�U¦�Ë

Æ VzUG�« v�≈ VÞU<« s� ÂöJ�« qIM	 Æ › ≤≤ ∫ f½u¹¤

qÐ ¨ jI	 W�«b� Áœ—Ë√ Èc�« tłu�« vKŽ ÂöJ�« qI½  UH²�ô« s� œ«d*« fO�Ë

∫ UNM� …bŽ V¼«c� vKŽ ¡ULKF�« —d� UL� u¼

©¥® Ïs¹ÓÏbÄ ÏÂÎuÒ¹ ÏpÏ�UÒ� ˚ ∫ v�UFð t�uI� ¨ VÞU<« v�≈ W³OG�« s�  UH²�ô« ‡ ±

VÞU<« v�≈ ˝ ÏpÏ�UÒ� ˚ W³OG�« s� qI²½U	 Æ › W%UH�« ¤ ˝ ©µ® Ì5ÏFÒ²Î�Ò½ Ò„U]¹≈Ò§ ÌbÌ³ÎFÒ½ Ò„U]¹≈

ÏÁÏœUÒ³ÏŽ ÎsÏ� Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ¢vÒKÒŽ ÏÁÏdÎ�Ò√ ÎsÏ� ÏÕËÌÓd�UÏÐ ÒWÒJÏzöÒLÎÄ Ì‰ÓÏeÒMÌ¹ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë ¨ ˝ Ò„U]¹≈ ˚

v	 …—dJ²�Ë …d¼Uþ W³OG�« dzUL{Ë Æ › q×M�« ¤ ˝ ©≤® ÏÊuÌI]ðUÒ� UÒ½Ò√ ]ô≈ ÒtÒ�≈ ô Ìt]½Ò√ «ËÌ—Ïc½Ò√ ÎÊÒ√

Æ ˝ ©≤® ÏÊuÌI]ðUÒ� ˚ 5³ÞU<« v�≈ U¼dš¬ v	 XH²�« rŁ ¨ W¹ü« ‰Ë√

ÎrÌJÎ³Ï¼ÎcÌ¹ ÎQÒAÒ¹ Ê≈ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� tM�Ë ¨ VzUGK� VÞU<« s�  UH²�ô« ‡ ≤

Æ › rO¼«dÐ≈ ¤ ˝ UÚFOÏLÒł Ït]KÏ� «ËÌ“ÒdÒÐÒ§ æ≤∞º Ôe¹ÏeÒFÏÐ Ït]KÄ vÒKÒŽ ÒpÏ�Ò– UÒ�Ò§ æ±πº Ôb¹ÏbÒł ÔoÎKÒ�ÏÐ Ï ÎQÒ¹Ò§

Æ ˝ «ËÌ“ÒdÒÐÒ§ ˚ VzUG�« v�≈ ˝ ÎrÌJÎ³Ï¼ÎcÌ¹ ˚ VÞU<« s� XH²�U	

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤¥µ

√Ø≤¥µØ≤∞

ÒsÓÏ� ÚôUÒJÒ½ UÒ³Ò�Ò� UÒLÏÐ Ú¡«ÒeÒł UÒLÌNÒ¹ÏbÎ¹Ò√ «uÌFÒDÎ�UÒ� ÌWÒ�Ï—U]��«Ò§ Ì‚Ï—U]��«Ò§ ˚ ∫ v‡�UFð t‡�u� t‡M�Ë

Æ › …bzU*« ¤  ̋ ÏtÎOÒKÒŽ Ì»uÌ²Ò¹ Òt]KÄ ]ÊSÒ� Ò`ÒKÎ�Ò√Ò§ ÏtÏLÎKÌþ ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ò»UÒð sÒLÒ� æ≥∏º rOÏJÒŠ e¹ÏeÒŽ Ìt]K�«§ Ït]KÄ

sÒLÒ� ÆÆÆ UÒ³Ò�Ò� ˚ ∫ ‰UI� 5³zUG�« sŽ Àb×²� d]Ož rŁ  ̋«uÌFÒDÎ�UÒ� ˚ 5³ÞU<« l� √b³�

Æ ˝ ÏtÏLÎKÌþ ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ò»UÒð

¢ÈÒdÎÝÒ√ ÍÏc]Ä ÒÊUÒ×Î³ÌÝ ˚ ∫v�UFð t�u� v� ¨ rKJ²*« v�≈ VzUG�« s�  UH²�ô« ‡ ≥

ÒuÌ¼ Ìt]½≈ UÒMÏðUÒ¹¬ ÎsÏ� ÌtÒ¹ÏdÌMÏ� ÌtÒ�ÎuÒŠ UÒMÎ�Ò—UÒÐ ÍÏc]Ä UÒBÎ�Ò_« ÏbÏ−Î�ÒLÎÄ vÒ�≈ ÏÂ«ÒdÒ×ÎÄ ÏbÏ−Î�ÒLÎÄ ÒsÓÏ� ÚöÎOÒ� ÏÁÏbÎ³ÒFÏÐ

rŁ ˝ ÏÁÏbÎ³ÒFÏÐ ¢ÈÒdÎÝÒ√ ÍÏc]Ä ˚ VzUG�« dOL{ l� √b³� Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ ©±® ÌdOÏBÒ³ÎÄ ÌlOÏL]�Ä

Æ ˝ ÒuÌ¼ Ìt]½≈ ˚ VzUG�« v�≈ œUŽ rŁ ˝ UÒMÏðUÒ¹¬ ÎsÏ� ÌtÒ¹ÏdÌMÏ� ˚ rKJ²*« v�≈ qI²½«

Æ›±≤ ∫XKB�¤ ˝ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ò¡UÒL]�Ä U]M]¹Ò“Ò§ UÒ¼ÒdÎ�Ò√ Ô¡UÒLÒÝ ÓÏqÌ� wÏ� ¢vÒŠÎËÒ√Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� tM�Ë

Æ ˝ U]M]¹Ò“Ò§ ˚ rKJ²*« v�≈ qI²½« rŁ ˝ ¢vÒŠÎËÒ√Ò§ ˚ VzUG�« l� √b³�

ÌbÌ³ÎŽÒ√ ô ÒwÏ� UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë ¨ »UD)« v�≈ rKJ²*« s�  UH²�ô« ‡ ¥

rŁ ˝ ÌbÌ³ÎŽÒ√ ô ÒwÏ� UÒ�Ò§ ˚ rKJ²*« l� √b³� Æ › f¹ ¤ ˝ æ≤≤º ÒÊuÌFÒłÎdÌð ÏtÎOÒ�≈Ò§ wÏ½ÒdÒDÒ� ÍÏc]Ä

√b³� lł—√ tO�≈Ë ∫ q�_« vKŽË ¨ ˝ æ≤≤º ÒÊuÌFÒłÎdÌð ˚ ∫ t�uIÐ »UD)« v�≈ qI²½«

Æ tK�« v�≈ rNðuŽœ ÂUI� v� t½_ ¨ t�u� `B½ fM¹ r� rŁ ¨ t�H½ `BMÐ

©±® UÚMOÏ³ÌÓ� UÚ×Î²Ò� ÒpÒ� UÒMÎ×Ò²Ò� U]½≈ ˚∫v�UFð t�u� v� W³OG�« v�≈ rKJ²*« s�  UH²�ô« ‡ µ

˝  ©≤® UÚLOÏIÒ²Î�ÌÓ� UÚÞ«ÒdÏ� ÒpÒ¹ÏbÎNÒ¹Ò§ ÒpÎOÒKÒŽ ÌtÒ²ÒLÎFÏ½ ]rÏ²Ì¹Ò§ Òd]šÒQÒð UÒ�Ò§ ÒpÏ³Î½Ò– sÏ� ÒÂ]bÒIÒð UÒ� Ìt]KÄ ÒpÒ� ÒdÏHÎGÒOÏ�

qI¹ r�Ë  ̋ Ìt]KÄ ÒpÒ� ÒdÏHÎGÒOÏ� ˚ ∫ ‰U� rŁ ˝ UÒMÎ×Ò²Ò� U]½≈ ˚ rKJ²*« dOLCÐ √b³� Æ › `²H�«¤

Æ p� dHGM�

ÌŸÒdÎÝÒ√ Ìt]KÄ ÏqÌ� ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë ¨ rKJ²�« v�≈ »UD)« s�  UH²�ô« ‡ ∂

Æ › f½u¹ ¤ ˝ æ≤±º ÒÊËÌdÌJÎLÒð UÒ� ÒÊuÌ³Ì²ÎJÒ¹ UÒMÒKÌÝÌ— ]Ê≈ «ÚdÎJÒ�

tK�« ‰u� t�U¦� ¨…œbF²� —uBÐ vðQ¹Ë ¨bŠ«Ë l{u� v�  UH²�ô« —dJ²¹ b�Ë

ÍÏc]Ä UÒBÎ�Ò_« ÏbÏ−Î�ÒLÎÄ vÒ�≈ ÏÂ«ÒdÒ×ÎÄ ÏbÏ−Î�ÒLÎÄ ÒsÓÏ� ÚöÎOÒ� ÏÁÏbÎ³ÒFÏÐ ¢ÈÒdÎÝÒ√ ÍÏc]Ä ÒÊUÒ×Î³ÌÝ ˚ ∫v�UFð

ÍÏc]Ä ˚ W³OG�UÐ √b³� Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ ©±® ÌdOÏBÒ³ÎÄ ÌlOÏL]�Ä ÒuÌ¼ Ìt]½≈ UÒMÏðUÒ¹¬ ÎsÏ� ÌtÒ¹ÏdÌMÏ� ÌtÒ�ÎuÒŠ UÒMÎ�Ò—UÒÐ

v� ˝ ÌtÒ¹ÏdÌMÏ� ˚ ∫‰UI� W³OG�UÐ vð√ rŁ ˝ ÌtÒ�ÎuÒŠ UÒMÎ�Ò—UÒÐ ˚ rKJ²�UÐ vMŁ rŁ ˝ ÏÁÏbÎ³ÒFÏÐ ¢ÈÒdÎÝÒ√

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤¥∂

√Ø≤¥µØ≤∞

Ìt]½≈ ˚ ∫‰UI� W³OG�« v�≈ rŁ ¨  ̋UÒMÏðUÒ¹¬ ˚ t�u� v� rKJ²�UÐ vð√ rŁ ¨¡UO�UÐ √d� s� …¡«d�

Æ ˝ ÌlOÏL]�Ä ÒuÌ¼

UÚ³OÏIÒ½ ÒdÒAÒŽ ÎwÒMÎŁ‹ ÌrÌNÎMÏ� UÒMÎ¦ÒFÒÐÒ§ ÒqOÏz«ÒdÎÝ≈ wÏMÒÐ Ò‚UÒ¦OÏ� Ìt]KÄ ÒcÒšÒ√ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� tK¦�Ë

Òt]KÄ ÌrÌ²Î{ÒdÎ�Ò√Ò§ ÎrÌ¼uÌLÌðÎ—]eÒŽÒ§ wÏKÌÝÌdÏÐ rÌ²MÒ�¬Ò§ Ò…UÒ�]eÄ ÌrÌ²ÎOÒð¬Ò§ Ò…ö]BÄ ÌrÌ²ÎLÒ�Ò√ ÎsÏ¾Ò� ÎrÌJÒFÒ� wÓÏ½≈ Ìt]KÄ Ò‰UÒ�Ò§

ÒbÎFÒÐ ÒdÒHÒ� sÒLÒ� Ì—UÒNÎ½Ò_« UÒNÏ²Î×Òð sÏ� ÍÏdÎ−Òð Ô U]MÒł ÎrÌJ]MÒKÏšÎœÌ_Ò§ ÎrÌJÏðUÒ¾ÓÏOÒÝ ÎrÌJMÒŽ ]ÊÒdÓÏHÒ�Ì_ UÚMÒ�ÒŠ UÚ{ÎdÒ�

XH²�« rŁ ˝ Ìt]KÄ ÒcÒšÒ√ ˚ VzUG�UÐ √bÐ Æ › …bzU*« ¤ ˝ æ±≤º ÏqOÏ³]�Ä Ò¡«ÒuÒÝ ]qÒ{ ÎbÒIÒ� ÎrÌJMÏ� ÒpÏ�Ò–

ÎsÏ¾Ò� ˚ VÞU<« v�≈ rŁ ˝ Ìt]KÄ Ò‰UÒ�Ò§ ˚ VzUG�« v�≈ rŁ ˝ UÒMÎ¦ÒFÒÐ ˚ rKJ²*« v�≈ tM�

¨ ÎôULłË W�dŠ ÂöJ�« V�J¹ l¹uM²�« «cNÐË  ̋ ]ÊÒdÓÏHÒ�Ì_ ˚ rKJ²*« v�≈ rŁ ˝ ÌrÌ²ÎLÒ�Ò√

Æ vIK²�« oLŽË WFÐU²LK� s¼c�« „d×¹Ë

ÎX]KÏŠÌ√Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� tM�Ë ¨Ÿ—UC*« v�≈ v{U*« s� Àb(« v�  UH²�ô« ‡ ∑

Æ›Z(«¤ ˝ æ≥∞º Ï—ËÌÓeÄ Ò‰ÎuÒ� «uÌ³ÏMÒ²Îł«Ò§ ÏÊUÒŁÎËÒ_« ÒsÏ� ÒfÎłÓÏdÄ «uÌ³ÏMÒ²ÎłUÒ� ÎrÌJÎOÒKÒŽ ¢vÒKÎ²Ì¹ UÒ� ]ô≈ ÌÂUÒFÎ½Ò_« ÌrÌJÒ�

Æ ˝ ¢vÒKÎ²Ì¹ ˚ Ÿ—UC*« v�≈ qI²½« rŁ ˝ ÎX]KÏŠÌ√Ò§ ˚ v{U*« s�e�UÐ √bÐ

∫ v‡�UFð t‡�u� t‡M�Ë ¨ q³I²�*« v‡�≈ v{U‡*« s� Àb‡(« v‡�  UH²�ô« ‡ ∏

ÒpÏ�ÒcÒ� UÒNÏðÎuÒ� ÒbÎFÒÐ Ò÷Î—Ò_« ÏtÏÐ UÒMÎOÒOÎŠÒQÒ� ÔXÓÏO]� ÔbÒKÒÐ ¢vÒ�≈ ÌÁUÒMÎIÌ�Ò� UÚÐUÒ×ÒÝ ÌdOÏ¦Ì²Ò� ÒÕUÒ¹ÓÏdÄ ÒqÒÝÎ—Ò√ ÍÏc]Ä Ìt]K�«Ò§˚

˝  ÌdOÏ¦Ì²Ò� ˚ q³I²�*« v�≈  ̋ ÒqÒÝÎ—Ò√ ˚ v{U*« s� qI²½U� Æ › dÞU� ¤ ˝ ©π® Ì—uÌAÌÓMÄ

˝ Ï÷Î—Ò_« wÏ� sÒ�Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä wÏ� sÒ� ÒŸÏeÒHÒ� Ï—uÌÓBÄ wÏ� ÌaÒHMÌ¹ ÒÂÎuÒ¹Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� v� t�JŽË

Æ ˝ ÒŸÏeÒHÒ� ˚ v{U*UÐ vð√ rŁ ˝ ÌaÒHMÌ¹ ˚ Ÿ—UC*UÐ √bÐ Æ › ∏∑ ∫qLM�« ¤

s¼cK� WŠ«—≈ tOH� ª vMF*«Ë »uKÝ_« vKŽ œuF¹ ÎôULł p�– v� Ê√ pý ôË

W½UO� tO�Ë ¨`¹d�Ë bOH� ŸuM²�U� ¨ bŠ«Ë lÐUÞ  «– ÊU�“√ Ë√ dzULCÐ oKF²�« s�

nK²�ð »uKÝ_« v� sLJð Èdš√ WOM� Ÿ«Ëœ sŽ öC� d−C�«Ë ‰ö*« s� dÞU�K�

Ædš¬ v�≈ h½ s�

∫ »UN²�ô«

œdð r�Ë ÆX�dD{«Ë  bIð« «–≈ —UM�« X³N²�« ∫ ‰UI¹ Æ œUIðô« u¼ »UN²�ô«

∫v�UFð ‰U� Æ© VNK�« ® WLK�  œ—Ë U/≈Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� © »UN²�ô« ® WEH�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤¥∑

√Ø≤¥µØ≤∞

Æ ›  öÝd*« ¤ ˝ æ≥±º ÏVÒN]KÄ ÒsÏ� wÏMÎGÌ¹ ôÒ§ ÔqOÏKÒþ ô æ≥∞º ÔVÒFÌý ÏÀöÒŁ ÍÏ– ÓÔqÏþ ¢vÒ�≈ «uÌIÏKÒD½‹ ˚

WÐU�≈ qJ� W−�½_« qF� œ— ∫ u¼ VD�« rKŽ v� `KDBL� ‡ »UN²�ô«Ë

»UN²�ô« V³Ý ÊuJ¹ b�Ë Æ W*R� WMšUÝ dOBðË W−�½_« Êu� dL×O� ¨ UN³OBð

WOMO��« WFý_« Ë√ v�LA�« ŸUFýù« s� dO³� —b� v�≈ UÎ{dFð Ë√ U� Ÿu½ s� WÐd{

UÎÝ—U� «ÎœdÐ Ë√ UÎ�ËdŠ Ë√ WŠdI�  UOzUOLO� UN³³Ý ÊuJ¹ b�Ë Æ WO�LA�« `OÐUB*« Ë√

‘Ëb)« s� UÎC¹√ »UN²�ô« Àb×¹Ë Æ bK'« X% U¹UEA� W³¹dž UÎ�U�ł√ Ë√

¨ W¹dO²JÐ ÈËbŽ W−O²½ W�UŽ »UN²�ô« Àb×¹Ë Æ …dzUG�« —UHþ_«Ë ŸuDI�«Ë

Æ Èb¹b� lL& t³ŠUB¹ czbMŽË

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ W¹—«dLŠ« ‡ ±

∫ ‚U(ù«

¨ ]rŽ v� UNI×K¹ ÚsÓ� bMŽ XJ��«  «¡U¼ s� rKJ�« dš¬ o×K¹ UL� ∫ ‚U(ù«

¨ s¼u×½ ¨ ÀU½ù« lLł s� …œËbA*« ÊuM�«Ë ¨ 3Ë ¨ r�Ë ¨ ,Ë ¨ rO�Ë

¨vM³*«Ë ¨œbA*«Ë ¨Êu×KH*«Ë ¨ s¹c�«Ë ¨5*UF�« u×½ ¨WŠu²H*« ÊuM�«Ë ¨sNK¦�Ë

¨  › ∑µ ∫ ’ ¤ ˝ ]ÍÒbÒOÏÐ ÌXÎIÒKÒš ˚ ¨ › ≥± ∫ qLM�« ¤  ̋ ]wÒKÒŽ «uÌKÎFÒð ]ôÒ√Ï ˚ ∫ u×½

Æ › ≤∏ ∫ ‚ ¤ ˝ ]ÍÒbÒ� ˚ ¨ › ≤≤ ∫ rO¼«dÐ≈ ¤ ˝ ]wÏšÏdÎBÌLÏÐ˚

∫ “UG�_«

ÂöJ�UÐ ·d×M¹ t½_ p�cÐ vLÝË ¨ vM×M*« o¹dD�« vKŽ tK�√ v� eGK�« oKD¹

vMF*« v�≈ qB¹ v²Š q�Q²¹ tO�Ë ¨ —U×¹ tO� ¨ qIFK� —U³²š« u¼Ë ¨ Ád¼Uþ sŽ

bŠ√ q�u²¹ r� v²�« —u��« #«u� tM� «uKFłË ¨ Ê¬dI�« v� l�Ë t½≈ ∫‰UI¹Ë ¨œ«d*«

Áu�QÝ ULMOŠ t�uI� sLŠd�« qOKš ÊU�� vKŽ ¡Uł U� tM�Ë ¨ UNO� lÞU� rN� v�≈

˝ æ∂≥º ÒÊuÌIÏDMÒ¹ «uÌ½UÒ� Ê≈ ÎrÌ¼uÌ�ÒQÎÝUÒ� «ÒcÒ¼ ÎrÌ¼ÌdOÏ³Ò� ÌtÒKÒFÒ� ÎqÒÐ Ò‰UÒ� ˚ ∫‰UI� ¨ÂUM�_« d�� sLŽ

dJH�« ‰ULŽ≈ v�≈ rNF�bO� »uKÝ_« s� WI¹dD�« pKð v�≈ Q' YOŠ Æ › ¡UO³½_« ¤

¨tðœU³F� r¼uŽb¹ Ì—œU� Ò»—Ë ¨ t�H½ sŽ d̂C�« lÚ�Óœ sŽ v²Š ÌełUŽ Ìt�≈ 5Ð W½“«uLK�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤¥∏

√Ø≤¥µØ≤∞

Æ › ¡UO³½_« ¤ ˝ æ∂µº ÒÊuÌIÏDMÒ¹ Ï¡ôÌRÒ¼ UÒ� ÒXÎLÏKÒŽ ÎbÒIÒ� ˚ ∫ ÷dF�« p�– bFÐ «u�U� p�c�Ë

rOIO� rN� ‰UI� ¨ …ełUŽ rN²N�¬ Ê√ rN�H½√ s� «u�—b¹ Ê√ ¨ Áœ«d� «c¼ ÊU�Ë

UÚ¾ÎOÒý ÎrÌJÌFÒHMÒ¹ ô UÒ� Ït]KÄ ÏÊËÌœ sÏ� ÒÊËÌbÌ³ÎFÒ²Ò�Ò√ ˚ ∫ rNILŠË rNNHÝ b�R¹Ë ¨ W−(« rNOKŽ

Æ › ¡UO³½_« ¤ ˝ æ∂∑º ÒÊuÌKÏIÎFÒð öÒ�Ò√ Ït]KÄ ÏÊËÌœ sÏ� ÒÊËÌbÌ³ÎFÒð UÒLÏ�Ò§ ÎrÌJ]� ÓÔ·Ì√ æ∂∂º ÎrÌ�ÌÓdÌCÒ¹ôÒ§

∫ ·UH�_«

Æ n¹dýË ·«dýQ� nOH� lLł ∫ qO�Ë Æ t� œdH� ô lLł rÝ« ·UH�_«

d−A�« WH²K� 5ðU�Ð ∫ È√ Æ › Q³M�« ¤ ˝ æ±∂º UÚ�UÒHÎ�Ò√ Ô U]MÒłÒ§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

`KDBL� UN�«b�²Ý« sJ1 © ·UH�_« ® WLK� Ê√ Èd½ s×½Ë Æ UN½UBž√ »—UI²�

Æ d−A�« lL²−� ÊU²�Ð Ë√  U³M�« WH²K� W{Ë— W¹√ vKŽ W�ôbK�

∫ © ·Ëd(« ® »UI�√

l{u*« V�Š »UI�_« Ác¼Ë © ¡ULKF�« ® UNÐ UN³I� »UI�√ WOÐdF�« WGK�« ·Ëd(

∫ …dAŽ WOÐdF�« WGK�« ·ËdŠ »UI�√Ë Æ ·Ëd(« tM� Ãd�¹ Èc�«

p�cÐ XOLÝË © È«Ë ® WŁö¦�« b*« ·ËdŠ v¼Ë ¨ WO�u'« ·Ëd(« ‡ ±

Æ ·u'« s� UNłËd)

œ«b²�ô p�cÐ XOLÝË ¨ WO�u'« ·Ëd(« fH½ v¼Ë ¨ WOz«uN�« ·Ëd(« ‡ ≤

Æ tł—Uš vN²M¹ v²Š rH�« qš«œ ¡«uN�« l� UNÐ  uB�«

¨ © ¡U)«Ë 5G�«Ë ¡U(«Ë 5F�«Ë ¡UN�«Ë …eLN�« ® v¼Ë ¨ WOIK(« ·Ëd(« ‡ ≥

Æ oK(« s� UNłËd) p�cÐ XOLÝË

»dI� p�cÐ UOLÝË ¨ © ·UJ�«Ë ·UI�« ® v¼Ë ¨ W¹uNK�« ·Ëd(« ‡ ¥

Æ …UNK�« s� ULNłd��

5A�«Ë rO'« ® qO�Ë ¨ © ¡UO�«Ë 5A�«Ë rO'« ® v¼Ë ¨ W¹d−A�« ·Ëd(« ‡ µ

s� UNłËd) p�cÐ XOLÝË ¨ © œUC�«Ë ¡UO�«Ë 5A�«Ë rO'« ® qO�Ë © œUC�«Ë

ÆvKŽ_« pM(« s� tKÐUI¹ U�Ë ÊU�K�« jÝË 5Ð U� ∫ u¼ rH�« d−ýË ¨ rH�« d−ý

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤¥π

√Ø≤¥µØ≤∞

p�cÐ XOLÝË ¨ © ¡«d�«Ë ÊuM�«Ë Âö�« ® ∫ v¼Ë ¨ WOI�c�« ·Ëd(« ‡ ∂

Æ tI�– vL�¹ ÊU�K�« ·dÞË ¨ ÊU�K�« ·dÞ s� UNłËd)

p�cÐ XOLÝË ¨ © ¡U²�«Ë ‰«b�«Ë ¡UD�« ® v¼Ë ¨ WOFDÒM�« ·Ëd(« ‡ ∑

ÆvKŽ_« pM(« s� v�U�_« ¡e'« ∫ È√ ¨vKŽ_« —UG�« lD½ s� UNłËd)

p�cÐ XOLÝË ¨ © È«e�«Ë 5��«Ë œUB�« ® v¼Ë ¨ WOKÝ_« ·Ëd(« ‡ ∏

Æ t�dÞ ∫ È√ ¨ ÊU�K�« qÝ√ s� UNłËd)

p�cÐ XOLÝË ¨ © ¡U¦�«Ë ‰«c�«Ë ¡UE�« ® v¼Ë ¨ W¹u¦K�« ·Ëd(« ‡ π

Æ W¦K�« »d� s� UNłËd)

p�cÐ XOLÝË ¨ © ¡U³�«Ë rO*«Ë Ë«u�«Ë ¡UH�« ® v¼Ë W¹uHA�« ·Ëd(« ‡ ±∞

Æ 5²HA�« s� UNłËd)

∫ r�_«

ÎrÌN]½SÒ� ÒÊuÌLÒ�ÎQÒð «uÌ½uÌJÒð Ê≈ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ b¹bA�« lłu�« ∫ u¼ r�_«

”U�Š≈ u¼ ‡ v³Þ `KDBL� ‡ r�_«Ë Æ › ±∞¥ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ ÒÊuÌLÒ�ÎQÒð UÒLÒÒ� ÒÊuÌLÒ�ÎQÒ¹

Æ Õd³*« r�_«Ë ÕUOð—ô« ÂbŽ œd−� 5Ð ÕË«d²¹ d−C�UÐ

Psy- UÎO�H½ ÊuJ¹ Ë√ ÈuCŽ ÷d� W−O²½ Samatic UO½bÐ ÊuJ¹ b� r�_«Ë

Psychosomatic UÎOL�−�H½ ÊuJ¹ Ë√ ¨ …d¼Uþ W¹uCŽ »U³Ý√ ÊËœ s� chic

Æ WO�H½Ë W¹uCŽ q�«uŽ tO� „d²Að

vJ� ¡UCŽ_« bŠQÐ QDš œułuÐ r�−K� Ê«c¹≈ uN�¨i¹dLK� «Îbł rN� r�_«Ë

b�Ë ÆoI×� dDš v� tðUOŠ X��√ r�_« fŠ ÊU�½ù« bI� U� «–≈Ë Æt²'UF* Ÿ—U�¹

qK)« «c¼ rNÐ vN²½U�¨r�_« f( s¹b�U� «Ëb�Ë ‰UHÞ_ …—œU½  ôUŠ …bŽ XK−Ý

‚Ëd(U� …b¹bý  UÐU�≈ Ë√ …dODš ÷«d�QÐ ÊuÐUB¹ «u½U� rN½_ ªdJ³*«  u*« v�≈

Æ u*« r¼dOB� ÊuJO� ¨rNÐU�√ U* r¼ËË– t³²M¹ ôË ¨Êu*Q²¹ ö� ÕËd'« Ë√

s� dO¦J�«Ë r�'« `DÝ vDGð WO³BF�«  UON²M*« s� WJ³ý s� r�_« QAM¹Ë

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤µ∞

√Ø≤¥µØ≤∞

bIH¹ ÂUEMÐ WŽ“u� UNMJ�Ë r�ú� WÝU(« »UBŽ_« s� 5¹ö� r�'UÐË Æ t�ULŽ√

Æ tÐ ”U�Šù« tz«eł√ iFÐ

¡UCŽ_« r�√ sJ� ¨ bK'« Á—bB� ÊU� «–≈ tF{u� v� r�_« ÊU�½ù« f×¹Ë

…bF*UÐ QAMð …bF*« WŠd� p�– ‰U¦�Ë ¨ UÎO�UŠ tF{u� dOž v� dNE¹ b� WMÞU³�«

n²J�UÐ UÎ³�Už f×¹Ë ¨ …—«d*« fO� r�√Ë ¨ hHI�« rEŽ W¹UN½ nKš UN*√ dNE¹Ë

   Æ Èd�O�« n²J�UÐ UÎ½UOŠ√ f×¹Ë VKI�« r�√Ë ¨ vMLO�«

∫ Õ«u�_«

∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆWC¹dŽ W×OH� q� WGK�« v� u¼Ë ¨ Õu� lLł Õ«u�_«

Æ › ±¥µ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌJÓÏ� ÚöOÏBÎHÒðÒ§ ÚWÒEÏŽÎu]� Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� sÏ� ÏÕ«ÒuÎ�Ò_« wÏ� ÌtÒ� UÒMÎ³Ò²Ò�Ò§ ˚

ÊuJð v²�« WL�C�« W¹d�B�« q²J�« bŠ√ sŽ …—U³Ž ÕuK�« ÊS� UOłu�uO'« rKŽ v�Ë

œbŽ mK³¹Ë mantle ÷—_« ÕUýuÐ ·dF¹ U� ‚u� uHDð v²�«Ë ÷—_« …dA�

W³�M�UÐ UNCFÐ „d×²¹Ë UN�«uŠ bMŽ qš«b²ð v¼Ë ¨ Õ«u�√ WF³Ý WO�Ozd�« Õ«u�_«

bA²% 5�«d³�«Ë ‰“ôe�« e�«d� Ê√ W²ÐU¦�«  «b¼UA*« s�Ë Æ WO³�½ W�dŠ iFÐ v�≈

bMŽ U�√ ¨ ÂœUB²�« œËbŠ bMŽ W�U�ÐË Õ«u�_« Ác¼ 5Ð WK�UH�« ŸËbB�« ‰uŠ

Æ  UDO;«Ë —U×³�« ÊUFOI� ŸU�ð« Àb×O� Õ«u�_« Ác¼ bŽU³ð ◊uDš

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ bŽU³²�« ‡ ≤                                   Æ d×³�« ‡ ±

Æ fÐUO�« ‡ ¥                                 Æ ‰«e�e�« ‡ ≥

∫  «dL¦�« Ê«u�√

v� U�Ë …dL(«Ë ÷UO³�«Ë œ«u��« s� r�'« WH� v¼Ë ¨ Êu� lLł Ê«u�_«

Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ� Ò‰Òe½Ò√ Òt]KÄ ]ÊÒ√ ÒdÒð ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ŸuM�« ∫ ÊuK�«Ë Æ »U³�« «c¼

˝  UÒNÌ½«ÒuÎ�Ò√ nÏKÒ²Î�ÌÓ� dÎLÌŠÒ§ iOÏÐ œÒbÌł Ï‰UÒ³Ï−ÎÄ ÒsÏ�Ò§ UÒNÌ½«ÒuÎ�Ò√ UÚHÏKÒ²Î�ÌÓ� Ô «ÒdÒLÒŁ ÏtÏÐ UÒMÎłÒdÎšÒQÒ� Ú¡UÒ�

Ád�� bI� UN�ö²š« U�√ ¨ UN�UM�QÐ ©  «dL¦�« Ê«u�√ ® ·uK�� d�� b�Ë Æ› ≤∑∫dÞU�¤

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤µ±

√Ø≤¥µØ≤∞

∫  «dL¦�« Ê«u�√ v� ‰UI� v½U�uA�« ÂU�ù« U�√ Æ nFC�«Ë …bA�« v� UNM¹U³²Ð

UNCFÐË ¨ dCš√ UNCFÐË ¨ dH�√ UNCFÐË ¨ dLŠ√ UNCFÐË ¨ iOÐ√ UNCFÐ

Æ œuÝ√

l¹bÐ ÷dF� —UL¦�« Ê«u�√ ò Ê√ WIÐU��« W¹x� t�ËUMð v� © VD� bOÝ ® Èd¹Ë

s� UL� Æ ‰UOł_« lOLł v� 5�UÝd�« lOLł tM� V½Uł Ÿ«bÐ≈ sŽ e−F¹ Ê«u�ú�

Êu� UN½u� qŁU1 …bŠ«Ë …dLŁ s� U� qÐ ¨ dš¬ Ÿu½ Êu� t½u� qŁU1 —UL¦�« s� Ÿu½

s� ¡vý Ëb³¹ 5²š√ 5ðdLŁ È√ v� oO�b²�« bMF� Æ bŠ«u�« ŸuM�« s� UNð«uš√

vKŽ W�ôbK� Âb�²�¹ Ê√ sJ1  «dL¦�« Ê«u�√ dO³F²� «c¼ vKŽË Æ å ÊuK�« ·ö²š«

Æ UN� vł—U)« m³B�« Ë√ ¨ WHK²<« UNŽ«u½√

∫ Ÿ—e�« Ê«u�√

ÌtÒJÒKÒ�Ò� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ� Ò‰Òe½Ò√ Òt]KÄ ]ÊÒ√ ÒdÒð ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫v�UFð t�u� v� Ÿ—e�« Ê«u�√ dO³Fð œ—Ë

˝  UÚ�UÒDÌŠ ÌtÌKÒFÎ−Ò¹ ]rÌŁ «ÓÚdÒHÎBÌ� ÌÁ«ÒdÒ²Ò� ÌZOÏNÒ¹ ]rÌŁ ÌtÌ½«ÒuÎ�Ò√ UÚHÏKÒ²Î�ÌÓ� UÚŽÎ—Ò“ ÏtÏÐ ÌÃÏdÎ�Ì¹ ]rÌŁ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒlOÏÐUÒMÒ¹

UÚŽÎ—Ò“ ÏtÏÐ ÌÃÏdÎ�Ì¹ ]rÌŁ ˚ ∫ v�UFð t�u� dO�Hð v� v½U�uA�« ÂU�ù« ‰U� Æ › ≤± ∫d�e�«¤

dH�√ s� ¨ t½«u�√ UÎHK²�� UÎŽ—“ ÷—_« s� ¡U*« p�cÐ Ãd�¹ ∫ È√  ̋ÌtÌ½«ÒuÎ�Ò√ UÚHÏKÒ²Î�ÌÓ�

∫ Ê«u�_UÐ œ«d*« ÊU� «–≈ ¨ UL¼dOžË dOFýË dÐ s� Ë√ ¨ dLŠ√Ë iOÐ√Ë dCš√Ë

Æ ·UM�_«

v� qÐ ¨ …bŠ«u�« WFI³�« v� Ê«u�_« nK²<« Ÿ—e�« ò Ê√ VD� bOÝ Èd¹Ë

dFAÔ¹ …—bI�« Ÿ«bÐù ÷dF� ô≈ u¼ Ê≈ …bŠ«u�« …d¼e�« v� qÐ ¨ …bŠ«u�« W²³M�«

Æ å Îö�√ tM� ¡vAÐ ÊUOðù« sŽ oKD*« e−F�UÐ ÊU�½ù«

—uC�O�« …œU� W³�½ ·ö²š« v�≈  UðU³M�« v� dCš_« ÊuK�« s¹U³ð lłd¹Ë

¨ —uC�O�« …œU� v�≈ dI²Hð WKOK�  UðU³½ WLŁË Æ UN�uÝË UN�«—Ë√ v� ©qO�Ë—uKJ�«®

Æ dCš√ ÊuJ¹ ô UN½u� ÊS� «cN�Ë

vKŽ W�ôbK� `KDBL� Âb�²�¹ Ê√ sJ1 ©Ÿ—e�« Ê«u�√® dO³Fð ÊS� ¨ «c¼ vKŽË

Æ ÈdC)« UNŽuL−� v� bzU��« m³B�« vKŽ Ë√ ¨ ŸË—e�« s� WHK²<« Ÿ«u½_«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤µ≤

√Ø≤¥µØ≤∞

∫ Â_«

Ò‰Òe½Ò√ ÍÏc]Ä ÒuÌ¼ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ  UN�√ UNFLłË Æ ¡vA�« q�√ Â_«

ÌÓÂÌ√ ]sÌ¼ ˚ ∫ t�uI� Æ › ∑ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÌÓÂÌ√ ]sÌ¼  UÒLÒJÎ×ÌÓ�  UÒ¹¬ ÌtÎMÏ� Ò»UÒ²ÏJÎÄ ÒpÎOÒKÒŽ

ÆÂ«d(«Ë ‰ö(« v� tO�≈ lłd¹Ë ÂUJŠ_« v� tOKŽ ‰uF¹ Èc�« tK�√ ∫È√ ˝ Ï»UÒ²ÏJÎÄ

qO³Ý vKŽ ‡ ‰UIO� ÆW¹uGK�« UN²�ôbÐ UOłu�uO'« rKŽ v� ©Â√® WLK� Âb�²�ðË

UN½√ bI²F¹ v²�« v�Ë_« W¹—UI�« WK²J�« p�cÐ bBI¹Ë Pangaea  «—UI�« Â√ ‡ ‰U¦*«

‰uÞ vKŽ iFÐ sŽ UNCFÐ ¨ «ÎbOFÐ ·«d$ô« v� U¼ƒ«eł√  cš√Ë XIIAð

Pan-  UDO;« vÐQÐ ·dF¹ U� UNKÐUI¹ËÆWO�U(«  «—UI�« X½UJ� WOłu�uO'« WM�“_«

 UDO;« v�≈ ‰u% t½√ bI²F¹ Èc�« ‰Ë_« v*UF�« jO;« tÐ œ«d¹ Èc�« thalassa

Æ p�– sŽ W¾ýUM�« q²J�« ·«d$«Ë  «—UI�« Â√ X²H²� WO�U(«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ fÐUO�« ‡ ≤                            Æ d×³�« ‡ ±

∫ W�U�ù«

¨ t²�UI²Ý« sŽ t²łuŽ «–≈ ¨ Áu×½Ë `�d�« XK�√ s� ¨ Z¹uF²�« ∫ WG� W�U�ù«

Æ ¡UO�« u×½ n�_UÐË ¨ …d�J�« u×½ W×²H�UÐ u×Mð Ê√ ∫ UÎŠöD�«Ë

∫ W�U�ù« ÂU
�√

∫ 5L�� v�≈ W�U�ù« r�IMð

s� n�_« Ë√ ¨ …d�J�« s� W×²H�« »dIð Ê√ ∫ v¼Ë ‡ WC×� Ë√ ‡ Èd³� ‡ ±

∫ tO� m�U³� ŸU³ý≈ ôË VK� dOž s� ¡UO�«

‚öÞ≈ bMŽ œ«dð v²�« W�U�ù« v¼ Ác¼Ë Æ `D³�«Ë ¨ ŸU−{ùUÐ UÎC¹√ vL�ðË ‡

Æ W�U�ù« kH�

Æ Èd³J�« W�U�ù«Ë `²H�« 5Ð v¼Ë ‡ 5Ð 5Ð Ë√ ‡ ÈdG� W�U�≈ ‡ ≤

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤µ≥

√Ø≤¥µØ≤∞

v� œd¹ r�Ë Æ æ v³M�« sŽ ÊUðœ—«Ë ¨ ÊU²×O×� ÊUð¡«d� W�U�ù«Ë `²H�«Ë

¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� bŠ«Ë kH� v�Ë ¨ Èd³J�« W�U�ù« ô≈ r�UŽ sŽ hHŠ …¡«d�

Æ œu¼ …—uÝ v� Æ › ¥± ∫ œu¼ ¤ ˝ UÒN¹dÎ−Ò� ˚ ∫ v�UFð t�u� u¼Ë

Á«u�√ s� WN�UA*«Ë ŸUL��« o¹dÞ sŽ ô≈ cšRð ô v²�« ÂUJŠ_« s� W�U�ù« ‡

Æ 5II;« ŒuOA�«

∫ ÂU�ù«

Èb²I¹ qF� «–≈ ª UO½b�«Ë s¹b�« v²ÝUz— v� tÐ -R¹ Èc�« h�A�« ∫ ÂU�ù«

tK�« ‰u� tM�Ë ¨W�ú� qO�œË ŸU³ðú� …Ëb� uN� ¨ t�uI� lL�¹ ‰U� «–≈Ë ¨tKFHÐ

˝  UÚ�UÒ�≈ Ï”U]MKÏ� ÒpÌKÏŽUÒł wÓÏ½≈ Ò‰UÒ� ]sÌN]LÒðÒQÒ� Ô UÒLÏKÒJÏÐ ÌtÌÓÐÒ— ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ ¢vÒKÒ²ÎÐ‹ Ï–≈Ò§ ˚ ∫qOK)« rO¼«dÐù

W�U�ù«Ë ¨ …öB�« ÂU�≈ u¼Ë ¨ 5LK�*« ÂU�≈ ¨ WHOK)« u¼Ë ¨ › ±≤¥ ∫ …dI³�«¤

Æ ÂU�ù« VBM�

¨ ‹ rO¼«dÐS� qFH�«Ë ‰uI�« v� …dOš …Ëb� ÊU� s� vKŽ oKD¹ ÂU�ù«Ë

Ï…ö]BÄ ÒÂUÒ�≈Ò§ Ï «ÒdÎOÒ�ÎÄ ÒqÎFÏ� ÎrÏNÎOÒ�≈ UÒMÎOÒŠÎËÒ√Ò§ UÒ½ÏdÎ�ÒQÏÐ ÒÊËÌbÎNÒ¹ ÚW]LÏzÒ√ ÎrÌ¼UÒMÎKÒFÒłÒ§˚∫v�UFð t�u� ÁdOE½Ë

vÒKÒŽ ]sÌL]½ ÊÒ√ Ìb¹ÏdÌ½Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u�Ë Æ › ¡UO³½_« ¤ ˝ æ∑≥º Òs¹ÏbÏÐUÒŽ UÒMÒ� «uÌ½UÒ�Ò§ Ï…UÒ�]eÄ Ò¡UÒ²¹≈Ò§

t�u�Ë¨ ›hBI�«¤ ˝©µ® Ò5ÏŁÏ—«ÒuÎÄ ÌrÌNÒKÒFÎ−Ò½Ò§ ÚW]LÏzÒ√ ÎrÌNÒKÒFÎ−Ò½Ò§ Ï÷Î—Ò_« wÏ� «uÌHÏFÎCÌ²ÎÝ‹ Òs¹Ïc]Ä

Æ›…b−��«¤ ˝ æ≤¥º ÒÊuÌMÏ�uÌ¹ UÒMÏðUÒ¹PÏÐ «uÌ½UÒ�Ò§ «ËÌdÒ³Ò� U]LÒ� UÒ½ÏdÎ�ÒQÏÐ ÒÊËÌbÎNÒ¹ ÚW]LÏzÒ√ ÎrÌNÎMÏ� UÒMÎKÒFÒłÒ§˚ ∫v�UFð

ULNM� o;« qLA¹ ÂUŽ kHK�U� ¨ W¾OÝ …Ëb� ÊU� s� vKŽ oKD¹ p�c�Ë

Ï—U]MÄ vÒ�≈ ÒÊuÌŽÎbÒ¹ ÚW]LÏzÒ√ ÎrÌ¼UÒMÎKÒFÒłÒ§ ˚ ∫ t½U×³Ý o(« ‰u� dšü« ŸuM�« s�Ë ¨ qD³*«Ë

Æ › hBI�« ¤ ˝ æ¥±º ÒÊËÌdÒBMÌ¹ ô ÏWÒ�UÒOÏIÎÄ ÒÂÎuÒ¹Ò§

ÒW]LÏzÒ√ «uÌKÏðUÒIÒ� ÎrÌJÏM¹Ïœ wÏ� «uÌMÒFÒÞÒ§ ÎrÏ¼ÏbÎNÒŽ ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌNÒ½UÒLÎ¹Ò√ «uÌ¦ÒJ]½ Ê≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u�Ë

Æ › WÐu²�« ¤ ˝ æ±≤º ÒÊuÌNÒ²MÒ¹ ÎrÌN]KÒFÒ� ÎrÌNÒ� ÒÊUÒLÎ¹Ò√ ô ÎrÌN]½≈ ÏdÎHÌJÎÄ

`C²¹ ¨ ÿuH;« ÕuK�« tÐ œ«d¹ b�Ë ¨ ¡d*« ‰ULŽ_ vB;« »U²J�« ∫ÂU�ù«Ë

Ô¡ÎwÒý ]qÌ�Ò§ ÎrÌ¼Ò—UÒŁ¬Ò§ «uÌ�]bÒ� UÒ� ÌVÌ²ÎJÒ½ÒÒ§ ¢vÒðÎuÒLÎÄ wÏOÎ×Ì½ ÌsÎ×Ò½ U]½≈ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� v� p�–

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤µ¥

√Ø≤¥µØ≤∞

Ô”UÒ½Ì√ ]qÌ� uÌŽÎbÒ½ ÒÂÎuÒ¹ ˚ ∫ tK�« ‰u� v� d¼UE�« u¼Ë Æ › f¹ ¤ ˝ æ±≤º Ô5Ï³ÌÓ� ÔÂUÒ�≈ wÏ� ÌÁUÒMÎOÒBÎŠÒ√

Æ›¡«dÝù«¤ ˝ æ∑±º ÚöOÏ²Ò� ÒÊuÌLÒKÎEÌ¹ ôÒ§ ÎrÌNÒÐUÒ²Ï� ÒÊËÌ¡ÒdÎIÒ¹ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� ÏtÏMOÏLÒOÏÐ ÌtÒÐUÒ²Ï� ÒwÏðËÌ√ ÎsÒLÒ� ÎrÏNÏ�UÒ�SÏÐ

∫ v�UFð t�u� v� ◊u� Âu� Èd� sŽ ¡Uł UL� W×{«u�« o¹dD�« ∫ ÂU�ù«Ë

v¦½_«Ë d�c�« vKŽ ÂU�ù« oKD¹Ë Æ › d−(« ¤ ˝ æ∑πº Ô5Ï³ÌÓ� ÔÂUÒ�SÏ³Ò� UÒLÌN]½≈Ò§ ÎrÌNÎMÏ� UÒMÎLÒIÒ²½UÒ�˚

Æ WLz√ vKŽ lL−¹Ë ¨ mKÐ_« v� bŠ«Ë kHKÐ

∫ W½U�_«

Ë√ ÎöF� Ë√ Îôu� ÁUO½œË tM¹œ d�√ s� ÊU�½ù« tKL×¹ U� qJÐ Ô¡U�u�« ∫W½U�_«

WLKJ�«Ë ¨ tM� rŽ√ UN½√ ô≈ bÚNF�«Ë ÔWF¹œu�« v¼Ë ¨ oK�K� …dýUF� Ë√ «ÎbI²F�

∫q¹eM²�« v�ËÆoK)« Ë√ o�U)« s� ÊU�½ù« Èb� ŸœuÔ¹ U� q� vKŽ oKDðË —bB�

UÒNÒKÒLÒŠÒ§ UÒNÎMÏ� ÒsÎIÒHÎýÒ√Ò§ UÒNÒMÎKÏLÎ×Ò¹ ÊÒ√ ÒsÎOÒÐÒQÒ� Ï‰UÒ³Ï−Î�«Ò§ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä vÒKÒŽ ÒWÒ½UÒ�Ò_« UÒMÎ{ÒdÒŽ U]½≈˚

Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫t½U×³Ý o(« ‰u� v� UNz«œQÐ U½Úd�Ô√ b�Ë Æ › ∑≤ ∫ »«eŠ_« ¤ ˝ ÌÊUÒ�½ù«

∫v�UFð t�u� v� W½UO)« sŽ UMONÔ½Ë Æ›µ∏ ∫¡U�M�« ¤ ˝ UÒNÏKÎ¼Ò√ ¢vÒ�≈ Ï UÒ½UÒ�Ò_« «ËÌÓœÒRÌð ÊÒ√ ÎrÌ�ÌdÌ�ÎQÒ¹

˝ æ≤∑º ÒÊuÌLÒKÎFÒð ÎrÌ²½Ò√Ò§ ÎrÌJÏðUÒ½UÒ�Ò√ «uÌ½uÌ�ÒðÒ§ Ò‰uÌÝ]d�«Ò§ Òt]KÄ «uÌ½uÌ�Òð ô «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹˚

ÎrÏNÏðUÒ½UÒ�ü ÎrÌ¼ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ ‰UI�  U½U�ú� rNEHŠ vKŽ ÁœU³Ž tK�« Õb�Ë ¨›‰UH½_«¤

ô s� rNM� Ê_ »U²J�« q¼√ Â–Ë ¨ › ≥≤ ∫ Ã—UF*« ¨ ÊuM�R*« ¤ ˝ ©∏® ÒÊuÌŽ«Ò— ÎrÏ¼ÏbÎNÒŽÒ§

Ê≈ Îs]� rÌNÎMÏ�Ò§ ÒpÎOÒ�≈ ÏÁÓÏœÒRÌ¹ Ô—UÒDMÏIÏÐ ÌtÎMÒ�ÎQÒð Ê≈ ÎsÒ� Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÏqÎ¼Ò√ ÎsÏ�Ò§ ˚ ∫ ‰UI� ¨ —UM¹œ vKŽ s9RÔ¹

Æ › ∑µ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ UÚLÏzUÒ� ÏtÎOÒKÒŽ ÒXÎ�Ìœ UÒ� ]ô≈ ÒpÎOÒ�≈ ÏÁÓÏœÒRÌ¹ ]ô Ô—UÒM¹ÏbÏÐ ÌtÎMÒ�ÎQÒð

Æ Ì¡vý kHŠ tO�≈ q�u¹ s� q�Ë ¨ Êu�Q*«Ë ”—U(«Ë k�U(« ∫ 5�_«

tOKŽ s9R¹ U� tÐ vL�¹Ë ¨ W½UO)« U¼b{Ë ¨ ¡U�u�« vMF0 —bB� ∫ W½U�_«

ÒsÏ�Ò√ ÎÊSÒ� ˚ ∫ tK�« ‰u� tM�Ë ¨  U½U�√ lL'«Ë ¨ UN�H½ WF¹œu�« vKŽ oKDO� ÊU�½ù«

¨  U½U�√ vKŽ W½U�_« lL&Ë ¨› ≤∏≥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÌtÒ²Ò½UÒ�Ò√ ÒsÏLÌðÎƒ‹ ÍÏc]Ä ÓÏœÒRÌOÎKÒ� UÚCÎFÒÐ rÌJÌCÎFÒÐ

Æ › ‰UH½_« ¤ ˝ æ≤∑º ÒÊuÌLÒKÎFÒð ÎrÌ²½Ò√Ò§ ÎrÌJÏðUÒ½UÒ�Ò√ «uÌ½uÌ�ÒðÒ§ ˚ ∫ v�UFð t�u� p�– s�Ë

¨ s�√ qFHK� —bB� v¼Ë ¨ ¡vý q� v� ”UM�« tM�Q¹ Èc�« qłd�« ∫ WÓMÓ�Ó_«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤µµ

√Ø≤¥µØ≤∞

¨ › ±µ¥ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ UÚÝUÒFÌÓ½ ÚWÒMÒ�Ò√ ÓÏrÒGÎÄ ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ� rÌJÎOÒKÒŽ Ò‰Òe½Ò√ ]rÌŁ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë

Æ ”UM�« q� v�≈ s¾LD¹Ë ¨ ¡vý qJÐ s�R¹ Èc�« ∫ WÓMÓ�Ô_«Ë

¨ ¡UM�√ vKŽ 5�_« lL−¹Ë  U½U�_« kHŠ v� tÐ ‚uŁu*« ∫ Êu�Q*«Ë 5�_«

¨›¡«dFA�« ¤ ˝ æ±∞∑º 5Ï�Ò√ ‰uÌÝÒ— ÎrÌJÒ� wÓÏ½≈ ˚ ∫tKÝ— s� dO¦� ÊU�� vKŽ v�UFð t�u� tM�Ë

s�√Ë ¨ › ¡«dFA�« ¤ ˝ æ±π≥º Ì5Ï�Ò_« ÌÕËÌÓdÄ ÏtÏÐ Ò‰ÒeÒ½ ˚ ∫ Ê¬dI�«Ë ‹ q¹d³ł sŽ t�u�Ë

¨ vMF0 W½U�_«Ë ÊU�_«Ë ¨ tO� tK¼√ ÊQLÞ« ∫ bK³�« s�√Ë ¨ t�uš ‰«“ ∫h�A�«

¨tÐ oŁË ∫ tML²z« Ë√ UÎ½ö� s�Q²Ý« ¨ tOKŽ UÎMO�√ tKFłË tÐ oŁË «c� vKŽ ÁdOž s�√Ë

Òt]KÄ Ïo]²ÒOÎ�Ò§ ÌtÒ²Ò½UÒ�Ò√ ÒsÏLÌðÎƒ‹ ÍÏc]Ä ÓÏœÒRÌOÎKÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ tOKŽ UÎMO�√ —U� «c� vKŽ sLÔðƒ«Ë

tM�Ë ¨¡vA�« «c¼ ‰UOŠ tO� oŁË∫tOKŽ tML²z«Ë «c� vKŽ tÓM�√Ë¨› ≤∏≥ ∫…dI³�« ¤ ˝ Ìt]ÐÒ—

˝ æ±±º ÒÊuÌ×Ï�UÒMÒ� ÌtÒ� U]½≈Ò§ ÒnÌÝuÌ¹ ¢vÒKÒŽ U]MÒ�ÎQÒð ô ÒpÒ� UÒ� UÒ½UÒÐÒ√ UÒ¹ ˚ ∫ rNOÐ_ nÝu¹ …uš√ ‰u�

› nÝu¹ ¤

WL� pKðË tÐ— l� ÊU�½ù« W½U�√ 5Ð ŸuM²ð W½U�_« Ê√ ÷dF�« «c¼ s� `C²¹

 U½U�_« r¼√ s�Ë ¨oK)« l� ÊU�½ù« W½U�√Ë ¨t�H½ l� ÊU�½ù« W½U�√Ë ¨  U½U�_«

Ë√ ¨U¼dÝQÐ WIDM� WO�ËR�� W�_« v� œd� v�≈ q�u¹ YOŠ W�UF�« ‰ULŽ_« W½U�√

¨ 5MÞ«u*« s� œbF� …dO¦� `�UB� tO� rC¹ ¨ WFÝ«u�« ‰ULŽ_« s� ÎöLŽ ”√d¹

U* p�c� ¨ vLEŽ W½U�√Ë Èd³� WO�ËR��  U½U�_« pKð qL×²� ’U�ý√ 5OF²�

W�UOI�« Âu¹ UN½≈Ë ¨ W½U�√ UN½≈Ë ¨ nOF{ p½≈ ò ∫ t� ‰U� ‰uÝd�« s� —– uÐ√ UN³KÞ

Æ å UNO� tOKŽ Èc�« È]œ√Ë UNI×Ð U¼cš√ s� ô≈ ¨ W�«b½Ë Èeš

∫ X�_«

p�c� oKD¹ UL� Æ ‰ö²�« —UG� vKŽ oKD¹ u¼Ë Æ lHðd*« ÊUJ*« ∫ X�_«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ WÐö�Ë W�—Ë UÎ{UH�½«Ë UÎŽUHð—« ÊUJ*« v� ·ö²šô« vKŽ

UÒNOÏ� ¢ÈÒdÒð ô æ±∞∂º UÚHÒBÎHÒ� UÚŽUÒ� UÒ¼Ì—ÒcÒOÒ� æ±∞µº UÚHÎ�Ò½ wÓÏÐÒ— UÒNÌHÏ�MÒ¹ ÎqÌIÒ� Ï‰UÒ³Ï−ÎÄ ÏsÒŽ ÒpÒ½uÌ�ÒQÎ�Ò¹Ò§˚

∫È√ ˝ æ±∞∑º UÚ²Î�Ò√ ôÒ§ ˚ ∫ v�UFð t�u� ∫ ÊËd�H*« ‰U�Ë Æ › tÞ ¤ ˝ æ±∞∑º UÚ²Î�Ò√ ôÒ§ UÚłÒuÏŽ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤±≥Ø≤∞

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤µ∂

√Ø≤¥µØ≤∞

Æ W¹u²�� „«c½¬ U¼«dð qÐ ¨ vÐ«Ëd�«Ë W¹œË_« s� U¼uK) ¨ UÎFHðd� UÎ½UJ�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ q³'« ‡ ≤                       Æ ÷—_« ‡ ±

Æ ŸUI�« ‡ µ                Æ ÃuF�« ‡ ¥                    Æ nBHB�« ‡ ≥

∫ W�_«

Ë√ WOÝUOÝ ÊuJð b� ªU� Ÿu½ s� …bŠË rNFL& oK)« s� WŽUL'« ∫W�_«

«ÎdOO�ð l�U'« «c¼ ÊuJ¹ b�Ë ¨a�≈ ÆÆ ÊUJ*« Ë√ ÊU�e�« …bŠË Ë√ WOM¹œ Ë√ W¹uG�

t½U×³Ý o�U)« s� «ÎdO��ð Ë√ ¨ÊU�½ù« vMÐ s� …—U²<« WK�UF�«  UMzUJ�« v� UL�

vKŽ W�√ q� XF³Þ YOŠ ªqLM�« W�√Ë Î̈ö¦� q×M�« W�Q�ª…dO�*« 3_« v� UL�

UNM�Ë ¨qLM�U� …dšb*« UNM�Ë ¨ u³JMF�U� W−ÝUM�« UNML� UNðUOŠ v� 5F� ZN½

sÏ� UÒ�Ò§ ˚ ∫v�UFð ‰U� ¨ a�≈ ÆÆ ÂUL(«Ë —uHBF�U� v²�u�«  uI�« vKŽ …bL²F*«

æ t�u� tM�Ë ¨›≥∏ ∫ ÂUF½_«¤ ˝ rÌJÌ�UÒ¦Î�Ò√ rÒ�Ì√ ]ô≈ ÏtÎOÒŠUÒMÒ−ÏÐ ÌdOÏDÒ¹ ÔdÏzUÒÞ ôÒ§ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÔW]Ð«Òœ

‡ t½U×³Ý ‡ t�u� vMF*« p�– s�Ë ¨åUNK²IÐ  d�_ `³�ð W�√ UN½√ ôu�ò ∫»öJ�« sŽ

˝ Òp]� ÚWÒLÏKÎ�ÌÓ� ÚW]�Ì√ UÒMÏ²]¹ÓÏ—Ì– sÏ�Ò§ ÒpÒ� ÏsÎOÒLÏKÎ�Ì� UÒMÎKÒFÎł«Ò§ UÒM]ÐÒ— ˚ ∫ qOK)« rO¼«dÐ≈ ÊU�� vKŽ

› ±≤∏ ∫ …dI³�« ¤

ÔW]�Ì√ ¢vÒKÒŽ UÒ½Ò¡UÒÐ¬ UÒ½ÎbÒłÒ§ U]½≈ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë ∫ WK*«Ë WŽdA�«Ë s¹b�« ∫ W�_«Ë

t�u� v� qO�Ë ¨WK�Ë s¹œ vKŽ È√ Æ › ·dše�« ¤ ˝ æ≤≤º ÒÊËÌbÒ²ÎNÌÓ� rÏ¼Ï—UÒŁ¬ ¢vÒKÒŽ U]½≈Ò§

Æ › ≤±≥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ Òs¹Ï—ÏcMÌ�Ò§ Òs¹ÏdÓÏAÒ³Ì� Ò5ÓÏOÏ³]MÄ Ìt]KÄ ÒYÒFÒ³Ò� Ú…ÒbÏŠ«Ò§ ÚW]�Ì√ Ì”U]MÄ ÒÊUÒ�Ï ˚ ∫v�UFð

ôË t� s¹œ ô È√ ¨ t� W�√ ô Êö� ∫ ‰UI¹Ë ¨ ÊU� U1√ bŠ«Ë s¹œ vKŽ «u½U� È√

∫ dŽUA�« ‰U� tO�Ë ¨ WK×½

—uH�Ë W�√ Ë– Èu²�¹ q¼Ë

dOš È√ Æ › ±±∞ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ï”U]MKÏ� ÎXÒłÏdÎšÌ√ ÔW]�Ì√ ÒdÎOÒš ÎrÌ²MÌ� ˚ ∫v�UFð t�u� v�Ë

Æ UNŽU³ð√Ë UNOIM²F� q³� s� ÂeKðË ÂRð UN½_ W�√ WK*«Ë WI¹dD�« XOLÝË ¨s¹œ q¼√

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≤±Ø≤±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤µ∑

√Ø≤µ∑Ø≤±

ÔW]�Ì√ ¢vÒ�≈ Ò»«ÒcÒFÎÄ ÌrÌNÎMÒŽ UÒ½Îd]šÒ√ ÎsÏ¾Ò�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë ¨ …b*«Ë 5(« ∫ W�_«Ë

Ò‰UÒ�Ò§ ˚ ∫ nÝu¹ VŠU� sŽ t�u� tM�Ë ¨ › ∏ ∫ œu¼ ¤ ˝ ÌtÌ�Ï³Î×Ò¹ UÒ� ]sÌ�uÌIÒO]� Ô…ÒœËÌbÎF]�

Æ › ¥µ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ ÔW]�Ì√ ÒbÎFÒÐ ÒdÒ�]œ«Ò§ UÒLÌNÎMÏ� UÒ−Ò½ ÍÏc]Ä

t�UI� ÂuI¹ ÁbŠË uN	 ¨ t� dOE½ ô Èc�« dO)« ‰UB) l�U'« qłd�« ∫ W�_«

tK�« ‰u� tM�Ë ¨ …bOIF�« W�UI²Ý«Ë ÊQA�« Õö� s� lLł U�Ë ¨ …œU³F�« v	 W�_«

‰U� ¨ › ±≤∞ ∫ q×M�« ¤ ˝ UÚHOÏMÒŠ Ït]KÓÏ� UÚ²Ï½UÒ� ÚW]�Ì√ ÒÊUÒ� ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ ]Ê≈ ˚ ∫ rO¼«dÐ≈ qOK)« sŽ

Æ W¹ü« d�– rŁ dO)« v	 tÐ Èb²I¹ ÊU� «–≈ «ÎbŠ«Ë W�_« ÊuJðË ∫ v³ÞdI�«

WŽUL'« ÂUI� ÂuIO	 ¨ W�√ ∫ ÁdOž tM¹œ v	 „dA¹ r� Èc�« qłdK� ‰UI¹Ë

ËdLŽ sÐ b¹“ dA×¹ ∫ qOH½ sÐ ËdLŽ sÐ b¹“ v	 ‰uÝd�« ‰u� tM�Ë ÁbŠË …dO³J�«

YF³� q³� ÁbŠË tK�UÐ s�¬Ë „dA�« ÊU¹œ√ dzUÝ s� √d³ð YOŠ ª ÁbŠË W�√ qOH½ sÐ«

Æ æ v³M�«

ÊQA�«Ë ‰U(«Ë W¾ON�«Ë WLFM�«Ë s¹b�«Ë WI¹dD�« v¼Ë W�_« v	 WG� ∫ W�ù«Ë

Êö	 ‰UI¹ ¨ tłu�«Ë W�UI�« ∫ W�_«Ë Æ gOF�« s� W�√ v	 u¼ ‰UI¹ všd�« gOF�«Ë

∫ vAŽ_« ‰U� p�– v	Ë W�UI�« s�Š ∫ È√ W�_« s�Š

3_« ‰«uÞ Áułu�« ÊU�Š Ê            ‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡O�d�_« W¹ËUF� Ê≈Ë

Æ  U�UI�« ‰«uÞ È√

b�Ë ‡ Ãu−A� È√ ‡ rO�√ qł— ‰UI¹ ¨ ⁄U�b�« Â√ mK³ð v²�« W−A�« ∫ W�_«Ë

q� W�√Ë Æ ÊËd� È√ 3√ XC� b� ‰UI¹ ¨ ”UM�« s� ÊdI�« ∫ W�_«Ë UBF�UÐ t²2√

∫ q¹eM²�« v	Ë ¨ ¡«u��« vKŽ dH� s�Ë tÐ s�¬ s2 v³M�« p�– rNO�≈ qÝ—√ s� v³½

rÌNÒCÎFÒÐ UÒMÎFÒ³ÎðÒQÒ� ÌÁuÌÐ]cÒ� UÒNÌ�uÌÝ]— ÚW]�Ì√ Ò¡UÒł UÒ� ]qÌ� ˚ ¨ › ¥∑ ∫ f½u¹ ¤ ˝ ‰uÌÝ]— ÔW]�Ì√ ÓÏqÌJÏ�Ò§ ˚

oKDð UL� Æ …bŠ vKŽ qOł q� q¼√ vKŽ W�_« oKDðË Æ › ¥¥ ∫ ÊuM�R*« ¤ ˝ UÚCÎFÒÐ

¨W�QÐ Êö	 Êu�uIO	 rFM�« qł√ s� UN½≈ YOŠ …uI�« v�UÐ ÊU� «–≈ aOA�« vKŽ W�_«

W	dG� 3√ vKŽ W�_« lL&Ë Æ t	—UF� ‰U−� v	 œdH²*« Ád¼œ r�UŽ vKŽ oKDðË

Æ ·džË

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≤±Ø≤±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤µ∏

√Ø≤µ∑Ø≤±

∫ © Ê¬dI�« v� ® ‰U¦�_«

u¼ ‰Ë_« n�u*U	 ¨ n�u0 n�u� tO³Að tÐ bBI¹ vJ×� dzUÝ ‰u� ∫ q¦*«

v½U¦�« n�u*«Ë ¨q¦*« œ—u� vL�¹Ë ¨…d� ‰Ë_ q¦*« tO	 qO� Èc�« u¼Ë © tÐ t³A*«®

¨‰Ë_« n�uLK� WNÐUA*« WO�U²²*«  «d*« v	 q¦*« tO	 ‰UI¹ U� u¼Ë ¨t³A*« u¼

Æq¦*« »dC� vL�¹Ë

s� qL% UNMJ�Ë ¨ qzö� ÿUH�√ v	 ‚U�ð …ełu� …—U³Ž ∫ q¦*« »uKÝ√Ë

s� ÂU¼ dBMŽ ‰U¦�_«Ë ¨ UNM� œUH²�¹ U� WO½U�½ù« »—U−²�« s�Ë ¨ dO¦J�« v½UF*«

Ê≈ ò ∫ æ ‰U� ¨ n¹dA�« Y¹b(« v	 œ—Ë UL� Ê¬dI�« UNOKŽ vMÐ v²�« d�UMF�«

¨ ‰U¦�√Ë ¨ tÐUA²�Ë ¨ rJ×�Ë ¨ Â«dŠË ¨ ‰öŠ ∫ tłË√ W�Lš vKŽ ‰e½ Ê¬dI�«

«Ëd³²Ž«Ë ¨ tÐUA²*UÐ «uM�¬Ë ¨ rJ;« «uF³ð«Ë ¨ Â«d(« «u³M²ł«Ë ¨ ‰ö(UÐ «uKLŽU	

Æ å ‰U¦�_UÐ

¨ tK�« oKš v	 dÐb²�«Ë ¨ …d�c²�«Ë `O{u²K� Ê¬dI�« v	 q¦*« tK�« »d{ b�Ë

ôË ¨ p�– dOžË ÆÆÆ lIOÝ U�Ë ¨ l�Ë U0 ÿUFðô«Ë ¨ tFM� l¹bÐ v	 dJH²�«Ë

ÒpÎKÏðÒ§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ t�ö� v�«d�Ë tK�« s¹œ tI	 r�UŽ q� ô≈ UNM� bOH²�¹

Ï”U]MKÏ� UÒMÎÐÒdÒ{ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ¨ ›  u³JMF�« ¤ ˝ æ¥≥º ÒÊuÌLÏ�UÒFÎÄ ]ô≈ UÒNÌKÏIÎFÒ¹ UÒ�Ò§ Ï”U]MKÏ� UÒNÌÐÏdÎCÒ½ Ì‰UÒ¦Î�Ò_«

˝  æµ∏º ÒÊuÌKÏDÎ³Ì� ]ô≈ ÎrÌ²½Ò√ ÎÊ≈ «ËÌdÒHÒ� Òs¹Ïc]Ä ]sÒ�uÌIÒO]� ÔWÒ¹PÏÐ rÌNÒ²Î¾Ïł sÏ¾Ò�Ò§ ÔqÒ¦Ò� ÓÏqÌ� sÏ� ÏÊ¬ÎdÌIÎÄ «ÒcÒ¼ wÏ�

¨›d�e�« ¤ ˝ æ≤∑º ÒÊËÌd]�ÒcÒ²Ò¹ ÎrÌN]KÒF]� ÔqÒ¦Ò� ÓÏqÌ� sÏ� ÏÊ¬ÎdÌIÎÄ «ÒcÒ¼ wÏ� Ï”U]MKÏ� UÒMÎÐÒdÒ{ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ¨› ÂËd�«¤

UÒNÌÐÏdÎCÒ½ Ì‰UÒ¦Î�Ò_« ÒpÎKÏðÒ§ Ït]KÄ ÏWÒOÎAÒš ÎsÓÏ� UÚŽÓÏbÒBÒ²ÌÓ� UÚFÏýUÒš ÌtÒ²Î¹Ò√Òd]� ÔqÒ³Òł ¢vÒKÒŽ ÒÊ¬ÎdÌIÎÄ «ÒcÒ¼ UÒMÎ�Òe½Ò√ ÎuÒ� ˚

Æ › dA(« ¤ ˝ æ≤±º ÒÊËÌd]JÒHÒ²Ò¹ ÎrÌN]KÒFÒ� Ï”U]MKÏ�

ÏsÏ�UÒ�Ò� wÏ� ÎrÌ²MÒJÒÝÒ§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ ÁœU³Ž vKŽ UNÐ tK�« 7�« WM� vN	 p�c�Ë

Æ › rO¼«dÐ≈ ¤ ˝ æ¥µº Ò‰UÒ¦Î�Ò_« ÌrÌJÒ� UÒMÎÐÒdÒ{Ò§ ÎrÏNÏÐ UÒMÎKÒFÒ� ÒnÎOÒ� ÎrÌJÒ� Òs]OÒ³ÒðÒ§ ÎrÌNÒ�ÌH½Ò√ «uÌLÒKÒþ Òs¹Ïc]Ä

rN�ULŽ√ UM	dŽË ¨ rN�H½√ v*UE�« bFÐ UNO	 U0 UO½b�« UMŁ—Ë UM½√ tK�« 5Ð bI	

v²Š ”Ë—œ s� p�– v	 U0 lH²M½Ë ¨ rN� ÀbŠ U� vF½ Ê√ UMOKF	 ¨ r¼dzUB�Ë

v²Š vC� U0 U½d�– Èc�« tK�« dJA½ Ê√ UMOKŽ rŁ ¨ tO�≈ «Ë—U� U� v�≈ dOB½ ô

Æ tÐ lH²M½

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≤±Ø≤±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤µπ

√Ø≤µ∑Ø≤±

∫ ◊U/√ WŁöŁ vKŽ .dJ�« Ê¬dI�« v	 ‰U¦�_«  œ—Ë b�Ë

∫tK�« ‰u� p�– s� ¨ tO³A²�« v�≈ dOA¹ U� Ë√ ¨ q¦*« kHKÐ tO	 Õd� j/ ‡ ±

]ô Ô UÒLÌKÌþ wÏ� ÎrÌNÒ�ÒdÒðÒ§ ÎrÏ¼Ï—uÌMÏÐ Ìt]KÄ ÒVÒ¼Ò– ÌtÒ�ÎuÒŠ UÒ� Î Ò¡UÒ{Ò√ U]LÒKÒ� «Ú—UÒ½ ÒbÒ�ÎuÒ²ÎÝ‹ ÍÏc]Ä ÏqÒ¦ÒLÒ� ÎrÌNÌKÒ¦Ò�˚

T	b²�O� «Î—U½ b�u²Ý« s� q¦� 5I	UMLK� tK�« »d{ bI	 ¨ › …dI³�« ¤ ˝ æ±∑º ÒÊËÌdÏBÎ³Ì¹

¨ ÊUJ� q� v	 U¼ƒu{ dA²½«Ë ¨ ŸUH²½ö�  QONð ULK	 ¨ UNÐ lH²M¹ Ë√ ¨UNOKŽ

‰ULŽ√ «c�Ë ¨ ¡Uł— q� U¼¡«—Ë »UšË ¨ q�√ q� UNF� ŸU{Ë ¨ …Q−	  bLš√

5Ð WF�U'« WHB�«Ë ¨ ¡vý ô UNÐ «–S	 ¡vý UN½√ qO�²¹ v²Š ‚d³ðË u¼eð o	UM*«

Æ ŸUO{ rŁ  uHšË Âöþ t³IF¹ o¹dÐË —u½ v¼ 5�U(«

ÍÏc]Ä ˚ bŠ«u�« vKŽ ÂöJ�« √bÐ YOŠ l¹b³�« Ê«u�√ s� dš¬ Êu� hM�« v	Ë

Ìt]KÄ ÒVÒ¼Ò– ˚ ∫ ‰UI	 lL'« vKŽ Ádš¬ qLŠ rŁ Æ ˝ ÌtÒ�ÎuÒŠ UÒ� Î Ò¡UÒ{Ò√ U]LÒKÒ� «Ú—UÒ½ ÒbÒ�ÎuÒ²ÎÝ‹

ÎXÒ�UÒ�Ò� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ� Ò‰Òe½Ò√ ˚ ∫ v�UFð t�u� UÎC¹√ ÊuK�« p�– s�Ë Æ ˝ ÎrÌNÒ�ÒdÒðÒ§ ÎrÏ¼Ï—uÌMÏÐ

ÌtÌKÎ¦ÓÏ� bÒÐÒ“ ÔŸUÒ²Ò� ÎËÒ√ ÔWÒOÎKÏŠ Ò¡UÒGÏ²ÎÐ‹ Ï—U]MÄ wÏ� ÏtÎOÒKÒŽ ÒÊËÌbÏ�uÌ¹ U]LÏ�Ò§ UÚOÏÐ«]— «ÚbÒÐÒ“ ÌqÎO]�Ä ÒqÒLÒ²ÎŠUÒ� UÒ¼Ï—ÒbÒIÏÐ WÒ¹ÏœÎËÒ√

Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÌYÌJÎLÒOÒ� Ò”U]MÄ ÌlÒHMÒ¹ UÒ� U]�Ò√Ò§ Ú¡UÒHÌł ÌVÒ¼ÎcÒOÒ� ÌbÒÐ]eÄ U]�ÒQÒ� ÒqÏÞUÒ³Î�«Ò§ ]oÒ×ÎÄ Ìt]KÄ Ì»ÏdÎCÒ¹ ÒpÏ�ÒcÒ�

Æ › bŽd�« ¤ ˝ æ±∑º Ò‰UÒ¦Î�Ò_« Ìt]KÄ Ì»ÏdÎCÒ¹ ÒpÏ�ÒcÒ�

‡ dHJ�« ‡ qÞU³�« uHD¹ ∫ ‰Ë_« q¦*« vH	 ª qÞU³�«Ë o×K� 5K¦� tK�« »d{

¨ q×LC¹ U� ÊUŽdÝË ¨ o	b²*« ¡U*« `DÝ vKŽ ”UÝ√ öÐ uHD¹ Èc�« bÐe�« q¦�

q¦*« v	Ë Æ dI²�¹Ë X³¦¹ t½S	 aÝ«d�« o(« U�√ ¨ Èœ«u�«  U³Mł v	 ÕU¹d�« tOIKðË

¨ —UM�« …bý s� Vz«c�« qzU��« V¼c�« ¡U½≈ vKŽ …užd�U� uKF¹ qÞU³�« ÊS	 v½U¦�«

¨ ¡U³¼ …užd�« lOCð rŁ ¨ 5L��« s� YG�« hK�ð …UO(« bz«bý v¼ —UM�« ÊQ�Ë

tðU³Ł v	 o×K� q¦*« tK�« »dC¹ p�c� ¨ ”UM�« lHM¹ YOŠ h�U)« bO'« dI²�¹Ë

¡U¦G�U� ‰Ëe¹Ë q×LC¹ Ê√ Y³K¹ ô rŁ ¨ «Î—Ë“ ÁuKŽË qÞU³�«Ë ¨ tFH½Ë Á—«dI²Ý«Ë

Æ výö²O	 tÐ ·cI¹ Èc�«

ÊËœ Xð√ v²�« pKð vN	 Ê¬dI�« v	 …œ—«u�« ‰U¦�_« s� v½U¦�« jLM�« U�√

ôÒ§ ˚ ∫ v�UFð t�u� s� ª q¦*« sŽ d³F¹ ełu� ‰u� UNMJ�Ë ¨ q¦*« kHKÐ `¹dBð

d³F¹ ‰uI�« «cN	 Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ±±∞º ÚöOÏ³ÒÝ ÒpÏ�Ò– ÒsÎOÒÐ ÏmÒ²ÎÐ«Ò§ UÒNÏÐ ÎXÏ�UÒ�Ìð ôÒ§ ÒpÏðöÒBÏÐ ÎdÒNÎ−Òð

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≤±Ø≤±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∂∞

√Ø≤µ∑Ø≤±

ÒeÎ−Ì¹ «Ú¡uÌÝ ÎqÒLÎFÒ¹ sÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë Æ UNÞUÝË√ —u�_« dOš ∫ qzUI�« q¦*« sŽ

Æ Ê«bð s¹bð UL� ∫ qzUI�« q¦*« sŽ dO³Fð uN	 Æ › ±≤≥ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ ÏtÏÐ

∫ v�UFð t�u� .dJ�« Ê¬dI�« v	 WKÝd*« ‰U¦�_« u¼Ë Y�U¦�« jLM�« s�Ë

«Îd¼Uþ s¹b×²LK� »dC¹ q¦� Æ › ±¥ ∫ dA(« ¤ ˝ ¢v]²Òý ÎrÌNÌÐuÌKÌ�Ò§ UÚFOÏLÒł ÎrÌNÌ³Ò�Î×Òð˚

Æ UÎMÞUÐ 5HK²<«

»dC¹ q¦� Æ › Z(« ¤ ˝ æ∑≥º Ì»uÌKÎDÒLÎ�«Ò§ ÌVÏ�U]DÄ ÒnÌFÒ{ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë

ÆUÎ¾Oý t�H½ d�√ s� pK1 ô 5Ž“UM²*« 5	dD�« öJ	 5HOFC�« 5	dDK�

–≈ tK�« ÊËœ s� …œu³F*« WN�ü« …—UIŠË nF{ Èb� rNH½ q¦*« œ—u� s�Ë

ÆÁ¡«b²Ž« t�H½ sŽ œdð Ê√ lD²�ð rK	  U�uK<« dIŠ√ UNOKŽ Èb²Ž«

q¦� Æ › ¥≥ ∫ dÞU	 ¤ ˝ ÏtÏKÎ¼ÒQÏÐ ]ô≈ ÌTÓÏO]�Ä ÌdÎJÒLÎÄ ÌoOÏ×Ò¹ ôÒ§ ˚ ∫v�UFð tK�« ‰u� tM�Ë

vKŽ W�ôœ ˝ ÏtÏKÎ¼ÒQÏÐ ˚ dO³Fð v	Ë ¨ tŽ«bš V�«uŽ tOKŽ bðdð Èc�« ŸœU�LK� »dC¹

Æ oOKš tÐ q×¹ U0 «–≈ uN	 ¨ tK¼√ s� —U� v²Š dJ*« ·d²Š« t½√

q¦� Æ › ∏¥ ∫ ¡«dÝù« ¤ ˝ ÏtÏ²ÒKÏ�UÒý ¢vÒKÒŽ ÌqÒLÎFÒ¹ ÓqÌ� ÎqÌ� ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë

¨ UÎ¦O³š qFH¹Ë ¨ UÎ¦O³š ‰uI¹ YO³�K�Ë ¨ UÎ³OÞ qFH¹Ë ¨ UÎ³OÞ ‰uI¹ VODK� »dC¹

Æ `CM¹ tO	 U0 ¡U½≈ q� ∫ ”UM�« Âö� s� tN³A¹Ë

r�²¹ Èdð UL� q¦*« »uKÝ√Ë Æ Îö¦� 5ŁöŁ jLM�« «c¼ s� vÞuO��« œ—Ë√ b�Ë

`O{u²�«Ë ¨ ·bNK� WÐU�ù«Ë ¨ ÊuLC*« v	 eO�d²�«Ë ¨ kHK�« v	 “U−¹ùUÐ

Æ vMFLK�

∫ b�_«

¨ œU�¬ vKŽ lL−¹Ë ¨Èb*U� u¼Ë W¹UNM�«Ë W¹UG�« u¼Ë ¨ qł_« vN²M� ∫ b�_«

ÌÓÍÒ√ ÒrÒKÎFÒMÏ� ÎrÌ¼UÒMÎ¦ÒFÒÐ ]rÌŁ ˚ ∫ t½U×³Ý o(« ‰u� tM�Ë t²¹Už mKÐ È√ Áb�√ mKÐ ∫ ‰UI¹Ë

Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ±≤º «ÚbÒ�Ò√ «uÌ¦Ï³Ò� UÒLÏ� ¢vÒBÎŠÒ√ ÏsÎOÒÐÎeÏ×ÎÄ

ÔfÎHÒ½ ÌÓqÌ� ÌbÏ−Òð ÒÂÎuÒ¹ ˚ ∫ tK�« ‰u� p�– s�Ë ¨ «Îbł …bOF³�« W¹UG�« tM� rNH¹ b�Ë

Ìt]KÄ ÌrÌ�Ì—ÓÏcÒ×Ì¹Ò§ «ÚbOÏFÒÐ «ÚbÒ�Ò√ ÌtÒMÎOÒÐÒ§ UÒNÒMÎOÒÐ ]ÊÒ√ ÎuÒ� ÌÓœÒuÒð Ô¡uÌÝ sÏ� ÎXÒKÏLÒŽ UÒ�Ò§ «ÚdÒCÎ×ÌÓ� ÔdÎOÒš ÎsÏ� ÎXÒKÏLÒŽ U]�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≤±Ø≤±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∂±

√Ø≤µ∑Ø≤±

UNðU¹Už vN²M� ∫ ÊU¼d�« v	 qO)« b�√ Æ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ≥∞º ÏœUÒ³ÏFÎ�UÏÐ ·ËÌ¡Ò— Ìt]K�«Ò§ ÌtÒ�ÎHÒ½

∫ t²IKF� v	 WGÐUM�« ‰u� tM�Ë ¨ tO�≈ o³�ð Èc�« ‚U³��« v	

b�_« vKŽ v�u²Ý« «–≈ œ«u'«             o³Ý tIÐU‡Ý s� Ë√ pK¦* ô≈

Æ t²¹UN½Ë t²¹Už 5Ð ∫ Áb�√ ¨ tOKŽ VCž ∫ «Îb�√ tOKŽ b�√

…œËb;« dOž WOM�e�« …b*« vMF¹ bÐ_« Ê√ dOž vMF*« v	 ÊUÐ—UI²� bÐ_«Ë b�_«Ë

‰u� tM�Ë ¨oKÞ√ «–≈ ‰uN:« b(«  «– WOM�e�« …b*« vMF¹ b�_« ULMOÐ ¨…bOI*« dOžË

Æ › s'« ¤ ˝ æ≤µº «ÚbÒ�Ò√ wÓÏÐÒ— ÌtÒ� ÌqÒFÎ−Ò¹ ÎÂÒ√ ÒÊËÌbÒŽuÌð U]� V¹ÏdÒ�Ò√ ÍÏ—ÎœÒ√ ÎÊ≈ ÎqÌ� ˚ ∫tK�«

p�– `C²¹Ë ¨ ÊU�e�UÐ Vž«d�« tN³ý b�Ë ¨«c� b�√ ∫ ‰uI²	 dB×M¹ b�Ë

Ò‰ÒeÒ½ UÒ�Ò§ Ït]KÄ ÏdÎ�ÏcÏ� ÎrÌNÌÐuÌKÌ� ÒlÒAÎ�Òð ÊÒ√ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]KÏ� ÏÊÎQÒ¹ ÎrÒ�ÒÒ√ ˚ ∫ v�U‡Fð tK‡�« ‰u‡� v‡	 vMF*«

ÎrÌNÎMÓÏ� dOÏ¦Ò�Ò§ ÎrÌNÌÐuÌKÌ� ÎXÒ�ÒIÒ� ÌbÒ�Ò_« ÌrÏNÎOÒKÒŽ Ò‰UÒDÒ� ÌqÎ³Ò� sÏ� Ò»UÒ²ÏJÎÄ «uÌðËÌ√ Òs¹Ïc]�UÒ� «uÌ½uÌJÒ¹ ôÒ§ ÓÏoÒ×ÎÄ ÒsÏ�

W¹UG�« v�≈ dOA¹ b�_« ÊQÐ ULNMOÐ ‚d	 Vž«d�« Ê√ ô≈ Æ › b¹b(« ¤ ˝ æ±∂º ÒÊuÌIÏÝUÒ�

ÊU�½û� Ê√ ∫ ÈË— —uEM� sÐ« Ê√ vKŽ ¨ UÎF� W¹UG�«Ë ¡b³�« qLA¹ ÊU�e�«Ë ¨ jI	

‰Ë_« s�Ë ª  u*« v½U¦�«Ë ¨ Áb�u� bMŽ dNE¹ Èc�« tIKš ¡«b²Ð« UL¼bŠ√ ∫ s¹b�√

s� ÊU²MÝ ∫ ‰U� ø „b�√ U� ∫ t� ‰UI	 ÈdB³�« s�(« ‰QÝ 5Š ÃU−(« Y¹bŠ

Æ £ dLŽ W	öš s� U²OIÐ 5²M�� b�Ë t½√ œ«—√ ª dLŽ W	öš

∫ d�_«

Ád�Q¹ Ád�√ ¨ ¡öF²Ýô« WNł vKŽ ¡vA�« VKÞ u¼Ë ¨ vNM�« iOI½ ∫ d�_«

tM�Ë ¨ «c� qFH²� Ë√ ¨ «c� qFHð ÊQÐ Ë√ ¨ «c� qFHð Ê√ pðd�√ ∫ ‰UI¹ ¨ «Îd�√

ÒqÒ�uÌ¹ ÊÒ√ ÏtÏÐ Ìt]KÄ ÒdÒ�ÒÒ√ UÒ� ÒÊuÌFÒDÎIÒ¹Ò§ ÏtÏ�UÒ¦OÏ� ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ït]KÄ ÒbÎNÒŽ ÒÊuÌCÌIMÒ¹ Òs¹Ïc]Ä ˚ ∫ t½U×³Ý t�u�

ÎdÌ�Î√Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� tM�Ë ¨ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤∑º ÒÊËÌdÏÝUÒ�ÎÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒÊËÌbÏ�ÎHÌ¹Ò§

«cNÐ d�_«Ë Æ¡vý qFHÐ tHK� ∫«Îd�√ UÎ½ö	 d�√ s� uN	 Æ› ±≥≤∫tÞ ¤ ˝ Ï…ö]B�UÏÐ ÒpÒKÎ¼Ò√

Æd�√ uN	 U/Ë d¦� ∫«Îd�√ ¡vA�« d�√ ¨«ÎdO�√ —U� …—U�≈ rNOKŽ d�√ Æd�«Ë√ vKŽ lL−¹

¢v]²ÒŠ ˚∫t�u�Ë¨ÁœU³FÐ bOŽu�« ‰«e½≈Ë …«“U:« s� tÐ tK�« bŽË U� tÐ œ«d¹ d�_«Ë

ÎËÒ√ ÚöÎOÒ� UÒ½ÌdÎ�Ò√ UÒ¼UÒðÒ√ ˚ ∫ t½U×³Ý t�u� tM�Ë ¨ › ¥∞ ∫ œu¼ ¤ ˝ Ì—uÌÓM]²Ä Ò—UÒ�Ò§ UÒ½ÌdÎ�Ò√ Ò¡UÒł «Ò–≈

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≤±Ø≤±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∂≤

√Ø≤µ∑Ø≤±

v	 tM�Ë ¨ —u�_« bŠ«Ë u¼Ë ÊQA�«Ë ‰U(« ∫ d�_«Ë Æ › ≤¥ ∫ f½u¹ ¤ ˝ «Ú—UÒNÒ½

ÏdÎ�Ò_« ÒsÏ� ÒpÒ� ÒfÎOÒ� ˚ ∫tM�Ë ¨ › È—uA�« ¤ ˝ æµ≥º Ì—uÌ�Ì_« ÌdOÏBÒð Ït]KÄ vÒ�≈ ôÒ√ ˚ ∫ q¹eM²�«

v	 tK�« ‰u� tM�Ë ¨ W¹—u�Q*«Ë VKD�«Ë Àb(« d�_«Ë Æ › ±≤∏ ∫Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ ¡ÎwÒý

Æ WLN*« XN²½« È√ Æ › ¥¥ ∫œu¼ ¤ ˝ ÌdÎ�Ò_« ÒwÏCÌ�Ò§ ˚ Õu½ WB�

∫ å sN�H½√ v	 ¡U�M�« «Ëd�¬ ò Y¹b(« v	Ë ¨Á—ËUý ∫Ád�Q²Ý«Ë Ád�√ v	 Ád�¬

Ád�√ –UH½≈ pK1 s�Ë ¨ …—U�ù« v�u²¹ s� ∫ dO�_«Ë Æ sN−¹Ëeð v	 s¼Ë—ËUý È√

tðd�√ ‰UI¹Ë Æ pK2 È√ d�R� dO�√Ë ¨ …—U�ù« WO�uð ∫ dO�Q²�«Ë Æ ¡«d�√ tFLłË

Æ Á—UA²Ý«Ë Ád�√ VKÞ ∫ Ád�Q²Ý« Æ d�_« ŸUÞQ	 lLÝ È√ ∫ dL²zU	

s� ¡e'«Ë dO�_« VBM� ∫ …—U�ù«Ë Æ X�u�«Ë bŽu*«Ë W�öF�« ∫ …—U�_«

¨dJM*« VO−F�« ∫ d�ù«Ë Æ ¡ULKF�«Ë ¡UÝƒd�« ∫ d�_« u�Ë√Ë ÆdO�√ tLJ×¹ ÷—_«

Æ …—U�ù« ∫ …d�ù«Ë Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ∑±º «ÚdÎ�≈ UÚ¾ÎOÒý ÒXÎ¾Ïł ÎbÒIÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë

Æ U� d�√ Y×ÐË —ËUA²K� lL²:« ∫ d9R*«

∫ Ê¬dI�« v� d�_«

∫ —u� lÐ—√ vKŽ Ê¬dI�« v	 d�_« »uKÝ√ ⁄UBÔ¹

Òt]KÄ «uÌI]ð‹ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ © d�_« s¹uJð q�√ u¼Ë ® d�_« qF	 s� ‡ ±

Æ › »«eŠ_« ¤ ˝ æ∑∞º «Úb¹ÏbÒÝ ÚôÎuÒ� «uÌ�uÌ�Ò§

˝ ÌtÎLÌBÒOÎKÒ� ÒdÎN]AÄ ÌrÌJMÏ� ÒbÏNÒý sÒLÒ� ˚ ∫ W�“U'« d�_« ÂöÐ Êd²I*« Ÿ—UC*« ‡ ≤

› ±∏µ ∫ …dI³�« ¤

˝ UÚ½UÒ�ÎŠ≈ ÏsÎ¹ÒbÏ�«ÒuÎ�UÏÐÒ§˚ ¨› ¥ ∫bL×�¤ ˝ Ï»UÒ�ÓÏdÄ Ò»ÎdÒCÒ� ˚ d�ú� bOH*« —bB*« ‡ ≥

› ≤≥ ∫ ¡«dÝù« ¤

˝ Ò UÒNÎOÒ¼˚ ¨› ÊuM�R*« ¤ ˝ æ≥∂º ÒÊËÌbÒŽuÌð UÒLÏ� Ò UÒNÎOÒ¼ Ò UÒNÎOÒ¼ ˚ d�_« qF	 rÝ« ‡ ¥

]rÌKÒ¼ ÎrÏNÏ½«ÒuÎšù Ò5ÏKÏzUÒIÎ�«Ò§ ÎrÌJMÏ� Ò5Ï�ÓÏuÒFÌLÎÄ Ìt]KÄ ÌrÒKÎFÒ¹ ÎbÒ� ˚ © b‡FÐ ® vMF0 ÷U� q‡F	 r‡Ý«

vMF0 d�√ q‡F	 r‡Ý« ˝ ]rÌKÒ¼ ˚ › ±∏ ∫ »«eŠ_« ¤ ˝ æ±∏º ÚöOÏKÒ� ]ô≈ Ò”ÎQÒ³ÎÄ ÒÊuÌðÎQÒ¹ ôÒ§ UÒMÎOÒ�≈

Æ ©q³�√®

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≤±Ø≤±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∂≥

√Ø≤µ∑Ø≤±

∫ »uKÝú� ÂUF�« ‚UO��« s� ·dFð Èdš√ —u� ‡ µ

¨ › µ∏ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ UÒNÏKÎ¼Ò√ ¢vÒ�≈ Ï UÒ½UÒ�Ò_« «ËÌÓœÒRÌð ÊÒ√ ÎrÌ�ÌdÌ�ÎQÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫ v�UFð t�uI�

t�u�Ë ¨ ˝ ÎrÌ�ÌdÌ�ÎQÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ W¹d³)« WKL'« v	 …œ—«u�« d�_« …œU� s� ÂuNH� d�_U	

d�_U	 ¨ › π∑ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ ÚöOÏ³ÒÝ ÏtÎOÒ�≈ ÒŸUÒDÒ²ÎÝ‹ ÏsÒ� ÏXÎOÒ³ÎÄ ÌÓZÏŠ Ï”U]MÄ vÒKÒŽ Ït]KÏ�Ò§ ˚ ∫v�UFð

nOKJ²�« «c¼ Ê√ UNM� rNH¹ v²�« ˝ Ï”U]MÄ vÒKÒŽ Ït]KÏ�Ò§ ˚ W¹d³)« WKL'« s� p�c� ÂuNH�

ÌÓqÏ×Ò¹ ôÒ§ Ô¡ËÌdÌ� ÒWÒŁöÒŁ ]sÏNÏ�ÌH½ÒQÏÐ ÒsÎB]ÐÒdÒ²Ò¹ Ì UÒI]KÒDÌLÎ�«Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u�Ë ¨”UM�« vKŽ ÷ËdH�

wÏ� ]sÏ¼ÓÏœÒdÏÐ ÌÓoÒŠÒ√ ]sÌNÌ²Ò�uÌFÌÐÒ§ ÏdÏšü« ÏÂÎuÒOÎ�«Ò§ Ït]K�UÏÐ ]sÏ�ÎRÌ¹ ]sÌ� Ê≈ ]sÏNÏ�UÒŠÎ—Ò√ wÏ� Ìt]KÄ ÒoÒKÒš UÒ� ÒsÎLÌ²ÎJÒ¹ ÊÒ√ ]sÌNÒ�

e¹ÏeÒŽ Ìt]K�«Ò§ WÒłÒ—Òœ ]sÏNÎOÒKÒŽ Ï‰UÒłÓÏdKÏ�Ò§ Ï·ËÌdÎFÒLÎ�UÏÐ ]sÏNÎOÒKÒŽ ÍÏc]Ä ÌqÎ¦Ï� ]sÌNÒ�Ò§ UÚŠöÎ�≈ «ËÌœ«Ò—Ò√ ÎÊ≈ ÒpÏ�Ò–

d�_U	 Æ › …dI³�« ¤ ˝ ÔÊUÒ�ÎŠSÏÐ `¹ÏdÎ�Òð ÎËÒ√ Ô·ËÌdÎFÒLÏÐ „UÒ�Î�SÒ� ÏÊUÒð]dÒ� Ì‚ö]DÄ æ≤≤∏º rOÏJÒŠ

s�Ë ¨ ˝ ÏÊUÒð]dÒ� Ì‚ö]DÄ ˚ ∫t�u� s�Ë ¨ ˝ ÒsÎB]ÐÒdÒ²Ò¹ Ì UÒI]KÒDÌLÎ�«Ò§ ˚ ∫ t�u� s� œUH²��

mO� v¼Ë ¨ ˝ ÔÊUÒ�ÎŠSÏÐ `¹ÏdÎ�Òð ÎËÒ√ ˚ ∫t�u� s�Ë ¨˝ Ô·ËÌdÎFÒLÏÐ „UÒ�Î�SÒ� ˚ ∫ t�u�

t�uI� ¨ WÐU²J�« kHKÐ vðQ¹ U� UÎC¹√ tM�Ë ¨ ‚UO��« «cNÐ d�_« bOHð UNMJ� W¹d³š

ÁÎdÌ� ÒuÌ¼Ò§ Ì‰UÒ²ÏIÎÄ ÌrÌJÎOÒKÒŽ ÒVÏ²Ì� ˚ ¨ › ±∑∏ ∫ …dI³�« ¤ ˝ Ì’UÒBÏIÎÄ ÌrÌJÎOÒKÒŽ ÒVÏ²Ì� ˚ ∫ v�UFð

œbFðË ¨ UNŽuMðË VO�UÝ_« œbFð vKŽ ‰b¹ U/≈ «c¼Ë ¨ › ≤±∂ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÎrÌJ]�

dOž v�≈ ¨ ¡vA�UÐ d�_« u¼Ë ¨ œ«d*« …bŠË l� .dJ�« Ê¬dI�« v	 ‰uI�«  UH¹dBð

s� —bB¹ VKÞ t½√ ∫ d�_« q�√Ë Æ d�_« vMF* …bOH*« WOÐdF�« mOB�« s� p�–

WOžöÐ ÷«dž_ q�_« «c¼ sŽ Ãd�¹ tMJ�Ë Æ U� ¡vý qFH� v½œú� vKŽ_«

∫ UNM� ¨ »uKÝú� WIOI(« Wžö³�« ÊuJð UNO	Ë ¨ ‚UO��« s� ·dFð …œbF²�

r¼dzUL{Ë ”UM�« ”uHMÐ tLKF� tK�« ÊS	¨s¹]b�« W¹¬ v	 ¡Uł UL� ¨ œUý—ù« ‡ ±

¨ ÁdOž ‰U� v	 lLDO	 s¹b*« nFC¹ ö¾� Êu¹b�« pKð q−�½ Ê√ UM×B½ rN2–Ë

ÎrÌJÒMÎO]Ð VÌ²ÎJÒOÎ�Ò§ ÌÁuÌ³Ì²Î�UÒ� vÓÚLÒ�ÌÓ� ÔqÒłÒ√ ¢vÒ�≈ ÔsÎ¹ÒbÏÐ rÌ²MÒ¹«ÒbÒð «Ò–≈ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð ‰U�

Ïo]²ÒOÎ�Ò§ ÌÓoÒ×ÎÄ ÏtÎOÒKÒŽ ÍÏc]Ä ÏqÏKÎLÌOÎ�Ò§ ÎVÌ²ÎJÒOÎKÒ� Ìt]KÄ ÌtÒL]KÒŽ UÒLÒ� ÒVÌ²ÎJÒ¹ ÊÒ√ VÏðUÒ� Ò»ÎQÒ¹ ôÒ§ Ï‰ÎbÒFÎ�UÏÐ VÏðUÒ�

ÒuÌ¼ ]qÏLÌ¹ ÊÒ√ ÌlOÏDÒ²Î�Ò¹ ô ÎËÒ√ UÚHOÏFÒ{ ÎËÒ√ UÚNOÏHÒÝ ÌÓoÒ×ÎÄ ÏtÎOÒKÒŽ ÍÏc]Ä ÒÊUÒ� ÊSÒ� UÚ¾ÎOÒý ÌtÎMÏ� ÎfÒ�Î³Ò¹ ôÒ§ Ìt]ÐÒ— Òt]KÄ

ÊU�� vKŽ ‰U�Ë ¨ › ≤∏≤ ∫…dI³�« ¤ ˝ ÎrÌJÏ�UÒłÓÏ— sÏ� ÏsÎ¹ÒbOÏNÒý «ËÌbÏNÎAÒ²ÎÝ«Ò§ Ï‰ÎbÒFÎ�UÏÐ ÌtÌÓOÏ�Ò§ ÎqÏKÎLÌOÎKÒ�

˝ ÌÁÌœuÌMÌłÒ§ ÌÊUÒLÎOÒKÌÝ ÎrÌJ]MÒLÏDÎ×Ò¹ ô ÎrÌJÒMÏ�UÒ�Ò� «uÌKÌšÎœ‹ ÌqÎL]MÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ ÊULOKÝ WK/

› ±∏ ∫ qLM�« ¤

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≤±Ø≤±

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∂¥

√Ø≤µ∑Ø≤±

u¼Ë ‡ tÐ— v�≈ d�_« qFHÐ ‡ v½œ_« u¼Ë ‡ b³F�« tłuð «–≈ p�–Ë ¨ ¡UŽb�« ‡ ≤

v�≈ UÎŽ—U{ ‹ vÝu� ‰uI� ¨ ¡UŽb�« »uKÝ_« s� œUH²�*« vMF*« ÊU� ‡ vKŽ_«

wÏ� ÎdÓÏ�Ò¹Ò§ æ≤µº ÍÏ—ÎbÒ� wÏ� ÎÕÒdÎý‹ ÓÏ»Ò— ˚ ∫ t¾K�Ë ÊuŽd	 v�≈ W�UÝd�UÐ nÒKÔ� Ê√ bFÐ tÐ—

ÒÊËÌdÒ¼ æ≤πº wÏKÎ¼Ò√ ÎsÓÏ� «Úd¹Ï“Ò§ wÓÏ� qÒFÎł«Ò§ æ≤∏º wÏ�ÎuÒ� «uÌNÒIÎHÒ¹ æ≤∑º wÏ½UÒ�ÓÏ� sÓÏ� Ú…ÒbÎIÌŽ ÎqÌKÎŠ«Ò§ æ≤∂º ÍÏdÎ�Ò√

Æ › tÞ ¤ ˝ æ≥≤º ÍÏdÎ�Ò√ wÏ� ÌtÎ�ÏdÎýÒ√Ò§ æ≥±º ÍÏ—Î“Ò√ ÏtÏÐ ÎœÌbÎý‹ æ≥∞º wÏšÒ√

‚u	 tÐ —u�Q*« qLF�« ÊU� «–≈ —u�Q*« eO−F²� «ÎbOH� d�_« vðQ¹Ë ¨ eO−F²�« ‡ ≥

ÏÊËÌœ sÓÏ� rÌ�Ò¡«bÒNÌý «uÌŽÎœ«Ò§ ÏtÏKÎ¦ÓÏ� sÓÏ� Ô…Ò—uÌ�ÏÐ «uÌðÎQÒ� ˚ ∫ Ê¬dI�« ÈdJM* v�UFð ‰U� ¨ t²�UÞ

ÊuFOD²�¹ ô YOŠ p�– rN� oI×²¹ s�Ë Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤≥º Ò5Ï�ÏœUÒ� ÎrÌ²MÌ� Ê≈ Ït]KÄ

UÒ¼ÌœuÌ�Ò§ wÏ²]Ä Ò—U]MÄ «uÌI]ðUÒ� «uÌKÒFÎHÒð sÒ�§ «uÌKÒFÎHÒð Îr]� ÊSÒ� ˚ ∫ W¹ü« Ác¼ bFÐ v�UFð t�u� qO�bÐ

Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤¥º Òs¹ÏdÏ�UÒJÎKÏ� Î ]bÏŽÌ√ Ì…Ò—UÒ−Ï×Î�«Ò§ Ì”U]MÄ

UL� ¨ .d% Ë√ qOK×²Ð ŸdA�« UN�ËUM²¹ r� v²�« —u�_« v	 p�–Ë ¨ WŠUÐù« ‡ ¥

]sÌ¼ËÌdÏýUÒÒÐ ÒÒÊüUÒÒ� ˚ ¨ › ±¥± ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ ÒdÒLÎŁÒ√ «Ò–≈ ÏÁÏdÒLÒŁ sÏ� «uÌKÌ� ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� v	

ÒsÏ� ÏœÒuÎÝÒÒ_« ÏjÎOÒ�ÎÄ ÒsÏ� ÌiÒOÎÐÒÒ_« ÌjÎOÒ�ÎÄ ÌrÌJÒÒ� Òs]OÒ³ÒÒ²Ò¹ ¢v]²ÒÒŠ «uÌÐÒdÎý«Ò§ «uÌKÌ�Ò§ ÎrÌJÒ� Ìt]KÄ ÒVÒ²Ò� UÒ� «uÌGÒ²ÎÐ«Ò§

‰U�Ë ¨ ÂUOB�« qO� UNKFH¹ Ê√ rK�LK� `OÐ√ ‰ULŽ√ pKð Æ › ±∏∑ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÏdÎ−ÒHÎÄ

˝ «ÚbÒžÒ— ÎrÌ²Î¾Ïý ÌYÎOÒŠ UÒNÎMÏ� «uÌKÌJÒ� ÒWÒ¹ÎdÒIÎÄ ÏÁÏcÒ¼ «uÌKÌšÎœ‹ UÒMÎKÌ� Î–≈Ò§ ˚ ∫ vÝu� ŸU³ð_ v�UFð

› µ∏ ∫ …dI³�« ¤

¨ ¡«uÝ rJ(« v	 ÁdOžË ULNz«œ√ d�√ ¨ 5KFHÐ d�_« ÊU� «–≈ ¨ W¹u	²�« ‡ µ

¨› µ≥ ∫WÐu²�« ¤ ˝ ÎrÌJMÏ� Òq]³ÒIÒ²Ì¹ s]� UÚ¼ÎdÒ� ÎËÒ√ UÚŽÎuÒÞ «uÌIÏH½Ò√ ÎqÌ� ˚ ∫5I	UMLK� v�UFð tK�« ‰uI�

Æ › ±∂ ∫ —uD�« ¤ ˝ ÎrÌJÎOÒKÒŽ ¡«ÒuÒÝ «ËÌdÏ³ÎBÒð ô ÎËÒ√ «ËÌdÏ³Î�UÒ� ˚

∫œuNOK� v�UFð tK�« ‰uI� s¹—u�QLK� dOI%Ë W½U¼≈ d�_« v	 ÊU� «–≈¨W½U¼ù« ‡ ∂

Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ±∂∂º Ò5Ï¾ÏÝUÒš Ú…ÒœÒdÏ� «uÌ½uÌ�˚

∫ t½«u{— q¼_ tK�« ‰uI� s¹—u�QLK� .dJð d�_« v	 ÊU� «–≈ ¨ .dJ²�« ‡ ∑

ÒW]MÒ−ÎÄ «uÌKÌšÎœ‹ ÌrÌJÎOÒKÒŽ ÂöÒÝ ˚ ¨ › ·dše�« ¤ ˝ æ∑∞º ÒÊËÌdÒ³Î×Ìð ÎrÌJÌł«ÒËÎ“Ò√Ò§ ÎrÌ²½Ò√ ÒW]MÒ−ÎÄ «uÌKÌšÎœ‹̊

Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æππº Ò5ÏMÏ�¬ Ìt]KÄ Ò¡UÒý Ê≈ ÒdÎBÏ� «uÌKÌšÎœ‹ ˚ ¨ › q×M�« ¤ ˝ æ≥≤º ÒÊuÌKÒLÎFÒð ÎrÌ²MÌ� UÒLÏÐ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≥≤Ø≤≤

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∂µ

√Ø≤∂µØ≤≤

¨ÂUŁ¬ s� —u�Q*« t³Jð—« U� W−O²½ »UIF�« qOM� W¾Þuð d�_« ÊU� «–≈ ¨ W³�UF*« ‡ ∏

¨ › d�Už ¤ ˝ æ∑∂º Òs¹ÏdÓÏ³ÒJÒ²ÌLÎÄ ÈÒuÎ¦Ò� ÒfÎ¾Ï³Ò� UÒNOÏ� Òs¹ÏbÏ�UÒš Òr]MÒNÒł Ò»«ÒuÎÐÒ√ «uÌKÌšÎœ‹ ˚ ∫ v�UFð ‰U	

Æ › d�e�« ¤ ˝ æ∑≤º Òs¹ÏdÓÏ³ÒJÒ²ÌLÎÄ ÈÒuÎ¦Ò� ÒfÎ¾Ï³Ò� UÒNOÏ� Òs¹ÏbÏ�UÒš Òr]MÒNÒł Ò»«ÒuÎÐÒ√ «uÌKÌšÎœ‹ ÒqOÏ�˚

«uÌI]ðUÒ� ˚ ∫s¹dJM*« s¹b½UFLK� v�UFð tK�« ‰uI� ‰Ë_U� ¨n¹u	²�«Ë b¹bN²�« ‡ π

«uÌF]²ÒLÒð ˚ ∫s¹d�UJK� tK�« ‰u	 tM�Ë ¨›≤¥ ∫…dI³�«¤ ˝ Ì…Ò—UÒ−Ï×Î�«Ò§ Ì”U]MÄ UÒ¼ÌœuÌ�Ò§ wÏ²]Ä Ò—U]MÄ

«ËcšQO� 5M�RLK� tK�« ‰uI� ∫ v½U¦�«Ë ¨ › rO¼«dÐ≈ ¤ ˝ æ≥∞º Ï—U]MÄ vÒ�≈ ÎrÌ�ÒdOÏBÒ� ]ÊSÒ�

ÎrÌJÒ
ÌH½Ò√ «uÌ� «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ rNOK¼√Ë rN�H½√ v� j¹dH²�« s� r¼—cŠ

Æ › ∂ ∫ .d×²�« ¤ ˝ «Ú—UÒ½ ÎrÌJOÏKÎ¼Ò√Ò§

—UM�« ô≈ rN�U�√ ÊËb−¹ ô 5Š s¹d�UJ�« sŽ —bB¹ U� p�–Ë ¨ vML²�« ‡ ±∞

bMŽË ¨ p�– v�≈ qO³Ý s� U�Ë ¨ qLF�« —«œ v�≈ …œuF�« 5³�UÞ tK�« v�≈ ÊË—Q−O�

—UM�« «uKšœ «–S� ¨ › ÊuM�R*« ¤ ˝ æππº ÏÊuÌFÏłÎ—‹ ÓÏ»Ò— ˚ ∫ ÎözU	 r¼bŠ√ ŒdB¹  u*«

 UšdB�« pKð q�Ë ¨ › ±∞∑ ∫ ÊuM�R*« ¤ ˝ UÒNÎMÏ� UÒMÎłÏdÎšÒ√ UÒM]ÐÒ— ˚ ∫5KzU	 «ušd�

UÒMÎłÏdÎšÒ√ UÒM]ÐÒ— UÒNOÏ� ÒÊuÌšÏdÒDÎBÒ¹ ÎrÌ¼Ò§ ˚∫v�UFð t�u	 tM�Ë ¨UN� oOI% ô v½U�√  «¡«bM�«Ë

Æ › ≥∑ ∫ dÞU� ¤ ˝ ÌqÒLÎFÒ½ U]MÌ� ÍÏÏc]Ä ÒdÎOÒž UÚ×Ï�UÒ� ÎqÒLÎFÒ½

 uJK� v� q�Q²�« tM� VKDÔ¹ s* d�_« tłÔË «–≈ UL� ¨ q�Q²�«Ë —U³²Žô« ‡ ±±

∫ v�UFð ‰U	 ¨ t²LJŠË tK�« …—bIÐ 5IO�« v�≈ p�– ‰öš s� qBO� t³zU−ŽË tK�«

dO¦� p�–Ë Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ±±º Ò5ÏÐÓÏcÒJÌLÎÄ ÌWÒ³Ï�UÒŽ ÒÊUÒ� ÒnÎOÒ� «ËÌdÌE½‹ ]rÌŁ Ï÷Î—ÒÒ_« wÏ� «ËÌdOÏÝ ˚

Æ Ê¬dI�« v�

∫ ÃUA�_«

Æ UDK²š« 5½u� q� Ë√ ¨ 5DK²�� 5¾Oý q� u¼Ë ¨ ZOA� lLł ∫ ÃUA�_«

v�Ë Æ › ≤ ∫ ÊU�½ù« ¤ ˝ ÔÃUÒAÎ�Ò√ ÔWÒHÎDÌÓ½ sÏ� ÒÊUÒ
½ù« UÒMÎIÒKÒš U]½≈ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

Æ ÃUA�_« ÕöD�« W¦½R*« U¹ö)«Ë …d�c*« U¹ö)« vKŽ oKD¹ ¨  U³M�« r�UŽ

Æ W¦½R� WOCOÐ WOKš l� …d�c� WOKš œU%« bFÐ v−OA*« —uD�« 5Mł ÊuJ²¹Ë

∫ ¡UF�_«

q¹eM²�« v�Ë Æ© Y½R¹ b	Ë d�c� ® Ê«dB*« bŠ«Ë u¼Ë ¨ vF� lLł ∫ ¡UF�_«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≥≤Ø≤≤

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∂∂

√Ø≤∂µØ≤≤

Ê«uO(« ¡UF�√ ÂuIðË Æ › bL×� ¤ ˝ æ±µº ÎrÌ¼Ò¡UÒFÎ�Ò√ Òl]DÒIÒ� UÚLOÏLÒŠ Ú¡UÒ� «uÌIÌÝÒ§ ˚ ∫ e¹eF�«

d9 rŁ ¨ ÂUFD�« rC¼ UNO� r²¹ –≈ ¨ ÊU�½ù« ¡UF�√ UNÐ lKDCð v²�« ÂUN*« fHMÐ

Æ vKH��« Ê«uO(« ¡UF�√ d³Ž Ã—U)« v�≈ W�uCN*« dOž  öCH�«

∫ 3_«

…dOAŽË ¨ Â_« ∫ rłUF*« v�  œ—Ë v²�« UNO½UF� s�Ë ¨ W�√ lLł ∫ 3_«

¨ WŁË—u�  UH� rNFL&Ë bŠ«Ë q�√ s� r¼d¦�√ ”UM�« s� WŽUL'«Ë ¨ qłd�«

¨ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ÊU�“ Ë√ ÊUJ� Ë√ s¹œ s� bŠ«Ë d�√ rNFL−¹ Ë√

UNM¹uJð UNM� qJ� v²�« Ê«uO(« ·UM�√ vKŽ ‰b²� © 3_« ® WLK� X�b�²Ý«

UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U	 Æ„uK��«Ë W¹cG²�«Ë lL−²�«Ë WAOF*« v� bŠu� ÂUE½Ë ’U)«

s×½Ë Æ › ≥∏ ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ rÌJÌ�UÒ¦Î�Ò√ rÒ�Ì√ ]ô≈ ÏtÎOÒŠUÒMÒ−ÏÐ ÌdOÏDÒ¹ ÔdÏzUÒÞ ôÒ§ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÔW]Ð«Òœ sÏ�

Ác¼ s� rNHð v²�«  ôôb�« vMF²� Ê«uO(« rKŽ v� © W�_« ® WLK� Â«b�²Ý« Õd²I½

Æ W¹ü«

∫ s�_«

rÌN]MÒ�ÓÏbÒ³ÌOÒ�Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ ·u)« ‰«Ë“Ë fHM�« WMO½QLÞ ∫ u¼ s�_«

 UO�u�« Àœ«uŠ s� dO¦� lM� sJ1Ë Æ › µµ ∫ —uM�« ¤ ˝ UÚMÎ�Ò√ ÎrÏNÏ�ÎuÒš ÏbÎFÒÐ ÎsÓÏ�

s�U�√Ë W�UF�« ‚dD�«Ë ‰“UM*«Ë qLF�« s�U�QÐ s�√  «¡«dł≈ –U�ðUÐ  UÐU�ù«Ë

Æ `¹Ëd²�«Ë  öŠd�«

qLF�« l	«u� v� rN²×� 5�%Ë 5K�UF�« W¹ULŠ v�≈ vŽUMB�« s�_« ·bN¹Ë

tKLŽË q�UF�« 5Ð WOÐU−¹ù« W	öF�« oI×¹ U0 WO�HM�«Ë WO½b³�« WOŠUM�« s� rN²�öÝË

Æ qLF�« W¾OÐË

YOŠ ¨ ‰ULŽ_« »U×�_ W¹—ËdC�«  U¹u�Ë_« s� vŽUMB�« s�_« bF¹Ë

W³�½ s� qOKI²�« rN� W³�M�UÐ vMF¹ WOMN*« ÷«d�_«Ë  UÐU�ù« v� WÐU	d�«Ë rJ×²�«

VM&Ë WH�U²�«  «bF*«Ë …eNł_« iFÐ Õö�≈ Ë√  UC¹uF²K� l�bð v²�« ‰«u�_«

Æ WOłU²½ù« ÷UH�½« ‰UL²Š«

o b e i k a n d l . c o m
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≤≥≤Ø≤≤

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�
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≤∂∑

√Ø≤∂µØ≤≤

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ ÷d*« ‡ ±

∫ © v¾O³�« s�_« ® s�_«

l	uð ÂbŽ ò t½QÐ © v½Ułd'« ® t�dŽ b	Ë Æ ·u)« iOI½ ∫ WGK�« v� s�_«

s� ‡ qłË eŽ ‡ rNM�¬ ÊQÐ g¹d	 vKŽ tK�« Òs� b	Ë Æ å vðü« ÊU�e�« v� ÁËdJ�

Æ › g¹d	 ¤ ˝ ©¥® Ô·ÎuÒš ÎsÓÏ� rÌNÒMÒ�¬Ò§ ÔŸuÌł sÓÏ� rÌNÒLÒFÎÞÒ√ ÍÏc]Ä ˚ ∫ v�UFð ‰U	 Æ ·uš

–≈ ‹ rO¼«dÐ≈ …uŽbÐ r¼bKÐ v� nD�²�« ·uš å s� rNM�¬ò ∫ ÊËd�H*« ‰U	

¨ «uK%—« YOŠ r¼—UHÝ√ v� Ë√ ¨ › ±≤∂ ∫ …dI³�« ¤ ˝ UÚMÏ�¬ «ÚbÒKÒÐ «ÒcÒ¼ ÎqÒFÎł‹ ÓÏ»Ò— ˚ ∫ ‰U	

‡ q�_« v� ÊU�Ë ¨ r¼bKÐ VOB¹ ö� Â«c'« Ë√ ¨ qOH�« »U×�√ ·uš Ë√

v� «u½uJ¹ Ê√ ‡ rN�uŠ s� W¾O³�« W�UŠ V�×ÐË nF{ s� tO� r¼ U� V�×Ð

v²�« t²¾OÐ ÊU�½ù« tOKŽ s�R¹ U2 r¼√ s� Ê√ p�– ¨ ·u)« «c¼ s� rNM�P� ·uš

Æ UN²�öÝ vKŽ ÊUM¾LÞôUÐ —uFý t¹b� qB×¹ YO×Ð ¨ UNO� gOF¹

∫ tÐ bBI¹Ë ¨ UÎ¦¹bŠ © v¾O³�« s�_« ® ÕöD�« ŸUý b	Ë

„ö¼ v�≈ ÈœRð v²�«Ë ¨ UNIŠ v� VJðdð v²�« rz«d'« b{ W¾O³�« W¹ULŠ ò

dOŁQð qFHÐ  «bF*«Ë  PAM*UÐ —d{ À«bŠ≈ Ë√ ¨ ULN�öð≈ Ë√ ¨ q�M�«Ë Àd(«

W¾O³�«  U½uJ* bLF²*« œU��ù« Ë√ ¨rz«d'« Ác¼ sŽ WLłUM�« WO¾O³�«  UŁuK*«

ÈœU*« tO³½U−Ð ‡ s�_« Ê√ pý ôË Æ å v¾O³�« Ê“«u²�UÐ ‰öšù« Ë√ ¨WOFO³D�«

bŽË ÊS� p�c�Ë ¨ tIOI% v�≈ ÊU�½ù« vF�¹ Èc�« vLÝ_« ·bN�« u¼ ‡ ÈuMF*«Ë

WLKJÐ UÎB�K� WO�U��« WO½¬dI�«  U¹ü« bŠ√ v� œ—Ë b	 5	œUB�« 5M�RLK� o(« tK�«

ÌrÌNÒ� ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ ÔrÎKÌEÏÐ rÌNÒ½UÒ1≈ «uÌ
Ï³ÎKÒ¹ ÎrÒ�Ò§ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä ˚ ∫ v�UFð ‰U	 Æ © s�_« ® v¼ …bŠ«Ë

Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ æ∏≤º ÒÊËÌbÒ²ÎNÌÓ� rÌ¼Ò§ ÌsÎ�Ò_«

U¼œ—«u�Ë W¾O³�« vKŽ ÊUM¾LÞô« ‰uBŠ ò ∫ vMF¹ v¾O³�« s�_U� ¨ «c¼ vKŽË

tK³I²��Ë tKLŽË t²×� vKŽ ÊUM¾LÞôUÐ ÊU�½ù« —uFýË ¨ å q³I²�*«Ë d{U(« v�

¨ tÐdÝ v� UÎM�¬ `³�√ s� ò ∫æ ‰uÝd�« Y¹bŠ p�– b¹R¹Ë ¨t�U�Ë ÁœôË√Ë

Èc�d²�« ¤ å U¼dO�«c×Ð UO½b�« t�  eOŠ U/QJ� t�u¹  u	 ÁbMŽ ¨ t½bÐ v� v�UF�

Æ › ©¥±¥±® tłU� sÐ«Ë ¨ ©≤≥¥∂®

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≥≤Ø≤≤

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∂∏

√Ø≤∂µØ≤≤

tO� dFA¹ Èc�« u¼ s�ü« lL²:«Ë ¨ rOFM�« —«œ v� ô≈ błu¹ô oKD*« s�_«Ë

ô≈ v¾O³�« s�_« oI×²¹ ôË ÆrNMOÐ ULO� ‰«u�_«Ë ÷«dŽ_«Ë fH½_« W�d×Ð ”UM�«

·dŽË ¨÷—_« v� t�ö�²Ý« ÈeG� „—œ√Ë ¨t�H½ l� Âö��UÐ ÊU�½ù« dFý «–≈

Æ tI�Uš …œU³Ž vKŽË …UO(« vKŽ tMOFð v²�«  U�uI*« dO�uð v� t�uŠ s� W¾O³�« —Ëœ

‹ nÝu¹ UNF{Ë v²�« WOM�_« WD)« qO�UHð .dJ�« Ê¬dI�« UM� ÈË— b	Ë

Æ ÁbNŽ v� 5¹dBLK� v¾O³�« s�_« q³I²�� œbNð X½U� v²�« WŽU:« dDš WNł«u*

ÒÊuÌKÌ�ÎQÒð U]LÓÏ� ÚöOÏKÒ� ]ô≈ ÏtÏKÌ³ÎMÌÝ wÏ� ÌÁËÌ—ÒcÒ� ÎrÌÓðbÒBÒŠ UÒLÒ� UÚÐÒ√Òœ Ò5ÏMÏÝ ÒlÎ³ÒÝ ÒÊuÌŽÒ—ÎeÒð Ò‰UÒ� ˚ ∫v�UFð ‰U	

wÏðÎQÒ¹ ]rÌŁ æ¥∏º ÒÊuÌMÏBÎ×Ìð U]LÓÏ� ÚöOÏKÒ� ]ô≈ ]sÌNÒ� ÎrÌ²Î�]bÒ� UÒ� ÒsÎKÌ�ÎQÒ¹ œ«ÒbÏý lÎ³ÒÝ ÒpÏ�Ò– ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� wÏðÎQÒ¹ ]rÌŁ æ¥∑º

Æ › nÝu¹ ¤ ˝ æ¥πº ÒÊËÌdÏBÎFÒ¹ ÏtOÏ�Ò§ Ì”U]MÄ ÌÀUÒGÌ¹ ÏtOÏ� ÂUÒŽ ÒpÏ�Ò– ÏbÎFÒÐ ÎsÏ�

∫ W�u�_«

X�√Ë ¨ UÎ�√  —U� ∫W�u�√ …√d*« X�√ ∫‰UI¹ Æ© Â√ ® qFH�« —bB� ∫ W�u�_«

ÕöD�« vKŽ …d¼UI�UÐ WOÐdF�« WGK�« lL−� o�«Ë b	Ë Æ Â_U� t�  —U� ∫ «Îb�Ë

v� »_« W½UJ� vKŽ W�_« W½UJ� tO� uKFð Èc�« ÂUEM�« ∫ vMF0 ¨ W�u�_« ÂUE½

«c¼ rOLFð Õd²I½ s×½Ë Æ WŁ«—u�« Ë√ V�M�« v� Â_« v�≈ tO� lłd¹Ë ¨ rJ(«

WM�� Â√ U¼œuIð v²�« Ê«uO(«  UFL²−� vKŽ ‰b¹ YO×Ð Ê«uO(« rKŽ v� `KDB*«

ÈuGK�« UN�uNH� fHMÐ W�u�_« WLK� Â«b�²Ý« v�≈ W�U{ùUÐ ¨ ‰UO�_U�

ÆåÂ√ò WEH�  œ—Ë sJ�Ë Ê¬dI�UÐ œdð r� å W�u�_« ò WEH� Ê√ kŠö¹Ë ÆÕöD�U�

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ v¦½_« ‡ ≥                    Æ Â_« ‡ ≤                   Æ …uÐ_« ‡ ±

∫ ÂU½_«

Ò÷Î—Ò_«Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ oK)« s� ÷—_« vKŽ U� lLł ∫ ÂU½_«

Æ tK� Ê«uO(« ∫ ÂU½_« ∫ s¹d�H*« iFÐ ‰U	Ë Æ › sLŠd�« ¤ ˝ æ±∞º ÏÂUÒ½ÒúÏ� UÒNÒFÒ{Ò§

∫  U³½ù«

Xłdš√ ∫ È√ ÷—_« X²³½√∫ ‰UI¹ Æ © X³½√ ® ∫ qFH�« —bB�  U³½ù«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√
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≤∂π
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s� tłdš√ ∫ ÓqI³�« tK�« X³½√ ∫ ‰UI¹Ë ∫ UÐ—Ë QA½ ∫ ÔqI³�« X³½√Ë Æ  U³M�«

Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]
Ä ÒsÓÏ� rÌJÒ� Ò‰Òe½Ò√Ò§ Ò÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]
Ä ÒoÒKÒš Îs]�Ò√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ÷—_«

v�  U³½ù«Ë Æ› ∂∞ ∫qLM�« ¤ ˝ UÒ¼ÒdÒ−Òý «uÌ²Ï³ÎMÌð ÊÒ√ ÎrÌJÒ� ÒÊUÒ� U]� ÔWÒ−ÎNÒÐ Ò «Ò– ÒoÏz«ÒbÒŠ ÏtÏÐ UÒMÎ²Ò³Î½ÒQÒ�

¨ U¼u/ ¡bÐ qO³	 ◊UA½ ÂbŽ …d²HÐ …b¹bŽ —ËcÐ nB²ðË Æ …—c³�« u/ u¼ ∫ rKF�«

‰öš r�UF�« ¡U×½√ rEF� v� …d²H�« Ác¼ Àb%Ë Æ ÊuLJ�UÐ ·dFð …d²H�« Ác¼Ë

Æ uLM�« v� —Ëc³�« √b³ð p�– bFÐ lOÐd�« qB� ‰uKŠ bMŽË ¨ ¡U²A�« qB�

¨ WÐuÞ—Ë ¨ WLzö� …—«dŠ Wł—œ ∫ uLM²� ¡UOý√ WŁöŁ v�≈ —Ëc³�« ÃU²%Ë

≥∞ ¨ ±∏ 5Ð …—«dŠ Wł—œ bMŽ qC�√ qJAÐ —Ëc³�« rEF� uLMðË Æ 5−O��√Ë

 Uł—œ bMŽ …œ—UÐ WOšUM� ·Ëdþ X% gOFð v²�«  UðU³M�« —ËcÐ X³Mð b	Ë Æ W¹u¾�

 Uł—œ bMŽ WOz«u²Ýô« oÞUM*«  UðU³½ —ËcÐ X³Mð 5Š v� ¨ WCH�M� …—«dŠ

ÈœRðË Æ WÐd²�« s� UN� W�“ö�« WÐuÞd�« vKŽ —Ëc³�« qB%Ë Æ WFHðd� …—«dŠ

ÆUNM� WO�UM�« ¡«eł_« ÃËd�Ð `L�¹ U2 © …—c³�« ·öž ® …dBI�« W½uO� v�≈ WÐuÞd�«

b	Ë Æ  U³½ù« v� U¼—Ëœ ¡«œ_ …—c³�« v� WMOF� œ«u� p�c� WÐuÞd�« TONð UL�

qO¾{ —b	 vKŽ XKBŠ «–≈ U�√ ¨¡U*« s� …bz«“ WOLJ� X{dFð U� «–≈ …—c³�« sHF²ð

—Ëc³�« ÃU²%Ë Æ ‚öÞù« vKŽ Àb×¹ ô b	 Ë√ ¨ ¡j³Ð  U³½ù« qB×O� ¡U*« s�

Æ U³½ù« ¡UMŁ√ v� UNKš«bÐ Àb% v²�«  «dOG²K� 5−O��_« v�≈

Æ dOG�  U³½ ÃU²½ù W�“ö�« ¡«eł_« lOLł vKŽ …—c³�« 5Mł Èu²×¹Ë

WOIKH�« X% WI¹u��« ÊÒuJðË ¨ …dBI�« ‚eL²ðË `²H²ð ¡U*« …—c³�« h²9 U�bMŽË

v�≈ WÐd²�« ‚U��« ‚d²�ð qHÝ√ v�≈ —c'« «c¼ u/ ¡UMŁ√ v�Ë ¨vz«b²Ðô« —c'«

Æ v�Ë_« ‚«—Ë_« WA¹d�« ÊuJðË ¨ uLMð rŁ s�Ë ¨vKŽ√

∫  UM'«  U³½≈

Èc�« ŸuM�« s�  UðU³M�« Ác¼ X½U� «–≈ ® UNðUðU³½ —ËcÐ u/  UM'«  U³½SÐ bBI¹

v�Ë Æ © U¹dCš dŁUJ²¹ Èc�« ŸuM�« s� X½U� «–≈ ® U¼—U−ý√ u/ Ë√ © UÎO�Mł dŁUJ²¹

Æ›‚¤ ˝ ©π® ÏbOÏBÒ×ÎÄ ]VÒŠÒ§ Ô U]MÒł ÏtÏÐ UÒMÎ²Ò³Î½ÒQÒ� UÚ�Ò—UÒ³ÌÓ� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]
Ä ÒsÏ� UÒMÎ�]eÒ½Ò§ ˚∫e¹eF�« q¹eM²�«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≥≤Ø≤≤

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∑∞

√Ø≤∂µØ≤≤

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æoz«b(«  U³½≈ ‡ ≥        Æ V(«  U³½≈ ‡ ≤                Æ  U³½ù« ‡ ±

Æ WM'« ‡ ∂         Æ  UM'« ¡UA½≈ ‡ µ          Æ d−A�«  U³½≈ ‡ ¥

Æ  U³M�« ‡ ∏                Æ …d−A�« ‡ ∑

∫ V(«  U³½≈

]rÌŁ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ‚u��«Ë —Ëc'« s¹uJðË Áu/ V(«  U³½SÐ bBI¹

Æ › f³Ž ¤ ˝ æ≤∑º UÓÚ³ÒŠ UÒNOÏ� UÒMÎ²Ò³Î½ÒQÒ� æ≤∂º UÓÚIÒý Ò÷Î—Ò_« UÒMÎIÒIÒý

W³(« qEð bI� Æ t� È—Ëd{ ¡U*«Ë ¨ W¹uO(«  UOKLF�« r¼√ s�  U³½ù«Ë

»dA²ð YOŠ ¨  U³½ù« WOKLŽ √b³²� ¡U*« UNOKŽ ‰eM¹ Ê√ v�≈ v¼ UL� …b¹bŽ  «uMÝ

¨ t�H½ X	u�« v�Ë Æ vł—U)« UN�öž ‚eL²¹Ë UNL−Š œ«œe¹Ë aH²M²� ¡U*« W³(«

W³(« v� …dšb*« WOz«cG�« œ«uLK� WKK;«  U1e½ù« iFÐ “«d�≈ v� 5M'« √b³¹

¨  U¾¹e'« …dOG� VO�d²�« WDO�Ð œ«u� v�≈ VO�d²�« …bIF� œ«u� s� UN�u×O�

 U³M�« ¡UCŽ√ √b³ðË ¨ ÂU�I½ô« v� …dOš_« √b³²� ¨ U¹ö)« —bł ‰öš cHMð YO×Ð

d�«uð rždÐË Æ¡UL��« v�≈ t−²ð ‚UÝË ¨÷—_« v�≈ t−²¹ —cł ∫ —uNE�« v�

Ë√ ¨ W−{U½ dOž UN²Mł√ Ê_ ¨X³Mð ô »u³(« iFÐ ÊS�  U³½ù« ◊Ëdý lOLł

Æ W³(« ·öž v� Ë√ WÐd²�« v� uLMK� WD³¦*« œ«u*« iFÐ œułu�

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æd−A�«  U³½≈ ‡ ≥           Æ  UM'«  U³½≈ ‡ ≤              Æ  U³½ù« ‡ ±

Æ V(« ‡ µ               Æ dŁUJ²�« ‡ ¥

∫ oz«b(«  U³½≈

Èc�« ŸuM�« s�  UðU³M�« Ác¼ X½U� «–≈ ® UNðUðU³½ —ËcÐ u/ oz«b(«  U³½SÐ bBI¹

v�Ë Æ © UÎ¹dCš dŁUJ²¹ Èc�« ŸuM�« s� X½U� «–≈ ® U¼—U−ý√ u/ Ë√ © UÎO�Mł dŁUJ²¹

ÊÒ√ ÎrÌJÒ� ÒÊUÒ� U]� ÔWÒ−ÎNÒÐ Ò «Ò– ÒoÏz«ÒbÒŠ ÏtÏÐ UÒMÎ²Ò³Î½ÒQÒ� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]
Ä ÒsÓÏ� rÌJÒ� Ò‰Òe½Ò√Ò§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�«

Æ › qLM�« ¤ ˝ æ∂∞º ÒÊuÌ�ÏbÎFÒ¹ ÂÎuÒ� ÎrÌ¼ ÎqÒÐ Ït]KÄ Òl]� tÒ�≈Ò√ UÒ¼ÒdÒ−Òý «uÌ²Ï³ÎMÌð

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≥≤Ø≤≤

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∑±

√Ø≤∂µØ≤≤

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ d−A�«  U³½≈ ‡ ≥       Æ V(«  U³½≈ ‡ ≤                Æ  U³½ù« ‡ ±

Æ oz«b(« ‡ µ                 Æ dŁUJ²�« ‡ ¥

∫ d−A�«  U³½≈

¨©UÎO�Mł dŁUJ²¹ Èc�« ŸuM�« s� ÊU� «–≈ ® Á«u½Ë Á—ËcÐ u/ d−A�«  U³½SÐ bBI¹

dŁUJ²¹ Èc�« ŸuM�« s�  UðU³M�« X½U� «–≈ ® WÐd²�« v� ”dGð v²�« tz«eł√ u/ Ë√

ÒsÓÏ� rÌJÒ� Ò‰Òe½Ò√Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ © qIF�« Ë√ rOFD²�« Ë√ bO	d²�UÐ UÎ¹dCš

Æ › ∂∞ ∫ qLM�« ¤ ˝ UÒ¼ÒdÒ−Òý «uÌ²Ï³ÎMÌð ÊÒ√ ÎrÌJÒ� ÒÊUÒ� U]� ÔWÒ−ÎNÒÐ Ò «Ò– ÒoÏz«ÒbÒŠ ÏtÏÐ UÒMÎ²Ò³Î½ÒQÒ� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]
Ä

∫ WÞU�³½«

v� WEHK�« Ác¼ œdð r�Ë Æ t	öD½« Ë√ Áœ«b²�« Ë√ Á—UA²½« ∫ ¡vA�« ◊U�³½«

¨ÈuGK�« —c'« v� UNF� W�d²A*« Èdš_« ÿUH�_« iFÐ  œ—Ë U/≈Ë¨.dJ�« Ê¬dI�«

˝ æ≤πº «Ú—uÌ
Î×]� UÚ�uÌKÒ� ÒbÌFÎIÒ²Ò� ÏjÎ
Ò³ÎÄ ]qÌ� UÒNÎDÌ
Î³Òð ôÒ§ ˚ ∫ v�UFð ‰U	 Æ © j�³�« ® q¦�

› ¡«dÝù« ¤

vš«d²¹ v²�« WO³KI�« …—Ëb�« s� …b*« pKð v¼ `KDBL� diastole WÞU�³½ô«Ë

pKð hOB�²�« tłË vKŽ v¼Ë ¨ ÂbK� WšUC�« tðU{U³I½« 5Ð ULO� VKI�« UNO�

Æ ÊUMOD³�« UNO� v�ðd¹ v²�« …d²H�«

∫ WK
  «–  U×KDB�

 Æ VKI�« ‡ ≥                   Æ Âb�« ‡ ≤                   Æ W{U³I½« ‡ ±

∫ V�«uJ�« —U¦²½«

˝©≤® Î ÒdÒ¦Ò²½‹ ÌVÏ�«ÒuÒJÎÄ «Ò–≈Ò§˚∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ‚dH²�« u¼∫WGK�« v� —U¦²½ô«

Æ UNEH×¹Ë U¼bA¹ Èc�« oOŁu�« ◊UÐd�« s� XKH½«Ë U¼bIŽ ◊dH½« È√ Æ › —UDH½ô« ¤

V³ÝË Ær�UF�«Ë ÊuJK� V¹d�ð Àb×¹ YOŠ WŽU��« ◊«dý√ s� V�«uJ�« —U¦²½«Ë

Ê¬dI�« v� WO½uJ�«  U¹x� vLKF�« dO�H²�« —UB½√ iFÐ È√— v� ‡ V¹d�²�« «c¼

Æ WOÐ–U'« Èu	 v� qK)« u¼ ‡ .dJ�«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≥≤Ø≤≤

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∑≤

√Ø≤∂µØ≤≤

∫ —U×²½ô«

Ê¬dI�« v� © —U×²½ô« ® WLK� œdð r�Ë Æ U� WKOÝuÐ fHM�« q²	 ∫ —U×²½ô«

‰U	 Æ ÈuGK�« —c'« v� UNF� „d²A¹ Èc�« © d×½« ® d�_« qF� œ—Ë U/≈Ë ¨ .dJ�«

»U�√ È√ dOF³�« d×½ ‰UI¹Ë Æ › ≤ ∫ dŁuJ�« ¤ ˝ ©≤® ÎdÒ×Î½«Ò§ ÒpÓÏÐÒdÏ� ÓÏqÒBÒ�  ˚ ∫ v�UFð

Æ dOF³�« d×MÐ UÎNO³Að «uKðUIð ∫ È√ «c� vKŽ «Ëd×²½«Ë ¨ Ád×½

È√ ¨ WLKJK� W¹uGK�« W�ôb�« fH½ v¼ VD�« v� © —U×²½ô« ® `KDB� W�ôœË

Ë√ r��« Ë√ 5J��UÐ fHM�« q²IÐ «ÎbLF²� —U×²½ô« ÊuJ¹ b	Ë ¨ t�H½ ÊU�½ù« q²	

ÊuJ¹ Ë√ ¨  uLO� t�H½ VOBO� «ÎbO� ÊU�½ù« b¹d¹ ÊQ� QDš ÊuJ¹ Ë√ ¨ ÁdOGÐ

v²Š ¡U*« v� W�d(« ÂbŽ Ë√ »«dA�«Ë ÂUFD�« sŽ »«d{ùU� qFH�« sŽ ŸUM²�ôUÐ

¨…bŽ q�«uŽ vKŽ n	u²ðË ¨ dš¬ v�≈ lL²−� s� —U×²½ô« l�«Ëœ nK²�ðË Æ‚dG¹

depression »U¾²�ô« v�≈ vCH¹ Èc�« vM¹b�« Ÿ“«u�« nF{ UN²�bI� v�

ÊuJð U� UÎ³�UžË ¨ …dOD)« WO�HM�« ÷«d�_« s� ÁdOžË Schigophrenia ÂUBH�«Ë

V½c�UÐ —uFA�«Ë —Q¦�«Ë VCG�«Ë WMOGC�« s� Z¹e� W−O²½ W¹—U×²½ô« ‰uO*«

YOŠ ¨ fHM�UÐ W¹UJMK� «ÎdNE� —U×²½ô« ÊuJ¹Ë Æ qL²×� dOž ‚UHšùUÐ ”U�Š≈Ë

 Æ U¼dÝQÐ UO½b�« s� Ë√ ÁdOž s� Á¡UO²Ý« t�HM� p�cÐ h�A�« dNE¹

∫ ŒUH²½ô«

U/≈Ë ¨.dJ�« Ê¬dI�« v� WEHK�« Ác¼ œdð r�Ë ÆtŽUHð—«Ë ÁuKŽ ∫ ¡vA�« ŒUH²½«

¨ © aH½ ® q¦� ÈuGK�« —c'« v� UNF� „d²Að v²�« Èdš_«  ULKJ�« iFÐ  œ—Ë

˝  æ±≥º …ÒbÏŠ«Ò§ WÒ�ÎHÒ½ Ï—uÌÓBÄ wÏ� ÒaÏHÌ½ «Ò–SÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U	 Æ © W�HM�« ®Ë ¨ © aHM¹ ®Ë

Æ› Q³M�« ¤ ˝ æ±∏º UÚł«ÒuÎ�Ò√ ÒÊuÌðÎQÒ²Ò� Ï—uÌÓBÄ wÏ� ÌaÒHÎMÌ¹ ÒÂÎuÒ¹ ˚ ∫ qłË eŽ ‡ ‰U	Ë ¨ › ±≥ ∫W	U(«¤

¨ “UG�« r�«dð ¡«dł s� sD³�« œb9 u¼ ‡ v³Þ `KDBL� ‡ ŒUH²½ô«Ë

Æ“d³²�« ¡UMŁ√ v� “UG�« s� …dO³� d¹œUI� ‚öÞ≈Ë RA−²�« v� ◊«d�SÐ UÎ³�Už V×DB¹Ë

W�öŽ ÊuJ¹ b	Ë ¨ ¡«uN�« s� …dO³� d¹œUI� Ÿö²Ðô W−O²½ ŒUH²½ô« Àb×¹ b	Ë

—uBI�« Ë√ q�_« v� WK−F�« s� UÎ¾ýU½ ÊuJ¹ b	Ë ¨ vLCN�« “UN'« v� »«dD{ô

dðu²Ð dŁQð W�UŠ v� ÂUFD�« ‰ËUMð Ë√ ¨ »UFK�UÐ t�ö²Ð« WK	Ë ÂUFD�« mC� v�

Æ WKOIŁ WK�√ VIŽ v{U¹— V¹—bð WÝ—U2 Ë√ ¨vHÞUŽ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≥≤Ø≤≤
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∑≥

√Ø≤∂µØ≤≤

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ lK³�« ‡ ≤                         Æ sD³�« ‡ ±

∫ ‘UH²½ô«

© ‘UH²½« ® Áu×½Ë sDI�« gH²½« ∫ ‰UI¹ Æ bŠ«Ë vMF0 gHM�«Ë ‘UH²½ô«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æb³Kð bFÐ dA²½«Ë ‚dHð ∫ UÎýuH½Ë UÎAH½ Áu×½Ë sDI�« gH½Ë

Æ › WŽ—UI�« ¤ ˝ ©µ® Ï‘uÌHMÒLÎÄ ÏsÎNÏFÎ�UÒ� Ì‰UÒ³Ï−ÎÄ ÌÊuÌJÒðÒ§ ˚

WMOF� ¡«eł√ v� ŒUH²½« Ë√ Â—uð u¼ v³D�« ÕöD�ô« v� Bloat ‘UH²½ô«Ë

Æ WŽuM²�  UÐ«dD{ô UÎ{dŽ ÊuJ¹ b	Ë ¨ qzUÝ Ë√ “Už r�«dð s� QAM¹ r�'« s�

…√d*« tłË ‘UH²½« ÊuJ¹ qL(« ¡UMŁ√ v�Ë Æ rCN�« d�Ž V×B¹ b	 …bF*« ‘UH²½U�

ÈbŠ≈ tłu�« ‘UH²½« ÊuJ¹ b	Ë ¨ qL(« v� Âb�« rL�ð ÷«dŽ√ bŠ√ UN¹b¹Ë

r�«dð s� 5�bI�«Ë s¹bO�« ŒUH²½« QAM¹ b	Ë Æ WO	—b�« …bG�«  «“«d�≈ hI½  U�öŽ

Æ 5²OKJ�« »UN²�« Ë√ VKI�« ÷d* «ÎdNE� ÊuJ¹ b	Ë ¨ bK'« X% qzU��«

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ qL(« ‡ ≤                     Æ ŒUH²½ô« ‡ ±

Æ bO�« ‡ ¥                        Æ ÂbI�« ‡ ≥

∫ »UN²½ô«

qłd�« VN½√∫‰uI½ ¨¡Uý s� ¡vA�« cšQ¹ ÊQÐ «ÎdN	 ‰U*« vKŽ W³KG�« ∫»UN²½ô«

Æ VN½ U� ∫»uNM*«Ë ¨ÊËb¹d¹ U� tM� «u�UMO� Áu³N½Ë Áu³N²½U� dOGK� t{dŽ ∫t�U�

s� t²MJ� ∫ ‰U*« t²³N½√Ë ¨ UÎÐUN²½« t³N²½«Ë ¨ «ÎdN	 Ácš√ ∫ UÎ³N½ ¡vA�« VN½

Æ W½uAšË WEKGÐ UÎ³Ý t²�ËUMð «–≈ ∫ v½U�KÐ t²³N½Ë ¨ t³N½

UÎ³N½ `³B¹ YO×Ð VNMK� ÷dF*« ‰U*«Ë ¨¡vA�« vKŽ …—UG�« ∫ VNM�«

Æ »UN²½ö� rÝ« ∫ v³NM�«Ë Æ WLOMG�«Ë ¨ WÐU�≈ qJ� ÷dF*« ÷dG�«Ë ¨lOL−K�

ôò∫ ætK�« ‰uÝ— ‰U	ËÆWK¦*«Ë v³NM�« sŽ æ v³M�« vN½∫Y¹b(« v�Ë

Æ›©¥≥≤∂® vzU�M�«¤ å WL¦:« q% ôË »U½ È– q� ŸU³��« s� q×¹ ôË v³NM�« q%

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≥≤Ø≤≤

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∑¥

√Ø≤∂µØ≤≤

∫ v¦½_«

ÒoÒKÒš Ìt]½Ò√Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ¡vý q� s� d�c�« ·öš ∫ v¦½_«

s� b¹bF�UÐ Ê«uO(« r�UŽ v� v¦½_« ÂuIðË Æ › r−M�« ¤ ˝ æ¥µº ¢vÒ¦½Ì_«Ò§ ÒdÒ�]cÄ ÏsÎOÒłÎË]eÄ

ÀU½≈ s� dO¦J�U� Æ —UGB�« WOÐdðË …œôu�«Ë qL(« v� U¼—Ëœ V½Uł v�≈ ¨ ÂUN*«

r�UŽ v�  ôUGA�U� ® UÎC¹√ —u�c�«Ë —UGBK� ÂUFD�« dO�uð sŽ W�ËR��  U½«uO(«

¨© ÊuÐU³�« …œd	 q¦� ® v¦½_« UNLJ%  U½«uO(« nz«uÞ s� dO¦�Ë Æ©q×M�«Ë qLM�«

ZzUýuÐ j³ðdð v²�« ÀU½ù« gOFð b	Ë Æ WM�� v¦½√ dO�*« v� ÁœuIð WKOH�« lOD	Ë

Æ dŁUJ²�« rÝu� v� ô≈ UNO�≈ —u�c�« rCMð ôË UÎF� vÐdI�«

WHD½ ÃU�b½« WE( s� œb×²¹ ‡ v¦½√ Ë√ «Îd�– ‡ 5M'« fMł Ê√ ÂuKF*« s�Ë

WOðü« WHDM�« fMł vKŽ 5M'« fMł n	u²¹Ë Æ 5M'« s¹uJ²� Â_« WCOO³Ð »_«

…√d*«  UCOOÐ s� …bŠ«Ë q� Ê_ ª Â_« s� WOðü« WCOO³�« fMł vKŽ ô¨»_« s�

v�M'« vG³B�« qL×¹ U� UNML� W¹d�c�« WHDM�« U�√ ¨ ©x® v�M'« vG³B�« qL%

qL×¹ U� UNM�Ë ¨ v�UFð tK�« Ê–SÐ «Îd�– 5M'« ÊU� WCOO³�« `I� «–≈ Èc�« ©y®

Æ v�UFð tK�« Ê–SÐ v¦½√ 5M'« ÊU� WCOO³�« `I� «–≈ Èc�« ©x® v�M'« vG³B�«

U� W�U�ÐË ¨ WOłu�uO�H�« hzUB)« s� œbŽ v� d�c�« sŽ v¦½_« nK²�ðË

ÂUEŽË  öCŽ …u	Ë ¨ ¡ULB�« œbG�«  «“«d�≈Ë ¨ vKÝUM²�« “UN'« s¹uJ²Ð oKF²¹

Æ U¼dOžË ¨ 6K�« ÃU²½≈ vKŽ …—bI�«Ë ¨ ÷u(«

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ W�u�_« ‡ ≤                          Æ Â_« ‡ ±

Æ ÊU³�ù« ‡ ¥                      Æ W{UÐù« ‡ ≥

Æd�c�« ‡ ∑                Æ qL(« ‡ ∂                        Æ 5M'« ‡ µ

∫ ÊUO¦½_«

U]�Ò√ ÏsÎOÒOÒ¦½Ì_« ÏÂÒ√ ÒÂ]dÒŠ ÏsÎ¹ÒdÒ�]c�¬ ÎqÌ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ v¦½_« vM¦� ∫ ÊUO¦½_«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≥≤Ø≤≤

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∑µ

√Ø≤∂µØ≤≤

UÎC¹√ oKDðË Æ ÊU²OB)« ∫ ÊUO¦½_«Ë Æ › ±¥≥ ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ ÏsÎOÒOÒ¦½Ì_« ÌÂUÒŠÎ—Ò√ ÏtÎOÒKÒŽ ÎXÒKÒLÒ²Îý‹

«c¼ sJ�Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� 5ðdOš_« 5²�ôb�UÐ WLKJ�« œdð r�Ë Æ 5½–_« vKŽ

Æ 5²�ôb�« 5ðU¼ sŽ d³F²� Ê«uO(« rKŽ v� UN�«b�²Ý« lM1 ô

∫ ·«d$ô«

∫UÎ�«d$« ·d$U� ¡vA�« ·dł ∫ ‰UI¹ ÆtK� ¡vA�« »U¼– ∫ WGK�« v� ·«d$ô«

·dłË ¨ t³½«uł s� q�√ ∫ Èœ«u�« qO��« ·dł ∫‰UI¹Ë ÆtKł Ë√ tK� tÐ V¼–

v�Ë Æ © UN½uJÝË ¡«d�« rCÐ ® ·d'UÐ Èœ«u�« oý vLÝ tM�Ë Æt×�� ∫ 5D�«

¢vÒKÒŽ ÌtÒ½UÒOÎMÌÐ Òf]ÝÒ√ Îs]� ÂÒ√ dÎOÒš ÔÊ«ÒuÎ{Ï—Ò§ Ït]KÄ ÒsÏ� ¢ÈÒuÎIÒð ¢vÒKÒŽ ÌtÒ½UÒOÎMÌÐ Òf]ÝÒ√ ÎsÒLÒ�Ò√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�«

v� ©·«d$ô«® WLK� Âb�²�ðË Æ› ±∞π ∫ WÐu²�« ¤ ˝ Òr]MÒNÒł Ï—UÒ½ wÏ� ÏtÏÐ Ò—UÒNÎ½UÒ� Ô—UÒ¼ Ô·ÌdÌł UÒHÒý

qFHÐ WÐd²�« Ë√ —u�B�« s� VzU��«  U²H�« „d% UNÐ œ«d¹Ë ¨UOłu�uO'« rKŽ

Æ Ã«u�_«Ë ÕU¹d�U� W¹dF²�« q�«uŽ

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ ·d'« ‡ ≥                Æ WÐd²�« ‡ ≤                   Æ »«d²�« ‡ ±

Æ Ãu*« ‡ ∂                Æ ÕU¹d�« ‡ µ                 Æ …d�B�« ‡ ¥

∫ ·«d×½ô«

«–≈ ·d²Š«Ë ·Òd%Ë «c� sŽ ·d×½« ∫ ‰UI¹Ë Æ qO*« ∫ WGK�« v� ·«d×½ô«

ÔWÒ¾Ï� ¢vÒ�≈ «ÚeÓÏOÒ×Ò²Ì� ÎËÒ√ Ô‰UÒ²ÏIÓÏ� UÚ�ÓÏdÒ×Ò²Ì� ]ô≈ ÌÁÒdÌÐÌœ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ ÎrÏNÓÏ�ÒuÌ¹ sÒ�Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ‰U�

Æ › ±∂ ∫ ‰UH½_« ¤ ˝ Ït]KÄ ÒsÓÏ� ÔVÒCÒGÏÐ Ò¡UÒÐ ÎbÒIÒ�

tO�uð v� ÊuJ¹ Ê√ ô≈ ∫È√ ˝ Ô‰UÒ²ÏIÓÏ� UÚ�ÓÏdÒ×Ò²Ì� ]ô≈ ˚ ∫ v�UFð t�u	 ∫ÊËd�H*« ‰U	Ë

r¼√ Èdš√ WHzUÞ ‰U²	 v�≈ Ë√ ¨tO� ‰U²IK� `K�√ dš¬ n	u� v�≈ tH	u� sŽ UÎHDFM�

¨·dD�«Ë ·d(« WNł v�≈ ¡«u²Ýô« WNł sŽ ‰«Ëe�« ∫ ·Òd×²�« q�√Ë Æ¡ôR¼ s�

UOłu�uO'« rKŽ v� ©·«d×½ô«® WLK� Âb�²�ðË Æ n¹d×²�«Ë ·«d²Šô« ∫ tM�Ë

vKŽ ‡ magnetic declination v�OÞUMG*« ·«d×½ôU� Æ W¹uGK�« UN²�ôœ fHMÐ

‰«Ëe�« Èu²�� 5ÐË v�OÞUMG*« ‰«Ëe�« Èu²�� 5Ð WF	«u�« W¹Ë«e�« u¼ ‡ ‰U¦*« qO³Ý

‰«Ëe�« ÁU&« qO� —«bI� t½√ È√ ¨ ÷—_« `DÝ vKŽ U� ÊUJ� v� v�«dG'«

Æ 5F� l{u* v�«dG'« ‰«Ëe�« ÁU&« sŽ ÁœUF²Ð«Ë v�OÞUMG*«

o b e i k a n d l . c o m
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≤∑∂

√Ø≤∂µØ≤≤

Èdš√  ULK�  œ—Ë U/≈Ë .dJ�« Ê¬dI�« v� ©·«d×½ô«® WLK� œdð r�Ë

Æ©·dŠ®Ë ©UÎ�d×²�®Ë ©Êu�d×¹® q¦� W�ôb�« v�Ë ÈuGK�« —c'« v� UNF� W�d²A�

sÒ�Ò§ ˚ ∫qłË eŽ ‰U	Ë ¨ › ±≥ ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÏtÏFÏ{«Òu]� sÒŽ ÒrÏKÒJÎÄ ÒÊuÌ�ÓÏdÒ×Ì¹ ˚ ∫ v�UFð ‰U	

¨›±∂∫‰UH½_« ¤ ˝ Ït]KÄ ÒsÓÏ� ÔVÒCÒGÏÐ Ò¡UÒÐ ÎbÒIÒ� ÔWÒ¾Ï� ¢vÒ�≈ «ÚeÓÏOÒ×Ò²Ì� ÎËÒ√ Ô‰UÒ²ÏIÓÏ� UÚ�ÓÏdÒ×Ò²Ì� ]ô≈ ÌÁÒdÌÐÌœ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ ÎrÏNÓÏ�ÒuÌ¹

˝ ÏtÏÐ ]ÊÒQÒLÎÞ‹ dÎOÒš ÌtÒÐUÒ�Ò√ ÎÊSÒ� Ô·ÎdÒŠ ¢vÒKÒŽ Òt]KÄ ÌbÌ³ÎFÒ¹ sÒ� Ï”U]MÄ ÒsÏ�Ò§ ˚ ∫ öŽË qł ‡ ‰U	Ë

› ±± ∫ Z(« ¤

d¦‡�√Ë Æ vFO³D�« l‡{u�« sŽ œu‡OŠ u‡¼ ∫ v³‡Þ `KDBL� ‡ ·«d‡×½ô«Ë

÷d� u¼Ë Sexual deviation v�M'« ·«d×½ô« vKŽ W�ôb�« v� Âb�²�¹ U�

Ë√ ◊«uK�« Ë√ W¹œU��« Ë√ v½e�« v� q¦L²*« –UA�« v�M'« „uK��« ŸuMÐ tMŽ d³F¹

Æ Ê«uO(« l� fM'« WÝ—U2 Ë√ ‚U×��« Ë√ …—uF�« nA�

jÐ«u{ o�Ë WOŽdA�« œËb(« oO³Dð Vłuð ÂöÝù« v� v�M'« ·«d×½ô«Ë

WKŠd� ÊuO�HM�« ÊuKK;«Ë Êu½UI�« ‰Uł—Ë …UCI�« ÁbFO� »dG�« v� U�√ ÆW�Uš

WOKIF�« ÷«d�_« vzUBš√ v�≈ …QD)« ÊuKÝd¹ p�c�Ë ¨ W1dł tM� d¦�√ WO{d�

vKŽ ÂuI¹ Èc�« v�HM�« VD�UÐ „UM¼ v�M'« ·«d×½ô«  ôUŠ Z�UFðË ¨ ÃöFK�

Æ UNKOK%Ë vŽËö�« v� ·«d×½ô« —œUB� sŽ ¡UDG�« nA�

œËUF¹ v�M'« ·«d×½ô« ◊U/√ s� j/ È√ VJðd¹ s� Ê√ lzU	u�« X²³Ł√ b	Ë

ÊS� p�c�Ë ¨ »UIF� s−��« v� …d²� vC	 u�Ë v²Š ¨ ·«d×½ô« «c¼ WÝ—U2

Æ ŸdA�« tOKŽ h½ U� u¼ ·«d×½ô« «c¼ q¦* q¦�_« ÃöF�«

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ qO*« ‡ ≤                   Æ ‰«Ëe�« ‡ ±

Æ ◊«uK�« ‡ µ                  Æ …—uF�« ‡ ¥                    Æ v½e�« ‡ ≥

∫ —U�×½ô«

bð—« «–≈ qŠU��« sŽ ¡U*« d�×½« ∫ ‰UI¹ Æ ·UAJ½ô« ∫ WGK�« v� —U�×½ô«

Æ tOKŽ ULŽ f³K*« nA� u¼Ë d�(« s� —U�×½ô« q�√Ë Æ÷—_«  bÐ v²Š

ÆW�MJ*« ∫…d�;«ËÆdHG� ôË tOKŽ Ÿ—œ ô s�∫dÝU(«ËÆŸ«—c�« sŽ  d�Š∫‰UI¹

o b e i k a n d l . c o m
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≤∑∑
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t�u	Ë ÆVF²�« Ád�Š Èc�U� —u�;« U�√Ë ¨Á«u	 ·UAJ½ô ¡UOŽ≈ tÐ Èc�« ∫dÝU(«Ë

¨› pK*« ¤ ˝ ©¥® dOÏ
ÒŠ ÒuÌ¼Ò§ UÚ¾ÏÝUÒš ÌdÒBÒ³ÎÄ ÒpÎOÒ�≈ ÎVÏKÒIMÒ¹ ÏsÎOÒð]dÒ� ÒdÒBÒ³ÎÄ ÏlÏłÎ—‹ ]rÌŁ ˚ ∫qłË eŽ

WLK� Âb�²�ðË Æ …œËUF*«Ë WFł«d*« …d¦� s� lDIM*« qOKJ�« ∫ dO�(UÐ œ«—√

¨ W¹uGK�« UN²�ôœ fHMÐ UOłu�uO'« rKŽ v� `KDBL� regression © —U�×½ô«®

Æ UNOKŽ vGÞ b	 ÊU� v²�« ÷—_« sŽ d×³�« œ«bð—« UNÐ œ«d¹ YOŠ

∫ ÷UH	½ô«

v� © ÷UH�½ô« ® WEH� œdð r�Ë Æ uKŽ bFÐ ◊UD×½ô« ∫ WGK�« v� ÷UH�½ô«

ÈuGK�« —c'« v� UNF� W�d²A*« © WC�Uš ® WLK�  œ—Ë U/≈Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�«

˝©≥® WÒFÏ�«]— WÒCÏ�UÒš ˚ ∫ W�UOI�« WH� v� ∫ v�UFð ‰U	 Æ © iHš√ ∫qFH�« p�c�Ë®

Æ s¹dš¬ l�dðË UÎ�u	 lCð ∫ È√ Æ › WF	«u�« ¤

W�ôb�« fHMÐ `KDBL� UOłu�uO'« rKŽ v� ÷UH�½ô« WLK� Âb�²�ðË

÷UH�½UÐ œ«d¹Ë Æ «c� t�bF� jGC�« ÷UH�½« ∫ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‰UIO� ÆW¹uGK�«

Æ tM� q	√ dš¬ Èu²�� v�≈ Èu²�� s� tÞu³¼ ∫ c¾½¬ jGC�«

∫ WK
  «–  U×KDB�

Æ —uG�« ‡ ≤                       Æ iH)« ‡ ±

∫ Ê¬dI�«  «—«c½≈

¨ …U−M�« t� X³²� s� Ÿbðd¹ v²Š  «—«c½ù« s� dO¦J�« ‚uÝ vKŽ Ê¬dI�« »√œ

u� œË ¨ rNÐ ·Ëƒ— ¨ ÁœU³FÐ rOŠ— t½U×³Ý tK�« Ê√ p�– ¨ ÊUDOA�« o¹dÞ „d²¹Ë

Æ d³�_« VOBM�« rNO� ÊUDOAK� ÊU� sJ�Ë ¨ UÎFOLł «uM�¬

Ìt]KÄ ÌdÌJÎLÒ¹Ò§ ÒÊËÌdÌJÎLÒ¹Ò§ ˚ ∫ dJ� s* ‰UI� ¨ «ÎdýU³� ¡Uł U� Ê¬dI�«  «—«c½≈ s�Ë

«uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]�«Ò§ Òt]KÄ ÒÊuÌŽÏœUÒ�Ì¹ ˚ ∫ ŸœUš s* ‰U	Ë ¨ › ‰UH½_« ¤ ˝ æ≥∞º Òs¹ÏdÏ�UÒLÎÄ ÌdÎOÒš Ìt]K�«Ò§

rOÏ�ÒÒ√ »«ÒcÒŽ ÎrÌÌNÒ�Ò§ UÚ{ÒdÒ� Ìt]KÄ ÌrÌ¼Òœ«ÒeÒ� ÷Òd]� rÏNÏÐuÌKÌ� wÏ� ©π® ÒÊËÌdÌFÎAÒ¹ UÒ�Ò§ ÎrÌNÒ
ÌH½ÒÒ√ ]ô≈ ÒÊuÌŽÒbÎ�Ò¹ UÒ�Ò§

œËœd� rNŽ«bš ÊQÐË ¨ bý√ dJ0 r¼—c½√ Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ±∞º ÒÊuÌÐÏcÎJÒ¹ «uÌ½UÒ� UÒLÏÐ

v� »«cŽË ÷d*« v� …œU¹eÐ tK�« r¼«“U−� ¨ X{d� b	 rNÐuK	 Ê√Ë ¨rNOKŽ

Æ rO�√ …dšü«

o b e i k a n d l . c o m
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¨ rNÐuK	 vKŽ l³D�UÐ t³K	 UN� V−²�¹ r�Ë ¨ o(« …uŽœ lL�¹ r� s� —c½√Ë

v� rOEŽ »«cŽ rN� rŁ ¨ UÎIŠ «uNIH¹ s�Ë ¨ «—u½ «Ëd¹ s�Ë ¨ Èb¼ «uFL�¹ sK�

¢vÒKÒŽÒ§ ÎrÏNÏÐuÌKÌ� ¢vÒKÒŽ Ìt]KÄ ÒrÒ²Òš ©∂® ÒÊuÌMÏ�ÎRÌ¹ ô ÎrÌ¼Î—ÏcMÌð ÎrÒ� ÎÂÒÒ√ ÎrÌNÒðÎ—Òc½ÒÒ√ÒÒ√ ÎrÏNÎOÒKÒŽ ¡«ÒuÒÝ ˚ ∫ r¼«dš√

Æ › …dI³�« ¤ ˝ ©∑® rOÏEÒŽ »«ÒcÒŽ ÎrÌNÒ�Ò§ …ÒËUÒAÏž ÎrÏ¼Ï—UÒBÎÐÒÒ√ ¢vÒKÒŽÒ§ ÎrÏNÏFÎLÒÝ

ÌbÒ¹ ˚ ∫ «u�UI� ¨ q�³�UÐ ÁuLNð«Ë ¨ tK�« l� »œ_« «ËƒUÝ√ s¹c�« œuNOK� ‰U	Ë

v²�« ¡UCG³�«Ë …Ë«bF�« s� b¹e*UÐË ¨ WMFK�UÐË ¨ rN¹b¹√ qGÐ r¼—c½√ ˝ WÒ�uÌKÎGÒ� Ït]KÄ

ÌoÏHMÌ¹ ÏÊUÒ²ÒÞuÌ
Î³Ò� ÌÁ«ÒbÒ¹ ÎqÒÐ «uÌ�UÒ� UÒLÏÐ «uÌMÏFÌ�Ò§ ÎrÏN¹ÏbÎ¹Ò√ ÎX]KÌž ˚ ∫ v�UFð ‰U	 ¨ r¼—Ëb� q�Qð

Ò…ÒË«ÒbÒFÎÄ ÌrÌNÒMÎOÒÐ UÒMÎOÒIÎ�Ò√Ò§ «ÚdÎHÌ�Ò§ UÚ½UÒOÎGÌÞ ÒpÓÏÐ]— sÏ� ÒpÎOÒ�≈ Ò‰Ïe½Ì√ U]� rÌNÎMÓÏ� «ÚdOÏ¦Ò� ]ÊÒb¹ÏeÒOÒ�Ò§ Ì¡UÒAÒ¹ ÒnÎOÒ�

ô Ìt]K�«Ò§ «ÚœUÒ
Ò� Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒÊÎuÒFÎ
Ò¹Ò§ Ìt]KÄ UÒ¼ÒQÒHÎÞÒ√ Ï»ÎdÒ×ÎKÓÏ� «Ú—UÒ½ «ËÌbÒ�ÎËÒ√ UÒL]KÌ� ÏWÒ�UÒOÏIÎÄ ÏÂÎuÒ¹ ¢vÒ�≈ Ò¡UÒCÎGÒ³Î�«Ò§

Æ › …bzU*« ¤ ˝ æ∂¥º Òs¹ÏbÏ
ÎHÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹

ÒwÏCÌ� Î–≈ Ï…ÒdÎ
Ò×ÎÄ ÒÂÎuÒ¹ ÎrÌ¼Î—Ïc½Ò√Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u	 »U²J�« q¼_ Ê¬dI�«  «—«c½≈ s�Ë

Æ › .d� ¤ ˝ æ≥πº ÒÊuÌMÏ�ÎRÌ¹ ô ÎrÌ¼Ò§ ÔWÒKÎHÒž wÏ� ÎrÌ¼Ò§ ÌdÎ�Ò_«

ÏdÏłUÒMÒ×ÎÄ ÈÒbÒ� Ì»uÌKÌIÎÄ Ï–≈ ÏWÒ�Ï“ü« ÒÂÎuÒ¹ ÎrÌ¼Î—Ïc½Ò√Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u	 UÎC¹√ tð«—«c½≈ s�Ë

u¼Ë W�UOI�« Âu¹ r¼—c½√ Æ › d�Už ¤ ˝ æ±∏º ÌŸUÒDÌ¹ ÔlOÏHÒý ôÒ§ ÔrOÏLÒŠ ÎsÏ� Ò5ÏLÏ�U]EKÏ� UÒ� Ò5ÏLÏþUÒ�

Ë√ ¨ lHM¹ V¹d	 UN�u¹ rN� fO�Ë ¨ UÎ	d� dłUM(« s� »uKI�« »dIð Âu¹ V¹d	

Æ lHA¹ lOHý

tK�« vKŽ vH�¹ ô r¼—u³	 s� ”UM�« Ãd�¹ Âu¹ v	ö²�« ÂuOÐ —c½√ p�– q³	Ë

¨dA� «Îdý Ê≈Ë ¨dO�� «ÎdOš Ê≈ ª X�b	 U0 fH½ q� Èe& tO�Ë ¨¡vý r¼d�√ s�

∫ v�UFð ‰U	 ˝ æ±∑º Ï»UÒ
Ï×ÎÄ Ìl¹ÏdÒÝ Òt]KÄ ]Ê≈ ÒÂÎuÒOÎÄ ÒrÎKÌþ ô ˚ ∫ t�uIÐ t�U²š «Î—«c½≈ vHJ¹Ë

Ït]KÏ� ÒÂÎuÒOÎÄ ÌpÎKÌLÎÄ ÏsÒLÓÏ� ¡ÎwÒý ÎrÌNÎMÏ� Ït]KÄ vÒKÒŽ ¢vÒHÎ�Ò¹ ô ÒÊËÌ“Ï—UÒÐ rÌ¼ ÒÂÎuÒ¹ æ±µº Ï‚ö]²Ä ÒÂÎuÒ¹ Ò—ÏcMÌOÏ� ˚

˝æ±∑º Ï»UÒ
Ï×ÎÄ Ìl¹ÏdÒÝ Òt]KÄ ]Ê≈ ÒÂÎuÒOÎÄ ÒrÎKÌþ ô ÎXÒ³Ò
Ò� UÒLÏÐ ÔfÎHÒ½ ÌÓqÌ� ¢ÈÒeÎ−Ìð ÒÂÎuÒOÎÄ æ±∂º Ï—U]NÒIÎÄ ÏbÏŠ«ÒuÎÄ

› sLŠd�« ¤ ˝ æ±≥º ÏÊUÒÐÓÏcÒJÌð UÒLÌJÓÏÐÒ— Ï¡ô¬ ÓÏÍÒQÏ³Ò� ˚ ∫ …bŠ«Ë …—uÝ v� v�UFð t�u	Ë Æ› d�Už¤

W¾O��UÐ WM�(« qÐUI¹Ë ¨tOKŽ tK�« rF½ dJM¹ s* —dJ²� —«c½≈ …d� ÊuŁöŁË ÈbŠ≈

v�  «d� dAŽ ›  öÝd*« ¤ ˝ æ±µº Ò5ÏÐÓÏcÒJÌLÎKÓÏ� ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ qÎ¹Ò§ ˚ ∫t�u	 v�Ë Æœu×'«Ë

Æ »cJ� qJ� UÎC¹√ —«c½≈ …bŠ«Ë …—uÝ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤≥≤Ø≤≤

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∑π

√Ø≤∂µØ≤≤

ÒWÒ�ÒeÎ�Ò“ ]Ê≈ ÎrÌJ]ÐÒ— «uÌI]ð‹ Ì”U]MÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð t�u	 dOŁQ²�« WG�UÐ  «—«c½ù« s�Ë

UÒNÒKÎLÒŠ ÔqÎLÒŠ Ï «Ò– ÌÓqÌ� ÌlÒCÒðÒ§ ÎXÒFÒ{Î—Ò√ U]LÒŽ ÔWÒFÏ{ÎdÌ� ÌÓqÌ� ÌqÒ¼ÎcÒð UÒNÒ½ÎËÒdÒð ÒÂÎuÒ¹ ©±® rOÏEÒŽ ¡ÎwÒý ÏWÒŽU]
Ä

—cM¹ uN� Æ › Z(« ¤ ˝ ©≤® b¹ÏbÒý Ït]KÄ Ò»«ÒcÒŽ ]sÏJÒ�Ò§ ¢ÈÒ—UÒJÌ
ÏÐ rÌ¼ UÒ�Ò§ ¢ÈÒ—UÒJÌÝ Ò”U]MÄ ÈÒdÒðÒ§

jI�ðË ¨ UNFO{— sŽ q¼cð l{d*« Ê≈ v²Š dO³� t�u¼Ë ¨ rOEŽ t�«e�“ ÂuOÐ

r¼dJÝ√ qJ�Ë ¨ «ÎdJ�� «uÐdý U�Ë ¨ È—UJÝ ”UM�« ÈdðË ¨ UNKLŠ q�U(«

Æ ŸeH�«Ë ‰uN�«

Ê¬dI�« UNžU� b	Ë ¨d³�_« ŸeH�« Âu¹ dOJM�«Ë »«cF�«  U¹¬ v� dO¦� p�– dOžË

∫ ‰uIO� ÂuO�« p�– sŽ t¦¹bŠ dE½«Ë ¨ v½UF*« rEŽ s� qL% U* VÝUM� »uKÝQÐ

¨»«cF�« …QÞË v�≈ dE½« qÐ ¨› ÊU�½ù« ¤ ˝ æ±∞º «Úd¹ÏdÒDÎLÒ� UÚÝuÌ³ÒŽ UÚ�ÎuÒ¹ UÒMÓÏÐ]— sÏ� Ì·UÒ�Ò½ U]½≈ ˚

ÏÊ«ÒcÒ¼  ˚ ∫ tK�« ‰u	 √dIð ULMOŠ UN�LKð œUJðË ¨ UN×¹— r²Að v²�« tðô¬ …u�	Ë

ÌrÏNÏÝËÌ¡Ì— Ï‚ÎuÒ� sÏ� ÌÓVÒBÌ¹ Ô—U]½ sÓÏ� »UÒOÏŁ ÎrÌNÒ� ÎXÒFÓÏDÌ� «ËÌdÒHÒ� Òs¹Ïc]�UÒ� ÎrÏNÓÏÐÒ— wÏ� «uÌLÒBÒ²Îš‹ ÏÊUÒLÎBÒš

Æ › Z(« ¤ ˝ æ≤±º Ôb¹ÏbÒŠ ÎsÏ� ÌlÏ�UÒI]� rÌNÒ�Ò§ æ≤∞º ÌœuÌKÌ−Î�«Ò§ ÎrÏNÏ½uÌDÌÐ wÏ� UÒ� ÏtÏÐ ÌdÒNÎBÌ¹ æ±πº ÌrOÏLÒ×ÎÄ

¨ «d� l³Ý Ê¬dI�« v� ŸœdK�  œ—Ë ˝ ]öÒ� ˚ Ê√ t½UIð≈ v� vÞuO��« œ—Ë√ b	Ë

æ±±º Ò—Ò“Ò§ ô ]öÒ� æ±∞º ÌÓdÒHÒLÎÄ ÒsÎ¹Ò√ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ ÌÊUÒ
½ù« Ì‰uÌIÒ¹˚∫v�UFð tK�« ‰u	 ‰U¦*« qO³Ý vKŽ tM�

p�– v�Ë Æ › W�UOI�« ¤ ˝ æ±≥º Òd]šÒ√Ò§ ÒÂ]bÒ� UÒLÏÐ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ ÌÊUÒ
½ù« ÌQ]³ÒMÌ¹ æ±≤º ÌÓdÒIÒ²Î
ÌLÎÄ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ ÒpÓÏÐÒ— ¢vÒ�≈

¨dH*« tO� ÊU�½ù« ‰ËU×¹ »«cŽ s� bý√ u¼ U� „UM¼ qN� ¨tO� U� —«c½ù« …bý s�

¨ tK�« v�≈Ë ¨ tK�« bMŽ tK� dI²�*U� ¨ tO�≈ ô≈ tM� U−M�Ë Q−K� ô ∫ t� ‰UIO�

Æ t×zUCHÐ ÊU�½≈ q� Q³M¹ YOŠ

∫ ‰«e½ù«

ÏÂUÒFÎ½Ò_« ÒsÓÏ� rÌJÒ� Ò‰Òe½Ò√Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U	 Æ oK)« ∫ WGK�« v� ‰«e½ù« v½UF� s�

ÊQC�«Ë dI³�«Ë qÐù« s� q� s� rJ� oKš ∫ È√ ¨ › ∂ ∫ d�e�« ¤ ˝ ÔÃ«ÒËÎ“Ò√ ÒWÒOÏ½UÒLÒŁ

oK)« sŽ d³ŽË Æ ŸuM�« kHŠË qÝUM²�« ULNÐ r²¹ ¨ v¦½√Ë «Îd�– ∫ 5łË“ eF*«Ë

WLK� Â«b�²Ý« sJ1 ¨ «c¼ vKŽË Æ ¡UL��« d�QÐ ÊuJ¹ U/≈ oK)« Ê_ ‰«e½ùUÐ

Æ oK)« vKŽ ‰b²� Ê«uO(« rKŽ v� © ‰«e½ù«®

o b e i k a n d l . c o m
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≤∏∞

√Ø≤∏∞Ø≤≥

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ …QAM�« ‡ ≤                            Æ oK)« ‡ ±

∫ ‚ôe½ô«

r�Ë XÒ�“ ∫ ÂbI�« XI�e½« ∫ ‰UI¹ Æ ©o�e½«® qFH�« s� —bB� rÝ« ‚ôe½ô«

ÂbŽË q�e�« u¼ ‚ôe½ô«Ë Æ tF{u� sŽ ÁœUF²Ð«Ë tO×Mð ∫ ¡vA�« ‚ôe½«Ë ÆX³¦ð

sÓÏ� «ÚdÎOÒš wÏMÒOÏðÎRÌ¹ ÊÒ√ wÓÏÐÒ— ¢vÒ�ÒFÒ� ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ o�e�« ∫ ‚ôe½ô«Ë Æ  U³¦�«

∫ÊËd	H*« ‰U
Æ› nNJ�«¤ ˝ æ¥∞º UÚIÒ�Ò“ «ÚbOÏFÒ� Ò Ï̀³ÎBÌ²Ò� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÓÏ� UÚ½UÒ³Î�ÌŠ UÒNÎOÒKÒŽ ÒqÏÝÎdÌ¹Ò§ ÒpÏ²]MÒł

Âb
 UNOKŽ X³¦ð ô WI�e� ¨ Â«b
_« UNMŽ ‰e²� ¡U	K� UN{—√ `³Bð ∫ È√ ˝ UÚIÒ�Ò“ ˚

Æ UNO�  U³½ ô Ë√

Èc�« vF{u*« q�e�« W�UŠ n�Ë v� Âb
²	¹ v³Þ `KDBL� ‡ ‚ôe½ô«Ë

vL	¹ U� u¼Ë ¨ ÈdIH�« œuLF�«  «dI� 5Ð qBHð v²�« ’«d
_« bŠ_ Àb×¹

v� UÎ³�Už Àb×¹ u¼Ë Æ Rupture Intervertebral Disk v�ËdCG�« ‚ôe½ôUÐ

Ë√ WÐU�ù W−O²½ p�–Ë ¨ dNE�« vKŽ√ v� «Î—œU½Ë ¨ W³
d�« v� UÎ½UOŠ√Ë dNE�« qHÝ√

W−O²½ UÎO−¹—bð Àb×¹ b
Ë ¨ vFO³Þ dOž l{Ë v� ÈdIH�« œuLFK� TłUH� œUNł≈

¨ tðœU� “ËdÐ Èb� vKŽË ’dI�« l{u� vKŽ t{«dŽ√ n
u²ðË ¨ ’«d
_« nKð

¨ ‚U	�«Ë c
H�« œ«b²�« vKŽË dNE�« qHÝ√ v� b¹bý r�QÐ —uFA�« qLAð v¼Ë

Æ vA*« WÐuF�Ë

—u
B�« Èu¼ ∫ tÐ œ«d¹ `KDBL� UOłu�uO'« rKŽ v� landslide ‚ôe½ô«Ë

q�«uŽË  «—b×M*«Ë ·Ëd'« œułu� WO�«džuÐuÞ q�«uŽ …bŽU	�Ë WOÐ–U'« dOŁQ²Ð

Æ ŸbB²�«  UIIAðË vLEF�« q�«uH�«Ë ‚öH½ô«Ë oÒ³D²�«  U¹u²	L� WO½UOMÐ

Ë√ WJÝUL²*« WÐd²�« nŠ“ ∫ UNÐ œ«d¹ landslides WO{—_«  U
ôe½ô«Ë

s� UÎC¹√  U
ôe½ô« Ác¼ r−Mð b
Ë Æ ¡U*UÐ bz«e�« l³A²�« W−O²½ qHÝ√ v�≈ —u
B�«

WKzU� ŸU{Ë√ v� U¼œułË ¡«dł s� —u
B�« Ë√ WÐd²K� W¹bŽUI�«  U�UŽb�« nF{

Æ WOMOÞ Ë√ WOKHÞ  UI³Þ ‚u�
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∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ ·d'« ‡ ≤                     Æ ‚öH½ô« ‡ ±

Æ —u
B�« Èu¼ ‡ ¥                       Æ ŸbB�« ‡ ≥

Æ—UIH�« ‡ ∑                Æ dNE�« ‡ ∂                         Æ r�_« ‡ µ

∫ »U�½_«

Æ WÐ«dI�« ∫ u¼Ë ¨ V	½ lLł ∫ »U	½_«

V	M�« ò ∫ v½UNH�_« Vž«d�« ‰U
Ë ÆrNM� u¼Ë ¨ Êö� vMÐ v� t³	½ ∫ ‰UI¹

s� „«d²ýôU� ‰uD�UÐ V	½ ∫ ÊUÐd{ p�–Ë s¹uÐ_« bŠ√ WNł s� „«d²ý« W³	M�«Ë

∫v�UFð ‰U
 ÆÂULŽ_« vMÐË …ušù« vMÐ 5Ð W³	M�U� ÷dF�UÐ V	½Ë ¨¡UMÐ_«Ë ¡UÐü«

¨ › ÊU
dH�«¤ ˝ æµ¥º «Úd¹ÏbÒ� ÒpÌÓÐÒ— ÒÊUÒ	Ò§ «ÚdÎNÏ�Ò§ UÚ³Ò�Ò½ ÌtÒKÒFÒ−Ò� «ÚdÒAÒÐ Ï¡UÒLÎÄ ÒsÏ� ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§ ˚

Æ›±∞± ∫ÊuM�R*«¤ ˝ ÎrÌNÒMÎOÒÐ Ò»UÒ�½Ò√ öÒ� Ï—uÌÓBÄ wÏ� ÒaÏHÌ½ «Ò–SÒ� ˚ ∫ qłË eŽ ‰U
Ë

WD³ðd�  ö−Ý vKŽ ¡UMÐ  özUF�«  ôöÝ WÝ«—œ rKŽ ∫ u¼ »U	½_« rKŽË

rNO� dNE� ¨ …dO³� W¹UMŽ »U	½_« rKFÐ »dF�« vMŽ b
Ë Æ rN�öÝ√Ë œ«d�_« …UO×Ð

vL	¹ rKF�« «cNÐ r�UF�« ÊU�Ë ¨ ÂöÝù«Ë WOK¼U'« v� 5ÐU]	M�« s� dO³� œbŽ

v� pý s� fO�Ë Æ £ o¹bB�« dJÐ uÐ√ ÂöÝù« v� r¼dNý√ qF�Ë ¨ WÐU	M�«

Ê√ ô≈ ¨ WOK¼U'« v� »U	½_« rKFÐ »dF�« ÂUL²¼« ¡«—Ë X½U� WOK³I�« WO³BF�« Ê√

WOK¼U'« v� »U	½_« rKFÐ »dF�«Ë 5LK	*« s� dO¦� ÂUL²¼« ¡«—Ë v	Ozd�« q�UF�«

dO¦J�« ’dŠ ÊUOŠ_« s� dO¦� v� t¦F³� ÊU� UN�ö²š« vKŽ WO�öÝù« —uBF�«Ë

VOÝ«u(« »U	½_« ¡ULKŽ t�b
²	¹Ë Æ r¼dÝ√ W½UJ� vKŽ WE�U;« vKŽ rNM�

Æ W¹dÝ_«  ö−	�«Ë »U	½_UÐ W
öŽ UN� ‰Ë«bł œ«bŽù

v� (DNA) 5−	�Ë_« ’uIM*« È“u³¹d�« ÈËuM�« iL(« qO�U% bOHðË

Æ t³	½ W×� v� „uJA*« sÐô« V	½  U³Ł≈

tO�Ë ¨ › ±µ∏ ∫ U�UB�« ¤ ˝ UÚ³Ò�Ò½ ÏW]MÏ−ÎÄ ÒsÎOÒÐÒ§ ÌtÒMÎOÒÐ «uÌKÒFÒłÒ§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

rKŽË Æ › ±∞± ∫ ÊuM�R*« ¤ ˝ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ ÎrÌNÒMÎOÒÐ Ò»UÒ�½Ò√ öÒ� Ï—uÌÓBÄ wÏ� ÒaÏHÌ½ «Ò–SÒ� ˚ ∫UÎC¹√

o b e i k a n d l . c o m
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À«bŠQÐ WD³ðd�  ö−Ý vKŽ ¡UMÐ  özUF�«  ôöÝ WÝ«—œ rKŽ u¼ »U	½_«

WK� b¹b%Ë ·öÝ_« W�dF0 rKF�« «c¼ r²N¹Ë Æ rN�öÝ√Ë œ«d�_« …UOŠ v� WLN�

s� dO³� œbŽ rNO� dNþË ¨ …dO³� W¹UMŽ tÐ »dF�« vMŽ b
Ë Æ  özUF�« v� WÐ«dI�«

vKŽ rKF�« «c¼ fÝ√ oO³Dð v� «uFÝuðË Æ WO�öÝù«Ë WOK¼U'« v� 5ÐU	M�«

Æ qO)« »U	½√ v� UÎ³²� «uH�√ rN½√ v²Š Æ UNMŽ rN� vMž ô v²�«  U½«uO(«

∫ ÊU�½ù«

u¼Ë ¨ ÈdA³�« fM'« œ«d�√ s� bŠ«u�«Ë ¨ dJH*« v(« szUJ�« ∫ u¼ ÊU	½ù«

v�Ë Æ vÝU½√ lL'«Ë ¨ v¦½_«Ë d�c�« vKŽ oKD¹ UL� ¨ lL'«Ë œdH*« vKŽ oKD¹

¨ › ±≤ ∫ ÊuM�R*« ¤ ˝ æ±≤º Ô5ÏÞ sÓÏ� ÔWÒ�öÌÝ sÏ� ÒÊUÒ�½ù« UÒMÎIÒKÒš ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�«

«ÚdÎAÌÐ ÒÕUÒ¹ÓÏdÄ ÒqÒÝÎ—Ò√ ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§ ˚ ∫ UÎC¹√ tO�Ë Æ › oKF�« ¤ ˝ ©µ® ÎrÒKÎFÒ¹ ÎrÒ� UÒ� ÒÊUÒ�½ù« Òr]KÒŽ˚

UÚ�UÒFÎ½Ò√ UÒMÎIÒKÒš U]LÏ� ÌtÒOÏIÎ�Ì½Ò§ UÚ²ÎO]� Ú…ÒbÎKÒÐ ÏtÏÐ ÒwÏOÎ×ÌMÏ� æ¥∏º «Ú—uÌNÒÞ Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ� UÒMÎ�Òe½Ò√Ò§ ÏtÏ²ÒLÎŠÒ— ÎÍÒbÒ¹ ÒsÎOÒÐ

Æ › ÊU
dH�« ¤ ˝ æ¥πº «ÚdOÏ¦Ò	 ]wÏÝUÒ½Ò√Ò§

rNCFÐ f½SÐ ô≈ t� Â«u
 ô WIKš oKš t½_ p�cÐ vLÝ ÊU	½ù« Ê≈ ∫ qO
Ë

qJÐ f½Q¹ t½_ p�cÐ vLÝ ∫ qO
Ë Æ l³D�UÐ v½b� ÊU	½ù« ∫ qO
 «cN�Ë ¨ iF³Ð

Æ tH�Q¹ U�

tðeL¼Ë ÊUO	M�« s� –ušQ� ÊU	½ù« Ê√ v�≈ WGK�« q¼√ s� ÊuO�uJ�« V¼–Ë

‰U
 UL� ¨v	M� tO�≈ bNŽ t½_ UÎ½U	½≈ vLÝ U/≈ • ”U³Ž sÐ« ‰U
Ë Æ…bz«“

Æ › tÞ ¤ ˝ æ±±µº UÚ�ÎeÒŽ ÌtÒ� ÎbÏ−Ò½ ÎrÒ�Ò§ ÒwÏ�ÒMÒ� ÌqÎ³Ò� sÏ� ÒÂÒœ¬ ¢vÒ�≈ UÒ½ÎbÏNÒŽ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫v�UFð

ÌrÌJ]ÐÒ— «uÌI]ð‹ Ì”U]MÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹˚ ∫v�UFð ‰U
 Æ…bŠ«Ë fH½ v�≈ rNK� dA³�« q	½ œuF¹Ë

Æ›±∫¡U	M�« ¤ Ú̋¡UÒ�Ï½Ò§ «ÚdOÏ¦Ò	 ÚôUÒłÏ— UÒLÌNÎMÏ� ]YÒÐÒ§ UÒNÒłÎËÒ“ UÒNÎMÏ� ÒoÒKÒšÒ§ Ô…ÒbÏŠ«Ò§ ÔfÎH]½ sÓÏ� rÌJÒIÒKÒš ÍÏc]Ä

d³
Ð vH²�«Ë ¨ œułu�« «c¼ v� ÊU	½ù« a¹—Uð W¹«bÐ .dJ�« Ê¬dI�« œb×¹ r�Ë

ÒpÌÓÐÒ— Ò‰UÒ� Î–≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u
 v� ‹ Âœ¬ oK
Ð a¹—U²�« p�– ¡«b²Ð« sŽ qL−�

ÌsÎ×Ò½Ò§ Ò¡UÒ�ÓÏbÄ ÌpÏHÎ�Ò¹Ò§ UÒNOÏ� ÌbÏ�ÎHÌ¹ sÒ� UÒNOÏ� ÌqÒFÎ−ÒðÒÒ√ «uÌ�UÒ� ÚWÒHOÏKÒš Ï÷Î—ÒÒ_« wÏ� qÏŽUÒł wÓÏ½≈ ÏWÒJÏÏÏzöÒLÎKÏ�

Ê¬dI�« d�–Ë Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≥∞º ÒÊuÌLÒKÎFÒð ô UÒ� ÌrÒKÎŽÒÒ√ wÓÏ½≈ Ò‰UÒ� ÒpÒ� Ì”ÓÏbÒIÌ½Ò§ Ò„ÏbÎLÒ×ÏÐ Ì Ó̀Ï³Ò�Ì½

Ô»«ÒdÌð sÏ� ÌtÒIÒKÒš ÒÂÒœ¬ ÏqÒ¦ÒLÒ	 Ït]KÄ ÒbMÏŽ ¢vÒ�OÏŽ ÒqÒ¦Ò� ]Ê≈ ˚ ∫v�UFð ‰U
 ¨ UÎÐ«dð ÊU� Âœ¬ Ê√ .dJ�«

o b e i k a n d l . c o m
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∫ t�uIÐ vMF*« «c¼ æ v³M�« d�–Ë Æ› Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æµπº ÌÊuÌJÒOÒ� sÌ	 ÌtÒ� Ò‰UÒ� ]rÌŁ

Æ › bLŠ√Ë œË«œ uÐ√Ë Èc�d²�« Á«Ë— ¤ å »«dð s� oKš Âœ¬Ë ¨ Âœ¬ uMÐ rNK� ”UM�«ò

ÍÏc]Ä ÒuÌ¼ ˚ v�UFð ‰U
 Æ UÎMOÞ —UB� »«d²�« v�≈ nO{√ ¡U*« Ê√ .dJ�« Ê¬dI�« 5ÐË

b
Ë Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ ©≤® ÒÊËÌdÒ²ÎLÒð ÎrÌ²½ÒÒ√ ]rÌŁ ÌÁÒbMÏŽ vÓÚLÒ�ÌÓ� qÒłÒÒ√Ò§ ÚöÒłÒÒ√ ¢vÒCÒ� ]rÌŁ Ô5ÏÞ sÓÏ� rÌJÒIÒKÒš

tKFłË ¨ W�dF*« qzUÝËË rKF�UÐ ÁœË“Ë W¾O¼ s	Š√ v� tIKšË Á«u	� tK�« t�d�

sÏ� ÌtÒKÎ�Ò½ ÒqÒFÒł ]rÌŁ ˚ ∫ v�UFð ‰U
 Æ nOKJ²�«Ë WO�u¾	*« tÐ ◊U½√Ë ¨÷—_« v� WHOKš

ÚöOÏKÒ� Ò…ÒbÏ¾Î�Ò_«§ Ò—UÒBÎÐÒ_«Ò§ ÒlÎL]�Ä ÌrÌJÒ� ÒqÒFÒłÒ§ ÏtÏŠËÌÓ— sÏ� ÏtOÏ� ÒaÒHÒ½Ò§ ÌÁ«]uÒÝ ]rÌŁ ©∏® Ô5ÏN]� Ô¡U]� sÓÏ� ÔWÒ�öÌÝ

]rÌŁ UÒN]KÌ	 Ò¡UÒLÎÝÒÒ_« ÒÂÒœ¬ Òr]KÒŽÒ§ ˚ ∫ qłË eŽ ‡ ‰U
Ë ¨ › …b−	�«¤ ˝ ©π® ÒÊËÌdÌJÎAÒð U]�

˝ ÏWÒJÏzöÒLÄ vÒKÒŽ ÎrÌNÒ{ÒdÒŽ

› ≥± ∫ …dI³�« ¤

U� sJ�Ë ¨ UO	Ozd�« W³ð—  UO¹b¦�« WHzUDÐ ÊU	½ù« ÊuOÐdG�« ¡ULKF�« o×K¹Ë

¨ …—b
Ë «Î—uDðË «ÎbOIFð d¦�√ qIFÐ l²L²�« u¼  UO	Ozd�« WOIÐ sŽ ÊU	½ù« eO1

VB²M� ·u
u�« vKŽ …—bI�«Ë ¨ WHK²<«  U¾O³�« l� nOJ²�« WO½UJ�≈ v�≈ W�U{ùUÐ

s� d¦�√Ë UÎ�UŽ 5FÐ—√ 5Ð ÊU	½ù« dLŽ …d²� ÕË«d²ðË Æ 5Kł— vKŽ vA*«Ë W�UI�«

Æ UÎ�UŽ 5F³Ý

X% ÊU	½ù« ¡UOŠ_« ¡ULKŽ Ã—b¹ ¨ WO(«  UMzUJK� vLKF�« nOMB²K� UÎI�ËË

¨  UO	Ozd�« W³ð— v�  «—uLOK�«Ë fO½U	M�«Ë …œdI�« l� t½uKF−¹Ë  UO¹b¦�« WHzUÞ

¨ W{dIM*« W¹dA³�« Ÿ«u½_« iFÐ rCð v²�« ÊU	½ù« ÁU³ý√ WKOB� v� t½uHMB¹ UL�

Æ © 5ÐUÝ d�u¼ ® Ÿu½ v�≈ vL²M¹ Èc�« ÈœUF�« ÊU	½ù« v�≈ W�U{ùUÐ

WO½UL	'«  UHB�« s� dO¦J�« v� Èdš_«  UO	Ozd�« l� ÊU	½ù« „d²A¹Ë

WKÐUI²*«  U�UNÐù«Ë W½d*« WK¹uD�« lÐU�_« œułËË dB³�« WÝUŠ vKŽ œUL²ŽôU�

UÎ³B²M� ·u
u�« vKŽ …—bI�UÐ Èdš_«  UO	Ozd�« sŽ eOL²¹ ÊU	½ù« sJ�Ë Æd�Uþ_«Ë

Ÿu
ËË dNE�« s� vKH	�« ¡e'« ”uIðË ¨ Ÿc'« Ê“«uðË ¨ 5Kłd�« vKŽ vA*«Ë

nF{ mK³¹ –≈ ¨ ŸU�b�« r−Š d³�Ë ¨ …dýU³� ÷u(« ‚u� r	'« WOÐ–Uł e�d�

Ê«uOŠ È√ WL−Lł s� …—«b²Ý« d¦�√ ÊU	½ù« WL−Lł Ê√ UL� ¨ œdI�« ⁄U�œ r−Š

Æ  UO	Ozd�« s� dš¬
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bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∏¥

√Ø≤∏∞Ø≤≥

‡ t½U×³Ý ‡ t½√Ë ¨ UÎFOLł dA³�« uÐ√ u¼ ‹ Âœ¬ Ê√ .dJ�« Ê¬dI�« d�– b
Ë

ÒsÒ�ÎŠÒ√ ÍÏc]Ä ˚ Îö�U� Èu²Ý« v²Š …—uD²� qŠ«d0 oK)« «c¼ d�Ë Î̈öI²	� UÎIKš tIKš

]rÌŁ ©∏® Ô5ÏN]� Ô¡U]� sÓÏ� ÔWÒ�öÌÝ sÏ� ÌtÒKÎ�Ò½ ÒqÒFÒł ]rÌŁ ©∑® Ô5ÏÞ sÏ� ÏÊUÒ�½ù« ÒoÎKÒš Ò√ÒbÒÐÒ§ ÌtÒIÒKÒš Ô¡ÎwÒý ]qÌ	

˝ ©π® ÒÊËÌdÌJÎAÒð U]� ÚöOÏKÒ� Ò…ÒbÏ¾Î�Ò_«§ Ò—UÒBÎÐÒ_«Ò§ ÒlÎL]�Ä ÌrÌJÒ� ÒqÒFÒłÒ§ ÏtÏŠËÌÓ— sÏ� ÏtOÏ� ÒaÒHÒ½Ò§ ÌÁ«]uÒÝ

› …b−	�« ¤

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ q�_« ‡ ≥                   Æ Œ_« ‡ ≤                    Æ »_« ‡ ±

Æ v¦½_« ‡ ∂                Æ ÃUA�_« ‡ µ                     Æ Â_« ‡ ¥

Æ d�c�« ‡ π                   Æ oK)« ‡ ∏                   Æ dB³�« ‡ ∑

Æ qIF�« ‡ ±≤               Æ nFC�« ‡ ±±                Æ lL	�« ‡ ±∞

Æ WHDM�« ‡ ±µ                 Æ WGC*« ‡ ±¥                 Æ WIKF�« ‡ ±≥

Æ r	'« ‡ ±∏                  Æ Êb³�« ‡ ±∑               Æ „«—œù« ‡ ±∂

Æ oK)« ‡ ≤±                 Æ qL(« ‡ ≤∞                Æ 5M'« ‡ ±π

∫ ÂU−�½ô«

ÂöJ�« —b×M¹ YO×Ð ¨ VO�d²�« v� WÐËcŽË ÿUH�_« v� W
— ∫ ÂU−	½ô«

ÊËœ UÎ½Ë“u�Ë ¨ dFAÐ fO�Ë «ÎdFý t²ÝöÝ s� t�U
ð UÎIO
— UÎÐcŽ UÎ	KÝ «Î—«b×½«

nB½ Ë√ ¨XO³�« q¦� ô≈ tM� Ê¬dI�« v� lI¹ r�Ë ¨ lMB²�« sŽ ÂU²�« ÁbF³� ¨ bB


Ô—ËÌbÌ�Ò§ Ï»«uÒ−Î�UÒ	 ÔÊUÒHÏłÒ§ ˚ ∫ v�UFð t�u
 tM�Ë ¨ «ÎdFý vL	¹ ô «c¼Ë ¨ XO³�«

˝ ÒnÒKÒÝ ÎbÒ� U]� rÌNÒ� ÎdÒHÎGÌ¹ «uÌNÒ²MÒ¹ Ê≈ ˚ ∫ v�UFð t�u
 tM�Ë ¨ › ±≥ ∫ Q³Ý ¤ ˝ Ô UÒOÏÝ«]—

› ≥∏ ∫ ‰UH½_« ¤

qO³Ý vKŽ p�– s� ¨ WHK²<« dFA�« —u×Ð vKŽ tM� Ã–U/ vÞuO	�« d�– b
Ë

u¼Ë Æ › ≤π ∫ nNJ�« ¤ ˝ ÎdÌHÎJÒOÎKÒ� Ò¡UÒý sÒ�Ò§ sÏ�ÎRÌOÎKÒ� Ò¡UÒý sÒLÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u
 ‰U¦*«

tM�Ë ¨©5ðd� ‡ sKOŽUH� s�uF� sKOŽUH� s�uF�® ∫vKŽ ÂuI¹ Èc�« q¹uD�« d×Ð s�

s� u¼Ë Æ › ≤µ ∫·UIŠ_« ¤ ˝ ÎrÌNÌMÏ	UÒ�Ò� ]ô≈ ¢ÈÒdÌ¹ ô «uÌ×Ò³Î�ÒQÒ� ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u


s�Ë ¨ © 5ðd� ‡ sKF� sKFH²	� sKŽU� sKFH²	� ® ∫vKŽ ÂuI¹ Èc�« jO	³�« d×Ð

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∏µ

√Ø≤∏∞Ø≤≥

Æ›WÐu²�«¤ ˝ æ±¥º Ò5ÏMÏ�ÎRÌÓ� ÔÂÎuÒ� Ò—ËÌbÌ� ÏnÎAÒ¹Ò§ ÎrÏNÎOÒKÒŽ ÎrÌ	ÎdÌBMÒ¹Ò§ ÎrÏ¼ÏeÎ�Ì¹Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u
 p�–

d�– b
Ë ¨© 5ðd� ‡ qŽUH� 7KŽUH� 7KŽUH� ® ∫vKŽ rzUI�« d�«u�« d×Ð s� u¼Ë

tK�« ‰u
 »—UI²*« d×Ð Ê“Ë vKŽ ¡Uł U2Ë¨dFA�« —u×Ð WOI³� Ã–U/ vÞuO	�«

d�– b
Ë ¨ › ¥µ ∫ rKI�« ¨ ·«dŽ_« ¤ ˝ æ±∏≥º 5Ï²Ò� ÍÏbÎOÒ	 ]Ê≈ ÎrÌNÒ� wÏKÎ�Ì√Ò§ ˚ ∫v�UFð

Æ Èu½UN²�« p�c�Ë ¨ WHK²<« dFA�« —u×Ð vKŽ ¡Uł U* …œbF²� Ã–U/ ÈuHJ�«

∫  UM'« ¡UA½≈

∫ ‰UI¹ Æ ÁbłË√Ë ¡vA�« ÀbŠ√ ∫ vMF0 © QA½√ ® ∫ qFH�« —bB� ∫ ¡UA½ù«

Ô U]MÒł ÒÒQÒA½ÒÒ√ ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ÁbłË√ ∫ È√ ¨ oK)« tK�« QA½√

ÊuJ¹ b
Ë ÆUNŽbÐ√Ë 5ðU	³�« oKš ∫È√ ¨›±¥± ∫ÂUF½_«¤ ˝ Ô UÒýËÌdÎFÒ� ÒdÎOÒžÒ§ Ô UÒýËÌdÎF]�

ÒsÏ� UÒMÎ�]eÒ½Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u
 v�≈ «ÎœUM²Ý« ¨U¼—U−ý√  U³½≈ ∫ UM'« ¡UA½SÐ œuBI*«

UÒMÎ�Òe½Ò√Ò§˚ ∫qłË eŽ t�u
Ë ¨›‚¤ ˝ ©π® ÏbOÏBÒ×ÎÄ ]VÒŠÒ§ Ô U]MÒł ÏtÏÐ UÒMÎ²Ò³Î½ÒQÒ� UÚ	Ò—UÒ³ÌÓ� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]�Ä

“u−¹Ë Æ›Q³M�«¤ ˝ æ±∂º UÚ�UÒHÎ�Ò√ Ô U]MÒłÒ§ æ±µº UÚðUÒ³Ò½Ò§ UÓÚ³ÒŠ ÏtÏÐ ÒÃÏdÎ�ÌMÏ� æ±¥º UÚłU]−ÒŁ Ú¡UÒ� Ï «ÒdÏBÎFÌLÎÄ ÒsÏ�

÷—_« s� WŠU	� hOB
ð ∫ vMF¹ `KDBL� ©  UM'« ¡UA½≈ ® dO³Fð Â«b
²Ý«

Æ U¼—U−ý√  U³M²Ý«Ë ¨ UNO� 5ðU	Ð ¡UA½ù

∫ ¡UL��« ‚UIA½«

˝ ©±® ÎX]IÒA½‹ Ì¡UÒL]�Ä «Ò–≈ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆŸ«bB½ô« ∫WGK�« v� ‚UIA½ô«

¨›sLŠd�«¤ ˝ æ≥∑º ÏÊUÒ¼ÓÏb�UÒ	 Ú…ÒœÎ—Ò§ ÎXÒ½UÒJÒ� Ì¡UÒL]�Ä ÏX]IÒA½‹ «Ò–SÒ� ˚ ∫UÎC¹√ tO�Ë ¨› ‚UIA½ô« ¤

VON� lHðd¹ YOŠ ¨ UNÐ«dšË UN½UÐËcÐ ¡UL	�« ‚UIA½« © È“«d�« d
H�« ® d	� b
Ë

ÊuJ¹ Ê√ qL²×¹Ë Æ »«c*« s¼b�U� ¡«dLŠ ‰U(« v� ÊuJ²� ¡UL	�« v� —UM�«

Æ› ≤µ ∫ÊU
dH�« ¤ ˝ ÏÂUÒLÒGÎ�UÏÐ Ì¡UÒL]�Ä Ìo]IÒAÒð ÒÂÎuÒ¹Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u
 v� UL� ÂULG�UÐ UN
UIA½«

fLA�« ‰u×²²Ý Êü« s� WMÝ 5¹öÐ W	Lš bFÐ t½≈ ∫ pKH�« ¡ULKŽ ‰uI¹Ë

s� vł—U)« UN×DÝ »d²I¹Ë ¡UL	�« s� d³�√ «ÎeOŠ qGA²� dLŠ√ ‚öLŽ v�≈

dEM� œu	OÝ c¾½¬Ë ¨ Èd²A*« V�u� —«b� v�≈ qB²� œbL²ð UN½≈ qÐ ¨ ÷—_«

WOIÐË ÷—_« »ËcðË  UDO;« lOLł ÁUO� d
³²ðË ¨ …b¹bý …dLŠ »U×	�«

Æ UNK� ÷—_« WK²� d
³²ðË ¨ V�«uJ�«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∏∂

√Ø≤∏∞Ø≤≥

∫ dLI�« ‚UIA½«

]oÒA½«Ò§ ÌWÒŽU]�Ä ÏXÒÐÒdÒ²Î�« ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ5²IK� t
öH½« ∫ dLI�« ‚UIA½«

‰uÝd�« bNŽ vKŽ oA½« dLI�« Ê√ vKŽ ÊËd	H*« lL−¹Ë Æ › dLI�« ¤ ˝ ©±® ÌdÒLÒIÎÄ

∫ ÈdOAI�« ‰uI¹Ë Æ ©dLI�« v²IK� 5Ð ¡«dŠ X¹√—® ∫œuF	� sÐ« ‰U
 Ææ

WH¹cŠË dLŽ sÐ«Ë f½√ sŽ ÈË— bI� ¨ p�– v� n�U
� œuF	� sÐô błu¹ r�Ë®

Y¹œUŠ√  œ—Ë b
Ë Æ©d³)« «c¼ «ËË— rNK� ÆÆÆ rFD� sÐ dO³łË ”U³Ž sÐ«Ë

q¼√ Ê√ p�U� sÐ f½√ sŽ È—U
³�« Á«Ë— U� p�– s� ¨ dLI�« ‚UIA½« v� …dO¦�

¡«dŠ «Ë√— v²Š ¨ 5Iý dLI�« r¼«—Q� ¨ W¹¬ rN¹d¹ Ê√ æ tK�« ‰uÝ— «u�QÝ WJ�

ÆULNMOÐ

W�UŠ v� t� »dF�« W¹ƒ—Ë dLI�« ‚UIA½« sŽ  U¹«Ëd�«Ë ® ∫ VD
 bOÝ ‰uI¹Ë

Æ © ÀœU(« Ÿu
Ë  U³Ł≈ v� UNK� oH²ð ¨ …dð«u²� t
UIA½«

Æ © W�UOI�« Âu¹ dLI�« oAM¹ ® ∫ ‰UI� W¹ü« vMF� s¹d	H*« iFÐ ‰Ë√ b
Ë

bF²³OÝ YOŠ q³I²	*« v� Àb×OÝ ‚UIA½ô« Ê√ dCš rOKF�« b³Ž —u²�b�« rŽ“Ë

nJ¹ YO×Ð ÷—_« s� tŽe²M²� fLA�« WOÐ–Uł …uI� W	¹d� lI¹ YO×Ð ÷—_« sŽ

UÎHOMŽ «Îbý UNO�≈ ÁbAð v²�« fLA�« ‰uŠ Ê«—Ëb�« v� cšQ¹Ë UN�uŠ Ê«—Ëb�« sŽ

ÈœR²Ý —e'«Ë b*« WOKLŽ Ê√ rŽ“ bI� v³M�« V	Š —uBM� —u²�b�« U�√ Æ oAMO�

‰uÞ …œU¹“ v�≈ ÈœR¹ U2 UN	H½ ‰uŠ UN½«—Ëœ v� ÷—_« qODFð v�≈ q³I²	*« v�

lL−²²Ý UN²�P{ rž— ‡ …œU¹e�« Ác¼Ë ¨ Êd
 q� WO½U¦�« s� ∞[∞∞≤ ‰bF0 ÂuO�«

—«bI0 WŽUÝ s¹dAŽË lÐ—_« vKŽ v{—_« ÂuO�« …œU¹“ v�≈ ÈœR²� 5M	�« 5¹öÐ bFÐ

UÎL²Š V³	²¹ U2 ¨ ÷—_« ‰uŠ t½«—Ëœ v� dLI�« Ÿ«dÝ≈ v�≈ ÈœR¹ U2 ¨ ”uLK�

° t
UIA½« v�

ô qÞUÐ ‰u
 «c¼Ë ® ∫ÁdO	Hð v� © Ê“U)« ® t�U
 U� ¡ôR¼ vKŽ œdK� vHJ¹Ë

kHKÐ Ád�– tK�« Ê_Ë ¨ t�öš vKŽ s¹d	H*« ŸULłù ¨ X³¦¹ ô –UýË ¨`B¹

bŠ√ È√— b
Ë Æ © bOFÐ q³I²	*« vKŽ v{U*« qLŠË ¨˝ ©±® ÌdÒLÒIÎÄ ]oÒA½«Ò§ ˚ v{U*«

˝ ©≤® ÓdÏLÒ²Î�ÌÓ� dÎ×ÏÝ «uÌ�uÌIÒ¹Ò§ «uÌ{ÏdÎFÌ¹ ÚWÒ¹¬ «ÎËÒdÒ¹ Ê≈Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u
 v� s¹d�UF*« 5¦ŠU³�«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∏∑

√Ø≤∏∞Ø≤≥

«c¼Ë Æ œdD� rz«œ dL²	� qJAÐ WLOEF�« W¹ü« Ác¼ œułË vKŽ ÎöO�œ Æ › dLI�« ¤

÷—_« tł«u¹ ô Èc�« V½U'« v� W�U
ÐË ‡ dLIK� WOłu�uO'«  UÝ«—b�« Ê√ vMF¹

Æ tK�« ¡Uý Ê≈ qO�b�« «c¼ UM� ÂbIð ·uÝ ‡ «ÎbÐ√

5�«dÐ s� t×DÝ vKŽ ÀbŠ U�Ë dLI�« ‚UIA½« 5Ð 5¦ŠU³�« iFÐ jÐ— b
Ë

vÝ—uM�« bOFÝ ÊU�e�« l¹bÐ W�öF�« ¡ôR¼ ‰U¦�√ vKŽ œ—Ë Æ …œbF²�  U
«d²Š«Ë

»U³Ý√ vKŽ ¡UMÐ ¨ UN	H½ ¡UIKð s� XŁbŠ WŁœUŠ fO� dLI�« ‚UIA½« Ê≈ ® ∫ t�uIÐ

4	K� UÎ
—Uš UÎŁbŠ ÆÆÆ rOJ(« o�U)« UNF
Ë√ qÐ ¨ W�œUB*« o¹dÞ sŽË WOFO³Þ

Æ © tðuŽœ ‚b� sŽ UÎ½öŽ≈Ë æ VO³(« t�uÝ— W�UÝd� UÎI¹bBð ¨ WO½uJ�«

∫ ŸU³D½ô«

Ê¬dI�« v� © ŸU³D½ô« ® WLK� œdð r�Ë Æ rÝd�«Ë gIM�« ∫ WGK�« v� ŸU³D½ô«

r²š ∫ vMF0 Ÿ—UC*«Ë v{U*« v²GO� v� © l³Þ ® qFH�« œ—Ë U/≈Ë .dJ�«

˝ ÎrÏ¼Ï—UÒBÎÐÒ√Ò§ ÎrÏNÏFÎLÒÝÒ§ ÎrÏNÏÐuÌKÌ� ¢vÒKÒŽ Ìt]KÄ ÒlÒ³ÒÞ Òs¹Ïc]Ä ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ ˚ ∫v�UFð t�u
 v� UL� ¨oKž√Ë

Æ «ÎdOš vFð ö� UNIKž√Ë UNL²š ∫ È√ Æ › ±∞∏ ∫ q×M�« ¤

∫ UNÐ œ«d¹Ë ¨ `KDBL� UOłu�uO'« rKŽ v� ©  UŽU³D½ô« ® WLK� Âb
²	ðË

Ë√ W1bI�« —uBF�« v� gOFð X½U� v²�« WO(«  UMzUJK� W¹dH(« —UŁü« Ë√ ‘uIM�«

qJO¼ qš«b� È√ UÎOKš«œ ŸU³D½ô« ÊuJ¹ b
Ë Æ —u
B�« vKŽ WþuH;« UNK�UON�

ÆWOł—U)« t²�dš“Ë tKJý vJ×O� UÎOł—Uš ÊuJ¹ Ë√ vKš«b�« t³O�dð vJ×O� Ê«uO(«

WK�UJ�« dO�UŠ_U� W¹—uHŠ_«  UÝ«—b�« v� …bOH�  UŽU³D½ô« ÊuJð U� «ÎdO¦�Ë

Æ UN	H½

∫ ÂUF½_«

¨ rMG�«Ë dI³�«Ë qÐù« ∫ v¼ ÂUF½_«Ë Æ rzU	�« ‰U*« ∫ v¼Ë rF½ lLł ÂUF½_«

Ác¼ vKŽ ÂUF½_« oKDð ∫ qO
Ë Æ qÐù« UN²KLł v� ÊuJ¹ v²Š p�– UN� ‰UI¹ ôË

Æ UÎLF½ Òr	ð r� rMG�«Ë dI³�«  œdH½« Ê≈Ë ¨ rF½ vN� qÐù«  œdH½« «–S� ¨ WŁö¦�«

˝ ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÏeÎFÒLÎÄ ÒsÏ�Ò§ ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÏÊÎQ]CÄ ÒsÓÏ� ÔÃ«ÒËÎ“Ò√ ÒWÒOÏ½UÒLÒŁ ˚ ∫v�UFð t�u
 v� …—u�c*« v¼ ÂUF½_«Ë

˝ ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÏdÒIÒ³ÎÄ ÒsÏ�Ò§ ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÏqÏÐù« ÒsÏ�Ò§ ˚ ∫ qłË eŽ t�u
Ë ¨ › ±¥≥ ∫ ÂUF½_« ¤

› ±¥¥ ∫ ÂUF½_« ¤

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∏∏

√Ø≤∏∞Ø≤≥

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ dI³�« ‡ ≤                             Æ qÐù« ‡ ±

Æ ÊQC�« ‡ ¥                          Æ W�uL(« ‡ ≥

Æ ‘dH�« ‡ ∂                             Æ rMG�« ‡ µ

Æ rFM�« ‡ ∏                              Æ eF*« ‡ ∑

∫ n½_«

Æ ełU(«Ë s¹d
M*« ŸuL: rÝ« u¼Ë Æ rA�«Ë fHM²�« uCŽ ∫ u¼ n½_«

Ïn½Ò_UÏÐ Òn½Ò_«Ò§ ÏsÎOÒFÎ�UÏÐ ÒsÎOÒFÎ�«Ò§ ÏfÎH]M�UÏÐ ÒfÎH]MÄ ]ÊÒ√ UÒNOÏ� ÎrÏNÎOÒKÒŽ UÒMÎ³Ò²Ò	Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

Æ › ¥µ ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÏÊÌ–Ì_UÏÐ ÒÊÌ–Ì_«Ò§

v�Ë Æ n½_« œułuÐ © `OÝUL²�U� ® nŠ«Ëe�« iFÐË  UO¹b¦�« nB²ðË

ÊU½uJðË ”√d�« vKŽ√ v� nostrils n½_« U²×²� błuð dNM�« ”d� q¦� Ê«uOŠ

ÊU	½ù« v� n½_« ÂuI¹Ë Æ ULNIKžË ULN×²� v� rJ×²ð W¹dz«œ  öCFÐ 5ðœËe�

rŁ ¨ fHM²K� 5²zd�« v�≈ ¡«uN�« »UO	½« r²¹ t�öš sL� ¨ dO³� —ËbÐ Ê«uO(«Ë

s�Ë ¨ rA�« v� WG�UÐ WOL¼√ Ë– UÎC¹√ u¼Ë ¨ dO�e�« …—u� v� Èdš√ …d� Ãd
¹

iFÐ Âb
²	ðË Æ UÎC¹√  UÝd²H*« W×z«—Ë ¡«cG�« W×z«— W�dF� sJ1 t�öš

‡ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‡ p½u¹d'« WO³E� ¨ UNMOÐ ‰UBðô« oOI% v� n½_«  U½«uO(«

“eF¹ „uK	�« «c¼ q¦�Ë Æ tF{dð ULMOŠ dšü 5Š s� UNFO{— n½QÐ UNH½√ p%

Æ UNHAšË Â_« 5Ð W
öF�«

·ËdCž s� vH½_« ełU(« ULNKBH¹Ë 5OH½_« 5H¹u−²�« v�≈ Ê«d
M*« ÈœR¹Ë

r	Ið WOLEŽ  U�UŠ ÀöŁ vH½_« n¹u−²K� vł—U)« —«b'« s� “d³ðË Æ rEŽË

 «dL*« qB²ðËÆÂuFK³�« v�≈  «dL*« Ác¼ ÈœRðË ¨WOz«u¼  «d2 WŁöŁ v�≈ n¹u−²�«

v²�« qz«u	�« ·d� n½_« nzUþË s�Ë ¨ WOH½_« »uO'UÐ  U×²� WDÝ«uÐ UÎC¹√

5MOF�UÐË ¨ ”uOšU²ÝË√ vðUMIÐ Ê–_UÐ n½_« n¹ËU& qB²ðË ¨ »uO'« s� Ãd
ð

s� Èdš_«  «“«d�ù«Ë Ÿu�b�« ULNÐ d9 ÊUðdOG� ÊUðUM
 UL¼Ë ¨ 5²OF�b�« 5ðUMI�UÐ

UÎIz«— UÎÞU
� “dH¹ ”U	Š vÞU
� ¡UAGÐ n½_« qš«œ sD³¹Ë ¨ n½_« v�≈ 5MOF�«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤∏π

√Ø≤∏∞Ø≤≥

vL	ð dFA�U� WIO
œ bz«Ë“ ¡UAG�« «c¼ VKž√ vDG¹Ë ¨ W¹œUF�« W�U(« v�

s� t¹u×¹ U�Ë n½_« ◊U
� W³łu*« UN²�d×Ð »«b¼_« Ác¼ q¹eðË ¨»«b¼_«

oONA�« ¡«u¼ vÞU<« ¡UAG�« T�b¹Ë ¨ n½_«  «d2 Ã—Uš v�≈ —U³žË U¹dO²JÐ

UNMJ1 v²�« rA�«  ö³I²	� qš«b�« s� n½_« n¹u& vKŽQÐ błu¹Ë ¨ t³Þd¹Ë

Ÿ«u½√ WFÐ—√ eO9 v²�« ÊU	K�UÐ ‚Ëc�« rŽ«dÐ fJŽ vKŽ ¨`z«Ëd�« s� dO³� œbŽ eOO9

v�≈ `z«Ëd�« eOO9 vKŽ …—bI�« Ác¼ nOCðË ¨ d*«Ë i�U(«Ë uK(«Ë `K*« v¼ jI�

 ôe½ v�Ë ¨ W×z«— t²IOIŠ v� u¼ WNJ½ Ë√ UÎLFÞ ÁbI²F½ U� Ê≈ –≈ ¨ ‚Ëc�« WÝUŠ

Æ n½_« r�e¹ U�bMŽ rA�«  ö³I²	� WHOþË bIH� WLFÞ_« c�_ UÎLFÞ b$ ô œd³�«

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ ełU(« ‡ ≤                    Æ Ê–_« ‡ ±

Æ¡«uN�« ‡ µ                   Æ ÊU	K�« ‡ ¥                      Æ l�b�« ≥

∫ ‚UH½ù«

‰cÐ ∫ ‚UH½ù«Ë ¨  u*« vMF0Ë ¨ ·dB�«Ë –UH½ù« ∫ vMF0 WGK�« v� ‚UH½ù«

Æ U¼u×½Ë r¼«—b�« s� oHM¹ U� ∫ WIHM�«Ë ¨ dO)« ÁułË s� tłË v� Áu×½Ë ‰U*«

¨UÎF{u� 5F³ÝË WŁöŁ v� .dJ�« Ê¬dI�« v� UNðUI²A�Ë oH½ WLK�  ¡Uł

rÌNÌł«ÒËÎ“Ò√ ÎXÒ³Ò¼Ò– Òs¹Ïc]Ä «uÌðPÒ� ˚ ∫v�UFð t�u
 ô≈ t
b� uN� Ê¬dI�« v� ‚UH½≈ q�∫«u�U
Ë

UÎ�UŽ vMF� ‚UH½û� vDFð  U¹¬ błuð p�– l�Ë Æ›±± ∫WM×²L*«¤ ˝ «uÌIÒH½Ò√ UÒ� ÒqÎ¦ÓÏ�

p�– WK¦�√ s�Ë vK�UJð ‡ v�öN²Ý« ‡ È—UL¦²Ý« ‚UH½ù« Ÿ«u½√ q� qLA¹ YO×Ð

∫v�UFð t�u
Ë Æ› ≤∑≤ ∫…dI³�« ¤ ˝ ÎrÌJÏ�ÌH½ÒúÒ� ÔdÎOÒš ÎsÏ� «uÌIÏHMÌð UÒ�Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u


Òs¹Ïc]Ä  ˚ ∫v�UFð t�u
Ë ¨ › ¥≤ ∫ nNJ�« ¤ ˝ UÒNOÏ� ÒoÒH½Ò√ UÒ� ¢vÒKÒŽ ÏtÎO]HÒ	 ÌVÓÏKÒIÌ¹ Ò Ò̀³Î�ÒQÒ�˚

˝  ÎrÏNÓÏÐÒ— ÒbMÏŽ ÎrÌ¼ÌdÎłÒ√ ÎrÌN]� ÈÚ–Ò√ ôÒ§ UÚÓMÒ� «uÌIÒH½Ò√ UÒ� ÒÊuÌFÏ³Î²Ì¹ ô ]rÌŁ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� ÎrÌNÒ�«ÒuÎ�Ò√ ÒÊuÌIÏHMÌ¹

Æ›∂∑ ∫ÊU
dH�«¤ ˝ «ËÌdÌ²ÎIÒ¹ ÎrÒ�Ò§ «uÌ�ÏdÎ�Ì¹ ÎrÒ� «uÌIÒH½Ò√ «Ò–≈ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u
Ë ¨›≤∂≤ ∫…dI³�«¤

¨ …œU³Ž v� U�≈ t	H½ vKŽ ‰U*« ÊU	½ù« oHM¹ Ê√ ∫ .dJ�« Ê¬dI�« v� ‚UH½ù«

œUN'«Ë Z(« v� tÐ W½UF²ÝôU� uN� …œU³F�« v� U�√ ¨ …œU³Ž vKŽ W½UF²Ýô« v� Ë√

rFD*« u¼ p�c� ∫ …œU³F�« vKŽ t¹uI¹ ULO� U�√Ë ¨ ‰U*UÐ ô≈ ULNO�≈ q�u²¹ ô t½S�

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤π∞

√Ø≤∏∞Ø≤≥

ÊU� d	O²ð r� «–≈  UłU(« Ác¼ ÊS� ¨ Èdš_« WAOF*«  «błËË sJ	*«Ë f³K*«Ë

…œU³F�« v�≈ q�u²¹ ô U�Ë ¨ s¹bK� s�R*« ⁄dH²¹ ö� U¼dOÐbð v�≈ UÎ�ËdB� VKI�«

Æ …œU³Ž uN� tÐ ô≈

∫ ÂU	
√ WFÐ—√ ”UM�« v�≈ ‰U� s� ÊU	½ù« t�dB¹ U�

∫ W
bB�« ‡ ±

Æ U¼«d−� Èd−¹ U�Ë v�UFðË t½U×³Ý tK�« UNHŽUC¹ –≈ UNÐ«uŁ vH
¹ ôË

∫ …¡Ëd*« ‡ ≤

Èd−¹ U�Ë W½UŽ≈Ë W¹b¼Ë W�UO{ v� ·«dý_«Ë ¡UOMž_« v�≈ ‰U*« ·d� v¼Ë

ÆU¼«d−�

∫ ÷dF�« W¹U
Ë ‡ ≥

t{dŽ ¡d*« tÐ v
Ë U� ò ∫ æ t�uI� UÎ
«bB� ÷dF�« W½UOB� ‰U*« l�œ u¼Ë

Æ å W
b� tÐ t� V²�

∫ Â«b�²Ýô« ‡ ¥

fM�Ë tM×ÞË ÂUFD�« ¡«dý q¦� Â«b
²Ýö� …dłQ� dOGK� l�b¹ U� q� u¼Ë

—cFðË t²
Ë tM� ŸUC� ‰ULŽ_« ÁcNÐ ÊU	½ù« ÂU
 u� YOŠ ¨ »U²J�« a	½Ë XO³�«

Æ 5J�U	�«  U�UI� vKŽ√ u¼ Èc�« d�c�«Ë dJH�UÐ …dšü« qO³Ý „uKÝ tOKŽ

∫ ‰UH½_«

vKŽ t� UÎC¹d% …«eG�« iF³� ÂU�ù« tBš U� ∫ u¼Ë ¨ qH½ lLł ∫ ‰UH½_«

ÊuJ¹ Ê√ “u−¹Ë ¨ WLOMG�« s� t� rN	¹ U� vKŽ …œU¹“ t½uJ� ÎöH½ vLÝË ¨‰U²I�«

Æ—bI�«Ë ŸuM�« ÂuKF� ÊuJ¹ Ê√ vKŽ ‰U*« XOÐ s� ÊuJ¹ Ê√ “u−¹ UL� ¨WLOMG�« s�

Ò «Ò– «uÌ×ÏKÎ�Ò√Ò§ Òt]KÄ «uÌI]ðUÒ� Ï‰uÌÝ]d�«Ò§ Ït]KÏ� Ì‰UÒH½Ò_« ÏqÌ� Ï‰UÒH½Ò_« ÏsÒŽ ÒpÒ½uÌ�ÒQÎ�Ò¹ ˚ ∫ q¹eM²�« v�Ë

Æ › ‰UH½_« ¤ ˝ ©±® Ò5ÏMÏ�ÎRÌÓ� rÌ²MÌ	 Ê≈ ÌtÒ�uÌÝÒ—Ò§ Òt]KÄ «uÌFOÏÞÒ√Ò§ ÎrÌJÏMÎOÒÐ

…œU¹“ WLOMG�« s� 5/UG�« iFÐ tÐ œdHM¹ qHM�« Ê√ ∫ WLOMG�«Ë qHM�« 5Ð ‚dH�«

U� «–≈ uN� Æ lOL−KK� WLOMG�« U�√ ¨ ËbF�« v� W¹UJ½ tÐ «u�U
 qLF� rNLNÝ√ vKŽ

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤π±

√Ø≤∏∞Ø≤≥

UÎFO−Að rzUMG�« s� rN�U½ U� vKŽ …œU¹“ 5KðUI*« iFÐ tÐ h
¹ –≈ »uKD*« sŽ œ«“

u¼ «c¼ vKŽ qHM�U� ¨  U³¦�«Ë …dÐU¦*« vKŽ rN� UÎ¦ŠË …eOL*« r¼œuN' «Îd¹bIðË rN�

«–≈Ë ¨ bŠ«Ë rzUMG�«Ë ‰UH½_« v�u�b� Ê√ iF³�« Èd¹Ë Æ Ÿd³²�«Ë qCH²�«Ë W×M*«

vMF� 5ÐË tMOÐ »—UCð ö� …œU¹e�« UN½√ vKŽ qHM�« WLKJ� ÈuGK�« vMF*« v�≈ U½dE½

v� ÊU×KDB*« b×²¹ «cÐË UÎC¹√ WLOMG�« vKŽ …œU¹e�« vMF� o³DM¹ YOŠ ª WLOMG�«

tK�« WLK� ¡öŽ≈ ¡«b²Ð« »uKD*« –≈ ¨ »uKD*« sŽ …œU¹“ WLOMG�«Ë t½√ —U³²ŽUÐ ‰u�b*«

p�– oOI% bFÐ qÞU³�« q¼√ s� ‰UM¹ U�Ë ¨ tK¼√Ë qÞU³�« dN
Ë tM¹b� dBM�« oOI×²Ð

Æ X
u�« fH½ v� WLOMž u¼Ë ¨ …œU¹“ uN� ÎöH½ d³²F¹ ·bN�«

ÁcN� tK�« qŠ√ ULO� …œU¹“ vN� ª dš¬ tłË s� …œU¹“ È√ WK�U½ WLOMG�« Ê√ UL�

tK�« ‰uÝ— ‰U
 ∫ ‰U
 tK�« b³Ž sÐ dÐUł sF� ¨ U¼dOž vKŽ UÎ�d×� ÊU� U2 W�_«

…dO	� VŽd�UÐ  dB½ vK³
 ¡UO³½_« s� bŠ√ sNDF¹ r� UÎ	Lš XODŽ√ ò ∫æ

…öB�« t²�—œ√ v²�√ s� qł— U1√Ë «Î—uNÞË «Îb−	� ÷—_« v� XKFłË dNý

”UM�« v�≈ X¦FÐË W�Uš t�u
 v�≈ YF³¹ v³M�« ÊU�Ë rzUMG�« v� XKŠ√Ë qBOK�

Æ› ©≥≥µ® È—U
³�« ¤ å WŽUHA�« XODŽ√Ë W�U�

XODŽ√∫X	Ð ¡UO³½_« vKŽ XKCÔ�ò∫‰U
 æ tK�« ‰uÝ— Ê√ …d¹d¼ vÐ√ sŽË

«Î—uNÞ ÷—_« v� XKFłË ¨rzUMG�« v� XKŠ√Ë ¨VŽd�UÐ  dB½Ë ¨rKJ�« l�«uł

Æ›©µØµ≤≥® rK	�¤ åÊuO³M�« vÐ r²šË W�U� oK)« v�≈ XKÝ—√Ë ¨«Îb−	�Ë

XKH½Ë ¨ ¡UDF*« ∫ q�uM�« qłd�«Ë ¨ WK�U½Ë ÎöH½ t²ODŽ√ È√ «c� t²KH½ ∫ ‰UI¹

Ì‰UÒH½Ò_« ÏqÌ� Ï‰UÒH½Ò_« ÏsÒŽ ÒpÒ½uÌ�ÒQÎ�Ò¹ ˚ ∫ q¹eM²�« v�Ë ¨ UÎLMžË ÎöH½ t²ODŽ√ ∫ ÎöOHMð UÎ½ö�

r	Ið nO�Ë ¨ v¼ s* Êu�dF¹ ô UN½_ «u�QÝ U/≈Ë Æ › ± ∫ ‰UH½_« ¤ ˝ Ï‰uÌÝ]d�«Ò§ Ït]KÏ�

Æ Y¹œUŠ_« XMOÐ UL� ÂöÝù« q³
 W�d×� X½U� UN½_

UÒMÎ³Ò¼ÒËÒ§˚ ∫v�UFð t�u
 tM�Ë ¨b�u�« b�ËË ŸuD²�« WODŽË …œU¹e�« ∫WK�UM�«Ë qHM�«

‚U×Ý≈ vKŽ bz«“ ¡UDŽ »uIF¹ Ê√ È√ Æ › ∑≤ ∫ ¡UO³½_« ¤ ˝ ÚWÒKÏ�UÒ½ Ò»uÌIÎFÒ¹Ò§ Ò‚UÒ×ÎÝ≈ ÌtÒ�

tM�Ë ¨ tOKŽ V−¹ ô U2 ÊU	½ù« tKFH¹ U�Ë ¨ b�u�« b�Ë uN� ¨ tOKŽ oÐU	�« ¡UDF�«

˝ Òp]� ÚWÒKÏ�UÒ½ ÏtÏÐ Îb]−ÒNÒ²Ò� ÏqÎO]KÄ ÒsÏ�Ò§ ˚ ∫ t½U×³Ý ‡ t�u
 q¹eM²�« v�Ë …öB�« WK�U½

› ∑π ∫ ¡«dÝù« ¤

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤≥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤π≤

√Ø≤∏∞Ø≤≥

∫ —U−H½ô«

∫ «Î—U−H½« Áu×½Ë ¡U*« d−H½« ∫ ‰UI¹ Æ —uNE�«Ë ÀUF³½ô« ∫ WGK�« v� —U−H½ô«

UÒ²ÒMÎŁ‹ ÌtÎMÏ� Î ÒdÒ−ÒH½UÒ� ÒdÒ−Ò×ÎÄ Ò„UÒBÒFÓÏÐ »ÏdÎ{‹ UÒMÎKÌIÒ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ÎözUÝ YF³½«

UOłu�uOł rKŽ v� `KDBL� blow-out —U−H½ô«Ë Æ › ∂∞ ∫ …dI³�« ¤ ˝ UÚMÎOÒŽ Ò…ÒdÎAÒŽ

Ë√ dH(« dOÝ«u� d³Ž ¡U*« Ë√ “UG�« Ë√ jHMK� b¹bA�« ŸU�b½ô« ∫ tÐ bBI¹ ¨ ‰Ëd²³�«

Æ tOKŽ …dDO	�« VFBð YO×Ð ÃU²½ù«

bBIO�¨s¹bF²�« UOłu�uOł v� `KDBL� rock burst Èd
B�« —U−H½ô« U�√

UNłUF³½« rŁ ¨ UN
u� rŁU'« d
B�« œuLŽ jG{ s� rłUM*« Ê«—bł “ËdÐ ∫ tÐ

Æ WLOEŽ …uIÐ W¹d
� Îö²� W�–U
 U¼d−HðË

∫ ¡UL��« —UDH½«

Ì¡UÒL]�Ä «Ò–≈ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ‚UIA½ô« ∫ u¼ WGK�« v� —UDH½ô«

¨ WIOŁu�« WJÝUL²*« ¨ …uIÐ WLzUI�« ¡UL	�« Ác¼ Ê√ È√ ¨ › —UDH½ô« ¤ ˝ ©±® Î ÒdÒDÒH½‹

dNE� —UDH½ô« Ê√ vÝ—uM�« ÊU�e�« l¹bÐ Èd¹Ë Æ UNDÐ«Ë— q×MðË ‚eL²ðË —UNM²Ý

»UDš dNE� W¹uKF�« Â«dł_« s� r	ł —U� «–S� ò tðu�Ë r�UF�« »«dš d¼UE� s�

Âu−M�« ÈdðË ¨  «dJ	�« v� ŸdA¹ r�UF�« Èdð © „—u×� s� Ãdš« ® Ë√ å s� ò

Æ å Â«dł_« rÞö²ðË ÂœUB²ð

Ê√ WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�UÐ © UÝU½ ® Ê«dOD�«Ë ¡UCH�« ÀU×Ð√ W�U�Ë rŽeðË

Ê√ l
u²*« sL� Æ ÷—_UÐ r
{ ÈËULÝ Âdł ÂUDð—« W−O²½ lIð b
 ÊuJ�« W¹UN½

s�Ë © «bO�Ë—b½√ ® WK	K	*« …√d*« …d−�Ë UMðd−� 5Ð qBHð v²�«  U�U	*« výö²ð

q�UýË q�U� —U�œ sŽ ÂUDð—ô« W−O²½ dH	²ÝË ¨ Èdš_UÐ UL¼«bŠ≈ rDðdð rŁ

Æ UN³�«u�Ë WO	LA�« UNðUŽuL−� lOL−Ð

∫ V(« ‚öH½«

ÓÏVÒ×ÎÄ ÌoÏ�UÒ� Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ‚UIA½ô« ∫WGK�« v� ‚öH½ô«

˝ ÏÕUÒ³Î�ù« ÌoÏ�UÒ� ˚ «c�Ë ¨ oA�UÐ tM�  U³M�« Ãd
� ∫È√ Æ › πµ ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ ¢ÈÒu]M�«Ò§

∫ È√ ˝ ÌoÏ�UÒ� ˚ ∫ © ·uK
� ® ‰U
Ë qOK�« s� tłd
� ∫ È√ ¨ › π∂ ∫ ÂUF½_« ¤

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≤π≥

√Ø≤π≥Ø≤¥

V(«Ë Æ v�UM�« dCš_«  U³M�« UNM� Ãd�O� WDM(U	 W
ÐUO�« W³(« oA¹ ¨ ‚Uý

Æ dOFA�« W³ŠË WDM(« W³ŠË …—c�« W³Š q¦� ¨ WK�U	 …dLŁ v¼Ë W³Š lLł

¨ tOKŽ jGC�« W−O²½ UN�öž ‚eL²¹Ë aH²MðË tÐdA²ð W³(« ¡U*« f�ö¹ U�bMŽË

‰u×²ðË UNO�  U1e½ù«  U½uJ� jAMð YOŠ ¨ WOzUOLOJ�«  «dOG²�« iFÐ Àb%Ë

ÊœUF*«Ë 5ðËd³�«Ë Êu¼b�«Ë  «—bO¼uÐdJ�U	 ® W³(« v� …dšb*« WOz«cG�« œ«u*«

ôË U¹ö)« WOAž√ s� cHMð ô VO	d²�« …bIF� r−(« …dO³	 œ«u� s� © Õö�_«Ë

vKŽ qN
¹ r−(« v� q�√Ë VO	d²�« v� j
Ð√ œ«u� v�≈ UN�UB²�« 5M'« lOD²
¹

¨ © Â“öÐu²OÝ ® WO(« U¹ö�K�  U½uJ� v�≈ œ«u*« Ác¼ ‰u×²ðË ¨ UN�UB²�« 5M'«

Ã—Uš UÎC¹√ WA¹Ëd�« dNEð rŁ ¨ ¡U*«Ë WÐd²�« v�≈ t−²¹Ë W³(« Ã—Uš d¹c'« dNE¹ rŁ

—UL¦�«Ë —U¼“_«Ë ‚«—Ë_« qL×¹ Èc�« ‚U
�« vDFðË vKŽ√ v�≈ t−²ðË W³(«

Æ bz«Ëe�« v�UÐË oO�UF*«Ë „«uý_«Ë

vKŽ W�ôbK� `KDBL	 t�«b�²Ý« sJ1 © V(« ‚öH½« ® dO³Fð ÊS� «c¼ vKŽË

UNO� Àb% v²�« W¹uO(«Ë WOzUOLOJ�«Ë WOzU¹eOH�«  «dOG²�« qFHÐ »u³(« ‚UIA½« WOKLŽ

Æ ‚U
�«Ë d¹c'« ÃËdš v¼ ‚UIA½ô« W−O²½ ÊuJðË ¨ ¡ULK� UN²
�ö� bFÐ

∫ ÈuM�« ‚öH½«

¨ Œu)«Ë gLA*«Ë dL²�U	 ¨ r−Ž tO� U� q	 ∫vKŽ oKD¹ ¨…«u½ lLł ÈuM�«

Æ…dL¦�« s� «Î¡eł …«u½ q	 q¦L²� ÈuM�« U�√ ¨ WK�U	 —ULŁ dOš_U� ÆV(« dOž u¼Ë

∫v�UFð ‰U� Æ t�UIA½« ∫ ÈuM�« ‚öH½«Ë Æ —Ëc³�« s� ÈuM�« bF¹ ¨ U³M�« rKŽ v�Ë

UNM� Ãd�O� W
ÐUO�« …«uM�« oA¹ ∫ È√ Æ › πµ ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ ¢ÈÒu]M�«Ò§ ÓÏVÒ×ÎÄ ÌoÏ�UÒ� Òt]KÄ ]Ê≈ ˚

Æ WO�UM�« …d−A�«Ë WK�M�«

WOzU¹eOH�«  «dOG²�« vKŽ W�ôbK� © ÈuM�« ‚öH½« ® `KDB� Â«b�²Ý« sJ1Ë

—b
�«Ë qO�M�U	 ® —U−ý_« iFÐ —ULŁ Èu½ v� Àb% v²�« W¹uO(«Ë WOzUOLOJ�«Ë

d¹c'« ÃËdš v�≈ ÍœR¹ U2 ¨ ¡U*UÐ UN²
�ö� bFÐ Æ © gLA*«Ë VMF�«Ë Œu)«Ë

Æ ‚U
�«Ë

o b e i k a n d l . c o m
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∫ –UI½ù«

¢vÒKÒŽ ÎrÌ²MÌ�Ò§ ˚ ∫ q‡¹eM²�« v�Ë ¨ ÁU‡$ ∫ ÁcI½√ Æ WÞ—Ë s� hOK�²�« ∫ –UI½ù«

Ë√ ”R³�« s� ÁcI½√ ∫ ÁcIM²Ý« Æ › ±∞≥ ∫ Ê«dLŽ ‰¬¤ ˝ UÒNÎMÓÏ� rÌ�ÒcÒI½ÒQÒ� Ï—U]MÄ ÒsÓÏ� Ô…ÒdÎHÌŠ UÒHÒý

∫Z(« ¤ ˝ ÌtÎMÏ� ÌÁËÌcÏIMÒ²Î�Ò¹ ]ô UÚ¾ÎOÒý Ì»UÒÐÌÓcÄ ÌrÌNÎ³ÌKÎ�Ò¹ Ê≈Ò§ ˚ ∫Ê¬dI�« v� œ—Ë b�Ë ¨ ÁdOž s�

cI½√ U� ∫ cIM�«Ë cOIM�« U$ ∫ «ÎcI½ cIM¹ cI½ b�Ë ¨ Á–UI½≈ ÊuFOD²
¹ ô È√ Æ› ∑≥

tðcš√Ë ËbF�« s� tðcI½√ U� ∫ qO)« s� czUIM�«Ë ¨ czUI½ tFLłË ¨ dOG�« b¹ s�

¨ ”RÐ cOI½ u¼Ë ¨ czUIM�« s� t½≈ ∫ ”dH�« sŽ ‰UI¹Ë ¨ t� rN³KÝ bFÐ rNM�

s� UN
Ðô cIMð UN½_ Ÿ—b�« ∫ …cOIM�«Ë Æ tM� «ËcIM²Ý« «–≈ ∫ ”RÐ czUI½ r¼Ë

Æ rNÐ«dŠË ¡«bŽ_« ·uOÝ

∫ ÷—_« ·«dÞ√ ’UI½≈

¡vA�« hI½√ ∫ ‰UI¹ Æ© hI½√ ® qFH�« s� —bB� rÝ« ∫ WGK�« v� ’UI½ù«

«ÎËÒdÒ¹ ÎrÒ�ÒËÒ√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ UÎB�U½ —UB� q�Ë fš v²Š tM� cš√ ∫ UÎ�UI½≈

Ê≈ ∫ v�«bI�« ÊËd
H*« ‰U� b�Ë Æ › ¥± ∫ bŽd�« ¤ ˝ UÒNÏ�«ÒdÎÞÒ√ ÎsÏ� UÒNÌBÌIMÒ½ Ò÷Î—Ò_« wÏðÎQÒ½ U]½Ò√

v�≈ ÈœR¹ t½_ ¡ULKF�«  u� U�≈ ∫ 5MŁ« s� vMF� t� UN�«dÞ√ s� ÷—_« ’UI½≈

b	R¹Ë Æ WO�öÝù«  UŠu²H�UÐ dHJ�« W�Ëœ —U
×½« Ë√ ¨ …UO(« v� rOEŽ œU
�

…dL²
� …—uBÐ UN�«dÞ√ q	 s� UNð«– vKŽ gLJMð ÷—_« Ê√ vKŽ Y¹b(« rKF�«

¡ULKŽ d	c¹Ë Æ 5	«d³�«  U¼u� d³Ž W�UD�«Ë …œU*« s� WKzU¼  UOL	 ÃËd) W−O²½

r−Š nF{ v²zU� q�_« vKŽ X½U	 WOz«b²Ðô« UNð—u� v� ÷—_« Ê√ UOłu�uO'«

rL� s� q	Qð W¹dF²�« q�«uŽ Ê≈ ∫ UÎC¹√ UOłu�uO'« ¡ULKŽ ‰uI¹Ë Æ WO�U(« ÷—_«

s� ÷—ú� UÎ�UI½≈ bF¹ UÎC¹√ «c¼Ë ¨ UCH�M*« v� tK	Qð U� vIKðË ‰U³'«

X−F³½« bI� U¼—u×� ‰uŠ ÷—_« Ê«—Ëb� W−O²½ t½≈ ∫ ÊËdš¬ ‰uI¹ UL	 ÆUN�«dÞ√

5Ð ‚dH�« `³�√ p�cÐË ¨ 5³DI�« bMŽ ÎöOK� X×DKHðË ¡«u²Ýô« jš sŽ ÎöOK�

s� ÷—ú� ’UI½≈ UÎC¹√ «c¼Ë ¨«Îd²� uKO	 ¥≤ u×½ vz«u²Ýô« dDI�«Ë v³DI�« dDI�«

…dAI�« Õ«u�√ ÊS� tectonic theory Õ«u�_« W	dŠ W¹dEM� UÎI�ËË ÆUN�«dÞ√

s� ÷—ú� ’UI½≈ UÎC¹√ «c¼Ë ¨ UN�«dÞ√ lOLł s� —«dL²ÝUÐ h�UM²ð WO{—_«

Æ UN�«dÞ√
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∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ Õ«u�_« ‡ ≤                          Æ ÷—_« ·«dÞ√ ‡ ±

Æ ŸbB�« ‡ ¥                                  Æ ‰«e�e�« ‡ ≥

∫ W{U³I½«

W{U³I½«Ë Æ UÎ{U³I½« ¡vA�« i³I½« ∫ ‰UI¹ Æ ¡«uD½ô«Ë lL−²�« ∫ ÷U³I½ô«

U/≈Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� © W{U³I½ô« ® WLK	 œdð r�Ë ¨ t²KCŽ hKIð v¼ VKI�«

© sC³I¹ ®Ë © i³I¹ ® q¦� ¨ ÈuGK�« —c'« v� UNF� „d²Að Èdš√  ULK	  œ—Ë

Ô U]�UÒ	 ÎrÌNÒ
ÎuÒ� ÏdÎO]DÄ vÒ�≈ «ÎËÒdÒ¹ ÎrÒ� ÒËÒ√ ˚ ∫ v‡�UFð ‰U� Æ © W‡{u³I� ®Ë © WC³�®Ë

Æ › ±π ∫ pK*« ¤ ˝ ÒsÎCÏ³ÎIÒ¹Ò§

—uD�«Ë ¨ VKIK� WÐd{ q	 È—uÞ bŠ√ v¼ ‡ v³Þ `KDBL	 ‡ W{U³I½ô«Ë

v�≈ Âb�« VKI�« l�b¹ ◊U
³½ô«Ë ÷U³I½ô« s� q	 ‰œU³²ÐË Æ WÞU
³½ô« u¼ dšü«

Æ W¹u�b�« WOŽË_«

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ VKI�« ‡ ≥                  Æ Âb�« ‡ ≤                     Æ WÞU
³½« ‡ ±

∫ ÂU�I½ô«

∫ È√ ¡vA�« r
I½« ∫ ‰UI¹ Æ ¡«eł√ v�≈ ¡vA�« ∆e& ∫ u¼ WGK�« v� ÂU
I½ô«

ÂU
I½« vKŽ W�ôbK� U¹ö)« rKŽ v� © ÂU
I½ô« ® WLK	 Âb�²
ðË Æ ¡«eł√ √e&

bFÐ WC¹u³�« r
IMð »UBšù« WOKLŽ v�Ë Æ 5KŁUL²� s¹√eł v�≈ WO½«uO(« WOK)«

Æ «cJ¼Ë ¨ s¹√eł v�≈ r
� q	 r
IM¹ rŁ ¨ 5L
� v�≈ UN×OIKð

„d²Að  ULK	  œ—Ë sJ�Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� © ÂU
I½ô« ® WLK	 œdð r�Ë

rÌNÒMÎOÒÐ UÒMÎLÒ�Ò
 ÌsÎ×Ò½ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� UL	 © r
� ® ÈuGK�« —c'« fH½ v� UNF�

¨  › ≤∏ ∫ dLI�« ¤ ˝ ÎrÌNÒMOÒÐ WÒLÎ�Ï
 Ò¡UÒLÎÄ ]ÊÒ√ ÎrÌNÎ¾ÓÏ³Ò½Ò§ ˚ ¨ › ≥≤ ∫ ·dše�« ¤ ˝ ÎrÌNÒ²ÒAOÏF]�

Æ › d−(« ¤ ˝ æ¥¥º ÂuÌ�ÎI]� ¡ÎeÌł ÎrÌNÎMÓÏ� Ô»UÒÐ ÓÏqÌJÓÏ�˚

o b e i k a n d l . c o m
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∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ q
M�« ‡ ≤                                   Æ dŁUJ²�« ‡ ±

∫ ÷UCI½ô«

t½«dOÞ v� Èu¼ ∫ È√ dzUD�« iI½« ∫ ‰UI¹ Æ iI½« qFH�« —bB� ÷UCI½ô«

Æ XF�b½« ∫ ¡«bŽ_« vKŽ qO)« XCI½«Ë Æ ¡vý vKŽ Ÿu�u�« b¹d¹ WŽd
Ð

UN²GOBÐ .dJ�« Ê¬dI�« v� © ÷UCI½ô« ® WLK	 œdð r�Ë Æ jIÝ ∫ —«b'« iI½«Ë

ÊÒ√ Ìb¹ÏdÌ¹ «Ú—Ò«bÏł UÒNOÏ� «ÒbÒłÒuÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u� v� p�–Ë Æ UNKF� œ—Ë U/≈Ë ¨ W¹—bB*«

Ê«uO(« rKŽ v� ÷UCI½ô« dO³Fð Â«b�²Ý« lOA¹Ë Æ › ∑∑ ∫ nNJ�« ¤ ˝ ÌtÒ�UÒ
ÒQÒ� ]iÒIMÒ¹

÷—_« v�≈ ¡UL
�« s� WŠ—U'« —uOD�« ŸU�b½« n�Ë v� W�U�ÐË ÈuGK�« ÁUMF0

vKF� Æ t³×½ vC� Ê«uO( WO½U−� W³łË ‰ËUMð v� W	—UALK� Ë√ W
¹d� œUOD�ô

—u
M�« ÊuJð UÎ³�UG� U� —d{ Ë√ ÷d0  U½«uO(« bŠ√ »UB¹ U�bMŽ ¨ ‰U¦*« qO³Ý

WŽULł Ë√ bN� ÂuI¹ 5Š ÷UCI½ô« sŽ v½«u²ð ô v¼Ë ¨ tðu* 5³�d²*« WFOKÞ v�

qJ� …—Uý≈ bF¹ bŠ«Ë d
½ ÷UCI½«Ë Æ W
¹d� ’UM²�UÐ ŸU³C�« Ë√ œuÝ_« s�

vKŽ oK% v²�« —u
M�« Ê≈ qÐ ¨ U¼—ËbÐ iIMð vJ� Á«dð v²�« Èdš_« —u
M�«

Ê«dOD�UÐ ’U)« „uK
�« v� dOG²�« p�– k×Kð ¡«cG�« —bB� s� …bOFÐ  U�U
�

Æ l�u*« v�≈ U¼—ËbÐ t−²²�

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ dzUD�« ‡ ≤                            Æ Õ—«u'« ‡ ±

∫ q�M�« —UFI½«

q¹eM²�« v�Ë Æ tK�√ s� lKI½« ∫ vMF0 Æ dFI½« qFH�« —bB� ∫ —UFI½ô«

Ì“UÒ−ÎŽÒ√ ÎrÌN]½ÒQÒ� Ò”U]MÄ ÌŸÏeMÒð æ±πº ÓÔdÏLÒ²Î�ÌÓ� ÔfÎ×Ò½ ÏÂÎuÒ¹ wÏ� «ÚÚdÒ	ÎdÒ	 UÚÚ×¹Ï— ÎrÏNÎOÒKÒŽ UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ U]½≈ ˚ ∫ e¹eF�«

t�UL²Ð q�M�« ∫ UNÐ œ«d*«Ë ¨ UN�u�√ ∫ q�M�« “U−Ž√Ë Æ › dLI�« ¤ ˝ æ≤∞º ÔdÏFÒIMÌÓ� ÔqÎ�Ò½

dF� ∫ ‰UI¹ Æ tK�√ s� lKIM� ∫ È√ ¨ q�M� WH� © dFIM� ®Ë Æ ŸËdH�« «bŽ U�

Æ U¼dF� v�≈ q�Ë ∫ d¾³�« dF�Ë Æ  dFI½U� ¨ UNK�√ s� UNFK� ∫ È√ WK�M�«

q�½ “U−Ž√ vŽd� rNO�dðË dH(« s� `¹d�« rNFKIð 5Š rN½Q	 ∫ W¹ü« vMF�Ë

o b e i k a n d l . c o m
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lKIð X½U	 `¹d�« Ê_ UNÐ «uN³ýË Æ ÷—_« vKŽ j�UÝ ¨ tÝ—UG� s� lKIM�

ÂUEŽ œU
ł√ ÈË– © œUŽ Âu� ∫ È√ ® «u½U	Ë ¨ ”Ëƒ— öÐ «ÎœU
ł√ rNOI³²� rNÝËƒ—

Æ ‰«uÞ

q�M�« Ÿö²�« vKŽ W�ôbK� © q�M�« —UFI½« ® dO³Fð rOLFð sJ1 ¨ «c¼ vKŽË

r²¹ 5Š —U−ý_« WOIÐ vKŽ © —UFI½ô« ® `KDB� rOLFð sJ1Ë Æ t�u�√ s�

Æ UN�u�√ s� UÎC¹√ UNŽö²�«

∫ »öI½ô«

vKŽ√ `³B¹ Ê√ ∫ »öI½ô«Ë Æ tNłË sŽ ¡vA�« ‰u% ∫ WGK�« v� »öI½ô«

∫‰UI¹ Æ ·«dB½ô«Ë Ÿułd�« ∫ UÎC¹√ »öI½ô«Ë Æ Ád¼Uþ tMÞUÐ Ë√ ¨ tKHÝ√ ¡vA�«

«uÌ³ÒKÒI½‹ ÌrÏNÏKÎ¼Ò√ ¢vÒ�≈ «uÌ³ÒKÒI½‹ «Ò–≈Ò§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ rNO�≈ lł— ∫ tK¼√ v�≈ VKI½«

Æ › 5HHD*« ¤ ˝ æ≥±º Ò5ÏNÏJÒ�

UOłu�uO'« rKŽ v� `KDBL	 inversion © »öI½ô« ® WLK	 Âb�²
ðË

sŽ QAM¹ YO×Ð 5F� l{u� v� W¹d�B�«  UI³D�« v� vD�« —dJð UNÐ bBI¹Ë

Æ UNO� vI³D�« lÐU²²�« ÂUE½ ”UJF½« p�–

∫ Âu−M�« —«bJ½«

«Ò–≈Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ dŁUM²�«Ë »U³B½ô« ∫ u¼ WGK�« v� —«bJ½ô«

—«bJ½« v½UF� s� Ê√ v�≈ s¹d
H*« iFÐ V¼–Ë Æ › d¹uJ²�« ¤ ˝ ©≤® Î Ò—ÒbÒJ½‹ ÌÂuÌ−ÌÓMÄ

¨ «—b	 t²KFł ∫ È√ ¨ —bJ½U� ¡U*«  —b	 s� ¨ U¼—u½ ”ULD½«Ë U¼dOGð Âu−M�«

Ë√ XCI½« ∫ © Î Ò—ÒbÒJ½‹ ® ∫ ÈËUCO³�« ‰U�Ë Æ …d³G�«Ë œ«u
�« u×½ ÎözU� È√

Æ XLKþ√

…—«d(« Wł—œ 5Ð jÐdð W�öŽ WLŁ Ê√ ·ËdF*« s� t½S� WOJKH�« WOŠUM�« s�Ë

Wł—œ iH�MðË Áƒu{ u³�¹ dLF�« v� r−M�« ÂbIð l�Ë ¨ r−MK� d¼UE�« ÊuK�«Ë

v� W¹ËuM�« W�UD�« ÃU²½≈ WŽdÝ ‰bF� vKŽ ÁdOGð WŽdÝ bL²FðË Æ «ÎdO¦	 tð—«dŠ

«c¼ Àb×¹ U�bMŽË Æ qI¹ 5łË—bON�« s� t½Ëe�� Ê_ r−M�« dOG²¹Ë Æ tKš«œ

v�Ë ¨ e	d*« v� jGC�«Ë …—«d(« Wł—œ lHðdðË r−M�« e	d� hKI²¹ ÊUBIM�«

WŽd
Ð r−M�« œbL²¹Ë UÎO−¹—bð vł—U)« ¡e'« v� …—«d(« Wł—œ qIð t
H½ X�u�«

o b e i k a n d l . c o m
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ÊU	 «–S� Æ r−M�« WK²	 vKŽ bL²F¹ p�– bFÐ Àb×¹ U�Ë Æ dLŠ√ UÎ�öLŽ `³B¹Ë

r
−Ð jO% v²�« WIO�d�« W¹“UG�« WOł—U)«  UI³D�« ÕdD¹ t½S� fLA�UÐ UÎNO³ý

Èb� ·dFð W−¼u²� WIKŠ …—u� vKŽ ¡UCH�« v� “UG�« «c¼ dA²M¹Ë dLŠ_« ‚öLF�«

Âd−	 ‡ WOł—U)« tðUI³Þ Õ«dÒÞ« bFÐ ‡ r−M�« VK� vI³¹Ë ¨ —UO
�« .b
�UÐ 5OJKH�«

—bB� È√ iOÐ_« ÂeI�« v� fO�Ë Æ iOÐ_« ÂeI�UÐ ·dF¹ “UM²	ô« b¹bý dOG�

tð—«dŠ lA¹ s�e�« —Ëd0 u¼Ë Æ W¹Ëu½  öŽUHð È√ tMÞUÐ v� Èd& ôË W�UDK�

«–≈ U�√ ¨ œuÝ_« ÂeI�UÐ ·dF¹ U� È√ ¨ UÎLKE�Ë «Îœ—UÐ dOB¹ Ê√ v�≈ d�_« tÐ vN²M¹Ë

‚u� r$ v�≈ ‰u×²¹ t½S�  «d� ÀöŁ u×MÐ fLA�« s� d³	√ WK²	 «– r−M�« ÊU	

Æ supernova © U�u½ dÐuÝ ® ‚öLŽ

s¹uJ²Ð vN²Mð WK
K
²*« W¹ËuM�«  öŽUH²�« s� WK
KÝ r−M�« «c¼ bNA¹Ë

tKIŁ X% r−M�« —UNMO�  öŽUH²�« Ác¼ vN²MðË r−M�« VK� vKŽ r¦−¹ Èc�« b¹b(«

‚d²% r� v²�« tðœU� s� vI³ð U� qF²AO� …bAÐ tð—«dŠ Wł—œ lHðdðË qš«b�« v�≈

‰u×²¹Ë …bAÐ jGCMO� t³K� U�√ ¨ ¡UCH�« v� tðœU� dŁUM²ðË r−M�« d−HM¹ rŁ ¨ bFÐ

Æ œuÝ√ VIŁ Ë√ v½ËdðuO½ r$ v�≈

tðU½uJ� —U¦²½« vMF¹ b� r−M�« —«bJ½« Ê√ vLKF�« ÷dF�« «c¼ s� 5³²¹ «cJ¼Ë

Æ t²K²	 vKŽ p�– n�u²¹Ë Æ Á—u½ ”ULD½«Ë t½u� dOGð vMF¹ b�Ë ¨ ¡UCH�« v�

∫ —UON½ô«

¢vÒKÒŽ ÌtÒ½UÒOÎMÌÐ Òf]ÝÒ√ ÎsÒLÒ�Ò√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ Â«bN½ô« ∫ WGK�« v� —UON½ô«

˝  Òr]MÒNÒł Ï—UÒ½ wÏ� ÏtÏÐ Ò—UÒNÎ½UÒ� Ô—UÒ¼ Ô·ÌdÌł UÒHÒý ¢vÒKÒŽ ÌtÒ½UÒOÎMÌÐ Òf]ÝÒ√ Îs]� ÂÒ√ dÎOÒš ÔÊ«ÒuÎ{Ï—Ò§ Ït]KÄ ÒsÏ� ¢ÈÒuÎIÒð

Æv½U³*« l� ÊUOM³�UÐ ·d'« jI
� ∫È√ ˝ ÏtÏÐ Ò—UÒNÎ½UÒ� ˚ ∫ÊËd
H*« ‰U� Æ› ±∞π ∫WÐu²�«¤

◊UAM�« q�dFð v²�« ÷«d�_« s� ÷d� q	 tÐ bBI¹ v³Þ `KDBL	 —UON½ô«Ë

qÐ ¨ tMOFÐ ÷d� vKŽ —UON½ô« ‰b¹ ô v
HM�« VD�« v�Ë Æ ÊU
½û� ÈœUF�«

¨ v
HM�« ÷U³I½ô«Ë ÊU¼c�«Ë »UBF�« UNM�Ë ¨WOKIF�«  UÐ«dD{ô« lOLł qLA¹

U� «ÎdO¦	Ë ¨ —bI�«Ë ¡UCI�UÐ ÊuM�R¹ ô s¹c�« ¡ôRN� …œUŽ v³BF�« —UON½ô« Àb×¹Ë

Æ qLŽ bI� Ë√ e¹eŽ  u� q¦� ‰e�e� ÀbŠ VIŽ ¡ôR¼ —UON½ô« VOB¹
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Æ WLKJK� W¹uGK�« W�ôb�« fH½ t� `KDBL	 UOłu�uO'« rKŽ v� —UON½ô«Ë

q²JK�  U	dŠ v¼ ∫ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‡ mass-wasting WO{—_«  «—UON½ôU�

v¼Ë Æ WO{—_« WOÐ–U'« dOŁQ²Ð  «—b×M*« qHÝ√ ÁU&UÐ WÐd²�«Ë W¹d�B�«  U²²H*«Ë

ÈœR¹Ë Æ ÷—_« `DÝ Èu²
� iOH�ð vKŽ qLFð v²�«  UOKLF�« r¼√ s� bFð

s� dO¦J� dO�bðË Õ«Ë—_« v� dzU
š v�≈ ‡ UNM� WF¹d
�« UÎ�uBšË ‡ UNCFÐ

—«bI� Ê_  «—UON½ô« Àb%Ë Æ U¼dOžË ÁUO*« —œUB�Ë œËb
�«Ë ‚dD�U	  PAM*«

s� d³	√  «—b×M*« vKŽ  U²²H*«Ë W¹d�B�« q²J�« t� ÷dF²ð Èc�« jGC�«

Ë√ ¡vDÐ qJAÐ  «—b×M*« qHÝ√ UN	d% v�≈ ÈœR¹ U2 ◊uGC�« pK²� UN²�ËUI�

tÞUA½ o¹dÞ sŽ p�–Ë  «—UON½ô« ÀËbŠ v� dO³	 —Ëœ ÊU
½û�Ë Æ l¹dÝ

tBK�ð sŽ ÎöC� ¨  «—b×M*« vKŽ  PAM*« W�U�≈Ë ‚dD�« oAÐ t�UO�Ë vŽUMB�«

Æ © WÐd²�« pÝU9 v� dO³	 —Ëœ UN� —U−ý_« Ê√ ·ËdF*« sL�® vðU³M�« ¡UDG�« s�

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ fHM�« ‡ ≥                Æ ÷d*« ‡ ≤                      Æ qIF�« ‡ ±

∫ È—UC(« —UON½ô«

…UO(« √b³ðË ¨ È—UC(« ◊uI
K� …dOš_« WKŠd*« ∫ u¼ È—UC(« —UON½ô«

vKš«b�« UN−O
½ ‰ö²š« W−O²½ WOł—U)«Ë WOKš«b�«  UÐdCK� ÷dF²�UÐ WOŽUL²łô«

”u�UM�« s� Êu²KHOÝ rN½√ ”UM�« sþ bI� ÆÆ v
HM�«Ë ÈdJH�« UN½UO	 ‚e9Ë

¡«e−K� «u{dF²¹ s� ‡ ÊuLK
� Ë√ È—UB½ Ë√ œuN¹ rN½√ œd: ‡ rN½√ Ë√ ¨ v½uJ�«

ô v²�« WIK(«  «—UC(« WK
KÝ v� r¼bŠË «u½uJ¹ Ê√ «uM9 U0d�Ë ¨ vL²(«

…“ËU−²� UN²¹Už v�≈ tK�« —bIÐ vC9 a¹—U²�« W	dŠ sJ� ¨ v½uJ�« ”u�UMK� lC�ð

∫ WN�U²�« rNO½U�√

Ït]KÄ ÏÊËÌœ sÏ� ÌtÒ� ÎbÏ−Ò¹ ôÒ§ ÏtÏÐ ÒeÎ−Ì¹ «Ú¡uÌÝ ÎqÒLÎFÒ¹ sÒ� Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÏqÎ¼Ò√ ÓÏwÏ½UÒ�Ò√ ôÒ§ ÎrÌJÓÏOÏ½UÒ�ÒQÏÐ ÒfÎOÒ� ˚

fÝ√ vKŽ ÂuI¹ UÎA¼ vŽUL²łô« ¡UM³�« `³�√ bI� Æ › ¡U
M�« ¤ ˝ æ±≤≥º «ÚdOÏBÒ½ ôÒ§ UÓÚOÏ�Ò§

Òf]ÝÒ√ ÎsÒLÒ�Ò√ ˚ ∫ tÞUIÝ≈ s� bÐô qÐ ¨ tłöŽ v� ‡ v�U²�UÐ ‡ q�√ ö� ÆÆ …bÝU�

Ï—UÒ½ wÏ� ÏtÏÐ Ò—UÒNÎ½UÒ� Ô—UÒ¼ Ô·ÌdÌł UÒHÒý ¢vÒKÒŽ ÌtÒ½UÒOÎMÌÐ Òf]ÝÒ√ Îs]� ÂÒ√ dÎOÒš ÔÊ«ÒuÎ{Ï—Ò§ Ït]KÄ ÒsÏ� ¢ÈÒuÎIÒð ¢vÒKÒŽ ÌtÒ½UÒOÎMÌÐ

Æ › WÐu²�« ¤ ˝ æ±∞πº Ò5ÏLÏ�U]EÄ ÒÂÎuÒIÎÄ ÍÏbÎNÒ¹ ô Ìt]K�«Ò§ Òr]MÒNÒł

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥∞∞

√Ø≤π≥Ø≤¥

Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚∫‚öš_« ◊uOš XFDIðË¨dO¹UF*« XDK²š«Ë tK	 ZO
M�« q²š« bI�Ë

ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒÊËÌbÏ�ÎHÌ¹Ò§ ÒqÒ	uÌ¹ ÊÒ√ ÏtÏÐ Ìt]KÄ ÒdÒ�Ò√ UÒ� ÒÊuÌFÒDÎIÒ¹Ò§ ÏtÏ
UÒ¦OÏ� ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ït]KÄ ÒbÎNÒŽ ÒÊuÌCÌIMÒ¹

s�  UÐdC�« ÈËUN²ð Ê√ ô≈ o³¹ rK� ¨ › bŽd�« ¤ ˝ æ≤µº Ï—«]bÄ Ì¡uÌÝ ÎrÌNÒ�Ò§ ÌWÒMÎF]KÄ ÌrÌNÒ�

‰uI¹ Ã—U)« s� ÈuNð v²�«  UÐdC�« v�≈ …—Uýû�Ë ÆÆ qš«b�« s�Ë Ã—U)«

v�≈ WK	_« vŽ«bð UL	 3_« rJOKŽ vŽ«bð Ê√ pýu¹ ò ∫ n¹dA�« Èu³M�« Y¹b(«

lIð v²�«  öJA*«Ë 7H�« v� q¦L²²� qš«b�« s�  UÐdC�« U�√Ë Æ å ÆÆ UN²FB�

d¦J¹ v²Š WŽU
�« ÂuIð ô ò ∫ .dJ�« ‰uÝd�« ‰uI¹ rNKš«œ s� 5LK
*« 5Ð

Æ å q²I�« ∫ q²I�« ò ∫ ‰U� ø tK�« ‰uÝ— U¹ ÃdN�« U�Ë ∫ «u�U� ¨ å ÃdN�«

 bI� v²�« …—UC(« Ác¼ ‚U¼“≈ vKŽ Ã—U)«Ë qš«b�«  UÐd{ ÊËUF²ð «cJ¼Ë

b¹ v� Ê«eO*« q²š«Ë ¨ qIF�« ŸU{Ë ¨ UN²½UJ� ÕËd�« UNO�  bI�Ë ¨ ¡UI³�« ◊Ëdý

Ë√ »eŠ v� WK¦2 WŽUL'« XGÞË ¨ œdHK� WO�œü« ‚uI(«  —UN½«Ë ¨ ÊU
½ù«

UNŽuL−� v� …—UC(« X×³�√Ë UN½uL×¹ ‰Uł— öÐ ‚öš_« X×³�√Ë ¨ W�Ëœ

Æ ¡UI³K� WK¼R� dOž WOÝUÝ_« U¼d�UMŽ v�Ë

∫ Âu−M�UÐ ¡«b²¼ô«

¨»džË ‚dýË ¨»uMłË ‰ULý s�  U¼U&ô« W�dF� ∫Âu−M�UÐ ¡«b²¼ôUÐ bBI¹

ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ tÐ -R¹ bŠ«Ë r$ Ë√ Âu−M�« s� WŽuL−� ‰öš s�

‡ qłË eŽ ‡ ‰U�Ë Æ› π∑ ∫ÂUF½_« ¤ ˝ ÏdÎ×Ò³Î�«Ò§ ÓÏdÒ³ÎÄ Ï UÒLÌKÌþ wÏ� UÒNÏÐ «ËÌbÒ²ÎNÒ²Ï� ÒÂuÌ−ÌÓMÄ ÌrÌJÒ� ÒqÒFÒł

Æ › q×M�« ¤ ˝ æ±∂º ÒÊËÌbÒ²ÎNÒ¹ ÎrÌ¼ ÏrÎ−]M�UÏÐÒ§ Ô UÒ�öÒŽÒ§ ˚ ∫ UÎC¹√

t½≈ qOI� Æ q×M�« …—uÝ W¹¬ v� r−M�UÐ œuBI*« v� ÊËd
H*« nK²š« b�Ë

Æ U¹d¦�« ∫ qO�Ë Æ Ê«b�dH�«Ë Èb'«

Æ«Îd×ÐË «ÎdÐ ÁdHÝ v� ÊU
½ù« UNÐ Èb²N¹ v²�« r�UF*« v¼ XÐ«u¦�« Âu−M�« X½U	Ë

rNðU¼U&« b¹b% v� Âu−M�«Ë fLA�UÐ ¡UCH�« ‰Uł— 5F²
¹ Y¹b(« dBF�« v�Ë

ÈdFA�«Ë v³DI�« r−M�« ÊUJ� W1bI�« —uBF�« v� U�√ Æ r¼—UHÝ√ qŠ«d� iFÐ v�

vKŽ ‰b²
½ Ê√ sJ1Ë Æ  U¼U&ô« b¹b% v� Âb�²
ð WOMLO�« ÈdFA�«Ë WO�UA�«

‡ ‰ULA�« ÁU&« v�≈ dOA¹ Èc�« ‡ © Èb'« rÝUÐ »dF�« bMŽ ·ËdF*«® v³DI�« r−M�«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥∞±

√Ø≤π≥Ø≤¥

© Èd³J�« gF½  UMÐ ® d³	_« »b�« WŽuL−0 UMF²Ý«Ë ¡UL
�« v�≈ U½dE½ «–≈ W�uN
Ð

◊uD�Ð UNMOÐ UMK�Ë UM½√ UMKO�ð «–S� ¨ W¾�ú²�Ë W×{«Ë Âu$ WF³Ý s� n�Q²ð v²�«

Ác¼ vN²MðË Æ WIFK� qJý vKŽ d³	_« »b�« WŽuL−� dNEð ·u
� WLOI²
�

vKŽ s¹dOA*« 5Ð UÎDš U½œb� u�Ë Æ © Ê«dOA*« ® ∫ ULNOKŽ oKD¹ 5L−MÐ WŽuL:«

v³DI�« r−M�« U½błu� UÎ³¹dIð ULNMOÐ v²�« W�U
*« ‰U¦�√ WFÐ—√ ÈËU
ð W�U
* t²�UI²Ý«

s� r−M�« «c¼ l�u� vKŽ ‰ôb²Ýô« sJ1 UL	 Æ j)« «c¼ W¹UN½ s� »dI�UÐ UÎF�«Ë

Èdð v²�« © vÝdJ�«  «– ® rÝUÐ ·dFð v²�« Âu−M�« WŽuL−� l�u� W³�«d� ‰öš

«–S� Æ W×{«Ë Âu$ W
Lš ULN�u$ ŸuL−� 5I�ö²� 5¦K¦L	 …œd:« 5F�UÐ

d1 ·u
� Áœ«b²�« vKŽ v½U¦�« YK¦*« nBM¹ Èc�« r−M�« s� vL¼Ë jš b� UMKO�ð

Æ v³DI�« r−M�« vKŽ

Æ ¡UL
�« Âu−MÐ W�dF�Ë Ê«d�Ë …d³š v�≈ ÃU²×¹ d�_« «c¼Ë

∫ ÷—_« “«e²¼«

t½QÐ …d¼UI�UÐ WOÐdF�« WGK�« lL−� t�dŽË Æ „d×²�« ∫ u¼ WGK�« v� “«e²¼ô«

Ú…ÒbÏ�UÒ¼ Ò÷Î—Ò_« ÈÒdÒðÒ§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ WOÐcÐcð W	dŠ „d×²*« r
'« W�UŠ

÷—_« “«e²¼« ÊËd
H*« ‰Ë√ b�Ë Æ› µ ∫Z(« ¤ ˝ ÎXÒÐÒ—Ò§ Î ]eÒ²Î¼‹ Ò¡UÒLÎÄ UÒNÎOÒKÒŽ UÒMÎ�Òe½Ò√ «Ò–SÒ�

tðd¦J� UNðU³½ “«e²¼« u¼ U¼“«e²¼« Ê≈ ∫ ‰U� s� rNM�Ë ¨  U³M�« W	dŠ s� "U½ t½QÐ

“«e²¼« Ê√ .dJ�« Ê¬dI�« v� WO½uJ�«  U¹x� vLKF�« dO
H²�« —UB½√ Èd¹Ë Æ tðu�Ë

s�Ë Æ WÐd²K� W½uJ*«  U³O³×K� WKBHM� WOÐcÐcð W	dŠ ÀËbŠ ∫u¼ ÷—_«

QAMð ® W³łu� Ë√ W³�UÝ WOzUÐdN	  UM×ý UN×DÝ vKŽ qL% W³O³Š q	 Ê√ ·ËdF*«

ÊbF� VO	dð v� WKš«b�«  «bŠuK� WOzUÐdNJ�«  UM×A�« v� ÊUBIM�« Ë√ …œU¹e�« s�

ÈœR¹ p�– ÊS� W³ÝUM�  UOLJÐ ÷—_« `DÝ vKŽ ¡U*« ‰eM¹ U�bMŽË Æ © 5D�«

Ë√ d¦�ð UN� Àb×¹ r� U� UN²	dŠ W�uNÝË UNCFÐ sŽ WÐd²�«  U³O³Š bŽU³ð v�≈

Æ n�u²ð v²Š U¼“«e²¼«Ë UN²	dŠ  QDÐ√Ë  ULO
'« XÐ—UIð hI½ «–S� ¨ lOL&

Æ U¼“«e²¼«Ë UN²	dŠ  bI�Ë  dI²Ý« UNKL% v²�« WOzUÐdNJ�« WM×A�« X�œUFð «–≈Ë

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ WÐd²�« ‡ ≤                            Æ »«d²�« ‡ ±

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤¥≤Ø≤¥

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥∞≤

√Ø≤π≥Ø≤¥

Æ ¡U*« ‡ ¥                             Æ 5D�« ‡ ≥

∫ Àd(« „ö¼≈

∫‰UI¹ Æ tðU�√ ∫ È√ ¨ pKN¹ tKFł vMF0 Æ pK¼√ ∫ qFH�« —bB� ∫ „ö¼ù«

˝  ÔWÒMÓÏOÒÐ ÎsÒŽ ÒpÒKÒ¼ ÎsÒ� ÒpÏKÎNÒOÓÏ� ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë Æ U� «–≈ p�U¼ uN� Êö� pK¼

Ácł Ë√ t�d×Ð Ÿ—e�« WðU�≈ ∫ Àd(« „ö¼≈Ë Æ Ÿ—e�« ∫ Àd(«Ë Æ › ¥≤ ∫ ‰UH½_«¤

…b×²*«  U¹ôu�« t²�b�²Ý« Èc�« v�UIðd³�« q�UF�U	 ® W�—UŠ WOzUOLO	 …œU0 tý— Ë√

sÒ� Ï”U]MÄ ÒsÏ�Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ © ÂUM²O� v� “—_« ‰uIŠ …œUÐù WOJ¹d�_«

¢vÒFÒÝ ¢v]�ÒuÒð «Ò–≈Ò§ æ≤∞¥º ÏÂUÒBÏ�ÎÄ ÌÓbÒ�Ò√ ÒuÌ¼Ò§ ÏtÏ³ÎKÒ
 wÏ� UÒ� ¢vÒKÒŽ Òt]KÄ ÌbÏNÎAÌ¹Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ wÏ� ÌtÌ�ÎuÒ
 ÒpÌ³Ï−ÎFÌ¹

b�Ë Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤∞µº ÒœUÒ�ÒHÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ ô Ìt]K�«Ò§ ÒqÎ�]M�«Ò§ ÒÀÎdÒ×ÎÄ ÒpÏKÎNÌ¹Ò§ UÒNOÏ� ÒbÏ�ÎHÌOÏ� Ï÷Î—Ò_« wÏ�

æ v³M�« bMŽ s� Ãdš © o¹dý sÐ fMš_« u¼ ® o�UM� v� ÊU²¹ü« ÊUðU¼ X�e½

Æ dÔLÔ(« dIŽË ¨ Ÿ—e�« ‚dŠQ� ¨ dÔLÔŠË 5LK
*« s� ÂuI� Ÿ—eÐ dL�

∫ W]K¼_«

s� ‰UO� l³Ý v�≈ dLI�« …dž ∫ u¼ ¨ ‰öN�«Ë Æ‰ö¼ lLł ∫ WGK�« v� W]K¼_«

ÆÁdš¬ v�≈ tM� s¹dAF�«Ë ”œU
�« WKO� s� dNA�« dš«Ë√ v� dLI�« t½√ UL	 Æ dNA�«

˝ ÓÏZÒ×Î�«Ò§ Ï”U]MKÏ� ÌXOÏ
«ÒuÒ� ÒwÏ¼ ÎqÌ
 ÏW]KÏ¼ÒÒ_« ÏsÒŽ ÒpÒ½uÌ�ÒÒQÎ�Ò¹ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

› ±∏π ∫ …dI³�« ¤

¨ —UB½_« s� ÊU	 ULNM� bŠ«Ë q	Ë ¨rÚMÔž sÐ W³KFŁË q³ł sÐ –UF� Ê√ ÈË—

TK²1 v²Š b¹e¹ rŁ jO)« q¦� UÎIO�œ Ëb³¹ ‰öN�« ‰UÐ U� ∫ tK�« ‰uÝ— U¹ ∫ ôU�

…bŠ«Ë ‰UŠ vKŽ ÊuJ¹ ô ¨ √bÐ UL	 œuF¹ v²Š hIM¹ ‰«e¹ ô rŁ ¨ Èu²
¹Ë

ÆWK¼_« sŽ X�QÝ œuNO�« Ê√ –UF� sŽ UÎC¹√ ÈËd¹Ë ÆW¹ü« Ác¼ X�eM� ¨ fLA�U	

‰e½Q� ¨ WK¼_« Ác¼ XIKš r� ∫ æ tK�« v³½ «u�QÝ rN½√ UM� d	– ∫ …œU²� ‰U�Ë

Æ › ±∏π ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÓÏZÒ×Î�«Ò§ Ï”U]MKÏ� ÌXOÏ
«ÒuÒ� ÒwÏ¼ ÎqÌ
 ˚ ∫ v�UFð tK�«

UNM�Ë ¨ —uNA�« »U
Š ”UM�« XLKŽ v²�« v¼ dLI�« …—Ëœ Ê√ ·ËdF*« s�Ë

Èb� v� © vÐdF�« dNA�« È√ ® dLIK� WO½«d²�ô« …—Ëb�« r²ðË Æ t²¹«bÐË Z(« dNý

¨ ‰öN�« W¹ƒ— s� vÐdF�« a¹—U²�« 5OFð sJ1 t½S� p�– vKŽË Æ UÎ�u¹ ≤π[µ≥∞π

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤µ∏Ø≤µ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥∞≥

√Ø≥∞≥Ø≤µ

YO×Ð ozU�œ lC³Ð »ËdG�« bFÐ »džË ¨ vÐdG�« o�_« bMŽ UÎFO�— UÎDš b¼uý «–S�

Æ dNA�« W¹«bÐ X²³Ł »ËdG�« «c¼ bFÐ t²¹ƒ— sJ�√

‰uŠ dLIK� WO�UI²½ô« …—ËbK� UÎI�Ë dLI�« ‰“UM� dOGð W−O²½ WK¼_« Àb%Ë

÷—_« 5Ð dLI�« jÝu²¹ ULMOŠ È√ ® Ê«d²�ô« bMF� Æ fLA�« ÂU�√ ÷—_«

V½U'« U�√ ¨ fLAK� tł«u*« V½U'« u¼ dLI�« s� ¡UC*« V½U'« ÊuJ¹ ©fLA�«Ë

l� t½√ ô≈ ¨ t²¹ƒ— —cF²²� ¡vý fLA�« ¡u{ s� tKB¹ ö� ÷—ú� tł«u*« dšü«

fLA�« sŽ bF²Ð« b� dLI�« ÊuJ¹ Ê«d²�ô« WE( s�  UŽUÝ bFÐË ¨ X�u�« —Ëd�

Ác¼Ë ¨ fLA�« »Ëdž bFÐ …¡UC²Ýô« qOK� ‰ö¼ qJý vKŽ t²¹ƒd� vHJ¹ —bIÐ

¨vÐdF�« dNA�« dš¬ v�Ë ÆdLI�« ‰“UM� s� v�Ë_« W�eM*« bFð v²�« ‰öN�« W�eM� v¼

‚dA¹Ë UÎÐuKI� ÊuJ¹ tMJ�Ë ôö¼ œuF¹ ¨© ‚U;« ® W�eM� v�≈ dLI�« qB¹ Ê√ q³�Ë

Æ dNA�« dš¬ ‰ö¼ ∫ U¼bMŽ vL�¹Ë ¨ WKOK�  UŽU�Ð fLA�« ‚Ëdý q³� c¾½¬

∫ —UÐË_«

qÐû� dÐu�« ∫qO�Ë ÆU¼u×½Ë V½«—_«Ë qÐù« ·u� u¼Ë ¨dÐË lLł ∫—UÐË_«

ÒÂÎuÒ¹ UÒNÒ½uÌÓHÏ�Ò²Î�Òð UÚðuÌOÌÐ ÏÂUÒFÎ½Ò_« ÏœuÌKÌł sÓÏ� rÌJÒ� ÒqÒFÒłÒ§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ŸU³��«Ë

Æ› q×M�« ¤ ˝ æ∏∞º Ô5ÏŠ ¢vÒ�≈ UÚŽUÒ²Ò�Ò§ UÚŁUÒŁÒ√ UÒ¼Ï—UÒFÎýÒ√Ò§ UÒ¼Ï—UÒÐÎËÒ√Ò§ UÒNÏ	«ÒuÎ
Ò√ ÎsÏ�Ò§ ÎrÌJÏ²Ò�UÒ�≈ ÒÂÎuÒ¹Ò§ ÎrÌJÏMÎFÒþ

vH� Æ Ê“u�« jÝu²� rŽU½ v�u� ‘UL� 5�UM��«  «– qÐù« —UÐË√ s� lMB¹Ë

dÐu�« ÊÒuJ¹Ë Æ b¹bł ¡U�
 tM� ÎôbÐ uLMO� Èu²A�« Á¡U�
 qL'« bIH¹ lOÐd�«

Z²Mð WEOKžË WK¹uÞ  «dOFý s� dÐu�« ÊuJ²¹Ë Æ Z�UFðË lL& …dO³
 UÎFD� j�U�²*«

Æ¡·b�« `M1 UÎLŽU½ UÎýUL� Z²Mð WFO�— …dOB�  «dOFý s�Ë ¨ UÎHOF{ UÎ−O�½

Æ UO½UD³�« lM� v� dÐu�« qLF²�¹Ë

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ —UFý_« ‡ ≤                    Æ qÐù« ‡ ±

Æ W�UM�« ‡ µ                 Æ qL'« ‡ ¥                Æ ·«u�_« ‡ ≥

∫ ‰U³'« œUðË√

‰UI¹Ë Æ œUðË√ ∫ lL'«Ë ÆVAš s� jzU(« Ë√ ÷—_« v� Ò“Ô— U� ∫bðu�«

o b e i k a n d l . c o m
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Ò‰UÒ³Ï−Î�«Ò§ ©∂® «ÚœUÒNÏ� Ò÷Î—Ò_« ÏqÒFÎ−Ò½ ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ÷—_« œUðË√ ∫ ‰U³−K�

Æ › Q³M�« ¤ ˝ ©∑® «ÚœUÒðÎËÒ√

qš«œ v� ‰U³'«  «œ«b²�« Ê≈ ∫ WO½uJ�«  U¹x� vLKF�« dO�H²�« —UB½√ ‰uI¹Ë

‚u� UNŽUHð—« vKŽ © UÎHF{ ±µ ¨ ±∞ 5Ð ÕË«d²ð ® …b¹bŽ ·UF{QÐ b¹eð ÷—_«

÷—_« `DÝ ‚u� d¼Uþ tK�√ UÎOIOIŠ «ÎbðË q³'« ÊuJ¹ p�cÐË Æ ÷—_« `DÝ

UNKFłË  «—UI�« q²
 XO³¦²� WKOÝË bF¹ p�cÐ u¼Ë ¨ UNMÞUÐ v� Êu�b� t³Kž√Ë

v� `½d²ð v¼Ë ¨ fLA�« ‰uŠ UN½«—Ëœ v� ÷—_« XO³¦ðË ¨ Ê«dLFK� W(U�

Æ »cÐc²�« Ë√ © ¡UO�«Ë rO*« s� q
 `²HÐ® Ê«bO*« UNL¼√ …b¹bŽ  U
dŠ

∫ WK	  «–  U×KDB�

Æ Ê«bÓOÓ*« ‡ ≥                Æ vÝ«Ëd�« ‡ ≤                     Æ q³'« ‡ ±

∫ ‰e½ U� ‰Ë√

v� p�cÐ t½U×³Ý o(« d³š√ UL
 ¨ —bI�« WKO� v� .dJ�« Ê¬dI�« ‰Ëe½ √bÐ

˝ ÔWÒ�Ò—UÒ³ÌÓ� ÔWÒKÎOÒ� wÏ	 ÌÁUÒMÎ�Òe½Ò√ U]½≈ ˚ ¨ › —bI�« ¤ ˝ ©±® Ï—ÎbÒIÎÄ ÏWÒKÎOÒ� wÏ	 ÌÁUÒMÎ�Òe½Ò√ U]½≈ ˚ ∫ v�UFð t�u�

ÏtOÏ	 Ò‰Ïe½Ì√ ÍÏc]Ä ÒÊUÒCÒ�Ò— ÌdÎNÒý ˚ ¨ —bI�« WKO� ∫ W
—U³*« WKOK�UÐ œ«d*«Ë ¨ › ≥ ∫ ÊUšb�«¤

Æ › ±∏µ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÌÊ¬ÎdÌIÎÄ

∫ Ê¬dI�« s� ‰e½ U� ‰Ë√ v� ¡ULKF�« È√—

v�≈ ˝ ©±® ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä ÒpÓÏÐÒ— ÏrÎÝUÏÐ Î√dÎ�« ˚ ∫v�UFð t�u� Ê¬dI�« s� ‰e½ U� ‰Ë√ ‡ ±

Æ › oKF�« ¤ ˝ ©µ® ÎrÒKÎFÒ¹ ÎrÒ� UÒ� ÒÊUÒ�½ù« Òr]KÒŽ ˚ ∫ v�UFð t�u�

æ v³M�« ÊU
 ∫ § WAzUŽ sŽ ¨ULNO×O×� v� rK��Ë È—U�³�« ÈË—

W−¹b) lłd¹ rŁ ¨ p�c� œËe²¹Ë ¨ œbF�«  «Ë– v�UOK�« tO� YM×²O� ¡«dŠ vðQ¹

∫ ‰UI� ¨ tO� pK*« Á¡U−� ¨ ¡«dŠ —Už v� u¼Ë o(« ÔÁÓQÓ−Ó� v²Š ¨ UNK¦* ÁœËe²�

vMDG� v½cšQ� ∫ ‰U� ¨ ∆—UIÐ U½√ U� ∫ XKI� ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰UI� ¨ √d�«

¨ ∆—UIÐ U½√ U� ∫ XKI� ¨ √d�« ∫ ‰UI� ¨ vMKÝ—√ rŁ ¨ bN'« vM� mKÐ v²Š

o b e i k a n d l . c o m
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∫ XKI� ¨ √d�« ∫ ‰UI� ¨ vMKÝ—√ rŁ ¨ bN'« vM� mKÐ v²Š WO½U¦�« vMDG� v½cšQ�

∫ ‰UI� ¨ vMKÝ—√ rŁ ¨ bN'« v²Š mKÐ v²Š W¦�U¦�« vMDG� v½cšQ� ¨ ∆—UIÐ U½√ U�

‰uÝ— lłd� ¨ å ˝ ©µ® ÎrÒKÎFÒ¹ ÎrÒ� UÒ� ˚ ∫ mKÐ v²Š ˝ ©±® ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä ÒpÓÏÐÒ— ÏrÎÝUÏÐ Î√dÎ�« ˚

Æ › ©≤µ≤Ø±∂∞® rK��Ë ¨ ©≥® È—U�³�« ¤ Y¹b(« ÆÆÆ Á—œ«uÐ nłdð æ tK�«

v³M�« vKŽ Ê¬dI�« s� ‰e½ U� ‰Ë√ ∫ ‰U� dAÐ sÐ ÊULF½ sÐ bL×� sŽ ÈË—Ë

Æ˝ ©µ® ÎrÒKÎFÒ¹ ÎrÒ� UÒ� ÒÊUÒ�½ù« Òr]KÒŽ ˚ ∫t�u� v�≈ ˝ ©±® ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä ÒpÓÏÐÒ— ÏrÎÝUÏÐ Î√dÎ�« ˚ æ

Æ dŁb*« …—uÝ ∫ Ê¬dI�« s� ‰e½ U� ‰Ë√ ‡ ≤

WLKÝ UÐ√ X�QÝ ∫ dO¦
 sÐ v}×¹ sŽ ULNO×O×� v� rK��Ë È—U�³�« ÈË—

Æ › dŁb*« ¤ ˝ ©±® ÌdÓÏŁ]bÌLÎÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚∫‰U� ¨Ê¬dI�« s� ‰e½ U� ‰Ë√ sŽ sLŠd�« b³Ž sÐ«

∫ WLKÝ uÐ√ ‰UI� Æ› oKF�« ¤ ˝ ©±® ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä ÒpÓÏÐÒ— ÏrÎÝUÏÐ Î√dÎ�« ˚ ∫Êu�uI¹ ∫XK�

ô ∫ ‰UI� ¨ XK� Èc�« q¦� t� XK�Ë ¨p�– sŽ £ tK�« b³Ž sÐ dÐUł X�QÝ

XOC� ULK� ¨ ¡«d×Ð  —ËUł ò ∫ ‰U� ¨ æ tK�« ‰uÝ— UMŁbŠ U� ô≈ pŁbŠ√

¨ UÎ¾Oý —√ rK� v�ULý sŽ  dE½Ë ¨ UÎ¾Oý —√ rK� ¨ X¹œuM� ¨ XD³¼ È—«uł

X¹√d� vÝ√— XF�d� ¨ UÎ¾Oý —√ rK� vHKš  dE½Ë ¨ UÎ¾Oý —√ rK� v�U�√  dE½Ë

«u³�Ë v½ËdŁb� ∫‰U�¨«Îœ—UÐ Î¡U� ÒvKŽ «u³�Ë v½ËdŁœò ∫XKI� W−¹bš XOðQ� ¨UÎ¾Oý

˝ ©≥® ÎdÓÏ³ÒJÒ	 Òp]ÐÒ—Ò§ ©≤® Î—Ïc½ÒQÒ	 ÎrÌ� ©±® ÌdÓÏŁ]bÌLÎÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ X�eM� ∫ ‰U� ¨ «Îœ—UÐ ¡U� vKŽ

Æ › ©≤µ∑Ø±∂±® rK��Ë ¨ ©¥® È—U�³�« ¤ ›dŁb*«¤

lDI½« © √d�« ® …—uÝ bFÐ t½QÐ ‰Ë_« È√d�«Ë È√d�« «c¼ 5Ð lL'« sJ1Ë

Æ tŽUDI½« bFÐ vŠu�« UNO� ‰eM¹ …d� ‰Ë√ v¼ Ác¼ X½U
Ë ¨ …d²� vŠu�«

tK�« ‰uÝ— lLÝ t½√ tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ rK�� v� ¡Uł U� p�– vKŽ ‰œË

¨ ¡UL��« s� UÎðu� XFLÝ vA�√ U½√ UMO³� ò ∫ vŠu�« …d²� sŽ Àb×¹ u¼Ë æ

¡UL��« 5Ð vÝd
 vKŽ UÎ��Uł ¡«d×Ð v½¡Uł Èc�« pK*« «–S� ¨ vÝ√— XF�d�

v½uK�“ ∫XKI� ¨XFłd� ¨UÎ�ÓdÓ� tM� ÔXÚ¦¾Ô−Ó�ò∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U� å ÷—_«Ë

©≤® Î—Ïc½ÒQÒ	 ÎrÌ� ©±® ÌdÓÏŁ]bÌLÎÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFðË „—U³ð tK�« ‰e½Q� ¨v½ËdŁb� ¨v½uK�“

Æ › dŁb*« ¤ ˝ ©µ® ÎdÌ−Î¼UÒ	 ÒeÎłÌÓd�«Ò§ ©¥® ÎdÓÏNÒDÒ	 ÒpÒÐUÒOÏŁÒ§ ©≥® ÎdÓÏ³ÒJÒ	 Òp]ÐÒ—Ò§

…d� ¡«d×Ð pK*« È√— t½√ vKŽ ‰b¹ å ¡«d×Ð v½¡Uł Èc�« pK*« «–S� ò ∫ t�uI�

o b e i k a n d l . c o m
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vŠu�« d²� rŁ ò ∫ rK�* Èdš√ W¹«Ë— v�Ë Æ¡«d×Ð X�e½ √d�« …—uÝË ¨ p�– q³�

∫ «c¼ vKŽË ¨ › ©≤µµØ±∂±® rK�� ¤ Y¹b(« å ÆÆÆ vA�√ U½√ UMO³� ¨…d²� vMŽ

Æ © dŁb*« ® X�e½ rŁ ¨ …b� vŠu�« d²� rŁ ˝ Î√dÎ�« ˚ ∫ ‰e½ U� ‰ËQ�

∫ ‰e½ U� ‰Ë√ W%UH�« ‡ ≥

U¹ Á«œU½ öš ULK� ÆÆÆ ∫ qO³Šdý sÐ ËdLŽ …d�O� vÐ√ sŽ vINO³�« ÈË—

∫ mKÐ v²Š ˝ ©≤® Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ ÓÏ»Ò— Ït]KÏ� ÌbÎLÒ×Î�« ©±® ÏrOÏŠ]dÄ ÏsÒLÎŠ]dÄ Ït]KÄ ÏrÎ�ÏÐ ˚ ∫q� bL×�

Æ ŸUDI½ôUÐ vINO³�« tOKŽ rJŠ rŁ ˝ ©∑® Ò5ÓÏ�U]CÄ ôÒ§˚

∫  U¹ü« s� ‰e½ U� ‰Ë√ ∫ ÊQÐ WŁö¦�« ‰«u�_« Ác¼ 5Ð lL'« UÎC¹√ sJ1Ë

Æ › oKF�« ¤ ˝ ©µ® ÎrÒKÎFÒ¹ ÎrÒ� UÒ� ÒÊUÒ�½ù« Òr]KÒŽ ˚ v�≈ ˝ ©±® ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä ÒpÓÏÐÒ— ÏrÎÝUÏÐ Î√dÎ�«˚

˝©≥® ÎdÓÏ³ÒJÒ	 Òp]ÐÒ—Ò§ ©≤® Î—Ïc½ÒQÒ	 ÎrÌ� ©±® ÌdÓÏŁ]bÌLÎÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹˚∫mOK³²�« d�«Ë√ s� ‰e½ U� ‰Ë√Ë

Æ W%UH�« …—uÝ ∫ —u��« s� ‰e½ U� ‰Ë√Ë ¨ › dŁb*« ¤

∫ oK)« ÂU¹√

v� UL
 ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� U¼d
– œ—Ë v²�« W²��« ÂU¹_« ∫ oK)« ÂU¹QÐ bBI¹

Æ›µ¥ ∫·«dŽ_« ¤ ˝ ÔÂU]¹Ò√ ÏW]²ÏÝ wÏ	 Ò÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä ÒoÒKÒš ÍÏc]Ä Ìt]KÄ ÌrÌJ]ÐÒ— ]Ê≈ ˚ ∫v�UFð t�u�

W²��« ÂU¹_« «Ëd��Ë ¨ ÂbF�« s� œU−¹ù« ∫ oK)UÐ œuBI*« Ê√ v�≈ ÊËd�H*« V¼–Ë

fLý X�u�« p�– v� sJ¹ r� t½_ «Î—uBŽ Ë√ WK¹uÞ  «d²� Ë√ qŠ«d� vMFð UN½QÐ

s�e�« Ê√ vKŽË p�– vKŽ ‰b¹ U� .dJ�« Ê¬dI�« v� b$Ë Æ —UN½ Ë√ qO� Ë√ dL� Ë√

¨›Z(«¤ ˝ æ¥∑º ÒÊËÌÓbÌFÒð U]LÓÏ� ÔWÒMÒÝ ÏnÎ�ÒQÒ� ÒpÓÏÐÒ— ÒbMÏŽ UÚ�ÎuÒ¹ ]Ê≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� UL
 v³�½

V¼–Ë Æ› Ã—UF*«¤ ˝©¥® ÔWÒMÒÝ ÒnÎ�Ò√ Ò5Ï�ÎLÒš ÌÁÌ—«ÒbÎIÏ� ÒÊUÒ� ÔÂÎuÒ¹ wÏ	 ˚∫UÎC¹√ qłË eŽ t�u�Ë

ÊuJð b�Ë ¨ dA³�« s� bŠ√ ÁbNA¹ r� VOž W²��« ÂU¹_« Ác¼ Ê√ v�≈ VD� bOÝ

UM½U�“ fO¹UI0 ”UIð ô v²�« tK�« ÂU¹√ s� ÂU¹√ W²Ý Ë√ —«uÞ√ W²Ý Ë√ qŠ«d� XÝ

s×½ fOI½ v²�« ® Â«dł_« Ác¼ sJð r� –≈ ¨ Â«dł_« W
dŠ ”UO� s� TýUM�«

s�“ W²��« ÂU¹_« Ê√ © vÝ—uM�« ® ÈQð—«Ë Æ oK)« q³� …œułu� © ÊU�e�« UN²
d×Ð

Æ dL²�� oKš tO� Àb×¹ b¹b�

…«—u²�« s� q
 v� W²��« ÂU¹_«Ë oK)« W�Q�� © ÈU
uÐ f¹—u� ® g�U½ b�Ë

o b e i k a n d l . c o m
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© s¹uJ²�« dHÝ ® v� Wš—U�  UC�UMð s� œ—Ë U� `{Ë√Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�«Ë

 U¹¬  ¡Uł 5Š v� ¨ lÐU��« ÂuO�« v� WŠ«d�« …—uDÝ√ ¡UŽœ« v� »cJ�« Èb�Ë

s� …bL²�� WOL¼Ë qO�UHð W¹√ s� WO�Uš W²��« ÂU¹_«Ë oK)UÐ WIKF²*« Ê¬dI�«

l� ‚UHðô«Ë ‰uI�« v� “U−¹ùUÐ  eO9 UN½√ UL
 Æ W¾ÞU)« W1bI�«  «bI²F*«

Æ W¦¹b(« WOLKF�«  UODF*«

ÆU¼—uDðË ÷—_« s¹uJðË W¹ËUL��« Â«dł_« s¹uJð qŠ«d� oK)« ÂU¹√ qLAðË

W‡¹«b³�« v‡� ÷—_«Ë  «uL‡�K� s�«e²*« s¹uJ²K� 5²KŠd� .dJ�« Ê¬d‡I�« d
–Ë

UNO�≈ —Uý√ bI� ÷—_« —uD²Ð W�U)« lÐ—_« qŠ«d*« U�√ Æ o²H�«Ë oðd�« ∫UL¼Ë

ÌtÒ� ÒÊuÌKÒFÎ−ÒðÒ§ ÏsÎOÒ�ÎuÒ¹ wÏ	 Ò÷Î—Ò_« ÒoÒKÒš ÍÏc]�UÏÐ ÒÊËÌdÌHÎJÒ²Ò� ÎrÌJ]MÏzÒ√ ÎqÌ� ˚ ∫ t�u� v� qłË eŽ o(«

ÏWÒFÒÐÎ—Ò√ wÏ	 UÒNÒð«ÒuÎ�Ò√ UÒNOÏ	 Ò—]bÒ�Ò§ UÒNOÏ	 Ò„Ò—UÒÐÒ§ UÒNÏ�ÎuÒ	 sÏ� ÒwÏÝ«ÒËÒ— UÒNOÏ	 ÒqÒFÒłÒ§ ©π® Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ ÌÓ»Ò— ÒpÏ�Ò– «Úœ«Òb½Ò√

÷—_« oKš v�u¹ Ê√ 5¦ŠU³�« s� dO¦
 Èd¹Ë Æ › XKB� ¤ ˝ æ±∞º Ò5ÏKÏzU]�KÓÏ� Ú¡«ÒuÒÝ ÔÂU]¹Ò√

 «uL��« Ê√Ë © XKB� ® s� …dýUF�« W¹ü« v� …—u
c*« ÂU¹√ WFÐ—_« v� Êöš«b²¹

qO�bÐ …bŠ«Ë ¡ULÝ s
 qÐ ¨bFÐ sIKš b� sJ¹ r� ÷—_« XIKš U�bMŽ l³��«

ÎËÒ√ UÚŽÎuÒÞ UÒOÏ²Îz‹ Ï÷Î—ÒúÏ�Ò§ UÒNÒ� Ò‰UÒIÒ	 ÊUÒšÌœ ÒwÏ¼Ò§ Ï¡UÒL]�Ä vÒ�≈ ¢ÈÒuÒ²ÎÝ‹ ]rÌŁ ˚ ∫p�– bFÐ v�UFð t�u�

d
c¹Ë Æ › XKB� ¤ ˝ ÏsÎOÒ�ÎuÒ¹ wÏ	 Ô «ÒuÒLÒÝ ÒlÎ³ÒÝ ]sÌ¼UÒCÒIÒ	 æ±±º Ò5ÏFÏzUÒÞ UÒMÎOÒðÒ√ UÒ²Ò�UÒ� UÚ¼ÎdÒ�

Ê√ vMF¹ ô ÂU¹√ W²Ý v� ÷—_«Ë  «uL��« oKš Ê√ ‡ tK�« tLŠ— ‡ © ÈË«dFA�«®

 U½uJ� „dðË ¨ © s
 ® ∫t½U×³Ý ‰U� qÐ ¨ oK)UÐ W�uGA� X½U
 UNK
 ÂU¹_« Ác¼

W²Ý bFÐ ÊuJOÝ U¼œöO� Ê_ ¨ UNKŠ«d�Ë U¼—b� cšQ²� p�– bFÐ ÷—_«Ë ¡UL��«

Æ ÂU¹√

∫ q�_« ¡U²¹≈

d¦
Ë ÁdLŁ lKÞ ∫ ¡U²¹≈ d−A�« vð¬ ∫ ‰UI¹ Æ © vð¬ ® qFH�« —bB� ∫ ¡U²¹ù«

˝  ÏsÎOÒHÎFÏ{ UÒNÒKÌ�Ì√ ÎXÒðPÒ	 qÏÐ«Ò§ UÒNÒÐUÒ
Ò√ Ô…ÒuÎÐÒdÏÐ ÔW]MÒł ÏqÒ¦ÒLÒ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ tKLŠ

Æ tðd¦
Ë dL¦�« —uNþ ∫ q
_« ¡U²¹S� Æ › ≤∂µ ∫…dI³�«¤

∫ —U¦¹ù«

s� dOG�« p�– VOB¹ U� Ô.bIðË ¨t�H½ vKŽ ÁÓdOž ÊU�½ù« ÔqOCHð ∫ —U¦¹ù«
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tK�« ‰u� tM�Ë ¨ …dšü« v� tK�« bMŽ ULO� W³ž— UNM� t³OB¹ U� vKŽ W¹uO½b�« `�UB*«

ÎrÏNÏÐ ÒÊUÒ� ÎuÒ�Ò§ ÎrÏNÏ�ÌH½Ò√ ¢vÒKÒŽ ÒÊËÌdÏŁÎRÌ¹Ò§ ˚ ∫s¹dłUN*« rN½«uš≈ l� Áu�cÐ U* —UB½_« v�

f�√ v� «u½U
 u�Ë rN�H½√ vKŽ r¼dOž ÊuKCH¹ È√ ¨ › π ∫ dA(« ¤ ˝ WÒ
UÒBÒš

rK�� ‰U� p�– v�Ë ‡ Êu�uI¹ UL
 ‡ ‰U*UÐ —U¦¹ù« ‚u� fHM�UÐ —U¦¹ù«Ë ¨ WłU(«

∫ bO�u�« sÐ«

œuÔ'« ÔW¹Už vÓBÚ�√ fÚH]M�UÐ Ôœu'«Ë           UÓNÐ Ô5M]C�« ÓXÚ½√ «–≈ fÚH]M�UÐ Ôœu‡&

rNCFÐ l�Ë tK�« ‰uÝ— l� WK¦�_« rEŽ√ —U¦¹ù« v� «uÐd{ WÐU×B�« Ê√ o(«Ë

vKŽ t�H½ ¡d*« qCH¹ Ê√ vN� ¨ WK)« pKð s� iOIM�« vKŽ …dŁ_«Ë Æ iF³�«

¨dO)UÐ ÁdOž vKŽ ÔdŁQÓ²Ú�Ó¹ ÏdŁ√ uN� Î…ÓdÓŁ√ tOKŽ ÓdŁ√ ∫‰uI½ ¨VOBM�«Ë k(« v� dOG�«

È—U�³�«¤ ¨å …dŁ√ ÈbFÐ ÊËd²Ý ò ∫ Y¹b(« v�Ë ¨tÐ œ«b³²Ýô« ∫¡vA�UÐ —U¦¾²Ýô«Ë

Æ ¡vH�UÐ —ÚuÓ'« ¡«d�√ dŁQ²�¹ È√ › ©∑∞µ∑®

—U¦¹ù« ULMOÐ Âu�c� oKš …dŁ_«Ë ¨ …dŁ√ ÈbMŽ ÊöH� ‰uIð ¨ W�eM*« ∫ Ô…ÓdÓŁ_«Ë

ULO� 5IO�« XÐUŁ ¨ tK�« bMŽ U0 ÊU1ù« Èu� q
 ô≈ tOKŽ —bI¹ ô ¨ œuL×� oKš

Æ t�H½ vKŽ tK]CÓ�Ë Á—U²Úš« ∫ «Î—UÓ¦¹≈ ÁÔdŁÚRÔ¹ ÔÁÓdÓŁ¬ ∫ ‰UI¹ ¨ t� —b�

˝æπ±º Ò5Ï¾ÏÞUÒ�Ò� U]MÌ� Ê≈Ò§ UÒMÎOÒKÒŽ Ìt]KÄ Ò„ÒdÒŁ¬ ÎbÒIÒ� Ït]K�UÒð˚∫t� nÝu¹ …uš≈ ‰u� q¹eM²�« v�Ë

∫t½U×³Ý t�u� ÁdOE½Ë ¨ pK*«Ë qIF�«Ë rK(«Ë rKF�UÐ UMOKŽ pK]C� È√ Æ› nÝu¹ ¤

vKŽ WKłUF�«  U³OÞ ÊuKCHð È√ Æ › vKŽ_« ¤ ˝ æ±∂º UÒOÎ½ÌÓbÄ Ò…UÒOÒ×ÎÄ ÒÊËÌdÏŁÎRÌð ÎqÒÐ˚

¨ qłUF�« v�≈ qO9 W¹dA³�« fHM�« Ê_ ¨ »«u¦�« q¹eł s� rJ� dšbð U�Ë …dšü«

Õu{ËË vÝu� ‚b� «Ë√— Ê√ bFÐ t� ÊuŽd� …d×Ý ‰U�Ë ¨ qłü« v�MðË

sÒ�  ˚ ∫ «u�UI� ¨ q�M�« ŸËcł v� VKB�«Ë q²I�UÐ ÊuŽd� r¼œb¼Ë ¨ tOðe−F�

s� Æ › ∑≤ ∫ tÞ ¤ ˝ Ô÷UÒ� ÒX½Ò√ UÒ� ÏiÎ�UÒ	 UÒ½ÒdÒDÒ	 ÍÏc]�«Ò§ Ï UÒMÓÏOÒ³ÎÄ ÒsÏ� UÒ½Ò¡UÒł UÒ� ¢vÒKÒŽ Ò„ÒdÏŁÎRÌÓ½

Æ UM¹√— U�  UMO³�«Ë  U¹ü« s� UM¹√— b�Ë vÝu� t�≈ vKŽ UN�≈ „—U²�½

∫ © v½¬dI�« »uKÝ_« v� ® “U−¹ù«

∫ ‰UI� »dF�« ¡UGKÐ s� tzU�Kł b‡Š√ ‰QÝ W¹ËU‡F� Ê√ 5O³²�«Ë ÊUO³�« v� ¡U‡ł

∫ ‰UI� ø Wžö³�« U� ∫ rNCF³� qO�Ë Æ “U−¹ù« ∫ ‰U� ø rJO� Wžö³�« ÊË̂bFð U�
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‰U�Ë ÆbOF³�« V¹dIðË ¨‰uCH�« ·cŠ ∫‰U� ø “U−¹ù« U�Ë ∫ qO� Æ “U−¹ù«

v� ⁄uK³�« ÂUJŠ≈ ÂbI� W�UÞù« s� tO� p� bÐô ÂUI0 XOK²Ð« ÊS� ® ∫W³ý sÐ VO³ý

Æ © ·Uý dOž dO¦
 s� dOš UÎO�U
 ÎöOK� ÊS� ÆÆÆ qD)« s� W�ö��« VKÞ

»uKD*«Ë ¨ tÐ oOK¹ UÎF{u� »UMÞù«Ë “U−¹ù« s� qJ� ÊS� ‰UŠ È√ vKŽË

¨rKJ�« ·Ëdþ s� VKD²¹ U�Ë ÂUI*« rN� vKŽ —œUI�« u¼ mOK³�«Ë ¨ÂUI*« W³ÝUM� u¼

WžöÐ “U−¹ù« ÊS� v½U�d�« ‰U� UL
Ë ¨ »UMÞù«Ë “U−¹ù« v¼ Wžö³�« Ê≈ qO� v²Š

tO� ‰öš≈ ô “U−¹ù«Ë ¨ vŽ q¹uD²�«Ë WžöÐ »UMÞù« Ê√ UL
 ¨ vŽ dOBI²�«Ë

Æ dOBI²�« ·ö�Ð tOKŽ ‰u�b*« vMF*UÐ

ÿUH�_« qOKIð dBI�« “U−¹≈Ë ¨·c(UÐ “U−¹≈Ë ¨dBI�UÐ “U−¹≈ ªÊUŽu½ “U−¹ù«Ë

‰öš≈ dOž s� ÂöJ�« qOKIð Ë√ ¨ÂöJ�« ‰u�√ s� ¡vý ·cŠ ÊËœ v½UF*« dO¦JðË

Æ› ±∑π ∫…dI³�«¤ ˝ …UÒOÒŠ Ï’UÒBÏIÎÄ wÏ	 ÎrÌJÒ�Ò§ ˚ ∫v�UFð tK�« ‰u� vKŽ_« t�U¦�Ë¨vMF*UÐ

dO¦
 UN�uŠ —«œ dO³
 Wžö³�« s� —b� s� WO½¬dI�« …—U³F�« Ác¼ tOKŽ  “UŠ U*Ë

¡ULKF�« qC�Ë ¨ © q²IK� vH½√ q²I�« ® ∫ »dF�« W�uI0 UN²½—UI� v� ‰b'« s�

∫ UNM� ¨ U¼Ë√— WOM� »U³Ý_ Ê¬dI�« …—U³Ž

v� ULN� ¨’UBI�« U¼d
cÐ …«ËU�*«Ë ‰bF�« oI% WO½¬dI�« …—U³F�« Ê√ ‡ ±

Æ q²I�« œd−� v� U�O�Ë ¨’UBI�«

Æ …UO(« u¼Ë ’UBI�« s� ÷dG�« ÊUOÐ ‡ ≤

Æ tK�« rJŠ UN½uJ� W³¼d�«Ë W³žd�« vK−²ð UNO� ‡ ≥

±≤ Ω …UOŠ ’UBI�« v� ® ª»dF�« …—U³Ž s� UÎ�ËdŠ q�√ WO½¬dI�« …—U³F�« ‡ ¥

Æ © UÎ�dŠ ±¥ Ω q²IK� vH½√ q²I�« © ·dŠ√ ±∞ Ω …UOŠ ’UBI�« ® ¨UÎ�dŠ

q²I�« kH� —dJð YOŠ WOÐdF�« …—U³F�« v� UL
 vEH� —«dJð UNO� fO� ‡ µ

Æ dBI�« «cNÐ …—U³Ž v� 5ðd�

q²I�U
 q²I�« vHM¹ q²� q
 fO�Ë ¨ q²I�« v� ÂuLŽ WOÐdF�« …—U³F�« v� ‡ ∂

q²IK� hOB�ð WO½¬dI�« …—U³F�« v� ULMOÐ ¨ q²I�« ÊUOHM¹ ô ULN� v½e�« Ë√ …œd�« v�

Æ q²I�« Ÿu�Ë lM1Ë ¨ …UO(« lL²−LK� oI×¹ Èc�« uN� ¨ jI� ’UBI�« tM� œ«d*«

o b e i k a n d l . c o m
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Æ t�HM� WO�UM� ¡vA�« WIOIŠ qFł YOŠ i�UMð WOÐdF�« …—U³F�« d¼Uþ v� ‡ ∑

q�Ë√ b�Ë ® Æ vÐdF�« ‰uI�« ·ö�Ð UN�½U&Ë W¹ü« ·ËdŠ Âƒöð ‡ ∏

Æ © UÎ³³Ý s¹dAŽ v�≈ WOÐdF�« WKL'« sŽ W¹ü« eO9 rNCFÐ

ÎrÌJÌOÎGÒÐ UÒL]½≈ Ì”U]MÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� UÎC¹√ Ê¬dI�« v� dBI�« “U−¹≈ s�Ë

Æ › ≤≥ ∫ f½u¹ ¤ ˝ rÌJÏ�ÌH½Ò√ ¢vÒKÒŽ

Æ › ±∞ ∫ `²H�« ¤ ˝ ÏtÏ�ÎHÒ½ ¢vÒKÒŽ ÌYÌJMÒ¹ UÒL]½SÒ	 ÒYÒJ]½ sÒLÒ	 ˚

∫dÞU�¤ ˝ ÌÁÌdÎHÌ� ÏtÎOÒKÒFÒ	 ÒdÒHÒ� sÒLÒ	 ˚ ¨› ¥≥ ∫dÞU� ¤ ˝ ÏtÏKÎ¼ÒQÏÐ ]ô≈ ÌTÓÏO]�Ä ÌdÎJÒLÎÄ ÌoOÏ×Ò¹ ôÒ§ ˚

v½œ√ s� 5I�UM*« Èd²F¹ Èc�« VŽd�«Ë lKN�« d¹uBð v� v�UFð t�u� q¦�Ë ¨ › ≥π

˝ ÎrÏNÎOÒKÒŽ ÔWÒ×ÎOÒ
 ]qÌ� ÒÊuÌ³Ò�Î×Ò¹ ˚ ∫ U‡NÐ ÊuOMF*« rN½Q
Ë ¨ W×O� q
 s� q‡Ð W×O�

ÆÆÆ› ¥∞ ∫  u³JMF�« ¤ ˝ ÏtÏ³Î½ÒcÏÐ UÒ½ÎcÒšÒ√ ÓÚöÌJÒ	 ˚ ∫ t½U×³Ý t�u� q�QðË ¨ › ¥ ∫ ÊuI�UM*«¤

bFÐ ÈbF²¹ ö� ÁœËbŠ bMŽ ÊU�½≈ q
 n�u¹ dO³
 vMF�  «– UNMJ�Ë WKOK�  ULK


Æ Á—b� v�≈ œËœd� “ËU& q
Ë ¨ tOKŽ lł«— ¡«b²Ž« q
 Ê√ b
Q²¹ Ê√

Æ › ¥¥ ∫ œu¼ ¤ ˝ ÌdÎ�Ò_« ÒwÏCÌ�Ò§ Ì¡UÒLÎÄ ÒiOÏžÒ§ wÏFÏKÎ�Ò√ Ì¡UÒLÒÝ UÒ¹Ò§ Ï„Ò¡UÒ� wÏFÒKÎÐ‹ Ì÷Î—Ò√ UÒ¹ ˚

¨ d�_« ¡UN²½«Ë ‰U¦²�ôUÐ d³)« ¡U−� ¨ WŽUD�« X½UJ� d¹bI�« vKF�« s� UNłË Ê«d�√

¨ ÈœU½Ë vN½Ë UNO� d�√ tK�« Ê≈ ∫ rNCFÐ ‰U� UL
Ë ¨  ULK
 v� p�– q


Õdý u� U� ¡U³½_« s� h�Ë ¨ vIý√Ë bFÝ√Ë ¨vIÐ√Ë ¨pK¼√Ë ¨vLÝË ¨XF½Ë

¨ Âö�_« XH' ÊUO³�«Ë “U−¹ù«Ë Wžö³�«Ë kHK�« l¹bÐ s� WKL'« Ác¼ v� Ã—b½« U�

Æ Èb¹_«  d�×½«Ë

p�– bFÐ UO½b�« „uK� s� bŠ_ q¼ Æ › µ¥ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ ÌdÎ�Ò_«Ò§ ÌoÎKÒ�ÎÄ ÌtÒ� ôÒ√ ˚

¡vý q
 ÊU²LKJ�« X³Žu²Ý« bI� øø UÎ¾Oý ÁdOž Ë√ t�H½ —u�√ s� t� Ê√ vŽb¹ Ê√

Æ UÎ¾Oý 5�uK�LK� „d²ð r�Ë

UO½b�« V�«uŽ UNO�Ë p�– bFÐ «–U� Æ› dLI�« ¤ ˝ ©≥® ÓdÏIÒ²Î�ÌÓ� ÔdÎ�Ò√ ÌÓqÌ�Ò§ ˚

Æ…dšü«Ë

d�«Ë√ WŁöŁ Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ±ππº Ò5ÏKÏ¼UÒ−ÎÄ ÏsÒŽ Î÷ÏdÎŽÒ√Ò§ Ï·ÎdÌFÎ�UÏÐ ÎdÌ�Î√Ò§ ÒuÎHÒFÎÄ ÏcÌš ˚

Â—UJ* WF�Uł WLK
 uHF�U� ¨ …œËbF�  ULK
 v� UNK
 ‚öš_« s�Š XFLł

v� `�U�²�«Ë q¼U�²�«Ë 5*UE�« sŽ `HB�«Ë ¨ 5FÞUI�« WK� UNOH� ‚öš_«
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·ËdF*UÐ d�_« v�Ë ¨ dOš q
 v�≈ …uŽb�« v� o�d�«Ë ¨ V½U'« 5�Ë ¨ ‚uI(«

ižË È–_« n
Ë ¨ »cJ�« sŽ ÊU�K�« ·d�Ë ¨ ÂUŠ—_« WK�Ë tK�« ÈuIð

d³B�« 5K¼U'« sŽ ÷«dŽù« v�Ë ¨ dý q
 sŽ vNM�«Ë d³�« v�≈ W�ôb�«Ë dB³�«

Æ tOH��« …«—U2 sŽ fHM�« t¹eMðË …U½_«Ë …œR²�«Ë rK(«Ë

¢vÒÐÎdÌIÎÄ ÍÏ– Ï¡UÒ²¹≈Ò§ ÏÊUÒ�ÎŠù«Ò§ Ï‰ÎbÒFÎ�UÏÐ ÌdÌ�ÎQÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚∫ v�UFð t�u� dBI�« “U−¹≈ s�Ë

sÐ« ‰U� Æ › q×M�« ¤ ˝ æπ∞º ÒÊËÌd]�ÒcÒð ÎrÌJ]KÒFÒ� ÎrÌJÌEÏFÒ¹ ÏwÎGÒ³Î�«Ò§ ÏdÒJMÌLÎ�«Ò§ Ï¡UÒAÎ×ÒHÎÄ ÏsÒŽ ¢vÒNÎMÒ¹Ò§

v� vNÓ½Ë vÐdI�« È– ¡U²¹≈Ë ÊU�Šù«Ë ‰bF�UÐ W¹ü« Ác¼ ‰Ë√ v� d�√ tK�« Ê≈ ∫rOI�«

Ê√ ÊUO³�« s�Ë ¨ lL−� d
–Ë U¼dš¬ v� kŽËË vG³�«Ë dJM*«Ë ¡UA×H�« sŽ UNDÝË

¨fM'« ‚«dG²Ýô v¼ v²�« Âö�«Ë n�_UÐ dJM*«Ë ¡UA×H�«Ë ÊU�Šù«Ë ‰bF�UÐ vð√

sÝU;« 5Ð ÈuMF*« ‚U³D�«Ë ¨ vNM¹Ë d�Q¹ 5Ð vEHK�« ‚U³D�« 5Ð UNO� lLłË

t²OL¼_ ÂUF�« bFÐ ’U)« d
– UNO�Ë ¨ …dOš_« WŁö¦�« ∆ËU�*« 5ÐË v�Ë_« WŁö¦�«

Áöð rŁ ÷d� t½_ ‰bF�UÐ √bÐË ¨ ÊU�Šù« v� qš«œ t½√ l� vÐdI�« È– ¡U²¹≈ u¼Ë

p�– r²š rŁ ÆÆÆ v¼«uM�UÐ U¼öð rŁ d�«Ë_UÐ √bÐË ¨ tO�≈ »ËbM� t½_ ÊU�ŠùUÐ

 U²ý√Ë U¹UCI�«Ë s‡ÝU;« s� »Ëd‡{ v‡KŽ W¹ü«  u²ŠU� WM�×²�� —u�QÐ tK


sŽ  dHÝ√ U* …b¹bŽ —UHÝ√ v� YÐ u� U� U¹U�u�«Ë kŽ«u*«Ë v¼«uM�«Ë d�«Ë_« s�

‰bF�U� ¨ …œbF²� ÊUF� vKŽ Èu²% …bŠ«u�« WLKJ�« Ê√ sŽ ÎöC� ¨ UNO½UF� ÁułË

lOLł v�≈ tÐ —UA*« j¹dH²�«Ë ◊«d�ù« v�dÞ 5Ð jÝu²*« rOI²�*« ◊«dB�« u¼

Æ ÊU�Šù« p�c
Ë ¨ W¹œu³F�«Ë ‚öš_«Ë œUI²Žô« v�  U³ł«u�«

ÌqÎL]MÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ ÊULOKÝ WK/ ÊU�� vKŽ v�UFð t�u� dBI�« “U−¹≈ l¹bÐ s�Ë

‰U� Æ › qLM�« ¤ ˝ æ±∏º ÒÊËÌdÌFÎAÒ¹ ô ÎrÌ¼Ò§ ÌÁÌœuÌMÌłÒ§ ÌÊUÒLÎOÒKÌÝ ÎrÌJ]MÒLÏDÎ×Ò¹ ô ÎrÌJÒMÏ�UÒ�Ò� «uÌKÌšÎœ‹

¨ÚX]M
Ë ¨ œU½ ªÂöJ�« s� UÎ�Mł dAŽ bŠ√ WEHK�« Ác¼ v� lLł ∫¡ULKF�«

¨ ÚX]LŽË ¨ ÚX]BšË ¨ Ú —]cŠË ¨ ÚX]B�Ë Ú̈ d�√Ë Ú̈X]LÝË Ú̈XN]³½Ë

¨ ˝ U¼ ˚ tO³M²�«Ë ¨ ˝ È√ ˚ W¹UMJ�«Ë ¨ ˝ U¹ ˚ ¡«bM�U� ¨ Ú —cŽË Ú̈ —Uý√Ë

¨ ˝ rJM
U�� ˚ hBI�«Ë ¨ ˝ «uKšœ« ˚ d�_«Ë ¨ ˝ qLM�«˚ WOL�²�«Ë

¨˝ÁœuMł˚ rOLF²�«Ë ¨ ˝ ÊULOKÝ ˚ hOB�²�«Ë ¨ ˝ rJMLD×¹ ô ˚ d¹c×²�«Ë

¨tK�« oŠ ∫ ‚uIŠ W�Lš Ú œQ� ¨ ˝ ÊËdFA¹ ô ˚ —cF�«Ë ¨ ˝ r¼Ë˚ …—Uýù«Ë

Æ ÊULOKÝ œuMł oŠË ¨ UN²OŽ— oŠË ¨ UNIŠË ¨ t�uÝ— oŠË

o b e i k a n d l . c o m
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∫ v�UFð t�u� v¼Ë ¨ W¹¬ dDý v� WO³D�« WLJ(« tK�« lLł ∫ rNCFÐ ‰U�Ë

Æ t�ö
 «c¼ s� ÊU×³�� › ≥± ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ «uÌ	ÏdÎ�Ìð ôÒ§ «uÌÐÒdÎý«Ò§ «uÌKÌ�Ò§˚

Ë√ ‰U(« W�ôb� d¦
√ Ë√ WLK
 tO� XDIÝ√ U� ∫ uN� ¨ ·c(« “U−¹≈ U�√

¨ ÂUI*« UMÐ ‚UC� Ê¬dI�« v� dBI�« “U−¹≈ UM{dF²Ý« u�Ë ¨ UNOKŽ ÂöJ�« Èu×�

tK�« bMŽ s� t½√ b
R¹Ë bNA¹ U2 ¨ WOÐdF�« Wžö³K� b¹d� Ã–u/Ë WOŠ …—u� Ê¬dI�U�

Æ 5FLł√ ¡U×BH�«Ë ¡UGK³�« »—

U]MÌ� wÏ²]Ä ÒWÒ¹ÎdÒIÎÄ Ï‰ÒQÎÝ«Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� Ê¬dI�« v� ·c(« “U−¹≈ WK¦�√ s�Ë

 U�dD�«Ë Ÿ—«uA�«Ë s
U�*« WŽuL−� v¼Ë W¹dI�«Ë ¨ › ∏≤ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ UÒNOÏ	

Æ U¼uM
UÝË UNK¼√ ‰Q�¹ U/≈ ¨ ‰Q�ð ô s
U�*«Ë

Æ —UNM�«Ë qOK�« v� r
dJ� È√ Æ › ≥≥ ∫ Q³Ý ¤ ˝ Ï—UÒN]M�«Ò§ ÏqÎO]KÄ ÌdÎJÒ� ÎqÒÐ ˚ UNM�Ë

È√ Æ › ∑± ∫ f½u¹ ¤ ˝ ÎrÌ�Ò¡UÒ�ÒdÌýÒ§ ÎrÌ�ÒdÎ�Ò√ «uÌFÏLÎłÒQÒ	 ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë

Æ r
¡U
dý «uŽœ«Ë r
d�√ «uFLłQ�

UNKþË È√ Æ› ≥µ ∫ bŽd�« ¤ ˝ UÒNÌÓKÏþÒ§ rÏz«Òœ UÒNÌKÌ�Ì√ ˚ ∫ WM'« sŽ t½U×³Ý t�u� tM�Ë

¨ tLNH²� ¨ tO�≈ uHNð UÎÝuH½Ë ¨ vFð ôuIŽ VÞU�¹ Ê¬dI�« ÊS� l³D�UÐË ¨rz«œ

t½√ ô≈ U¼—«dÝ√Ë t²žöÐ Êu
—b¹ «u½U
 ÁËdJM� v²ŠË ¨ d�OÐ tðU�Ëc×� v�≈ qBðË

Æ ozUI(« «u�LD� œu×'«Ë —UJ½ù« rNOKŽ VKž

ÏtÏK¹ÏËÎQÒ²ÏÐ rÌJÌ¾ÓÏ³Ò½Ì√ UÒ½Ò√ ÔW]�Ì√ ÒbÎFÒÐ ÒdÒ�]œ«Ò§ UÒLÌNÎMÏ� UÒ−Ò½ ÍÏc]Ä Ò‰UÒ�Ò§ ˚ ∫ v‡�UFð t‡�u� t‡M�Ë

∫ t� ‰UI� tO�≈ ÁuKÝ—Q� È√ Æ › ¥∂ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ Ìo¹ÏbÓÏBÄ UÒNÌÓ¹Ò√ ÌnÌÝuÌ¹ æ¥µº ÏÊuÌKÏÝÎ—ÒQÒ	

Æ a�≈ ÆÆÆ nÝu¹

ÎtÏIÎ�ÒQÒ	 «ÒcÒ¼ wÏÐUÒ²ÏJÓÏÐ VÒ¼Î–‹ ˚ ∫ b¼bNK� ÊULOKÝ tO³½ ÊU�� vKŽ v�UFð t�u� tM�Ë

∫ t�u� …dýU³� U¼bFÐ ¡UłË Æ› qLM�« ¤ ˝ æ≤∏º ÒÊuÌFÏłÎdÒ¹ «Ò–UÒ� ÎdÌE½UÒ	 ÎrÌNÎMÒŽ ]‰ÒuÒð ]rÌŁ ÎrÏNÎOÒ�≈

¨ »U²J�« cšQ� d¹bI²�«Ë Æ › qLM�« ¤ ˝ æ≤πº .ÏdÒ� »UÒ²Ï� ]wÒ�≈ ÒwÏIÎ�Ì√ wÓÏ½≈ ÌúÒLÎÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ÎXÒ�UÒ�˚

˝  ÌúÒLÎÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ X�U� rŁ ¨ tð√d�Ë tðcšQ� fOIKÐ WJK*« tð√d� ¨ rNO�≈ ÁUI�Q�

Ì÷Î—Ò_« ÏtÏÐ ÎXÒFÓÏDÌ� ÎËÒ√ Ì‰UÒ³Ï−ÎÄ ÏtÏÐ Î ÒdÓÏOÌÝ UÚ½¬ÎdÌ� ]ÊÒ√ ÎuÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�uI
 WÐuł_« ·cŠ tM�Ë

«Ò–≈ ¢v]²ÒŠ ˚ ∫ Ê¬dI�« «c¼ ÊUJ� »«u'« d¹bIðË ¨ › ≥± ∫ bŽd�« ¤ ˝ vÒðÎuÒLÎÄ ÏtÏÐ ÒrÓÏKÌ� ÎËÒ√

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤µ∏Ø≤µ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥±≥

√Ø≥∞≥Ø≤µ

¨ rOI*« rOFM�UÐ UNO� «Ë“UH� »«u'« d¹bIðË ¨ › ∑≥ ∫ d�e�« ¤ ˝ UÒNÌÐ«ÒuÎÐÒ√ ÎXÒ×Ï²Ì	Ò§ UÒ¼ËÌ¡UÒł

Æ WžöÐ q
 Ê¬dI�« WžöÐ tÐ ‚uHð dO¦
 s� qOK� «c¼Ë

∫ b¹_«

˝ ÔbÎ¹ÒQÏÐ UÒ¼UÒMÎOÒMÒÐ Ò¡UÒL]��«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë ¨ …uI�« ∫ œü«Ë b¹_«

› ¥∑ ∫  U¹—«c�« ¤

b=OÝ q¦� b=¹√ uN� b²ý«Ë Èu� ∫ UÎFOÐ lO³¹ ŸUÐ q¦� «b¹√ bO¾¹ qłd�« œ¬ ∫ ‰uI½

ÎdÌ�Î–«Ò§˚ ∫‹ œË«œ sŽ v�UFð t�u� p�– s�Ë ¨”QÐË …u� Ë– È√ b¹√ Ë–Ë ¨s=O¼Ë

Æ › ’ ¤ ˝ æ±∑º »«]ËÒ√ Ìt]½≈ ÏbÎ¹Ò_« «Ò– ÒœËÌË«Òœ UÒ½ÒbÎ³ÒŽ

¨ b¹R� qŽUH�«Ë «ÎbO¹Qð Áb¹√ ∫ tK¦�Ë ¨ Á«u� ∫ «ÎœU¹≈Ë …b¹«R� Áb¹«R¹ UÎ½ö� b¹¬Ë

Î–≈ ˚ ∫tK�« ‰u� Ê¬dI�« v� p�– s�Ë ¨«ÎbO¹Qð tK�« „b¹√ ∫ ‰uI½Ë ¨ b¹R� ‰uFH*«Ë

ÎrÌ�«ÒËPÒ	 Ì”U]MÄ ÌrÌJÒH]DÒ�Ò²Ò¹ ÊÒ√ ÒÊuÌ	UÒ�Òð Ï̊  ∫ t�u�Ë ¨ › ±±∞ ∫ …bzU*« ¤ ˝ Ï”ÌbÌIÎÄ ÏÕËÌdÏÐ ÒpÌÓðb]¹ÒÒ√

∫nB�« ¤ ˝ ÎrÏ¼ÓÏËÌbÒŽ ¢vÒKÒŽ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒ½Îb]¹ÒQÒ	 ˚ ∫t�u�Ë ¨› ≤∂ ∫ ‰UH½_« ¤ ˝ ÏÁÏdÎBÒMÏÐ rÌ�Òb]¹Ò√Ò§

∫ Ê¬dI�UÐ gO'« b¹Qð Æ › ±≥ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ì¡UÒAÒ¹ sÒÒ� ÏÁÏdÎBÒMÏÐ ÌbÓÏ¹ÒRÌ¹ Ìt]K�«Ò§ ˚ ¨ › ±¥

uN� ∫ …b¹«R� Áb¹¬ ¨ s¹dšü« dý tOI¹Ë ¡vA�« tÐ b¹R¹ U� ∫ œU¹ù« ¨ tÐ ÈuIð

Æ tKŽU� Ê“Ë vKŽ b¹R�

∫ ‰UG¹ù«

p�– l� tMJ�Ë ¨ t½ËbÐ vMF*« ÈÒœÓRÔ¹ ÂöJÐ ÂöJ�« r²�¹ Ê√ ∫ u¼ ¨ ‰UG¹ù«

Èu×¹ ô Ê¬dI�« Ê≈ –≈ ª Ê¬dI�« v� ÁœułË qO�bÐ ¨ vMFLK� bO
QðË W�U{≈ tO�

UNOKŽ ÂU� v²�« q�«uH�« VÝUM¹ b� X�u�« fH½ v�Ë ¨ Ád
– s� …bzU� ô UÎ�ö


YOŠ »uKÝ_« Âb�¹Ë ¨ bO
QðË …u� s� t³�J¹ U* vMF*« p�cÐ Âb�O� ¨ »uKÝ_«

ÏWÒM¹ÏbÒLÎÄ UÒBÎ�Ò√ ÎsÏ� Ò¡UÒłÒ§ ˚∫v�UFð t�u� q¹eM²�« v� tM�Ë¨UÎ½UOŠ√ q�«uH�« pKÝ tÐ rE²M¹

˝  æ≤±º ÒÊËÌbÒ²ÎNÌÓ� rÌ¼Ò§ «ÚdÎłÒ√ ÎrÌJÌ�ÒQÎ�Ò¹ ]ô sÒ� «uÌFÏ³]ð‹ æ≤∞º Ò5ÏKÒÝÎdÌLÎÄ «uÌFÏ³]ð‹ ÏÂÎuÒ� UÒ¹ Ò‰UÒ� ¢vÒFÎ�Ò¹ qÌłÒ—

rN½√ vC²I¹ 5KÝd� rN½u
 –≈ ª ‰UG¹≈ ˝ æ≤±º ÒÊËÌbÒ²ÎNÌÓ� rÌ¼Ò§ ˚ ∫ WKL−� Æ › f¹¤

¨ rNÐ ¡«b²�ô« vKŽ Y×¹Ë ¨ W�UÝdK� rN²OŠö� b
R¹ U¼d
c� ¨ÊËb²N�

Æ tO�≈ ÊuŽb¹ ULO� rN²ŽUÞË

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤µ∏Ø≤µ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥±¥

√Ø≥∞≥Ø≤µ

Æ › qLM�« ¤ ˝ æ∏∞º Òs¹ÏdÏÐÎbÌ� «Îu]�Ò§ «Ò–≈ Ò¡UÒŽÌÓbÄ ]rÌÓBÄ ÌlÏLÎ�Ìð ôÒ§ ˚ ∫v�UFð tK�« ‰u� tM�Ë

rNO�u²Ð rN½√ b
RO� v�u*« tÐ vð√ ‰UG¹≈ ˝ æ∏∞º Òs¹ÏdÏÐÎbÌ� «Îu]�Ò§ «Ò–≈ ˚ ∫ v�UFð t�u� vH�

ôË ¨ ¡vAÐ 5�U³� dOž s¹dÐb� «u�uð rN½≈ –≈ ¨ lL�Ô¹ U2 ¡vAÐ «uFH²M¹ s�Ë r�

vKŽ …œU¹e� ¨ tO� —Ëb¹ U* …ôU³� ÊËœ ÊUJ*« „dð vMF¹ —UÐœùU� ¨ ¡vA� 5N³²M�

…—U³F�« Ác¼ ôu�Ë ¨ ÷«dŽù« v� UÎ½UF�≈ s¹dÐb� «u�uð b� ÊuFL�¹ ô r� rN½√

v� —Ëb¹ U2 ¡vý vKŽ ÊuKB×¹ b� U¼bMŽË ¨ V½U−Ð «u{dŽ√ rN½√ iF³�« r¼u²�

X�u�« fH½ v�Ë ¨ rNMOŽ√ V½«uł iF³Ð Ë√ ¨ rNŽULÝ√ s� ¡e−Ð n�u*« «c¼

s¹dÐb0 vð√ rŁ ¨«u�dB½« rN½√ ˝ «Îu]�Ò§ ˚ ∫t�u� s� œUH²�¹Ë ¨ÂöJ�« WK�U� X³ÝU½

Æ ‰UG¹ù« qO³Ý vKŽ U¼bFÐ

∫ WJ¹_«

v¼Ë Æ d−A�« q
 s� WŽUL'« ∫ qO�Ë Æ n²K*« dO¦J�« d−A�« ∫ WJ¹_«

rNCFÐ hšË Æ „«—_«Ë —b��« X³Mð WCOG�« ∫ WJ¹_« ∫ qO�Ë Æ p¹_« …bŠ«Ë

‰U�Ë Æ „«—_« WŽULł ∫ WJ¹_« ∫ qO�Ë Æ tFL²−�Ë qŁ_« X³M� ∫ WJ¹_UÐ

Ê≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� ˝ ÏWÒJÎ¹Ò_« ˚ √d� s� ∫ © jO;« ”u�UI�«® v� ÈœUÐ«“ËdOH�«

d
– UNO� œ—Ë v²�« Èdš_«  U¹ü« v�Ë Æ › d−(« ¤ ˝ æ∑∏º Ò5ÏLÏ�UÒEÒ� ÏWÒJÎ¹Ò_« Ì»UÒ×Î
Ò√ ÒÊUÒ�

d−A�«Ë WCOG�« vN� › ±¥ ∫ ‚ ¨±≥ ∫ ’ ¨±∑∂ ∫ ¡«dFA�« ¤ ∫ v¼Ë ¨ WJ¹_«

¨ ‹ VOFý Âu� UNO� ÊU
 v²�« W¹dI�« rÝ« vN� ˝ WJO� ˚ √d� s�Ë ÆdO¦J�«

Æ —U−ý_« WHO¦
 rNM
U�� X½U
 bI�

q
 vKŽ W�ôbK� `KDBL
 UN�«b�²Ý« sJ1 ©WJ¹_«® WLK
 Ê√ Èd½ s×½Ë

W½uJ*«  UðU³M�« Ÿu½ sŽ dEM�« iGÐ ¨ ÊuBG�« qš«b²� ¨ d−A�« s� nO¦
 lL&

 UðU³M�« s� Ÿ«u½√ …bŽ s� Ë√ bŠ«Ë  U³½ fMł s� lL−²�« «c¼ ÊU
√ ¡«uÝË ¨t�

Æ WHK²<«

∫ Ãö¹ù«

«c¼ œd¹ r�Ë Æ qšœ√ ∫ vMF0 © Z�Ë√ ® qFH�« s� —bB� ∫ WGK�« v� Ãö¹ù«

wÏ	 ÒqÎO]KÄ ÌZÏ�uÌ¹ Òt]KÄ ]ÊÒ√ ÒdÒð ÎrÒ�Ò√ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� UL
 tKF� ¡Uł qÐ ¨Ê¬dI�« v� —bB*«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤µ∏Ø≤µ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥±µ

√Ø≥∞≥Ø≤µ

qOK�« Ãö¹≈ Ê≈ ∫ ÊËd�H*« ‰U�Ë Æ › ≤π ∫ ÊULI� ¤ ˝ ÏqÎO]KÄ wÏ	 Ò—UÒN]MÄ ÌZÏ�uÌ¹Ò§ Ï—UÒN]MÄ

rN�Ë Æ hIM�« Ë√ …œU¹e�« Ë√ VOIF²�UÐ dšü« v� UL¼bŠ√ ‰Ušœ≈ ∫ vMF¹ —UNM�«Ë

qO�œ t½√ Ãö¹ù« «c¼ s� .dJ�« Ê¬dI�« v� WO½uJ�«  U¹x� vLKF�« dO�H²�« —UB½√

Æ fLA�« ÂU�√ vL¼u�« U¼—u×� ‰uŠ UN½«—ËœË ÷—_« W¹Ëd
 vKŽ

∫ ÂUN¹ù«

¨œ«d*« vMF*« U¼dÝË WOÐdF�« tM
 „—b¹ ô s� r¼u²¹ Ê√ u¼ ∫r¼u²�« Ë√ ÂUN¹ù«

uK� Æ › ≤µ ∫ —uM�« ¤ ˝ ]oÒ×ÎÄ ÌrÌNÒM¹Ïœ Ìt]KÄ ÌrÏNOÓÏ	ÒuÌ¹ ÔcÏ¾Ò�ÎuÒ¹ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� p�– s�

vC²I¹Ë ¨ «ÎdH
 Ë√ ÎöÞUÐ fO�Ë oŠ rNM¹œ Ê√ rNH� l�d�UÐ ˝ ÌrÌNÒM¹Ïœ ˚ kH� ∆d�

Æ WOÐdF�« tIH¹ ô s� p�– v� lI¹Ë ¨ UÎC¹√ ˝ ]oÒ×ÎÄ ˚ WLK
 l�— ‡ l³D�UÐ ‡ p�–

˝ Ï…Ò—UÒ−ÓÏ²Ä ÒsÏ�Ò§ ÏuÎN]KÄ ÒsÓÏ� dÎOÒš Ït]KÄ ÒbMÏŽ UÒ� ÎqÌ� ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� UÎC¹√ ÂUN¹ù« s�Ë

dOš ÁbMŽ fO� tK�« Ê√ rNH� WO�U½ U� Ê√ WGK�UÐ rOKF�« dOž rN� uK� Æ›±±∫WFL'«¤

UÒL]½≈ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë Æt½U×³Ý ÁbMŽ ¡vý qC�√ ULN½√Ë ¨…—U−²�«Ë uNK�« s�

˝ Òt]KÄ ˚ W�ö'« kH� l�dÐ W¹ü« Xzd� uK� Æ› ≤∏ ∫dÞU� ¤ ˝ Ì¡UÒLÒKÌFÎÄ ÏÁÏœUÒ³ÏŽ ÎsÏ� Òt]KÄ vÒAÎ�Ò¹

vA�¹ t½U×³Ý tK�« Ê√ Ê¬dI�« v½UF* r¼UH�« dOž r¼u²� ˝ Ì¡UÒLÒKÌFÎÄ ˚ WLK
 VB½Ë

Æ rN�U�¹Ë ÁœU³Ž s� ¡ULKF�«

vKŽ√ u¼Ë ¨ «ÎœU�� Ê¬dIK� r¼UH�« dOž tL¼u²¹ U� UÎ‡C¹√ œ«d*« dOž r¼u¹ U‡2Ë

∫v�UFð t�u� p�– s� ¨r¼u²*« qK)« sŽ ÊuJ¹ U� bFÐ√Ë ¨WžöÐË W³ÝUM� ÊuJ¹ U�

ÒÊuÌHÎFÒ¹ ÊÒ√ ]ô≈ ÎrÌ²Î{ÒdÒ	 UÒ� ÌnÎBÏMÒ	 ÚWÒC¹ÏdÒ	 ]sÌNÒ� ÎrÌ²Î{ÒdÒ	 ÎbÒ�Ò§ ]sÌ¼uÌÓ�ÒLÒð ÊÒ√ ÏqÎ³Ò� sÏ� ]sÌ¼uÌLÌ²ÎI]KÒÞ Ê≈Ò§ ˚

UÒLÏÐ Òt]KÄ ]Ê≈ ÎrÌJÒMÎOÒÐ ÒqÎCÒHÎÄ «ÌuÒ�MÒð ôÒ§ ¢ÈÒuÎI]²KÏ� Ì»ÒdÎ�Ò√ «uÌHÎFÒð ÊÒ√Ò§ ÏÕUÒJÓÏMÄ Ì…ÒbÎIÌŽ ÏÁÏbÒOÏÐ ÍÏc]Ä ÒuÌHÎFÒ¹ ÎËÒ√

ÎrÌ²ÎHÏš ÎÊSÒ	 æ≤≥∏º Ò5Ï²Ï½UÒ� Ït]KÏ� «uÌ�uÌ�Ò§ ¢vÒDÎÝÌuÎÄ Ï…ö]B�«Ò§ Ï «ÒuÒK]BÄ vÒKÒŽ «uÌEÏ	UÒŠ æ≤≥∑º dOÏBÒÐ ÒÊuÌKÒLÎFÒð

ÒÊÎu]	ÒuÒ²Ì¹ Òs¹Ïc]�«Ò§ æ≤≥πº ÒÊuÌLÒKÎFÒð «uÌ½uÌJÒð ÎrÒ� U]� rÌJÒL]KÒŽ UÒLÒ� Òt]KÄ «ËÌdÌ�Î–UÒ	 ÎrÌ²MÏ�Ò√ «Ò–SÒ	 UÚ½UÒ³Î�Ì— ÎËÒ√ ÚôUÒłÏdÒ	

ÎrÌJÎOÒKÒŽ ÒÕUÒMÌł öÒ	 ÒsÎłÒdÒš ÎÊSÒ	 ÔÃ«ÒdÎš≈ ÒdÎOÒž Ï‰ÎuÒ×ÎÄ vÒ�≈ UÚŽUÒ²]� rÏNÏł«ÒËÎ“Ò_ ÚW]OÏ
Ò§ UÚł«ÒËÎ“Ò√ ÒÊËÌ—ÒcÒ¹Ò§ ÎrÌJMÏ�

vKŽ WE�U;UÐ d�_« œ—Ë√ YOŠ Æ › …dI³�« ¤ ˝ Ô·ËÌdÎF]� sÏ� ]sÏNÏ�ÌH½Ò√ wÏ	 ÒsÎKÒFÒ	 UÒ� wÏ	

Æ …dÝ_« ‚uIŠË ‚öD�« sŽ Àb×²ð  U¹¬ jÝË …öB�«

o b e i k a n d l . c o m



bL×� uÐ√

≤µ∏Ø≤µ

Ê¬dI�« ÂuKŽ WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

≥±∂

√Ø≥∞≥Ø≤µ

sŽ Y¹b(« jÝË d
– …öB�« vKŽ WE�U;UÐ d�_« Ê≈ ∫ rKF�« q¼√ ‰U�

l{u*« «c¼ v� tK�« tF{Ë b�Ë ¨ œ«d*« UMNI� u� ÊuJ¹ U� V�½√ vKŽ ‚öD�«

pKð q
 vKŽ «uE�U×¹ Ê√ rNOKŽË ¨ UÎ�uIŠ oK�K�Ë ¨ UÎ�uIŠ tK� ÊQÐ oK)« d
cO�

Ë√ ¨ o�U�K� X½U
 Ë√ ¨ v�Ë_«  U¹üU
 oK)« ¡UOŠ_ X½U
 ¡«uÝ ª ‚uI(«

UNK
Ë ¨ UN²OÝb� UN�Ë ¨ ‚uIŠ UNKJ� ¨ WIŠö�« W¹üU
 rNðu� bFÐ oK�K� X½U


UL
 ¨ tK�« ‚uIŠ v�Mð WOKzUF�« q
UA*« WLŠ“ v� t½√ UL
 Æ vŽ«dð Ê√ V−¹

Ê√ v�Ë√ tK�« o×� ¨ UNÐ ”UM�« dO
cð VłË UM¼ s�Ë ¨ Õ«d�_« …dLž v� U¼U�Mð

Æ vŽd¹

ÌQÒLÎEÒð ô Òp]½Ò√Ò§ æ±±∏º ¢ÈÒdÎFÒð ôÒ§ UÒNOÏ	 ÒŸuÌ−Òð ]ôÒ√ ÒpÒ� ]Ê≈ Ï˚ ∫ Âœü v�UFð t�u� p�– s�Ë

QLE�« 5Ð lL−¹ Ê√ V�½_« s� ÊU
 t½≈ ∫ «u�U� Æ › tÞ ¤ ˝ æ±±πº ¢vÒ×ÎCÒð ôÒ§ UÒNOÏ	

5Ð VÝU½ tK�« Ê√ »«u'«Ë Æ v×C�« v� …—«d(« r�√Ë ÈdF�« 5Ð rŁ ¨Ÿu'«Ë

5Ð lLł rŁ ¨ »UO¦�« s� b�'« uKšË ÂUFD�« s� sD³�« uKš 5Ð lL−� ª v½UF*«

∫v�UFð t�u� tM�Ë Æv×C�« …—«dŠ s� d¼UE�« ‚«d²Š«Ë gDF�« s� œ«RH�« ‚«d²Š«

…bzU� UL� ¨ ‰uI�« uCŽ rNH�« Ê√ p�– ¨ › ≥∞ ∫ WÐu²�« ¤ ˝ ÎrÏNÏ¼«ÒuÎ	ÒQÏÐ rÌNÌ�ÎuÒ� ÒpÏ�Ò– ˚

 «u�√Ë ¨ UN� tÐR¹ ô ÿUH�√ ô≈ u¼ U� rN�ö
 Ê√ rKFO� UM¼ d
– t½≈ ø Ád
–

ozUIŠ ÊËœ ÁUHA�UÐ VŽöðË ¨r�  U
dŠ ô≈ v¼ UL� ¨UNz«—Ë s� qzUÞ ô ¡U�uł

       Æd
cð

o b e i k a n d l . c o m




