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5F�« ·dŠ

∫ qzUF�«

¡U��Ë ÂUFÞ s� t�UOŽ tO�≈ ÃU²×¹ U0 ÂuI¹ Èc�« u¼ ∫WGK�« v	 qzUF�«

∫ È√ Æ› v×C�« ¤ ˝ ©∏® ¢vÒMÎžÒQÒ� ÚöÏzUÒŽ Ò„ÒbÒłÒËÒ§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë ÆUL¼dOžË

rKŽ v	 © qzUF�« ® WLK� Âb�²�ðË Æ Á«uÝ sLŽ tK�« „UMžQ	 ‰UOŽ «– «ÎdOI	 XM�

¨ Á¡«cž tM� bL²�¹Ë vKOHÞ dš¬  U³½ tOKŽ bL²F¹ Èc�«  U³M�« vKŽ W�ôbK�  U³M�«

Æ Á—Ëcł vKŽ „u�UN�« qHD²¹ Èc�« ‰uH�«  U³½ q¦�

∫ ©v½¬dI�« »uKÝ_« v�®  «œUF�«

Ê√ ”U³Ž sÐ« sŽ ÈË— U� p�– s� ª vMF*« …œb×� Ê¬dI�« v	 ÿUH�√  œ—Ë

b
Ë ¨ »«cF�« tÐ œ«d¹Ë d�c¹ dD*«Ë ¨ dL)« UNÐ «Îœ«d� Ê¬dI�« v	 d�cð ”QJ�«

© ”UM�« UN¹√ ® ‡Ð ¡«bM�«Ë ¨ WKŠUI�« rNIÞUM� v	 ÁdŁ_ YOG�« tOKŽ »dF�« oKÞ√

Æ Êu�dA*« WJ� q¼√ tÐ œ«d¹

¨·u)«Ë Ÿu'«Ë ¨…U�e�«Ë …öB�« ∫ «ÎdO¦� Ê¬dI�« v	 Â“ö²ð v²�« v½UF*« s�Ë

ÏdÓÏAÒÐÒ§ Ï «ÒdÒL]¦�«Ò§ ÏfÌH½ÒÒ_«Ò§ Ï‰«ÒuÎ�ÒÒ_« ÒsÓÏ� ÔhÎIÒ½Ò§ ÏŸuÌ−Î�«Ò§ Ï·ÎuÒ�ÎÄ ÒsÓÏ� Ô¡ÎwÒAÏÐ rÌJ]½ÒuÌKÎ³ÒMÒ�Ò§ ˚

Æ› g¹d
 ¤ ˝ ©¥® Ô·ÎuÒš ÎsÓÏ� rÌNÒMÒ�¬Ò§ ÔŸuÌł sÓÏ� rÌNÒLÒFÎÞÒ√ ÍÏc]Ä ˚¨› …dI³�« ¤ ˝ æ±µµºÒs¹ÏdÏÐU]BÄ

˝  æπ∞º Ò5ÏFÏýUÒš UÒMÒ� «uÌ½UÒ
Ò§ UÚ³Ò¼Ò—Ò§ UÚ³ÒžÒ— UÒMÒ½uÌŽÎbÒ¹Ò§ ˚ ¨ W³¼d�«Ë W³žd�«Ë ¨ —UM�«Ë WM'«Ë

˝  Ïf½ù«Ò§ ÓÏsÏ−ÎÄ ÒdÒAÎFÒ� UÒ¹ ˚ ¨ f½ù«Ë s'«Ë ¨ —UB½_«Ë ÊËdłUN*«Ë Æ › ¡UO³½_«¤

ULN¹√ .bI²Ð Ë√ ¨ dOJM²�UÐ Ë√ n¹dF²�UÐ ¡«uÝ ¨ dC�«Ë lHM�«Ë Æ › ±≥∞ ∫ ÂUF½_«¤

∫…bzU*«¤ ˝ UÚFÎHÒ½ ôÒ§ «ÓÚdÒ{ ÎrÌJÒ� ÌpÏKÎLÒ¹ ô UÒ� Ït]KÄ ÏÊËÌœ sÏ� ÒÊËÌbÌ³ÎFÒðÒ√ ÎqÌ� ˚ ¨dšü« kHK�« dOšQðË

ÎrÌJÓÏÐ]— sÓÏ� Ô…ÒdÏHÎGÒ� ¢vÒ�≈ «uÌIÏÐUÒÝ ˚ ∫ ÷—_«Ë  «uL��« Ë√ ¨ ÷—_«Ë ¡UL��«Ë Æ › ∑∂

Æ a�≈ ÆÆÆ bOŽu�«Ë bŽu�«Ë Æ › ≤± ∫ b¹b(« ¤ ˝ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï¡UÒL]
Ä Ï÷ÎdÒFÒ
 UÒNÌ{ÎdÒŽ ÔW]MÒłÒ§
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∫  U¹œUF�«

˝ ©±® UÚ×Î³Ò{ Ï UÒ¹ÏœUÒFÎ�«ÒË ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë Æ WŽd�Ð ËbFð v²�« qO)« v¼

ÈœUF�« Y½R� ¨ W¹œUŽ lLł  U¹œUF�«Ë Æ …dOG*« qO)« v¼ ∫ qO
Ë Æ ›  U¹œUF�« ¤

Æ Èdł ∫ vMF0 «bŽ qFH�« s�

∫  UH�UF�«

Æ› öÝd*«¤ ˝ ©≤® UÚHÎBÒŽ Ï UÒHÏ�UÒFÎ�UÒ� ˚ ∫v�UFð ‰U
 Æ»u³N�« …b¹bA�« ÕU¹d�« v¼

÷—_« ÂuKŽË UOłu�uO'« rKŽ v	 © WH�UF�« ®Ë ©  UH�UF�« ® WLK� Âb�²�ðË

Æ WIÐU��« W¹uGK�« UN²�ôbÐ

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÕU¹d�« ‡ ≤                      Æ  U¹—«c�« ‡ ±

∫ d�UF�«

∫e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë Æd
UŽ qł— ∫UÎC¹√ ‰UI¹Ë ÆbKð r� v²�« ∫WGK�« v	 d
UF�«

d
UF�«Ë Æ › ¥∞ ∫Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ dÏ�UÒŽ wÏðÒ√ÒdÎ�«Ò§ ÌdÒ³ÏJÎÄ ÒwÏMÒGÒKÒÐ ÎbÒ�Ò§ ÂöÌž wÏ� ÌÊuÌJÒ¹ ¢v]½Ò√ ÓÏ»Ò— Ò‰UÒ� ˚

Æ tðU³½ ‚uFð W	¬ tA¹— VOB¹ U� ∫ —uOD�« s�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ q�M�« ‡ ≥                Æ rOIF�« ‡ ≤                   Æ v¦½_« ‡ ±

Æ …œôu�« ‡ ∂                 Æ rIF�« ‡ µ                   Æ qL(« ‡ ¥

∫ Êu*UF�«

v	Ë Æ tK� oK)« ∫ WGK�« v	 rÓ�UF�«Ë ‡ Âö�« `²HÐ ‡ r�UŽ lLł Êu*UF�«

∫ ÊËd�H*« ‰U
Ë Æ › W%UH�« ¤ ˝ ©≤® Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ ÓÏ»Ò— Ït]KÏ� ÌbÎLÒ×Î�« ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�«

lÐ—√ r¼Ë ¨ qIF¹ s� sŽ …—U³Ž r�UF�« ∫ qO
Ë Æ v�UFð tK�« ÈuÝ U� r¼ Êu*UF�«

iFÐ Èd¹Ë Ær�UŽ ∫ rzUN³K� ‰UI¹ ôË ¨ 5ÞUOA�«Ë WJzö*«Ë s'«Ë f½ù« ∫ 3√

V�«u� v	 WK
UŽ WO�– r�«uŽ œułË v	 «ËdJH¹ r� s¹d�H*« Ê√ s¹d�UF*« 5¦ŠU³�«
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Æ  «uLÝ l³ÝË 5{—√ l³Ý œułË v�≈ —Uý√ b
 .dJ�« Ê¬dI�« Ê√ l� Èdš√

ÓÏ»Ò— ˚ ∫ rNCFÐ ‰Ë√ «cN�Ë ª …d¦J�« bOHð © 5*UF�« ® Ê√ v�≈ dš¬ YŠUÐ V¼c¹Ë

 «d:U� ¨ œbF�« W�uN*« …b¹bF�« r�«uF�« »— u¼ UNÐ œ«d*« Ê√ vKŽ ˝ ©≤® Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ

© ÈË«dLG�« ® Ê√ dOž ¨ UM*UŽ v	 œułu� u¼ U� q¦� UNO	 r�«uŽ œułË `łd¹ v²�«

Æ ¡UOŠ_« r�UŽ ô ÷—ú� vJKH�« vMF*« u¼ 5*UF�UÐ œuBI*« Ê√ Èd¹

∫ ’U)«Ë ÂUF�«

l{Ë U� ∫ ’U)«Ë ¨ bŠ«Ë l{uÐ t� `KB¹ U� lOLł ‚dG²�¹ kH� ∫ ÂUF�«

Æ ÁdOG� Á«bF²¹ ô d�_ Ë√ œdH�

¨t�uLŽ vKŽ qE¹Ë ¨ ÂUŽ u¼ U� tML	 ª ÂU�
√ ÂöÝù« WF¹dý v	 ÂUFK�Ë

Æ› ±∑∑ ∫Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ UÚ¾ÎOÒý Òt]KÄ «ËÌÓdÌCÒ¹ sÒ� ÏÊUÒ1ùUÏÐ ÒdÎHÌJÎÄ «ÌËÒdÒ²Îý‹ Òs¹Ïc]Ä ]Ê≈ ˚∫v�UFð t�uI�

‰UM¹ ôË ¨ t�H½ dC¹ t½S	 ¨ …bOIŽ dHJ�UÐ v{— s� q� qLA¹ ÂUŽ rJ(« «cN	

UÒ� ÌrÒKÎFÒ¹ ÎbÒ� Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]
Ä wÏ� UÒ� Ït]KÏ� ]Ê≈ ôÒ√ ˚ ¨ «ÎbÐ√ Ï¡vý Á—d{ s� ‡ t½U×³Ý ‡ tK�«

Æ  › —uM�« ¤ ˝ æ∂¥º rOÏKÒŽ Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌJÏÐ Ìt]K�«Ò§ «uÌKÏLÒŽ UÒLÏÐ rÌNÌ¾ÓÏ³ÒMÌOÒ� ÏtÎOÒ�≈ ÒÊuÌFÒłÎdÌ¹ ÒÂÎuÒ¹Ò§ ÏtÎOÒKÒŽ ÎrÌ²½Ò√

t� ‚öÞù« vKŽ ¡vý qJ	 ¨ ¡vý tLJŠ ‚UD½ s� Ãd�¹ ô ÂUŽ W¹ü« ÂuNHL	

Æ tÐ r�UŽË tO�≈ lł«—Ë

ÎrÌJMÏ� ÏqÎCÒHÎÄ «uÌ�ÎËÌ√ ÏqÒðÎQÒ¹ ôÒ§ ˚ ∫ v�UFð t�uI� ’uB)« tÐ b¹—√ ÂUŽ u¼ U� tM�Ë

ôÒ√ «uÌ×ÒHÎBÒOÎ�Ò§ «uÌHÎFÒOÎ�Ò§ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� Òs¹ÏdÏłUÒNÌLÎ�«Ò§ Ò5Ï
UÒ
ÒLÎ�«Ò§ ¢vÒÐÎdÌIÎÄ wÏ�ÎËÌ√ «uÌðÎRÌ¹ ÊÒ√ ÏWÒF]
�«Ò§

qLA¹ ÂUŽ ‰u�u*« rÝU	 Æ › —uM�« ¤ ˝ æ≤≤º rOÏŠ]— —uÌHÒž Ìt]K�«Ò§ ÎrÌJÒ� Ìt]KÄ ÒdÏHÎGÒ¹ ÊÒ√ ÒÊuÌÓ‡³Ï×Ìð

v	 ‰e½ t½≈ YOŠ ¨ t�Ëe½ cM� 5F0 ’Uš tMJ�Ë ¨ dA³�« s� qCH�« v�Ë√ q�

tOKŽ oHM¹ ÊU� Èc�« ¨ t²�Uš XMÐ sÐ« WŁUŁ√ sÐ `D�� s� tH
u* £ o¹bB�«

Ê√ dJÐ uÐ√ nKŠ UNOKŽ tK�« Ê«u{— WAzUŽ t²MÐ« ÷dŽ v	 ÷Uš ULK	 ¨ t²Ð«dI�

∫ tIK) WJzö*« —UHG²Ý« ÊQý v	 tK�« ‰u
 tM�Ë ¨ W¹ü« X�eM	 t²IH½ tMŽ lDI¹

ÊËdHG²�¹ WJzö*« Ê√ W¹ü«  d�c	 ¨ › µ ∫ È—uA�« ¤ ˝ Ï÷Î—Ò_« wÏ� sÒLÏ� ÒÊËÌdÏHÎGÒ²Î
Ò¹Ò§˚

s� Èdš_« W¹ü« qO�bÐ jI	 5M�RLK� ÊËdHG²�¹ rN½√ œuBI*«Ë ¨ ÷—_« v	 s*

Æ’uB)« tÐ œ«d¹ ÂuLŽ uN	 Æ› ∑ ∫d	Už ¤ ˝ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]KÏ� ÒÊËÌdÏHÎGÒ²Î
Ò¹Ò§ ˚ ∫d	Už …—uÝ
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kHK�« ÂU‡Ž t‡½√ È√ ª t�uLŽ WKLł s� œ«d‡	QÐ ’uB�‡� ÂU‡Ž u¼ U‡� t‡M�Ë

∫Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ ÚöOÏ³ÒÝ ÏtÎOÒ�≈ ÒŸUÒDÒ²ÎÝ‹ ÏsÒ� ÏXÎOÒ³ÎÄ ÌÓZÏŠ Ï”U]MÄ vÒKÒŽ Ït]KÏ�Ò§˚ ∫v�UFð t�uI� ¨rJ(« ô

vKŽ ô≈ o³DM¹ ô rJ(« sJ�Ë ¨ UÎFOLł dA³�« qLA¹ ÂUŽ ”UM�« kHK	 Æ › π∑

ÔWÒBÒLÎ�Ò� wÏ� ]dÌDÎ{‹ ÏsÒLÒ� ÆÆÆ ÌWÒ²ÎOÒLÎÄ ÌrÌJÎOÒKÒŽ ÎXÒ�ÓÏdÌŠ ˚ ∫ v�UFð t�u
 tK¦�Ë ¨rNM� lOD²�*«

s� hš rŁ W²O*« X�dŠ bI	 Æ › …bzU*« ¤ ˝ ©≥® rOÏŠ]— —uÌHÒž Òt]K�« ]ÊSÒ� ÔrÎŁù ÔnÏ½UÒ−Ò²Ì� ÒdÎOÒž

Æ UN�H½ W¹ü« hMÐ dDC*« .d×²�«

∫ UNM� ¨ …dO¦	 Ê¬dI�« v� ÂuLF�« mO�

q¹eM²�« v	 t�U¦�Ë ¨ p�– dOž Ë√ ¨ ÂöJ�« ¡«b²Ð« v	 X½U� ¡«uÝ ∫ q� kH�

ÒbÒ−Ò
Ò� ˚∫v½U¦�« s� t�U¦�Ë Æ› ±∏µ ∫Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ï ÎuÒLÎÄ ÌWÒIÏz«Ò– ÔfÎHÒ½ ÌÓqÌ
 ˚∫‰Ë_« s�

Æ › d−(« ¤ ˝ æ≥∞º ÒÊuÌFÒLÎłÒ√ ÎrÌNÌÓKÌ
 ÌWÒJÏzöÒLÎÄ

˝  ©≤® ÔdÎ
Ìš wÏHÒ� ÒÊUÒ
½ù« ]Ê≈ ˚ ∫v�UFð t�uI� fM'« ‚«dG²Ýô …bOH*« ©‰« ®

tM�Ë ¨ ¡UM¦²Ýô« tłdš√ s� ô≈ tM� Ãd�¹ ôË ¨ ÊU�½≈ q� rF¹ rJ(U	 ¨› dBF�«¤

q� Æ › ≤≤ ∫ È—uA�« ¤ ˝ ÎrÏNÏÐ lÏ�«Ò§ ÒuÌ¼Ò§ «uÌ³Ò
Ò
 U]LÏ� Ò5ÏIÏHÎAÌ� Ò5ÏLÏ�U]EÄ ÈÒdÒð ˚ ∫v�UFð t�u


Æ W¹ü« t²MOÐ U� rN� lI¹ 5*UE�«

ôÒ§ Ò‚uÌ
Ì� ôÒ§ ÒYÒ�Ò— öÒ� ˚ ∫ v�UFð t�uI� ∫vHM�« ‚UOÝ v	 XF
Ë «–≈ …dJM�«

s� Z(« Èu½ s� q� UN�uLFÐ W¹ü« XFM� bI	 Æ › ±π∑ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÓÏZÒ×ÎÄ wÏ� Ò‰«ÒbÏł

t�uI� ¨◊dA�« ‚UOÝ v	 …dJM�« X½U� Ê≈ p�c�Ë ¨‰«b'« Ë√ ‚u�H�« Ë√ Y	d�«

Æ › ∂ ∫WÐu²�« ¤ ˝ Ït]KÄ ÒÂöÒ
 ÒlÒLÎ
Ò¹ ¢v]²ÒŠ ÌÁÎdÏłÒQÒ� Ò„Ò—UÒ−Ò²ÎÝ‹ Ò5Ï
ÏdÎAÌLÎÄ ÒsÓÏ� bÒŠÒ√ ÎÊ≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð

ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ UÒNÎMÒŽ «ËÌdÒ³ÎJÒ²ÎÝ«Ò§ UÒMÏðUÒ¹PÏÐ «uÌÐ]cÒ
 Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�uI� ‰u�u*« ¡ULÝ√

qLA¹ © s¹c�« ® ‰u�u*« rÝU	 Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ≥∂º ÒÊËÌbÏ�UÒš UÒNOÏ� ÎrÌ¼ Ï—U]MÄ Ì»UÒ×Î�Ò√

tM�Ë ¨ tMŽ tÐ d³<« rJ(« tOKŽ o³DM¹Ë ¨ ‰u�u*« p�– WKBÐ nBð« s� q�

› ≤≤ ∫È—uA�« ¤ ˝ Ï U]MÒ−ÎÄ Ï UÒ{ÎËÒ— wÏ� Ï UÒ×Ï�U]BÄ «uÌKÏLÒŽÒ§ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u


Æ W¹ü« v	 œ—Ë U0 5K�UF�« 5M�R*« q� rF¹

ÒsÏLÒ� ÔWÒLÎFÓÏ½ sÓÏ� rÌJÏÐ UÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u
 tM�Ë ¨ ÂuLF�« bOHð UÎC¹√ ◊dA�« ¡ULÝ√Ë

¨ ÁbŠË rFM*« tK�« u¼Ë bŠ«Ë U¼—bB� rJÐ q% WLF½ qJ	 Æ › µ≥ ∫q×M�« ¤ ˝ Ït]KÄ

Æ›±µ ∫WOŁU'« ¨¥∂ ∫XKB	¤ ˝UÒNÎOÒKÒFÒ� Ò¡UÒÝÒ√ ÎsÒ�Ò§ ÏtÏ
ÎHÒMÏKÒ� UÚ×Ï�UÒ� ÒqÏLÒŽ ÎsÒ�˚∫v�UFð t�u
 tM�Ë
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∫ UNM� ¨ WOÐuKÝ√ qzUÝuÐ 5F¹ t½S� Ê¬dI�« v� ’U)« U�√

ÌÁUÒ½ÎœÒœÒ— ]rÌŁ ©¥® Ô.ÏuÎIÒð ÏsÒ
ÎŠÒ√ wÏ� ÒÊUÒ
½ù« UÒMÎIÒKÒš ÎbÒIÒ� ˚ ∫ v�UFð t�uI� ¨ ¡UM¦²Ýô« …«œ√

5²¹ü« v	 œ—«u�« tK�« rJ×	Æ›5²�«¤ Ï̋ UÒ×Ï�U]BÄ «uÌKÏLÒŽÒ§ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä ]ô≈ ©µ® Ò5ÏKÏ�UÒÝ ÒqÒHÎÝÒ√

s� rJ(« «c¼ ÂuLŽ s� vM¦²Ý« rŁ ¨ UÎFOLł ÊU�½ù« vMÐ vKŽ ÂUŽ WO½U¦�«Ë v�Ë_«

Æ¡UM¦²Ýô« »uKÝ√ ÂUF�« rJ(« s� iF³�« Ãdš√ Èc�«Ë ¨ UÎ(U� qLŽË s�¬

ÁcNÐ nBð« s� q� vKŽ rJ(« o³DMO	 ∫ tOKŽ ÂuJ×LK� …eOL*« WHB�«

∫ ¡U�M�« s�  U�d;« W¹¬ v	 v�UFð ‰U
 ¨ p�– ·ö�Ð s� tM� Ãd�¹Ë ¨WHB�«

öÒ� ]sÏNÏÐ rÌ²ÎKÒšÒœ «uÌ½uÌJÒð Îr]� ÊSÒ� ]sÏNÏÐ rÌ²ÎKÒšÒœ wÏð]öÄ ÌrÌJÏzUÒ
ÓÏ½ sÓÏ� rÌ
Ï—uÌ−ÌŠ wÏ� wÏð]öÄ ÌrÌJÌ³ÏzUÒÐÒ—Ò§˚

Æ › ≤≥ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ ÎrÌJÏÐöÎ�Ò√ ÎsÏ� Òs¹Ïc]Ä ÌrÌJÏzUÒMÎÐÒ√ ÌqÏzöÒŠÒ§ ÎrÌJÎOÒKÒŽ ÒÕUÒMÌł

r� Ê≈Ë ‡ jI	 sNÐ ‰ušb*« ¡U�M�«  UMÐ ‡ VzUÐd�« .d×²�UÐ tK�« hš bI	

WKOKŠ U�√ VKB�« s� sÐô« WKOKŠ ÂdŠ UL� ¨ s�d×¹ ö	 sNÐ UMKšœ b
 sJ½

Âd% r�Ë ¨ WMO³*« WHB�UÐ ô≈ W³OÐd�« Â√ Âd% r� «cNÐË ¨Âd% ö	 ŸU{d�« s� sÐô«

Æ …—u�c*« UN²HBÐ ô≈ sÐô« WKOKŠ

wÓÏMÒŽ ÍÏœUÒ³ÏŽ ÒpÒ�ÒÒQÒÝ «Ò–≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�uI� UÎBOB�ð rJ(« V�J¹ UÎC¹√ ∫ ◊dA�«

d�√ ÁœU³Ž s� tK�« »dI	 Æ › ±∏∂ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÏÊUÒŽÒœ «ÒÒ–≈ ÏŸ«]bÄ Ò…ÒuÎŽÒœ ÌVOÏłÌ√ V¹ÏdÒÒ� wÓÏ½SÒ�

tM�Ë ¨ Áu�Q�¹ ÊQÐ WÞËdA� WÐUłù« pKð sJ�Ë rNð«uŽb� t²ÐUł≈ p�c�Ë ¨ ÂUŽ

˝ «ÚdÎOÒš ÎrÏNOÏ� ÎrÌ²ÎLÏKÒŽ ÎÊ≈ ÎrÌ¼uÌ³ÏðUÒJÒ� ÎrÌJÌ½UÒLÎ¹Ò√ ÎXÒJÒKÒ� U]LÏ� Ò»UÒ²ÏJÎÄ ÒÊuÌGÒ²Î³Ò¹ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u


UMLKŽ Ê≈ 5LO�« v�uK2 s� W³ðUJ*« vG²³� VðUJ½ Ê√ U½d�√ bI	 Æ › ≥≥ ∫ —uM�«¤

Æ e¹eF�« gOF�«Ë W¹d(« vKŽ rN� UÎFO−Að dO)« rNO	

sÏJÒ�Ò§ ÎrÌJÏ�UÒłÓÏ— sÓÏ� ÔbÒŠÒ√ UÒÐÒ√ b]LÒ×Ì� ÒÊUÒ
 UÒ� ˚ ∫ v�UFð t�uI� W�ôb�UÐ hB�¹ b
Ë

hBš rKF� bMÝ√ W¹ü« v	 rJ(U	 Æ › ¥∞ ∫ »«eŠ_« ¤ ˝ Ò5ÓÏOÏ³]MÄ ÒrÒðUÒšÒ§ Ït]KÄ Ò‰uÌÝ]—

Æ ÁdOG� Á«bF²¹ ô 5F� bŠ«Ë œdH�

vÒKÒŽ ÒWÒ½UÒ�Ò_« UÒMÎ{ÒdÒŽ U]½≈ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u
 tM�Ë ¨ ÂUF�« bFÐ ’U)« d�c¹ b
 rŁ

v¼Ë ÷—_« d�– bFÐ ‰U³'« d�c	 ¨ › ∑≤ ∫ »«eŠ_« ¤ ˝ Ï‰UÒ³Ï−Î�«Ò§ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]
Ä

ÌÁÌ—«ÒbÎIÏ� ÒÊUÒ
 ÔÂÎuÒ¹ wÏ� ÏtÎOÒ�≈ ÌÕËÌÓd�«Ò§ ÌWÒJÏzöÒLÎÄ ÌÃÌdÎFÒð ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u
 tM�Ë ¨ UNM� ¡eł
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Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ±

µ≥¥

Ÿ Ø ±  Ø ·

q¹d³ł u¼Ë ÕËd�« d�– rŁ ÎôË√ WJzö*« d�c	 ¨ › Ã—UF*« ¤ ˝ ©¥® ÔWÒMÒÝ ÒnÎ�Ò√ Ò5Ï
ÎLÒš

‰u
 v	 Á—u� “dÐ√Ë ¨ UÎH¹dAðË t� UÎ1dJð WJzö*« sL{ qš«œ t½√ l� p�– bFÐ

ÏsÎÐ‹ vÒ
OÏŽÒ§ ¢vÒÝuÌ�Ò§ ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈Ò§ ÔÕuÌÓ½ sÏ�Ò§ ÒpMÏ�Ò§ ÎrÌNÒ�UÒ¦OÏ� Ò5ÓÏOÏ³]MÄ ÒsÏ� UÒ½ÎcÒšÒ√ Î–≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð tK�«

v�Ë√ d�– 5O³M�« d�– Ê√ bF³	 ¨ › »«eŠ_« ¤ ˝ ©∑® UÚEOÏKÒž UÚ�UÒ¦OÓÏ� rÌNÎMÏ� UÒ½ÎcÒšÒ√Ò§ ÒrÒ¹ÎdÒ�

Æ rN²½UJ0 UÎN¹uMðË rN� UÎ1dJð ‡ ÂeF�«

sÒLÏ�Ò§ ]ÍÒbÏ�«ÒuÏ�Ò§ wÏ� ÎdÏHÎž‹ ÓÏ»Ò— ˚ ∫ tK�« ‰u
 tM�Ë ¨ ’U)« bFÐ ÂUF�« d�c¹ b
Ë

qšœ s�Ë t¹b�«ËË t�H½ d�c	 Æ › ≤∏ ∫ Õu½ ¤ ˝ Ï UÒMÏ�ÎRÌLÎ�«Ò§ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎKÏ�Ò§ UÚMÏ�ÎRÌ� ÒwÏ²ÎOÒÐ ÒqÒšÒœ

Æ p�– bFÐ r¼d�– s¹c�«  UM�R*«Ë 5M�R*« v	 ÊuKš«œ r¼Ë t²OÐ

∫ …œU³F�«

wÏMÒÐ UÒ¹ ÎrÌJÎOÒ�≈ ÎbÒNÎŽÒ√ ÎrÒ�Ò√˚∫v�UFð ‰UI	¨Âœ¬ vMÐ vKŽ tK�« Ácš√ .b
 bNŽ …œU³F�« Ê≈

˝  æ∂±º rOÏIÒ²Î
ÌÓ� ◊«ÒdÏ� «ÒcÒ¼ wÏ½ËÌbÌ³ÎŽ‹ ÏÊÒ√Ò§ æ∂∞º 5Ï³ÌÓ� ÓËÌbÒŽ ÎrÌJÒ� Ìt]½≈ ÒÊUÒDÎO]AÄ «ËÌbÌ³ÎFÒð ]ô ÊÒ√ ÒÂÒœ¬

¨qIF�« W�œ√ s� rNO	 e�— U� u¼ dA³�« v�≈ tK�« bNŽË ¨WO�u�« u¼ bNF�«Ë Æ›f¹¤

dO�cð u¼ 5KÝd*« ‰UÝ—≈Ë 5O³M�« W¦FÐ s� rEŽ_« œuBI*« ÊuJ¹ Ê√ V−Ž ö	

UNO�≈ UŽœ v²�«  U¹UG�« ÈbŠ≈ …œU³F�« X½U� «cJ¼Ë ÆÆÆ .bI�« bNF�« «cNÐ ”UM�«

ÎdÓÏ
Ò–Ò§ ˚ ∫v�UFð ‰UI	 ¨s'«Ë f½ù« oKš UNKł√ s� v²�« Èd³J�« W¹UG�«Ë ¨ qÝd�«

sÓÏ� rÌNÎMÏ� Ìb¹Ï—Ì√ UÒ� æµ∂º ÏÊËÌbÌ³ÎFÒOÏ� ]ô≈ Òf½ù«Ò§ ]sÏ−ÎÄ ÌXÎIÒKÒš UÒ�Ò§ æµµº Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ ÌlÒHMÒð ¢ÈÒdÎ
ÓÏcÄ ]ÊSÒ�

UÚÚÐuÌ½Ò– «uÌLÒKÒþ Òs¹Ïc]KÏ� ]ÊSÒ� æµ∏º Ì5Ï²ÒLÎÄ Ï…]uÌIÎÄ ËÌ– Ì‚«]“]dÄ ÒuÌ¼ Òt]KÄ ]Ê≈ æµ∑º ÏÊuÌLÏFÎDÌ¹ ÊÒ√ Ìb¹Ï—Ì√ UÒ�Ò§ Ô‚Î“ÓÏ—

tK� v½U�½ù« œułu�« W¹UG	 Æ ›  U¹—«c�« ¤ ˝ æµπº ÏÊuÌKÏ−ÎFÒ²Î
Ò¹ öÒ� ÎrÏNÏÐUÒ×Î�Ò√ Ï»uÌ½Ò– ÒqÎ¦ÓÏ�

˝ Ìt]KÄ ]ô≈ ÒtÒ�≈ ô Ìt]½Ò√ ÎrÒKÎŽUÒ� ˚ ∫v�UFð ‰U
 tK�« bOŠuð bFÐ vðQð v²�« …œU³F�« v	 …—uB×�

› ±π ∫bL×� ¤

bBI�« ◊dý t� d	uð «–≈ ¨ …œU³Ž v�≈ tðUOŠ q� ‰u×¹ Ê√ t½UJ�SÐ ÊU�½ùU	

t�¹—bðË ¨ …œU³Ž rKF�« VKD	 ÆÆ œUI²Žô«Ë „uK��«Ë qLF�«Ë „d×²�« v	 WOM�«Ë

UÎ¹uMF�Ë UÎ¹œU� ÷—_« …—ULŽË ¨ …œU³Ž v�U*« V�J�« qł√ s� qGA�«Ë ¨ …œU³Ž

v�≈ ÊU�½ù«  U�d% dzUÝ ‰u×²ð «cJ¼Ë ¨ …œU³Ž o(UÐ ”UM�« 5Ð rJ(«Ë ¨ …œU³Ž

Æ WOM�« d	«uð ◊dAÐ …œU³Ž

o b e i k a n d l . c o m
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 «œU³F�« s� dO¦J�« tK�« ÓX
ÓË bI�Ë ¨ …UOŠ Z�U½dÐ ÂöÝù« iz«d	 bFðË

Ê√ p�cÐ UMLKFO� ¨ UNMŽ dšQ²�« ôË ¨ UNOKŽ ÂbI²�« “u−¹ ö	 ¨ …œb×� XO
«u0

…öB�« ÊQý v	 v�UFð ‰U
 ¨ t½«Ë√ bFÐ ôË ¨ t½«Ë√ 5×¹ Ê√ q³
 q³I¹ ô ¡vA�«

UÚÐUÒ²Ï
 Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ vÒKÒŽ ÎXÒ½UÒ
 Ò…ö]BÄ ]Ê≈ ˚ ∫ …œUNA�« bFÐ …œU³F�« ÊU�—√ s� s�— ‰Ë√ v¼Ë

˝ ÌtÎLÌBÒOÎKÒ� ÒdÎN]AÄ ÌrÌJMÏ� ÒbÏNÒý sÒLÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U
 ÂuB�« sŽË ¨› ¡U�M�« ¤ ˝ æ±∞≥º UÚðuÌ�Îu]�

¨› ±¥± ∫ÂUF½_« ¤ ˝ ÏÁÏœUÒBÒŠ ÒÂÎuÒ¹ Ìt]IÒŠ «uÌð¬Ò§ ˚ ∫v�UFð ‰U
 …U�e�« sŽË ¨› ±∏µ ∫…dI³�«¤

Æ › ±π∑ ∫ …dI³�« ¤ ˝  UÒ�uÌKÎF]� dÌNÎýÒ√ ÌÓZÒ×ÎÄ ˚ ∫v�UFð ‰U
 Z(« sŽË

vKŽ dzUFA�« ¡«œ√Ë ¨ dA³�«  U�d% q� v	 W¹e�d*« …bŠu�« v¼ …œU³F�« vI³ðË

v	 q�UJ�« ÂU−�½ô«Ë ÂU²�« o	«u²�« TAM¹ Èc�« u¼ ¨ »uKD*« `O×B�« UNNłË

oÝUM²�«Ë ÂU−�½ô«Ë Æ t�uKÝË t�ULŽ√Ë tðbOIŽË tðœ«—≈Ë tð«—uBðË ÊU�½ù« —UJ	√

ÁbOŠuð v�≈ ”UM�« tK�« UŽœË ¨ WO�HM�« q
öI�«Ë WOKš«b�«  UÐ«dD{ô« vHMÐ

5M�R*« s� p�– VKÞË ÁbŠË t� p�– »U³Ý√Ë  U³łu� ‡ t½U×³Ý ‡ 5ÐË …œU³F�UÐ

…UOŠ ‰u×²ð p�cÐË ¨ U¼ƒ«b²Ð« s¹d	UJ�« s� UN³KÞË ¨ UNOKŽ  U³¦�«Ë …œU¹“ VKÞ

wÏJÌ
Ì½Ò§ wÏðöÒ� ]Ê≈ ÎqÌ� ˚ ∫‰U
 5Š v�UFð Ád�_ ‰U¦²�«Ë WŽUÞË …œU³Ž v�≈ UNK� ”UM�«

ÎqÌ� æ±∂≥º Ò5ÏLÏKÎ
ÌLÎÄ Ì‰]ËÒ√ UÒ½Ò√Ò§ Ì ÎdÏ�Ì√ ÒpÏ�ÒcÏÐÒ§ ÌtÒ� Òp¹ÏdÒý ô æ±∂≤º Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ ÓÏ»Ò— Ït]KÏ� wÏðUÒLÒ�Ò§ ÒÍUÒOÎ×Ò�Ò§

Æ › ÂUF½_« ¤ ˝ Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ
 ÌÓ»Ò— ÒuÌ¼Ò§ UÓÚÐÒ— wÏGÎÐÒ√ Ït]KÄ ÒdÎOÒžÒ√

bŽË W�UI²Ýô« ÁcNÐË Æ ‰bF�« Â«e²�«Ë o(« vKŽ W�UI²Ýô« vMFð …œU³F�« Ê≈

Ìt]KÄ UÒMÌÓÐÒ— «uÌ�UÒ� Òs¹Ïc]Ä ]Ê≈ ˚ ∫ v�UFð ‰UI	 Æ …dšü«Ë UO½b�« v	 s�_«Ë dO)UÐ UNK¼√ tK�«

UÒLÏÐ Ú¡«ÒeÒł UÒNOÏ� Òs¹ÏbÏ�UÒš ÏW]MÒ−ÎÄ Ì»UÒ×Î�Ò√ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ æ±≥º ÒÊuÌ½ÒeÎ×Ò¹ ÎrÌ¼ ôÒ§ ÎrÏNÎOÒKÒŽ ·ÎuÒš öÒ� «uÌ�UÒIÒ²ÎÝ‹ ]rÌŁ

Æ › ·UIŠ_« ¤ ˝ æ±¥º ÒÊuÌKÒLÎFÒ¹ «uÌ½UÒ


rOI�UÐ Â«e²�ô« s� ”UÝ√ vKŽ s¹—«b�« v	 WO½U�½ù« …œUFÝ XIKŽ bI�Ë

¨ v�HM�« —«dI²Ýô«Ë È—UC(« vŽUL²łô« ¡UM³�« v�≈ UÎI¹dÞ …œU³F�« ÃUN²½«Ë ∆œU³*«Ë

…UOŠ v	 …¡UMÐ …uI� …œU³F�« Ác¼ —UŁ¬ WO½U�½û� 5³²� Èd²ð Ê¬dI�«  U¹¬  ¡UłË

Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð ‰UI	 Ê¬dI�« v	 ÈuI²�UÐ »U³�_« q¼√ VÞuš bI�Ë ¨3_«

ÎrÌJÒ� ÎdÏHÎGÒ¹Ò§ ÏtÏÐ ÒÊuÌAÎLÒð «Ú—uÌ½ ÎrÌJ]� qÒFÎ−Ò¹Ò§ ÏtÏ²ÒLÎŠ]— sÏ� ÏsÎOÒKÎHÏ
 ÎrÌJÏðÎRÌ¹ ÏtÏ�uÌÝÒdÏÐ «uÌMÏ�¬Ò§ Òt]KÄ «uÌI]ð‹ «uÌMÒ�¬

©≤® UÚłÒdÎ�Ò� Ìt]� qÒFÎ−Ò¹ Òt]KÄ Ïo]²Ò¹ sÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U
Ë Æ › b¹b(« ¤ ˝ æ≤∏º rOÏŠ]— —uÌHÒž Ìt]K�«Ò§

o b e i k a n d l . c o m
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ÓÏqÌJÏ� Ìt]KÄ ÒqÒFÒł ÎbÒ� ÏÁÏdÎ�Ò√ ÌmÏ�UÒÐ Òt]KÄ ]Ê≈ ÌtÌ³Î
ÒŠ ÒuÌNÒ� Ït]KÄ vÒKÒŽ Îq]
ÒuÒ²Ò¹ sÒ�Ò§ ÌVÏ
Ò²Î×Ò¹ ô ÌYÎOÒŠ ÎsÏ� ÌtÎ�Ì“ÎdÒ¹Ò§

¨ …b²F*« —UC¹ r�Ë WM��« vKŽ oKD¹ s� Ê√ vMF*«Ë Æ › ‚öD�« ¤ ˝ ©≥® «Ú—ÎbÒ� Ô¡ÎwÒý

s� tO	 u¼ U2 UÎłd�� t� tK�« qF−¹ ¨ bNýQ	 ◊U²Š«Ë UNMJ�� s� UNłd�¹ r�Ë

Æ W�UŽ Á—u�√ v	 UÎłd�� t� qF−¹ tK�« o²¹ s�Ë ¨ W�Uš Ã«Ëe�« ÊQý v	 o¹UC*«

dA³�« Èu
√ s� r¼ s¹bÐUF�« Ê√ ‡ W�Uš »Ëd(« a¹—UðË ‡ a¹—U²�« X³Ł√ bI�Ë

3_« ÂbIð —uBŽ d³Ž …bOIF�« XKþË Æ UÎÝ«d�Ë «Îd³� r¼bý√ s�Ë ¨ …œ«—≈Ë UÎýQł

W¹œu³F�«Ë¨3_«Ë ‰UOł_« s¹uJð v	 vÝUÝ_« q�UF�«Ë WO(« …uI�« v¼ UNÞUD×½«Ë

…œU³F�«Ë¨hI½Ë ·dDð q� s� tOIðË ÊU�½ù« —d% v²�« W¹U
u�« v¼Ë W¹d(« v¼ tK�

U¼dzUFý ¡«œQÐË s'«Ë f½ù« oKÔš UNKł√ s� v²�«Ë …UO(« vŠUM� W	UJ� WK�Uý WOC


q�«u²� ª WK�UH�« W¹—UC(« 3_« …UOŠ …œU³F�« œu�ð Ê√ bÐôË ¨dBM�«Ë o(« ÂUI¹

ÆUN³½«uł W	U� s¹eðË UNJÝU9 kH%Ë U¼—«dL²Ý« …UO(« pKð

∫ …d³F�«

rKFÔð …d³F�« Ê_ ª W�bI²*« 3_« bMŽ W¹—UC(« WOÐd²�« q�«uŽ d³�√ s� …d³F�«

v	 UMOŽœ b
Ë ¨ WOÐœ_« WŽU−A�«Ë ÆÆÆ …œ«—ù« …u
 vL�¹ U� u¼Ë bK−²�«Ë d³B�«

ÊU�½ù« nFCÔð »U³Ý√Ë q�«uŽ v¼Ë ª ◊uMI�«Ë ”QO�« „dð v�≈ .dJ�« Ê¬dI�«

ÌÊUÒ
½ù« ÒÊUÒ
Ò§ ÏdÎOÒ�Î�UÏÐ ÌÁÒ¡UÒŽÌœ ÓÏd]A�UÏÐ ÌÊUÒ
½ù« ÌŸÎbÒ¹Ò§ ˚ ∫ v�U‡Fð ‰U
 ¨ r‡�_« pK‡NðË

vKŽ eO�dð .dJ�« Ê¬dI�« v	 WO�¹—U²�« hBI�« v	Ë Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ±±º ÚôuÌ−ÒŽ

ÊU�e�« YOŠ s� WO�¹—U²�«  U�bI*UÐ ÂUL²¼« „UM¼ sJ¹ r�Ë ¨  UEF�«Ë d³F�«

 U¹ü«Ë —u��« Ê_ ª WOJ� d³F�« Ÿu{u� ‰ËUM²ð v²�«  U¹ü« rEF�Ë ¨ ÊUJ*«Ë

Æ  UFL²:« TAM�Ë  «—UC(« v½UÐ ‡ ÊU�½ù« vM³²� X�e½ WOJ*«

3_« qKŽË Â«u
_«Ë ¡UO³½_« hB
 s� dO¦�  d�– vJ*« Ê¬dI�« v	Ë

s� «c¼ vKŽ Vðdð U�Ë ¨ rKþË d³JðË WOMŁËË „dý s� W¹bIF�«Ë WO�HM�« UN{«d�√Ë

bI�Ë ¨ WO½«dLF�«Ë W¹œUB²
ô«Ë WOÝUO��«Ë WOŽUL²łô« …UO(« vŠ«u½ lOLł v	 —UŁ¬

Ÿ«Ë q−Ý v	 W
dA�  U×H�  «—UC(« a¹—Uð Ÿu{u� v	  U¹ü« Ác¼  bŽ

Æ ”«u(«Ë qIF�« t³M¹Ë fHM�« dO¦¹ UÎJ¹d% UNŁ«bŠ√ ‡ t½U×³Ý ‡ o(« „dŠ ¨ oOŁË

¨ 5{U*« ‰«uŠQÐ —U³²Žô« vKŽ VBM¹ .dJ�« Ê¬dI�« v	 `K*« tOłu²�«Ë

o b e i k a n d l . c o m
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]Ê≈ Ì¡UÒAÒ¹ sÒÒ� ÏÁÏdÎBÒMÏÐ ÌbÓÏ¹ÒRÌ¹ Ìt]K�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�uI� ¨ ÂU¹_« À«bŠ√Ë rNO	 a¹—U²�« lzU
ËË

WÝ«—œ vKŽ YŠ W¹ü« Ác¼ v	Ë Æ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ±≥º Ï—UÒBÎÐÒ_« wÏ�ÎËÌ_ Ú…ÒdÎ³ÏFÒ� ÒpÏ�Ò– wÏ�

v	 rN*« V½U'« u¼ «c¼Ë ¨ tO�≈ ‰u�u�« 4ÝË ¨ tIOI% q�«uŽË dBM�«  ôUŠ

∫v�UFð ‰U
 bI	 ¨ UÎ|uÐdð Îö�UŽ d³F�« Êu� YOŠ s� U�√ ¨t²Ý«—œ vG³M¹ Èc�« d³F�«

Æ ›  UŽ“UM�« ¤ ˝ æ≤∂º ¢vÒAÎ�Ò¹ sÒLÓÏ� Ú…ÒdÎ³ÏFÒ� ÒpÏ�Ò– wÏ� ]Ê≈ ˚

d³²Ž«Ë ¨ ÊUO³�«Ë ÕUB	ù« u¼Ë ª »«dŽù« ∫ …d³F�«  UI²A� s� WGK�« v	Ë

qLF�« vKŽ Y(« q�«uŽ d³�√ s� ÊU×²�ô«Ë —U³²šô«Ë ¨ Ád³²š« È√ ª UÎ½ö	 Êö	

oKš v	 —U³²Žô«Ë q�Q²�« v�≈ …uŽb�« YOŠ s� U�√ Æ ”UM�« …UOŠ v	 œUN²łô«Ë

s�Ë Æ› ∂∂ ∫ q×M�« ¤ ˝ Ú…ÒdÎ³ÏFÒ� ÏÂUÒFÎ½Ò_« wÏ� ÎrÌJÒ� ]Ê≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰UI	 ¨© ÂUF½_U� ® tK�«

Ò—UÒN]M�«Ò§ ÒqÎO]KÄ Ìt]KÄ ÌVÓÏKÒIÌ¹ ˚ ∫ v�UFð ‰U
 ¨ —Ëb¹Ë VKI²¹ nO� ÊU�e�« v�≈ dEM�« WOŠU½

Æ › —uM�« ¤ ˝ æ¥¥º Ï—UÒBÎÐÒ_« wÏ�ÎËÌ_ Ú…ÒdÎ³ÏFÒ� ÒpÏ�Ò– wÏ� ]Ê≈

WNłu� UÎLz«œ —U³²Žô« v�≈ …uŽb�« Ê√ U¼dOžË  U¹ü« Ác¼ ‰öš s� `{«u�«Ë

nB²ð v²�« v¼ W¾H�« Ác¼Ë ¨ »U³�_«Ë —UBÐ_« u�Ë√ r¼Ë ¨ ”UM�« s� W¾	 v�≈

œuIðË ¨ a¹—U²�« „d% v²�« v¼ W¾H�« Ác¼Ë ¨ WH¼d*« fOÝUŠ_«Ë `ł«d�« qIF�UÐ

sÞ«u� v	 dO�Ð U¼d�–Ë UMÐ— UNOKŽ vMŁ√ v²�« WKI�« v¼Ë  «—UC(« vM³ðË ¨‰UOł_«

¢vÒKÒŽ ÎrÌNÌCÎFÒÐ wÏGÎ³ÒOÒ� Ï¡UÒDÒKÌ�ÎÄ ÒsÏ� «ÚdOÏ¦Ò
 ]Ê≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰UI	 ¨ .dJ�« Ê¬dI�« s� …dO¦�

tK�« vM¦²Ý« bI�Ë Æ › ≤¥ ∫ ’ ¤ ˝ ÎrÌ¼ U]� qOÏKÒ�Ò§ Ï UÒ×Ï�U]BÄ «uÌKÏLÒŽÒ§ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä ]ô≈ ÔiÎFÒÐ

Æ »U×�_«Ë ¡U�dA�« s� iFÐ vKŽ UNCFÐ WOžU³�« …d¦J�« s� WM�R*« WKI�«

UMF	b¹ ¨ —«uÐË —U‡�œ s� UNÐ q‡Š U�Ë WO�U‡)« 3_« sŽ Ê¬dI�« v	 Y¹b(«Ë

qł√ s� Ÿ«bÐù«Ë —UJ²Ðô«Ë nAJK� —U³²šô«Ë h×H�«Ë sFL²�«Ë dEM�« œUL²Ž« v�≈

uŽb¹ UL� ÆÆ ÷—_« v	 W	ö)« W�UÝ— ÊU�½ù« UNÐ oI×¹ W½“«u²� …—UCŠ ¡UMÐ

‰uI¹ YOŠ¨t�H½ ÷dGK� 5IÐU��« V
«uŽ v	 dEM�«Ë ÷—_« v	 dO��« v�≈ Ê¬dI�«

ÎrÌ¼ «uÌ½UÒ
 ÎrÏNÏKÎ³Ò� sÏ� «uÌ½UÒ
 Òs¹Ïc]Ä ÌWÒ³Ï�UÒŽ ÒÊUÒ
 ÒnÎOÒ
 «ËÌdÌEMÒOÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� «ËÌdOÏ
Ò¹ ÎrÒ� ÒËÒ√ ˚ ∫v�UFð

˝ æ≤±º Ô‚«Ò§ sÏ� Ït]KÄ ÒsÓÏ� rÌNÒ� ÒÊUÒ
 UÒ�Ò§ ÎrÏNÏÐuÌ½ÌcÏÐ Ìt]KÄ ÌrÌ¼ÒcÒšÒQÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� «Ú—UÒŁ¬Ò§ Ú…]uÌ� ÎrÌNÎMÏ� ]bÒýÒ√

› d	Už ¤

o b e i k a n d l . c o m
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rEŽ√Ë …u
 bý√Ë tM� d¦�√ u¼ s0 d³²F¹ U� …œUŽ ÊU�½ù« Ê√ tK�« UMLKŽ bI�Ë

«Ëd�ÝË ¨ U¼dzUš– iFÐ sŽ «uHA�Ë UNMÞUÐ «uIýË ÷—_« «uŁdŠ YOŠ ª UÎ½Qý

r¼dOJHð rNÐ n
Ë tK� «c¼ l�Ë ¨ ”dG�«Ë WŽ«—e�« W	dŠ ÊUIðSÐ U¼—«dÝ√ iFÐ

∫ ÊuJ�« …dz«œ ¡«—Ë U� v�≈ U¼Ë“ËU−²¹ r�Ë UO½b�« œËbŠ bMŽ ÈœU*« rNŽ«bÐ≈Ë

¨  UMO³�« ÁcN� r¼dzUBÐ `²H²ð rK	 Æ › ±≥ ∫ f½u¹ ¤ ˝ Ï UÒMÓÏOÒ³Î�UÏÐ rÌNÌKÌÝÌ— ÎrÌNÎðÒ¡UÒłÒ§˚

ÎrÌNÒLÏKÎEÒOÏ� Ìt]KÄ ÒÊUÒ
 UÒLÒ� ˚ ∫UÎ¾Oý tK�« s� rNðu
 rNMŽ sGð r�Ë ¨tK�« WMÝ rNO	 XC�Ë

s� sÞ«u*« Ác¼ v	 …u
 WLK� qF�Ë Æ › WÐu²�« ¤ ˝ æ∑∞º ÒÊuÌLÏKÎEÒ¹ ÎrÌNÒ
ÌH½Ò√ «uÌ½UÒ
 sÏJÒ�Ò§

ÆW¹dI�« UNÐ œ«d¹Ë W¹dI�« d�cð UL� ¨…—UC(« UNÐ œ«d¹Ë d�cð WO½¬dI�«  U¹ü«

‰u& 5ŠË ¨ WK	UG�« »uKI�« eNð dJH²�«Ë q�Q²�« …dE½ s¹dÐUG�« —UŁ¬ v	 dEM�«Ë

r¼—UŁ¬ ÊuOF�« l�UDðË ¨ v�Ë_« ‰UOł_« È√ ÊËdI�« Ÿ—UB� v	 »uKI�«Ë ‰uIF�«

¨ UO½b�« v¼eð X½U� v²�« —uBI�«Ë —Ëb�« ‰UO)« v	 rÝd²ð ¨ V¦� sŽ rNM�U��Ë

UNK� rNð—UCŠË rNðU�dŠË W³¼«c�« rN�u�ý  —U�Ë UNK¼√ s� XKš nO�Ë

WOÐdð q�«uŽ v�≈ ‰u×²K� ÕU³ý_«Ë d¼«uE�« Ác¼ „d×²ð ‡ c¾MO×	 ‡ ÎôöÞ√Ë UÎ�öŠ√

”dGðË ”UM�« »uK
 v	 WLŠd�«Ë WIHA�« Ÿ—eð UN½_ ª  UFL²:«Ë 3_« v	 ¡UMÐË

…bzU³�« ‰UOł_«Ë WO�U)« 3_« pKð q�Ë ÆÆÆ t�bŽ v�≈ ÊUM¾LÞô«Ë tK�« s� ·u)«

b²L*« v½U�½ù« v�¹—U²�« ÷u‡(« «c¼ v‡	 W¹—UC(« UN²�uLŠ Xžd	√ v²�«

UNH
«u�Ë UN�ULŽ√ vBŠ√Ë U¼—U³š√ Ê¬dI�« ÈuŠ b
 ‡ UÎ{dŽË ÎôuÞ ‡ ¡U‡ł—_«

Æ `�UD�« VM&Ë `�UB�UÐ ¡«b²
ô«Ë —U³²Žô«Ë q�Q²K�

∫ bO³F�«

ª UÎIO
— Ë√ ÊU� «ÎdŠ ÊU�½ù« ∫UÎC¹√ b³F�«Ë ÆoO
d�« u¼Ë ª b³Ž lLł ∫ bO³F�«

¢vÒ¦½Ì_«Ò§ ÏbÎ³ÒFÎ�UÏÐ ÌbÎ³ÒFÎ�«Ò§ ÓÏdÌ×Î�UÏÐ ÌÓdÌ×ÎÄ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v	Ë Æ qłË eŽ tK� »uÐd� t½_

„UMN	 ¨ qLM�« nz«uÞ iFÐ Èb� lzUý œU³F²Ýô«Ë Æ › ±∑∏ ∫ …dI³�« ¤  ˝ ¢vÒ¦½Ì_UÏÐ

dH(«Ë W	UEM�« ‰ULŽ√ v	 UNKG²�ð Èdš√ Ÿ«u½√ s� «ÎbO³Ž UNAŽ v	 Âb�²�ð Ÿ«u½√

v¼ UNAŽ v	 UNOÐdðË Èdš√ ‘UAŽ s�  U
d¹ ‚d�ð ÊQÐ p�– ÊuJ¹Ë Æ U¼dOžË

Æ WK�U�  «dAŠ v�≈ UN�u% qL²J¹ v²Š

o b e i k a n d l . c o m
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∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ qLM�« ‡ ±

∫ ©Ê¬dI�«® »U²Ž

p�– s�Ë ¨ tM� lIð Ê√ U¼b¹d¹ ÊU� U� n
«u� vKŽ Ê¬dI�« v	 tO³½ tK�« VðUŽ

ÒrÏ� ÒpMÒŽ Ìt]KÄ UÒHÒŽ ˚ ∫ v�UFð ‰U
 ¨ œUN'« sŽ nK�²�UÐ 5I	UMLK� Ê–√ 5Š t� tÐU²Ž

Æ › WÐu²�« ¤ ˝ æ¥≥º ÒÒ5ÏÐÏ–UÒJÎÄ ÒrÒKÎFÒðÒÒ§ «uÌ�ÒbÒ� Òs¹Ïc]Ä ÒpÒ� Òs]OÒ³Ò²Ò¹ ¢v]²ÒŠ ÎrÌNÒ� ÒX½Ï–Ò√

ÈdÝ√ s� W¹bH�« æ Ácš√ ÊQý v	 t�u
 ∫UÎC¹√ t�uÝd� tK�« »U²Ž s�Ë

Ìb¹ÏdÌ¹ Ìt]K�«Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ò÷ÒdÒŽ ÒÊËÌb¹ÏdÌð Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒsÏ�Î¦Ì¹ ¢v]²ÒŠ ¢ÈÒdÎÝÒ√ ÌtÒ� ÒÊuÌJÒ¹ ÊÒ√ ÓÔwÏ³ÒMÏ� ÒÊUÒ
 UÒ� ˚ ∫—bÐ

æ∂∏º rOÏEÒŽ »«ÒcÒŽ ÎrÌðÎcÒšÒ√ UÒLOÏ� ÎrÌJ]
ÒLÒ� ÒoÒ³ÒÝ Ït]KÄ ÒsÓÏ� »UÒ²Ï
 ôÎuÒ� æ∂∑º rOÏJÒŠ e¹ÏeÒŽ Ìt]K�«Ò§ Ò…ÒdÏšü«

UMMJ�Ë Æ › ‰UH½_« ¤ ˝ æ∂πº rOÏŠ]— —uÌHÒž Òt]KÄ ]Ê≈ Òt]KÄ «uÌI]ð«Ò§ UÚ³ÓÏOÒÞ ÚôöÒŠ ÎrÌ²ÎLÏMÒž U]LÏ� «uÌKÌJÒ�

…dHG*UÐ uK²� WO½U¦�« v	Ë ¨ 5LD²�«Ë uHF�UÐ ¡Ëb³� v�Ë_« v	 tK�« »U²Ž Ê√ kŠö½

ô≈ ·dBð U�Ë ¨ ÈdA³�« tFÝË —b
 s¹d�_« v	 bN²ł« ‰uÝd�« Ê_ ª WLŠd�«Ë

Æ X
u�« fH½ v	 t� dHžË t×�UÝË tK�« t³ðUF	 ¨ ÁdE½ WNłË s� …uŽb�« `�UB�

tK�« t³ðUFO	 ¨ ”UM�« s�R¹ Ê√ qł√ s� t�H½ ‚U¼—≈ u¼ ªt� —dJ²*« tÐU²Ž s�Ë

ÎuÒ�Ò§ ˚ ∫æ t� v�UFð ‰uI¹ ¨⁄ö³�« ô≈ pOKŽ UL	 p�HMÐ o	—« ∫UÎ�Ëœ t� ‰uI¹Ë

ÒÊUÒ
 UÒ�Ò§ æππº Ò5ÏMÏ�ÎRÌ� «uÌ½uÌJÒ¹ ¢v]²ÒŠ Ò”U]MÄ ÌÁÏdÎJÌð ÒX½ÒQÒ�Ò√ UÚFOÏLÒł ÎrÌNÌÓKÌ
 Ï÷Î—Ò_« wÏ� sÒ� ÒsÒ�ü ÒpÌÓÐÒ— Ò¡UÒý

s� mKÐ Æ › f½u¹ ¤ ˝ æ±∞∞º ÒÊuÌKÏIÎFÒ¹ ô Òs¹Ïc]Ä vÒKÒŽ ÒfÎłÓÏdÄ ÌqÒFÎ−Ò¹Ò§ Ït]KÄ ÏÊÎ–SÏÐ ]ô≈ ÒsÏ�ÎRÌð ÊÒ√ ÔfÎHÒMÏ�

Æ WLŠ—Ë tM� WIHý ‡ ÊU1ù« vKŽ rÔNÔ¼dÚJÔ¹ t½Q�Ë «bÐ Ê√ rNOKŽ t�dŠ

Æ› ¡«dFA�«¤ ˝ ©≥® Ò5ÏMÏ�ÎRÌ� «uÌ½uÌJÒ¹ ]ôÒ√ ÒpÒ
ÎH]½ lÏšUÒÐ Òp]KÒFÒ� ˚∫tOKŽ UÎIHA� tÐ— t� ‰U
Ë

°ø ÊU1ù« sŽ rN{«dŽ≈ V³�Ð p�H½ pKNð√

vðu� rN½Q�Ë ¨ ‰öC�UÐ rN¦³AðË r¼œU‡MŽ s‡Ž t‡� UÎOÝ«u�Ë UÎOK�� t‡� ‰uI¹Ë

U]½≈ æ≤≥º d¹ÏcÒ½ ]ô≈ ÒX½Ò√ ÎÊ≈ æ≤≤º Ï—uÌ³ÌIÎÄ wÏ� s]� ÔlÏLÎ
ÌLÏÐ ÒX½Ò√ UÒ�ÒÒ§ ˚ ∫ ÊuKIF¹ ôË ÊuFL�¹ ô

Òs¹Ïc]Ä Ò»]cÒ
 ÎbÒIÒ� Ò„uÌÐÓÏcÒJÌ¹ Ê≈Ò§ æ≤¥º d¹ÏcÒ½ UÒNOÏ� öÒš ]ô≈ ÔW]�Ì√ ÎsÓÏ� Ê≈Ò§ «Úd¹ÏcÒ½Ò§ «ÚdOÏAÒÐ ÓÏoÒ×Î�UÏÐ Ò„UÒMÎKÒÝÎ—Ò√

Æ › dÞU	 ¤ ˝ æ≤µº ÏdOÏMÌLÎÄ Ï»UÒ²ÏJÎ�UÏÐÒ§ ÏdÌÐÌÓe�UÏÐÒ§ Ï UÒMÓÏOÒ³Î�UÏÐ rÌNÌKÌÝÌ— ÎrÌNÎðÒ¡UÒł ÎrÏNÏKÎ³Ò� sÏ�

o b e i k a n d l . c o m
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WŽULł ÊU1≈ vKŽ æ t�dŠ tKLŠ ULMOŠ ¨ tGK³� t� tK�« »U²Ž mKÐ b
Ë

v	 tÐ— t³ðUF	 ¨Âu²J� Â√ sÐ tK�« b³Ž —U�H²Ý« vKŽ œd�« qłR¹ Ê√ »dF�« …œUÝ s�

Ìd]
]cÒ¹ ÎËÒ√ ©≥® ¢v]
]eÒ¹ Ìt]KÒFÒ� Òp¹Ï—ÎbÌ¹ UÒ�Ò§ ©≤® ¢vÒLÎŽÒ_« ÌÁÒ¡UÒł ÊÒ√ ©±® ¢v]�uÒðÒ§ ÒfÒ³ÒŽ ˚ ∫t� ‰U
Ë p�–

sÒ� U]�Ò√Ò§ ©∑® ¢v]
]eÒ¹ ]ôÒ√ ÒpÎOÒKÒŽ UÒ�Ò§ ©∂® ¢È]bÒBÒð ÌtÒ� ÒX½ÒQÒ� ©µ® ¢vÒMÎGÒ²ÎÝ‹ ÏsÒ� U]�Ò√ ©¥® ¢ÈÒdÎ
ÓÏcÄ ÌtÒFÒHMÒ²Ò�

Æ›f³Ž¤ ˝ æ±±º …ÒdÏ
ÎcÒð UÒN]½≈ ]öÒ
 æ±∞º ¢v]NÒKÒð ÌtÎMÒŽ ÒX½ÒQÒ� ©π® ¢vÒAÎ�Ò¹ ÒuÌ¼Ò§ ©∏® ¢vÒFÎ
Ò¹ Ò„Ò¡UÒł

dOž t�öš≈Ë ¨ t²O½ ‚b� rKF¹ t½_ ª tO³½ vKŽ t½UMŠË tK�« nD� s�Ë

dOLCÐ »U²F�« tłu¹ ¨ tK�« s¹œ v	 ”UM�« qšb¹ Ê√ vKŽ qÝd�« r�UŽ v	 ‚u³�*«

¨vLŽ_« Á¡Uł Ê√ ªv�uðË f³Ž ∫‰uIO	 tÐ …dýU³� v³M�« VÞU�¹ ô v²Š ¨VzUG�«

¨…uŽb�« v	 UÎÝË—œ UMLKFO� t³ðUŽ tMJ�Ë ªtK�« bMŽ v³M�« W½UJ� vKŽ W�ôœ p�– v	Ë

s� vKŽ ‰U³
ù«Ë ¨ ÊU� ULHO�Ë ¨ ÊU� ULM¹√ o(« ‚UIŠ≈Ë W�UI²Ýô« v	 UÎÝË—œË

Ë√ vŽUL²łô« Èu²�*UÐ dŁQð ÊËœ tK�« sŽ ÷dŽ√ sLŽ ÷«dŽù«Ë ¨ tK�« vKŽ q³
√

Æ ÈœU*« Ë√ vÝUO��«

sÐ WMOOŽ ® …œU�K� X
Ë hOB�²Ð r¼ 5Š t� tÐU²Ž v	 √b³*« «c¼ b�R¹ rŁ

r¼¡«—Ë s�Ë …œU��« ÂöÝ≈ v	 UÎFLÞ ¨ ¡UHFCK� X
ËË © fÐUŠ sÐ Ÿd
_«Ë sBŠ

ÎdÏ³Î�«Ò§ ˚ ∫ ¡vý q� v	 ”UM�« 5Ð …«ËU�*« d�√ «Î—dI� ‡ tÐ— t� ‰UI	 ¨ »dF�« s�

ÒWÒM¹Ï“ Ìb¹ÏdÌð ÎrÌNÎMÒŽ Ò„UÒMÎOÒŽ ÌbÎFÒð ôÒ§ ÌtÒNÎłÒ§ ÒÊËÌb¹ÏdÌ¹ ÓÏwÏAÒFÎ�«Ò§ Ï…«ÒbÒGÎ�UÏÐ rÌN]ÐÒ— ÒÊuÌŽÎbÒ¹ Òs¹Ïc]Ä ÒlÒ� ÒpÒ
ÎHÒ½

Æ› nNJ�« ¤ ˝ æ≤∏º UÚÞÌdÌ� ÌÁÌdÎ�Ò√ ÒÊUÒ
Ò§ ÌÁ«ÒuÒ¼ ÒlÒ³]ð«Ò§ UÒ½ÏdÎ
Ï– sÒŽ ÌtÒ³ÎKÒ� UÒMÎKÒHÎžÒ√ ÎsÒ� ÎlÏDÌð ôÒ§ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ

œ«“ Ë√ ¨ tM� UÎ¾Oý d]Ož Ë√ ¨ vŠu�« s� UÎ¾Oý vHš√ u� ULO	 UÎC¹√ tMŽ ‰uI¹Ë

æ¥∂º Ò5ÏðÒuÎÄ ÌtÎMÏ� UÒMÎFÒDÒIÒ� ]rÌŁ æ¥µº Ï5ÏLÒOÎ�UÏÐ ÌtÎMÏ� UÒ½ÎcÒšÒ_ æ¥¥º Ïq¹ÏËUÒ�Ò_« ÒiÎFÒÐ UÒMÎOÒKÒŽ Ò‰]uÒIÒð ÎuÒ�Ò§ ˚ ∫ tO	

ÁUM³
UF� ¨ qI½ r� U� UMOKŽ œ«“ u� È√ Æ › W
U(« ¤ ˝ æ¥∑º Òs¹ÏeÏłUÒŠ ÌtÎMÒŽ ÔbÒŠÒ√ ÎsÓÏ� rÌJMÏ� UÒLÒ�

Æ»UIF�« bý√

r¼ ULMOŠ o¹bB�« dJÐ vÐ_ tÐU²Ž ª æ v³M�« dOG� Ê¬dI�« »U²Ž s�Ë

WAzUŽ …bO��« 5M�R*« Â√ ÷dŽ v	 ÷Uš Èc�« WŁUŁ√ sÐ `D�� sŽ t²K� lDIÐ

¢vÒÐÎdÌIÎÄ wÏ�ÎËÌ√ «uÌðÎRÌ¹ ÊÒ√ ÏWÒF]
�«Ò§ ÎrÌJMÏ� ÏqÎCÒHÎÄ «uÌ�ÎËÌ√ ÏqÒðÎQÒ¹ ôÒ§ ˚ ∫ t‡K‡�« ‰u‡
 ‰eM‡	 ¨ §

Ìt]K�«Ò§ ÎrÌJÒ� Ìt]KÄ ÒdÏHÎGÒ¹ ÊÒ√ ÒÊuÌÓ‡³Ï×Ìð ôÒ√ «uÌ×ÒHÎBÒOÎ�Ò§ «uÌHÎFÒOÎ�Ò§ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� Òs¹ÏdÏłUÒNÌLÎ�«Ò§ Ò5Ï
UÒ
ÒLÎ�«Ò§

o b e i k a n d l . c o m
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¨ rJFD
 s� «uKB²	 rJ� tK�« dHG¹ Ê√ Êu³% ô√ È√ Æ  › —uM�« ¤  ˝ æ≤≤º rOÏŠ]— —uÌHÒž

v�≈ WIHM�« œUŽ√Ë ¨ v� tK�« dHG¹ Ê√ VŠ√ v½≈ tK�«Ë ∫ ‰UI	 °ø rJ�dŠ s� «uDFðË

Æ «ÎbÐ√ tM� UNŽe½√ ô ∫ ‰U
Ë ¨ `D��

Âu¹ rNM� ÀbŠ ULK¦� rNzUDš√ iFÐ v�≈ 5LK�*« —UE½√ XH� Ê¬dI�« Ê√ UL�

…d¦J�UÐ »U−Žù« WK¹–— v�≈ rNN³M� tK�« rN� ‰UI	 ¨ W�dF*« s� «Ëd	 –≈ 5MŠ

«ËdB²½« U*UÞ rN½√Ë ¨ÁbŠË tK�« bMŽ s� dBM�« ÊQÐ ”UM�« rKŽ√ r¼Ë ¨ W¹œbF�«

¨UÎ³−Ž ÊU� 5MŠ Âu¹ r¼d�√ sJ�Ë ¨ …bŽ rNM� d	Ë√Ë ¨ «ÎœbŽ d¦�√ r¼ ¡«bŽ√ vKŽ

ÏsÎGÌð ÎrÒKÒ� ÎrÌJÌðÒdÎ¦Ò
 ÎrÌJÎ²Ò³Ò−ÎŽÒ√ Î–≈ ÔsÎOÒMÌŠ ÒÂÎuÒ¹Ò§ Ô…ÒdOÏ¦Ò
 ÒsÏÞ«ÒuÒ� wÏ� Ìt]KÄ ÌrÌ
ÒdÒBÒ½ ÎbÒIÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U


¢vÒKÒŽ ÌtÒ²ÒMOÏJÒÝ Ìt]KÄ Ò‰Òe½Ò√ ]rÌŁ æ≤µº Òs¹ÏdÏÐÎbÌÓ� rÌ²ÎO]�Ò§ ]rÌŁ ÎXÒ³ÌŠÒ— UÒLÏÐ Ì÷Î—Ò_« ÌrÌJÎOÒKÒŽ ÎXÒ�UÒ{Ò§ UÚ¾ÎOÒý ÎrÌJMÒŽ

æ≤∂º Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ Ì¡«ÒeÒł ÒpÏ�Ò–Ò§ «ËÌdÒHÒ
 Òs¹Ïc]Ä Ò»]cÒŽÒ§ UÒ¼ÎËÒdÒð Îr]� «ÚœuÌMÌł Ò‰Òe½Ò√Ò§ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ vÒKÒŽÒ§ ÏtÏ�uÌÝÒ—

Æ › WÐu²�« ¤ ˝ æ≤∑º rOÏŠ]— —uÌHÒž Ìt]K�«Ò§ Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ¢vÒKÒŽ ÒpÏ�Ò– ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ìt]KÄ Ì»uÌ²Ò¹ ]rÌŁ

Ê≈ r¼—c½√ v²Š »U²F�« v	 œbýË ¨ œUN'« sŽ rNK
U¦ð vKŽ UÎC¹√ rN³ðUŽË

ÌrÌJÒ� ÒqOÏ� «Ò–≈ ÎrÌJÒ� UÒ� «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v�UFð ‰U
 ¨ t�uÝ—Ë tK�« d�_ «uK¦²1 r� r¼

UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ ÌŸUÒ²Ò� UÒLÒ� Ï…ÒdÏšü« ÒsÏ� UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×Î�UÏÐ rÌ²OÏ{Ò—Ò√ Ï÷Î—Ò_« vÒ�≈ ÎrÌ²ÎKÒ�U]Ł‹ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� «ËÌdÏH½‹

UÚ¾ÎOÒý ÌÁËÌÓdÌCÒð ôÒ§ ÎrÌ
ÒdÎOÒž UÚ�ÎuÒ� Î‰ÏbÎ³Ò²Î
Ò¹Ò§ UÚLOÏ�Ò√ UÚÐ«ÒcÒŽ ÎrÌJÎÐÓÏcÒFÌ¹ «ËÌdÏHMÒð ]ô≈ æ≥∏º qOÏKÒ� ]ô≈ Ï…ÒdÏšü« wÏ�

Î–≈ ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÒwÏ½UÒŁ «ËÌdÒHÒ
 Òs¹Ïc]Ä ÌtÒłÒdÎšÒ√ Î–≈ Ìt]KÄ ÌÁÒdÒÒBÒ½ ÎbÒIÒ� ÌÁËÌdÌBMÒð ]ô≈ æ≥πº d¹ÏbÒ� Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ
 ¢vÒKÒŽ Ìt]K�«Ò§

UÒ¼ÎËÒdÒð Îr]� ÔœuÌMÌ−ÏÐ ÌÁÒb]¹Ò√Ò§ ÏtÎOÒKÒŽ ÌtÒ²ÒMOÏJÒÝ Ìt]KÄ Ò‰Òe½ÒQÒ� UÒMÒFÒ� Òt]KÄ ]Ê≈ ÎÊÒeÎ×Òð ô ÏtÏ³ÏŠUÒBÏ� Ì‰uÌIÒ¹ Î–≈ ÏÏ—UÒGÎÄ wÏ� UÒLÌ¼

ÚôUÒIÏŁÒ§ UÚ�UÒHÏš «ËÌdÏH½‹ æ¥∞º rOÏJÒŠ e¹ÏeÒŽ Ìt]K�«Ò§ UÒOÎKÌFÎÄ ÒwÏ¼ Ït]KÄ ÌWÒLÏKÒ
Ò§ ¢vÒKÎHÌÓ
Ä «ËÌdÒHÒ
 Òs¹Ïc]Ä ÒWÒLÏKÒ
 ÒqÒFÒłÒ§

˝ æ¥±º ÒÊuÌLÒKÎFÒð ÎrÌ²MÌ
 Ê≈ ÎrÌJ]� dÎOÒš ÎrÌJÏ�Ò– Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� ÎrÌJÏ
ÌH½Ò√Ò§ ÎrÌJÏ�«ÒuÎ�ÒQÏÐ «ËÌbÏ¼UÒłÒ§

› WÐu²�« ¤

¨„u³ð …Ëež sŽ 5HK�²*« WŁö¦�« ÊQý v	 ¡Uł U� UÎC¹√ Ê¬dI�« »U²Ž s�Ë

«u
b� rŁ ¨ÊUDOA�« r¼«už√Ë ¨ ÈuN�« rN³Kž sJ�Ë ¨ r¼d�√ s� WFÝ v	 «u½U�Ë

vÒKÒŽÒ§˚ ∫v�UFð ‰U
 ¨rNMŽ UHŽË ¨tK�« rN³ðUF	 ¨ rN�H½√ l�Ë t�uÝ— l�Ë tK�« l�

ÊÒ√ «uÌÓMÒþÒ§ ÎrÌNÌ
ÌH½Ò√ ÎrÏNÎOÒKÒŽ ÎXÒ�UÒ{Ò§ ÎXÒ³ÌŠÒ— UÒLÏÐ Ì÷Î—Ò_« ÌrÏNÎOÒKÒŽ ÎXÒ�UÒ{ «Ò–≈ ¢v]²ÒŠ «uÌHÓÏKÌš Òs¹Ïc]Ä ÏWÒŁö]¦Ä

Æ › WÐu²�« ¤ ˝ æ±±∏º ÌrOÏŠ]dÄ Ì»«]u]²Ä ÒuÌ¼ Òt]KÄ ]Ê≈ «uÌÐuÌ²ÒOÏ� ÎrÏNÎOÒKÒŽ Ò»UÒð ]rÌŁ ÏtÎOÒ�≈ ]ô≈ Ït]KÄ ÒsÏ� ÒÒQÒ−ÎKÒ� ]ô

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ±

µ¥≤

Ÿ Ø ±  Ø ·

∫ œU²F�«

Õö��« s� dJ�F�« …œU
 Ë√ qłd�« ÁbŽ√ U� ∫ vKŽ q�_« v	 œU²F�« oKD¹

∫ v³M�« WH� v	Ë ¨ ¡vý q� …bŽ vKŽ oKÞ√ rŁ ¨ œUN−K� »d(« W�¬Ë »«Ëb�«Ë

¨ «Îb�Uš ÊuLKEð rJ½S	 b�Uš U�√ ∫ b�Uš ÊQAÐ qO
 U2Ë ¨ œU²Ž ÁbMŽ ‰UŠ qJ�

Æ tK�« qO³Ý v	 ÁœU²Ž√Ë ¨ tŽ«—œ√ f³²Š« b
Ë

t¾ONðË U� d�_ ÁbFð Èc�« ¡vA�« u¼Ë ¨b²ŽË …b²Ž√ lL'«Ë ¨…bF�« u¼ œU²F�«Ë

Æ tO�≈ ÃU²×¹ U� q�Ë t²�¬ È√ ª ÁœU²ŽË tðbŽ d�ú� cš√ ‰UI¹ ¨ t�

∫ nNJ�« ¤ ˝ «Ú—UÒ½ Ò5ÏLÏ�U]EKÏ� UÒ½ÎbÒ²ÎŽÒ√ U]½≈ ˚ ∫q¹eM²�« v	Ë ¨ÁbŽ√ ∫«ÎœU²Ž≈ ¡vA�« b²Ž√Ë

¨ d{UŠ bF� ¨ › ‚ ¤ ˝ æ≤≥º bOÏ²ÒŽ ]ÍÒbÒ� UÒ� «ÒcÒ¼ ˚ ¨ bO²ŽË b²F� uN	 Æ › ≤π

ÁbŽ√ ∫ «bO²Fð Áb]²ŽË ¨  bŽ√Ë  QO¼ È√ › ≥± ∫ nÝu¹ ¤ ˝ ÚQÒJ]²Ì� ]sÌNÒ� Î ÒbÒ²ÎŽÒ√Ò§˚

Æ tO�≈ WłU(« ÂuO�

∫ u²F�«

ÈœUF�« dOž —U³J²Ýô« vMFð …œU*U	 ¨ UÎ½UOGÞ b(« …“ËU−�Ë —U³J²Ýô« ∫ u²F�«

Æ n�R¹ r� Èc�« ÊUOGD�«Ë

t½√ UL�¨—U³J²Ýô« v	 b×K� “ËU−²�∫ UŽ uN	 UO²ŽË «Îu²Ž u²F¹ U²Ž∫‰UI¹

·«d²
« v	 m�U³*« ¨ …u
Ë …bAÐ œU�H�« v	 qš«b�« ¨ Êu½U
 q� vKŽ œdL²*« —U³'«

rNOKŽ W−(« W�U
ù ‚“d�« V¼«Ë sŽ «uK¾Ý bI	 ¨ WEŽu� qJ� i	«d�«Ë ¨ÂUŁü«

qÒÐ ÌtÒ�Î“Ï— ÒpÒ
Î�Ò√ ÎÊ≈ ÎrÌJÌ�Ì“ÎdÒ¹ ÍÏc]Ä «ÒcÒ¼ Îs]�Ò√ ˚ ∫ rN½UOGÞ v	 «ËœUL²	 o(UÐ «ËdI¹Ë «uEF²O	

tŽœd¹ ôË W×OBM�« vðUF�« v	 dŁRð ö	 ¨ › pK*« ¤ ˝ æ≤±º Ô—uÌHÌ½Ò§ ÓÔuÌ²ÌŽ wÏ� «uÌÓ−]�

∫ Ëd³łË d³� v	 rNÐ— 5½«u
 sŽ «ułdš ∫ ÂuI�« U²ŽË Æ …U²Ž tFLłË ¨d¹c×²�«

˝©∏® «ÚdÎJÌÓ½ UÚÐ«ÒcÒŽ UÒ¼UÒMÎÐ]cÒŽÒ§ «Úb¹ÏbÒý UÚÐUÒ
ÏŠ UÒ¼UÒMÎ³ÒÝUÒ×Ò� ÏtÏKÌÝÌ—Ò§ UÒNÓÏÐÒ— ÏdÎ�Ò√ ÎsÒŽ ÎXÒ²ÒŽ ÔWÒ¹ÎdÒ� sÓÏ� sÓÏ¹ÒQÒ
Ò§˚

› ‚öD�« ¤

¨ tÐ— vKŽ Ád³Jð sKŽ√Ë ¨ t½UOGÞ v	 m�UÐ sLO	 ô≈ q¹eM²�« v	 …œU*« œdð r�Ë

…e−F� W
UM�« r¼dIŽË ¨ o×K� rN½«dJ½Ë œuLŁ sF	 ¨ dAÐ tÐ lL�¹ r� U0 V
uŽË

¨ › ∑∑ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ ÎrÏNÓÏÐÒ— ÏdÎ�Ò√ ÎsÒŽ «ÎuÒ²ÒŽÒ§ ÒWÒ�U]MÄ «ËÌdÒIÒFÒ� ˚ ∫ ÎözU
 Ê¬dI�« U½d³�¹ ¨ rNO³½

o b e i k a n d l . c o m
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ÎrÌ¼Ò§ ÌWÒIÏŽU]BÄ ÌrÌNÎðÒcÒšÒQÒ� ÎrÏNÓÏÐÒ— ÏdÎ�Ò√ ÎsÒŽ «ÎuÒ²ÒFÒ� ˚ ∫ r¼u‡²ŽË r¼—U³J²‡Ý« ¡«e‡ł ÊU�Ë

«uŽbðd¹ r�Ë ÊUOGD�« v� «ËœU9 U* œuNO�« ÊU� p�c�Ë ¨ ›  U¹—«c�« ¤ ˝ æ¥¥º ÒÊËÌdÌEMÒ¹

˝ æ±∂∂º Ò5Ï¾ÏÝUÒš Ú…ÒœÒdÏ� «uÌ½uÌ� ÎrÌNÒ� UÒMÎKÌ� ÌtÎMÒŽ «uÌNÌ½ U]� sÒŽ «ÎuÒ²ÒŽ U]LÒKÒ� ˚ ∫ d¹“UMšË …œd� «u�	


› ·«dŽ_« ¤

ôÎuÒ� UÒ½Ò¡UÒIÏ� ÒÊuÌłÎdÒ¹ ô Òs¹Ïc]Ä Ò‰UÒ�Ò§ ˚ ∫ «u½U� U1√ ‡ YF³�« ÈdJM
 sŽ Ê¬dI�« ‰U�Ë

¨›ÊU�dH�«¤ ˝ æ≤±º «ÚdOÏ³Ò� «ÓÚuÌ²ÌŽ «ÎuÒ²ÒŽÒ§ ÎrÏNÏ	ÌH½Ò√ wÏ� «ËÌdÒ³ÎJÒ²ÎÝ‹ ÏbÒIÒ� UÒM]ÐÒ— ¢ÈÒdÒ½ ÎËÒ√ ÌWÒJÏzöÒLÎÄ UÒMÎOÒKÒŽ Ò‰Ïe½Ì√

UÎLKþ ‡ rNz«bý√ vKŽ tÐUIŽ ‰«e½SÐ tK�« r	I¹  u*« bFÐ …UO(«Ë YF³�« ÈdJM
 fH½Ë

˝ æ∂πº UÓÚOÏ²ÏŽ ÏsÒLÎŠ]dÄ vÒKÒŽ ÌÓbÒýÒ√ ÎrÌNÌÓ¹Ò√ ÔWÒFOÏý ÓÏqÌ� sÏ� ]sÒŽÏeMÒMÒ� ]rÌŁ ˚ ∫ t�u� v� ‡ «d³�Ë

› .d
 ¤

tO³½ ÊU	� vKŽ tK�« ‰uI¹ ¨ tÐU³ý v�ËË tMÝ  d³� ∫ UO²ŽË UO²Ž aOA�« U²ŽË

Æ › .d
 ¤ ˝ ©∏® UÓÚOÏ²ÏŽ ÏdÒ³ÏJÎÄ ÒsÏ� ÌXÎGÒKÒÐ ÎbÒ�Ò§ ˚ ∫ U¹d�“

ÆWLKE�« b¹bA�« ∫vðUF�« qOK�«Ë ¨…d
b*« nBF�« …b¹bA�« ∫WOðUF�« `¹d�«Ë

∫ ·U−F�«

ÆUN�e¼ ∫ WÐ«b�« n−Ž√ ∫‰UI¹ Æq¹eN�« È√ ∫¡UH−ŽË n−Ž√ lLł ∫·U−F�«

∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆUNO� dOš ô ∫¡UH−Ž ÷—√Ë ÆÊUIO�— ∫È√ ¨Ê«ËUH−Ž ÊU²HýË

Æ › ¥≥ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ ·UÒ−ÏŽ lÎ³ÒÝ ]sÌNÌKÌ�ÎQÒ¹ ÔÊUÒLÏÝ Ô «ÒdÒIÒÐ ÒlÎ³ÒÝ ¢ÈÒ—Ò√ wÓÏ½≈ ÌpÏKÒLÎÄ Ò‰UÒ�Ò§ ˚

ÆW½UL	�« »U¼– ∫ n−F�«Ë

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ W½UL	�« ‡ ±

∫ VÚ−ÔF�«

ÊU� UÎM	Š ª tM
 ÊuJ¹ U0Ë ¨ t	HMÐ VÓ−F*« u¼eO� ª uÚ¼]e�«Ë d³J�« ∫ VÚ−ÔF�«

¨ tOKŽ u¼ U2 qC�√ t½√ Èd¹Ë ¨ t²�eM
 ‚u� W�eM* o×²	
 t½√ sE¹Ë ¨ UÎ×O³� Ë√

s
 bF³�« W¹UN½ v� »–UJ�« ∫ rNCFÐ ‰U�Ë ¨ o×²	¹ U
 lL²:« s
 jÚFÔ¹ r� t½√Ë

ÎôUŠ √uÝ√ V−F*«Ë ¨ t�u�Ë tKFHÐ »cJ¹ t½_ tM
 ÎôUŠ √uÝ√ vz«d*«Ë ¨ qCH�«

sŽ V−F*« vLŽ b� ULMOÐ ¨ tOH�¹Ë t	H½ v� hIM�« Èd¹ ULNOK� Ê_ ULNM


o b e i k a n d l . c o m
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v� ¡Uł b�Ë Æ o(« ÂuCN
 t½√ sþË ¨ UNÐ ]dÔÝË ¨ sÝU×
 U¼¬—Ë qÐ ¨ tzËU	


sÒLÒ�Ò√ ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰U� ¨ oK)« «cNÐ 5IK�²*« dA³�« s
 nMB�« p�– v� q¹eM²�«

Æ › ∏ ∫ dÞU� ¤ ˝ UÚMÒ	ÒŠ ÌÁ¬ÒdÒ� ÏtÏKÒLÒŽ Ì¡uÌÝ ÌtÒ� ÒsÓÏ¹Ì“

tK� lOD
 t½√ —uB²¹ b� t	HMÐ V−F*« Ê√ v� oK)« «cN� d³�_« dD)« sLJ¹Ë

Ë√ ¨ t²OBF
 vKŽ dBO� V½c
 dOž t½√ Ë√ ¨ t½U×³Ý tIŠ ¡«œ√ sŽ q	JO�

l�U½ t½√ sE¹ Ë√ ¨ tð«¡ö²Ð«Ë tK�« dJ
 UÎM
¬ tðU(U
 rEF²	¹Ë ¨ tÐu½– dGB²	¹

¨ tIŠ fO� U0 V�UDO� oŠ VŠU
 t½√ Ë√ ¨ rN� t
bI¹ r� U0 rNOKŽ ‰bO� ”UMK�

¨ VOŽ ÊËœ tO� qCH�« Èd¹ Ë√ ÆÆÆ ”UM�UÐ t²�öŽ ¡u	²� p�– v� `K¹Ë

s¾LD¹ U
 UÎ³�UžË ¨ p�– dOž u¼Ë ¨ dý ÊËœ tO� dO)«Ë ¨ hI½ ÊËœ tO� ‰ULJ�«Ë

öš U
Ë ¨j� ‚uK�
 qL� U
 t½√ „—b
 dOž t½Qý Õö
≈ ‰ËU×¹ ôË p�c�

Æ rNO� dO)« Ê√ UL� ¨ dA³�« v� hIM�« sJ�Ë ¨«ÎbÐ√ qC� s
 ‚uK�


U2 q�√ UN½√ ÈdO� tOKŽ tK�« rF½ v�≈ ¡d*« dEM¹ Ê√ ∫ fHM�UÐ »U−Žù« s
Ë

s
 vðË√ U
 v�≈ s�d¹Ë ¨ ÁdJA¹ ö� rFM�« VŠU
 sŽ p�cÐ qGAM¹Ë ¨ o×²	¹

œUý—≈ Ë√ ¨ `
U½ W×OB½ lL	¹ s� t½√ d
_« v� U
 dDš√Ë ¨UNÐ d²GO� rF½

ÆUNMOFÐ WOIK)« W
UD�« UM¼Ë ¨¡ôR¼ q� s
 vKŽ√ ÁdE½ v� t½_ ªbýd


X½UJ� rNðd¦JÐ «u³−Ž√ b�Ë 5MŠ Âu¹ 5LK	*« n�u
 Ê¬dI�« d�– b�Ë

ÎrÌJMÒŽ ÏsÎGÌð ÎrÒKÒ� ÎrÌJÌðÒdÎ¦Ò� ÎrÌJÎ²Ò³Ò−ÎŽÒ√ Î–≈ ÔsÎOÒMÌŠ ÒÂÎuÒ¹Ò§ Ô…ÒdOÏ¦Ò� ÒsÏÞ«ÒuÒ� wÏ� Ìt]KÄ ÌrÌ�ÒdÒBÒ½ ÎbÒIÒ� ˚ ∫W1eN�«

5³−F
 «u�U� Æ › WÐu²�« ¤ ˝ æ≤µº Òs¹ÏdÏÐÎbÌÓ� rÌ²ÎO]�Ò§ ]rÌŁ ÎXÒ³ÌŠÒ— UÒLÏÐ Ì÷Î—Ò_« ÌrÌJÎOÒKÒŽ ÎXÒ�UÒ{Ò§ UÚ¾ÎOÒý

v� W1eN�« X½UJ� ¨ rNðd¦� v�≈ «uK�Ôu� ¨ WK� s
 ÂuO�« VKGÔ½ s� ∫ r¼œbFÐ

¨ dHE�«Ë dBM�« ÊU� rN½U1≈ v�≈ «ËœUŽË vN�ù« ”—b�« «uÔŽÓË U*Ë ¨ v�Ë_« W�u'«

Æ ÏVÓ−ÚFÔ
 uN� t¹√dÐ Ë√ t	HMÐ V−ÚŽÔ√ ∫ ‰UI¹

∫ e−F�«

r�Ë nF{ ∫ UÎ½«e−ŽË «Îe−Ž ¡vA�« sŽ e−Ž ∫ ‰UI¹ Æ nFC�« ∫ e−F�«

Ò‰UÒ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ ełUŽ uN� ¨ d³� ∫ qLF�« sŽ e−ŽË ¨ tOKŽ —bI¹

∫“u−F�«Ë ¨› ≥± ∫…bzU*« ¤ ˝ wÏšÒ√ Ò…Ò¡ÎuÒÝ ÒÍÏ—«ÒËÌQÒ� Ï»«ÒdÌGÎÄ «ÒcÒ¼ ÒqÎ¦Ï� ÒÊuÌ�Ò√ ÎÊÒ√ Ì ÎeÒ−ÒŽÒ√ ¢vÒ²ÒKÎ¹Ò§ UÒ¹

Æ s¼ËË nFC� dLF�« tÐ ÂbIð s


o b e i k a n d l . c o m
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¨ ÷d
 Ë√ WÐU
≈ s
 ‚uF*« h�A�« u¼ ∫ v³D�« ÕöD
ô« v� ełUF�«Ë

·«dÞ_« b‡I� v‡KŽ …œUŽ oKD¹ kHK�« Ê√ l
Ë ¨ vIKš Ë√ ÈœôË VOŽ V³‡	Ð Ë√

iFÐ sŽ W&UM�« WOL	'« oz«uF�« qLAO� rŽ√ vMF0 qLF²	¹ b� t½S� U¼e−Ž Ë√

Æ ‰UHÞ_« qKýË Z�UH�U� ÷«d
_«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÷d*« ‡ ≤                         Æ W�UŽù« ‡ ±

∫ nÓ−ÓF�«

n−Ž√ uN� UÎH−Ž n−Ž ∫ ‰UI¹ ¨ ‰«eN�« ∫ © rO'«Ë 5F�« `²HÐ ® n−F�«

v�Ë ¨ © ”UO� dOž vKŽ ® ·U−ŽË nÔ−ÔŽ ∫ lL'«Ë ¨ ‰eÔ¼ ∫ ¡UH−Ž v¼Ë

Æ › ¥∂ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ ·UÒ−ÏŽ lÎ³ÒÝ ]sÌNÌKÌ�ÎQÒ¹ ÔÊUÒLÏÝ Ô «ÒdÒIÒÐ ÏlÎ³ÒÝ wÏ� UÒMÏ²Î�Ò√ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�«

ÂUŽ hI½ s
 QAM¹ b�Ë ¨ r	'« Ê“Ë v� m�UÐ hI½ © ‰«eN�« Ë√ ® n−F�«Ë

U* W−O²½ u¼ qÐ ¨ tð«cÐ U{d
 n−F�« fO�Ë ¨ UNO� ¡U*« s
 W−	½_« r−Š v�

r	'« …—b� ÂbŽ s
 UÎ¾ýU½ ÊuJ¹ bI� ¨ r	'« W−	½_ `O×B�« s¹uJ²�« ‚uF¹

r	'« Ê√ Ë√ ¨ Ê“«u²�« TOÝ ÂUFD�« Ê√ Ë√ ¨ v�UJ�« tz«cž vKŽ ‰uB(« vKŽ

s
 UÎ¾ýU½ n−F�« ÊuJ¹ b�Ë ¨ W¹uÝ …—uBÐ W−	½√ v�≈ ¡«cG�« ‰u×¹ Ê√ sŽ ełUŽ

ÊU
œ≈ V�d
 ò s
 «Î¡eł ÊuJ¹ b� UL� ¨ »U¾²�ô«Ë oKI�« q¦
 WO	H½ »U³Ý√

WOzUOLOJ�« r	'«  UOKLŽ b	Hð v²�« W¹uCF�« ÷«d
_« iF³� UÎ{dŽ Ë√ ¨ådL)«

¨ rB�« œbG�«  UÐ«dD{«Ë ¨ WM
e*«  UOL(«Ë ¨ ÊUÞd	�«Ë ¨ ÈdJ	�« ‰u³�U�®

Æ © ¡UF
_«Ë …bF*« ÷«d
√Ë

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ dL)« ‡ ≤                      Æ Ê“«u²�« ‡ ±

Æ ÷d*« ‡ ¥                       Æ ÂUFD�« ‡ ≥

∫ q−F�«

VÒCÒž ÎrÌNÌ�UÒMÒOÒÝ ÒqÎ−ÏFÎÄ «ËÌcÒ�]ð‹ Òs¹Ïc]Ä ]Ê≈ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ …dI³�« b�Ë u¼

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≤

µ¥∂

Ÿ Ø ≤  Ø ·

“ËU−²¹ r� ÁdLŽË ô≈ Îö−Ž q−F�« vL	¹ ôË Æ › ±µ≤ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ ÎrÏNÓÏÐ]— sÓÏ�

Æ WK−Ž ∫ v¦½_«Ë Æ rÝô« tMŽ qI²M¹ p�– bFÐË ¨dNA�«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ …dI³�« ‡ ≤                        Æ ÂUF½_« ‡ ±

∫ WK−F�«

q−ÓŽ ∫ ‰UI¹ Æ©UÎ¦¹— VNð WK−Ž »—® ∫q¦*« v�Ë ÆWŽd	�« ∫WGK�« v� WK−F�«

˝  æ∏¥º ¢vÒ{ÎdÒ²Ï� ÓÏ»Ò— ÒpÎOÒ�≈ ÌXÎKÏ−ÒŽÒ§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ŸdÝ√ ∫ WK−ŽË ö−Ž

Æ s
eK� W³	M�UÐ WŽd	�« dOGð ‰bF
 UN½QÐ WK−F�« ·dFð  UO{U¹d�« v�Ë Æ › tÞ¤

u×MÐ ÆU¼u×½ ÂU	łú� ÷—_« »cł ‰bF
 È√ ¨ WO{—_« WOÐ–U'« WK−Ž —bIðË

Æ d×³�« `DÝ bMŽ © WFÐd
 WO½UŁ Ø UÎ
b� ≥≤® WFÐd
 WO½UŁ Ø «d²LO²MÝ π∏∞

∫ WL−F�«

«–≈ WL−Ž Êö� r−Ž ∫ ‰UI¹Ë ¨ ÂUNÐù« ∫ ÂU−Žù«Ë ¨ W½UÐù« ·öš WL−F�«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ ”dš_« ∫ vL−Ž_«Ë r−Ž_«Ë ¨ WMJ� t½U	� v� ÊU�

œUJ¹ ô ò ∫ W³O²� sÐ« ‰U�Ë ¨ › ±∞≥ ∫ q×M�« ¤ ˝ ÓwÏLÒ−ÎŽÒ√ ÏtÎOÒ�≈ ÒÊËÌbÏ×ÎKÌ¹ ÍÏc]Ä ÌÊUÒ	ÓÏ�˚

vL−Ž_U� ¨ vÐ«dŽ_«Ë ÒvÐdF�«Ë ¨ vL−Ž_«Ë vL−F�« 5Ð Êu�dH¹ ”UM�« Â«uŽ

ÊU� Ê≈Ë r−F�« v�≈ »u	M
 vL−F�«Ë ¨ W¹œU³�UÐ Îô“U½ ÊU� Ê≈Ë `BH¹ ô Èc�«

sJ¹ r� Ê≈Ë »dF�« v�≈ »u	M
 ∫ vÐdF�«Ë ¨ ÈËb³�« u¼ vÐ«dŽ_«Ë ¨ UÎ×OB�

Æ å UÎ¹ËbÐ

©vL−Ž_«®Ë ¨ ”d)« vKŽ W�ôbK� ©WL−F�«® WLK� Â«b�²Ý« sJ1 «c¼ vKŽË

Æ ”dš_« v�≈ …—Uýû�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÂöJ�« ‡ ≤                         Æ e−F�« ‡ ±

Æ oDM�« ‡ ¥                        Æ ÊU	K�« ‡ ≥

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≤

µ¥∑

Ÿ Ø ≤  Ø ·

∫ …ÒbF�«

UNOCIð v²�« …b*« ∫ŸdA�« v� …ÒbF�«Ë ¨ tGK³
Ë bF¹ U
 —«bI
 ∫ WGK�« v� …ÒbF�«

UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ UNMŽ UNłË“ …U�Ë Ë√ UN�öÞ bFÐ Ã«Ë“ ÊËœ …√d*«

XOLÝ b�Ë ¨› ± ∫‚öD�« ¤ ˝ Ò…]bÏFÎÄ «uÌBÎŠÒ√Ò§ ]sÏNÏð]bÏFÏ� ]sÌ¼uÌIÓÏKÒDÒ� Ò¡UÒ	ÓÏMÄ ÌrÌ²ÎI]KÒÞ «Ò–≈ ÌÓwÏ³]MÄ

 «d²� Ë√  UCO(« Ë√ ¡«d�_« Ë√ dNý_« s
 œbŽ vKŽ UN�UL²ýô rÝô« «cNÐ …bF�«

Æ iO(« s
 dND�«

WŁöŁ UNðbF� UNÐ qšœ b� ÊU� Ê≈ WIKD*U� ¨ UN²�U( UÎI�Ë …√d*« …bŽ nK²�ðË

UNðbŽ UNłË“ UNMŽ v�u²*«Ë ¨ …dOG
 X½U� Ë√ W	¹¬ ôË Îö
UŠ sJð r� «–≈ ¡Ëd�

…bŽË ¨ ô Ë√ UNÐ Îôušb
 X½U� ¡«uÝ Îö
UŠ sJð r� Ê≈ «c¼ dAŽË dNý√ WFÐ—√

r� v²�« …dOGB�« …bŽË ¨ qL(« l{uÐ vCIMð q
U(« …bŽË ¨ —uNý WŁöŁ W	¹ü«

WŁöŁ ”U¹ù« sÝ v�≈ qBð r�Ë q³� s
 i% r� v²�« WG�U³�« …bŽË ¨ bFÐ i%

qO
UHðË ¨ dOš_« Â√u²�« …œôË bFÐ √b³ð d¦�√ Ë√ UÎ
√uð bKð v²�« …bŽË ¨ —uNý

Æ tIH�« V²� v� WMO³
 …bF�«

√d³ð vJ�Ë ¨ …b¹bł WOłË“ …UOŠ ¡b³� UÎO	H½ QON²ð vJ� …√dLK� W¹—Ëd{ …bF�«Ë

Æ Îö
UŠ X½U� Ê≈ UNLŠ—

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ  u*« ‡ ≤                         Æ qL(« ‡ ±

∫ ”bF�«

 «– WOA¹— W³�d
 t�«—Ë√ ¨ WO½dI�« WKOBH�« s
 ‚U	�« oO�œ v�uŠ VAŽ

…—cÐ q� dAIMð ¨ ÊUð—cÐ Ë√ …—cÐ tO� dOG
 `DKH
 Êd� tðdLŁË ¨ WIO�œ  UM¹–√

q¹eM²�« v�Ë Æ W³ł uÐ√ ”bF�«uN� dAIMð r� «–≈Ë ¨ ÊuK�« v²O�UIðdÐ 5²IK� sŽ

ÌXÏ³ÎMÌð U]LÏ� UÒMÒ� ÎÃÏdÎ�Ì¹ Òp]ÐÒ— UÒMÒ� ÌŸÎœUÒ� ÔbÏŠ«Ò§ ÔÂUÒFÒÞ ¢vÒKÒŽ ÒdÏ³ÎB]½ sÒ� ¢vÒÝuÌ� UÒ¹ ÎrÌ²ÎKÌ� Î–≈Ò§ ˚ ∫ e¹eF�«

dÎOÒš ÒuÌ¼ ÍÏc]�UÒÐ ¢vÒ½ÎœÒÒ√ ÒuÌ¼ ÍÏc]Ä ÒÊuÌ�ÏbÎ³Ò²Î	ÒðÒÒ√ Ò‰UÒ� UÒNÏKÒBÒÐÒ§ UÒNÏÝÒbÒŽÒ§ UÒNÏ�uÌ�Ò§ UÒNÏzU]¦Ï�Ò§ UÒNÏKÎIÒÐ ÎsÏ� Ì÷Î—ÒÒ_«

Æ › ∂± ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÎrÌ²Î�ÒQÒÝ U]� rÌJÒ� ]ÊSÒ� «ÚdÎBÏ� «uÌDÏ³Î¼‹

o b e i k a n d l . c o m
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rO�U�√ s
 tK
√ Ê√ sE¹Ë Æ ÊU	½ù« UN�dŽ v²�« ‰uI³�« Âb�√ s
 ”bF�« bF¹Ë

v� 5ŠöH�«Ë ‰ULFK� v
uO�« ÂUFD�« sL{ ÊU� t½√ WO�¹—U²�« lł«d*« d�cðË Æ UOÝ¬

…UMÐ dBŽ cM
 UÎ�ËdF
 ÊU� ”bF�« Ê√ ©  ËœËdO¼ ® ÈËd¹Ë Æ WO½uŽdH�« dB


U¼—ËUł U
Ë dB
 v� ”bF�« …dNý XŽ«–Ë Æ ‰ULFK� UÎ
UFÞ ÂbI¹ ÊU�Ë ¨ Â«d¼_«

ÊUNJ�« ÊU�Ë Æ dB
 s
 rNłËdš bFÐ qOz«dÝ≈ uMÐ tO�≈ ‚U²ý«Ë ¨ œö³�« s


v²�« qO
U;« r¼√ s
 ”bF�« ÊU�Ë Æ VFA�« W
UF� ‰uH�« Êu�d²¹Ë t½uK�Q¹

WO
öÝù« W�Ëb�« bNŽ v� t²Ž«—“  dL²Ý«Ë ¨ v½U
Ëd�« dBF�« v� dB
 U¼—bBð

Æ vK³I�« tłu�« v� W
U�ÐË

WKOBH�« v�≈ vL²M¹Ë ¨ Lens escalentus u¼ ”bFK� vLKF�« rÝô«Ë

dD� mK³¹Ë ¨ W¹e
d� ¡UCOÐ Á—U¼“√ dOG
  U³½ u¼Ë ª Leguminaseae WOKI³�«

iOÐ_« d×³�« ÷uŠ oÞUM
 s
 dO¦� v� Ÿ—e¹ u¼Ë Æ  «d²LOKK
 π u×½ tð—cÐ

Ác¼ v� œËb;« qšb�« ÈËc� WOÝUÝ_«  U³łu�« iFÐ tM
 ÊuJ²ðË ¨ jÝu²*«

¨¡U
 •∏[µ ¨ UMOðËdÐ •≤∑[µ ¨ «—bO¼uÐd� •µ¥[∏ s
 V�d²¹ u¼Ë ÆoÞUM*«

dOš_« v� mK³ð –≈® ‰uH�« v� UN²³	½ tO�  UMOðËd³�« W³	½ ‚uHðË Æ Êu¼œ •±[π

tÐË ¨ —uHÝuH�«Ë ÂuO	�UJ�«Ë b¹b(«  U³�d
 s
 WM	Š WOL� tÐ Ê√ UL� Æ © •≤≥

s
 u¼Ë Æ U¹—«dŠ «ÎdFÝ ≥∑∞ tM
 Â«dł WzU*« b�uðË ¨ ©√® 5
U²O� s
 —«bI


ô «cN�Ë ¨  «“UG�«Ë WOLCN�«  UÐ«dD{ô« iFÐ V³	ð v²�« WKOI¦�« W¹cž_«

VKD²ð WO½bÐ ‰ULŽQÐ Êu
uI¹ s¹c�«Ë …bO'« W×B�« »U×
_ ô≈ t�ËUM²Ð `BM¹

ÊuÐUB*«Ë ¨ WHOFC�« ¡UF
_« »U×
√Ë WML	�«Ë dJ	�« v{d
 U
√ ¨ «ÎdO³� «ÎœuN−


Æ t�ËUMð sŽ «uFM²1 Ê√ rNOKŽ V−O� …—«d*«Ë vKJ�«Ë b³J�« ÷«d
QÐ

kH×¹Ë ¨ Âb�« dI� Z�UF¹Ë ¨ ‰u³�« —b¹Ë ¨ „U	
ù« `�UJ¹ ”bF�« dA�Ë

 Uł«d)« vKŽ  «œUL� tM
 XF{ËË ”d¼Ë ¡U*UÐ oKÝ «–≈Ë Æ d�M�« s
 ÊUMÝ_«

ŸUłË√Ë ‰UF	�« sJ	¹ ÁƒU
Ë ¨ ‚Ëd(« r×K¹ ”bF�« Ê√ v
«bI�« d�–Ë Æ UN×²�

s
 l�U½ u¼ ∫ qO�Ë Æ ÊuK�« vHB¹Ë …dA³�« vIM¹ tÐ Êb³�« q	žË ¨ —bB�«

Æ …dL(«Ë WKLM�«Ë WK�_«Ë ¡UI	²Ýô«

o b e i k a n d l . c o m
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∫ ‰bF�«

∫r�U(« ‰bŽË ¨tOKŽ u¼ U
 cš√Ë Æt� U
 ¡d*« ¡UDŽ≈ È√ ª·UB½ù« ∫ ‰bF�«

u¼ U
 qOB%Ë ¨ t¹Ë–Ë t	H½ s
 u�Ë tIŠ oŠ È– q� vDFO� ¨ o(UÐ rJ×¹ Ê√

∫ È—uA�« ¤ ˝ ÌrÌJÒMÎOÒÐ Ò‰ÏbÎŽÒ_ Ì ÎdÏ�Ì√Ò§ ˚ ∫ q¹eM²�« ¡Uł p�– v�Ë ¨ —u'« ∫tCOI½Ë ¨t�

«Ò–≈Ò§ UÒNÏKÎ¼Ò√ ¢vÒ�≈ Ï UÒ½UÒ�Ò_« «ËÌÓœÒRÌð ÊÒ√ ÎrÌ�ÌdÌ�ÎQÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫ tÐ W
uJŠ È– q� d
√Ë ¨ › ±µ

Æ › µ∏ ∫ ¡U	M�« ¤ ˝ Ï‰ÎbÒFÎ�UÏÐ «uÌLÌJÎ×Òð ÊÒ√ Ï”U]MÄ ÒsÎOÒÐ rÌ²ÎLÒJÒŠ

ÂuI¹ v²�«Ë …«ËU	*« vC²Ið v²�« qzUCH�« r¼√ ÈbŠ≈ v¼Ë ª ‰bF�« ∫ W�«bF�«Ë

UL� ÷—_«Ë  «uL	�« X
U� ‰bF�U³� ª tO�— v� q
Q¹ Ê“«u²
 rOKÝ lL²−
 UNOKŽ

Æ ‰bF�« dOž vKŽ lL²−
 dI²	¹ Ë√ W
uJŠ ÂuIð ôË æ ‰uÝd�« d³š√

s
 ¡vý Ãd�¹ ô t½≈ YOŠ s
 UNK� qzUCH�« u¼ ∫‰UI¹ …—Uð ‰bF�«Ë

Ê√ —bI¹ t³ŠU
 Ê≈ YOŠ s
 qzUCH�« qL�√ u¼ ∫ ‰UI¹ …—UðË ¨ tMŽ qzUCH�«

d
√ V²²	¹ tÐË ¨ W�“ q� s
 √d³*« tK�« Ê«eO
 u¼Ë ¨ ÁdOž v�Ë t	H½ v� tKLF²	¹

¨› π∞ ∫q×M�« ¤ ˝ ÏÊUÒ	ÎŠù«Ò§ Ï‰ÎbÒFÎ�UÏÐ ÌdÌ�ÎQÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫‰UI� ¨b�√Ë tK�« d
√ tÐË Æ r�UF�«

Æ › ∏ ∫ …bzU*« ¤ ˝ ¢ÈÒuÎI]²KÏ� Ì»ÒdÎ�Ò√ ÒuÌ¼ «uÌ�ÏbÎŽ‹ ˚

tð«– vL	*« qFł YOŠ ¨ ‰œUF�« s
 mKÐ√ ‰bF�«Ë ¨ vM	(« tzULÝ√ s
 u¼Ë

Æ ÎôbŽ

5Ð «u�bŽ«Ë tK�« «uIðU� ò ∫ ‰U� YOŠ U½œôË√ v� v²Š tÐ tK�« ‰uÝ— UM×B½Ë

Æ › ©≤µ∏∂® È—U�³�« ¤ å r�œôË√

ò ∫ t� ‰UI� ¨ ‰bŽ« ∫ qł— t� ‰U� –≈ W½«dF'UÐ WLOMž æ r	I¹ ULMOÐË

Æ › © ≥±≥∏ ® È—U�³�« ¤ å ‰bŽ√ r� Ê≈ XOIý bI�

UÎLJŠ .d
 sÐ« rJO� ‰eM¹ Ê√ sJýuO� ÁbOÐ v	H½ Èc�«Ë ò∫æ ‰U�Ë

Æ› ©≤≤≤≤® È—U�³�« ¤ å ÎôbŽ

v� UÎÝU½ æ tK�« ‰uÝ— dŁ¬ 5MŠ Âu¹ ÊU� U* ∫‰U� œuF	
 sÐ tK�« b³Ž sŽ

vDŽ√Ë ¨p�– q¦
 WMOOŽ vDŽ√Ë ¨qÐù« s
 WzU
 fÐUŠ sÐ Ÿd�_« vDŽQ�¨WL	I�«

Ác¼ Ê≈ tK�«Ë ∫qł— ‰UI� ¨WL	I�« v� c¾
u¹ r¼dŁ¬Ë »dF�« ·«dý√ s
 UÎÝU½√

o b e i k a n d l . c o m
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tK�« ‰uÝ— Êd³š_ tK�«Ë ∫XKI� ∫‰U�¨tK�« tłË UNO� b¹—√ U
Ë UNO� ‰bŽ U
 WL	I�

rŁ ¨ ·dB�U� ÊU� v²Š tNłË dOG²� ∫‰U� ¨‰U� U0 tðd³šQ� t²OðQ� ∫‰U� ¨æ

Æ › ©±¥∞Ø±∞∂≤ ® rK	
 ¤ å t�uÝ—Ë tK�« ‰bF¹ r� Ê≈ ‰bF¹ sL� ò ∫‰U�

—UO²š« oŠ rN� sL}� ‰Ë_« ◊dA�« ‡ W�«bF�« ‡ 5LK	*« ¡ULKŽ UNKFł bI�Ë

ÂU‡
ù« v� UÎÞdý U¼uKFł rŁ © dOÐb²�«Ë È√d�« ¨ rKF�«Ë ¨ W�«bF�« ® 5LK	*« ÂU
≈

© a�≈ ÆÆ W�«b‡F�«Ë ¨ r‡KF�«Ë ¨ q‡IF�«Ë ¨ ⁄uK³�«Ë ¨ W¹d‡(« ∫ U‡NM
Ë ® t‡	H½

lD�Ë s¹dłUA²*« 5Ð ÂUJŠ_« cOHMð ∫ UNM
 «Î—u
√ ÂU
ù«  U
eK²	
 s
 «uKFł rŁ

Æ ÂuKE
 nFC¹ ôË r�Uþ ÈbF²¹ ö� WHBM�« dNEð v²Š rNMOÐ ÂUB)«

∫ÎôËbŽË ÎôbŽ o¹dD�« v�≈ ‰bŽ ¨ tMŽ œUŠ ∫ ÎôËbŽË ÎôbŽ o¹dD�« sŽ ‰bŽ

Æ ÂUI²Ý« ∫ W�«bŽË ÎôbŽ Ád
√ v� ‰bŽ ¨ tO�≈ lł—

¨ÎôbŽ ÊU� ∫ W�«bŽ ‰bŽ ¨ ‰bF�UÐ rJŠ ∫ ÎôbŽ ‰bF¹ tLJŠ v� ‰bŽ

¨ ‰bŽ …√d
«Ë ¨ ‰ËbŽ r¼Ë ¨ ‰bŽ qł—Ë ¨ t²¹ôË v� t�bŽ v�«u�« j	ÐË

Æ U¹ËU	ð ∫ ôœUFð ¨ UHO� Ë√ UL� 5�UŠ 5Ð jÝuð ∫ ‰b²Ž«Ë

]qÌ� Î‰ÏbÎFÒð Ê≈Ò§ ˚ ¨ › ±≤≥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ‰ÎbÒŽ UÒNÎMÏ� ÌqÒ³ÎIÌ¹ ôÒ§ ˚ ∫ ¡«bH�« ∫ ‰bF�«

Æ › πµ ∫ …bzU*« ¤ ˝ UÚ�UÒOÏ� ÒpÏ�Ò– Ì‰ÎbÒŽ ÎËÒÒ√ ˚  ¨ › ∑∞ ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ UÒNÎMÏ� ÎcÒšÎRÌ¹ ]ô Ô‰ÎbÒŽ

∫ ËÚbÓF�«

∫ lL'«Ë ¨ W¹œUŽ v¼Ë ÌœUŽ uN� ¨ «ÎËbŽ «bŽ ∫ ‰UI¹ Æ Èd'« u¼ ∫ ËbF�«

rKŽ v�Ë Æ ›  U¹œUF�« ¤ ˝ ©±® UÚ×Î³Ò{ Ï UÒ¹ÏœUÒFÎ�«ÒË ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ  U¹œUŽ

W³	M�UÐ ‰uÞ_« qł—_«  «Ë–  U½«uO(« v¼ «ÎËbŽ W¹d³�«  U½«uO(« d¦�√ ÊS� Ê«uO(«

‰uO)«Ë qzU¹_«Ë ¡U³E�« ∫  U½«uO(« pKð qLAðË Æ UNM
 q� r	ł r−Š v�≈

WŽd	Ð ËbF�«  U½«uO(« pKð iFÐ lOD²	¹Ë Æ gŠu�« dOLŠË W¹d�« —uOÞË ÂUFM�«Ë

v�  U½«uO(« q� o³	¹ Ê√ bNHK� sJ1 sJ�Ë ¨ WŽU	�« v� «Îd²
 uKO� 5½ULŁ ‚uHð

Æ ËbF�«

∫ ËÔbÓF�«

]»Ò— ]ô≈ wÓÏ� ÓËÌbÒŽ ÎrÌN]½SÒ� ˚ ¨…Ë«bF�« Ë– ∫lL'«Ë œdH*«Ë Y½R*«Ë d�cLK� ∫ ËbF�«

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≤

µµ±

Ÿ Ø ≤  Ø ·

Á«œUŽË ¨ WL
U<« v¼Ë ¨ …«œUFLK� rÝ« ∫ …Ë«bF�«Ë Æ › ¡«dFA�« ¤ ˝ æ∑∑º Ò5ÏLÒ�UÒFÎÄ

—«d{ù« v�≈ tF�bO� ¡d*« VK� v� sJL²¹ ¡vý …Ë«bF�«Ë ¨ tL
Uš ∫ ¡«bŽË …«œUF


Æ ¡«bŽ√ ∫ lL'«Ë ¨ v�u�« tCOI½Ë ¨ t� dA�« vM9Ë ¨ tÐ ”Q³�« ‰«e½≈Ë dOG�UÐ

ÌdÒAÎ×Ì¹ ÒÂÎuÒ¹Ò§ ˚ ¨› ≥± ∫ ÊU�dH�« ¤ ˝ Ò5Ï�ÏdÎ−ÌLÎÄ ÒsÓÏ� «ÓÚËÌbÒŽ ÓÔwÏ³Ò½ ÓÏqÌJÏ� UÒMÎKÒFÒł ÒpÏ�ÒcÒ�Ò§ ˚

Æ › ±π ∫ XKB� ¤ ˝ Ï—U]MÄ vÒ�≈ Ït]KÄ Ì¡«ÒbÎŽÒ√

«uÌ½ÒËUÒFÒðÒ§ ˚ ∫ tF
 b(« “ËU&Ë ¨tOKŽ —UłË tLKþ ∫UÎ½«ËbŽË ¡«bŽ tOKŽ «bŽË

∫ tOKŽ Èb²Ž«Ë ¨ › ≤ ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÏÊ«ÒËÎbÌFÎ�«§ ÏrÎŁù« vÒKÒŽ «uÌ½ÒËUÒFÒð ôÒ§ ¢ÈÒuÎI]²�«Ò§ ÓÏdÏ³ÎÄ vÒKÒŽ

rNCFÐ ÈœUŽ ∫«ËœUFð ¨› …dI³�« ¤ ˝ æ±π∞º Òs¹ÏbÒ²ÎFÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ ô Òt]KÄ ]Ê≈ «ËÌbÒ²ÎFÒð ôÒ§ ˚ ¨tLKþ

]dÌDÎ{‹ ÏsÒLÒ� ˚ ∫ r�UE�« ËbF�« ∫ ÈœUF�«Ë ¨ÁdBM²Ý«Ë tÐ ÊUF²Ý« ∫ Á«bF²Ý«Ë ¨UÎCFÐ

ÒpÏ�Ò– Ò¡«Ò—Ò§ ¢vÒGÒ²ÎÐ‹ ÏsÒLÒ� ˚ ∫ …«bŽË ÊËœUŽ lL'«Ë ¨ › ±∑≥ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÔœUÒŽ ôÒ§ Ô⁄UÒÐ ÒdÎOÒž

“ËU& ∫ ¡«bF�«Ë ¨tÐ «Ëd
√ U
 ÊË“ËU:« È√Æ› ÊuM
R*« ¤ ˝ ©∑® ÒÊËÌœUÒFÎÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ�

˝ æ±π≥º Ò5ÏLÏ�U]EÄ vÒKÒŽ ]ô≈ ÒÊ«ÒËÎbÌŽ öÒ� ˚ ∫ Õ«dB�« rKE�« ∫ Ê«ËbF�«Ë ¨ rKE�« v� b(«

› …dI³�« ¤

W�«bF�UÐ ‰öšù« v� ÊuJðË ¨ …«œUF*«Ë …Ë«bF�« vN� VKI�« v� ÊuJð …œU*«Ë

Æ Èd'« ‡ UÎC¹√ ËbF�« vN� vA*« v� …—UðË ¨ ËbF�«Ë Ê«ËbF�« vN�

«ËÌcÏ�]²Òð ô «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ t²
√Ë tMÞËË tIKšË tM¹œ ¡«bŽ√ ∫ rK	*« ¡«bŽ√Ë

c�²¹ ô s
Ë ¨ s¹b�« …Ë«bŽ UM¼ …Ë«bF�U� Æ › ± ∫ WM×²L*« ¤ ˝ Ò¡UÒOÏ�ÎËÒ√ ÎrÌ�]ËÌbÒŽÒ§ ÍÓÏËÌbÒŽ

Ì¡UÒOÏ�ÎËÒ√ ÎrÌNÌCÎFÒÐ Ò¡UÒOÏ�ÎËÒ√ ¢ÈÒ—UÒB]M�«Ò§ ÒœuÌNÒOÎÄ «ËÌcÏ�]²Òð ô «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ «ÎËbŽ ÊuJ¹ UÎO�Ë

Æ › µ± ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÔiÎFÒÐ

¡UMÐ√ s
 `�UB*«Ë „uK	�«Ë rOI�«Ë ‚öš_« ÷—UFð V³	Ð …Ë«bŽ „UM¼Ë

s‡¹œ v� Ë√ ÂUEM�« v� qK‡š V³‡	Ð p�–Ë ¨ b‡Š«u�« sÞu�« Ë√ b‡Š«u�« s‡¹b�«

Æs¹œUF²*«

ÒÊUÒDÎO]AÄ ]Ê≈ ˚ ∫ tð«œUF0 v�UFð tK�« U½d
√ b�Ë ¨ ÊUDOA�« uN� oKD*« ËbF�« U
√

Æ › ∂ ∫ dÞU� ¤ ˝ «ÓÚËÌbÒŽ ÌÁËÌcÏ�]ðUÒ� ÓËÌbÒŽ ÎrÌJÒ�

ªVCG�« UNM
Ë ¨¡u	�UÐ …—U
_« fHM�« ∫UNM
 s¹dš¬ ¡«bŽ√ v�≈ Ê¬dI�« t³½ b�Ë

o b e i k a n d l . c o m
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bL×� uÐ√

ŸØ≤

µµ≤

Ÿ Ø ≤  Ø ·

ÈœR¹ ôË .dJ�« ‰uÝd�« ‰U� UL� ÊU	½ù« VK� v� ÊUDOA�« UNKFA¹ …dLł u¼Ë

«Î—«d
 œœd� åVCGð ôò ∫t�uIÐ WO
u�« t�QÝ s
 æ `B½ p�c�Ë ¨dOš v�≈

È—U�³�« ¤ åÊU³Cž u¼Ë 5MŁ« 5Ð rJŠ 5CI¹ ôò ∫‰uI¹ ÊU�Ë ÆåVCGð ôò ∫‰U�

Æ › ©∑±µ∏®

ÊU	½ù« ∆œU³
 l
 r¼ƒ«u¼√ X{—UFð «–≈ b�u�« iFÐË  UłËe�« iFÐ UNM
Ë

∫ tK�« o¹dÞ sŽ rNÐ qGAM¹ Ë√ dA�« v�≈ rN½UOGDÐ l�b¹ b�Ë ¨ oD¹ r� U
 ÁuHK�Ë

Æ › ±¥ ∫ sÐUG²�« ¤ ˝ ÎrÌ¼ËÌ—ÒcÎŠUÒ� ÎrÌJ]� «ÓÚËÌbÒŽ ÎrÌ�ÏœôÎËÒ√Ò§ ÎrÌJÏł«ÒËÎ“Ò√ ÎsÏ� ]Ê≈ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚

∫ Ê«ËbF�«

ÆVŁË ∫ UÎ½«ËbŽ tOKŽ «bŽ ∫ ‰UI¹Ë Æ b(« “ËU&Ë rKE�« ∫ WGK�« v� Ê«ËbF�«

UÚLÎKÌþÒ§ UÚ½«ÒËÎbÌŽ ÒpÏ�Ò– ÎqÒFÎHÒ¹ sÒ�Ò§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æt�dÝ ∫¡vA�« vKŽ hK�« «bŽË

Æ U½«uO(« s
 b¹bF�« Èb� lzUý „uKÝ Ê«ËbF�«Ë Æ› ≥∞ ∫¡U	M�« ¤ ˝«Ú—UÒÒ½ ÏtOÏKÎBÌ½ Ò·ÎuÒ	Ò�

ÕU¹d�«Ë Æ UÎ³B²M
 tK¹– l�—Ë tO²Hý Â“Ë tO½–√ j	³Ð Ê«ËbF�« Ÿ“«u½ VKF¦�« Èb³¹Ë

¨fLM�« t³A¹ Êd
 q¹uÞ b	ł Ë– Ê«uOŠ u¼Ë ª VO¼— ÕUHÝ genet © ¡UI¹—e�«®

q
«u¹Ë ¨ t³�U�0 o¹eL²�«Ë f�d�UÐ UNOKŽ Èb²F¹Ë t²	¹d� V½U−Ð t	HMÐ vIK¹ u¼Ë

—«dJð v�≈ ÎöO
 ŸU³	�« d¦�√ s
 bNH�«Ë Æ W³�d�«Ë ”√d�« v� UNCŽ t	H½ X�u�« v�

Æ ¡U
b�« pHÝË bOB�«

dB²I¹ ôË Æ √b¼ XF³ý «–S� ¨Ÿu& ULMOŠ WO½«ËbŽ d¦�√ —u	M�« ÊuJðË

dOž  U½«uO(« s
 dO¦� Èb� lzUý „uKÝ u¼ qÐ ¨  U½«uO(« ŸU³Ý vKŽ Ê«ËbF�«

vKŽ qðUO²�U� ÆV�UMF�«Ë qł—_«  UOKBH
Ë  «dA(« p�– v� U0 ¨ WÝd²H*«

vKŽ d�– q²Oð ÂbI¹ U
bMŽË Æ ÃË«e²�« rÝu
 v� WO½«ËbŽ U¼—u�– ÊuJð ‰U¦*« qO³Ý

ÆWO½«ËbF�« ÁU¹«uM� tM
 ÊöŽ≈ WÐU¦0 p�– ÊuJ¹ tO½dI� «Î—UNþ≈ tÝ√— l�—Ë tðdšR
 b


b
Ë ”√d�« fOJMð l
 ¨WH�«Ë v¼Ë nK�K� UNOðdšR
 b
 v�≈ q²O²�« v¦½√ Q−KðË

‰uO*« «– d�c�« qF& l{u�« «c¼ U¼–U�ðUÐ UN½S� ¨ ¡«—u�« v�≈ WOHK)« qł—_«

Æ UNMŽ «ÎbOFÐ ·dBM¹ WO½«ËbF�«

Æ UNŽu½ fH½ s
 Èdš√ …dAŠ vKŽ …dAŠ Èb²Fð ô ÊUOŠ_« iFÐ v�Ë

v� UÎłdŠ b& ô UNMJ�Ë ¨UNŽu½ fH½ s
 W�UGý vKŽ Èb²Fð ô qLM�« s
 W�UGA�U�

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≤

µµ≥

Ÿ Ø ≤  Ø ·

Ê«ËbF�« v�≈ dDCð Ë√ ¨U¼œUF³²Ý« ‰ËU% U0—Ë¨qLM�« s
 dš¬ Ÿu½ W�UGý rłUNð Ê√

Æv�Ë_« gŽ v� qšbð Ê√ …dOš_« X�ËUŠ «–≈ Èdš√ …dLF²	
 s
 W�UGý vKŽ

∫ »«cF�«

u¼ Ë√ ¨ qOJMð Ë√ »UIŽ s
 fHM�« r�R¹ U2 ¡d*« vKŽ lI¹ U* rÝ« ∫ »«cF�«

v�Ë ¨»cF
 uN� tÐ XKJ½Ë t²³�UŽ ∫UÎÐ«cŽË UÎ³¹cFð t²ÐcŽË¨fHM�« vKŽ oý U
 q�

5ÐcF*« ¡ôR¼ vKŽ «uKšbð ôò∫d−(« »U×
_ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ Y¹b(«

Ò¡UÒ	Ï½ UÒ¹ ˚ ¨ › ©¥≥≥® È—U�³�« ¤ å rNÐU
√ U
 q¦
 rJ³OB¹ Ê√ 5�UÐ «u½uJð Ê√ ô≈

Æ › ≥∞ ∫ »«eŠ_« ¤ ˝ ÏsÎOÒHÎFÏ{ Ì»«ÒcÒFÎÄ UÒNÒ� ÎnÒŽUÒCÌ¹ ÔWÒMÓÏOÒ³ÌÓ� ÔWÒAÏŠUÒHÏÐ ]sÌJMÏ� Ï ÎQÒ¹ sÒ� ÓÏwÏ³]MÄ

q� v� XKLF²Ý« rŁ »dC�« vKŽ »dF�« Âö� v� oKDð X½U� WLKJ�« q
√Ë

«uÌ½UÒJÒ²ÎÝ‹ UÒLÒ� Ï»«ÒcÒFÎ�UÏÐ rÌ¼UÒ½ÎcÒšÒ√ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ W�UA�« —u
ú�  dOF²Ý«Ë ¨ W*R
 WÐuIŽ

Ò»«ÒcÒFÎÄ Ìt]KÄ ÌtÌÐÓÏcÒFÌOÒ� æ≤≥º ÒdÒHÒ�Ò§ ¢v]�ÒuÒð sÒ� ]ô≈ ˚ ¨ › ÊuM
R*« ¤ ˝ æ∑∂º ÒÊuÌŽ]dÒCÒ²Ò¹ UÒ�Ò§ ÎrÏNÓÏÐÒdÏ�

Æ › WOýUG�« ¤ ˝ æ≤¥º ÒdÒ³Î�Ò_«

∫ XKI� ∫ WAzUŽ X�U� Æ å »cŽ VÝuŠ s
 ò ∫ ‰U� t½√ æ v³M�« sŽË

∫X�U� Æ › ‚UIA½ô« ¤ ˝ ©∏® «ÚdOÏ	Ò¹ UÚÐUÒ	ÏŠ ÌVÒÝUÒ×Ì¹ Ò·ÎuÒ	Ò� ˚ ∫v�UFð tK�« ‰uI¹ fO�Ë√

Æ › ©±∞≥® È—U�³�« ¤ å pKN¹ »U	(« g�u½ s
 sJ�Ë ÷dF�« p�– U/≈ ò ∫‰UI�

ÊUÐcF¹ 5½U	½≈  u
 lL	� WJ
 Ë√ WM¹b*« ÊUDOŠ s
 jzU×Ð æ v³M�« d
Ë

ÊU� vKÐò ∫‰U� rŁ å dO³� v� ÊUÐcF¹ U
Ë ÊUÐcF¹ ò ∫æ v³M�« ‰UI� UL¼—u³� v�

U¼d	J� …b¹d−Ð UŽœ rŁ å WLOLM�UÐ vA1 dšü« ÊU�Ë ¨ t�uÐ s
 d²²	¹ ô UL¼bŠ√

ø «c¼ XKF� r� ¨tK�« ‰uÝ— U¹ ∫t� qOI� …d	� ULNM
 d³� q� vKŽ l{u� 5ðd	�

Æ› © ≤±∂ ® È—U�³�« ¤ å U	³O¹ Ê√ v�≈ Ë√ ‡ U	³Oð r� U
 ULNMŽ nH�¹ Ê√ tKF� ò ∫‰U�

È—U�³�« ¤ åtOKŽ tK¼√ ¡UJ³Ð UÎÐ«cŽ d�UJ�« b¹eO� tK�« Ê≈ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U�

Æ› ©±≤∏∏®

UNK¼√ UNOKŽ vJ³¹ W¹œuN¹ vKŽ æ tK�« ‰uÝ— d
 ∫ X�U� § WAzUŽ sŽ

Æ › ©±≤∏π ® È—U�³�« ¤ å U¼d³� v� »cF²� UN½≈Ë UNOKŽ ÊuJ³O� rN½≈ ò ∫ ‰UI�

VO¼dðË VOždð s¹b�« Ê_ ª WM	�«Ë Ê¬dI�« v� «Î—UA²½« œ«u*« d¦�√ s
 …œU*«Ë

o b e i k a n d l . c o m
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bL×� uÐ√

ŸØ≤

µµ¥

Ÿ Ø ≤  Ø ·

»UIŽ È√ Ê_ ª …bOŠu�« VO¼d²�« WKOÝË »«cF�«Ë ¨ ULNÐ ô≈ d
√ rOI²	¹ ôË

»«cF�« Ê≈ rŁ ¨ »«cŽ tOKŽ oKD¹ ‡ UÎ¹uMF
 Ë√ ÊU� UÎ|œU
 ¨ UÎ¹b	ł Ë√ ÊU� UÎO	H½ ‡

Æ »«cŽ p�– q�Ë  U¹u²	*«Ë Ê«u�_« œbF²


VFA�« tO½UF¹ U
Ë ¨ »«cŽ dB²M*« gO'« ÂU
√ ÂeNM*« gO'« tO�ö¹ UL�

»uFA�« s
 …—uNI*« »uFA�« tO½UFð U
Ë ¨ »«cŽ WLKE�« t
UJŠ s
 ÂuKE*«

Æ »«cŽ WOžUD�« …d³J²*«

∫·«dŽ_«¤ rOEŽ t½QÐ Èdš√Ë ¨› ±∞ ∫…dI³�« ¤ rO�√ t½QÐ UÎ½UOŠ√ n
u¹ b�Ë

W	
UšË ¨›±π ∫ÊU�dH�«¤ dO³� t½QÐ WFÐ«—Ë ¨›µ∑ ∫Z(«¤ 5N
 t½QÐ W¦�UŁË ¨›µπ

WFÐUÝË ¨ › ±≤¥ ∫ ÂUF½_« ¤ b¹bý t½QÐ WÝœUÝË ¨ › ∂∏ ∫ WÐu²�« ¤ rOI
 t½QÐ

t½QÐ WFÝUðË ¨ › ≤± ∫ …b−	�« ¤ v½œ_« t½QÐ WM
UŁË ¨ › µ∏ ∫ œu¼ ¤ kOKž t½QÐ

ÆtK�« ô≈ UNNM� rKF¹ ô v²�« ·U
Ë_« s
 p�– dOž v�≈ › ≤¥ ∫WOýUG�« ¤ d³�_«

∫ »cF�«

Æ › µ≥ ∫ ÊU�dH�« ¤ ˝  «ÒdÌ� »ÎcÒŽ «ÒcÒ¼ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆmzU	�« ∫»cF�«

 UOL� vKŽ Èu²×¹ Èc�« u¼ »cF�« ¡U*«Ë Æ salt `K*« iOI½ fresh »cF�«Ë

Ë√ d×³�« ¡U0 dŁQ²ð r� v²�«  «dO×³�«Ë —UN½_« ¡UL� WÐ«c*« Õö
_« s
 WKOK�

Æ ÊUÐËcK� WKÐUI�« Õö
_« s
 dO¦J� WK
U(« —u�B�«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ `K*« ‡ ≤                         Æ ¡U*« ‡ ±

∫ —cF�«

wÏMÎ³ÏŠUÒBÌð öÒ� ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ UNÐ —c²F¹ v²�« W−(« ∫ WGK�« v� —cF�«

s
 —cF�« q
√ ò ∫ 5¹uGK�« iFÐ ‰U�Ë ¨ › nNJ�« ¤ ˝ æ∑∂º «Ú—ÎcÌŽ wÓÏ½Ìb]� sÏ� ÒXÎGÒKÒÐ ÎbÒ�

v³B�«  Ú—ÓcŽ ∫ qOI� ¨ …—cÔF�« ∫ WHKI�« vLÝ tM
Ë ¨ f−M�« ¡vA�« v¼Ë …—cÓF�«

v²�« UNð—cFÐ UÎNO³Að ¨ …—ÚcÔŽ …—UJ³�« …bKł vLÝË ÆÆÆ tð—cŽ X�“√Ë tðdNÞ «–≈

Æ å W{U×²	*« v¼ …—–UF�«Ë ÆÆ WHKI�« v¼

vKŽ t²
bš ¡«œQÐ Ë√ tKLFÐ ŸöD{ô« s
 t³ŠU
 lM9 WKŽ v³D�« —cF�«Ë

Æ X�R
 e−Ž Ë√ WLz«œ W¼UŽ Ë√ WÐU
≈ Ë√ ÷d* ÊuJ¹ b�Ë ¨ q¦
_« tłu�«

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≤

µµµ

Ÿ Ø ≤  Ø ·

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÷d*« ‡ ≤                          Æ e−F�« ‡ ±

∫ ÃdF�«

v� UNÐ eLG¹ tKF−¹ WIKš ¡vý ¡d*« qł— v� ÊuJ¹ Ê√ ∫ WGK�« v� ÃdF�«

ÒfÎOÒ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ ÃdŽ√ uN� UÎ½UłdŽË UÎłÓdÓŽ ÓÃdÓŽ ∫ ‰UI¹ ¨ tOA


Æ › ±∑ ∫ `²H�« ¨ ∂± ∫ —uM�« ¤ ˝ ÃÒdÒŠ ÏÃÒdÎŽÒ_« vÒKÒŽ ôÒ§ ÃÒdÒŠ ¢vÒLÎŽÒ_« vÒKÒŽ

∫ »«dGK� ‰UI¹Ë Æ ÃdŽ  «– UN²IKš v� UN½uJ� ¡UłdŽ ∫ l³CK� ‰UI¹Ë

 U½«uO(« v� ÃdF�« Àb×¹Ë Æ qÐù« s
 r�C�« lODI�« UÎC¹√ ÃdF�«Ë Æ ÃdŽ_«

Æ Èdš_« s
 dB�√ 5�U	�« ÈbŠ≈ ÊuJð ÊQ� ÂUEF�« ÊUOMÐ Ê“«uð ÂbŽ W−O²½

5�U	�« ÈbŠ≈ ÊuJð ÊQ� qł=d�« v� vIKš VOF� ‡ UÎLz«œ ‡ ÃdF�« ÊuJ¹ b�Ë

Æ Wz—UÞ WKF� ÊU� «–≈ «ÎœËb×
 ÊuJ¹ b�Ë ¨ Èdš_« s
 dB�√

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ e−F�« ‡ ≤                        Æ qł=d�« ‡ ±

∫ ÊułdF�«

q�M�« s
 u¼Ë ¨ ‚cF�« ∫ vL	¹Ë ¨ dL²�« qL×¹ U
 u¼ ∫ ÊułdF�«

∫ UÎC¹√ qO�Ë Æ ÃuŽ«Ë f³¹ «–≈ ‚cF�« u¼ ÊułdF�« ∫ qO�Ë ÆVMF�« s
 œuIMF�U�

a¹—ULA�« UNM
 lDIðË ÃuFð v²�« t½UBž√Ë t�UH�√Ë q�M�« s
 ‚cF�« q
√ u¼

¢v]²ÒŠ Ò‰Ï“UÒMÒ� ÌÁUÒ½Î—]bÒ� ÒdÒLÒIÎ�«Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ WłuF
 W	ÐU¹ q�M�« vKŽ vI³²�

Æ › f¹ ¤ ˝ æ≥πº Ï.ÏbÒIÎÄ ÏÊuÌłÎdÌFÎ�UÒ� ÒœUÒŽ

u¼ ∫qO�Ë Æ d¹b²	
 u¼Ë f³O¹ ¨ÊuK�« iOÐ√ ¨dDH�U� X³½ UÎC¹√ ÊułdF�«Ë

Æ UÎCž Â«œ U
 VOÞ …QLJ�« s
 »d{

vKŽ W�ôbK� È√ ¨ WO½¬dI�« UN²�ôbÐ © ÊułdF�« ® WLK� Â«b�²Ý« qCH½ s×½Ë

Æ v¦½√ Â√ «Îd�– X½U�√ ¡«uÝ ¨ WK�M�« lKÞ tOKŽ Èc�« sBG�« u¼Ë ¨ ‚cF�« q
√

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≤

µµ∂

Ÿ Ø ≤  Ø ·

∫ ‘dF�«

tOKŽ ÂuIO� ª VAš s
 ÂdJ�« tÐ rŽb¹ U
 ∫ WGK�« v� ‘dF�« v½UF
 s


÷—_« tłË vKŽ j	³Mð v²�«  UðU³M�« v¼ ∫  UýËdF*«Ë Æt½UBž√ tOKŽ qÝd²	ðË

q¹eM²�« v�Ë Æ ÂdJ�U� ¨ tOKŽ qL×¹ g¹dŽ t� c�²¹ Ê√ v�≈ ÃU²×¹ U2 ¨ dA²MðË

Æ › ±¥± ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ Ô UÒýËÌdÎFÒ� ÒdÎOÒžÒ§ Ô UÒýËÌdÎF]� Ô U]MÒł ÒÒQÒA½ÒÒ√ ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§ ˚ ∫e¹eF�«

t�UÝ …u�Ë tz«u²ÝUÐ vMG²Ý«Ë ‚UÝ vKŽ ÂU� U
 u¼  U³M�« s
  UýËdF*« dOžË

Æ d−A�«Ë q�M�U� g¹dF²�« sŽ

nI	�« W¾ON� lMBð v²�« Ê«bOF�« vKŽ ‰bð © ‘dF�« ® WLK� ÊS� «c¼ vKŽË

Æ UN�uÝ vKŽ ÂuIð Ê√ lOD²	ð ô v²�«  UðU³M�« UNOKŽ j	³Mð vJ�

∫ ÷dF�«

ÔW]MÒłÒ§ ÎrÌJÓÏÐ]— sÓÏ� Ô…ÒdÏHÎGÒ� ¢vÒ�≈ «uÌŽÏ—UÒÝÒ§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨‰uD�« ·öš ÷dF�«

¨j	³�«Ë WF	�« W¹Už v� WM'« Ê√ È√ ¨› ±≥≥ ∫Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ì÷Î—Ò_«Ò§ Ì «ÒuÒL]	Ä UÒNÌ{ÎdÒŽ

t½_ ªp�– v� WG�U³LK� d�c�UÐ ÷dF�« hšË ÆÊU	½ù« Á—uB²¹ U
 lÝËQÐ XN³A�

¨ t‡� …œb;«  UL‡	�« Èb‡Š≈ r	'« ÷dŽË Æ ‰uD�« s
 v‡½œ√ ÊuJ¹ å UÎLz«œò

WOłu�uO	H�« Ë√ WOŁ«—u�« q
«uF�« iF³� UÎF³ðË dLF�« qŠ«d
 ·ö²šUÐ nK²�¹ u¼Ë

Æ © W½«b³�« ® W½UL	�«  ôUŠ v� UL� ¨ W¹cG²�« Ë√

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ‰uD�« ‡ ≥                 Æ W½UL	�« ‡ ≤                 Æ r	'« ‡ ±

∫ ÷—_« ÷dŽ

v¼ Â√ UM{—√ œ«d*« q¼Ë ¨ ÷—_« ÷dFÐ œuBI*« tK�« dOž bŠ√ rKF¹ ô

Æ UÎFOLł s¼ Â√ ¨ l³	�« 5{«—_« s
 U¼dOž ÷—√

UNMOÐ s
 ¨U¼œUFÐ√ W�dF* …b¹bŽ  ôËU×
 „UM¼ X½U� bI� ¨ UM{—_ W³	M�UÐË

©ÂÆ‚ ±∑∂ ‡ ÂÆ‚ ±π∂® 5²Ýuð«d¹≈ È—bMJÝù« vJKH�« UNÐ ÂU� v²�« WÐd−²�« pKð

b
«d�« XLÝ sŽ fLA�« WFý√ qO
 ·ö²š« kŠô YOŠ ¨÷—_« jO×
 œU−¹ù

ÆbŠ«Ë ‰uÞ jš vKŽ ÊUFIð ULN½√ tM
 œUI²Ž« vKŽ ¨ Ê«uÝ√Ë W¹—bMJÝù« 5Ð ULO�

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≤

µµ∑

Ÿ Ø ≤  Ø ·

µ∞∞∞ u×MÐ U¼—bI� 5²M¹b*« 5Ð W�U	*« U
√ ¨

 o
µ∑[≤ W¹Ë«e�« Ác¼ —«bI
 ÊU�Ë

WO{—_« …dJ�« jO×
 —bI¹ Ê√ ŸUD²Ý« W¹Ë«e�« ”uI� Ád¹bIð s
Ë Æ v½U½u¹ aÝd�

X�cÐ b�Ë ÆÎöO
 ≤¥∂∂≤ Ë√ ¨d²
 uKO� ≥πµ∞∞ u×½ È√ ¨U¹b²Ý√ ≤µ≤∞∞∞ u×MÐ

Æp�cÐ v½ËdO³�« ÂU� UL� ¨Êu
Q*« WHOK)« bNŽ v� ÷—_« dD� ”UOI�  ôËU×


uKO� ±≤∑±≥[µ¥ mK³¹ 5³DI�« 5Ð ÷—_« dD� Ê√ 5³ð Y¹b(« dBF�« v�Ë

W�U	*« Ê√ UL� Æ «Îd²
 uKO� ±≤∑µ∂[≥≤ mK³O� ¡«u²Ýô« jš bMŽ U¼dD� U
√ ¨ «Îd²


¡«u²Ýô« jš ‰uŠ mK³ð 5Š v�  «d²
 uKO� ¥∞∞∞∏ mK³ð 5³DI�« ‰uŠ

Æ «Îd²
 uKO� ¥∞∞∑µ[±∂

v� dI²	ð Ê√ vG³M¹ v²�« WIOI(« q¦9 ô UM{—√ fO¹UI
 Ê√ VD� bOÝ Èd¹Ë

r−Š mK³¹ U
 —bIÐ ô≈ WIOI(« pKð qO¦9 s
 mK³ð ô vN� ¨…bOIF�« VŠU
 dOL{

rNCFÐ ÊU� U0—Ë Æi¹dŽ lÝ«Ë …dšü« pKL� ÆÊuJ�« r−Š v�≈ ”UOI�UÐ ÷—_«

sŽ t�dF½ U
 sJ�Ë ¨“U:« vKŽ W¹ü« Ác¼ q¦
 qLŠ v�≈ qO1 v�U)« s
e�« v�

¡vý ÷—_« ÷dŽ Ê√ ·dF½ UMKF−¹ ÊuJ�« WFÝ s
 ÁUM�dŽ U
Ë ÷—_« r−Š

ÊQÐ ‰U� 5Š UÎI×
 s¹d	H*« iFÐ ÊU� U0—Ë Æ WM'« ÷dF� W³	M�UÐ «Îbł œËb×


ÆUÎF
 ULN{dŽ ∫ ˝ Ì÷Î—Ò_«Ò§ Ì «ÒuÒL]	Ä UÒNÌ{ÎdÒŽ ˚ ∫v�UFð t�uIÐ œuBI*«

∫  «uL��« ÷dŽ

u¼Ë ÆÎôuÞ dB�_« bF³�« u¼ © qOD²	*U�® W×D	*« ‰UJýú� W³	M�UÐ ÷dF�«

«uÌŽÏ—UÒÝÒ§˚∫v�UFð ‰U�Æ.dJ�« Ê¬dI�« v� œ—Ë dO³Fð  «uL	�« ÷dŽËÆ‰uD�« ·öš

Æ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ±≥≥º Ò5ÏI]²ÌLÎKÏ� Î ]bÏŽÌ√ Ì÷Î—Ò_«Ò§ Ì «ÒuÒL]	Ä UÒNÌ{ÎdÒŽ ÔW]MÒłÒ§ ÎrÌJÓÏÐ]— sÓÏ� Ô…ÒdÏHÎGÒ� ¢vÒ�≈

ÔW]MÒłÒ§ ÎrÌJÓÏÐ]— sÓÏ� Ô…ÒdÏHÎGÒ� ¢vÒ�≈ «uÌIÏÐUÒÝ ˚ ∫ v�UFð t�u� v� ¡UL	�« ÷dŽ dO³Fð œ—Ë UL�

Æ › ≤± ∫ b¹b(« ¤ ˝ ÏtÏKÌÝÌ—Ò§ Ït]K�UÏÐ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]KÏ� Î ]bÏŽÌ√ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï¡UÒL]	Ä Ï÷ÎdÒFÒ� UÒNÌ{ÎdÒŽ

ÂuKF
 dOž UÎC¹√ U¼«d½ v²�« ¡UL	�« ÷dŽË¨tK�« ô≈ tLKF¹ ô  «uL	�« ÷dŽË

UÎI³Þ ¨ ÊuJ�« r−Š UM� —uB¹ pKH�« rKŽ Ê√ ∫ —œUI�« b³Ž vHDB
 d�c¹Ë Æ UM�

v� ¨ WOzu{ WMÝ ÊuOKÐ 5ŁöŁË 5MŁUÐ ÁdD� —bI¹ U0 ¨ jI� Êü« v²Š nA²�« U*

s
Ë Æ WOzu{ WMÝ ÊuOKÐ ≥∂ v�≈ r�d�« «c¼ —U−M�« ‰uKž“ —u²�b�« l�d¹ 5Š

WŽd	Ð WK
U� WMÝ v� ¡uC�« UNFDI¹ v²�« W�U	*« v¼ ∫ WOzuC�« WM	�« Ê√ ·ËdF*«

Æ WO½U¦�« v� d²
 uKO� n�√ ≥∞∞ u×½ mK³ð

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≥

µµ∏

Ÿ Ø ≥  Ø ·

∫ ·ÚdÓF�«

vKŽ√ v� WKOD²�*« WL×K�«Ë ¨ ”dH�« oMŽ dFý ∫ WGK�« v� ·dF�« v½UF� s�

¨ dzUD�« Ë√ Ê«uO(« oMŽ s� g¹d�«Ë dFA�« X³M� ∫ ·dF�« qO�Ë Æ p¹b�« ”√—

WFÐU²²�  öÝd*« ∫ È√ Æ ›  öÝd*« ¤ ˝ ©±® UÚ�ÎdÌŽ Ï öÒÝÎdÌLÎ�«ÒË ˚ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

ÆiFÐ nKš UNCFÐ ∫ È√ ¨ U�dŽ U�dŽ UDI�« —UÞ ∫ ‰UI¹ Æ WIŠö²�

∫ ·ÚdÔF�«

∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ·«dŽ√ ∫ lL'«Ë Æ q³'« s� lHð—« U� ∫ ·dF�«

v� ·«dŽ_UÐ b¹—√Ë Æ › ¥∂ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ ÎrÌ¼UÒLOÏ�ÏÐ ÓÚöÌ� ÒÊuÌ�ÏdÎFÒ¹ ‰UÒłÏ— Ï·«ÒdÎŽÒ_« vÒKÒŽÒ§˚

Æ —UM�«Ë WM'« 5Ð ełU(« ∫ W¹ü«

fHMÐ UOłu�uO'« rKŽ v� © ·«dŽ_« ®Ë © ·dF�« ® v²LK� Â«b�²Ý« sJ1Ë

Æ WIÐU��« W¹uGK�« W�ôb�«

∫ ÂdÓF�«

˝ ÏÂÏdÒFÎÄ ÒqÎOÒÝ ÎrÏNÎOÒKÒŽ UÒMÎKÒÝÎ—ÒQÒ� «uÌ{ÒdÎŽÒQÒ� ˚ ∫ q¹eM²�« v�Ë Æ d�c�« –d'« u¼ ÂdÓF�«

› ±∂ ∫ Q³Ý ¤

∫ …ËdF�«

Ê¬dI�« v�Ë Æ Á—“ qšb� ∫ »u¦�« s�Ë Æ tC³I� ∫ “uJ�«Ë u�b�« s� …ËdF�«

˝ UÒNÒ� ÒÂUÒBÏH½‹ ô ¢vÒIÎŁÌuÎÄ Ï…ÒËÎdÌFÎ�UÏÐ ÒpÒ�ÎLÒ²ÎÝ‹ ÏbÒIÒ� Ït]K�UÏÐ ÎsÏ�ÎRÌ¹Ò§ Ï uÌžU]D�UÏÐ ÎdÌHÎJÒ¹ sÒLÒ� ˚ ∫ .dJ�«

› ≤µ∂ ∫ …dI³�« ¤

d¾Ð v� ‰eM¹ s� UNÐ p�1 ¨ WIK(« W¾O¼ vKŽ jÐ— «–≈ q³(« ·dÞ ∫ …ËdF�«Ë

WLK� oKDðË Æ …U−M�« WKOÝË ∫ WIÐU��« W1dJ�« W¹ü« v� UNÐ œ«d*«Ë ¨ UNM� bFB¹ Ë√

Ác¼ sJ�Ë ¨ ¡U²A�« v� t�—Ë jI�¹ ô Èc�« d−A�« vKŽ UÎC¹√ WGK�« v� © …ËdF�« ®

Æ .dJ�« Ê¬dI�« v� œdð r� W�ôb�«

W�ôbK� © …ËdF�« ® `KDB� Â«b�²Ý« d�√ …d¼UI�UÐ WOÐdF�« WGK�« lL−� Ê√ UL�

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≥

µµπ

Ÿ Ø ≥  Ø ·

∫‰UIO� ¨ÂUF�« v� …d� s� d¦�√ Ÿ—eð v²�« dC)« ·UM�√ iFÐ WŽ«—“ bŽu� vKŽ

«c¼ œd¹ r�Ë ÆWM��« s� 5ðËdŽ v� Ÿ—eð ‡ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‡ fÞUD³�« Ê≈

Æ .dJ�« Ê¬dI�« v� Â«b�²Ýô«

∫ ÃËdF�«

lHð—« ∫ UÎłËdŽ ¡vA�« ÃdŽ ∫ ‰UI¹ ¨ © ÃdŽ ® qFH�« s� —bB� ∫ ÃËdF�«

Æ ULNÐ bF� ∫ qLF�«Ë ÕËd�UÐ ÃdŽË Æ bF�Ë vIð—« ∫ rK��« v� ÃdŽË Æ öŽË

ÃdF½«Ë Æ WIK�Ð fO�Ë ÃdŽ√ t½Q� eLG� tKł— v� ¡vý tÐU�√ ∫ Êö� ÃdŽË

Æ o¹dD�« XłdF½«Ë ¨ dNM�« ÃdF½« ∫ ‰UI¹ Æ …d�¹Ë WM1 ‰U�Ë nDF½« ∫ ¡vA�«

rÏNÎOÒKÒŽ UÒMÎ×Ò²Ò� ÎuÒ�Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆtMŽ «ËœUŠ ∫ o¹dD�« sŽ ÂuI�« ÃdF½«Ë

∫© ÊułdF¹® ∫v½U�uA�« ÂU�ù« ‰U� Æ› d−(« ¤ ˝ æ±¥º ÒÊuÌłÌdÎFÒ¹ ÏtOÏ� «uÌÓKÒEÒ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÓÏ� UÚÐUÒÐ

Æ  uJK*« VzU−Ž s� ¡UL��« v� U� «Ëb¼UA¹ v²Š ¨ W�¬ dOGÐ Ë√ W�PÐ ÊËbFB¹

UL� ÃËdF�« Ê√ .dJ�« Ê¬dI�« v� WO½uJ�«  U¹x� vLKF�« dO�H²�« —UB½√ Èd¹Ë

X³Ł b�Ë Æ Ìs×M� nDFM� jš v� r�'« dOÝ u¼ ∫ W¹uGK�« rłUF*« s� rNH¹

qÐ ¨ WLOI²�� ◊uDš v� ÊuJð Ê√ sJ1 ô ÊuJ�« v� ÂU�ł_« W�dŠ Ê√ UÎ}LKŽ

s� q� dOŁQðË ¨ÊuJ�« q� v� W�UD�«Ë …œU*« —UA²½ô «ÎdE½ ¡UM×½ô« s� UN� bÐô

vKŽ U¼—u� œbF²Ð W�UDK� WO�OÞUMG*«  ôU:«Ë WHK²<« UN�UJýQÐ …œU*« WOÐ–Uł

Æ ÊuJ�« v� Â«dł_« W�dŠ

v� „d×²�« tMJ1 ô ‡ X�¡UCð Ë√ t²K²� XLEŽ ULN� ‡ ÈœU� r�ł ÈQ�

UNIzU�œ v¼UMð vKŽ ‡ WO½uJ�« WFý_« v²ŠË ÆWOM×M� ◊uDš v� ô≈ v½uJ�« ¡UCH�«

 U½Ëd²J�ù«Ë  U½uðËd³�« q¦� …œULK� WO�Ë_«  U½uJ*« s� ÊuJ²ð v¼Ë ‡ dGB�« v�

sŽ ·d×Mð UN½S� v�OÞUMG� ‰U−� È√ ◊uDš  d³Ž «–≈ UN½S� ¨  U½ËdðuOM�«Ë

WO³�M�« W¹dEMK� UÎI³Þ t½√ ±π±∂ ÂUŽ v� l�uð b� s¹U²AM¹≈ ÊU�Ë Æ vM×MðË U¼—U��

Æ vÐ–U& ‰U−� v� Á—Ëd� ¡UMŁ√ v� vM×M¹ ‡ …œU*« q¦� ‡ ¡uC�« ÊS� W�UF�«

ÆUÎ�öÞ≈ rOI²�*« j)« ·dFð ô ¡UL��« v� W�d(« Ê√ ÊuOJKH�« sKŽ√ «cN�Ë

 «—U�� v� UÎOzUIKð r²¹ Ê√ bÐô UNO� WŠU³��« Ë√ ¡UL��« v� œuFB�« Ê√ 5³ð qFH�UÐË

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≥

µ∂∞

Ÿ Ø ≥  Ø ·

v²�«  U³½c*« —U�� q¦� ¡UM×½ô« b¹bý Ë√ ÃdHM� Ë√ ÈËUCOÐ UNCFÐ ¨ WOM×M�

 b¹√  UÝUO� …bŽ UÎ¦¹bŠ ¡UCH�« ÀU×Ð√ ‰öš  dł bI�Ë Æ fLA�« ‰uŠ `³�ð

¡UM×½« v�≈ …—Uýù« UM�H½QÐ fLK½ UMKF�Ë Æv½uJ�« ¡UCH�« v� ¡uC�« ¡UM×½« W×�

WLKJÐ ¡UCH�« —UHÝ√ sŽ UÎLz«œ d³F¹ 5Š ¨.dJ�« Ê¬dI�« v� ¡UCH�« v� dO��«

ÒsÏ� Ì‰ÏeMÒ¹ UÒ�Ò§ UÒNÎMÏ� ÌÃÌdÎ�Ò¹ UÒ�Ò§ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÌZÏKÒ¹ UÒ� ÌrÒKÎFÒ¹ ˚ ∫v�UFð t�u� v� UL� ¨ © ÃËdŽ®

v� ¡vý q� ¡UM×½« u¼ ÃËdF�U� «cJ¼Ë Æ › ≤ ∫ Q³Ý ¤ ˝ UÒNOÏ� ÌÃÌdÎFÒ¹ UÒ�Ò§ Ï¡UÒL]��«

Æ W�UÞ Â√ …œU� ÊU�√ ¡«uÝ ¨ v½uJ�« ¡UCH�« v� t²�dŠ

∫ …eF�«

WLz«b�« WOIOI(« …eF�«Ë ¨ ‰c�« ∫ UNCOI½Ë ¨ WH½_«Ë WFM*«Ë …uI�« ∫ …eF�«

¡«bŽ√ s� U¼b−M� WHKJ²*« …eF�«Ë WH½_« U�√ ¨ tK�« U¼œ«—√ UL� …eF�« v¼ ‰cK� WO�UM*«

ÒfÎ¾Ï³Ò�Ò§ Ìr]MÒNÒł ÌtÌ³Î�Ò×Ò� ÏrÎŁùUÏÐ Ì…]eÏFÎÄ ÌtÎðÒcÒšÒ√ Òt]KÄ Ïo]ð‹ ÌtÒ� ÒqOÏ
 «Ò–≈Ò§ ˚ ∫ v‡�UFð t�u� v‡� o(«

Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤∞∂º ÌœUÒNÏLÎÄ

b�Ë ¨hIM�«Ë WłU(«Ë nFC�« ‰– UNHKš —u²�*« ¨ …eF�UÐ d¼UE²�« u¼ p�c�

rN½_ ª › ’ ¤ ˝ ©≤® Ô‚UÒIÏýÒ§ Ô…]eÏŽ wÏ� «ËÌdÒHÒ� Òs¹Ïc]Ä ÏqÒÐ ˚ ∫ t�u� v� Ê¬dI�« U¼—u�

˝ æ∏±º «ÓÚeÏŽ ÎrÌNÒ� «uÌ½uÌJÒOÓÏ� ÚWÒNÏ�¬ Ït]KÄ ÏÊËÌœ sÏ� «ËÌcÒ�]ð«Ò§ ˚ ∫ rNK¦� W�–√ s� rNðeŽ «ËbL²Ý«

Ìb¹ÏdÌ¹ ÒÊUÒ� sÒ� ˚ ∫ ‰– ÁdOGÐ e²Ž« s�Ë ¨ tK�« u¼ bŠË_« …eF�« —bB�Ë ¨ › .d�¤

Æ › ±∞ ∫ dÞU� ¤ ˝ UÚFOÏLÒł Ì…]eÏFÎÄ Ït]KÏKÒ� Ò…]eÏFÎÄ

¨dNI¹ ôË VKG¹ ô Èc�« V�UG�« uN� ¨ vM�(« tK�« ¡ULÝ√ s� ∫e¹eF�«Ë

∫Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ì¡UÒAÒð sÒ� ÌÓ‰ÏcÌðÒ§ Ì¡UÒAÒð sÒ� ÌÓeÏFÌðÒ§ ˚ ¨¡UA¹ s* eF�« VN¹ Èc�« eF*« p�c�Ë

ÏtÏ�uÌÝÒdÏ�Ò§ Ì…]eÏFÎÄ Ït]KÏ�Ò§ ˚ ∫ tÐ 5M�R*« lOL'Ë t�uÝd�Ë t�HM� t½U×³Ý UN³²� b�Ë ¨ › ≤∂

Æ › ÊuI�UM*« ¤ ˝ ©∏® ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô Ò5ÏIÏ�UÒMÌLÎÄ ]sÏJÒ�Ò§ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎKÏ�Ò§

U�√ ¨tOKŽ —U−¹ ôË dO−¹ Èc�« È—U³�« o�U)« uN� ¨ÁbŠË tK� WIKD*« …eF�«Ë

¨ tM� Ãd�ð ô —UÞ≈ UN�Ë ¨ UNO�≈ vN²MðË UNM� √b³ð œËbŠ UN�Ë ¨ WO³�M� b³F�« …eŽ

¨‰– v�≈ X�u% X½bð Ê≈Ë ¨Âu�c� oKš u¼Ë ¨d³� v�≈ X�u% ‡  œ«“ Ê≈ ‡ ô≈Ë

ÆqÞUÐ UÎC¹√ tK¦� vKŽ b³F�« d³JðË ¨qÞUÐ tK¦* b³F�« W�c� ¨Âu�c� oKš UÎC¹√ u¼Ë

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√
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ŸØ≥
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vKŽ V²�Ë ¨ ‰«uŠ_«Ë ·ËdE�« ÂU�√ tHF{Ë rK�*« W�c� Ê¬dI�« dJM²Ý« b�Ë

vM¦²Ý«Ë ¨ rK�� VK� v� —u)«Ë ÊU1ù« lL²−¹ ô –≈ ¨ W9U)« ¡uÝ t�H½ ‰–√ s�

qÐ ¨ qÞU³�« WNł«u� lD²�¹ rK� t²1eŽ XK�Ë ¨ t²¹dAÐ XHF{ s� ¡ôR¼ s�

ÌWÒJÏzöÒLÎÄ ÌrÌ¼U]�ÒuÒð Òs¹Ïc]Ä ]Ê≈ ˚ ∫ v�U‡Fð ‰U� ¨ ¡U‡łd�« v‡KŽ ¡ôR¼ sŽ u‡HF�« oKŽË

ÚWÒFÏÝ«Ò§ Ït]KÄ Ì÷Î—Ò√ ÎsÌJÒð ÎrÒ�Ò√ «uÌ�UÒ
 Ï÷Î—Ò_« wÏ� Ò5ÏHÒFÎCÒ²Î�Ì� U]MÌ� «uÌ�UÒ
 ÎrÌ²MÌ� ÒrOÏ� «uÌ�UÒ
 ÎrÏNÏ�ÌH½Ò√ wÏLÏ�UÒþ

Ï¡UÒ�ÓÏM�«Ò§ Ï‰UÒłÓÏdÄ ÒsÏ� Ò5ÏHÒFÎCÒ²Î�ÌLÎÄ ]ô≈ æπ∑º «ÚdOÏBÒ� Î Ò¡UÒÝÒ§ Ìr]MÒNÒł ÎrÌ¼«ÒËÎQÒ� ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� UÒNOÏ� «ËÌdÏłUÒNÌ²Ò�

Ìt]KÄ ÒÊUÒ�Ò§ ÎrÌNÎMÒŽ ÒuÌHÎFÒ¹ ÊÒ√ Ìt]KÄ vÒ�ÒŽ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� æπ∏º ÚöOÏ³ÒÝ ÒÊËÌbÒ²ÎNÒ¹ ôÒ§ ÚWÒKOÏŠ ÒÊuÌFOÏDÒ²Î�Ò¹ ô ÏÊ«ÒbÎ�ÏuÎ�«Ò§

Æ › ¡U�M�« ¤ ˝ æππº «Ú—uÌHÒž «ÓÚuÌHÒŽ

…eF�« 5Ð jK�½ ô√ UMOKŽË ¨ …eF�« sÞu� v� …eF�« v�≈ tŽU³ð√ uŽb¹ ÂöÝùU�

∫ 5M�R*« UÎH�«Ë ‰UI� p�– q¹eM²�« `{Ë√ b�Ë ¨ ‰c�«Ë l{«u²�« 5Ð Ë√ ¨ d³J�«Ë

vÒKÒŽ ÔW]�Ï–Ò√ ÌtÒ½uÌÓ³Ï×Ì¹Ò§ ÎrÌNÌÓ³Ï×Ì¹ ÔÂÎuÒIÏÐ Ìt]KÄ wÏðÎQÒ¹ Ò·ÎuÒ�Ò� ÏtÏM¹Ïœ sÒŽ ÎrÌJMÏ� ]bÒðÎdÒ¹ sÒ� «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚

¨› µ¥ ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÔrÏzô ÒWÒ�ÎuÒ� ÒÊuÌ�UÒ�Ò¹ ôÒ§ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� ÒÊËÌbÏ¼UÒ−Ì¹ Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ vÒKÒŽ Ô…]eÏŽÒ√ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ

5M�R*« vKŽ W�c�«Ë s¹d�UJ�« vKŽ …eF�« 5Ð Ê“«u²�« s� ‰U(« p�– Ê¬dI�« bŽË

Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ÏtOÏðÎRÌ¹ Ït]KÄ ÌqÎCÒ� ÒpÏ�Ò– ˚ ∫ t�uIÐ W¹ü« q¹c� ¨ ¡Uý s� tOðR¹ tK�« s� ÎöC�

Æ › …bzU*« ¤ ˝ æµ¥º rOÏKÒŽ lÏÝ«Ò§ Ìt]K�«Ò§

sÒ� ˚ ¨ tO�≈ U½dý√ Èc�« v�öÝù« ZNM�« vKŽ U¼œ«—√ s* …eF�« —bB� u¼ rŁ

Æ › ±∞ ∫ dÞU� ¤ ˝ UÚFOÏLÒł Ì…]eÏFÎÄ Ït]KÏKÒ� Ò…]eÏFÎÄ Ìb¹ÏdÌ¹ ÒÊUÒ�

fO�Ë ¨ pOKŽ Èb²Ž« s2 ÁcšQðË ¨ pI×Ð p�L²ð Ê√ WO�öÝù« …eF�« s�Ë

‚dHM� 5M�RLK� tH�Ë ÷dF� v� UNKL�QÐ WOCI�« UÎDÝUÐ v�UFð ‰U� ¨ rŁ≈ p�– v�

ÌrÌNÒÐUÒ�Ò√ «Ò–≈ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ p‡OKŽ U‡�Ë ¨ ‰U‡:« «c¼ v� p� U�Ë ¨ uHF�«Ë o(« 5Ð

ÌÓVÏ×Ì¹ ô Ìt]½≈ Ït]KÄ vÒKÒŽ ÌÁÌdÎłÒQÒ� Ò Ò̀KÎ�Ò√Ò§ UÒHÒŽ ÎsÒLÒ� UÒNÌKÎ¦ÓÏ� WÒ¾ÓÏOÒÝ ÔWÒ¾ÓÏOÒÝ Ì¡«ÒeÒłÒ§ æ≥πº ÒÊËÌdÏBÒ²MÒ¹ ÎrÌ¼ ÌwÎGÒ³ÎÄ

Òs¹Ïc]Ä vÒKÒŽ ÌqOÏ³]�Ä UÒL]½≈ æ¥±º ÔqOÏ³ÒÝ sÓÏ� rÏNÎOÒKÒŽ UÒ� ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� ÏtÏLÎKÌþ ÒbÎFÒÐ ÒdÒBÒ²½‹ ÏsÒLÒ�Ò§ æ¥∞º Ò5ÏLÏ�U]EÄ

¨  › È—uA�« ¤ ˝ æ¥≤º rOÏ�Ò√ »«ÒcÒŽ ÎrÌNÒ� ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ ÓÏoÒ×ÎÄ ÏdÎOÒGÏÐ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒÊuÌGÎ³Ò¹Ò§ Ò”U]MÄ ÒÊuÌLÏKÎEÒ¹

¨ ‚“d�«Ë qł_« ª ULN³³�Ð ‰c¹ s¹d�√ r¼√ vKŽ tIK�Ë ÊU�½ù« nF{ ÊQLÞË

ÚWÒŽUÒÝ ÒÊËÌdÏšÎQÒ²Î�Ò¹ ô ÎrÌNÌKÒłÒ√ Ò¡UÒÒł «Ò–SÒ� qÒłÒ√ ÔW]�Ì√ ÓÏqÌJÏ�Ò§ ˚ ∫ q‡ł_« sŽ ‡ t½U×³‡Ý ‡ ‰U‡I�

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≥

µ∂≤

Ÿ Ø ≥  Ø ·

ÒÊËÌbÒŽuÌð UÒ�Ò§ ÎrÌJÌ
Î“Ï— Ï¡UÒL]�Ä wÏ�Ò§ ˚ ∫‚“d�« sŽ ‰U�Ë ¨ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ≥¥º ÒÊuÌ�ÏbÎIÒ²Î�Ò¹ ôÒ§

Æ ›  U¹—«c�« ¤ ˝ æ≤≥º ÒÊuÌIÏDMÒð ÎrÌJ]½Ò√ UÒ� ÒqÎ¦ÓÏ� ÓoÒ×Ò� Ìt]½≈ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï¡UÒL]�Ä ÓÏ»Ò—ÒuÒ� æ≤≤º

¨¡«eŽ√Ë …eŽ√ r¼Ë ¨ e¹eŽ uN� ¨ ‰c�« s� rKÝ ∫ …eŽË «ÎeŽ eF¹ eŽ ∫ ‰uI½

ÏsÎOÒMÎŁ‹ ÌrÏNÎOÒ�≈ UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ Î–≈ ˚ ¨ Á«u�Ë Áœbý ∫ Á“eŽË ¨ «Îe¹eŽ tKFłË Á«u� ∫ tK�« ÁeŽ√

∫tÐ e²Ž« ¨Y�UŁ ‰uÝdÐ 5MŁô« U½b½UÝË UM¹u� Æ› ±¥ ∫f¹ ¤ ˝ ÔYÏ�UÒ¦ÏÐ UÒ½Î“]eÒFÒ� UÒLÌ¼uÌÐ]cÒJÒ�

]sÒłÏdÎ�ÌOÒ� ÏWÒM¹ÏbÒLÎÄ vÒ�≈ UÒMÎFÒł]— sÏ¾Ò� ˚ ∫ ‰–_« tCOI½Ë ¨ e¹eF�« ∫ eŽ_« ¨ «Îe¹eŽ tÐ —U�

Æ › ∏ ∫ ÊuI�UM*« ¤ ˝ ]‰Ò–Ò_« UÒNÎMÏ� ÌÓeÒŽÒ_«

∫ ‰eF�«

öÒ� ÒXÎ�ÒeÒŽ Îs]LÏ� ÒXÎOÒGÒ²ÎÐ‹ ÏsÒ�Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ WO×M²�«Ë œUFÐù« ∫ ‰eF�«

Æ › µ± ∫ »«eŠ_« ¤ ˝ ÒpÎOÒKÒŽ ÒÕUÒMÌł

5ÐUB*« l{Ë tO� r²¹ ·ËdE�« iFÐ v� c�²¹ ¡«dł≈ ∫ v³D�« ‰eF�U�

qI²M²� ¡U×�_« l� rN� ◊ö²š« Àb×¹ ô v²Š ¨ ‰eFM� ÊUJ� v� WMOF� ÷«d�QÐ

Æ rNO�≈ ÈËbF�«

ÆŸUL'« ¡UMŁ√ v� ÃdH�« Ã—Uš tOM� ¡d*« ⁄dH¹ Ê√∫WO�M'«  U�öF�« v� ‰eF�«Ë

lM* ŸUL'« ¡UMŁ√ v� qLF²�¹ vJO²Ýö³�« ‰“UF�« s� Ÿu½ u¼ ∫ v³D�« ‰“UF�«Ë

Æ …√d*« v� vM*« ‰«e½≈Ë qL(«

∫ W�eF�«

wÏ� «uÌMÏ�ÎRÌð Îr]� Ê≈Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ bF³�«Ë v×M²�« v¼ WGK�« v� W�eF�«

lzUý „uKÝ W�eF�«ËÆt³½– qO1 U� ∫»«Ëb�« s� ‰eŽ_«Ë Æ›ÊUšb�« ¤ ˝ æ≤±º ÏÊuÌ�ÏeÒ²ÎŽUÒ�

‡ œuNH�U� ‡ l³��« iFÐ Ê≈ qÐ ¨ UÝd²H*« l� WNł«u*« VM−²²�  U½«uO(« iFÐ bMŽ

Ë√ rLA²�« vKŽ jI� dB²I¹ UNMOÐ WO×²�« ‰œU³ð Ê√ Wł—b� ‡ ¡U³²šô«Ë W�eFK� qO9

Æ tKO³Ý ‰UŠ v�≈ bN� q� ·dBM¹ rŁ ¨ …dOB� …d²H�  UMłu�« pŠ

U‡N� sJ¹ r‡� «–≈ v‡�H½ ÷d� UN½√ v‡KŽ UN‡O�≈ dEM¹ b� lL²:« sŽ W‡�eF�«Ë

Æ UÎO�uKÝ U¼—d³¹ U�

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≥
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∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ‰eF�« ‡ ±

∫ ÂeF�«

…bO�_« WOM�« t½√ UL� ¨ ÊU�½ù« Áb¹d¹ U� oOI×²� d³B�«Ë  U³¦�«Ë b'« ∫ ÂeF�«

Æ › ±µπ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ Ït]KÄ vÒKÒŽ Îq]�ÒuÒ²Ò� ÒXÎ�ÒeÒŽ «Ò–SÒ� ˚ ∫ ¡vý qF� vKŽ

∫ W1eŽ ÊöH� U� ∫‰UI¹Ë ¨t�UA� qL%Ë ¡vA�« qFH� …b�R*« …œ«—ù« ∫ ÂeF�«

ÒÂÒœ¬ ¢vÒ�≈ UÒ½ÎbÏNÒŽ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ tIOI% bMŽ tðœ«—≈ nFCðË ¨tOKŽ ÂeŽ d�√ vKŽ X³¦¹ ô Í√

ÒmÌKÎ³Ò¹ ¢v]²ÒŠ ÏÕUÒJÓÏMÄ Ò…ÒbÎIÌŽ «uÌ�ÏeÎFÒð ôÒ§ ˚ ¨ › tÞ ¤ ˝ æ±±µº UÚ�ÎeÒŽ ÌtÒ� ÎbÏ−Ò½ ÎrÒ�Ò§ ÒwÏ�ÒMÒ� ÌqÎ³Ò
 sÏ�

Æ › ≤≥µ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÌtÒKÒłÒ√ Ì»UÒ²ÏJÎÄ

r¼Ë tK�« d�√ vKŽ bO�_« d³B�«Ë W�œUB�« W1eF�« ËË– ∫ qÝd�« s� ÂeF�« u�Ë√

p�– qO³Ý v� «Ë–Ë√Ë ¨ tK�« v�≈ rNðuŽœ v� «Ëd³�Ë «Ëbł s¹c�« W�L)« qÝd�«

Æ› ≥µ ∫ ·UIŠ_« ¤ ˝ ÏqÌÝÌÓdÄ ÒsÏ� ÏÂÎeÒFÎÄ «uÌ�ÎËÌ√ ÒdÒ³Ò� UÒLÒ� ÎdÏ³Î�UÒ� ˚ ∫ œËb(« ‚U� ¡«c¹≈

ÏÂÎeÒŽ ÎsÏLÒ� ÒpÏ�Ò– ]Ê≈ ˚ ¨ rz«e‡Ž l‡L'«Ë ¨ ÊU‡�½ù« tOKŽ Âe‡Ž U‡� ∫ W‡1eF�«

Æ › È—uA�« ¤ ˝ æ¥≥º Ï—uÌ�Ì_«

∫U� qLŽ Â«dÐù WOM�« bIŽË bł ∫W1eŽË UÎ�eŽ ÂeF¹ d�_« vKŽ Êö� ÂeŽ

Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤≤∑º rOÏKÒŽ lOÏLÒÝ Òt]KÄ ]ÊSÒ� Ò‚ö]DÄ «uÌ�ÒeÒŽ ÎÊ≈Ò§˚

Æ tÐUF� qJÐ tKL²Š«Ë d³�Ë tOKŽ ÂeŽ ∫ d�_« vKŽ Âe²Ž«

∫ d	F�«

v�Ë ¨ dO�Ž uN� «ÎdÚ�ÔŽ d�_« d�Ž ∫ ‰UI¹ ¨ WÐuFB�«Ë …bA�« ∫ d�F�«

Æ › ‚öD�« ¤ ˝ ©∑® «ÚdÎ�Ì¹ ÔdÎ�ÌŽ ÒbÎFÒÐ Ìt]KÄ ÌqÒFÎ−ÒOÒÝ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�«

iO(« ¡bÐ bMŽ …d� ‰Ë_ kŠö¹ u¼Ë ¨ r�R*« iO(« u¼ iO(« d�ŽË

Æ WOCOŠ …—Ëœ q� l� ÂUE²½UÐ ¡U�M�« iFÐ v� dNE¹ UL� ¨ ⁄uK³�« X�Ë

t³³Ý ÊuJ¹ b�Ë ¨ …¡«dI�UÐ W�U)« e−F�« tłË√ s� Êu� u¼ …¡«dI�« d�ŽË

o b e i k a n d l . c o m
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bL×� uÐ√

ŸØ≥

µ∂¥
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‰UL²�« ÂbŽË ¨ lL��« nF{ Ë√ ¨ dEM�« nF{Ë ¨ ¡U�c�« s� œËb×� —b� œułË

Æ ÈdJH�« Ë√ v½b³�«Ë vHÞUF�« ZCM�«

∫ t{«dŽ√ s�Ë ¨ rCN�« ÂUEMÐ qKš œułË vKŽ ‰b¹ dO³Fð rCN�« d�ŽË

qI¦�UÐ ”U�Š≈Ë ¨ RA−²�«Ë ¨ ÊU�d(«Ë ¨sD³�« s� ÈuKF�« ¡e'« v� Âô¬ ÀËbŠ

Æ ‚«c*« WŽ–ô qz«u��«Ë ÂUFD�« ROIðË ¨ …bF*« WIDM� v�

v�≈ ÃU²×¹ ULO� vMLO�« vKŽ Èd�O�« bO�« ‰ULF²Ý« qCH¹ Èc�« u¼ d�Ž_«Ë

5F�«Ë Èd�O�« Ê–_«Ë Èd�O�« ÂbI�« ‰ULF²Ý« d�Ž_« qCH¹Ë ¨ …—UN� Ë√ …u�

d³�√ ‡ d�¹_« r�'« nB½ vKŽ dDO�*« ‡ s1_« t�� nB½ ÊuJ¹Ë ¨ Èd�O�«

Æ d�¹_« nBM�« s� UÎL−Š

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ dB³�« ‡ ≤                           Æ sD³�« ‡ ±

Æ iO;« ‡ ¥                           Æ lL��« ‡ ≥

Æ bO�« ‡ ∂                           Æ rCN�« ‡ µ

∫ q	F�«

q¹eM²�« v�Ë Æ © Y½R¹Ë d�c¹ ® UN½uDÐ s� q×M�« tłd�ð U2 v�UB�« u¼

pOLÝ uKŠ qzUÝ q�F�«Ë Æ › ±µ ∫ bL×� ¤ ˝ vÓÚHÒBÌ� ÔqÒ�ÒŽ ÎsÓÏ� —UÒNÎ½Ò√Ò§ ˚ ∫ e¹eF�«

UNKł—√ v� UÎÐuOł q×M�« s� W�UGý q� qL%Ë Æ —U¼“_« oOŠ— s� q×M�« tFMB¹

Æ ¡U*« tM� d�³²O� t�d²ðË U¹ö)« v� p�– ⁄dHð rŁ ¨ oOŠd�« UNO� Êe�ð

p�c�Ë ¨© “u²�dH�«Ë “u�uK'« ® jO�Ð dJÝ vKŽ q×M�« q�Ž Èu²×¹Ë

UN}�≈ ÃU²×¹ Èdš√ œ«u�Ë WO½bF� Õö�√ vKŽ UÎC¹√ Èu²×¹Ë Æ WŽd�Ð r�'« tB²1

Æ WE�UŠ œ«u�Ë WOIMð v�≈ ÃU²×¹ ô Èc�« bOŠu�« ÈdJ��« ¡«cG�« bF¹Ë Æ r�'«

vKŽ Èu²×¹ t½_ ªW�UDK� UÎ¹u� UÎ−²M�Ë «Î“U²2 UÎOz«cž «Î—bB� q×M�« q�Ž d³²F¹Ë

Èdš√ œ«u� vKŽË WO½bF� Õö�√ vKŽ Èu²×¹ u¼Ë¨WŽd�Ð r�'« tB²1 jO�Ð dJÝ

ÆWOIMð v�≈ ÃU²×¹ ô Èc�« bOŠu�« ÈdJ��« ¡«cG�« bF¹Ë ¨ r�'« UN}�≈ ÃU²×¹

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≥

µ∂µ

Ÿ Ø ≥  Ø ·

ªWHK²��  UÐ«dD{«Ë ÷«d�√ ÃöŽ v� q�F�« bz«u� WO³D�« »—U−²�« X²³Ł√ b�Ë

t½√ 5³ð UL� ¨ WEOKG�« ¡UF�_«  UŠdIðË ¨ …bF*« WŠd�Ë ¨ rCN�« d�Ž ∫ UNM�

vKŽ tz«u²Šô ‚Ëd(«Ë ÕËd'« ‚u� UÎOF{u� qLF²Ý« «–≈ ÈuO(« œUC*« qLŽ qLF¹

Æ W¹uO(«  «œUC*« qLŽ qLFð v²�« œ«u*«Ë dzUL)« iFÐ

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ¡UHA�« ‡ ≤                         Æ q×M�« ‡ ±

Æ ÷d*« ‡ ¥                         Æ ÂUFD�« ‡ ≥

∫ UAF�«

∫Èdš_UÐ uAF¹ u¼Ë tOMOŽ ÈbŠ≈ X³¼– ∫ ‰UI¹Ë ¨ ÎöO� dB³�« ¡uÝ ∫ UAF�«

¨ Ád¹ rK� ÁdBÐ tMŽ nF{ ∫ «ÎuAŽ ¡vA�« sŽ UAŽË ¨ UÎHOF{ «ÎdBÐ UNÐ dB³¹

ÌtÒ� ÎiÓÏOÒIÌ½ ÏsÒLÎŠ]dÄ ÏdÎ�Ï– sÒŽ ÌgÎFÒ¹ sÒ�Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ tMŽ vC�Ë ÷dŽ√Ë

v¼Ë ÌgŽ uN� …ËUAŽË UAŽ vAŽ ∫ ‰UI¹Ë ¨ › ·dše�« ¤ ˝ æ≥∂º s¹ÏdÒ
 ÌtÒ� ÒuÌNÒ� UÚ½UÒDÎOÒý

∫ v½UNH�_« Vž«d�« ‰U�Ë Æ uAŽ ∫ lL'«Ë ¨ ¡UOAŽ v¼Ë vAŽ√ u¼Ë ¨ WOAŽ

Æ å 5F�« v� ÷d²Fð WLKþ ∫ UAF�«Ë ò

v�Ë ¨r²F*« ÊUJ*« v� UÎOzeł Ë√ UÎOK� W¹ƒd�« sŽ e−F�« u¼ ∫ VD�« v� UAF�«Ë

W¹ƒdK� 5F�« nOJð WŽdÝ RD³ð qÐ ¨ V�×� ÂöE�« v� W¹ƒd�« nFCð ô UAF�«

Æ nOFC�« ¡uC�« v�≈ lÞU��« ¡uC�« s� ‰UI²½ô« bMŽ

`O×B²Ð tłöŽ sJ1 «cN�Ë ¨ r�'UÐ © √ ® 5�U²O� hI½ UAF�« »U³Ý√ s�Ë

bŠ√ W−O²½ 5�U²OH�« hI½ ÊU� «–≈Ë ¨ ·U� —bIÐ 5�U²OH�« «c¼ W�U{≈Ë ¡«cG�«

Æ UÎC¹√ tłöŽ VłË ÷«d�_«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ 5F�« ‡ ≥                     Æ vLF�« ‡ ≤                 Æ dB³�« ‡ ±

∫ —UAF�«

UNKLŠ vKŽ vC� U� ∫ U¼u×½Ë ‚uM�« s� ¡«dAF�«Ë Æ ¡«dAŽ lLł —UAF�«

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≥

µ∂∂

Ÿ Ø ≥  Ø ·

∫ qO�Ë Æ › d¹uJ²�« ¤ ˝ ©¥® ÎXÒKÓÏDÌŽ Ì—UÒAÏFÎÄ «Ò–≈Ò§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆdNý√ …dAŽ

Æ UNM� q�«u(«Ë qÐù« —UOš ∫ —UAF�«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ W�UM�« ‡ ≥                  Æ qL(« ‡ ≤                   Æ qÐù« ‡ ±

∫ ¡«uAF�«

q¹eM²�« v�Ë Æ t²D³š U� dB³ð ô U¼bOÐ XD³š «–≈ ¡uÝ UNMOFÐ v²�« W�UM�« v¼

¨ › ·dše�« ¤ ˝ æ≥∂º s¹ÏdÒ
 ÌtÒ� ÒuÌNÒ� UÚ½UÒDÎOÒý ÌtÒ� ÎiÓÏOÒIÌ½ ÏsÒLÎŠ]dÄ ÏdÎ�Ï– sÒŽ ÌgÎFÒ¹ sÒ�Ò§ ˚ ∫ e¹eF�«

ÆÁdBÐ UAŽ s� dEM� ô≈ t−−Š v� dEM¹ ö� tK�« d�– sŽ ÷dF¹Ë ÂUF²¹ s� ∫È√

vŽdð qÐù« ∫ vý«uF�«Ë Æ —UNM�UÐ dB³¹Ë qOK�UÐ dB³¹ ô Èc�« u¼ ∫ vAŽ_«Ë

Æ WOýUŽ …bŠ«u�« ¨ ÎöO�

∫ Sounder …dOAF�«

Î—Ïc½Ò√Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ t²KO³�Ë ÊuÐd�_« tOÐ√ uMÐ v¼ qłd�« …dOAŽ

…dOAF�« WLK� Âb�²�ð Ê«uO(« rKŽ v�Ë Æ › ¡«dFA�« ¤ ˝ æ≤±¥º Ò5ÏÐÒdÎ
Ò_« ÒpÒðÒdOÏAÒŽ

Ÿu½ s�  U½«uO(« s� WŽuL−� rC¹ vŽUL²ł« rOEMð vKŽ W�ôbK� `KDBL�

‡ ‰U¦*« qO³Ý vKŽ ‡ giant forest hog ‚öLF�« WÐUG�« ·uK( W³�M�U³� ÆbŠ«Ë

V×B¹ b�Ë Æ‰UOł√ …bŽ qLA¹ Èc�« UNK�½Ë ·uK(« v¦½√ s� …dOAF�« ÊuJ²ð

dO�ð WOŽUL²łô« …bŠu�« Ác¼ v�Ë Æ d�– ·uKŠ ÊUOŠ_« iFÐ v� …dOAF�«

◊d²A¹ ô ŸU³C�« v�ËÆrJ×� qOJAð v� UN�√ dŁ≈ v� ©nO�ö(« —UG�® hO½UM)«

·dF¹ ŸU³{ s� ÊuJð bI� ¨ …dOAŽ qJA²� …bŠ«Ë W¹—– s� ŸU³C�« ÊuJð Ê√

Æ UÎCFÐ UNCFÐ

ÊuFL−²¹ rNMJ� ¨ bOB�« v� qI²�*« tÞUAMÐ …dOAF�« œ«d�√ s� œd� q� ÂuI¹Ë

Æ rNÐ W�U)« –uHM�« WIDM� W¹UL×Ð ŸöD{ö� Ë√ vŽUL'« bOB�« v� „«d²ýö�

…dOAF�« …œuŽ bMŽ ”—U9 v²�« W¹bOKI²�« ”uID�« v� …dOAF�« œ«d�√ q� „—UA¹Ë

v�≈ ŸU³C�« …dOAŽ œ«d�√ qB¹ b�Ë Æ © dFA�« ÷d�Ë bK'« pŠ q¦� ® lL−²K�

WMOF� œËbŠ  «–Ë UNÐ W�Uš WFÝUý –uH½ WIDM� …dOAŽ q� q²%Ë Æ UÎF³{ 5½ULŁ

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≥

µ∂∑

Ÿ Ø ≥  Ø ·

ÊUOŠ_« s� dO¦� v�ËÆUNÐ W�U)« U¼–uH½ oÞUM� …—ËU:« dzUAFK� ÊuJð UL� ÆW�bÐ

vKŽ U� W�¹d� œUOD�UÐ U¼«bŠ≈ X�U� «–≈ 5ð—ËU−²� 5ðdOAŽ 5Ð Ÿ«eM�« Àb×¹

Æ –uHM�« v²IDM� 5Ð W�d²A*« œËb(«

∫ UBF�«

∫ e‡¹eF�« q‡¹eM²�« v�Ë Æ »dC�«Ë R�u²K� ÁdOžË VAš s� c�²¹ U� v¼

UÒNOÏ� ÒwÏ�Ò§ wÏLÒMÒž ¢vÒKÒŽ UÒNÏÐ ÌÓgÌ¼Ò√Ò§ UÒNÎOÒKÒŽ ÌQ]�ÒuÒðÒ√ ÒÍUÒBÒŽ ÒwÏ¼ Ò‰UÒ
 æ±∑º ¢vÒÝuÌ� UÒ¹ ÒpÏMOÏLÒOÏÐ ÒpÎKÏð UÒ�Ò§˚

Æ › tÞ ¤ ˝ æ±∏º ¢ÈÒdÎšÌ√ Ì»Ï—PÒ�

∫ …—UBF�«

Ê¬dI�« v� WEHK�« Ác¼ œdð r�Ë ¨ dBŽ «–≈ ¡vA�« s� VK×²¹ U� ∫ …—UBF�«

q¦� W�ôb�«Ë ÈuGK�« —c'« v� UNF� W�d²A*« ÿUH�_« iFÐ  œ—Ë U/≈Ë ¨ .dJ�«

∫nÝu¹ ¤ ˝ «ÚdÎLÒš ÌdÏBÎŽÒ√ wÏ½«Ò—Ò√ wÓÏ½≈ UÒLÌ¼ÌbÒŠÒ√ Ò‰UÒ
 ˚ ∫v�UFð ‰U� ¨© «dBF*«®Ë ©dBŽ√®

Æ› Q³M�« ¤ ˝ æ±¥º UÚłU]−ÒŁ Ú¡UÒ� Ï «ÒdÏBÎFÌLÎÄ ÒsÏ� UÒMÎ�Òe½Ò√Ò§ ˚ ∫ qłË eŽ ‡ ‰U�Ë ¨ › ≥∂

¡vA�« ∫ —uBF*«Ë ¨  dBŽ —bB� dBF�« ò ∫ v½UNH�_« Vž«d�« ‰U�Ë

Èd−¹ U�  cš√ ∫ «c� s�  dB²Ž«Ë ÆÆÆ dBF¹ U� W¹UH½ …—UBF�«Ë ¨ dOBF�«

Æ å …—UBF�« Èd−�

Æ W¹uGK�« UN²�ôœ sŽ VD�« v� © …—UBF�« ® WLK� W�ôœ Ãd�ð ôË

WOÝUÝ_« tðU½uJ�Ë ¨ rCN�« v� t�ULF²Ýô …bF*« t−²Mð qzUÝ …bF*« …—UBŽË

iLŠË ¨ ÂUFD�« v�  UMOðËd³�« qK×¹ © …dOLš ® .e½≈ u¼Ë ¨ å 5�³³�« ò v¼

Æ U¹dO²J³�« q²I¹Ë rCN�« WOKLŽ v� bŽU�¹ Èc�« p¹—uK�Ë—bON�«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ rCN�« ‡ ≤                         Æ ÂUFD�« ‡ ±

∫ VBF�«

◊uOš t³ý u¼Ë ¨ iF³Ð UNCFÐ jÐd¹Ë q�UH*« bA¹ U� ∫ WGK�« v� VBF�«

© VBF�« ® WLK� œdð r�Ë ¨ Êb³�« v�≈ a*« s� W�d(«Ë f(« UNO� Èd�¹ iOÐ

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≥

µ∂∏

Ÿ Ø ≥  Ø ·

ÒsÏ� ÌÁUÒMÎOÒð¬Ò§ ˚ ”UM�« s� WŽUL'« vMF0 © W³BŽ ® WLK�  œ—Ë U/≈Ë .dJ�« Ê¬dI�« v�

WLK�  œ—ËË ¨ › ∑∂ ∫ hBI�« ¤ ˝ Ï…]uÌIÎÄ wÏ�ÎËÌ√ ÏWÒ³ÎBÌFÎ�UÏÐ Ì¡uÌMÒ²Ò� ÌtÒ×ÏðUÒHÒ� ]Ê≈ UÒ� Ï“uÌMÌJÎÄ

«ÒcÒ¼ Ò‰UÒ
Ò§ UÚŽÎ—Ò– ÎrÏNÏÐ Ò‚UÒ{Ò§ ˚ ∫v�UFð ‰U� ¨ d(« Ë√ ‰uN�« b¹bý ∫ vMF0 © VOBŽ®

Æ »UBŽ√ ∫ VBF�« lLłË ¨ › œu¼ ¤ ˝ æ∑∑º VOÏBÒŽ ÂÎuÒ¹

q³(«Ë a*« 5Ð  «—Uýù« qIMð ‰U³(U� r�'« v� VO�«dð ∫ »UBŽ_«Ë

s� VBŽ q� ÊuJ²¹Ë ¨ Èdš√ WNł s� r�'« ¡«eł√ lOLłË WNł s� v�uA�«

VBF�« v� Â«Ëb�« vKŽ WO³BF�«  «—Uýù«  «—UOð d1Ë ¨WO³BF�« ·UO�_« s� W�eŠ

v� s¹œUC²*« 5¼U&ô« v�  «—Uýù« d9 b�Ë ¨ r�'« ¡«eł√ v�≈ qzUÝd�« Îö�UŠ

ÆWDK²�� U�≈Ë WO�dŠ U�≈Ë WO�Š U�≈ »UBŽ_«Ë ¨ VBF�UÐ bŠ«Ë X�Ë

a*« v�≈ …œËd³�«Ë …—«d(«Ë r�_U� vł—U)« r�UF�« ¡U³½√ f(« »UBŽ√ qL%Ë

v�≈ v�uA�« q³(«Ë a*« qzUÝ— W�d(« »UBŽ√ qIMðË ¨ v�uA�« q³(«Ë

v� sJ�Ë s¹œUC²*« 5¼U&ô« v� W�d²A*« »UBŽ_UÐ  «—Uýù« d9Ë ¨ öCF�«

q³(« s� b²1 u¼Ë ¨ r�'UÐ »UBŽ_« ‰uÞ√ U�M�« VBŽ bF¹Ë ¨ WKBHM� ·UO�√

Æ nKš s� ‚U��«Ë c�H�« ‰uÞ vKŽ v�uA�«

∫ W³BF�«

ÒsÏ� ÌÁUÒMÎOÒð¬Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ dOD�« Ë√ qO)« Ë√ ”UM�« s� WŽUL'« v¼

d�– q� ∫ W³BF�«Ë ¨ › ∑∂ ∫ hBI�« ¤ ˝ Ï…]uÌIÎÄ wÏ�ÎËÌ√ ÏWÒ³ÎBÌFÎ�UÏÐ Ì¡uÌMÒ²Ò� ÌtÒ×ÏðUÒHÒ� ]Ê≈ UÒ� Ï“uÌMÌJÎÄ

ÂuI�« VBŽ s� …–ušQ� v¼Ë ¨ t²Ð«d�Ë XO*« uMÐ r¼Ë ¨v¦½√ XO*« 5ÐË tMOÐ fO�

»_«Ë sÐô«  U³BF�« u�Ë√Ë ¨ t� W¹ULŠ tMŽ «Ëœ«“Ë ¨ tÐ «uÞUŠ√ È√ UÎ³BŽ ÊöHÐ

tK�« Ê_ ª sÐô« ÂbÔ� UFL²ł« ÊS� ¨ ULNÐ v�b¹ UL¼dOžË ¨ ULN�H½QÐ ÊUO�b¹ ULN½_

˝  ÏsÎOÒOÒ¦½Ì_« ÓÏkÒŠ ÌqÎ¦Ï� ÏdÒ�]cKÏ� ÎrÌ�ÏœôÎËÒ√ wÏ� Ìt]KÄ ÌrÌJOÏ�uÌ¹ ˚ ∫ v�UFð ‰UI� tÐ √bÐ qłË eŽ

÷d� sÐô« l� lL²ł« «–≈ »_« Ê_Ë ¨rN*U� r¼_UÐ √b³ð »dF�«Ë Æ› ±± ∫ ¡U�M�«¤

Æt²š√ VBF¹ ô »_«Ë t²š√ VBF¹ sÐô« Ê_Ë ª sÐö� v�U³�« qFłË ”b��« t�

WÐ«d� r¼ WO³�M�« W³BF�«Ë ¨ WO³³Ý W³BŽË WO³�½ W³BŽ ∫ ÊUL�� W³BF�«Ë

∫ ÂU��√ WŁöŁ v¼Ë tOÐ√ WNł s� qłd�«

o b e i k a n d l . c o m
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ≥

µ∂π

Ÿ Ø ≥  Ø ·

Æ fHM�UÐ W³BŽ ‡ √

Æ dOG�UÐ W³BŽ ‡ »

Æ dOG�« l� W³BŽ ‡ ‡ł

vKŽ W�bI� ÊuJðË ¨ WO³�M�« W³BF�« sŽ À«dO*« v� …dšR� WO³³��« W³BF�«Ë

Æ ÂUŠ—_« ÈË– À«dO� vKŽË œd�«

∫ dBF�«

ÆfLA�« —«dLŠ« v�≈ —UNM�« dš¬ v� X�u�« ∫ WGK�« v� dBF�« v½UF� s�

‰U� b�Ë Æ › dBF�« ¤ ˝ ©≤® ÔdÎ�Ìš wÏHÒ� ÒÊUÒ�½ù« ]Ê≈ ©±® ÏdÎBÒFÎ�«ÒË ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

Æ dýË dOš s� Âœ¬ vMÐ  U�dŠ tO� lI¹ Èc�« ÊU�e�« u¼ dBF�« Ê≈ ∫ ÊËd�H*«

¨ d¹bI²�« vKŽ —UNM�«Ë qOK�« —Ëd� WNł s� d³F�« s� tO� U* d¼b�« u¼ ∫ qO�Ë

Æ ¡UOŠ_« `�UB�Ë …UO(« W�UI²Ý« s� p�– v� U�Ë ¨ ¡UOC�«Ë ÂöE�« V�UFðË

Æ UNKCH� p�–Ë dBF�« …ö� œuBI*« ∫ qO�Ë

UNMOÐ s� ¨ dBF�« …ö� …d²� œb% v²�« W¹u³M�« Y¹œUŠ_« iFÐ  œ—Ë b�Ë

æ v³M�« v�≈ ‹ q¹d³ł ¡Uł ∫ tO� ¡Uł Èc�« • tK�« b³Ž sÐ dÐUł Y¹bŠ

rŁ ¨ fLA�« X�U� 5Š dNE�« ÒqB� bL×� U¹ r� ò ∫ ‰UI� ¨ fLA�« X�«“ 5Š

qB� bL×� U¹ r� ∫ ‰UI� ¨ dBFK� Á¡Uł tK¦� qłd�« ¡v� ÊU� «–≈ v²Š YJ�

å ÆÆ »dG*« ÒqB� r� ∫ ‰UI� Á¡Uł fLA�« XÐUž «–≈ v²Š ¨ YJ� rŁ ¨ dBF�«

bL×� U¹ r� ∫ ‰UI� ¨ tK¦� qłd�« ¡v� ÊU� 5Š bG�« s� Á¡Uł rŁ ò ∫ UÎC¹√ tO�Ë

r� ∫ ‰UI� ¨ tOK¦� qłd�« ¡v� ÊU� 5Š ‹ q¹d³ł Á¡Uł rŁ ¨ dNE�« ÒqB�

Æ › ©µ≤∂® vzU�M�«Ë ¨ ©±µ∞® Èc�d²�« ¤ å ÆÆ dBF�« vKB� ¨ ÒqB�

æ v³M�« ÊU� ∫ tO� ‰U� ¨ UÎC¹√ tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ dš¬ Y¹bŠ WLŁË

rK��Ë ¨ ©µ∂µ® È—U�³�« ¤ Æ WOI½ fLA�«Ë dBF�«Ë ¨ …dłUN�UÐ dNE�« vKB¹

dBF�« …ö� X�Ë ‰Ë_ UÎH¹dFð 5³ÝU×K� WF¹dA�« ¡ULKŽ l{Ë b�Ë Æ› ©≤≥≥Ø∂¥∂®

Æ ‰«Ëe�« bMŽ ÊuJ¹ p�– v�≈ UÎ�UC� ¨ tK¦� ¡vý q� qþ dOB¹ YO×Ð

o b e i k a n d l . c o m
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ŸØ≥

µ∑∞
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∫ nBF�«

q¹eM²�« v�Ë Æ Ÿ—e�« ‚—Ë UÎC¹√ u¼Ë Æ t�U�œË 6²�« ÂUDŠ ∫WGK�« v� nBF�«

`²HM¹ Èc�« ‚—u�« ∫ nBF�«Ë Æ › qOH�« ¤ ˝ ©µ® Ô‰uÌ�ÎQ]� ÔnÎBÒFÒ� ÎrÌNÒKÒFÒ−Ò� ˚ ∫ e¹eF�«

ÆX²H²� f³¹ Èc�« ‚—u�« s� Ÿ—e�« ‚UÝ vKŽ ÊU� U� u¼ ∫ qO�Ë Æ…dL¦�« sŽ

∫ • ”U³Ž sÐ« sŽË Æ —uA� s� U¼u×½Ë WDM(« VŠ vKŽ U� u¼ ∫ qO�Ë

X³M�« ÂUD( UÎC¹√ ‰UI¹Ë Æ å f³¹Ë tÝËƒ— lD� «–≈ dCš_« Ÿ—e�« ‚—Ë nBF�«ò

˝ æ±≤º ÌÊUÒ×Î¹]d�«Ò§ ÏnÎBÒFÎÄ ËÌ– ÌÓVÒ×Î�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� dO�Hð v�Ë Æ nBŽ ∫ d�J²*«

Èc�« dAI�« Ë√ 6²�« ∫ È√ ˝ ÏnÎBÒFÎÄ ËÌ– ˚ ∫ ·uK�� aOA�« ‰U� Æ › sLŠd�«¤

Æ t²H) tÐ ÕU¹d�« nBF� UÎHBŽ vLÝË ¨ V(« vKŽ ÊuJ¹

Ÿ—e‡�« ‚—Ë v‡KŽ W�ôbK� Âb�²‡�ð Ê√ sJ1 © nBF�« ® WLKJ� «c¼ v‡KŽË

Æ © “—_«Ë dOFA�«Ë `LI�« VŠ q¦� ® V(« nKG¹ Èc�« ·U'« dAI�« Ë√

∫ iF�«

¨ …d� rÝ« WCF�«Ë ¨ UÎCOCŽË UCŽ tCŽ ∫ ‰UI¹ Æ ÊUMÝ_UÐ p�*« u¼

˝  ÏtÎ¹ÒbÒ¹ ¢vÒKÒŽ ÌrÏ�U]EÄ ÌÓiÒFÒ¹ ÒÂÎuÒ¹Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ Âb½ ∫ Áb¹ vKŽ iŽË

UÎCFÐ UNCFÐ iFð vN� ¨  U½«uO(« 5Ð lzUý „uKÝ iF�«Ë Æ › ≤∑ ∫ ÊU�dH�«¤

ÆbOB�«Ë ŸU�b�«Ë ‰U²I�« v� WF³²*«  UO�ü« ÈbŠ≈ iF�« Ê√ UL� ÆVFK�« ¡UMŁ√ v�

‰Ušœ≈ dDš UÎLz«œ qL% vN� …dODš ÊuJð b� ÊU�½ù« bKł ‘b�ð WCŽ q�Ë

‚d²�ð v²�« WO�œü« WCF�« dDšË ¨ UNłöŽ s�×¹ r� «–≈ UNI¹dÞ s� ÈËbF�«

lOD²�ð ô Ê«uO(« rOŁ«dł s� «ÎdO¦� Ê√ p�– ª Ê«uO(« WCŽ dDš s� rEŽ√ bK'«

v� dŁRð ÊQÐ WMOL� ÊU�½ù« VOBð v²�« rOŁ«d'« sJ�Ë ¨ ÊU�½ù« r�ł v� gOF�«

Æ ”UM�« s� ÁdOž

5Ð UÎ½UOŠ√Ë ¨ ‰UHÞ_« 5Ð …dA²M� WO³BŽ …œUŽ Nail Biting —UHþ_« WCŽË

Æ —U³J�«

o b e i k a n d l . c o m
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bL×� uÐ√

ŸØ≥

µ∑±

Ÿ Ø ≥  Ø ·

¨ qOK� UNM� ÂU��« ÊS� vŽU�_« …d¦� rž— sJ�Ë ¨ …—uNA� vF�_« WCŽË

ÃöF�UÐ «uHFÝ√ U� «–≈ 5ÐUB*« s� •πµ u×½ W�U��« vŽU�_« WCŽ s� u−M¹Ë

V³�²ð b�Ë ¨ oŽ«uB�UÐ  u*« s� —b½√ vF�_« WCFÐ  u*« ÊS� «cN�Ë ª `O×B�«

o¹dÞ s� ¡«b�« «c¼ ”ËdO� qI²M¹ YOŠ ¨ VKJ�« ¡«bÐ WÐU�ù« v� VKJ�« WCŽ

Æ ÊU�½ù« v�≈  U½«uO(« s� U¼dOž Ë√ …«bF*« »öJ�« »UF�

∫ WK�  «–  U×KDB�

 Æ dHE�« ‡ ≤                         Æ bK'« ‡ ±

∫ bCF�«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ œUCŽ√ ∫ lL'«Ë Æ n²J�« v�≈ o�d*« 5Ð U� u¼

UÎ½«uŽ√ r¼c�²� XM� U� ∫È√ Æ › nNJ�« ¤ ˝ æµ±º «ÚbÌCÒŽ Ò5ÓÏKÏCÌLÎÄ ÒcÏ�]²Ì� ÌXMÌ� UÒ�Ò§˚

tM�Ë ¨ ÈbCŽ Êö� ∫ ‰UIO� ¨ d�UM�«Ë 5FLK� bCF�« dOF²Ý« YOŠ ¨ «Î—UB½√Ë

ÆbCF�« UN�«u� bO�« Ê_ ª› ≥µ ∫ hBI�« ¤ ˝ ÒpOÏšÒQÏÐ Ò„ÒbÌCÒŽ ÌÓbÌAÒMÒÝ ˚ ∫ v�UFð t�u�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ bO�« ‡ ≤                            Æ o�d*« ‡ ±

∫ WKCF�«

XKCŽ ∫ ‰UI¹Ë Æ r�'« v� ÎW�dŠ t�UO�√ ÷U³I½UÐ Àb×Ô¹ vL( uCŽ v¼

—cFð «–≈ UNCO³Ð WłUłb�« XKCŽË ÆqLŽ q�Ë »u�d�«Ë vA*« s� XOŽ√ ∫ W�UM�«

tOKŽ d�FðË UNMDÐ v� VA½ «–≈ ∫ U¼b�uÐ W�UM�« XKCŽË Æ UNM� iO³�« ÃËdš

ÌrÌ²ÎI]KÒÞ «Ò–≈Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë ¨ b¹bA�« lM*«Ë oOOC²�« ∫ qÚCF�«Ë ÆÃËd)«

∫…dI³�«¤ ˝ Ï·ËdÌFÒLÎ�UÏÐ rÌNÒMÎOÒÐ «ÎuÒ{«ÒdÒð «Ò–≈ ]sÌNÒł«ÒËÎ“Ò√ ÒsÎ×ÏJMÒ¹ ÊÒ√ ]sÌ¼uÌKÌCÎFÒð öÒ� ]sÌNÒKÒłÒ√ ÒÒsÎGÒKÒ³Ò� Ò¡UÒ�ÓÏMÄ

Æ sNOKŽ UÎIOOCð Êœd¹ s0 Ã«Ëe�« s� s¼uFM9 ô ∫ È√ Æ › ≤≥≤

¨ å ÆÆÆ VBŽ v� VK� r( q� WKCF�« ò ∫ v½UNH�_« Vž«d�« ‰U�Ë

lM� q� v� tÐ “Òu&Ë ¨ t²³BŽ u×½ Ê«uO(« s� ‰ËUM²*« qCF�UÐ tðœbý ∫ t²KCŽË

Æ › ≤≥≤ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ]sÌNÒł«ÒËÎ“Ò√ ÒsÎ×ÏJMÒ¹ ÊÒ√ ]sÌ¼uÌKÌCÎFÒð öÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ b¹bý

o b e i k a n d l . c o m
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ŸØ≥

µ∑≤

Ÿ Ø ≥  Ø ·

È√ ª WIO�b�« WK¹uD�« U¹ö)« s� W�eŠ ∫ v³D�« ÕöD�ô« v� WKCF�«Ë

vKŽ «Î—uBI�  öCF�« qLŽ fO�Ë Æ ÷U³I½ô« vKŽ …—bI�« UN� v²�« ·UO�_«

sD³�« t¹u×¹ U* UNEHŠ p�– s�Ë ¨ W¹uOŠ Èdš√ nzUþuÐ ÂuIð vN� ¨ W�d(«

 öCF�« qLF²�ðË ¨ t²�UIÐ tþUH²Š«Ë r�'« rŽœ v� UNðbŽU��Ë ¡UCŽ_« s�

‰u×²ð v³BŽ tO³Mð WDÝ«uÐË ¨ «Îœu�Ë WOM¼b�« ÷ULŠ_« ‡ VKI�« WKCŽ UNM�Ë ‡

 öCF�« —UðË_« qBðË ¨ r�'« „d×²O� WOJO½UJO� W�UÞ v�≈ WOzUOLOJ�« UN²�UÞ

s� tłu�«  «dO³Fð v� UÎ³³Ý ÊuJ²� bK'UÐ Ë√ Èdš√  öCFÐ qB²ð b�Ë ¨ ÂUEF�UÐ

Æ p�– u×½Ë ÂU�²Ð«Ë ÊeŠ

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ r�'« ‡ ≤                          Æ sD³�« ‡ ±

Æ ÂUEF�« ‡ ¥                          Æ W�UD�« ‡ ≥

∫ nÚDF�«

Æt�—Ë v�≈ tÝ√— Êb� s� ÁU³½Uł ∫ ÊU�½ù« UHDŽË Æ t³½Uł ∫ ¡vý q� nDŽ

sÒŽ ]qÏCÌOÏ� ÏtÏHÎDÏŽ ÒwÏ½UÒŁ ˚ ∫ v�UFð t�u� tM�Ë Æ UHłË ÷dŽ√ «–≈ ¨ tHDŽ vMŁ ∫ ‰UI¹Ë

Â«b�²Ý« sJ1Ë Æ ·uDŽË ·UDŽË ·UDŽ√ lL'«Ë Æ › π ∫ Z(« ¤ ˝ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ

Æ Ê«uO(« V½Uł vKŽ W�ôbK� Ê«uO(« rKŽ v� nDF�« WLK�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ VM'« ‡ ±

∫ ÂUEF�«

v�Ë Æ r×K�« tOKŽ Èc�« VBI�« ∫ WGK�« v� ÂUEF�«Ë Æ rEŽ lLł ÂUEF�«

Æ› ≤µπ ∫ …dI³�« ¤ ˝ UÚLÎ×Ò� UÒ¼uÌ�ÎJÒ½ ]rÌŁ UÒ¼ÌeÏAMÌ½ ÒnÎOÒ� ÏÂUÒEÏFÎÄ vÒ�≈ ÎdÌE½«Ò§ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�«

d³�_« ¡e'« ÊuJ¹ Èc�« VKB�« ZO�M�« v¼ ∫ÕöD�ô« v� Bones ÂUEF�«Ë

ÂUEF�« s� 5²zU�Ë W²Ý s� ÊU�½û� vKJON�« “UN'« ÊuJ²¹Ë ¨ ÈdA³�« qJON�« s�

 öCŽ W�d(« v�≈ UNF�b¹Ë ¨ WDÐ—√ q�UH*« bMŽ iFÐ v�≈ UNCFÐ jÐd¹ WKI²�*«

o b e i k a n d l . c o m
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ŸØ≥

µ∑≥

Ÿ Ø ≥  Ø ·

r�'« W−�½√ v¼ —UðË_«Ë  öCF�«Ë WDÐ—_«Ë ÂUEF�U� ¨ —UðË√ ÂUEF�« v� UN²³¦ð

Æ t²�dŠË tðU³Ł sŽ W�ËR�*«

v²�« WL−L'« p�– ‰U¦�Ë ¨ UN²% U� W¹ULŠ v¼ WO�Oz— WHOþË ÂUEF�« iF³�Ë

ÊUOMÐ ‡ ÷u(« q¦� ‡ dšü« UNCFÐË ¨ WOKš«b�« Ê–_«Ë 5MOF�«Ë ⁄U�b�« Èu²%

Îö�√ h²�ð ‡ lÐU�_« ÂUEŽË pKH�U� ‡ dšÔ√ ÂUEŽË ¨ tÝUÝ√ v� v�UŽœ

U�√ ¨ © tðU¹d� ® Âb�« U¹öš lM� u¼ rN� qLFÐ ÂUEF�« ŸU�½ ÂuI¹Ë ¨  U�d(UÐ

W³�½ vKŽ Âb�« k�U×¹ Ê√ V−¹ Èc�« ¨ ÂuO��UJK� Êe�� vN� UN�H½√ ÂUEF�«

Æ W¹uÝ …—uBÐ WOzUOLOJ�« tHzUþË ÈœRO� tM� W�Uš

 U½«uO(« ÂU�ł√ q�UO¼ tM� ÊuJ²ð Èc�« VKB�« ZO�M�« u¼ rKF�« v� rEF�«Ë

Æ q�UH*« ÊuJ²²� WDÐ—QÐ UNCF³Ð ÂUEF�« j³ðdðË Æ ÊU�½ù« p�– v� U0 W¹—UIH�«

rEŽË bCF�« vL�¹ vKŽ√ s� Ÿ«—c�« rEF� Æ rÝ« qBH� q�Ë WLEŽ qJ�Ë

Æ o�d*« vL�¹ ÂUEF�« Ác¼ 5Ð jÐd¹ Èc�« qBH*«Ë ¨b½e�«Ë …d³FJ�« vL�ð bŽU��«

q¦� ¨ UÎ�Uš UÎ³O�dð ÊÒuJ²�  UŽuL−� v� dšü« UNCF³Ð ÂUEF�« iFÐ qB²ðË

Æ WL−L'«

ÊuJðË Æ W¹uO(« ¡UCŽ_« vL%Ë UÎC¹√ tLŽbðË tKJý r�'« ÂUEF�« vDFðË

¨  U½uÐd�Ë  UHÝu�Ë ÂuO��U� UNLEF�Ë vLEF�« ZO�M�« Ê“Ë v¦KŁ u×½ ÊœUF*«

Æ 5łöJ�« ∫ vL�¹ vHO� 5ðËdÐ s� UNLEF� ÊuJ²¹ W¹uCŽ œ«u� v�U³�«Ë

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ l³�ù« ‡ ≤                      Æ Ê–_« ‡ ±

Æ 5F�« ‡ ¥                    Æ WKCF�« ‡ ≥

∫ WHF�«

sŽ l�d²�«Ë ¨ ¡vA�« v� W³žd�« …uDÝË …uNA�« W³Kž ÂU�√ fHM�« lM9 ∫ WHF�«

Æ WHF�« VKÞ ∫ ·UHF²Ýô«Ë ¨ qFH�«Ë ‰uI�« U¹U½œ

v� WK¦L²*« WO½«uO(« –ö*« s� tK�« VCG¹ ULŽ fHM�« f³Š UN½≈ ∫ UNO� qO�Ë

o b e i k a n d l . c o m
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ŸØ≥

µ∑¥
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bO�«Ë ÊU�K�« WHFÐ ô≈ r²ð ôË ¨ t½U×³Ý tðU{d� ¡UG²Ð« ÃdH�«Ë sD³�« vðuNý

Æ dB³�«Ë lL��«Ë

WLOLM�«Ë W³OG�«Ë rNOKŽ f�−²�«Ë s¹dšüUÐ W¹d���« sŽ tH� ÊU�K�« WHF�

s� t�UMð ULŽ UNH� bO�« WHŽË ¨ a�≈ ÆÆÆ »cJ�«Ë »UI�_UÐ eÐUM²�«Ë eLK�«Ë eLN�«Ë

s¹dšü« ‰ËUMð s� tK�« ÂdŠ U* ŸUL²Ýô« sŽ tH� lL��« WHŽË ¨ s¹dšü«  UJK²2

WHŽË ¨ v½UG*« g×� v�≈ ŸUL²Ýô« Ë√ r¼dOÝË rN{«dŽQÐ vK�²�« Ë√ ‰uI�« ¡u�Ð

dO¦ðË  «uNA�« ZłRð WM¹“Ë Â—U×� s� tK�« VCG¹ U� v�≈ dEM�« sŽ tH� dB³�«

Æ a�≈ÆÆÆ ez«dG�«

ÊuJ¹ Ê√ vMF0 nF¹ ô√ vKŽ —œU� u¼Ë nŽ «–≈ ô≈ UÎHOHŽ ÊU�½ù« ÊuJ¹ ôË

Ÿ«Ëb� e−Ž sŽ nŽ «–≈ U�√ ¨ WAŠUH�« WÝ—UL* Êb³�« `O×�Ë W�ułd�« qL²J�

ÊQJ� ¨ qC� dO³� p�– v� fOK� ¨ U� V³�� UÎM³ł lM²1 ÊQ� U¼dOž Ë√ W¹b�ł

œ«bF²Ýô« ‰UL� l� ÁbŠË ŸdA�« ZN½ vKŽ ô≈ UÎ¾Oý dýU³¹ Ê√ ÊUOÐQð tð¡Ëd�Ë t²HŽ

Æ ÈdDH�«

v� ÊU� u�Ë ”UM�« ‰«RÝ ¡d*« VM& ª UNM� bF¹ n�«u�Ë —u� WHFK�Ë

rž— WŽUM�Ë UÎF�dð ”UM�« Êu�Q�¹ ô s¹c�« ¡«dIH�« p¾�Ë√ Ê¬dI�« Õb� b�Ë ¨WłUŠ

wÏ� UÚÐÎdÒ{ ÒÊuÌFOÏDÒ²Î�Ò¹ ô Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ wÏ� «ËÌdÏBÎŠÌ√ Òs¹Ïc]Ä Ï¡«dÒIÌHÎKÏ� ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨rN²łUŠ

«uÌIÏHMÌð UÒ�Ò§ UÚ�UÒ×Î�≈ Ò”U]MÄ ÒÊuÌ�ÒQÎ�Ò¹ ô ÎrÌ¼UÒLOÏ�ÏÐ rÌNÌ�ÏdÎFÒð ÏnÌÓHÒF]²Ä ÒsÏ� Ò¡UÒOÏMÎžÒ√ ÌqÏ¼UÒ−ÎÄ ÌrÌNÌ³Ò�Î×Ò¹ Ï÷Î—Ò_«

∫ dIH�« WHŽ√ r¼ ∫ ¡ôR¼ v� «u�U� b‡�Ë  ̈› …dI³�« ¤ ˝ æ≤∑≥º rOÏKÒŽ ÏtÏÐ Òt]KÄ ]ÊSÒ� ÔdÎOÒš ÎsÏ�

Æ Êu�Q�¹ ô «Ëd‡I²�« «–≈

ô≈ ¨ t�U� sŽ t�H½ nF¹ Ê√ tOKŽ ¨ rO²¹ W¹UŽdÐ 5LK�*« bŠ√ vK²Ð« «–≈ UNM�Ë

∫v�UFð ‰U� ¨·ËdF*UÐ q�QOK� ‰U*« p�– W¹UŽd� t�H½ n�ËË UÎłU²×� «ÎdOI� ÊU� «–≈

q�QðË ¨ › ∂ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ Ï·ËÌdÎFÒLÎ�UÏÐ ÎqÌ�ÎQÒOÎKÒ� «ÚdOÏIÒ� ÒÊUÒ� sÒ�Ò§ ÎnÏHÎFÒ²Î�ÒOÎKÒ� UÓÚOÏMÒž ÒÊUÒ� sÒ�Ò§ ˚

YOŠ ¨ W�b�« vN²M0 XGO� b� ÿUH�_« b& ¨ ·ËdF*UÐ q�QOK� ∫ tK�« ‰u�

»U³�« fO� È√ ˝ Ï·ËÌdÎFÒLÎ�UÏÐ ˚ rŁ ¨  «—ËdCK� cšQ¹ È√ ˝ ÎqÌ�ÎQÒOÎKÒ� ˚ ∫—U²š«

Æ `�UB�« ·dF�« t{dH¹ Èc�« ·ËdF*UÐ sJ�Ë tOŽ«dB� vKŽ UÎŠu²H�

o b e i k a n d l . c o m
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ŸØ¥

µ∑µ

Ÿ Ø ¥  Ø ·

s� W×�� b−¹ r� «–≈ ÃdH�«  «uNý s� tK�« ÂdŠ ULŽ »UA�« nF¹ Ê√ UNM�Ë

ÒÊËÌbÏ−Ò¹ ô Òs¹Ïc]Ä ÏnÏHÎFÒ²Î�ÒOÎ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U
 ¨ tÐUÐ tOKŽ tK�« `²H¹ v²Š ÃËe²O� ‰U*«

Æ › ≥≥ ∫ —uM�« ¤ ˝ ÏtÏKÎCÒ� sÏ� Ìt]KÄ ÌrÌNÒOÏMÎGÌ¹ ¢v]²ÒŠ UÚŠUÒJÏ½

¨ÕUJM�« v� sN� »—≈ ô vzö�« s¼Ë ª ¡U�M�« bŽ«u
 UNÐ V�UD*« WHF�« UNM�Ë

UÎIKžË ¨ bÝUHLK� «Î¡—œË ¨ sN�Ë ”UMK� ◊uŠ√ p�– Ê_ ¨ WHF�UÐ 6�uÞ p�– l�Ë

ÒÊuÌłÎdÒ¹ ô wÏð]öÄ Ï¡UÒ�ÓÏMÄ ÒsÏ� ÌbÏŽ«ÒuÒIÎ�«Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U
 ¨ …dO¦
 v¼Ë ¨ ÊUDOA�« »«uÐ_

Ìt]K�«Ò§ ]sÌN]� dÎOÒš ÒsÎHÏHÎFÒ²Î�Ò¹ ÊÒ√Ò§ ÔWÒM¹ÏeÏÐ Ô UÒłÓÏdÒ³Ò²Ì� ÒdÎOÒž ]sÌNÒÐUÒOÏŁ ÒsÎFÒCÒ¹ ÊÒ√ ÕUÒMÌł ]sÏNÎOÒKÒŽ ÒfÎOÒKÒ� UÚŠUÒJÏ½

Æ › —uM�« ¤ ˝ æ∂∞º rOÏKÒŽ lOÏLÒÝ

s� qL−¹ ôË q×¹ ô ULŽ t�H½ lM�Ë n
 ∫ UÎ�UHŽË WHŽ nF¹ nŽ ∫ ‰uI½

∫ tK�« tHŽ√Ë ¨ ¡UHŽ√Ë WHŽ√ vKŽ lL−¹Ë ¨ nOHŽË nŽ uN� ¨ qF� Ë√ ‰u


Æ WHF�« nKJð ∫ nHFð ¨ UÎHOHŽ tKFł

∫ uHF�«

t�u� „dðË qÐ ¨ UNI×²�� sŽ WÐuIF�« ◊UIÝ≈Ë ¨ V½c�« sŽ “ËU−²�« ∫ uHF�«

¨ÁdŁ√ fLÞË V½c�« u×� È√ ¨ `HB�«Ë fLD�«Ë u;« tK�Q� Î̈ö³½Ë UÎ�d
 t�–Ë

∫ È—uA�« ¤ ˝ Ït]KÄ vÒKÒŽ ÌÁÌdÎłÒQÒ� Ò`ÒKÎ
Ò√Ò§ UÒHÒŽ ÎsÒLÒ� ˚ ∫v�UFð ‰U
 ¨»UIŽ s� tMŽ r−M¹ U�Ë

Æ › ±µπ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ ÎrÌNÒ� ÎdÏHÎGÒ²ÎÝ«Ò§ ÎrÌNÎMÒŽ ÌnÎŽUÒ� ˚ ∫ ‰U
Ë ¨ › ¥∞

ÍÏc]Ä ÒuÌHÎFÒ¹ ÎËÒ√ ÒÊuÌHÎFÒ¹ ÊÒ√ ]ô≈ ˚ ∫ o(« sŽ ‰“UM²�UÐ dOG�« v�≈ ÊU�Šù« ∫ uHF�«Ë

ÎrÌJÎOÒÒKÒŽ ÒÒ»UÒ²ÒÒ� ÎrÌJÒ�ÌH½ÒÒ√ ÒÊuÌ½UÒ²Î�Òð ÎrÌ²MÌ
 ÎrÌJ]½ÒÒ√ Ìt]KÄ ÒrÏKÒŽ ˚ ¨ › ≤≥∑ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÏÕUÒJÓÏMÄ Ì…ÒbÎIÌŽ ÏÁÏbÒOÏÐ

Æ › ±∏∑ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÎrÌJMÒÒŽ UÒHÒŽÒ§

∫‰UŽ ÂUI� u¼Ë ÊU�Šù« s� v¼Ë nBð« s� UNOKŽ Õb1 W³OÞ WKBš pKðË

…œU*« qLF²�ð b
Ë ¨ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ±≥¥º Ò5ÏMÏ�Î×ÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ Ìt]K�«Ò§ Ï”U]MÄ ÏsÒŽ Ò5Ï�UÒFÎ�«Ò§ ˚

ÒrÏ� ÒpMÒŽ Ìt]KÄ UÒHÒŽ ˚ ∫v�UFð tK�« ‰u
 p�– s� ¨VJð—« V½– öÐ sJ�Ë vMF*« fHMÐ

Æ › ¥≥ ∫ WÐu²�« ¤ ˝ ÎrÌNÒ� ÒX½Ï–Ò√

¨ › ≤≤ ∫—uM�« ¤ ˝ «uÌ×ÒHÎBÒOÎ�Ò§ «uÌHÎFÒOÎ�Ò§ ˚ ∫v�UFK� o(« ÊU
 «–≈ œuL×� uHF�«Ë

o b e i k a n d l . c o m



Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØ¥

µ∑∂

Ÿ Ø ¥  Ø ·

uHF�« fOK� WN³ý öÐ XÐUŁ V½c�«Ë ¨ lL²−LK� Ë√ W�ËbK� Ë√ tK�« s¹b� ÊU
 «–≈ U�√

Ït]KÄ Ïs¹Ïœ wÏ� WÒ�Î√Ò— UÒLÏNÏÐ rÌ
ÎcÌšÎQÒð ôÒ§ ˚ ∫ …U½e�« W³ÝU×� v� tK�« ‰u
 qO�bÐ UÎÐuKD� U¼bMŽ

vKŽ b(« W�U
≈ vKŽ ÊU1ù« oKF� Æ › ≤ ∫ —uM�« ¤ ˝ ÏdÏšü« ÏÂÎuÒOÎ�«Ò§ Ït]K�UÏÐ ÒÊuÌMÏ�ÎRÌð ÎrÌ²MÌ
 Ê≈

Æ UÎFOLł ”UM�« d�√ Õö� p�– v� –≈ ¨ v½U'«

¨t
UH½≈ qN�¹ U� q
Ë ¨ WOB�A�«  U¹—ËdC�« bFÐ qCH�« ∫ ‰U*« s� uHF�«

∫ …dI³�« ¤ Ò̋uÎHÒFÎÄ ÏqÌ� ÒÊuÌIÏHMÌ¹ «Ò–UÒ� ÒpÒ½uÌ�ÒQÎ�Ò¹Ò§ ˚ ∫ W�Q�� dOGÐ fH½ VOÞ sŽ Ãd�¹Ë

¡v−¹ Èc�« qCH�« È√ Æ › ±ππ ∫ ·«dŽ_« ¤ ˝ Ï·ÎdÌFÎ�UÏÐ ÎdÌ�Î√Ò§ ÒuÎHÒFÎÄ ÏcÌš ˚ ¨ › ≤±π

Æ Á«d
≈ Ë√ WHK
 dOGÐ

¨WÐuIF�« „dðË ¨V½c�« sŽ “ËU−²�« vMF¹Ë ¨vM�(« tK�« ¡ULÝ√ s� ∫ uHF�«Ë

¨«ÎuHŽ uHF¹ UHŽ ∫ ‰uI½Ë ¨ › ¡U�M�« ¤ ˝ æ¥≥º «Ú—uÌHÒž «ÓÚuÌHÒŽ ÒÊUÒ
 Òt]KÄ ]Ê≈ ˚ ∫ rŁù« u×�Ë

∫ W¹bM'« s� W�Ëb�« t²�UŽ ¨ tMŽ tDIÝ√ ∫ »UIF�« s� ÁUHŽ√Ë ¨ uHŽË ·UŽ uN�

Æ Ád
 Ë√ nKJð dOGÐ pM� ¡Uł U� ∫ uHF�«Ë ¨ U� V³�� UN³ł«Ë tMŽ XDIÝ√

∫ VIF�«

Æ¡vý q
 dš¬ ∫ UÎC¹√ u¼Ë Æ UN�UEŽ d³
√ u¼Ë ¨ ÂbI�« dšR� rEŽ u¼

vKŽ ∫ t³IŽ vKŽ lł—Ë Æ »UIŽ√ lL'«Ë ¨© ·U
« ÊuJ�Ð ® VÚIŽ ∫ qO
Ë

¢vÒKÒŽ ÒhÒJÒ½ ÏÊUÒ²Ò¾ÏHÎÄ Ï Ò¡«ÒdÒð U]LÒKÒ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ UÎF¹dÝ tM� ¡Uł Èc�« o¹dD�«

Æb�u�« b�ËË b�uK� VIF�« dOF²Ý«Ë Æ› ¥∏ ∫ ‰UH½_« ¤ ˝ ÎrÌJMÓÏ� ¡ÍÏdÒÐ wÓÏ½≈ Ò‰UÒ�Ò§ ÏtÎOÒ³ÏIÒŽ

Âu¹ v�≈ t²¹—– v� È√ ¨ › ≤∏ ∫ ·dše�« ¤ ˝ ÏtÏ³ÏIÒŽ wÏ� ÚWÒOÏ�UÒÐ ÚWÒLÏKÒ
 UÒNÒKÒFÒłÒ§ ˚ ∫v�UFð ‰U


Æ W�UOI�«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ÂbI�« ‡ ≥                 Æ ÂUEF�« ‡ ≤                    Æ qłd�« ‡ ±

∫ bIF�«

tFLłË ¨ q(« tCOI½Ë ¨ bNF�« u¼Ë ¨ Â«e�ù«Ë oOŁu²�«Ë bO
Q²�« ∫ bIF�«

q
 qLA¹Ë Æ › ± ∫…bzU*« ¤ ˝ ÏœuÌIÌFÎ�UÏÐ «uÌ�ÎËÒ√ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹ÒÒ√ UÒ¹ ˚ ∫q¹eM²�« v�Ë ¨ œuIŽ

o b e i k a n d l . c o m
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tOš√Ë ÊU�½ù« 5Ð Ë√ ¨ WOŽdA�« ÂUJŠ_«Ë nO�UJ²�« s� tÐ—Ë ÊU�½ù« 5Ð bIŽ

Æ WŽuM²�  ö�UFð s� ÊU�½ù«

c‡OHMð ÁUC²I0 ·dÞ q
 Âe²K¹ U‡� d‡�√ vKŽ 5�dÞ 5Ð Âd³¹ ‚UHð« ∫ b‡IF�«Ë

¨ÕUJM�« bIŽË ¨¡«dA�«Ë lO³�« bIŽË ¨qLF�« bIŽ ∫tM�Ë ªbIF�« œuMÐ s� tB�¹ U�

Æ œuIŽ lL'«Ë

—u�_« dO�ð ¨ rNO� È√d�« »U×�√Ë ÂuI�« …uH� r¼ ∫ bIF�«Ë q(« q¼√Ë

VFA�« ¡«—¬ sŽ r¼ƒ«—¬ »uMðË ¨ rN½ËbÐ vA9 ôË ¨ rNDDšË r¼—UJ�√Ë rNz«—PÐ

p�– dOžË ŒuOA�«Ë »«uM�«Ë VFA�« f�U−� W¦¹b(« —uBF�« v� rNK¦1Ë ¨ tK


Æ WHK²<«  UOL�*« s�

qF� vKŽ WOM�« bIŽ p�c
Ë ¨ UÎ�eŽË Îôu
 U¼bO
QðË UNIOŁuð ∫ 5LO�« bIŽ

Æ › ≥≥ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ ÎrÌNÒ³OÏBÒ½ ÎrÌ¼uÌðPÒ� ÎrÌJÌ½UÒLÎ¹Ò√ Î ÒbÒIÒŽ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ Æ t
dð Ë√ ¡vý

ÌrÌÓðb]IÒŽ UÒLÏÐ rÌ
ÌcÏš«ÒRÌ¹ sÏJÒ�Ò§ ˚ ∫ UÎ�eŽË WO½Ë UÎEH� WIŁu*« 5LO�« ∫ …œuIF*« 5LO�«Ë

W¹ü« v� UN½UOÐ œ—Ë …—UH
 5LO�« Ác¼ v� Y½U(« vKF� Æ › ∏π ∫ …bzU*« ¤ ˝ ÒÊUÒLÎ¹Ò_«

Æ UNð«–

t²¹uI²� …bIŽ tO� qFł È√ q³(« bIŽ tM�Ë ¨ W¹uI²�«Ë bO
Q²K� …bOH� …œU*U�

 U¹œU*« v� «c¼Ë ¨ t� W¹uIð UNKŠ oA¹ …bIŽ v� ULNFL−Ð tO�dÞ Ë√ ¨ t�UJŠ≈Ë

∫ t�uIÐ rNCFÐ t�dŽ p�c�Ë ¨  ôuIF*« vKŽ vMF*« V×�½« rŁ ¨ q�_« v¼Ë

Æ © ‰u³I�«Ë »U−¹ùUÐ ·dB²�« ¡«eł√ jÐ— ® t½≈

ÒmÌKÎ³Ò¹ ¢v]²ÒŠ ÏÕUÒJÓÏMÄ Ò…ÒbÎIÌŽ «uÌ�ÏeÎFÒð ôÒ§ ˚ ∫q¹eM²�« v� tM�Ë ¨ bIF¹ U* rÝ« ∫ …bIF�«Ë

UNMŽ v�u²*« vKŽ ÕUJM�« bIŽ «ËbIFð ô È√ Æ › ≤≥µ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÌtÒKÒłÒ√ Ì»UÒ²ÏJÎÄ

dŠ«u��« › oKH�« ¤ ˝ ©¥® ÏbÒIÌFÎÄ wÏ� Ï UÒŁU]H]MÄ ÓÏdÒý sÏ�Ò§ ˚ ¨ UNðbŽ vN²Mð v²Š UNłË“

Æ d×��« bBIÐ jO)« bIŽ v� s¦HM¹

¨Áb¼UŽ ∫ Áb
UŽË ¨ …b¼UF*« ∫ …b
UF*«Ë ¨ bIF½U� «ÎbIŽ ÁbIF¹ ÁbIŽ ∫ ‰uI½Ë

W�Ëœ 5Ð Âd³ð v²�«  UÞU³ð—ô«Ë ¨ WO�Ëb�« œuIF�« œuIF�« s�Ë Æ nOK(« ∫ bOIF�«Ë

¨ dšPÐ Ë√ qJAÐ œuIF�« pKð oŁuðË ¨ ‰Ëb�« s�  UŽuL−� 5Ð Ë√ ¨ Èdš√Ë

o b e i k a n d l . c o m
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œb×¹ »UIŽ Ë√ ¡«eł q<« vKŽË ¨œuIF�« pKð œuMÐ v� q−Ý U0 W�Ëœ q
 Âe²KðË

W�c�« q¼√Ë 5LK�*« 5Ð œuNŽ  bIŽ v�öÝù« a¹—U²�« v�Ë ÆbIF�« œuMÐ sL{

fÝ_«Ë bŽ«uI�« UN� l{ËË ¨ XLE½Ë r¼dOžË œuNO�U
 r¼dOžË 5LK�*« 5ÐË

Æ UNÐ ÊU�dD�« Âe²K¹ v²Š

∫ …bIF�«

bIF¹ U� u¼Ë ¨ bIF�« l{u� ∫ UNMOÐ s� ¨  ôôœ …bŽ UN� WGK�« v� …bIF�«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ t�«dÐ≈Ë t�UJŠ≈Ë tÐułË ∫ ¡vý q
 s� …bIF�«Ë Æ tOKŽ

s� …bIF�«Ë Æ › ≤≥µ ∫ …dI³�« ¤ ˝ ÌtÒKÒłÒ√ Ì»UÒ²ÏJÎÄ ÒmÌKÎ³Ò¹ ¢v]²ÒŠ ÏÕUÒJÓÏMÄ Ò…ÒbÎIÌŽ «uÌ�ÏeÎFÒð ôÒ§ ˚

Ú…ÒbÎIÌŽ ÎqÌKÎŠ«Ò§ ˚ ∫ rOJ(« d
c�« v�Ë Æ ÊU�K�« W
dŠ UNF� b% WOIKš W�UŠ ∫ ÊU�K�«

Æ › tÞ ¤ ˝ æ≤∏º wÏ�ÎuÒ� «uÌNÒIÎHÒ¹ æ≤∑º wÏ½UÒ�ÓÏ� sÓÏ�

pKÐ≈ gŽ ® ∫ rN�u
 tM�Ë ¨ d−A�«Ë úJ�« …dO¦J�« ÷—_« ∫ UÎC¹√ …bIF�«Ë

Æ © …bIF�« pK²Ð

Æ ‚U��« vKŽ ‚«—Ë_« ÃËdš ÊUJ� v¼ ∫  U³M�« v� …bIF�«Ë

ULN½√ dOž ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� © …bIF�« ® WLKJ� ÊUðdOš_« ÊU²�ôb�« œdð r�Ë

Æ  U³M�« rłUF�Ë W¹uGK�« rłUF*« v� Uðœ—Ë

∫ dIF�«

ÆdIF½U� dOF³�« dNþ  dIŽË ¨ tðd×½ ∫ dOF³�«  dIŽ ∫‰UI¹ Æd×M�« u¼ dIF�«

Æ › fLA�« ¤ ˝ æ±¥º UÒ¼«]uÒ�Ò� ÎrÏNÏ³Î½ÒcÏÐ rÌNÌÓÐÒ— ÎrÏNÎOÒKÒŽ ÒÂÒbÎ�ÒbÒ� UÒ¼ËÌdÒIÒFÒ� ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

XÐd{ ∫ «ÎdIŽ nO��UÐ dOF³�«  dIŽ ∫ ‰UI¹ ¨ rz«uI�« dOž v� dIF�« oKD¹ ôË

Ê_ ª d×M�« v� qLF²Ý« rŁ ¨ dOF³�« »u
dŽ lD
 ∫ dIF�« q�√Ë Æ tÐ tLz«u


Ê«uO(« rz«u
 ÈbŠ≈ lD
 ∫ dIF�« ÊuJ¹ «c¼ vKŽË Æ Ád×M¹ rŁ ÁdIF¹ dOF³�« dŠU½

ÆUÎC¹√ Ê«uO×K� `Ðc�« vMF0 dIF�« Âb�²�¹ b
Ë Æt×Ð– s� sJL²¹Ë jI�O�

∫ qIF�«

¨dC�« s� lHM�«Ë ¨ dA�« s� dO)« ÊU�½ù« UNÐ eO1 v²�« …—bI�« ∫ qIF�«

o b e i k a n d l . c o m
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…e¹dG�« qÐUI¹ U� qIF�«Ë ¨¡UOý_« eOL²ð t³� ¨qÞU³�« s� o(«Ë ¨`O³I�« s� s�(«Ë

dOJH²�« tÐ ÊuJ¹ U� ∫qIF�«Ë ¨q
UŽ Ê«uOŠ ÊU�½ù« ∫qO
 tM�Ë ¨UN� —UO²š« ô v²�«

¨rNH�« ∫ vMF¹ WGK�« v� qIF�«Ë ¨  UI¹bB²�«Ë  «—uB²�« VO
dðË ‰ôb²Ýô«Ë

q¹eM²�« v�Ë ¨ ÁdC¹ ULŽ ÁUNM¹Ë ÊU�½ù« d−×¹ qIF�« Ê_ ª vNM�«Ë d−(« Ë√

¨ › u³JMF�« ¤ ˝ æ¥≥º ÒÊuÌLÏ�UÒFÎÄ ]ô≈ UÒNÌKÏIÎFÒ¹ UÒ�Ò§ Ï”U]MKÏ� UÒNÌÐÏdÎCÒ½ Ì‰UÒ¦Î�Ò_« ÒpÎKÏðÒ§ ˚ ∫e¹eF�«

VKÝ «–≈ ∫ qO
 bI� ¨ tÐ— nO�UJð ÊU�½ù« sŽ jI�ð t½ËbÐË ¨ ‰uIŽ tFLłË

Æ VłË√ U� tMŽ jIÝ√ ‡ qIF�« ‡ V¼Ë U� Áb³Ž s� tK�«

ÒpÎKÏðÒ§˚ ∫ UN� rNH�«Ë UN
«—œ≈Ë —u�_« ozUI×Ð rKF�« tÐ œ«d¹Ë oKD¹ b
 t½√ vKŽ

¨ UNOF¹Ë UNLNH¹ È√ Æ›  u³JMF�« ¤ ˝ æ¥≥º ÒÊuÌLÏ�UÒFÎÄ ]ô≈ UÒNÌKÏIÎFÒ¹ UÒ�Ò§ Ï”U]MKÏ� UÒNÌÐÏdÎCÒ½ Ì‰UÒ¦Î�Ò_«

u¼Ë Æ WHK²��  U¹¬ v� `{«Ë p�–Ë ¨ ÂuKFK� W
—b*« …uI�« tÐ œ«d¹ b
 UL


s� t³ŠU� lM1 qIF�U� ¨ œËdA�« s� tFM* ‰UIF�UÐ Ábý «–≈ dOF³�« qIŽ s� –ušQ�

sL� «c�Ë ¨ p�UN*« v� ◊—u²�«Ë q�e�« s� tOL×¹Ë ¨ rOI²�*« ◊«dB�« sŽ ‰ËbF�«

]Ê≈ ˚ vNM�«Ë Æ › d−H�« ¤ ˝ ©µ® ÔdÎ−ÏŠ ÍÏcÓÏ� rÒ�Ò� ÒpÏ�Ò– wÏ� ÎqÒ¼ ˚ ∫ d−(« t½≈ ∫ tO½UF�

¨ oL(«Ë gOD�« s� vL×¹Ë lM1 t½_ ¨ › tÞ ¤ ˝ æ±≤∏º ¢vÒNÌÓMÄ wÏ�ÎËÌ_ Ô UÒ¹ü ÒpÏ�Ò– wÏ�

Æ U¼—œUB� v� dEMð …dO¦
 ‰«u
√ tNM
 v� œ—Ë b
Ë

∫ UNM� ¨ WHK²�� —u� v� q¹eM²�« v� …œdH*«  œ—ËË

«uK{√Ë «uKC� ¨ qIF�« WLF½ s� «ËbOH²�¹ r� s¹c�« p¾�Ë√ tK�« Y×¹ Ê√

rNKIFð ÂbŽ —UJ½≈Ë qIF²�« vKŽ i(«Ë Y(« …—u� v� WLKJ�« œdðË ¨ rNIL×Ð

rO¼«dÐ≈ tKOKš ÊU�� vKŽ v�UFð ‰U
 ˝ æ∂∑º ÒÊuÌKÏIÎFÒð öÒ�Ò√ ˚ ¨ UNŠu{Ë l� tK�«  U¹ü

UÒLÏ�Ò§ ÎrÌJ]� ÓÔ·Ì√ ˚ ∫ rN¹b‡¹QÐ U¼uFM� UÎ�U‡M�√ «Ëb‡³ŽË rN�uIŽ «u‡G�√ s‡¹c�« t�uI�

s¹c�« »U²J�« q¼_ v�UFð ‰U
Ë ¨ › ¡UO³½_« ¤ ˝ æ∂∑º ÒÊuÌKÏIÎFÒð öÒ�Ò√ Ït]KÄ ÏÊËÌœ sÏ� ÒÊËÌbÌ³ÎFÒð

qO$ù«Ë …«—u²�« Ê√ lð r� v²�« rN�uIŽ 5KLN� v½«dB½ Ë√ ÈœuN¹ rO¼«dÐ≈ Ê√ «uŽœ«

Ë√ UÎ|œuN¹ rO¼«dÐ≈ ÊuJ¹ Ê√ q‡IF¹ nOJ� ¨ ÊËd‡IÐ rO¼«dÐ≈ b‡FÐ ô≈ ôeM¹ r�

ÏÁÏbÎFÒÐ ÎsÏ� ]ô≈ ÌqOÏ$ù«Ò§ Ì…«Ò—Îu]²Ä ÏXÒ�Ïe½Ì√ UÒ�Ò§ ÒrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ wÏ� ÒÊuÌÓłUÒ×Ìð ÒrÏ� Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÒqÎ¼Ò√ UÒ¹ ˚ °ø UÎ}½«dB½

Æ › Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ æ∂µº ÒÊuÌKÏIÎFÒð öÒ�Ò√

o b e i k a n d l . c o m
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UÎF{u� ±≥ v� ˝ æ∂∑º ÒÊuÌKÏIÎFÒð öÒ�Ò√ ˚ ∫«c¼ Y(« VO
dð v� …œdH*«  œ—ËË

v� ˝ æ∑≥º ÒÊuÌKÏIÎFÒð ÎrÌJ]KÒFÒ� ˚ VO
dð v�  œ—ËË qIF²K� rN� …uŽœ ¨ .dJ�« Ê¬dI�UÐ

bNA¹ s2 qIF²�«Ë rNH�« vŽb²�¹ UÎH
u� Ê¬dI�« ÷dF¹ ÊQÐ p�–Ë ¨ l{«u� ∏

tK�« UOŠ√ v²�« qOz«dÝ≈ vMÐ …dIÐ v� v�UFð ‰U
 ¨  «d¼UÐ  U¹¬ s� tO� U* n
u*«

UÒNÏCÎFÒ³ÏÐ ÌÁuÌÐÏdÎ{‹ UÒMÎKÌIÒ� ˚ ∫ W¹œuN¹ …d�«R� v� ¡Èd³�« tÐ rNð« Èc�« qO²I�« UNCF³Ð

pKð vŽb²�ð ö�√ ¨ › …dI³�« ¤ ˝ æ∑≥º ÒÊuÌKÏIÎFÒð ÎrÌJ]KÒFÒ� ÏtÏðUÒ¹¬ ÎrÌJ¹ÏdÌ¹Ò§ ¢vÒðÎuÒLÎÄ Ìt]KÄ wÏOÎ×Ì¹ ÒpÏ�ÒcÒ


ø qIF¹ s2 UÎLN�Ë ÎöIFð …e−F*«

UNKIFð „dðË W¹ü« ÷dFÐ ˝ æ≤∏º ÒÊuÌKÏIÎFÒð ÎrÌ²MÌ
 Ê≈ ˚ ◊dA�« WGO� v�  œ—ËË

Ê≈ UÒLÌNÒMÎOÒÐ UÒ�Ò§ Ï»ÏdÎGÒLÎ�«Ò§ Ï‚ÏdÎAÒLÎÄ ÌÓ»Ò— Ò‰UÒ� ˚ ∫ v�UFð ‰U
 ¨ ÊuKIF¹ «u½U
 u� 5³ÞU�LK�

Æ › ¡«dFA�« ¤ ˝ æ≤∏º ÒÊuÌKÏIÎFÒð ÎrÌ²MÌ


rNOKŽ d� U2 ”UM�« bH²�¹ r� YOŠ ¨ Èd¹dI²�« ÂUNH²Ýô« WGO� v�  œ—ËË

«ÚdOÏ¦Ò
 ÓÚöÏ³Ïł ÎrÌJMÏ� ]qÒ{Ò√ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ¨ ”—b�« «Ëcš√ u� Ê√ rNÐ Èbł√ ÊU
Ë ¨ »—U& s�

Æ › f¹ ¤ ˝ æ∂≤º ÒÊuÌKÏIÎFÒð «uÌ½uÌJÒð ÎrÒKÒ�Ò√

÷dŽ bFÐ ¨ l{«u� WO½ULŁ v� ˝ æ±∂¥º ÒÊuÌKÏIÎFÒ¹ ÔÂÎuÒIÓÏ� ˚ VO
dð v�  œ—ËË

r�Ë ¨  U¹ü« ÷dŽ ÈeG�  U¹ü« d
cðË ¨ t½u
 v� tK�« …—b
 vKŽ W�«b�«  U¹ü«

ÏqÎOK]Ä Ï·öÏ²Îš«Ò§ Ï÷Î—ÒÒ_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä ÏoÎKÒš wÏ� ]Ê≈ ˚ ∫ v�UFð ‰U
 ¨ XIOÝ s*Ë XIOÝ

ÏtÏÐ UÒOÎŠÒQÒ� Ô¡U]� sÏ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ� Ìt]KÄ Ò‰Òe½ÒÒ√ UÒ�Ò§ Ò”U]MÄ ÌlÒHMÒ¹ UÒLÏÐ ÏdÎ×Ò³ÎÄ wÏ� ÍÏdÎ−Òð wÏ²]Ä ÏpÎKÌHÎ�«Ò§ Ï—UÒN]M�«Ò§

Ï¡UÒL]�Ä ÒsÎOÒÐ Ïd]�Ò�ÌLÎÄ Ï»UÒ×]��«§ ÏÕUÒ¹ÓÏdÄ Ïn¹ÏdÎBÒðÒ§ ÔW]Ð«Òœ ÓÏqÌ
 sÏ� UÒNOÏ� ]YÒÐÒ§ UÒNÏðÎuÒ� ÒbÎFÒÐ Ò÷Î—Ò_«

Æ › …dI³�« ¤ ˝ æ±∂¥º ÒÊuÌKÏIÎFÒ¹ ÔÂÎuÒIÓÏ� Ô UÒ¹ü Ï÷Î—ÒÒ_«Ò§

vKŽ Ê¬dI�« bO
Qð Èd½ p�– s�Ë ¨ …œU*« œË—Ë —u� s� ‡ jI� ‡ Ã–u/ «c¼Ë

v� t½Qý `KB¹ U� ÊU�½ù« —U²�¹ t³� ¨ —u�_« q
 v� qIF�« Â«b�²Ý« vKŽ Y(«

Æ tðdš¬Ë ÁUO½œ

¨ tMŽ Êu½uJ¹ U� bFÐ√ r¼Ë œU%ôUÐ r¼d¼UEð 5I�UM*«Ë œuNO�« vKŽ vF½Ë

¢v]²Òý ÎrÌNÌÐuÌKÌ�Ò§ UÚFOÏLÒł ÎrÌNÌ³Ò�Î×Òð b¹ÏbÒý ÎrÌNÒMÎOÒÐ rÌNÌÝÎQÒÐ ˚ ∫‰UI� ¨ rNKIFð ÂbF� p�– lł—√Ë

Æ › dA(« ¤ ˝ æ±¥º ÒÊuÌKÏIÎFÒ¹ ]ô ÂÎuÒ� ÎrÌN]½ÒQÏÐ ÒpÏ�Ò–
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¨ tM� œUH²Ý« u� t³ŠU� …U$ v� ÁdŁ√Ë ¨ qIF�« WLOIÐ ÊËd�UJ�« ·d²Ž« bI�Ë

«Ë—U²šô «uKIŽ u� Ê√ «uM9Ë ¨ «uKIŽ U� rN½√ v�≈ —UM�« rN�ušœ V³Ý «uFł—√Ë

Ï»UÒ×Î
Ò√ wÏ� U]MÌ
 UÒ� ÌqÏIÎFÒ½ ÎËÒ√ ÌlÒLÎ�Ò½ U]MÌ
 ÎuÒ� «uÌ�UÒ�Ò§ ˚ ∫ —UM�« s� tÐ «u−M� ÈbN�« o¹dÞ

bMŽ t²OL¼_ ô≈ q¹eM²�« v� qIF�« vKŽ eO
d²�« d¦
 U�Ë ¨ › pK*« ¤ ˝ æ±∞º ÏdOÏF]�Ä

WNł s� ‰öC�« sŽ ÁbFÐË ÈbN�« o¹dÞ ¡d*« —UO²š« v� ÁdŁ√Ë ¨ WNł s� tI�Uš

UNKIF²Ð ô≈ tK�« œ«—√ Èc�« tłu�« vKŽ tFz«dýË ÂöÝù« dzUFý o³Dð s�Ë ¨ Èdš√

qIF¹ qN� ¨ dO)« q
 dO)« ô≈ tIK) œ«—√ U� tK�« ÊQÐ sIO²�«Ë ¨ U¼«eG� dÐbðË

° p�– ”UM�«

tK�« .dJð V³Ý qFł rNCFÐ Ê≈ v²Š …dO³
 Wł—b� t²OL¼√ ¡ULKF�« b
√ bI�Ë

¨ t�ö
 rNH¹ tÐË ¨ tÐ tK�« ·dF¹ Èc�«Ë ¨ nOKJ²�« …bLŽ qIF�« u¼ U/≈ Âœ¬ vM³�

oKš vKŽ eO9 tÐË ¨ tM¹œ dAM¹Ë ¨ tKÝ— ‚bB¹Ë ¨ tÐ— rOF½ v�≈ ¡d*« qB¹ tÐË

Æ UÎFOLł tK�«

eO�Ë „—œ√∫ÂöG�« qIŽË ¨UN²IOIŠ vKŽ UN
—œ√ ∫ÎöIŽ UNKIF¹ ¡UOý_« qIŽ

Æ¡öIŽ tFLłË —u�ú� „—b*« ∫q
UF�«Ë ¨U¼—U{Ë UNF�U½Ë ¨U¼dýË —u�_« dOš 5Ð

ÊU�½ù« „—b¹ UNÐ ¨ ⁄U�b�« nzUþË s� WHOþË ∫ VD�« q¼√ bMŽ qIF�«Ë

fOÝUŠ_« rłd²¹Ë d
c²¹Ë dJH¹ UNÐË ¨ t�uŠ —Ëb¹ U�Ë ÁœułË vF¹ UNÐË ¨v½UF*«

Æ fL)« ”«u(« d³Ž ⁄U�b�« v�≈ …œ—«u�«

t²
UÞ s� •± ÈuÝ Âb�²�¹ ô W¹œUF�«  ôU(« v� ÈdA³�« qIF�« Ê√ l�Ë

v� WOKLŽ 5¹ö� ±∞ s� d¦
√ ¡«dł≈ lOD²�¹ uN� ¨ «Îbł WIzU� WŽd�Ð l²L²¹ t½S�

Æ …—ËdC�« bMŽ …b¹bŽ  «d� …—bI�« Ác¼ WHŽUC� lOD²�¹ u¼Ë ¨ …bŠ«u�« WO½U¦�«

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ VKI�« ‡ ≥                  Æ ÊuM'« ‡ ≤                  Æ WÝU(« ‡ ±

∫ rIF�«

…√d*« XLIŽ ∫ ‰UI¹ ¨ v¦½_«Ë d
c�« v� qÝUM²�« ÊËœ ‰u% W�UŠ ∫ rIF�«
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q¹eM²�« v�Ë ¨ Wšu�Oý Ë√ ¡«œ s� q�M�« ÊËœ ‰u×¹ U� ULNÐ ÊU
 ∫ qłd�«Ë

Æ › µ∞ ∫ È—uA�« ¤ ˝ UÚLOÏIÒŽ Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ÌqÒFÎ−Ò¹Ò§ UÚŁUÒ½≈Ò§ UÚ½«ÒdÎ
Ì– ÎrÌNÌłÓÏËÒeÌ¹ ÎËÒ√ ˚ ∫ e¹eF�«

¡«œ s� q‡�M�« ÊËœ ‰u‡×¹ U‡� U‡LNÐ ÊU
 «–≈ v‡¦½_« Ë√ d‡
c�« u¼ ∫ rOIF�«Ë

Æ › µ∞ ∫ È—uA�« ¤ ˝ UÚLOÏIÒŽ Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ÌqÒFÎ−Ò¹Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ Wšu�Oý Ë√

¨ »U$ù« sŽ e−F�« u¼ Ë√ ¨ v¦½_«Ë d
c�« v� qÝUM²�« ÊËœ ‰u% W�UŠ rIF�«Ë

Ë√ »u�U� vðUM
 œ«b�½« Ë√ W{UÐù« ŸUDI½« Ë√ U¼œbŽ WK
 Ë√ ·UDM�« »UOž V³�Ð

Ë√ UÎ1b²�� ÊuJ¹ Ê√ U�≈ u¼Ë ¨ UÎC¹√  U½«uO(« v� rIF�« Àb×¹Ë Æ p�– dOž

Æ dÝ_« v�  U½«uO(« rEF� bKð ôË Æ UÎ²
R�

¨ nK²�� p¹dý l� »U$ù« vKŽ «Î—œU
 …√d*«Ë qłd�« s� q
 ÊuJ¹ b
Ë

s� d¦
√ 5łË“ ULNH�uÐ WOB�ý W�UŠ …œUŽ bF¹ WÐuB)« ÂbŽ ÊS� V³��« «cN�Ë

¨tłöŽ sJL*« s�Ë ¨ UÎ²
R� WÐuB)« ÂbŽ ÊuJ¹ b
Ë ¨s¹œdHM� 5B�ý ULN½u


 UłËe�«Ë ¨ UÎLIŽ .b²�*« WÐuB)« ÂbŽ vL�¹Ë ¨ UÎ1b²�� ÊuJ¹ Ê√ sJ1 UL


Æ WÐuB)«  U1bŽ UÎC¹√ Êd³²F¹ …dL²�� ÷UNł≈  ôUŠ sN� Àb% vzö�«

¨»u�U� vðUM
 »UN²�« Ë√ ¨rB�« œbG�« »«dD{« s� ¡U�M�« v� rIF�« Àb×¹Ë

rIF�« V³ÝË ¨ Èdš_« WOKÝUM²�« ¡UCŽ_« ÷«d�√ s� Ë√ ¨ rŠd�« oMŽ »UN²�« Ë√

d�√ u¼Ë ¨ `OIK²�« vKŽ UNð—b
 v� Ë√ W¹uM*«  U½«uO(« œbŽ v� hI½ ‰Ułd�« v�

Æ WO�M'« …—bI�« Ë√ W�ułd�«  U�öFÐ t� W
öŽ ô

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ qL(« ‡ ≤                      Æ qÝUM²�« ‡ ±

Æ vM*« ‡ ¥                       Æ rŠd�« ‡ ≥

∫ WÐuIF�«

ŸdA�« vKŽ Ã—Uš vKŽ WKO³I�« Ë√ W�Ëb�« Ë√ s¹b�« Á—dI¹ Èc�« ¡«e'« ∫ WÐuIF�«

WŽUL'«Ë œdH�« W×KB� vKŽ ÿUH(« UN�b¼Ë ¨ vN½ Ë√ d�√ v� ·dF�« Ë√ Êu½UI�« Ë√

Æ › dA(« ¤ ˝ ©¥® Ï»UÒIÏFÎÄ Ìb|ÏbÒý Òt]KÄ ]ÊSÒ� Òt]KÄ ÓÏ‚UÒAÌ¹ sÒ�Ò§ ˚ ¨sÞu�«Ë

o b e i k a n d l . c o m
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W‡�_« Ë√ œd‡H�« d�√ `KB¹ ô »UIF�«Ë »«u¦�« UL¼Ë W³‡ÝU;« vI‡ý ÊËbÐË

vMF*«Ë ¨ ”UMK� WOKJ�« W×KB*« oOI×²� »«u¦�« ÂËe� W�“ô WÐuIF�U� ¨ sÞu�« Ë√

¡«b²Ð« X�O�Ë ¨ UN�eK²�¹Ë UNI×²�¹ qLŽ VIŽ WÐuIF�« Ÿu
uÐ vŠu¹ ÈuGK�«

Æ ÎôbŽ ÊuJ²� ¡«eł qÐ ¨ UÎLKþ ÊuJ²�

Ò»]cÒ
 ]ô≈ ÓqÌ
 Ê≈ ˚ ∫ VJðd*« Âd'« bFÐ UNÐułu� `O{uðË …—Uý≈ q¹eM²�« v�Ë

rNÐUIŽ Vłu� tKÝ—Ë tK�« oŠ v� «u�dł√ È√ Æ › ’ ¤ ˝ æ±¥º Ï»UÒIÏŽ ]oÒ×Ò� ÒqÌÝÌÓdÄ

ÒÊUÒ
 ÒnÎOÒJÒ� ÎrÌNÌðÎcÒšÒQÒ� ]oÒ×ÎÄ ÏtÏÐ «uÌCÏŠÎbÌOÏ� ÏqÏÞUÒ³Î�UÏÐ «uÌ�ÒœUÒłÒ§ ˚ ∫ tK¦�Ë ¨ «u�d²
« U� vKŽ

Æ › d�Už ¤ ˝ ©µ® Ï»UÒIÏŽ

¨WÐuIF�« ∫ rÝô«Ë ¨ «Î¡uÝ qF� U0 qłd�« Èe−¹ UNÐË W³
UF*« ∫ »UIF�«Ë

˝  ÏtÏÐ rÌ²Î³Ï�uÌŽ UÒ� ÏqÎ¦ÏLÏÐ «uÌ³Ï�UÒFÒ� ÎrÌ²Î³Ò�UÒŽ ÎÊ≈Ò§ ˚ ¨ tÐ Ácš√ ∫ UÎÐUIŽË W³
UF� t³½cÐ t³
UŽË

WÐuIFK� o×²�*« V½c�« vKŽ WÐuIF�« kH� Ê¬dI�« oKÞ√ b
Ë Æ › ±≤∂ ∫ q×M�«¤

¨ WÐuIF�« u¼ tOKŽ œd�«Ë ¨ ¡«b²Ž« t½√ WIOI(« v� –≈ ‰uIK� UÎ³ÝUMðË ÿUH�ú� ¡«u²Ý«

˝ Ìt]KÄ Ìt]½ÒdÌBMÒOÒ� ÏtÎOÒKÒŽ ÒwÏGÌÐ ]rÌŁ ÏtÏÐ ÒVÏ�uÌŽ UÒ� ÏqÎ¦ÏLÏÐ ÒVÒ�UÒŽ ÎsÒ�Ò§ ÒpÏ�Ò– ˚ ∫t½U×³Ý o(« ‰u
 v�Ë

vðQ¹ t½_ W¹UM'« ¡«eł »UIF�« Ê√ l� UÎÐUIŽ ¡«b²Ð« l
Ë U� vLÝ Æ › ∂∞ ∫ Z(« ¤

V³Ý W¹UM'« UN½_ Ë√ ¨ WK
UALK� ¡vý VIŽ vðQ¹ ¡vý q�_« v� u¼Ë ¨ UN³IŽ

Æ UNMŽ V³�� u¼Ë »UIFK�

«ÎdOš UÎC¹√ qFH�« ¡«ełË ¨ U� „uKÝ sŽ rłUM�« dOB*« ∫ W³
UF�«Ë v³IF�«Ë

vÒ³ÎIÌŽ ÒrÎFÏMÒ� ˚ ¨ › bŽd�« ¤ ˝ æ≥µº Ì—U]MÄ Òs¹ÏdÏ�UÒJÎÄ vÒ³ÎIÌŽ]§ ˚ ∫ q¹eM²�« v�Ë ¨«Îdý Ë√ ÊU


¨› ‚öD�« ¤ ˝ ©π® «ÚdÎ�Ìš UÒ¼ÏdÎ�Ò√ ÌWÒ³Ï�UÒŽ ÒÊUÒ
Ò§ UÒ¼ÏdÎ�Ò√ Ò‰UÒÐÒ§ ÎXÒ�«ÒcÒ� ˚ ¨› bŽd�« ¤ ˝ æ≤¥º Ï—«]bÄ

Æ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ±≤∏º Ò5ÏI]²ÌLÎKÏ� ÌWÒ³Ï�UÒFÎ�«Ò§ ÏÁÏœUÒ³ÏŽ ÎsÏ� Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� UÒNÌŁÏ—uÌ¹ Ït]KÏ� Ò÷Î—Ò_« ]Ê≈ ˚

∫ WIKF�«

¡U*« v� ÊuJð Âb�« h²9 ¡«œuÝ …œËœ ∫WGK�« v� v¼Ë ¨oKF�« …bŠ«Ë ∫WIKF�«

∫WIKF�«Ë¨b�U'« kOKG�« Âb�« ∫UÎC¹√ oKF�«ËÆUNIK×Ð XIKŽ WÐ«b�« t²Ðdý «–≈ sÝü«

∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ UNM� ÊuJ²¹ v²�« Âb�« WFD
 v¼Ë ¨ 5M'« —«uÞ√ s� —uÞ

ÆoKŽ ∫lL'«Ë Æ› ∂∑ ∫d�Už ¤ ˝ ÔWÒIÒKÒŽ ÎsÏ� ]rÌŁ ÔWÒHÎDÌÓ½ sÏ� ]rÌŁ Ô»«ÒdÌð sÓÏ� rÌJÒIÒKÒš ÍÏc]Ä ÒuÒ¼ ˚

o b e i k a n d l . c o m
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jÝË v� r� UN�Ë ¨ ·dÞ q
 v� qJA�« v�d
 h2 UN� WIKF�« …œËœË

 UOKOHÞ ÊuJ¹ oKF�« iFÐË Æ …dOG� ÊUMÝ√ UN� ÊuJ¹ b
Ë ¨ v�U�_« hL*«

WO½«uO(« œ«u*UÐ oKF�« iFÐ ÈcG²¹ UL
 Æ UNOKŽ ÈcG²ðË  U½«uO(« ¡U�œ h²9

hL*« WÞUÝuÐ UN²O×CÐ UN�H½ WOKOHD�« WIKF�« oB²KðË Æ WMHF²*« WKK×²*« WOðU³M�«Ë

Èu²×¹ ÎözUÝ ÂbK� W�U*« WIKF�« “dHðË Æ Âb�« h²9 rŁ UÎŠdł Àb%Ë ¨ v�U�_«

Æ t�UB²�« UNOKŽ qN�ðË Âb�« d¦�ð lM9 å 5IKF�« ò vL�ð WOzUOLO
 …œU� vKŽ

Æ v{d*« s� Âb�« W�«“ù oKF�« Êu�b�²�¹ ¡U³Þ_« ÊU
 v{U*« v�Ë

ÕË«d²¹Ë ¨ qJA�« WOIK(« ’uBH�« s� WK�KÝ s� WIKF�« r�ł ÊuJ²¹Ë

ÆÁdOBIð Ë√ UNL�ł b¹b9 UN½UJ�SÐË ¨ «d²LO²MÝ s¹dAŽË s¹d²LO²MÝ 5Ð UN�uÞ

—UN½_« ÁUO� s� WK×C�« ¡«eł_« v� Ë√  UÐUG�« q¦� W³Þd�« oÞUM*« v� gOFð v¼Ë

Æ  UDO;«Ë  «dO×³�«Ë

WD³ðd*« ‡ © WIKF�« ® vMF� bOOIð v�≈ t
U�—Ë v½«b½e�« bO:« b³Ž V¼– b
Ë

ÂuO�« 5Ð U� lIð 5M'« u/ qŠ«d� s� WKŠd� UN½QÐ .dJ�« Ê¬dI�« v� ‡ WMł_« rKFÐ

q²J�« —uD� …dýU³� oÐU��« —uD�« u¼Ë ¨ s¹dAF�«Ë v½U¦�« ÂuO�« v�≈ dAŽ f�U)«

Æ Pre-Somite Embryo WO½b³�«

s� lÝË√ WIKŽ ‰u�b� Ê√ v�≈ —U³�« vKŽ bL×� V¼– p�– s� fJF�« vKŽË

√b³ðË ¨ ÃUA�_« WHDM�« ÊÒuJð vKð v²�« WKŠd*« v¼ ∫WIKF�« ò ∫ ‰U
 YOŠ ¨ p�–

q²J�« —uNþ bMŽ vN²MðË ¨ rŠd�UÐ © Wðu²�« WKŠd� ® ÃUA�_« WHDM�« oKFð cM�

Æ å WGC*« W¹«bÐ d³²Fð v²�« WO½b³�«

W³B<« WCO³�« vKŽ ‰bð WIKF�« Ê√ v�≈ 5M�Š .d
 —u²
b�« V¼–Ë

ÂU9ù W�“ô qŠ«d� s� UNOK¹ U� p�c
Ë ¨ 5²HDM�« œU%« VIŽ W½uJ²*«Ë ©W×
ö�«®

Æ rŠd�« W½UD³Ð UNIKFð

ÃUA�_« WHDM�« UNO� oKFð v²�« WKŠd*« v¼ WIKF�« Ê√ vKŽ ¡U³Þ_« oHð«Ë

vKŽ U¼“«dG½« bMŽ WIKF�« r−Š b¹e¹ ôË ¨ tO� VAMðË ¨ rŠd�« —«b−Ð ©Wðu²�«®

Æ 5Ž È– q
 Á«d¹ kOKž ÂbÐ WÞU×� ÊuJðË ¨ d²LOKK*« lÐ—
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∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ qL(« ‡ ≤                      Æ qÝUM²�« ‡ ±

Æ ÃUA�_« WHDM�« ‡ ¥                       Æ WHDM�« ‡ ≥

∫ ©Ê¬dI�« v�® rKF�«

q¹eM²�« v�Ë ¨ 5IO�« ∫ rKF�«Ë ¨ t²IOI×Ð ¡vA�« „«—œ≈ ∫ u¼ WGK�« v� rKF�«

¨ › ∑ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ UÒMÓÏÐÒ— ÏbMÏŽ ÎsÓÏ� ÓqÌ
 ÏtÏÐ U]MÒ�¬ ÒÊuÌ�uÌIÒ¹ ÏrÎKÏFÎÄ wÏ� ÒÊuÌ�ÏÝ«]d�«Ò§ ˚ ∫ e¹eF�«

Vž«d�« ‰U
Ë ¨ › ±¥∏ ∫ ÂUF½_« ¤ ˝ UÒMÒ� ÌÁuÌłÏdÎ�Ì²Ò� ÔrÎKÏŽ ÎsÓÏ� rÌ
ÒbMÏŽ ÎqÒ¼ ÎqÌ� ˚ ∫ UÎC¹√ tO�Ë

rKŽ «–≈ U� ÈdEM�U� ¨ vKLŽË ÈdE½ ∫ ÊUÐd{ tłË s� rKF�«Ë ò ∫ v½UNH�_«

¨ qLF¹ ÊQÐ ô≈ r²¹ ô U� vKLF�«Ë ¨ r�UF�«  «œułu0 rKF�« u×½ ¨ qL
 bI�

Æ å  «œU³F�UÐ rKF�U


r�
√Ë ¨ ¡ULKF�UÐ œUý√Ë ¨ ÎôËe½ tðU¹¬ ‰Ë√ v� rKF�« v�≈ Ê¬dI�« UŽœ bI�Ë

vðË√ s� 5Ð dO³J�« ‚dH�« v�≈ «ÎdOA� v�UFð ‰U
 ¨ rKI�« v¼Ë rKF²�«Ë rKF�« …«œQÐ

ÏtÓÏÐÒ— ÒWÒLÎŠÒ— uÌłÎdÒ¹Ò§ Ò…ÒdÏšü« Ì—ÒcÎ×Ò¹ UÚLÏzUÒ�Ò§ «ÚbÏłUÒÝ ÏqÎO]KÄ Ò¡UÒ½¬ XÏ½UÒ� ÒuÌ¼ Îs]�Ò√ ˚ ∫ t�dŠ s�Ë rKF�«

Æ› d�e�« ¤ ˝ ©π® Ï»UÒ³Î�Ò_« «uÌ�ÎËÌ√ Ìd]
ÒcÒ²Ò¹ UÒL]½≈ ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ ô Òs¹Ïc]�«Ò§ ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ Òs¹Ïc]Ä ÍÏuÒ²Î�Ò¹ ÎqÒ¼ ÎqÌ�

ÊuJð pLKŽ —b
 vKF� ¨ rKF�« ‚“— s� ô≈ tðœU³Ž oŠ tK�« b³F¹ ô t½√ W¹ü« v�Ë

Æ WŽUDK� o×²�*« tK� p²ŽUÞË pðœU³Ž ÊuJð p²�dF� —b
 vKŽË ¨ p²�dF�

—bIÐ rKŽ_« uN� ¨ t�H½ tK�« Âb
 tÐ ·«d²Žô«Ë ¨ bOŠu²�« sŽ dO³F²�« v�Ë

Ìt]KÄ ÒbÏNÒý ˚ ∫ v�UFð ‰U
 ¨ dA³�« s� rKF�« v�ËQÐ YKŁ rŁ ¨ WJzö*UÐ vMŁË ¨ t�H½

˝ æ±∏º ÌrOÏJÒ×ÎÄ Ìe¹ÏeÒÒFÎÄ ÒuÌ¼ ]ô≈ ÒtÒ�≈ ô ÏjÎ�ÏIÎ�UÏÐ UÚLÏzUÒ� ÏrÎKÏFÎÄ «uÌ�ÎËÌ√Ò§ ÌWÒJÏzöÒLÎ�«Ò§ ÒuÌ¼ ]ô≈ ÒtÒ�≈ ô Ìt]½Ò√

› Ê«dLŽ ‰¬ ¤

∂∞ ©rKŽ ® …œU�  d
–Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� …d� ≤∏ ©rKF�« ® kH� d
– b
Ë

±∞ ©ÊËdJH²¹® WLK
  d
–Ë ¨…d� ±∂ ©»U³�_« ® WLK
  d
–Ë ¨ q¹eM²�« v� …d�

qOK
 «c¼Ë ¨ …d� ≤≤ © ÊuKIF¹ ® WLK
Ë ¨  «d� ≥ © ÊËdJH²ð ® WLK
Ë ¨  «d�

©ÊuM�R¹®Ë © ÊuM
u¹ ® WLKJ
 rKF²�«Ë rKF�« UN�u�b� Èdš√ œ«u� „UM¼Ë ¨ dO¦
 s�
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b
Ë ¨ a�≈ÆÆÆ dO��«Ë ¨ dEM�« v�≈ …uŽb�«Ë ¨ …e−F*« oK)« n
«u� ÷dŽ VIŽ

Æ tðU¹¬ s� W¹¬ ∑µ∞ s� d¦
√ v� WHK²<« rKF�« qzU�� ‰ËUMð Ê¬dI�« Ê√ ¡ULKF�« d
–

v� p�– “dÐ b
Ë ¨ ¡ULKF�«Ë rKF²�«Ë rKF�UÐ Ê¬dI�« ÂUL²¼« ·dF½ «c¼ s�

¨ ULNO� U�Ë ÷—_«Ë  «uL��« oKš ª tðôU−� qJÐ oK)« sŽ Àb×²� ¨ tÐuKÝ√

¨ p�– dOžË —UM�«Ë ¡U*«Ë œUL'«Ë  U³M�«Ë ÊU�½ù« oKš qŠ«d�Ë ¨ULNO� s�Ë

oK�¹ b% ô v²�« WIzUH�« tð—b
Ë tK�« rKŽ WF��Ë ¨ rKF�« vKŽ ÂuIð WOKLŽ oK)«Ë

Æ © s
 ® WLKJÐ ¡UA¹ U�

UÒ�Ò§ ÎrÌJÏIÎKÒš wÏ�Ò§ ©≥® Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎKÓÏ� Ô UÒ¹ü Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä wÏ� ]Ê≈ ˚ ∫ tK�« ‰u
 q�QðË

Ô‚Î“ÓÏ— sÏ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ� Ìt]KÄ Ò‰Òe½Ò√ UÒ�Ò§ Ï—UÒN]M�«Ò§ ÏqÎO]KÄ Ï·öÏ²Îš«Ò§ ©¥® ÒÊuÌMÏ�uÌ¹ ÔÂÎuÒIÓÏ�  UÒ¹¬ ÔW]Ð«Òœ sÏ� ÌÓYÌ³Ò¹

ÀöŁ v� › WOŁU'« ¤ ˝ ©µ® ÒÊuÌKÏIÎFÒ¹ ÔÂÎuÒIÓÏ�  UÒ¹¬ ÏÕUÒ¹ÓÏdÄ Ïn¹ÏdÎBÒðÒ§ UÒNÏðÎuÒ� ÒbÎFÒÐ Ò÷Î—Ò_« ÏtÏÐ UÒOÎŠÒQÒ�

»«Ëb�« q
Ë ¨dA³�« oKšË ¨ULNO� U�Ë ÷—_«Ë  «uL��« d
– ¨ WKB²�  U¹¬

qFłË ¨ÕU¹d�«Ë ¨ U³M�«Ë ¨dD*«Ë ¨—UNM�«Ë qOK�«Ë ¨UNŽ«u½√Ë UNÝUMł√ ·ö²š« vKŽ

v�≈ uŽb¹ vKIŽ vLKŽ »uKÝ√ v� qIF¹ s*Ë ¨ s
u¹ s*Ë ¨ s�R¹ s* W¹¬ p�–

UÚHÏKÒ²Î�ÌÓ� Ô «ÒdÒLÒŁ ÏtÏÐ UÒMÎłÒdÎšÒQÒ� Ú¡UÒ� Ï¡UÒL]�Ä ÒsÏ� Ò‰Òe½Ò√ Òt]KÄ ]ÊÒ√ ÒdÒð ÎrÒ�Ò√ ˚ Æ dÐb²�«Ë rKF²�«Ë qIF²�«

ÓÏ»«ÒË]b�«Ò§ Ï”U]MÄ ÒsÏ�Ò§ æ≤∑º œuÌÝ ÌVOÏÐ«ÒdÒžÒ§ UÒNÌ½«ÒuÎ�Ò√ nÏKÒ²Î�ÌÓ� dÎLÌŠÒ§ iOÏÐ œÒbÌł Ï‰UÒ³Ï−ÎÄ ÒsÏ�Ò§ UÒNÌ½«ÒuÎ�Ò√

˝ æ≤∏º —uÌHÒž e¹ÏeÒŽ Òt]KÄ ]Ê≈ Ì¡UÒLÒKÌFÎÄ ÏÁÏœUÒ³ÏŽ ÎsÏ� Òt]KÄ vÒAÎ�Ò¹ UÒL]½≈ ÒpÏ�ÒcÒ
 ÌtÌ½«ÒuÎ�Ò√ nÏKÒ²Î�Ì� ÏÂUÒFÎ½Ò_«Ò§

› dÞU� ¤

tK�« …—bIÐ ÊU�½ù« ·«d²Ž« Ÿe²MO� Èd¹dIð ‰«R�Ð Á√bÐ e−F*« ÷dF�« «c¼ v�Ë

¨ UN½u� ·ö²š« vKŽ tÐ dL¦�«  U³½≈Ë ¨ dDLK� tK�« ‰«e½≈ d
– rŁ ¨ tJK� v�

b¹bA�« œuÝ_« UNM�Ë ¨ dLŠ_« UNM�Ë iOÐ_« UNML� ¨ UNMOÐ ULO� UN½«u�√ nK²�ðË

 Uł—œ vKŽ√ s� p�– fO�√ ¨ s¹U³²�« «c¼ rNO� oKšË ¨ ”UM�« oKšË ¨ œ«u��«

UL
 ‡ Ê_ ¨ rNOKŽ tK�« WOAš dB
 rŁ ø ¡ULKF�« ô≈ p�– vF¹ q¼Ë ¨ “U−Žù«

Æ WOA)«Ë WŽUD�« ÊuJð U¼—b
 vKŽË tÐdÐ b³F�« W�dF� ÊuJð rKF�« —b
 vKŽ ‡ UMK


·dF²� dÐb²�«Ë rNH�«Ë rKF�« vKŽ YŠË ¨ WOA�K� W³łu²�*« …—bI�« qO�œ d
c�

Æ t½U×³Ý o�U)« …—b
 ·dFð UNM�Ë ¨ tK�«  U
uK�� —«dÝ√
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¨ tK� UN²¹œu³Ž  U³ŁSÐ —u�_« Ác¼ q¦* t{dŽ v� v½¬dI�« »uKÝ_« r�ð« b
Ë

…—bIÐ ·«d²Žô« v�≈ p�– ‰öš s� qB²� UNO� q�Q²�« vKŽ Y(UÐË ¨ t� UN½UŽ–≈Ë

ôÒ§ ÏfÎL]AKÏ� «ËÌbÌ−Î�Òð ô ÌdÒLÒIÎ�«Ò§ ÌfÎL]A�«Ò§ Ì—UÒN]M�«Ò§ ÌqÎO]KÄ ÏtÏðUÒ¹¬ ÎsÏ�Ò§ ˚ ¨tÐ ÊU1ù«Ë ¨ UNI�Uš

Æ › XKB� ¤ ˝ æ≥∑º ÒÊËÌbÌ³ÎFÒð ÌÁU]¹≈ ÎrÌ²MÌ
 Ê≈ ]sÌNÒIÒKÒš ÍÏc]Ä Ït]KÏ� «ËÌbÌ−ÎÝ«Ò§ ÏdÒLÒIÎKÏ�

“U−Žù«Ë vžö³�« ÊUO³�« 5Ð lLł »uKÝ√ v� UNK
 ÂuKF�« Ác¼ Ê¬dI�« ÷dŽ

v�≈ ÂUI*« ÃU²Š« «–≈ ‰ULłù«Ë ¨ qOBHð v�≈ ÂUI*« ÃU²Š« «–≈ qOBH²�«Ë ¨ vLKF�«

Æ ›  U¹—«c�« ¤ ˝ æ¥πº ÒÊËÌd]
ÒcÒð ÎrÌJ]KÒFÒ� ÏsÎOÒłÎËÒ“ UÒMÎIÒKÒš Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ
 sÏ�Ò§ ˚ ∫t�u
 vH� ¨ ‰ULł≈

Ÿ«u½_« Â√ ø v¦½_«Ë d
c�« UL¼ q¼ ª dO¦
 p�– v� qO
 ¨ 5łËe�« s� œ«d*« U�

—uM�« Â√ ¨ —UN½Ë qO�Ë ¨ ¡ULÝË ÷—√ s� ¨ i�UŠË uKŠ s� ø Èdš_« WKÐUI²*«

X% ÈuDMð v½UF*« s� iO� ø dA�«Ë dO)« Â√ ¨ q³'«Ë qN��« Â√ ¨ ÂöE�«Ë

Æ q�Q²�«Ë dEMK� dA³�« ‰uIŽ UŽœ U2 ¨ kHK�«

∫ «u�U
 ¨ ›  UŽ“UM�« ¤ ˝ æ≥∞º UÒ¼UÒŠÒœ ÒpÏ�Ò– ÒbÎFÒÐ Ò÷Î—Ò_«Ò§ ˚ ∫ t½U×³Ý t�u
 v�Ë

W¹ËUCOÐ UN½√Ë ¨ ÷—_« W¹Ëd
 v�≈ W¹ü« dOAð ô√ sJ�Ë ¨ WAOFLK� U¼QO¼Ë UND�Ð

…œUL� ø ÊËdIÐ rKF�« v�Ë√  ôËU×� o³Ý b
 Ê¬dI�« ÊuJ¹ p�cÐË ¨ UÎ�U9 …d
 ô

ø tO�≈ dOAðË ÈËUCO³�« qJA�« p�– s� »d²Ið uŠb�«

¨ ÂuKF�« s� dO¦J�« Z�UŽ Ê¬dI�« Ê√ s� ržd�« vKŽ t½√ v�≈ dOA½ Ê√ œu½Ë

q
 v� ¡ULKF�« ÊQý s� l�—Ë rKF²�«Ë rKF�« vKŽ YŠË ¨UNO�≈ dEM�« XH�Ë

u¼ qÐ ¨ UÎBB�²� UÎOLKŽ UÎÐU²
 fO� uN� ¨ —«bI0 p�– VŽu²Ý« t½√ ô≈ ¨‰U−�

Ÿu{u� v� XBB�ð U�Ë ¡vý v�  dB
 U� ¨ WK�Uý …e−F�Ë —u²ÝœË ZNM�

Æ ÂuKF�« Ÿu{u� p�– s�Ë ¨ tMOFÐ

Ê¬ v� v½UO³�«Ë vLKF�« lÐUD�UÐ r�ð« tO� vLKF�« »uKÝ_« Ê√ v�≈ dOA½ UL


—u�_« Êu'UF¹ ULMOŠ dA³�« VO�UÝ√ vðQð UL
 UÎ�Uł ÂuKF�« v�  Q¹ rK� ¨ bŠ«Ë

p�– W¹¬Ë ¨ oz«— vžöÐ »uKÝQÐ ÂuKF�« Z�UŽ t½√ Á“U−Ž≈ ‚œ√ s� qÐ ¨ WOLKF�«

Ò—UÒN]M�«Ò§ ÒqÎO]KÄ ÒqÒFÒł ÍÏc]Ä ÒuÌ¼Ò§ ˚ ∫ UMO�≈ UN
UÝ nO
 q�Qð ¨ —UNM�«Ë qOK�« lÐU²ð t�ËUMð

Æ › ÊU
dH�« ¤ ˝ æ∂≤º «Ú—uÌJÌý Òœ«Ò—Ò√ ÎËÒ√ Òd]
]cÒ¹ ÊÒ√ Òœ«Ò—Ò√ ÎsÒLÓÏ� ÚWÒHÎKÏš
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WLKJÐ p�– œU�√ b
Ë ¨ ÊU³
UF²� —UNM�«Ë qOK�« Ê√ t�öš s� œU�√ e−F� “U−¹≈

œ«—√ s* W¹¬ ULNKFł tK�« Ê√Ë ¨ ¡vý t³IF¹ ¡vý q
 WHK)U� © WHKš ® v¼Ë …bŠ«Ë

WłUŠ v� s×M� ¨ t½U×³Ý tM� qCHð p�– v� Ê_ rFM*« dJý œ«—√ Ë√ ¨ d
c²�«

¨ qLF�« s� Âu¹ ¡UMŽ bFÐ WŠ«d�« s� È—ËdC�« j�I�« tO� ‰UMM� qOK�« v�≈ WÝU�

Ê√ W¹ü« Ác¼ o�Uš o×²�¹ ô√ ¨ UMýUF� vKŽ tO� vF�M� —UNM�« v�≈ WłUŠ v�Ë

v�≈ …uŽœË ¨UN
uÝ WI¹dÞ v� “U−Ž≈Ë ¨UN�H½ WOLKF�« …dJH�« v� “U−Ž≈ ø ÁdJA½

«cNÐ W¹¬ v� p�– q
 ¨ t½U×³Ý ÁdJý v�≈ dEM�« XH�Ë ¨ UNI�UšË WLFM�« d
cð

° dBI�«

ô  ˚ ∫ t½U×³Ý ‰U
 ¨ vKŽ_«  uJK*« v� V
«uJ�« W
dŠ sŽ d³Ž U*Ë

Æ› f¹ ¤ ˝ æ¥∞º ÒÊuÌ×Ò³Î�Ò¹ ÔpÒKÒ� wÏ� ÓqÌ
Ò§ Ï—UÒN]MÄ ÌoÏÐUÒÝ ÌqÎO]KÄ ôÒ§ ÒdÒLÒIÎÄ Ò„Ï—ÎbÌð ÊÒ√ UÒNÒ� wÏGÒ³ÎMÒ¹ ÌfÎL]AÄ

¨ fJF�« ôË ¨ —UNM�« o³�¹ qOK�« ôË ¨ fJF�« ôË dLI�« „—bð fLA�« ö�

¨ `³�¹ qJ�U� ¨Ê«—ËœË W
dŠ qÐ ¨  u³Ł ö� ¨Á—U��Ë t�eM� t�Ë ¨Á—«b� t� qJ�

‚dG²Ý« oLF²� Y×ÐË ¨ bONł bNł bFÐ dBF�« ¡ULKŽ U¼bFÐ ·dŽ WHOD�  «—Uý≈

Æ Îô«uÞ UÎ½Ëd


Ê≈Ë ¨ UNðuHłË tþUH�√ WEKž s� UM³Fð_ WIOI(« pKð sŽ r�UŽ d³Ž u�Ë

WKKJ� WžöÐ q
 Ë√ ¨ WžöÐ v� rKF� v½¬dI�« dO³F²�« U�√ ¨ WKL*« WO×D��U� XKNÝ

°° Ê¬dI�« t½S� X¾ý U� q
 ¨ WÝöÝË UÎILŽ ¨ ÎôULłË «ÎdJ� ¨ UÎLKŽ

∫ ‰U
 W�UÝd�« dBŽ v� vÐdF�« U¼«d¹ v²�«  U
uK<« s� iF³� ÷dFð U*Ë

æ±∏º ÎXÒFÏ�Ì— ÒnÎOÒ
 Ï¡UÒL]�Ä vÒ�≈Ò§ æ±∑º ÎXÒIÏKÌš ÒnÎOÒ
 ÏqÏÐù« vÒ�≈ ÒÊËÌdÌEMÒ¹ öÒ�Ò√ æ±∂º WÒŁuÌ¦Î³Ò� ÌÓwÏÐ«Ò—Ò“Ò§˚

˝  æ≤±º dÓÏ
ÒcÌ� ÒX½Ò√ UÒL]½≈ ÎdÓÏ
ÒcÒ� æ≤∞º ÎXÒ×ÏDÌÝ ÒnÎOÒ
 Ï÷Î—Ò_« vÒ�≈Ò§ æ±πº ÎXÒ³ÏBÌ½ ÒnÎOÒ
 Ï‰UÒ³Ï−ÎÄ vÒ�≈Ò§

dEM�« XH� ¨ ‰uL(« ÈuI�« UNM¹uJðË UN²�U�{ qÐù« v� U� V−Ž√ Æ › WOýUG�«¤

- nO
Ë ¨ U¼uKŽ v�≈ dEM�« XH� ¨UNŽUHð—« ¡UL��« v� U� V−Ž√Ë ¨ UN²IKš v�≈

¨ WOðUF�« ÕU¹d�« »u³¼ bBð W��Uý UN�u
Ë ‰U³'« v� U� V−Ž√Ë ¨ uKF�« p�–

v� U� V−Ž√Ë ¨ UN²H
Ë v� U¼œuL� v�≈ dEM�« XHK� ¨ …b¹bA�« —UD�_« iO�Ë

Ê¬dI�« lL−� ¨ p�– v�≈ dEM�« XHK� ÈdA³�« Â«b�²Ýö� UN²¾ONðË UN×DÝ ÷—_«

Æ v½UO³�« “U−Žù«Ë rKF�« 5Ð p�cÐ
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æ≤∞º Ò5ÏMÏ�uÌLÎKÓÏ�  UÒ¹¬ Ï÷Î—Ò_« wÏ�Ò§ ˚ ∫ ‰U
 fHM�« —«dÝ√ v� Y×³�« v�≈ …uŽb�« v�Ë

¨ UNI�U�Ð sI¹√ s*  U¹¬ ÷—_« vH� Æ ›  U¹—«c�« ¤ ˝ æ≤±º ÒÊËÌdÏBÎ³Ìð öÒ�Ò√ ÎrÌJÏ�ÌH½Ò√ wÏ�Ò§

—«dÝ_« Ác¼ s� rKF²�«Ë Y×³�« v�≈ U½—UE½√ XH� U*Ë ¨ UNK
 —«dÝ_« rJ�H½√ v�Ë

qÐ ¨ WÐU²J�« ¡ULKŽ Èb� W�ËdF*« WOLKF�« VO�UÝ_« …—uBÐ »uKÝ_« œ—u¹ r�

.bI²Ð p�–Ë dBI�UÐ v�Ë_« ∫ 5²I¹dDÐ ÁUMF� b
Q� ¨ ÊUO³�« »uŁ v� UÎOLKŽ tžU�

Èd¹dI²�« ÂUNH²Ýô« WI¹dDÐ Áœ«d¹≈ WO½U¦�«Ë ¨  ̋ ÎrÌJÏ�ÌH½Ò√ wÏ�Ò§ ˚ ∫ —Ëd:«Ë —U'«

ÊuJO� ¨ UNÐ Á—«d
≈ Ÿe²M¹Ë ¨ Y×³�« Ÿu{u� …dJH�UÐ VÞU<« ·«d²Ž« Ÿe²M¹ Èc�«

Æ ÈœUF�« Èd³)« »uKÝ_« s� qLł√Ë b
¬ p�–

¨ t�dF½ Èc�« vMF*UÐ ÂuKŽ »U²
 fO� WOLKF�« tð«uŽœ q
 v� Ê¬dI�U� «cNÐË

cš_ ÷—_« v� dO�K� tðuŽœ vH� ¨e−F� v½UOÐ »uKÝQÐ b¹d¹ U� Z�UF¹ qÐ

ÊUHK²�¹ s¹—U�� p�– qO³Ý v� pK�¹ Á«d½ ¨ vC� U2 ”Ë—b�« vIKðË ¨…d³F�«

¨ «ËdE½« rŁ «ËdOÝ ‰U
 œuBI*« u¼ ÷—_« v� dO��« ÊU
 «–S� ¨ ÂUI*« ·ö²šUÐ

]rÌŁ Ï÷Î—ÒÒ_« wÏ� «ËÌdOÏÝ ÎqÌ� ˚∫v�UFð ‰U
 ¨«ËdE½U� «dOÝ ∫‰U
 œuBI*« u¼ dEM�« ÊU
 «–≈Ë

∫ qLM�« ¤ ˝ «ËÌdÌE½UÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� «ËÌdOÏÝ ÎqÌ� ˚ ∫t½U×³Ý ‰U
Ë ¨ › ±± ∫ ÂUF½_«¤  ̋ «ËÌdÌE½‹

‰U
Ë ¨ › ≤∞ ∫  u³JMF�« ¤ ˝ «ËÌdÌE½UÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� «ËÌdOÏÝ ÎqÌ� ˚ ∫ t½U×³Ý ‰U
Ë ¨ › ∂π

¨t³ÝUM¹ ‰UI� ÂUI� qJK� Æ › ¥≤ ∫ ÂËd�« ¤ ˝ «ËÌdÌE½UÒ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� «ËÌdOÏÝ ÎqÌ� ˚ ∫t½U×³Ý

Æ UNŽu{u� VÝUM¹Ë ¨ UN³ÝUM¹ qO¹cð W¹¬ qJ�Ë

fHM�«Ë ¨ tO� U�Ë ÊuJ�« v� dEM�« v�≈ —UE½_« XH� s� ·bN�« Ê≈ rŁ

…—bIÐ —«d
ù« u¼ dÐb²�«Ë ¨ d
c²�«Ë ¨ dJH²�«Ë ¨ q�Q²�« vKŽ Y(«Ë ¨ U¼—«dÝ√Ë

qJ�Ë ¨ o�Uš ‚uK�� qJ� t½_ ª …œU³F�« rŁ s�Ë WO¼u�_UÐ WIKD*« t²OIŠ√Ë o�U)«

s×½ UM
 Ê≈Ë ¨ Êu¼√ …œUŽù«Ë …œUŽù« lOD²�¹ ¡b³�« ŸUD²Ý« s�Ë ¨ błu� œułu�

¨ Êu¼√Ë 5¼ ¨ VF�√Ë VF� ∫ “U$ù«  U×KDB� l{Ë Èd½ ô ‡ 5M�R*« ‡

Âb�²�¹ U�bMŽË ¨ © s
 ® ∫ WLKJÐ ¡vA�« błu¹ Èc�« u¼Ë ¨ tK�« V½Uł v�

ÒuÌ¼Ò§ ˚ ∫ UM½U¼–√ s� vMF*« V¹dI²� UN�b�²�¹ U/S�  ULKJ�« Ác¼ s� WLK
 Ê¬dI�«

Ìe¹ÏeÒFÎÄ ÒuÌ¼Ò§ Ï÷Î—Ò_«Ò§ Ï «ÒuÒL]�Ä wÏ� ¢vÒKÎŽÒ_« ÌqÒ¦ÒLÎÄ ÌtÒ�Ò§ ÏtÎOÒKÒŽ ÌÊÒuÎ¼Ò√ ÒuÌ¼Ò§ ÌÁÌbOÏFÌ¹ ]rÌŁ ÒoÎKÒ�ÎÄ Ì√ÒbÎ³Ò¹ ÍÏc]Ä

Æ ˝ ¢vÒKÎŽÒ_« ÌqÒ¦ÒLÎÄ ÌtÒ�Ò§ ˚ ∫ ‰U
 p�c�Ë Æ › ÂËd�« ¤ ˝ æ≤∑º ÌrOÏJÒ×ÎÄ

o b e i k a n d l . c o m
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ÒVÎ¹Ò— ô Ì»UÒ²ÏJÎÄ ÒpÏ�Ò– ˚ ¨ rNI�Uš v�≈ dA³�« W¹«b¼ u¼ Ê¬dI�« s� ‰Ë_« ·bN�U�

¨› ¥¥ ∫XKB� ¤ ˝ ¡UÒHÏýÒ§ ÈÚbÌ¼ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]KÏ� ÒuÌ¼ ÎqÌ� ˚ ¨ › …dI³�« ¤ ˝ ©≤® Ò5ÏI]²ÌLÎKÓÏ� ÈÚbÌ¼ ÏtOÏ�

VO�UÝ√ p�– v�≈ ‰u�uK�Ë ¨ › ≤≥ ∫ d�e�« ¤ ˝ Ì¡UÒAÒ¹ sÒ� ÏtÏÐ ÍÏbÎNÒ¹ Ït]KÄ ÈÒbÌ¼ ÒpÏ�Ò– ˚

Æ t½U×³Ý È—U³�« v�≈ t�öš s� qBO� tNIH¹ U0 qIF�« W³ÞU�� UNM� WŽuM²�

WÐd& v�≈ ÃU²% v²�« WOFO³D�« ÂuKF�« vKŽ UÎ¦¹bŠ © rKF�« ® WLK
 oKDðË

 UO{U¹d�«Ë pKH�«Ë WFO³D�«Ë ¡UOLOJ�U
 ® WOÝUÝ√ X½U
√ ¡«uÝ ¨ —U³²š«Ë …b¼UA�Ë

…dDO³�«Ë WŽ«—e�«Ë WÝbMN�«Ë VD�U
 ® WOIO³Dð Â√ © UOłu�uO'«Ë Ê«uO(«Ë  U³M�«Ë

Æ © UNO�≈ U�Ë

÷«d�_« hO�A²Ð h²<« VD�« Ÿd� u¼ Radiology WFý_« rKŽË

5½d�«Ë WFA*« œ«u*«Ë WOðuB�« ‚u� WFý_«Ë WOMO��« WFý_« o¹dDÐ UNłöŽË

Æ U¼U½d
– v²�« dOž WOŽUFýù« W
UD�« qzUÝËË v�OÞUMG*«

vKÝUM²�« pK�*« ÷«d�QÐ oKF²*« v³D�« hB�²�« u¼ ¡U�M�« ÷«d�√ rKŽË

ÆrIF�« V³�ð v²�«  öJA*«Ë ÷«d�_UÐ h²�¹ UL
¨iO(«  UÐ«dD{«Ë Èu¦½_«

tz«eł√Ë tzUCŽ√ W
öŽË r�'« ÊUOMÐ v� Y×³¹ Èc�« rKF�« u¼ `¹dA²�« rKŽË

Æ¡UCŽ_« Ác¼ nzUþË ”—b¹ Èc�« ¡UCŽ_« nzUþË rKF� WKÐUI*UÐ ¨iF³Ð UNCFÐ

l{u�«Ë qL(« X
Ë ¡U�M�UÐ W¹UMF�UÐ h²<« VD�« Ÿd� u¼ bO�u²�« rKŽË

Æ ”UHM�«Ë

¨ UNOKŽ WE�U;«Ë W×B�« v� Y×³¹ Èc�« rKF�« u¼ W�UF�« W×B�« rKŽË

Æ WŽUL'«Ë œdHK� WO�HM�«Ë WOL�'« W×B�UÐ h²�¹Ë

“UN'« ÷«d�QÐ h²<« VD�« Ÿd� u¼ Urology WO�u³�« p�U�*« rKŽË

WOKJ�« ÷«d�QÐ vMF¹ tMJ�Ë ¨ WŠ«d'« ŸËd� bŠ√ u¼Ë ¨ ¡U�M�«Ë ‰Ułd�« v� v�u³�«

Æ ULNF³²¹ U�Ë 5²OB)«Ë VOCI�«Ë UðU²ÝËd³�«Ë W½U¦*«Ë

∫ WMł_« rKŽ

…UOŠ a¹—Uð s� v�Ë_« …d²H�« WÝ«—bÐ Embryology WMł_« rKŽ h²�¹

o b e i k a n d l . c o m
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v�≈ s¹b�«u�« qÝUM� qš«œ v� ÃUA�_« s¹uJð ¡bÐ s� …d²H�« pKð b²9Ë ¨ œdH�«

¨ s¹b�«uK� WO�Ozd�« WOŽuM�«  UHB�« qL×¹ œd� v�≈ U¼—uDð rŁ ¨ W×
ö�« s¹uJð

q�«uF�«Ë r�−K� WH�R*« …bIF*« VO
«d²�« s¹uJð WOHO
 v� WMł_« rKŽ Y×³¹Ë

Æ 5M−K� WHK²<« —«uÞ_« ¡UMŁ√ Àb% v²�« WOKJA�«  «dOG²K� W³³�*«

∫ ÂU�
√ WFÐ—√ v�≈ WMł_« rKŽ r�IM¹Ë

h²�¹ u¼Ë ¨ Descriptive Embryology vH�u�« WMł_« rKŽ ‡ ±

W²Ý s� d¦
√ v�≈ rKF�« «cNÐ ÂUL²¼ô« a¹—Uð œuF¹Ë ¨ WMł_« u/  UOKLŽ WÝ«—bÐ

…d²� s� W½Ëb*«  ö−��« iFÐ  błË b
Ë ¨ ‹ `O�*« œöO� q³
 ÊËd


…dAŽ sŽ qI¹ ô U� v�≈ dOAð v²�« WÝœU��«Ë W��U)«Ë WFÐ«d�« WO½uŽdH�« dÝ_«

ÊU
Ë ¨ © pK*« WLOA� #U� ® u¼ UÎOLÝ— UÎ³I� ÊuKL×¹ «u½U
 5³
UF²� ’U�ý√

v²Š œUI²Žô« p�– Â«œË ¨ WOHš W¹d×Ý Èu
 WLOA*« ’«uš v�≈ ÊËeF¹ WMŽ«dH�«

Æ ÊU�Ëd�«Ë o¹džù« bNŽ

© V
UF²*« dOG²�« ® ÂuNH� dNþ ¡U�bI�« ÊU½uO�« …—UCŠ —U¼œ“« …d²� ‰öšË

dAŽ ”œU��« ÊdI�« v²Š œöO*« bFÐ ≤∞∞ ÂUŽ cM� q−�ð r�Ë¨WMł_« uLMÐ j³ðd*«

bIH� ÊuLK�*« »U²J�« ôu�Ë ¨5OÐË—Ë_«  UH�R� v� WMł_« rKŽ sŽ  U�uKF� W¹√

v� vLKF�« Y×³�« jA½ b
Ë ¨ rKF�« «cNÐ WKB²*« WO½U½uO�«  UÐU²J�« s� dO¦J�«

©”uO�ÐdÐU�®Ë © ”uO�U�O� ® s� q
 ‰ULŽ√  bN�Ë ¨ ÁbFÐ U�Ë WCNM�« dBŽ

XHA²
«Ë ¨ WOLKF�«  «dþUM*« XDA½Ë ¨ ÈdN:« h×H�« dBŽ ¡b³� ©v�—U¼®Ë

oK�¹ ÊU�½ù« Ê√ ÊËd¹ ÊuOÐdG�« ¡ULKF�« ÊU
 5(« p�– v²ŠË ¨ W¹uM*«  U½«uO(«

v� UÎ�Uð UÎIKš oK�¹ ÊU�½ù« Ê√ —dI¹ o¹d� rNM� ÊU
Ë ¨ …√d*« WC¹uÐ v� UÎ�Uð UÎIKš

ôU³Ý® X³Ł√ U�bMŽ Â±∑∑µ ÂUŽ v� ô≈ W�Q�*« Ác¼ r�% r�Ë ¨ ÈuM*« Ê«uO(«

Æ ÊU�½ù« oKš v� WC¹u³�«Ë ÈuM*« Ê«uO(« s� q
 WOL¼√ ©v½«e½

h²�¹ u¼Ë Experimental Embryology v³¹d−²�« WMł_« rKŽ ‡ ≤

q�«uF�«Ë ÈuI�« vKŽ ·dF²�« W�ËU×�Ë 5M'« —uDð qŠ«d* v³¹d−²�« qOK×²�UÐ

¨  «dOG²�« pKð ÀËbŠ WO�¬ rN�Ë ¨ 5M'« u/ ¡UMŁ√ Àb% v²�«  «dOG²K� W³³�*«

o b e i k a n d l . c o m
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¨ ÈœöO*« dAŽ lÝU²�« ÊdI�« dš«Ë√ v� »dG�« v� rKF�« «c¼ WÝ«—œ  √bÐ b
Ë

rO¼UH*« WžUO� v�≈  «b¼UA*«Ë »—U−²�« s� WMł_« rKFÐ © d¹UÐ Êu�® eH
 YOŠ

Æ fJF�« ô WOMOM'«

UN²DÝ«uÐ r²¹ v²�« vMOM'« uLM�«  UO�¬ v� Y×³�UÐ ©f
Ë— rKONK¹Ë® r²¼«Ë

√bÐË ¨ Èd��« q³(« Ÿ—“ WOMIð © Êu�¹—U¼ ”Ë— ® —ÒuÞË ¨ U¹ö)« 5Ð e¹UL²�«

Èdð≈ p½«d� ® ”—œË ¨ oK�²K� WOzUOLOJ�«  UO�ü« sŽ  UÝ«—œ ©⁄—uÐ—«Ë uðË√®

 UO�¬ ©ULO³Ý f½U¼® ”—œ UL
 ¨ WC¹u³K� ÈuM*« Ê«uO(« »UBš≈ WI¹dÞ © vKO�

f½U¼u¹ ® ”—œË ¨ 5M'« —uDð WKŠd� ‰öš Àb×¹ Èc�U
 v−O�M�« qŽUH²�«

UNMOÐ ULO� W−�½_« U¹öš 5Ð jÐ«d²�« iFÐ dNEð v²�« W¹uO(«  UOKLF�« © dðdH²�u¼

Æ Èdš_« W−�½_« U¹öš 5ÐË UNMOÐ ULO� Ë√

WMł_« rKŽ v� …b¹bł WKŠd�  √bÐ s¹dAF�« ÊdI�«  UOMOFÐ—√ ‰öšË

dN:« Ÿ«d²š« bŽUÝË ¨d{U(« UM²
Ë v²Š WKŠd*« Ác¼  dL²Ý«Ë v³¹d−²�«

¨ nOD�« ¡«eł_ WO³�M�« …bA�« ”UO
Ë ¨ …—uD²*« d¹uB²�«  ô¬Ë v½Ëd²J�ù«

W¹ËuM�« ÷ULŠ_«Ë  UMOðËd³�« sŽ nAJ�« qzUÝË WŽuL−�Ë ¨ WO�ü«  U³ÝU(«Ë

v� »—U& ¡«dł≈ vKŽ «c¼ q
 bŽUÝ ¨ UNKOK%Ë UN�eŽË …bIF*«  «—bO¼uÐdJ�«Ë

U¹ö)« `DÝ qOK% ÂuO�« sJ1 –≈ ¨ ÎôUOš q³
 s� Ëb³ð X½U
 WMł_« rKŽ ‰U−�

WOK)« WK³łË …«uM�« —Ëœ WÝ«—œ sJ1 UL
 ¨ qBH�Ë oO
œ qJAÐ ‡ U¼e¹U9 ‰öš ‡

 UMO'« ”džË …«uM�« ”džË U¹ö)« 5−Nð  UOKLŽ X×³�√Ë ¨© Â“öÐu²O��«®

Æ …dONýË W�u�Q� ŒU�M²Ýô«Ë VOÐU½_« qHÞË rŠd�« v�

h²�¹ u¼Ë Comparative Embryology Ê—UI*« WMł_« rKŽ ‡ ≥

 U
öF�«Ë qŁUL²�« fÝ√ rN� ÷dGÐ  U½«uO(« WMł_ WHK²<« uLM�« qŠ«d� WÝ«—bÐ

 U½«uO(« s� WHK²<« Ÿ«u½_« WMł√ Ê√ ·ËdF*« s�Ë ¨ iF³Ð UNCFÐ jÐdð v²�«

tÐUA²�« p�– œułË Ê√ ô≈ ¨ WNÐUA²� W¹—uDð  ULÝ UN� WOIOI(« U¹ö)« …b¹bŽ

…d²� È—uD²�« tÐUA²�« b²1Ë ¨ WMł_« u/ s� «Îbł …dJ³*« qŠ«d*« v� …œUŽ dB×M¹

Æ UNCF³Ð WKB�« W³¹dI�« Ÿ«u½_« WMł√ v� ‰uÞ√

¨ Clinical Embryology © vJOMOK�ù« ® Èd¹d��« WMł_« rKŽ ‡ ¥

Æ rŠd�« v� 5M'« —uDð UOłu�uO³� WO³D�« WOL¼_« vKŽ rKF�« «c¼ e
d¹Ë

o b e i k a n d l . c o m
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s� dO¦J�« n¹dA�« Èu³M�« Y¹b(«Ë .dJ�« Ê¬dI�« s� q
 n�Ë b
Ë

ÆoO
œË lO�— »uKÝQÐ ÈœöO*« lÐU��« ÊdI�« v� WMł_« rKŽ v� W¦¹b(«  UHA²J*«

Ê√Ë ¨ …√d*«Ë qłd�«  «“«d�≈ s� Z¹e� s� oK�¹ ÊU�½ù« Ê√ Ê¬dI�« `{Ë√ bI�

Ê√Ë ¨ …—cÐ W¾O¼ vKŽ …√d*« rŠ— v� dI²�¹ »UBšù« sŽ r−M¹ Èc�« v(« szUJ�«

Æ …—c³�« Ÿ—“ WOKLŽ ÎöF� t³A¹ © WHDM�« ® W�uŁd'« fO
 ”«dG½«

oK�²�« WOKLŽ s� Èdš_« qŠ«d*« sŽ  U�uKF� UÎC¹√ .dJ�« Ê¬dI�« sLCðË

¨© öCF�«® r×K�UÐ ÂUEF�« ¡U�
Ë ¨vLEF�« qJON�«Ë ¨ WGC*«Ë WIKF�« v²KŠdL


oK�²�«Ë v�M'« oK�²�« XO
uð v�≈ n¹dA�« Y¹b(«Ë .dJ�« Ê¬dI�« s� q
 dOA¹Ë

Æ ÈdA³�« dNE*« »U�²
«Ë vMOM'«

sLC²ð UN½√ W¹u³M�« Y¹œUŠ_«Ë WO½¬dI�«  U¹ü« qOK% s� Z²M²�½ Ê√ UMMJ1Ë

ÊuJð ‰öšË ÃUA�_« Ã«e²�« X
Ë s� 5M'« u/ qŠ«d* Îö�UýË UÎIO
œ UÎH�Ë

sÓÏ� ÔWÒ�öÌÝ sÏ� ÒÊUÒ�½ù« UÒMÎIÒKÒš ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u
 q‡¦� v‡� p�– b‡FÐ U‡�Ë ¡UCŽ_«

UÒMÎIÒKÒ�Ò� ÚWÒGÎCÌ� ÒWÒIÒKÒFÎÄ UÒMÎIÒKÒ�Ò� ÚWÒIÒKÒŽ ÒWÒHÎDÌÓMÄ UÒMÎIÒKÒš ]rÌŁ æ±≥º Ô5ÏJ]� Ô—«ÒdÒ� wÏ� ÚWÒHÎDÌ½ ÌÁUÒMÎKÒFÒł ]rÌŁ æ±≤º Ô5ÏÞ

˝  æ±¥º Ò5ÏIÏ�UÒ�ÎÄ ÌsÒ�ÎŠÒ√ Ìt]KÄ Ò„Ò—UÒ³Ò²Ò� ÒdÒš¬ UÚIÎKÒš ÌÁUÒ½ÎQÒA½Ò√ ]rÌŁ UÚLÎ×Ò� ÒÂUÒEÏFÎÄ UÒ½ÎuÒ�ÒJÒ� UÚ�UÒEÏŽ ÒWÒGÎCÌLÎÄ

UÎJK� UNO�≈ tK�« YFÐ WKO� ÊuFÐ—√Ë ÊU²MŁ WHDM�UÐ d� «–≈ò∫æ t�u
 q¦�Ë¨›ÊuM�R*«¤

Æ› ©≥Ø≤∂¥µ® rK�� ¤ åUN�UEŽË UNL(Ë U¼bKłË U¼dBÐË UNFLÝ oKšË ¨U¼—uB�

vKŠd*« nOMB²�U
 ‡ ÈdA³�« oK�²K� q�Uý eO2 s¹Ëbð È√ „UM¼ sJ¹ r�Ë

v½¬dI�« n�u�« «c¼ o³Ý bI� ¨ .dJ�« Ê¬dI�« q³
 ‡ n�u�«Ë  U×KDB*« rKŽË

qO−�ð ‡ UNK
 v� sJ¹ r� Ê≈ ‡  ôU(« rEF� v� ‡ …dO¦
 ÊËdIÐ ‡ Èu³M�«Ë

d�_« u¼Ë ¨ W�ËdF*« WOLKF�«  UH�R*« v� ÈdA³�« 5M'« oK�²� WHK²<« qŠ«d*«

WO½¬dI�«  U×KDB*« Â«b�²Ý« …dJ� vM³ð v�≈ 5OÐdG�« 5¦ŠU³�« iFÐ UŽœ Èc�«

  Æ Y¹b(« WMł_« rKŽ v� 5M'« u/ qŠ«d� n�u�

∫ uKF�«

Æ lHð—« ∫ ‰UŽ uN� «uKŽ uKF¹ ¡UM³�« öŽ ¨ ŸUHð—ô« ∫ uKF�«

o b e i k a n d l . c o m
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r¼öŽ ∫«uKŽ s¹dšü« vKŽ öŽ ¨W³KG�«Ë vG³�«Ë d³−²�«Ë d³J²�« ∫ uKF�«Ë

ÒqÒFÒłÒ§ Ï÷Î—Ò_« wÏ� öÒŽ ÒÊÎuÒŽÎdÏ� ]Ê≈ ˚ ∫ ÊuŽd� sŽ tK�« ‰u
 tM�Ë ¨«Îd³&Ë UÎ½UOGÞË UÎOGÐ

˝©¥® Òs¹ÏbÏ�ÎHÌLÎÄ ÒsÏ� ÒÊUÒ
 Ìt]½≈ ÎrÌ¼Ò¡UÒ�Ï½ wÏOÎ×Ò²Î�Ò¹Ò§ ÎrÌ¼Ò¡UÒMÎÐÒ√ Ì Ó̀ÏÐÒcÌ¹ ÎrÌNÎMÓÏ� ÚWÒHÏzUÒÞ ÌnÏFÎCÒ²Î�Ò¹ UÚFÒOÏý UÒNÒKÎ¼Ò√

UÎC¹√ tM�Ë ¨ tK�« ÊËœ s� UN�≈ t�H½ s� c�ð«Ë ¨ d³&Ë vGÞ t½√ È√ ¨ › hBI�«¤

˝ æ∏≥º Ò5Ï�ÏdÎ�ÌLÎÄ ÒsÏLÒ� Ìt]½≈Ò§ Ï÷Î—Ò_« wÏ� Ô‰UÒFÒ� ÒÊÎuÒŽÎdÏ� ]Ê≈Ò§ ˚ ∫ tK�« tMF� tH�Ë v�

› f½u¹ ¤

«Î—Ëdž vÐQ� Âœü œu−��UÐ d�√ ULMOŠ fOKÐ≈ tMŽ q¾Ý Èc�« u¼ vMF*« «c¼Ë

ÊÒ√ ÒpÒFÒMÒ� UÒ� ÌfOÏKÎÐ≈ UÒ¹ Ò‰UÒ� ˚ ∫ ÎözU
 d�ú� ÊUŽ–ù« tC�— V³Ý sŽ tÐ— t�Q�� «Îd³
Ë

fOK‡Ð≈ œ— ÊUJ‡� Æ › ’ ¤ ˝ æ∑µº Ò5Ï�UÒFÎÄ ÒsÏ� ÒXMÌ
 ÎÂÒ√ Ò ÎdÒ³ÎJÒ²ÎÝÒ√ ]ÍÒbÒOÏÐ ÌXÎIÒKÒš UÒLÏ� ÒbÌ−Î�Òð

› ’ ¤ ˝ æ∑∂º Ô5ÏÞ sÏ� ÌtÒ²ÎIÒKÒšÒ§ Ô—U]½ sÏ� wÏMÒ²ÎIÒKÒš ÌtÎMÓÏ� dÎOÒš UÒ½Ò√ Ò‰UÒ� ˚ ∫WO�U²�« W¹ü« v� ¡Uł U�

s� UÎ½Qý vKŽ√ ÁbMŽ —UM�U� ª WIK)« q�QÐ Âœ¬ s� vKŽ√Ë qC�√ t½√ bI²Ž« t½√ ∫ È√

Æ «Îd³
Ë «ÎuKŽ œu−��« vÐ√Ë t½U×³Ý d�ü« vKŽ d�_« œ— «c�Ë ¨ 5D�«

∫…dšü« rOF‡½ rNŁ—Ë√Ë ¨ W‡LFM�UÐ rNOKŽ ]s� s�  U‡H�«u� v� v�U‡Fð ‰U
Ë

˝æ∏≥º Ò5ÏI]²ÌLÎKÏ� ÌWÒ³Ï�UÒFÎ�«Ò§ «ÚœUÒ�Ò� ôÒ§ Ï÷Î—Ò_« wÏ� «ÓÚuÌKÌŽ ÒÊËÌb¹ÏdÌ¹ ô Òs¹Ïc]KÏ� UÒNÌKÒFÎ−Ò½ Ì…ÒdÏšü« Ì—«]bÄ ÒpÎKÏð ˚

› hBI�« ¤

d³J�UÐ Êd²I¹ r‡� «–≈ œuL×� u¼ U‡� uKF�« …œU� s�Ë ¨ Âu‡�c*« uKF�« u¼ «c‡¼

]ÊÒ√Ò§ ÌÓoÒ×ÎÄ ÒuÌ¼ Òt]KÄ ]ÊÒQÏÐ ÒpÏ�Ò– ˚ ∫ t�H½ sŽ ‡ t�öł qł ‡ tK�« ‰u
 tM�Ë ¨ ÊUOGD�« Ë√

œ«d*« fOK� ¨ › Z(« ¤ ˝ æ∂≤º ÌdOÏ³ÒJÎÄ ÌÓwÏKÒFÎÄ ÒuÌ¼ Òt]KÄ ]ÊÒ√Ò§ ÌqÏÞUÒ³ÎÄ ÒuÌ¼ ÏtÏ½ËÌœ sÏ� ÒÊuÌŽÎbÒ¹ UÒ�

ŸUHð—«Ë W½UJ� uKŽ uKF�« U/≈ ‡ p�– q
 sŽ tK�« v�UFð ‡ ÊUOGD�« Ë√ d³J²�« uKF�UÐ

Æ Â– q
 sŽ «ÎbOFÐ ÊQý

s¹dšü« 5Ð t²½UJ� XKŽ√Ë ¨ t³BM� W�Ëb�« XKŽQ‡� bN²ł« qł— uKF
 Ë√

qł— t½≈ ∫ tMŽ ‰uIM� ¨ r'« tF{«uð rž— t½Qý lHð—U� ¨ tLKŽË tKLŽË ÁbN−Ð

Ê«b�Ë sŽ tK�« ‰u
 tM�Ë ¨ UÎ½UJ� ¡vA�« vKŽ ¡vA�« ŸUHð—« uKF�« s�Ë ¨ ‰UŽ

»UO¦�« Ác¼ Ê√ È√ ¨ › ≤± ∫ ÊU�½ù« ¤ ˝ ‚ÒdÎ³Ò²ÎÝ≈Ò§ dÎCÌš Ô”ÌbMÌÝ Ì»UÒOÏŁ ÎrÌNÒOÏ�UÒŽ ˚ ∫ WM'«

Æ r¼œU�ł√ uKFð

o b e i k a n d l . c o m
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«ÎuKŽ ÁuKF¹ q³'« Êö� öŽ ∫‰uIM� ¨ ÕËbL*«Ë Âu�c*« uKFK� öŽ Ê≈ ∫ qO�Ë

WF�d�«Ë Â—UJ*« v� ¡öŽ vKF¹ vKŽ Ê≈Ë¨ÁdN� «–≈ UÎ½ö� Êö� öŽË¨Áö²Ž«Ë tO�— «–≈

vKF�« UNM�Ë ¨ jI� ÕËbL*« v� r¼Ë ¨ ÂuI�« WOKŽ r¼Ë ¨ vKF�« uN� ¨ ·dA�«Ë

fOK� ‡ t½U×³Ý ‡ öŽË ¨ tð—bIÐ r¼dNI� oK)« öŽ t½_ ª vM�(« tK�« ¡ULÝ√ s�

Æ ¡vý t�u�

∫ bLF�«

Æ œULŽ ∫ ÁœdH� lLł rÝ« u¼Ë Æ rzUŽb�«Ë 5ÞUÝ_« ∫ v¼ WGK�« v� bLF�«

Æ bM²Ý«Ë bLF½U� ¨ t²LŽœ «–≈ ¨ tðbLŽ√Ë ¨ «ÎbLŽ ÁbLŽ√ jzU(«  bLŽ ∫ ‰UI¹

∫È√ ¨ › ≤ ∫ bŽd�« ¤ ˝ UÒNÒ½ÎËÒdÒð ÔbÒLÒŽ ÏdÎOÒGÏÐ Ï «ÒuÒL]�Ä ÒlÒ�Ò— ÍÏc]Ä Ìt]KÄ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

Æ U¼«d½ ô sJ�Ë bLŽ UN� ∫ qO�Ë Æ UNLŽbð rzUŽœ ÊËbÐ rJ� WOzd�  «uL��« l�—

vMFLK� W¹u�Ë_« vDŽ√ Ê≈Ë ¨ dOO�²�« vKŽ 5OMF*« ö
 ÈdA��e�« rN� b�Ë

U¼bLŽ Ê√ vMF0 ¨ WOzd� bLŽ dOGÐ È√ ¨ bLFK� WH� ˝ UÒNÒ½ÎËÒdÒð ˚ qFł s� œUH²�*«

Æ tð—bIÐ UN
U��≈ v¼Ë Èdð ô

v¼ò bLF�« pKð Ê√ ô≈ ¨ WIOI(« v� «ÎbLŽ ¡UL�K� Ê√ È“«d�« d�H�« ÈQð—«Ë

‡ ”UM�« È√ ‡ rN½≈Ë ¨v�U(« eO(« v� U¼U¹≈ ÁƒUIÐ≈Ë ÁdOÐbðË tEHŠË v�UFð tK�« …—b�

Æ å „U��ù« p�– WOHO
 Êu�dF¹ ôË dOÐb²�« p�– ÊËd¹ ô

v� «Î“U−Ž≈ sLC²¹ ˝ UÒNÒ½ÎËÒdÒð ÔbÒLÒŽ ÏdÎOÒGÏÐ ˚ ∫ v�UFð t�u� Ê≈ ∫ ÈË«dLG�« ‰uI¹Ë

UÎIKD� UÎ}H½ p�– ÊUJ� ¨V�×� ˝ ÔbÒLÒŽ ÏdÎOÒGÏÐ ˚ ∫qO� uK� ÆvMF*«Ë »uKÝ_«

t½√ tK�« rKŽ Èc�« l�«u�« n�U�¹ oKD*« vHM�«Ë ¨ WOzd� dOžË WOzd� ¨bLFK�

s� ÊUJ� ¨ Ê¬dI�« ÂU²²š« s� UÎ�UŽ 5�LšË n�√ u×½ bFÐ ÁœU³Ž tO�≈ ÈbNOÝ

Æ ˝ UÒNÒ½ÎËÒdÒð ˚ ∫ t�uIÐ l�d�«Ë oK)« v� bLF�« vH½ tK�« bOI¹ Ê√ ÃËœe*« “U−Žù«

¨ bLŽ u¼Ë —u
c� »d�√ v�≈ lłd¹ ˝ UÒNÒ½ÎËÒdÒð ˚ ∫ v� »uBM*« dOLC�«Ë

«–≈Ë ÆÆÆ Èdð ô√ UNðdD�Ë UN½Qý s� bLFÐ È√ ¨ WOzd� bLŽ dOGÐ ∫ vMF*« ÊuJO�

¨ bLŽ dOGÐ WŽu�d� W�uK�� UN½Ëdð ¡UL��« Ê√ vMF*« ÊU
 ¡UL��« v�≈ dOLC�« bOŽ√

¡UL��« sŽ vMF*« «cNÐ UNOH½Ë Æ ÷—_« WOMÐ√ v� ”UM�« ÁbNF¹ U� v¼ bLF�« ÊuJðË

Æ tK�« ô≈ tOKŽ —bI¹ ô VO−Ž d�√ UÎC¹√ WŽu�d*«

o b e i k a n d l . c o m
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s� ÎôbÐ © UN½Ëdð ô bLFÐ ® ∫ ‰UI¹ Ê√ v¼ …—u� dO³F²�« —u� s� vIÐ b�Ë

tO�  ¡Uł UN½√ uK� Æ WG�UÐ WLJ( p�– Ê¬dI�« VM& b�Ë Æ ˝ UÒNÒ½ÎËÒdÒð ÔbÒLÒŽ ÏdÎOÒGÏÐ˚

UN½u�dF¹ v²�« bLF�U
 ¡UL�K� Ë√ ¡UL��« v� bLŽ  U³Ł≈ v�≈ —UJ�_« XN&ô «cJ¼

rK¹ Ê√ tK�« tłË eŽË qłË Æ p�– ÊöDÐ rKF�« X³Ł_Ë ¨ ÊUOMÐ s� ÊuKF¹ ULO�

Æ bOFÐ Ë√ V¹d� s� tÐU²JÐ U� QDš

p�9 v²�« v¼Ë ¨ Èdð ô UNMJ�Ë …œułu� bLF�« Ê√ v�≈ ÈË«dLG�« hK�¹Ë

Æ ”U9 dOž s� W�UF�« WOÐ–U'UÐ bF³�« vKŽ ¡UL��« ¡«eł√

U¼UMÐ b� UNK
 W¹ËUL��« Â«dł_« Ê≈ ò ∫ p�– «Îb
R� ÈbMH�« —u²
b�« ‰uI¹Ë

Ác¼ l�—Ë Æ a�Uý ¡UMÐ s� WM³� WÐU¦0 Âdł q
 qFłË ‡ v�UFðË t½U×³Ý ‡ o�U)«

Æ W¹e
d*« …œ—UD�« ÈuI�« Ÿu½ s� v¼ ÈuIÐ ¨ iFÐ ‚u� UNCFÐ ¨ UNK
 Â«dł_«

…œ—UD�« ÈuI�« l� ‰œUF²ð WOÐ–U'«Ë Æ WOÐ–U'« ◊UÐdÐ t�H½ X�u�« v� UNDÐ— UL


v¼Ë Æ WB�U½  UŽUD� Ë√ W¹dz«œ t³ý  «—U�� v� Ê«—Ëb�« sŽ WLłUM�« W¹e
d*«

UN½√ vMF¹ ô p�– ÊS� UMMOŽQÐ U¼dB³½ ô UM½√ rž—Ë Æ qFH�UÐ W�UI*« …bLŽ_« WÐU¦0

Æ å ‰«uŠ_« s� ‰U×Ð …œułu� dOž

v²�« WOÐ–U'« …u� sŽ dO³F²K� © bLF�« ® `KDB� Â«b�²Ý« sJ1 «c¼ vKŽË

Æ UNF�«u�Ë UNð«—«b� v� W¹ËUL��« Â«dł_« ¡UIÐ≈ vKŽ k�U%

∫ dLF�«

ÎsÏ� ÌhÒIMÌ¹ ôÒ§ Ôd]LÒFÌÓ� sÏ� Ìd]LÒFÌ¹ UÒ�Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ …UO(« …b� ∫ dLF�«

Ò‰UÒÞ ¢v]²ÒŠ ÎrÌ¼Ò¡UÒÐ¬Ò§ Ï¡ôÌRÒ¼ UÒMÎF]²Ò� ÎqÒÐ ˚ ∫ UÎCÓ¹√ tO�Ë ¨ › ±± ∫ dÞU� ¤ ˝ Ô»UÒ²Ï� wÏ� ]ô≈ ÏÁÏdÌLÌŽ

Æ › ¥¥ ∫ ¡UO³½_« ¤ ˝ ÌdÌLÌFÎÄ ÌrÏNÎOÒKÒŽ

∫ qO� «–S� ¨ …UO(UÐ Êb³�« …—ULŽ …b* rÝ« dÔLÔF�«Ë ò ∫v½UNH�_« Vž«d�« ‰U�

Æ å tŠËdÐ t½bÐ …—ULŽ ∫ ÁUMFL� ÁdLŽ ‰UÞ

s� ÊU�½ù« …UOŠ s� XC� v²�« …d²H�« u¼ ∫ ÕöD�ô« v� Age dLF�«Ë

Ác¼ v� ÊU�½ù« U¼dLF¹ v²�« …d²H�« vKŽ oKD¹ b�Ë ¨ …d{U(« WE( v�≈ œöO*«

o b e i k a n d l . c o m
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rÝ« dOš_« kHK�« vKŽ oKD¹ Ê√ V�UG�«Ë ¨ tðU�Ë WE( v�≈ ÁœöO� WE( s� UO½b�«

¨ UÎ�UŽ ∂± ‡ ¥π 5Ð U� WO�UM�« Ê«bK³�« v� ÊU�½ù« dLŽ jÝu²� ÕË«d²¹Ë ¨ qł_«

s� …—œU½ WK� ô≈ ÂUŽ WzU*« dLŽ “U²−¹ ôË ¨ UÎ�UŽ ∑∂ ‡ ∑∞ W�bI²*« Ê«bK³�« v�Ë

ŸUHð—ôUÐ cš¬ ÊU�½ù« dLŽ jÝu²� Ê√ v�≈ …d�UF*«  UOzUBŠù« dOAðË ¨ dA³�«

…öB�« tOKŽ ‡ Õu½ ‘UŽ b�Ë ¨ WO×B�«  U�b)« Èu²�� v� œdD*« s�×²�« l�

¢vÒ�≈ UÚŠuÌ½ UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ WMÝ n�√ ¡U¼“  b²�« WK¹uÞ …d²� ‡ Âö��«Ë

Æ › ±¥ ∫  u³JMF�« ¤ ˝ UÚ�UÒŽ Ò5Ï�ÎLÒš ]ô≈ ÔWÒMÒÝ ÒnÎ�Ò√ ÎrÏNOÏ� ÒYÏ³ÒKÒ� ÏtÏ�ÎuÒ	

Wšu�OA�« n�u� ÃöŽ v�≈ q�u²�« q�√ vKŽ »—U&Ë  UÝ«—œ X¹dł√ b�Ë

v� Êü« v²Š X¹dł√ v²�«  UÝ«—b�« q
 Ê≈ qÐ ¨ÈËbł ÊËœ sJ�Ë¨dLF�« W�UÞ≈Ë

¨©tðU�uÝu�Ëd
® tðUOG³� v� Z�d³�Ë —bI� ÊU�½ù« dLŽ Ê√ v�≈ XN²½« qI(« «c¼

W¹√ v� ÀœUŠ Ë√ WÐU�≈ Ë√ WKFÐ ¡d*«  u1 bI� ¨ tK�« W¾OA� l� v�UM²¹ ô «c¼Ë

Æ tKł√ ¡UN²½« tK�« vC� «–≈ tðUOŠ qŠ«d� s� WKŠd�

÷dF²�«Ë ÷d�Ë ¡«cž s� tðUOŠ ·ËdE� UÎI�Ë Ê«uOŠ q
 dLŽ nK²�¹Ë

iFÐ dLŽ Èb� v�U²�« ‰Ëb'« `{u¹Ë Æ q�«uF�« s� p�– dOžË  UÝd²HLK�

 ∫ W¹d³�«  U½«uO(« —ULŽ√ b¹b% WÐuFB� p�–Ë ¨ dÝ_« v�  U½«uO(«

ÂÊ«uO(« r�«v{«d��ô« dLF�«

±

≤

≥

¥

µ

∂

∑

∏

bÝ_«

Èe½U³LA�«

”u�U'«

ÊUB(«

Vzc�«

jI�«

—QH�«

qOH�«

WMÝ ±≥

 «uMÝ ±∞

WMÝ ≥≤

WMÝ ∂¥

WMÝ ≤∂

WMÝ ≤¥

WMÝ ≥µ

WMÝ ≤∞

Â

π

±∞

±±

±≤

±≥

±¥

±µ

±∂

VKJ�«

eF*«

ÈbMJ�« “Ë_«

ËUJ*« ¡UG³Ð

pK*« o¹dD³�«

ÊuAK³�«

ÂUL(«

È—Ëb�« —uHBF�«

v{«d��ô« dLF�«

WMÝ ≤µ ‡ ≤∞

WMÝ µ∞ ‡ ¥∞

 «uMÝ ±∞

WMÝ ≥∞ ‡ ≤∞

WMÝ ±≤

WMÝ ±µ ‡ ±∞

WMÝ ≤ ‡ ±

WMÝ ∂∞

Ê«uO(« r�« Â
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∫ WK�  «–  U×KDB�

 Æ  u*« ‡ ≥                   Æ …UO(« ‡ ≤                   Æ qł_« ‡ ±

∫ Ê«dLF�«

ÂbI²�« vMF� vDFð vN� ¨¡UI³�UÐ ¡vAK� —«d�≈Ë »«d)« fJŽ ∫WGK�« v� Ê«dLF�«

s¹dAŽË WO½ULŁ v� .dJ�« Ê¬dI�« v� UNðUI²A�Ë © ÓdÚLÓŽ ® WLK
  œ—ËË ¨ —uD²�«Ë

W²Ý v¼ ÈœUB²�« vMF� UN�Ë …œdH*« Ác¼ UNO�  ¡Uł v²�« l{«u*« s�Ë UÎF{u�

ª › π ∫ÂËd�« ¤ ˝ UÒ¼ËÌdÒLÒŽ U]LÏ� ÒdÒ¦Î�Ò√ UÒ¼ËÌdÒLÒŽÒ§ Ò÷Î—Ò_« «ËÌ—UÒŁÒ√Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� UNM� l{«u�

˝ UÒNOÏ� ÎrÌ�ÒdÒLÎFÒ²ÎÝ«Ò§ Ï÷Î—Ò_« ÒsÓÏ� rÌ�ÒQÒA½Ò√ ÒuÌ¼ ÌÁÌdÎOÒž ÔtÒ�≈ ÎsÓÏ� rÌJÒ� UÒ� ˚ ∫ v�UFð t�u�Ë

› ∂± ∫ œu¼ ¤

UMLN�√Ë ¨ —U−ý√ ”džË ¨ s
U�� ¡UMÐ s� tO�≈ ÃU²×½ U� …—ULFÐ U½d�√ tK�«

¨ WOŽ«—e�« WOLM²�« rO¼UH� sLC²¹ U� u¼Ë ¨ U¼dOžË —UN½_« dHŠË Àd(UÐ UNð—ULŽ

s� bL²�¹ U�Ë ·dB�«Ë Èd�«  UŽËdA�Ë bOOA²�«Ë ¡UM³�«Ë v½«dLF�« lÝu²�«Ë

U/≈Ë ¨ ÎôeFM� tK
 p�– ÊuJ¹ s�Ë ¨  «dOšË Èu� s� WOzU*« W�UD�«Ë —UN½_«

UL
 ¨ ÃU²½ù«  U�eK²�0 W¹cG*«Ë WOŽ«—e�«  UŽUMB�« s� WŽuL−0 UÎ¹uCŽ j³ðd¹

—ULŽ≈ v�≈ W¹UNM�« v� ÈœR¹ U2 WHK²��  U�bšË È—U& ‰œU³²Ð …—ËdC�UÐ Êd²I¹

±∑

±∏

±π

≤∞

≤±

≤≤

≤≥

≤¥

r×Ý_« »«dG�«

vI¹d�ù« ÂUFM�«

d×³�« ÊUBŠ

œUŽd�«

vÝu� pLÝ

v
«dJ�«

d×³�« VK


ÕU�L²�«

 «uMÝ ≥[µ

WMÝ ±≤≥

WMÝ µ≤

WMÝ ≤µ

 «uMÝ ∂

WMÝ µ∂

≤µ

≤∂

≤∑

≤∏

≤π

≥∞

WK−K:« WO(«
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f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØµ

µππ

Ÿ Ø µ  Ø ·

v� fO�Ë ‡ 5¹œUB²�ô« ÂuNH0 ‡ W¹œUB²�ô« WOLM²�« È√ ‡ ¡UNIH�« ÂuNH0 ‡ œö³�«

’UB'«Ë È“«d�« U¼œ—Ë√ v²�« WK¦�_« Ê_ p�–ÆoODð ô U0 ’uBMK� qOL% p�–

UN½√Ë UL
 ¨ U¼dOž WLK
 UNO�≈ rN²�U{≈ qO�bÐ dB(« qO³Ý vKŽ œdð r� UL¼dOžË

¨ „«c‡½¬ …b‡zUI�« W¹œU‡B²�ô«  U‡ŽUDI�« r¼√Ë ÈœU‡B²�ô« Èu²‡�*« s�  bL²‡Ý«

…—ËdC�UÐ XMLC²� d�UF*« vMI²�«Ë ÈœUB²�ô« ÂbI²�« qþ v� WK¦�_« XODŽ√ u�Ë

ÆÈuMF*«Ë ÈœU*« bOFB�« vKŽ W×łU½Ë WK�Uý W¹œUB²�« WOLMð t¹u²% U� q


Æ › ∂± ∫ œu¼ ¤ ˝ UÒNOÏ� ÎrÌ�ÒdÒLÎFÒ²ÎÝ«Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� s� bL²�� Vł«Ë —ULŽù«Ë

vKŽ t�«b�≈ WŽUÝ rK�*« Ê√Ë ª © r
d�√ ® WEH� UÎ�b�²�� ’UB'« UNŠdý –≈

rŽb�« tOðQ¹Ë t�d
Ë tK�« qCHÐ U/≈Ë ¨W¹dDH�« tŽ“«uM� jI� VO−²�¹ ô —ULŽù«

Æ › Z(« ¤ ˝ æ¥∞º e¹ÏeÒŽ ÓÍÏuÒIÒ� Òt]KÄ ]Ê≈ ÌÁÌdÌBMÒ¹ sÒ� Ìt]KÄ ]ÊÒdÌBMÒOÒ�Ò§ ˚ e¹eF�« ÈuI�« s� œb*«Ë

ö� ª v�ƒUHð lÐUDÐ ÂöÝù« v� W¹œUB²�ô« WOLM²�« WOKLŽ Ê«d²�« p�– ÈœR�Ë

ÊU�½ù« 5Ð ÂuL×� Ÿ«d� ôË  U½UJ�ù« dO�uð v� WKCF� ôË ¨ dIHK� WOL²Š

v�UFðË t½U×³Ý tK�« s� ÊuŽË ¨ qO¼QðË 5J9Ë ¨ dO��ðË qO�cð U/≈Ë ª WFO³D�«Ë

Æ t²F¹dA� 5K¦²L*« 5M�R*« ÁœU³F�

∫ ÈdLF�«

Æ t1b� ∫ d−A�« s� ‡ dLF�« v�≈ W³�½ ‡ ÈdLF�«

Æ dN½ dOž Ë√ dN½ vKŽ .bI�« —b��« ∫ UÎC¹√ ÈdLF�«Ë

Æ Îö¹uÞ gOF¹ U� u¼ —U−ý_« s� dLF*«Ë

v� uLMð v²�«® W�öLF�« UÐuJ��«Ë WO
uA�« j¹—U<«  «– dÐuMB�« —U−ý√ bFðË

ôË Æ «ÎdLŽ —U−ý_« ‰uÞ√ s� ©WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�UÐ UO½—uHO�U
 WFÞUI�

v� ¨ WMÝ µ∞∞∞ v�≈ ¥∞∞∞ u×½ cM� Êü« v�≈ gOFð  U¹dÐuMB�« iFÐ ‰«eð

q¦� bFð ¨ «c¼ vKŽË Æ WMÝ ≥µ∞∞ u×½ UÐuJ��« —U−ý√ Âb�√ dLŽ mK³¹ 5Š

XKþ ¨ ‰«uD�«  «uM��« Ác¼ ‰öšË Æ «ÎdLŽ W�ËdF*« ¡UOŠ_« d³
√ —U−ý_« Ác¼

W¹d³�«  U½«uO(«Ë —uOD�«Ë ÊU�½û� v�«u�« ¡UDG�«Ë qE�« d�uð …dLF*« —U−ý_« Ác¼

Æ ÂUŽ q
 v� lOÐd�« qB� ÂËbIÐ U¼—U¼“√Ë UNLŽ«dÐ dAMðË ¨ Èdš_«
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©dLF�«® WLK
  œ—Ë sJ�Ë ¨ .dJ�« Ê¬dI�« v� © ÈdLF�« ® WEH� œdð r�Ë

ÎsÏ� UÒMOÏ� ÒXÎ¦Ï³Ò�Ò§ «ÚbOÏ�Ò§ UÒMOÏ� ÒpÓÏÐÒdÌ½ ÎrÒ�Ò√ Ò‰UÒ	 ˚ ∫ v�UFð ‰U� Æ v�Ë_« WEHK�« UNO�≈ X³�½ v²�«

‰uFH*« rÝ« WGOBÐ  œ—Ë bI� © dLF� ® WEH� U�√ Æ › ¡«dFA�« ¤ ˝ æ±∏º Ò5ÏMÏÝ Ò„ÏdÌLÌŽ

Æ› ±± ∫dÞU� ¤ ˝ Ô»UÒ²Ï� wÏ� ]ô≈ ÏÁÏdÌLÌŽ ÎsÏ� ÌhÒIMÌ¹ ôÒ§ Ôd]LÒFÌÓ� sÏ� Ìd]LÒFÌ¹ UÒ�Ò§ ˚ ∫v�UFð t�u� v�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ  U³M�« ‡ ≤                     Æ …d−A�« ‡ ±

∫ vLF�«

ÁdBÐ V¼– ∫ ÎvÓLŽ Êö� ÓvLŽ ∫ ‰UI¹ ¨ ULNO²K
 5MOF�« s� dB³�« »U¼– u¼

ÎrÌ¼UÒMÎ¹ÒbÒNÒ� ÌœuÌLÒŁ U]�Ò√Ò§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨ vLŽ√ uN� ¨ ULNO²K
 tOMOŽ s� tK


¢vÒLÎŽÒ_UÒ� ÏsÎOÒI¹ÏdÒHÎÄ ÌqÒ¦Ò� ˚ ∫ UÎC¹√ tO�Ë ¨ › ±∑ ∫ XKB� ¤ ˝ ¢ÈÒbÌNÎÄ vÒKÒŽ ¢vÒLÒFÎÄ «uÌÓ³Ò×Ò²ÎÝUÒ�

Æ › ≤¥ ∫ œu¼ ¤ ˝ ÏlOÏL]��«Ò§ ÏdOÏBÒ³Î�«Ò§ ÓÏrÒ
Ò_«Ò§

‰ULF²Ý« l� ∂∞Ø∂ sŽ qI¹ Èc�« —UBÐù« u¼ ∫ ÕöD�ô« v� vLF�«Ë

W²Ý bFÐ vKŽ Èd¹ Ê√ i¹d*« ŸUD²Ý« «–≈ ∂∞Ø∂ —UBÐù« Ê≈ ∫ ‰UI¹Ë ®  UÝbF�«

Æ «Îd²� 5²Ý bFÐ vKŽ —UBÐù« rOK��« qłd�« Á«d¹ Ê√ sJ1 U� —U²�√

qš«œ v� qzU��« jG{ œU¹œ“«Ë ¨ 5F�« WÝbŽ ÂU²Ž≈ ∫vLF�« »U³Ý√ r¼√ s�Ë

vLF�« ÊuJ¹ b�Ë ¨ v³O³(« b�d�«Ë ¨ WOJ³A�« ‰UBH½«Ë ¨ © U�u
uK'« ® 5F�«

QAMðË ÆÈd¼e�«Ë È—b'«Ë W¹e�dI�« vL(« q¦� W¹bF*« ÷«d�_« s� dO¦
 sŽ UÎLłU½

Æ WOŁ«—Ë q�«uŽ s� vLF�«  ôUŠ iFÐ

Æ Ê«u�_« iFÐ 5Ð eOOL²�« sŽ e−F�« u¼ Ê«u�_« vLŽË

Ê«uO(« v� vLF�« ÊuJ¹ b�ËÆ—UBÐù« sŽ e−F�« t½QÐ vLF�« ·dF¹ rKF�« v�Ë

«–≈ «ÎbOł dB³ð Ê√ lOD²�ð ô ‡ WO�eM*« jDI�U
 ‡  U½«uO(« iF³� Æ UÎ²�R� Ë√ UÎLz«œ

WOzU*« ¡UOŠ_«Ë Æ dýU³�Ë d¼UÐ vŽUM� ¡uC� Ë√ dýU³*« fLA�« ¡uC� X{dFð

bL²F¹ ô ‘UH)«Ë ¨ —UBÐù« WÝUŠ  bI�  UDO;«Ë —U×³�« ÊUFO� v� gOFð v²�«

Æ ÈbB�« ULNÐ q³I²�¹ YOŠ ¨ 5½–√ vKŽ qÐ 5MOŽ vKŽ
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∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ 5F�« ‡ ≤                            Æ dB³�« ‡ ±

∫ œUMF�«

Æ t²�dF� rž— t²{—UF�Ë Áœ—Ë o(« i�— ∫ œUMF�«

U0 UÎÐU−Ž≈Ë t� UÎ³M&Ë tOKŽ «Îd³Jð t� n�U<« o×K� i�«d�« vžUD�« ∫ bOMF�«

t�u� tM�Ë ¨ › ‚ ¤ ˝ æ≤¥º ÔbOÏMÒŽ Ô—U]HÒ� ]qÌ� Òr]MÒNÒł wÏ� UÒOÏIÎ�Ò√ ˚ ∫ q¹eM²�« v�Ë ¨ ÁbMŽ

Æ › dŁb*« ¤ ˝ æ±∂º «ÚbOÏMÒŽ UÒMÏðUÒ¹ü ÒÊUÒ� Ìt]½≈ ]öÒ� ˚ ∫ …dOG*« sÐ bO�u�« n�Ë v� v�UFð

tOKŽ tK�« rJŠ «c�Ë ¨ «Îd³Jð t²H�U��Ë t½UOGDÐ tK�« WŽUÞ sŽ ÷dF*« bOMF�U�

ÏtÏz«Ò—Ò§ sÓÏ� æ±µº ÔbOÏMÒŽ Ô—U]³Òł ÌÓqÌ� Ò»UÒšÒ§ «uÌ×Ò²ÎHÒ²ÎÝ«Ò§ ˚ ∫ t�u� v� …dšü« »«cŽË W³O)UÐ

ÒuÌ¼ UÒ�Ò§ ÔÊUÒJÒ� ÓÏqÌ� sÏ� Ì ÎuÒLÎÄ ÏtOÏðÎQÒ¹Ò§ ÌtÌGOÏ�Ì¹ ÌœUÒJÒ¹ ôÒ§ ÌtÌŽ]dÒ−Ò²Ò¹ æ±∂º Ôb¹ÏbÒ
 Ô¡U]� sÏ� ¢vÒIÎ�Ì¹Ò§ Ìr]MÒNÒł

Æ › rO¼«dÐ≈ ¤ ˝ æ±∑º kOÏKÒž »«ÒcÒŽÏ tÏz«Ò—Ò§ sÏ�Ò§ ÔXÓÏOÒLÏÐ

Ê≈∫ ‰uI½ Æ …bMŽ tFLłË ¨ bBI�« sŽ bF³¹ Èc�« œUMF�« b¹bA�« ∫ œuMF�«

rž— o(« œ—Ë ÊUOBF�« v� b(« “ËU&Ë d³J²Ý« «–≈ ∫ «ÎœuMŽË «ÎbMŽ Êö� bMŽ

¨ t{—UŽË tH�Uš ∫ b½UF� uN� «ÎœUMŽË …b½UF� Áb½UŽË ¨ bOMŽË b½UŽ uN� tÐ t²�dF�

Æ U{—UFðË ôœU& ∫ ÊULB)« b½UFðË

bŠ√ ö� ¨ UÎF� qIF�«Ë s¹b�« h�U½ ô≈ tÐ nB²¹ ô ¨ Âu�c� oKš œUMF�«Ë

bMŽ U0 —ËdG�«Ë ¨ o�_« oO{Ë ¨ qN'« vKŽ ‰b¹ u¼Ë ¨ o(« vKŽ uKF¹

¨ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ∏µº ÚöOÏKÒ	 ]ô≈ ÏrÎKÏFÎÄ ÒsÓÏ� rÌ²OÏðËÌ√ UÒ�Ò§ ˚ ∫t½U×³Ý ‡ t�u� v�½Ë ¨ h�A�«

«c¼ ‰u�√ ® ∫t¹ËU²� ÈbŠ≈ sŽ tOIH�« vÐU×B�« u¼Ë œuF�� sÐ tK�« b³Ž ‰U� bI�Ë

tK�«Ë ¨ ÊUDOA�« s�Ë vML� QDš sJ¹ Ê≈Ë ¨ tK�« sL� UÎÐ«u� sJ¹ ÊS� ¨ v¹√dÐ

∫ lÝ«u�« rNLKŽ l� rł l{«uð vKŽ W�_« ¡UNI� ÊU
 b�Ë ¨ © ÊU¾¹dÐ tM� t�uÝ—Ë

U½¡Uł sL� ¨tOKŽ U½—b� U� s�Š√ u¼Ë ¨ È√— «c¼ UM�u� ® ∫ ‰uI¹ WHOMŠ uÐ√ ÊUJ�

Æ © UM� »«uB�UÐ v�Ë√ uN� ¨ UM�u� s� s�ŠQÐ

tK�« »U²
 vKŽ v�u� «u{dŽU� TDš√Ë VO�√ dAÐ U½√ U/≈®∫‰uI¹ p�U� ÊU
Ë
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«cNÐ ¨ © v³¼c� uN� Y¹b(« `� «–≈ ® ∫ ‰uI¹ vF�UA�« ÊU
Ë ¨ © t�uÝ— WMÝË

¡«d*U� ¨ WKN'«  UH� s� ‡ QDš vKŽ ô≈ ÊuJ¹ ôË ‡ œUMF�U� ¨ ¡ULKF�« oK�ð

Wł—œ u¼Ë œUMF�UÐ UM�UÐ UL� ¨ b³F�« VK� s� rKF�« —uMÐ V¼c¹ s¹b�« v� ‰«b'«Ë

°° ‰b'«Ë ¡«d*« s� v��√

s¹d³−²*« …UBF�« v� UNK
Ë ¨ q¹eM²�« v�  «d� lÐ—√ ©bOMŽ® WLK
  œ—Ë bI�Ë

Æ «ÎdOš ÊuJð ô …b½UF*« Ê√ vKŽ ÎöO�œ ¨ W9U)« ¡uÝË dHJ�«Ë ÊUOBF�UÐ rNL�ðË

∫ VMF�«

∫…d¦J�« lLłË ¨ W³MŽ tðbŠ«Ë ¨ ÈdÞ u¼Ë ÂdJ�« dLŁ ∫ WGK�« v� VMF�«

Æ»UMŽ√

Ï «ÒdÒLÒŁ sÏ�Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u� p�– ‚«bB�Ë ¨ VMŽ ∫ ÂdJ�« …d−A� ‰UI¹Ë

s�  «dLŁ ∫ È√ ¨ › ∂∑ ∫ q×M�« ¤ ˝ UÚMÒ�ÒŠ UÚ	Î“Ï—Ò§ «ÚdÒJÒÝ ÌtÎMÏ� ÒÊËÌcÏ�]²Òð Ï»UÒMÎŽÒ_«§ ÏqOÏ�]MÄ

Æ ÂdJ�« s�  «dLŁË ¨ qO�M�«

∫ q‡łË e‡Ž ‡ o(« ‰u� v‡� .dJ�« Ê¬dI�« v‡� © VMF�« ® WEH�  œ—Ë b�Ë

Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æπ±º «ÚdOÏ−ÎHÒð UÒNÒ�öÏš Ò—UÒNÎ½Ò_« ÒdÓÏ−ÒHÌ²Ò� ÔVÒMÏŽÒ§ ÔqOÏ�]½ sÓÏ� W]MÒł ÒpÒ� ÒÊuÌJÒð ÎËÒ√ ˚

Ævitaceae WO³MF�« WKOBH�« s� vitis vinfera u¼ VMF�«  U³M� vLKF�« rÝô«Ë

qL% ŸËdH�«Ë ÆWŽdH²� WO³Aš t�UÝË ¨ ¡U²ý t�«—Ë√ j�U�²ð ÈdO−ý  U³½ u¼Ë

WIK�²� Ë√ WHŠ«“ ÊUIO��«Ë Æ nMB�« V�Š UNL−ŠË UNKJý nK²�¹ …dO³
 UÎ�«—Ë√

Æ UÎHO� VMF�« bO�UMŽ vDFO� lOÐd�« qB� v�  U³M�« d¼e¹Ë Æ UNOKŽ v²�« oO�U;UÐ

d³J�« YOŠ s� UNŽ«u½√ V�Š U¼dLŁ nK²�¹ …b¹bŽ ·UM�√ VMF�« s� błuðË

ÊuK�«Ë r×A�« …d¦
Ë U¼œułË ÂbŽ Ë√ —Ëc³�« œułËË …dAI�« kKžË W�UD²Ýô«Ë

Æ‚«c*« uKŠ —Ëc³�« qOK� …dAI�« oO�— dL¦�« dO³
 ÊU
 U� tŽ«u½√ œuł√Ë Æ…Ëö(«Ë

UÎ�dý dA²½« „UM¼ s�Ë ¨ s¹Ëe� d×Ð ÷uŠ u¼ VMF�« …d−ý QAM� Ê√ bI²F¹Ë

dB�Ë 5D�K� s� q
 v� t²Ž«—“ X�dŽ b�Ë Æ UOI¹d�≈Ë UÐË—Ë√ v� UÎÐdžË UOÝ¬ v�

rNðUÐU²
 v� ÁËd
–Ë r¼dFý v� WMŽ«dH�« tÐ œUý√ b�Ë Æ .b� bNŽ cM� WO½uŽdH�«

o b e i k a n d l . c o m
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s� WOHOKžËdON�«  «—Uýù« ‰bðË Æ r¼—u³� Ê«—bł vKŽ Á—U−ý√ —u� «uAI½Ë

s� …dJ³� …d²� cM� cO³M�« tM� ÊuFMB¹ «u½U
 rN½√ v�≈ v�Ë_« WO½uŽdH�« …dÝ_« bNŽ

Æ a¹—U²�«

¨“u
uKł •∑ u×½ UNM� ® •±µ W³�MÐ W¹dJÝ œ«u� vKŽ VMF�« Èu²×¹Ë

UNKNÝ√Ë UÎ³O
dð W¹dJ��« œ«u*« j�Ð√ u¼Ë ¨ —UL¦�« X−C½ ULK
 Á—«bI� œ«œe¹Ë

W³�MÐ  UMOðËdÐ vKŽ VMF�« Èu²×¹ UL
 Æ © r�−K� ÎöO¦9Ë UÎ�UB²�«Ë UÎLC¼

∫ UNL¼√ W¹uCF�« ÷ULŠ_« s� WKO¾{  UOL
Ë •±[µ W³�MÐ WOM¼œ œ«u�Ë •±[µ

Õö�√ v�≈ W�U{ùUÐ ¨ p¹dÞdD�« iLŠË © pO½uLOK�« ® p¹d²��« iLŠ

Æ ©Ã®Ë ©»®Ë ©√®  UMO�U²O� s�  UOL
Ë ¨ —uHÝuH�«Ë ÂuO��UJ�«Ë ÂuOÝUðu³�«

œuł√ t½√ «Ëd
c� ¨ WO³D�« VMF�« bz«u� d
– v� qz«Ë_« »dF�« ¡U³Þ√ ‰UÞ√ b�Ë

ÆWłe�_« ‰bF¹Ë ¨Âb�« vHB¹Ë ¨vKJ�« ‰«e¼ `KB¹Ë sL�¹ u¼Ë ¨ ¡«cž t
«uH�«

b¹e¹ t½√ błËË ¨ W¦O³)« Â«—Ëú� œUCL
 VMF�« —Ëœ X³Ł Y¹b(« dBF�« v�Ë

p¹—uO�« iLŠ W�½ qOKIðË ¨ ÊUMÝ_« W¦� ÃöŽ vKŽ bŽU�¹Ë ¨ ‰u³�« —«—œ≈ s�

‰ËUMð Ê√ UL
 Æ © ”dIM�« ÷d� ÃöŽ vKŽ tð—b� vMF¹ U2 ® Âb�« v� © pO�u³�«®

∆bN� ÁdOBŽË ¨WOŠ«d'«  UOKLF�« ¡«dł≈ bFÐ ÕËd'« ÂU¾²�« vKŽ bŽU�¹ VMF�«

¨  öCF�«Ë »UBŽ_« jAMð © VOÐe�« ® W�U'« Á—ULŁË Æ rGK³K� —UÞË W×JK�

 UMOðËdÐ rC¼  UHK�� s� r�'« hK�ðË …—UC�«  U³
d*« iFÐ s� Âb�« vIMðË

Æ sł«Ëb�«Ë „ULÝ_«Ë Âu×K�«Ë iO³�«

∫ oMF�«

∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ t�Ë√ ∫ ¡vý q
 s� oMF�«Ë Æ W³�d�« ∫ WGK�« v� oMF�«

oMF�« q¦1  U³M�« rKŽ v�Ë Æ › ±≥ ∫ ¡«dÝù« ¤ ˝ ÏtÏIÌMÌŽ wÏ� ÌÁÒdÏzUÒÞ ÌÁUÒMÎ�ÒeÎ�Ò√ ÔÊUÒ�½≈ ]qÌ�Ò§ ˚

¡«cG�«Ë oMF�« qL×¹Ë Æ ‚U��«Ë qBM�« …bŽU� 5Ð uLM¹ Èc�« lO�d�« W�—u�« —u×�

Æ tO�≈Ë qBM�« s�

Æ ‚UMŽ√ ∫ lL'«Ë ¨ © Y½R¹ b�Ë d
c¹ ® b�'«Ë ”√d�« 5Ð WK�Ë v¼Ë

o b e i k a n d l . c o m
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¨›‰UH½_«¤ ˝æ±≤º ÔÊUÒMÒÐ ]qÌ� ÎrÌNÎMÏ� «uÌÐÏdÎ{«Ò§ Ï‚UÒMÎŽÒ_« Ò‚ÎuÒ� «uÌÐÏdÎ{UÒ�˚∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë

Æ q³N*« …u³� nIÝ v� v�b²¹ Èc�« ·u:« v½«uDÝ_« UN�dÞ u¼ rŠd�« oMŽË

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ ”√d�« ‡ ≤                           Æ r�'« ‡ ±

 Æ W³�d�« ‡ ¥                           Æ rŠd�« ‡ ≥

∫  u³JMF�«

UÎIO�— UÎ−O�½ Z�Mð ¨ qł—_« s� Ã«Ë“√ WFÐ—√ UN� ¨  UO³JMF�« W³ð— s� W³¹Ëœ

¨V
UMŽË ¨  Uðu³JMŽ ∫ lL'«Ë Æ © d
cð b�Ë W¦½R� ® UN�UFÞ tÐ bOBð ÎöNKN�

Ï uÌ³ÒJMÒFÎÄ ÏqÒ¦ÒLÒ� Ò¡UÒOÏ�ÎËÒ√ Ït]KÄ ÏÊËÌœ sÏ� «ËÌcÒ�]ð‹ Òs¹Ïc]Ä ÌqÒ¦Ò� ˚∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆVO
UMŽË

l³²ðË Æ ›  u³JMF�« ¤ ˝ æ¥±º ÒÊuÌLÒKÎFÒ¹ «uÌ½UÒ� ÎuÒ� Ï uÌ³ÒJMÒFÎÄ ÌXÎOÒ³Ò� Ï uÌOÌ³ÎÄ ÒsÒ¼ÎËÒ√ ]Ê≈Ò§ UÚ²ÎOÒÐ Î ÒcÒ�]ð‹

œbŽË Æ r�K� œbž vKŽ Èu²% WOKBH� „uJ� UN�Ë ¨ qł—_«  UOKBH�  u³JMF�«

Ê√ sJ1Ë ©¡«œu��« WK�—_«  u³JMF
® ‰uFH*« Èu� rÝ t� V
UMF�« Ÿ«u½√ s� qOK�

UN
uJ� Ê_ U�≈ ¨—dC�« .bŽ UNM� WO³Kž_« sJ�Ë ¨t²CŽ «–≈ ÊU�½ù« È–R¹

Æ ‰uFH*« nOF{ UNLÝ Ê_ U�≈Ë ¨ …dOG�Ë WHOF{

bO� v� UN�b�²�ð v²�« „«dA�« ◊uO) UN�ež u¼ V
UMF�« tÐ dN²Að U� d¦
√Ë

…—UC�«  «dA(UÐ ÈcG²ð UN½_ ÊU�½û� …bOH� V
UMF�« bFðË ¨UNÐ ÈcG²²�  «dA(«

U¼ƒ«cž tO� d�«u²¹ ÊUJ� q
 v� gOFð v¼Ë ¨»œUM'«Ë œ«d'«Ë ÷uF³�«Ë »UÐc�U


V
UMF�« s� Ÿu½ „UM¼Ë Æ ·uNJ�«Ë  UFIM²�*«Ë È—U×B�«Ë  UÐUG�«Ë ‰uI(U


XÝd�≈ q³ł WL� s� »dI�UÐ dš¬ Ÿu½ gOF¹Ë ¨ ¡U*« X% tðUOŠ rEF� vC1

r−Š ¨ V
UMF�« s� Ÿu½ n�√ ≥∞ s� »dI¹ U� błu¹Ë Ær�UF�« v� q³ł vKŽ√

ÆÊU�½ù« b¹ r−Š v�≈ qB¹ YO×Ð dO³
 UNCFÐË ¨”uÐb�« ”√— s� dG�√ UNCFÐ

Æ «Îd²LO²MÝ ≤µ s� »dI¹ U� v�≈ t�«dÞ√ œ«b²�« l� ¡öOðd�«  u³JMŽ ‰uÞ qB¹Ë

W³ðd
 UN½uHMB¹ ¡ULKF�« sJ�Ë ¨  «dAŠ V
UMF�« Ê√ ”UM�« s� dO¦
 bI²F¹Ë

v�  «dA(« sŽ V
UMF�« nK²�ðË Æ œ«dI�«Ë qLI�«Ë »—UIF�« UNF� rCð WKI²��

qLM�« q¦�  «dA×K� b$ 5Š v� qł—√ v½ULŁ UN� Îö¦� V
UMF�U� Æ ¡UOý√ …bŽ
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 «dA(« rEF� ÊS� ¨ p�– v�≈ W�U{ùUÐË Æ jI� qł—√ XÝ f�UM)«Ë q×M�«Ë

V
UMFK� fO�Ë Æ V
UMF�« v� …œułu� dOž Ác¼Ë ¨ —UFA²Ý« ÊËd�Ë W×Mł√ UN�

ÊuJ²¹Ë Æ v�«u�« vł—U)« qJON�« ÂUI� ÂuI¹ VK� bK−Ð tK�« U¼œË“ U/≈Ë ÂUEŽ

Ê¬e'« Ê«c¼ j³ðd¹Ë Æ sD³�« rŁ ¨ —bB�« l� r×²K� ”√— s�  u³JMF�« r�ł

Æ „«uý_«Ë »bN�«Ë dFA�« V
UMF�« ÂU�ł√ vDG¹Ë Æ WIO�œ …d�U�Ð UÎF�

∫ bNF�«

tK�« bNŽ ¡U�u�UÐ oŠ√ bNF�« ‰Ë√Ë ¨ …dO³
 WO�ËR�� u¼Ë ¨ oŁu*« ∫ bNF�«

UÒ¼ÏbOÏ�ÎuÒð ÒbÎFÒÐ ÒÊUÒLÎ¹Ò_« «uÌCÌIMÒð ôÒ§ ÎrÌÓðbÒ¼UÒŽ «Ò–≈ Ït]KÄ ÏbÎNÒFÏÐ «uÌ�ÎËÒ√Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ t�U¦O�Ë

Æ › q×M�« ¤ ˝ æπ±º ÒÊuÌKÒFÎHÒð UÒ� ÌrÒKÎFÒ¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ÚöOÏHÒ� ÎrÌJÎOÒKÒŽ Òt]KÄ ÌrÌ²ÎKÒFÒł ÎbÒ	Ò§

’öšù«Ë ¨ tKÝ— ŸU³ð«Ë ¨ tŽdAÐ qLF�«Ë ¨ tÐ ÊU1_« v� q¦L²¹ tK�« bNŽË

Æ t� W¹œu³F�« v�

vKŽ vG³M¹ v²�« —U³J�«  UO�ËR�*« s� Ád³²Ž«Ë bNF�« ÊQý tK�« rEŽ bI�Ë

ÒmÌKÎ³Ò¹ ¢v]²ÒŠ ÌsÒ�ÎŠÒ√ ÒwÏ¼ wÏ²]�UÏÐ ]ô≈ ÏrOÏ²ÒOÎÄ Ò‰UÒ� «uÌÐÒdÎIÒð ôÒ§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ UNðUŽ«d� ÊU�½ù«

rNÐ— ÊuLK�*« b¼UŽ U*Ë Æ › ¡«dÝù« ¤ ˝ æ≥¥º ÚôuÌ¾Î�Ò� ÒÊUÒ� ÒbÎNÒFÎÄ ]Ê≈ ÏbÎNÒFÎ�UÏÐ «uÌ�ÎËÒ√Ò§ ÌÁ]bÌýÒ√

¨ WM¹b*« vKŽ »«eŠ_« r−¼Ë ¨ tz«bŽ√ tłË v� tF� ·u�u�«Ë ¨ tO³½ …b½U�0

ÊËQM¹ ¨ ‰U²I�« sŽ 5�–U�²� ·uHB�« jÝË s� ÊuI�UM*« Èd³½« ¨ U¼Ëd�UŠË

Ê√ v�≈ UÎN³M� Ê¬dI�« ‰UI� ¨ rO¾K�« tNłË sŽ ‚UHM�« nA
Ë ¨ t�UA� sŽ rN�H½QÐ

ÒÊuÌÓ�ÒuÌ¹ ô ÌqÎ³Ò	 sÏ� Òt]KÄ «ËÌbÒ¼UÒŽ «uÌ½UÒ� ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫ tÐ ¡U�u�«Ë ¨ t}KŽ ÿUH(UÐ v�Ë√ tK�« bNŽ

Æ › »«eŠ_« ¤ ˝ æ±µº ÚôuÌ¾Î�Ò� Ït]KÄ ÌbÎNÒŽ ÒÊUÒ�Ò§ Ò—UÒÐÎœÒ_«

s* bNŽ ö� ¨ …d
«– …u�Ë ¨ W1eŽ …u�Ë ¨5I¹ …u� v�≈ bNF�UÐ ¡U�u�« ÃU²×¹Ë

ÊU�½ù« b¼UF¹ bI� ¨ tOKŽ b¼UŽ U0 t�«e²�« q²�¹ Ë√ ¨t²1eŽ d²Hð Ë√ ¨t½U1≈ nFC¹

¨ q�UG²¹ Ë√ ¨ v�M¹ Ë√ ¨ —bG¹ Ê√ Y³K¹ ô rŁ ¨ t�H½ v� WłU( Ë√ …—ËdC�

˝ æ±±µº UÚ�ÎeÒŽ ÌtÒ� ÎbÏ−Ò½ ÎrÒ�Ò§ ÒwÏ�ÒMÒ� ÌqÎ³Ò	 sÏ� ÒÂÒœ¬ ¢vÒ�≈ UÒ½ÎbÏNÒŽ ÎbÒIÒ�Ò§ ˚ ∫Âœ¬ sŽ tK�« ‰u� d
c²M�Ë

◊u�³� æ ‰uÝd�« l� t�H½ vKŽ tFD� Èc�« bNF�UÐ WLIKŽ ‰öš≈Ë  ̈› tÞ ¤

∫‰U� YOŠ bNF�UÐ «u�e²�« s¹c�« 5M�R*« …uH� tK�« Õb� p�c�Ë ¨WÐu²�« …—uÝ v�
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UÒ�Ò§ ÌdÏEÒ²MÒ¹ s]� rÌNÎMÏ�Ò§ ÌtÒ³Î×Ò½ ¢vÒCÒ	 s]� rÌNÎMÏLÒ� ÏtÎOÒKÒŽ Òt]KÄ «ËÌbÒ¼UÒŽ UÒ� «uÌ	ÒbÒ
 ‰UÒłÏ— Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ ÒsÏ� ˚

Æ › »«eŠ_« ¤ ˝ æ≤≥º Úö¹ÏbÎ³Òð «uÌ�]bÒÐ

ÈdOš tÐ— t×M� ¨ tK�« l� b³F�« hKš√ Ê≈ ¨ tÐ—Ë b³F�« 5Ð WIOŁË bNF�«Ë

vM³� v�UFð ‰U� ¨ tF� tK�« v�u¹ tK�« l� b³F�« ¡U�Ë —b� vKŽË ¨ …dšü«Ë UO½b�«

ÎrÌ�ÏbÎNÒFÏÐ Ï·ËÌ√ ÍÏbÎNÒFÏÐ «uÌ�ÎËÒÒ√Ò§ ÎrÌJÎOÒKÒŽ ÌXÎLÒFÎ½ÒÒ√ wÏ²]Ä ÒwÏ²ÒLÎFÏ½ «ËÌdÌ�Î–‹ ÒqOÏz«ÒdÎÝ≈ wÏMÒÐ UÒ¹ ˚ ∫ qOz«dÝ≈

ÂeK¹ r� U0 tÐ— b³F�« V�UD¹ Ê√ »œ_« s� fO� –≈ ª › …dI³�« ¤ ˝ æ¥∞º ÏÊuÌ³Ò¼Î—UÒ� ÒÍU]¹≈Ò§

ozUIŠ v� UMÞd� b�Ë ¨ tK�« dB½ VKD½ Ê√ ÂU¹_« Ác¼ v� Àb×¹ UL
 ¨ tÐ t�H½

˝ æ¥∑º Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ ÌdÎBÒ½ UÒMÎOÒKÒŽ UÓÚIÒŠ ÒÊUÒ�Ò§ ˚ dBM�« p�c� UÎÞdý tK�« UNKFł v²�« ÊU1ù«

› ÂËd�« ¤

∫ v�UFð ‰U� ¨ tK�« «u�b� s¹c�« 5I²*«  UH� s� bNF�UÐ ¡U�u�« tK�« qFłË

˝  æ±∑∑º ÒÊuÌI]²ÌLÎÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√Ò§ «uÌ	ÒbÒ
 Òs¹Ïc]Ä ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ ÆÆÆ «ËÌbÒ¼UÒŽ «Ò–≈ ÎrÏ¼ÏbÎNÒFÏÐ ÒÊuÌ�uÌLÎ�«Ò§ ˚

rN½QÐ Èdš√Ë ¨bNF�UÐ ¡U�u�UÐ …d� ª 5ðd� rNOKŽ ¡UM¦�UÐ vMF*« «c¼ b
√Ë ¨›…dI³�«¤

˝ æ≤∞º Ò‚UÒ¦OÏLÎÄ ÒÊuÌCÌIMÒ¹ ôÒ§ Ït]KÄ ÏbÎNÒFÏÐ ÒÊuÌ�uÌ¹ Òs¹Ïc]Ä ˚ ∫ ‰UI� ¨ ‚U¦O*« ÊuCIM¹ ô

› bŽd�« ¤

 UH� s� bNF�« YJ½ ÊS� 5I²*« ‰UBš r¼√ s� bNF�UÐ ¡U�u�« ÊU
 «–≈Ë

ÊÒ√ ÏtÏÐ Ìt]KÄ ÒdÒ�ÒÒ√ UÒ� ÒÊuÌFÒDÎIÒ¹Ò§ ÏtÏ	UÒ¦OÏ� ÏbÎFÒÐ ÎsÏ� Ït]KÄ ÒbÎNÒŽ ÒÊuÌCÌIMÒ¹ Òs¹Ïc]Ä ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ 5I�UM*«

l{u� v� ‰U�Ë ¨ › …dI³�« ¤ ˝ æ≤∑º ÒÊËÌdÏÝUÒ�ÎÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒÊËÌbÏ�ÎHÌ¹Ò§ ÒqÒ
uÌ¹

ÎsÏ� Ït]KÄ ÒbÎNÒŽ ÒÊuÌCÌIMÒ¹ Òs¹Ïc]�«Ò§ ˚ ∫ oOŁ«u*«Ë œu‡NF�« ÊuCIM¹ s¹c�« p‡¾�Ë√ sŽ d‡š¬

Ì¡uÌÝ ÎrÌNÒ�Ò§ ÌWÒMÎF]KÄ ÌrÌNÒ� ÒpÏ¾Ò�ÎËÌ√ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒÊËÌbÏ�ÎHÌ¹Ò§ ÒqÒ
uÌ¹ ÊÒ√ ÏtÏÐ Ìt]KÄ ÒdÒ�Ò√ UÒ� ÒÊuÌFÒDÎIÒ¹Ò§ ÏtÏ	UÒ¦OÏ� ÏbÎFÒÐ

UÎðU³Ł WO½U�½ù«  ö�UF²K� vDF¹ U2 œuNF�UÐ ¡U�u�« Ê≈ rŁ Æ › bŽd�« ¤ ˝ æ≤µº Ï—«]bÄ

vKŽ bŠ√ s�Q¹ ôË ¨ ·ušË oK� v� UÎ�Ëœ ”UM�« qF−¹ bNF�« iI½Ë ¨«Î—«dI²Ý«Ë

Æ s¹dšü« l� tðö�UF� Ë√ tð—U& Ë√ tKLŽ

∫ sNF�«

v�Ë Æ ÊuNŽ ∫ lL'«Ë ¨ WMNŽ tM� WFDI�«Ë Æ UÎ½«u�√ ⁄u³B*« ·uB�« u¼

Æ › WŽ—UI�« ¤ ˝ ©µ® Ï‘uÌHMÒLÎÄ ÏsÎNÏFÎ�UÒ� Ì‰UÒ³Ï−ÎÄ ÌÊuÌJÒðÒ§ ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�«

o b e i k a n d l . c o m
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∫ Ê«uF�«

q¹eM²�« v�Ë Æ rzUN³�«Ë ¡U�M�« s� d³J�«Ë dGB�« 5Ð dLF�« v� WDÝu²*« v¼

˝ æ∂∏º ÒÊËÌdÒ�ÎRÌð UÒ� «uÌKÒFÎ�UÒ� ÒpÏ�Ò– ÒsÎOÒÐ Ê«ÒuÒŽ dÎJÏÐ ôÒ§ ÷Ï—UÒ� ]ô …ÒdÒIÒÐ UÒN]½≈ Ì‰uÌIÒ¹ Ìt]½≈ Ò‰UÒ	 ˚ ∫e¹eF�«

Æ ÊuŽ UNFLłË Æ dJ³�« UNMDÐ bFÐ X−²Ô½ v²�« ∫ dI³�« s� Ê«uF�«Ë Æ › …dI³�« ¤

∫ ÃÓuF�«

∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ·«d×½ô«Ë ¡«u²�ô« ∫ Ë«u�« `²�Ë 5F�« d�JÐ ‡ ÃuF�«

¨ › ·«dŽ_« ¤ ˝ æ¥µº ÒÊËÌdÏ�UÒ� Ï…ÒdÏšüUÏÐ rÌ¼Ò§ UÚłÒuÏŽ UÒNÒ½uÌGÎ³Ò¹Ò§ Ït]KÄ ÏqOÏ³ÒÝ sÒŽ ÒÊËÌÓbÌBÒ¹ Òs¹Ïc]Ä ˚

‡ ÂöÝù« WK� v¼Ë ‡ tK�« qO³�� Êu³KDð ∫ vMF¹ ˝ UÚłÒuÏŽ UÒNÒ½uÌGÎ³Ò¹Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�uI�

—bB� ‡ UN×²�Ë 5F�« d�JÐ ‡ ÃuF�«Ë Æ W�UI²Ýô«Ë bBI�« sŽ ÎöO�Ë UÎłUłuŽ«

È√d�U
 ® vzd0 fO� U0 h²�� 5F�« —u�J� Ê≈ ∫ dOŁ_« sÐ« ‰U� Æ VF²
 ÃuŽ

Ê√ XOJ��« sÐ« sŽË Æ © œU�ł_U
® vzd� u¼ U0 h²�� Õu²H*«Ë ¨ © ‰uI�«Ë

Æ ULNMOÐ ‚d� ô t½√ v�Ë“d*« —U²š«Ë ¨ Õu²H*« s� rŽ√ —u�J*«

Æ‰ö¼ vM³� ÊUBŠ u¼Ë¨ÃuŽ√ v�≈ V�Mð qO)« œUOł s� »d{  UOłuŽ_«Ë

∫ …—uF�«

v� UN�«b�²Ý« VKž rŁ ¡vA�« v� oý ∫ q�_« v� …—uF�«Ë Æ …√u��« v¼

ÊU�½ù« Ád²�¹ U� q
 ∫ UÎC¹√ v¼Ë ¨ Ád²Ý 5F²¹Ë tEHŠ rN¹ ULO� l�«u�« qK)«

ÏqÎHÓÏDÄ ÏËÒ√ ˚ ∫e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ¨UNO�≈ dEM�« `³I� p�cÐ XOLÝ Î̈¡UOŠ Ë√ UÎ�UJM²Ý«

ÈbŠ≈ V¼«c�« ∫—uŽ_«Ë Æ› ≥± ∫—uM�« ¤ ˝ Ï¡UÒ�ÓÏMÄ Ï «Ò—ÎuÒŽ ¢vÒKÒŽ «ËÌdÒNÎEÒ¹ ÎrÒ� Òs¹Ïc]Ä

Æ V½c�« ·u²M*« ”dH�« ∫ —uF*«Ë Æ ¡ôu(« ∫ ¡«—uF�«Ë Æ5MOF�«

UNK�√Ë ¨ W¹UM
 p�–Ë ¨ ÊU�½ù« …√uÝ …—uF�« ò ∫ v½UNH�_« Vž«d�« ‰U�Ë

∫¡U�M�« vLÝ p�c�Ë ¨ W�c*« È√ —UF�« s� Á—uNþ v� o×K¹ U* p�–Ë ¨—UF�« s�

—«uF�«Ë ÆÆÆ «Î—uŽ tMOŽ  —uŽË ¨ W×O³I�« WLKJK� ¡«—uF�« p�– s�Ë ¨ …—uŽ

o¹ÏdÒ� ÌÊÏ–ÎQÒ²Î�Ò¹Ò§ ˚ ∫ v�UFð ‰U� ¨ Áu×½Ë XO³�«Ë »u¦�U
 ¡vA�« v� oý ∫ …—uF�«Ë

W�Òd�²� ∫ È√ ¨ › ±≥ ∫ »«eŠ_« ¤ ˝ Ô…Ò—ÎuÒFÏÐ ÒwÏ¼ UÒ�Ò§ …Ò—ÎuÒŽ UÒMÒðuÌOÌÐ ]Ê≈ ÒÊuÌ�uÌIÒ¹ ]wÏ³]MÄ ÌrÌNÎMÓÏ�

Æ å U¼œ«—√ s* WMJ2
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Ê¬dI�«  U×KDB� WŽuÝu�

f¹uŽ rOK(« b³Ž ØœÆ√

bL×� uÐ√

ŸØµ

∂∞∏

Ÿ Ø µ  Ø ·

q³I�« ÈuÝ U� v¼Ë WHH�� U�≈Ë ¨ © dÐb�«Ë q³I�« ® WEKG� U�≈ …—uF�«Ë

v¼Ë ¨ dLF�« ·ö²šUÐË © v¦½√ Ë√ d
– ® fM'« ·ö²šUÐ …—uF�« nK²�ðË ¨dÐb�«Ë

Æ tIH�« V²
 v� p�– qO�UHðË ¨ V½Uł_« ÁU& U¼dOž Â—U;« ÁU&

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ dÐb�« ‡ ≤                        Æ v¦½_« ‡ ±

Æ …√u��« ‡ ¥                         Æ d
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Æ q³I�« ‡ µ

∫ ‰ÚuF�«

rJ(« ‰UŽ ∫ ‰UI¹ ¨—u'« v�≈ qO*« ∫ u¼ Ë√ ¨ …œU¹e�«Ë ŸUHð—ô« ∫ WG� ‰uF�«

˝ ©≥® «uÌ�uÌFÒð ]ôÒ√ ¢vÒ½ÎœÒ√ ÒpÏ�Ò– ˚ ∫ .dJ�« Ê¬dI�« v�Ë ¨ rKE� o(« sŽ ‰U� Î̈ôuŽ

› ¡U�M�« ¤

¨¡U³B½_« d¹œUI� s� ÊUBI½Ë¨W�Q�*« q�√ ÂUNÝ œbŽ v� …œU¹“ ∫ UÎŠöD�«Ë

W�Q�*« ‰u�√Ë ¨hB(« —bIÐ UN²LO� hIM²� ¨ WC¹dH�« vKŽ ¡U³B½_«  œ«“ «–S�

WL�I�« q³I¹ «ÎœbŽ ÊuJ¹ Ê√ p�– vMF�Ë UN{Ëd� Ë√ UN{d� tM� `B¹ œbŽ q�√ u¼

 U³BŽ WŁ—u�« lOLł ÊU
 ÊS� ¨ UNO� d�
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¨ ¥ ¨ ≥ ¨ ≤ ∫ v¼ ‰uFð ô v²�« ‰u�_U� ¨ tOKŽ UNðœU¹“ Ë√ t� tz«eł√ …«ËU�*

Æ ≤¥ ¨ ±≤ ¨ ∂ ∫ v¼ ‰uFð v²�« ‰u�_«Ë ∏

∫ vF�«

Êb³�« o×K¹ e−Ž ∫ ¡UOŽù« ò ∫ v½UNH�_« Vž«d�« ‰U�Ë ¨ e−F�« ∫ vF�«

UÒMOÏOÒFÒ�Ò√ ˚ ∫v�UFð ‰U� ¨ ÂöJ�«Ë d�_« v�uð s� o×K¹ e−Ž ∫ ÒvF�«Ë ¨vA*« s�

Æ › ≥≥ ∫ ·UIŠ_« ¤ ˝ ]sÏNÏIÎKÒ�ÏÐ ÒwÎFÒ¹ ÎrÒ�Ò§ ˚ ∫ ‰U�Ë ¨ › ±µ ∫ ‚ ¤ ˝ Ï‰]ËÒ_« ÏoÎKÒ�Î�UÏÐ
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dO³F²�« sŽ e−F�« ∫ © 5F�« d�JÐ ® vF�«Ë ¨v}Ž uN� UOŽ tIDM� v� vŽ tM�Ë

¡dÐ ôË t� VÞ ô Èc�« b¹bA�« ∫ ¡UOF�« ¡«b�«Ë ¨ œuBI*« vMF*« bOH¹ U0 vEHK�«

Æ tM�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ oDM�« ‡ ≤                          Æ e−F�« ‡ ±

∫ VOF�«

t²KFł ∫ ¡vA�« X³ŽË ¨ hIMK� «ÎdI� ¡vA�« tÐ dOB¹ Èc�« d�_« ∫ VOF�«

ÌÓ œÒ—ÒQÒ� ÏdÎ×Ò³ÎÄ wÏ� ÒÊuÌKÒLÎFÒ¹ Ò5Ï�UÒ�ÒLÏ� ÎXÒ½UÒJÒ� ÌWÒMOÏH]�Ä U]�Ò√ Ï̊  ∫ v�UFð t�uI
 qFH�UÐ U�≈ UÎ³OF�

ÔX³Ž ∫ p�u� u×½ t²2– «–≈ p�–Ë ¨ ‰uI�UÐ U�≈Ë ¨ › ∑π ∫ nNJ�« ¤ ˝ UÒNÒ³OÏŽÒ√ ÎÊÒ√

Æ »uOŽ ∫ VOF�« lLłË ¨UÎ½ö�

V³�Ð Ë√ WO�H½ Ë√ WOIKš »U³Ý_ ÂöJ�« »uAð  UÐ«dD{« ∫ ÂöJ�« »uOŽË

¨WłuKH*« WHA�«Ë ÃuKH*« pM(« v¼ ÂöJ�« »uOF� WOIK)« »U³Ý_« r¼√Ë ‡ uLM�«

Æ UNO�≈ U�Ë …d−M(«Ë n½_« p�U�� –ËcýË ¨ œuIF*« ÊU�K�«Ë

»uOŽ UL¼ WN²N²�«Ë WL¦FK�«Ë ¨ ‰UFH½ô«Ë ·u)« ∫ WO�HM�« »U³Ý_« r¼√Ë

r¦FK²O� rOK��« dOž oDM�« —uDÐ Áu/ ¡UMŁ√ v� qHÞ q
 d1Ë ¨ ÂöJ�« v� WO�H½

Æ oKI�« s� ¡vý v�≈ uŽbð ô WOFO³Þ W�Q�� Ác¼Ë ¨ dš√ UÎ½UOŠ√ t²N²¹Ë UÎ½UOŠ√

ÊËœ …œôu�« X�Ë qHD�« v� vzUOLO
 Ë√ vL�ł –Ëcý v¼ WOIK)« »uOF�«Ë

s� U�≈Ë WŁ«—u�« s� U�≈ WOIK)« »uOF�« QAMðË ¨ …œôu�« WOKLŽ sŽ UÎ³³�� ÊuJ¹ Ê√

s� VOF�« QA½ U0—Ë ¨ t�√ sDÐ v� ÊuJ²¹ –≈ qHD�« W¾OÐ v�  «dOG²�« iFÐ

 U�ö²šU
 t� WOL¼√ ô WOIK)« »uOF�« d¦
√Ë ¨ ULNOK
 5³³��« s¹c¼ „«d²ý«

 ULŠu�«Ë ÊUMÝ_« –ËcýË WOMO��« WFý_UÐ h×H�UÐ ô≈ ·dFð ô v²�« ÂUEF�«

Æ 5�bI�« Ë√ s¹bO�« lÐU�√ œbŽ …œU¹“Ë 5MOF�« Êu� ·ö²š«Ë

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ WHA�« ‡ ≥                   Æ s��« ‡ ≤                  Æ r�'« ‡ ±
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∫ dOF�«
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 vKŽ VKÔž rŁ ¨ …dO*« qL% qÐù« ∫ d�J�UÐ ‡ dOF�«

dOF�«Ë Æ › ∏≤ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ UÒNOÏ� UÒMÎKÒ³Î	Ò√ wÏ²]Ä ÒdOÏFÎ�«Ò§ UÒNOÏ� U]MÌ� wÏ²]Ä ÒWÒ¹ÎdÒIÎÄ Ï‰ÒQÎÝ«Ò§ ˚ ∫ e¹eF�«

Æ vAŠu�« —UL(« ∫ © ¡UO�« ÊuJÝË 5F�« `²HÐ®
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∫ gOF�«

gOF�« WEH�Ë ¨ »dA*«Ë rFD*« s� …UO(« tÐ ÊuJð U�Ë ¨ …UO(« u¼ gOF�«

b�Ë ¨ Ê«uO(« v�Ë pK*« v�Ë v�UFð È—U³�« v� ‰UIð …UO(« Ê_ ª Ê«uO(UÐ WB²��

rÌNÒMÎOÒÐ UÒMÎLÒ�Ò	 ÌsÎ×Ò½ ˚ ∫v�UFð ‰U� Æ tÐ gOF²¹ U� vKŽ ‰bð v²�« WAOF*« UNM� XI²ý«

Æ › ≥≤ ∫ ·dše�« ¤ ˝ UÒOÎ½ÌÓbÄ Ï…UÒOÒ×ÎÄ wÏ� ÎrÌNÒ²ÒAOÏF]�

∫ WK�  «–  U×KDB�

Æ Ê«uO(« ‡ ≤                         Æ …UO(« ‡ ±

∫ 5F�«

rÌNÒ½ÎËÒdÒ¹˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë ÆÊ«uO(« s� ÁdOžË ÊU�½û� —UBÐù« uCŽ v¼

ÒfÎH]MÄ ]ÊÒ√ UÒNOÏ� ÎrÏNÎOÒKÒŽ UÒMÎ³Ò²Ò�Ò§ ˚ ∫ UÎC¹√ tO�Ë ¨ › ±≥ ∫ Ê«dLŽ ‰¬ ¤ ˝ ÏsÎOÒFÎÄ ÒÍÎ√Ò— ÎrÏNÎOÒKÎ¦ÓÏ�

Æ › ¥µ ∫ …bzU*« ¤ ˝ Ïn½Ò_UÏÐ Òn½Ò_«Ò§ ÏsÎOÒFÎ�UÏÐ ÒsÎOÒFÎ�«Ò§ ÏfÎH]M�UÏÐ

 U¹—UI�ö�« bMŽ UND�Ð√ błu¹Ë ¨ ¡uCK� WÝU�Š ¡UCŽ√  U½«uO(« rEF*Ë

s� …dOG�  UŽuL−� s� ÊuJ²ðË ¨ W×D�*« Ê«b¹b�« Ë√ v�öN�« pL��« q¦�

ÊuOŽ  U¹dAI�«Ë  «dA×K�Ë ¨ r�'« `DÝ vKŽ …œułu� ¡uCK� WÝU�(« U¹ö)«

…—œU� v¼Ë ¨ «ÎbOIFð d¦
√  U¹—UIH�« ÊuOŽË ¨ W
d(« l³²ð lOD²�ð UNÐË ¨ W³
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Æ …—uB�« s¹uJð vKŽ

Ò„UÒBÒFÓÏÐ »ÏdÎ{‹ UÒMÎKÌIÒ� ˚ ∫ e¹eF�« q¹eM²�« v�Ë Æ ¡U*« Ÿu³M¹ v¼ ∫ UÎC¹√ 5F�«Ë

v� © 5F�« ® WLK
 Âb�²�ðË Æ › ∂∞ ∫ …dI³�« ¤ ˝ UÚMÎOÒŽ Ò…ÒdÎAÒŽ UÒ²ÒMÎŁ‹ ÌtÎMÏ� Î ÒdÒ−ÒH½UÒ� ÒdÒ−Ò×ÎÄ
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d−×� vL�¹ WL−L'« v� qJA�« vÞËd�� n¹u& qš«œ 5F�« WKI� dI²�ðË

WOM¼b�« W−�½_« jO%Ë ¨ vMłu�« rEF�«Ë VłU(« ∫ UOKF�« Áƒ«eł√ ÊuJðË ¨ 5F�«

5K�« ZO�M�« bŽU�¹ UL
 ¨  UÐU�ù« b{ UNOL%Ë 5F�« WKI0 5F�« d−×� qš«œ

WI¹dD�UÐ 5F�«  öCŽ XÝ „d%Ë ¨5F�« d−×� qš«œ W�uN�Ð Ê«—Ëb�« v� 5F�«

WOł—U)« ¡«eł_« qLAðË ¨ W
d×²*« WO�b�« ¡«eł√ ◊uO)« UNÐ „d% v²�« UN�H½

5F�« WKI� —«bł ÊuJ¹Ë ¨ vF�b�« fOJ�«Ë ¨ WOF�b�« œbG�«Ë ¨ ÊuH'« ∫ 5FK�

Æ WOJ³A�«Ë ¨ WOMOF�« WFI³�«Ë ¨ WO½dI�«Ë W³KB�« ∫  UI³Þ ÀöŁ s� UÎ−O�½

d¹bIð s�Ë WL�:« W¹ƒd�« s� ÊU�½ù« sJ1 ”√d�« ÂbI� v� 5MOF�« l{ËË

UNKK×¹ vJ� ⁄U�b�« v�≈  U�uKF*« s� Îö�«u²� ÎöOÝ ÊUMOF�« qÝdðË ¨  U�U�*«

Æ …d
«– W¾O¼ vKŽ UN½e²�¹Ë UNÐ qLF¹Ë

¨a*« v�≈ ÈdB³�« VBF�« o¹dÞ sŽ —uB�« qIMðË ¨¡uCK� WÝU�Š WOJ³A�«Ë

…bŠ«Ë …—u� Ê«dNE²� UÎF� Èd�O�« 5F�« …—u�Ë vMLO�« 5F�« …—u� a*« lL−¹Ë

ô 5F�« WÝbŽ ÊS� ¨ vG³M¹ U2 ‰uÞ√ Ë√ dB�√ WKI*« ÊuJð U�bMŽË ¨ WL�−�

¨ UN�U�√ U�≈Ë UNHKš U�≈ …—uB�« ÊuJ²ð qÐ ¨ WOJ³A�« vKŽ …—uB�« lOL& lOD²�ð
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