
W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

µ oOI×²�« W�bI�

rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�Ð

W�bI*«

¡UMŁ vB×½ ô p½U×³Ý ¨ tO� UÎ�—U³� UÎ³OÞ «ÎdO¦� «ÎbLŠ ¨ 5*UF�« »— tK� bL(«

Æ Â«d�ù«Ë ‰ö'« «– XO�UFðË X�—U³ð ¨ p�H½ vKŽ XOMŁ√ UL� X½√ ¨pOKŽ

vG³M¹ UL� ¨ bÐ_« tFDI¹ ôË ¨ œbF�« tOB×¹ ô «ÎbLŠ ¨ b�d��« rz«b�« bL(« p�

Æ 5*UF�« »— U¹ oŠ UMOKŽ p� u¼ UL�Ë q¼√ t� X½√ UL�Ë ¨ bL% Ê√ p�

s�Ë ¨ tÐU×�√Ë t�¬ vKŽË ¨ bL×� U½bOÝ vKŽ „—UÐË rKÝË v�UFð tK�« vK�Ë

Æ s¹b�« Âu¹ v�≈ ÊU�ŠSÐ rNF³ð

∫ bFÐË

v²�« 5FÐU²�«Ë WÐU×B�« —UŁ¬Ë …dND*« WM��« s� vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd� ^qÔł v¼ ÁcN�

∫ —u�√ UNO�≈ v½eHŠ b�Ë Æ UND³M²Ý« v²�« WOŽdA�« ÂUJŠ_« vKŽ Â_« v� UNÐ ‰b²Ý«

œUMÝù« WK�U� tO� WŁu¦³� WM��« s� «ÎdO¦� „UM¼ Ê√ Â_« oIŠ√ U½√Ë XEŠô vM½√ ∫ UN�Ë√

Ê√Ë ¨ œdHð Ê√ vG³M¹ Ác¼ Ê√ X¹√—Ë ¨ rN³²� v� ¡UNIH�« …œUŽ v¼ U� dOž vKŽ ¨ Êu²*«Ë

v²�« —U³J�« V²J�« l� VMł v�≈ UÎ³Mł nI¹ ¨ —UŁü«Ë Y¹œUŠ_« v� nMBL� UNð«c� bBIð

Æ UN²ÝUH½Ë vF�UA�« ÂU�ù« bO½UÝ√ uKF� czbMŽ UN�uHð v¼ qÐ ¨ qO³��« «c¼ v� XH�√

vKŽ dB²�« bM�*« «c¼ sJ�Ë ¨ UÎ³�Už Â_« s� vF�UA�« bM�� Ãd�²Ý« bI� WIOIŠ

Y¹œUŠ_« X�dð UL� ¨ U¼d¦�√ U�Ë …bM�*« —UŁü« X�dðË ¨ bO½UÝQÐ  d�– v²�«  UŽu�d*«

Æ bO½UÝ√ öÐ Â_« v� XIOÝ v²�« WŽu�d*«

Æ UN²IIŠ v²�« WF³D�« v� Â_« v� Xł=dÔš b� —UŁü«Ë Y¹œUŠ_« Ác¼ Ê√ ∫ UNO½UŁ

Z¹d�²�« v� lÝu²�UÐ `L�¹ ô ÊU� Â_« v� tKš«œ v� „d%√ XM� Èc�« —UÞù« sJ�Ë

 öÐUI� „UM¼ Ê√Ë W�Uš ¨ oOI×²�« v� ”UÝ_« u¼ Èc�« hM�« vKŽ vGD¹ ô v²Š

»U²J�« r−Š s� b¹e¹ p�c� Z¹d�²�« v� lÝu²�U� ¨ »U²J�« s� tÐ ”QÐ ô «ÎeOŠ  cš√

Æ  UOC²I� s� p�– uK²¹ U�Ë

¨ tÐ d¹b'« tIŠ Z¹d�²�« UMODŽ√ bI� ¨ Â_« ‚UD½ ¨ ‚UDM�« «c¼ s� U½—d% b�Ë U�√

o b e i k a n d l . c o m



W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∂oOI×²�« W�bI�

Æ ©≥¥® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©±®

»U²� t½u� v� »U²J�« UNÐ m³D�« v²�« WG³BK� «ÎdE½ Y¹œUŠ_« vKŽ rJ(« UM�ËUŠË

T³M¹ Z¹d�²�« 5�—Uð dýU³� dOž o¹dDÐ sJ�Ë ¨ Â_« v� p�– UM�ËUŠ b�Ë ¨ —UŁ¬Ë Y¹œUŠ√

«–≈ ô≈ rNK�« ¨Z¹d�²�« V½Uł v�≈ tOKŽ ’uBM� Y¹b(« vKŽ rJ(U� UM¼ U�√ ¨p�– sŽ

Æ¡ULKF�« bMŽ —dI� u¼ UL� ‡ p�– v�≈ ÃU²×¹ ô t½S� rK�� Ë√ È—U�³�« v� Y¹b(« ÊU�

·u�u�« YŠU³�« vDF¹ ô ‡ ÂUJŠ_« =rÓCš v� Â_« v� Y¹œUŠ_« l¹“uð Ê≈ ∫ UN¦�UŁ

UN²FO³Þ UNODFO� ÒrÓC)« «c¼ s� UNBOK�ð U�√ ¨ U¼bO½UÝQÐ Y¹œUŠ_« Ác¼ WFO³Þ vKŽ

iFÐ v� UÎO¦¹bŠ UNOKŽ oKF¹ vF�UA�« ÊU� «–≈ W�Uš ¨ bO½UÝ_«Ë Êu²*« v� UNBzUBšË

Æ ÊUOŠ_«

¨W½—UI*« 5Ý—«bK� `O²¹ U2 ¨ UÎCFÐ UNCFÐ v�≈ Y¹œUŠ_« ‚dÞ qLF�« «c¼ rC¹ UL�

Æ bO½UÝ_« v� Ë√ Êu²*« v� ¡«uÝ ¨ o¹dÞ q� hzUBš 5³ðË

¨ —UŁü«Ë Y¹œUŠ_« Ác¼ tO� UMłdš Èc�« Âú� UMIOI% ÁbMŽ YŠUÐ q� fO� ∫ UNFÐ«—

Ác¼ ÂbI½ s×M� ¨ —UŁü«Ë Y¹œUŠ_« Ác¼ s� …œUH²Ýö� Â_« v�≈ Îö�√ ÃU²×¹ ô b� qÐ

v� Â√ hM�« v� ÊU�√ ¡«uÝ Â_« v� ULŽ U¼eO9 v²�« WIÐU��« UNð«eO0 5¦ŠU³�« ¡ôR¼ q¦*

ÆoOI×²�«

s� WHzUÞ Âb� U�bMŽ t²O½ v� «c¼ ÊuJ¹ b�Ë ¨ «c¼ q¦� vF�UA�« qLŽ b�Ë

vKŽ ÂöJ�« ÊËœ jI� Y¹œUŠ_« tO� Âb� bI� å 4��« ò tÐU²� v� UN¹Ëd¹ v²�« Y¹œUŠ_«

Æ p�– dOž Ë√ ÂUJŠ√

v� UM¼ t½u�bIð Èc�« v�≈ 4��« v� v²�« Y¹œUŠ_« Ác¼ rCð Úr� Ór� ∫ ‰UI¹ b�Ë

ø  U¹Ëd*«

Æ  U¹Ëd*« Ác¼ t²L{ b� UNK� sJ¹ r� Ê≈ ‡ UNLEF� Y¹œUŠ_« Ác¼ Ê≈ ∫ ‰uI½

Æ ÁUM�b� U0 UMOH²�U�

v²�« pK²� vF�UA�« ÂU�û� …ełu� WLłdð ÂbI½  U¹Ëd*« v� UMKLŽ 5³½ Ê√ q³�Ë

Æ bM�*«Ë Â_« vIOI% W�bI� v� U¼UMKLŽ

∫ vF�UA�« WLłdð

l�Uý sÐ ÊUL¦Ž sÐ ”U³F�« sÐ f¹—œ≈ sÐ bL×� tK�« b³Ž uÐ√ ∫ u¼ vF�UA�« ÂU�ù«Ë

Æ
©±®

ÆÆÆvB� sÐ ·UM� b³Ž sÐ VKD*« sÐ rýU¼ sÐ b¹e¹ b³Ž sÐ bO³Ž sÐ VzU��« sÐ«

o b e i k a n d l . c o m



W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∑ oOI×²�« W�bI�

Æ ©µ± ¨ µ∞® ’ ¨ oÐU��« —bB*« ©≤®                     Æ ©µ∞® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©±®

Æ ©≤≥ ¨ ≤≤® ’ ¨ vF�UA�« »«œ¬ ©≥®

∫ tMŽ v�UFð tK�« v{— t�ö� WOIÐË

…dAŽ s� VO�√ XM� v²Š v�d�« s� XKM� ¨ rKF�« VKÞË v�d�« v� ∫ 5¾Oý v� v²ÓLÚNÓ½ X½U�Ë ò

v� pM� d³�√ rKF�« v� tK�«Ë X½√ ∫ © œ«]uÝ sÐ ËdLŽ qzUI�« ® t� XKI� Æ rKF�« sŽ XJÝË Æ …dAŽ

Æ å v�d�«

Æ ©µ≤® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©¥®

Æ ©µ¥® ’ ¨ fOÝQ²�«Ë ©≤¥® ’ ¨ vF�UA�« »«œ¬ ©µ®

rŁ ¨ kH%√Ë ”UM�« f�Uł√ XM� ¨ bO�«  «– WHš sŽ d�_« «c¼ X³KÞ ò ∫ vF�UA�« »«œ¬ v� ‰uI¹Ë

v²Š ¨ UNO� V²�Q� ¨ ·U²�_«Ë ÂUEF�« cš¬ XM�Ë ¨ nÚOÓ)« VÚFý »dI¹ ‰eM� UM� ÊU�Ë ¨ ÊËœ√ Ê√ XON²ý«

Æ © ”u�UI�« ® WL�C�« …Òd'« ∫ ÒVÔ(«Ë å ÊU]³ÔŠ p�– s� U½—«œ v� ú²�«

Æ ·UM� b³Ž v� æ tK�« ‰uÝ— l� lL²−¹Ë

Æ
©±®

5²MÝ sÐ« U½√Ë WJ� v�≈ XKLŠË ¨WzU�Ë 5�Lš WMÝ …eGÐ  b�Ë ∫ ÂU�ù« ‰U�

iFÐ UNÐ dNE� ¨ WM¹b*UÐ ÊU�Ë ¨ © sLO�« œö³Ð l{u� ® W�U³ð s� vÐ√ ÊU� ∫ ‰U�Ë

vLŽ ÂbI� ¨ vÐ√  U� rŁ ¨ UNÐ Ô b�ËË ¨ UNÐ ÂU�Q� ¨ ÊöI�Ž v�≈ Ãd�� ¨ t¼dJ¹ U�

Æ 
©≤®

 5²MÝ sÐ« U½√Ë WJ� v�≈ vMKLŠË ¨ ÊöI�Ž v�≈ WJ� s�

ÊU²MÝ vKŽ vð√ ULK� ¨ ÊöI�FÐ  b�Ë ∫ t�u� vF�UA�« sŽ -UŠ vÐ√ sÐ« d�–Ë

Æ 
©≥®

 WJ� v�≈ v�√ vM²KLŠ

v¼Ë ¨ ÊU�e�« .b� v� q�_« v¼ ÊöI�Ž Ê_ ª  U¹«Ëd�« Ác¼ 5Ð i�UMð ôË

¨ W¹dI�« œ«—√ å …ež ò ∫ ÂU�ù« ‰U� YO×� ¨ WM¹b*« v¼ ÊöI�ŽË ¨ ÊU²Ð—UI²� …ežË

Æ WM¹b*« œ«—√ å ÊöI�Ž ò ∫ ‰U� YOŠË

t²KI½ 5²MÝ mKÐ U*Ë ¨ ÊöI�Ž …eGÐ b�Ë t½√ ‰«u�_« lL−¹ Èc�U� ∫ d−Š sÐ« ‰U�

Æ 
©¥®

 WJ� v�≈ tLŽ l� t�√

∫ rKFK� t³KÞ

s� v{d¹ rKF*« ÊU�Ë ¨ ‰U� UN� sJ¹ r�Ë ¨ v�√ d−Š v� UÎLO²¹ XM� ∫ ÂU�ù« ‰U�

¨ ¡ULKF�« f�Uł√ XMJ� ¨ b−�*« XKšœ Ê¬dI�« XFLł ULK� ¨ ÂU� «–≈ tHKš√ Ê√ v�√

¨ rEF�« v� V²�√ XMJ� ¨ nÚOÓ)« VÚFý v� U½—«œ X½U�Ë ¨ W�Q�*« Ë√ Y¹b(« kHŠQ�

Æ 
©µ®

 WLOEŽ …dł v� t²ŠdÞ d¦� «–S�

∫ ‰U� Æ UNEHŠQ� WLKJ�« v³B�« sIK¹ rKF*« lLÝ√ »U]²ÔJ�« v� U½√Ë XM� ∫ X�U�Ë

o b e i k a n d l . c o m



W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∏oOI×²�« W�bI�

Æ ©µµ® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©±®

sÐ ÂUA¼Ë ¨ Z¹dł sÐ«Ë ¨ Èd¼e�« sŽ ÈË— ¨ Áœ«uÝ …bA� v$e�UÐ ·ËdF*« v�Ëe<« b�Uš sÐ rK�� u¼ ©≤®

Æ oKšË V¼Ë sÐ tK�« b³ŽË ¨ rOF½ uÐ√Ë ¨ vF�UA�« tMŽË Æ WHzUÞË …ËdŽ

ÊU� ∫ ÊU³Š sÐ« ‰U�Ë Æ Y¹b(« dJM� ∫ -UŠ uÐ√Ë WŽ—“ uÐ√Ë È—U�³�« ‰U�Ë ÁdOžË ¨ 5F� sÐ« tIŁË

ÊU�Ë ¨ f½√ sÐ p�U� vIK¹ Ê√ q³� f�U−¹ ÊU� ÁU¹≈Ë ¨ tIH�« vF�UA�« rKFð tM�Ë ¨ “U−(« q¼√ ¡UNI� s�

Æ UÎ½UOŠ√ TD�¹ b�Uš sÐ rK��

sÐ«Ë ¨ œË«œ vÐ√Ë ¨ bLŠ√Ë vF�UA�« bMŽ t²¹«Ë— Æ WzU�Ë 5½ULŁ WMÝ ∫ qO�Ë ¨ 5F³ÝË l�ð WMÝ  U�

Æ ©∂µπ∂ r�— ±∂µ≤Ø≥ …d�c²�«® Æ tłU�

Æ ©µµ® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©≥®

¨ —UM¹œ sÐ ËdLŽ sŽ ÈË—Ë Æ WJ� ‰e½ ¨ ÂöÝù« WLz√ bŠ√ ¨ ‰öN�« Ê«dLŽ vÐ√ sÐ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ u¼ ©¥®

¨dOÐe�« vÐ√Ë ¨ vFO³��« ‚U×Ý≈ vÐ√Ë ¨ —bJM*« sÐ bL×�Ë ¨ rKÝ√ sÐ b¹“Ë ¨ W�öŽ sÐ œU¹“Ë ¨ Èd¼e�«Ë

ÆtšuOý s� r¼Ë ¨ dF��Ë ¨ Z¹dł sÐ«Ë ¨ W³FýË ¨ gLŽ_«Ë ¨ bLŠ√Ë ¨ vF�UA�« tMŽË ¨ dO¦� oKšË

¨ tK³� «uðU�Ë ¨ t½«d�√ s� r¼Ë ¨ È—«eH�« ‚U×Ý≈ uÐ√Ë ¨ d¹dC�« W¹ËUF� uÐ√Ë b¹“ sÐ œULŠË „—U³*« sÐ«Ë

v� U� ∫ vM¹b*« sÐ« ‰U� Æ r¼«uÝ 3√Ë ¨ V¹d� uÐ√Ë ¨ ”öH�«Ë ¨ t¹u¼«— sÐ«Ë ¨ 5F� sÐ«Ë vM¹b*« sÐ«Ë

XFLÝ ∫ lOÐd�« ‰U�Ë Æ Y¹b(« v� X³Ł WIŁ ∫ vKÚ−F�« ‰U�Ë Æ WMOOŽ sÐ« s� sIð√ Èd¼e�« »U×�√

tMŽ ÈË— Æ WzU�Ë 5F�ðË ÊULŁ WMÝ  U� Æ “U−(« rKŽ V¼c� ÊUOHÝË p�U� ôu� ∫ ‰uI¹ vF�UA�«

Æ ©≤¥±≤ r�— ∂±∑ ‡ ∂±∂Ø± …d�c²�«® Æ bLŠ√Ë vF�UA�«Ë W²��« V²J�« »U×�√

Æ ©µ∏® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©µ®

Æ ©∑≤® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©∂®

Æ tÐU×�√ sŽ tLKŽ cšQ� ¨ Z¹dł sÐ« v�≈ XN²½« b� tIH�« WÝU¹— X½U�Ë ∫ d−Š sÐ« ‰uI¹

`B�√ X‡½U�Ë ¨ WGK�« c‡š¬Ë UN�ö� rKFð√ W¹œU‡³�UÐ Îö¹c¼ X�eK� WJ‡� sŽ XłdšË

Æ 
©±®

»d‡F�«

Æ »œ_«Ë ”UM�« ÂU¹√Ë dFA�« .dJ�« Ê¬dI�« lLł bFÐ ÂU�ù« VKÞ ‰Ë√ ÊU� «cJ¼Ë

v� U¼U¹≈ Á√uÐ v²�« W½UJ*« s� t� œ«—√ U* ¨ Èdš√ ÎWÓNÚłË ÔtÓN]łÓË qłË eŽ tK�« sJ�Ë

Æ U� »U³Ý_ Y¹b(«Ë tIH�« cš√ v�≈ ‰u×²� ¨ WM��«Ë »U²J�« W�bš

v²H� 
©≤®

 v$e�« b�Uš sÐ rK�� u¼Ë ¨ tIH�« v� UL¼bŠ√ ª s¹dO³� 5LÓKÓŽ bB�Ë

ULNO½UŁË Æ 
©≥®

 5FÐU²�« s� WŽULł …UOŠ v� f½√ sÐ p�U� X��Uł ∫ ‰uI¹ Èc�«Ë ¨ WJ�

Ê√ tK�« ¡Uý U� WMOOŽ sÐ« sŽ X³²J� ∫ ‰uI¹ UL�Ë Æ t¦¹bŠ cšQ� 
©¥®

 WMOOŽ sÐ« u¼

Æ 
©µ®

V²�√

Z¹dł sÐ« rKŽ vKŽ ’dŠ U/≈Ë ¨jI� ¡ôR¼ s� cšQ¹ r� t½√ UÎMO³� d−Š sÐ« ‰uI¹Ë

Æ 
©∂®

 tÐU×�√ sŽ tLKŽ cšQ� ¨ WJ0 tIH�« WÝUz— tO�≈ XN²½« Èc�«

o b e i k a n d l . c o m



W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

π oOI×²�« W�bI�

Æ ©µ¥® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©±®

Æ ©≤∑® ’ ¨ vF�UA�« »«œ¬ ©≤®

Æ ©µ∂ ¨ µµ® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©≥®

Æ ©µ∏® ’ ¨ oÐU��« —bB*« ©¥®

rKFÐ dše¹ Â_« »U²�Ë ¨ p�c� ÕUÐ— vÐ√ sÐ ¡UDŽ rKŽ cš√ t½√ p�– v�≈ nO{√Ë

Æ ¡ôR¼

u¼Ë UNI�Ë UÎ¦¹bŠ s¹c¼ sŽ qI¹ ô dš¬ ÌrÓKÓŽ v�≈ t&« bI� WJ� v� «c¼ ÊU� «–≈Ë

«cN� bN� tMJ�Ë ¨ WMÝ …dAŽ ÀöŁ sÐ« u¼Ë WM¹b*« v� ÁUð√ bI� ¨ f½√ sÐ p�U� ÂU�ù«

sÐ« U½√Ë QÞu*« XEHŠË ¨ l³Ý sÐ« U½√Ë Ê¬dI�« XEHŠ ∫ ‰uI¹ uN� ª QÞu*« kH×Ð ¡UIK�«

Æ 
©±®

dAŽ

 U¹Ëd� √dI¹ Èc�«Ë ¨ 
©≤®

 «Îd¼Uþ QÞu*« XEHŠ b�Ë p�U� vKŽ X�b� ∫ ‰uI¹Ë

v� «ÎdO³� «Îe=OÓŠ Óq]¦Ó�Ë ¨ QÞu*« —UŁ¬Ë Y¹œUŠ√ VŽu²Ý« t½√ b−¹ ÁdOž v� Ë√ Â_« v� ÂU�ù«

Æ vNIH�«Ë v¦¹b(« tŁ«dð

¨ rKF�« v� Èd³� W½UJ� √u³²¹ Ê√ tK¼R¹ U2 ÂU�ù« tÐ l²L²¹ U� t²Ý«dHÐ p�U� „—œ√Ë

ÊuJO�� tK�« oð« ¨ bL×� U¹ ∫ t� ‰U� ¨ W½UJ*« pK²Ð ÁdAÐË v�UFð tK�« ÈuIð vKŽ t¦×�

∫ tOKŽ tð¡«dIÐ V−Ž√ Ê√ bFÐ t� ‰U�Ë Æ 
©≥®

 W�«d�Ë ¨ rF½ ∫ ÂU�ù« t� ‰UI� Æ ÊQý p�

Æ 
©¥®

 ÔqFÓð tIHð ¨ vš√ sÐ U¹

d³�√ t� ÊU� vF�UA�« ÂU�ù« q¦� »UA� dO³� ÂU�≈ s� ÂöJ�« «c¼ Ê√ tO� pý ô U2Ë

Æ WOLKF�« tðUOŠ v� dŁ_«

ÂbŽË ¨ rKF�« s� qNM�« v�≈ ÂU�ù« l�œ vKŽ «u�dŠ tšuOý s� WLz_« Ê√ o(«Ë

Æ UÎ²O� t� l¹c¹Ë ÎôU� ÂU�ù« vKŽ —b¹ ÎöLŽ ÊU� Ê≈Ë ¨ ÁdOGÐ ‰UGA½ô«

v� 5OýdI�« iFÐ tLÒKJ� ‡ WJ� vMF¹ ‡ sLO�« vKŽ ‰«Ë Âb� ∫ vF�UA�« ÂU�ù« ‰uI¹

UM�b� ULK� ¨tF� XKÒL−²� «Î—«œ ÚXÓM¼d� tÐ qL&√ vMODFð U� v�√ bMŽ sJ¹ r�Ë ¨t³×�√ Ê√

‡ WJ� v�≈ vMF¹ ‡ Vł— dNý v� ”UM�« b�ËË ¨ v½œ«e� tO�  bL×� qLŽ vKŽ t� XKLŽ

vKŽ vM�ö� v}×¹ vÐ√ sÐ rO¼«dÐ≈ XOIK� X�b� rŁ ¨ d�– p�cÐ v� —UD� ÒvKŽ «uMŁQ�

dA²½« U� s�ÔŠ vMGKÐ b� ∫ v� ‰U�Ë ¨ vÐ VŠd� WMOOŽ sÐ« XOI� rŁ ¨ qLF�« v� v�ušœ

Æ ÚbÔFð ö� pOKŽ tK� Èc�« q� X¹œ√ U�Ë ¨ pMŽ

o b e i k a n d l . c o m



W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∞oOI×²�« W�bI�

Æ ©±≤∑® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©≤ ¨±®

Æ ©±≤∏® ’ ¨ oÐU��« —bB*« ©≥®

Æ 
©±®

 v� lH½√ WMOOŽ sÐ« WEŽu� X½UJ� ∫ ‰U�

tM� ÁuK�√ U� dOGÐ qGAM¹ ô√ vKŽ ÁU�Oý WMOOŽ sÐ«Ë v}×¹ vÐ√ sÐ rO¼«dÐ≈ ’dŠ bI�

Æ rKF�« s�

v�≈ UM¹√— UL� lł— tMJ�Ë ¨ sLO�« v�≈ V¼– t½√ vKŽ ‰b¹ oÐU��« vF�UA�« Âö�Ë

¨‚«dF�« q¼√ tI� vKŽ ·dF²¹ Ê√ v�≈ UÎF�«œ «c¼ ÊU�Ë ¨‚«dF�«Ë œ«bGÐ v�≈ V¼– rŁ ¨WJ�

UL� «ÎdNý ô≈ sLO�UÐ t¦J� sJ¹ r�Ë ¨ WM¹b*«Ë WJ� q¼√ tI� s� tOKŽ ·dFð U� v�≈ tLCO�

Æ ‰uI¹

bMŽ W�eM*« bOł s�(« sÐ bL×� ÊU�Ë ‚«dF�« v�≈ XKLÔŠ v²Š ∫ ÂU�ù« ‰uI¹

tMŽ X³²�Ë t²�eK� ¨ tIH�« WNł s� vÐ v�Ë√ u¼ ∫ XK�Ë ¨ tO�≈ XHK²šU� ¨ WHOK)«

v½dþUM� dþUMÔð p½√ vMGKÐ ∫ v� ‰UI� Æ tÐU×�√ Ô dþU½ ÂU� «–≈ ÊU�Ë ¨ rNK¹ËU�√ X�dŽË

bOýd�« v�≈ p�– l�d� ¨ tF� XLKJ²� vKŽ `�Q� ¨ XFM²�U� ¨ 5LO�«Ë b¼UA�« v�

Æ 
©≤®

 vMK�ËË t³−ŽQ�

¨ ÁbMŽ s� UMłdš√ rŁ ¨ t}KŽ UMKšœQ� ∫ ‰U� ¨ W�d�UÐ ÊË—U¼ vKŽ UM�bI� ∫ ‰U�Ë

Æ 
©≥®

 s�(« sÐ bL×� V²� vKŽ UN²IH½Q� ∫ ‰U� ¨ «Î—UM¹œ 5�Lš ÈuÝ vF� sJ¹ r�Ë

U� V½Uł v�≈ ¨ rN¦¹bŠ p�c�Ë ¨ ‚«dF�«Ë ¨ WM¹b*«Ë ¨ WJ� q¼√ tI� lLł «cJ¼Ë

Æ UNO�≈ qŠ— U�bMŽ dB� q¼√ tI� s� tOKŽ ·dFð

Ê√ WJ� q¼√ s� UMÐU×�√Ë s×½ Àb×²½ UM� ∫ œË—U'« vÐ√ sÐ bO�u�« uÐ√ ‰uI¹

r�UÝ sÐ bOFÝË ¨ b�Uš sÐ rK�� sŽ ∫ fH½√ WFÐ—√ sŽ Z¹dł sÐ« V²� cš√ vF�UA�«

¨Z¹dł sÐ« rNLKŽ√ ÊU�Ë ¨ œ«ÒË— vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ bO:« b³Ž sŽË ¨ ÊUNOI� Ê«c¼Ë

Æ  U³Ł_« s� ÊU�Ë v�Ëe<« À—U(« sÐ tK�« b³Ž sŽË

Æ tMŽ Ácš√Ë ¨ t�“ôË tO�≈ qŠd� f½√ sÐ p�U� v�≈ WM¹b*UÐ tIH�« WÝU¹— XN²½«Ë

ÓqÚLŠ s�(« sÐ bL×� t³ŠU� sŽ cšQ� WHOMŠ vÐ√ v�≈ ‚«dF�UÐ tIH�« WÝU¹— XN²½«Ë

q¼√ rKŽË È√d�« q¼√ rKŽ t� lL²łU� ¨ tOKŽ tFLÝ b�Ë ô≈ ¡vý UNO� fO� ¨ qÓLÓł

o b e i k a n d l . c o m



W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±± oOI×²�« W�bI�

Æ ©∑≥ ¨∑≤® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©±®

Æ ©±≥≥® ’ ¨ oÐU��« —bB*« ©≤®

Æ ©≤≥® ’ ¨ vF�UA�« ©≥®

Æ ©±¥±Ø±® vF�UA�« V�UM� ©¥®

Æ ©±¥∑® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©∂ ¨µ®

Æ ©≤µ∂Ø±® vINO³K� vF�UA�« V�UM� ©∑®

o�«u*« t� sŽ–√Ë ¨ bŽ«uI�« b]F�Ë ¨ ‰u�_« Óq]�√ v²Š p�– v� ·ÒdB²� Y¹b(«

Æ 
©±®

 —U� U� tM� —U� v²Š Á—b� lHð—«Ë ¨ Ád�– öŽË ¨ Ád�√ dN²ý«Ë ¨ n�U<«Ë

Âb� rŁ ¨ WJ� v�≈ Ãdš rŁ ¨ 5²Ý ÂU�Q� 5F�ðË fLš WMÝ œ«bGÐ vF�UA�« Âb�Ë

Æ 
©≤®

 dB� v�≈ Ãdš rŁ ¨ «ÎdNý ÂU�Q� ÊULŁ WMÝ

œ«bGÐ v� t¦J� ÊU� `ł—_« vKŽ t½≈ ∫ ‰uI½ ¨ dB� v�≈ ÂU�ù« l� V¼c½ Ê√ q³�Ë

XI³Ý v²�« V²J�« UNO� n�√Ë ¨ .bI�UÐ ·dŽ Èc�« tNI� UNO� fÝ√Ë ¨ p�– s� d¦�√

WO½U¦�« …dLK� 5F�ðË fLš WMÝ œ«bGÐ v�≈ t�Ëb� ÊU�Ë Æ dB� v� XH�√ v²�« V²J�«

Æ tOKŽ v�UFð tK�« WLŠ— ‡ s�(« sÐ bL×�  u� bFÐË

È√ ±∏¥ ÂUŽ ÊU� v�Ë_« …d*« v� œ«bGÐ v�≈ t�Ëb� Ê√ …d¼“ uÐ√ bL×� aOA�« d�c¹Ë

Æ 
©¥®

 vINO³�« sŽ p�– qI½ t½√ Ëb³¹Ë ¨ 
©≥®

 …dLŽ s� 5Łö¦�«Ë WFÐ«d�« v� u¼Ë

∫ œ«bGÐ v� V²J�« nOMBð

tF�œ U/≈Ë ¨ rKŽ s� r¼bMŽ U� vKŽ ·dF²�« v¼ œ«bG³Ð ÂU�ù« œułË …dLŁ sJð r�Ë

Æ.bI�UÐ ·dŽ U� u¼Ë ¨dB� t�Ëb� q³� ÎôË√ tNI� XKJý WOLKŽ ‰ULŽ√ nO�Qð v�≈ p�–

¨WHOMŠ vÐ√ »U²� vKŽ l{√ Ê√ v½u�Q�� Y¹b(« »U×�√ ÒvKŽ lL²ł« ∫ ÂU�ù« ‰U�

Æs�(« sÐ bL×� V²� v� V²J�  d�Q� ¨rN³²� v� dE½√ v²Š rN�u� ·dŽ√ ô ∫XKI�

Æ 
©µ®

 å W]−Ô(« ò ∫ Èœ«bG³�« »U²J�« XF{Ë rŁ ¨ UN²EHŠ v²Š WMÝ UNO�  dEM�

v�≈ XF{u� UNðdÐbð rŁ ¨ «Î—UM¹œ 5²Ý s�(« sÐ bL×� V²� vKŽ XIH½√ ∫ ‰U�Ë

Æ
 ©∂®

 tOKŽ «Îœ— vMF¹ ‡ UÎ¦¹bŠ W�Q�� q� VMł

Æ v½«dHŽe�« tMŽ tKLŠ œ«bG³Ð tHM� Èc�« tÐU²�Ë ∫ vINO³�« ‰U�

Æ 
©∑®

 v�OÐ«dJ�« vKŽ sÐ 5�(« tMŽ UNKLŠË .bI�« v� UNHM� V²� t� ∫ ‰U�Ë

o b e i k a n d l . c o m



W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≤oOI×²�« W�bI�

Æ ©≤µµØ±® vINO³K� vF�UA�« V�UM� ©±®

Æ ©±µ∞® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©≤®

 Æ ©≤≥∞ Ø ± ® vINO³K� vF�UA�« V�UM� ©≥®

Æ ©µπ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð® 5F�ðË ÊULŁ WMÝ ∫v½«dHŽe�« ‰U�Ë ©¥®

 Æ ©≤≥∏Ø± ® vINO³K� vF�UA�« V�UM� ©µ®

Æ ©≤≥∑Ø±® oÐU��« —bB*« ©∂®

qš«œ v� UN½√ Ëb³¹Ë ¨ 
©±®

 v½«dHŽe�« U¼«Ë— v²�« V²J�« Ác¼ iFÐ vINO³�« d�– UL�

Æ UNK¦� Â_« rC¹ UL� ¨ W]−Ô(« »U²�

sLŠd�« b³F� UN³²� v²�« v¼Ë Æ 
©≤®

WO�«dF�UÐ XOLÝ v²�«Ë W1bI�« W�UÝd�« nM� UL�

Æ —uNA� u¼ UL�Ë Æ 
©≥®

 vINO³�« Âö� s� rNH¹ UL� ÈbN� sÐ«

 ∫ dB� v�≈ ÂU�ù« ‰UI²½«

Æ ©¥® UÎ³¹dIð ±ππ ÂUŽ dB� v�≈ vF�UA�« ‰UI²½« ÊU�

UL� ¨  »«uB�« v�≈ UNO� rKF�« W�œ tłu¹ Ê√Ë ¨ UÎC¹√ rKF�« qł√ s� UNO�≈ qŠ—Ë

ÆœUN²łô« W�¬Ë ¨ WM��«Ë »U²J�« ’uB½ s� qL×¹ U0 ¨ bN²−¹Ë Èd¹

ÆW½UMJ�« ÷—√ vKŽ WOLKF�«  «—UO²�UÐ rKŽ vKŽ ÊU�Ë

ÆdB� qšb¹ Ê√ q³� vF�UA�« X�e� ∫ lOÐd�« ‰uI¹

¨ p�U� ‰u� v�≈ X�U� W�d� ∫ ÊU²�d� r¼ ∫XKI� ¨ dB� q¼√ sŽ vM�QÝË ∫ ‰U�

ÆtOKŽ XK{U½Ë ¨ WHOMŠ vÐ√ ‰u� v�≈ X�U� W�d�Ë

sŽ tÐ rNKGý√ ¡vAÐ rNOðP� ‡ v�UFð tK�« ¡Uý Ê≈ ‡ dB� Âb�√ Ê√ uł—√ ∫ ÂU�ù« ‰UI�

Æ ‰«u�_« Ác¼ 5Ð ·öš tO� ULO� È√ ‡ UÎFOLł 5�uI�«

Æ 
©µ®

 dB� qšœ 5Š ‡ tK�«Ë ‡ p�– qFH� ∫ lOÐd�« ‰U�

∫ dB� v� nOMB²�«

Èc�« ªÂ_« p�– …dLŁ ÊU�Ë ¨ ÁœUN²ł«Ë tLKŽ tO�≈ vN²½« U� dB� v� ÂU�ù« n�√Ë

v�UFð tK�« qCHÐ ¨ ‰ULJ�« s� »d²Ið U0— b¹bł »uŁ v� t� …dA½ .bIð œbBÐ s×½

ÆqłË eŽ ÁbŠË tK� ‰ULJ�«Ë

5²zU�Ë lÐ—√ WMÝ  U�Ë ¨ WzU�Ë 5F�ðË l�ð WMÝ vF�UA�« UMOKŽ Âb� ∫ WK�dŠ ‰uI¹

Æ
©∂®

dB0
 
 U½bMŽ

o b e i k a n d l . c o m



W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≥ oOI×²�« W�bI�

Æ ©≤µπ Ø ± ® vINO³K� vF�UA�« V�UM� ©±®

 Æ ©±∞≤® ’ ¨ fOÝQ²�« v�«uð ©≥ ¨ ≤®

¨ 5²zU�Ë lÐ—√ ÂUŽ v�uð Ê√ v�≈ UÎ³¹dIð  «uMÝ fLš dB� v� vF�UA�« qþ «cJ¼Ë

s� ÂU�ù« l{Ë U� V½Uł v�≈ dOB� dLŽ u¼Ë ¨ WMÝ 5�L)«Ë lÐ—_« e¼UM¹ dLŽ sŽ

Æ rKŽ s� dA½Ë V²�

ÁdLŽ ÊU�Ë V²J�« Ác¼ vF�UA�« l{Ë nO� ∫ q¾ÝË ¡ULKF�« iFÐ ‰uI¹ UL� tMJ�Ë

 Æ 
©±®

 ÁdLŽ WKI� tKIŽ tK�« lLł ∫‰UI� ø «ÎdO�¹

—bB²�«Ë W�U�û� tK¼R¹ U� p�– dOžË WŠUBH�«Ë l{«u²�«Ë »œ_« s� ÂU�û� lL²ł«Ë

Æ Èd−N�« v½U¦�« ÊdI�« v� W�_« s¹œ b¹b−²�

∫ ‰uIO� ¨v½UNH�_« vKŽ sÐ œË«œ U¼ełu¹ V½«u'« Ác¼Ë

∫ ÁdOG� lL²−¹ r� U� qzUCH�« s� vF�UAK� lL²ł«

Æ æ v³M�« j¼— s� t½√Ë ¨t³BM�Ë t³�½ ·dý ∫p�– ‰ËQ�

ÆŸb³�«Ë ¡«u¼_« s� bI²F*« W�öÝË ¨ s¹b�« W×� ∫ UNM�Ë

Æ fHM�« …ËU�Ý ∫UNM�Ë

Æ tšu�M�Ë Y¹b(« aÝUMÐË tLOIÝË Y¹b(« `O×BÐ t²�dF� ∫UNM�Ë

v³M�« dO�Ð t²�dF�Ë ¨ æ tK�« ‰uÝ— —U³š_Ë v�UFð tK�« »U²J� tEHŠ ∫UNM�Ë

ÆtzUHKš dOÝË æ

Æ V²J�« tHO�QðË ¨ tOH�U�� t¹uL²� tHA� ∫UNM�Ë

t²�U�≈Ë tLKŽË Áb¼“ v� bLŠ√ tK�« b³Ž vÐ√ q¦� »U×�_« s� t� oHð« U� ∫UNM�Ë

¨ —uŁ vÐ√Ë ¨ v�OÐ«dJ�«Ë¨ ÈbOL(«Ë ¨ vLýUN�« œË«œ sÐ ÊULOKÝ q¦�Ë ¨ WM��« vKŽ

À—U(«Ë ¨ lOÐd�«Ë ¨ WK�dŠË ¨ œË—U'« vÐ√ sÐ bO�u�« vÐ√Ë ¨ vD¹u³�«Ë ¨ v½«dHŽe�«Ë

U� ¡UNIH�«Ë ¡ULKF�« s� bŠ_ oH²¹ r�Ë ¨ v½e*« rO¼«dÐ≈ vÐ√ t³¼c0 rzUI�«Ë ¨ Z¹dÝ sÐ«

Æ 
©≤®

 p�– s� t� oHð«

 ∫ UÎC¹√ ÂU�ù« v� ‰uI¹Ë

¨ tÐ— »U²JÐ p�L²*« ¨ t�H½ v� q{UH�« ¨ t³�Š v� vIM�« ¨ tM¹œ v� ^vI]²�«

rN²M�� f�UD�« ¨ rNðdL−Ð V¼«c�« ¨ Ÿb³�« q¼√ —UŁü vŠU*« ¨t�uÝ— …Ëb� Èb²I*«

Ô¡ÎwÒý ÓÏqÌ� ¢vÒKÒŽ Ìt]KÄ ÒÊUÒ�Ò§ ÌÕUÒ¹ÓÏdÄ ÌÁËÌ—ÎcÒð UÚLOÏAÒ¼ Ò`Ò³Î�ÒQÒ� ˚ ∫ v‡�UFð ‰U‡� UL‡� 
©≥®

 «u×³�Q�

o b e i k a n d l . c o m



W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±¥oOI×²�« W�bI�

Æ©≤∂∞Ø±® vINO³K� vF�UA�« V�UM� ©±®

Æ › nNJ�« ¤ ˝ æ¥µº «Ú—ÏbÒ²ÎIÌÓ�

rNM� «ÎbŠ√ »UŽ UL� ¨ tK³� WLz_« l� tÐœ√ s� Â_« v� Áb$ U� vF�UA�« »œ√ W¹¬Ë

¨ s�(« sÐ bL×�Ë vŽ«“Ë_«Ë WHOMŠ vÐ√ l� ÊU� p�c�Ë ¨ p�U� ÂU�ù« t�Oý W�UšË

Æ tO� rNH�Uš ULO� W�UšË ¨ WA�UM*UÐ r¼¡«—¬ ‰ËUMð s¹c�« ¡ôR¼

Ætðu³Ł ÂbŽ v�≈ W�U{≈ ¨ Â_« v� ÂU�ù« pK�� t{—UF¹ p�– dOž ÈËd¹ U�Ë

 Æ nOMB²�« s�×Ð ÁdOž ‚U� bI� ¨ nO�Q²�UÐ ’Uš u¼ U� U�√

∫ vINO³�« ‰uI¹

∫ ¡UOý√ WŁö¦Ð ÊuJ¹ nOMB²�« s�Š ÊS�

Æ VOðd²�«Ë rEM�« s�Š ∫ U¼bŠ√

Æ ‰u�_« …UŽ«d� l� qzU�*« v� Z−(« d�– ∫ v½U¦�«Ë

Æ
©±®

p�– lOL−Ð hš vF�UA�« ÊU�Ë¨tH�R¹ ULO� —UB²šô«Ë “U−¹ù« Èd%∫Y�U¦�«Ë

o b e i k a n d l . c o m



W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±µ oOI×²�« W�bI�

»U²J�« «c¼ v� vKLŽ

UN�H½ ÂU�—_« UN²ODŽ√Ë ¨ Â_« s�  U¹Ëd*« XBK�²Ý« UÎIÐUÝ  dý√ UL� ‡ ±

5ÐË UNMOÐ jÐ— „UM¼ ÊuJ¹ v²Š ¨ UN²% Ã—bMð v²�« »«uÐ_«Ë V²J�« p�c�Ë

WD³M²�*« ÂUJŠ_« vKŽ ·u�uK� Â_« v�≈ Ÿułd�« bMŽ …œUH²Ýô« qN�²� ¨ Â_«

Æ UN�uŠ vF�UA�« ÂU�ù« U¼d�– v²�« bz«uH�« Ë√ UNM�

r� UM½_ p�– ¨ »«uÐ_« iFÐ ÂU�—√ v�  «u−� błuð t½√ .dJ�« ∆—UI�« k×K¹Ë

Æ Y¹œUŠ_« UN²% Ã—bMð v²�« »«uÐ_« rł«dð ô≈ d�c½

Y¹œUŠ_« Z¹d�ð v� XFÝuð bI�  dý√ UL�Ë ¨ —UŁü«Ë Y¹œUŠ_« Xłdš ‡ ≤

Æ Â_« v� t²KF� ULŽ WŽu�d*«

X¹√—Ë ¨ —UŁü« Ë√ Y¹œUŠ_« iFÐ .bI�« Ë√ 4��« v� d�– b� vF�UA�« ÊU� «–≈ ‡ ≥

W�dF� v� vINO³�« qLŽ s� p�– v�  bH²Ý«Ë ¨ Ád�–√ vM½S� Ád�– bOH*« s�

Æ—UŁü«Ë 4��«

ÁbI½ vK−²¹ UNOH� ¨ Y¹œUŠ_« iFÐ vKŽ vF�UA�« ÂU�ù«  UIOKFð iFÐ XKI½ ‡ ¥

»U²� v� W�UšË ¨ Áƒ«—¬Ë p�– v� t²I¹dÞË Y¹œUŠú� tHOFCðË t×O×BðË

sL{ tF� UL¼U½dA½Ë ¨ W�UÝd�«Ë u¼ Â_« s� t½√ UMII% Èc�« Y¹b(« ·ö²š«

Æ © dýUF�«Ë ‰Ë_« ¡e'« ® tz«eł√

UL� ¨ a�M�« 5Ð ‚ËdH�« UM²³Ł√Ë Â_«  UÞuD�� vKŽ WII×�  U¹Ëd*« Ác¼ UM�b� ‡ µ

t�HMÐ ÎöI²�� »U²J�« «c¼ ÊuJ¹ v²Š p�–Ë¨UN�H½ “u�d�« U¼UMODŽ√Ë ¨UNO� v¼

Æ WO¦¹b(« WOŠUM�« s� Â_« v�≈ Ÿułd�« v�≈ WłUŠ ÊËœ ¨ tÐ— Ê–SÐ tK�√ vDF¹

Y¹œUŠ_« Ác¼Ë ¨ Â_« UNOKŽ UMIIŠ v²�«  UÞuD<« “u�— 5Ð√ r²š√ Ê√ q³�Ë

∫ —UŁü«Ë

W³²J� s� v¼Ë ¨ YK¦�« s� »dI¹ Â_« s� «Î¡eł UNO� Vð— v²�« vMOIK³�« W��½ ∫  

Æ «bM�d¹QÐ v²OÐ d²�Að

Y¹b(« nK²��Ë W�UÝd�« rCðË WK�U� v¼Ë ¨ UO�d²Ð Y�U¦�« bLŠ√ W��½ ∫ ’

VOðd²�« vKŽ v¼Ë dO³� bŠ v�≈ WIO�œË ¨ bOł UNDšË ¨ Â_« s� 5ze−�

Æ Â_« oOI% W�bI� v� ÁUM×{Ë√ UL� Âú� .bI�«

o b e i k a n d l . c o m



W�bI*«ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∂oOI×²�« W�bI�

W�UÝd�« rCðË ¨ UÎC¹√ WK�U� W��½ v¼Ë ¨ …—uM*« WM¹b*UÐ W¹œuL;« W³²J� W��½ ∫ Â

Æ Â_« s� 5ze−� Y¹b(« nK²��Ë

Æ …bM�d¹QÐ v²OÐ d²�Að s� v¼Ë ¨ Â_« s� Y�U¦�« ¡e'« ∫ ‡ł

¨ tO�≈ —UA*« ¡e'« e�d�« «c¼ v�≈ ·UC¹Ë ¨ Â_« s� ¡«eł√ WŽuL−� v¼Ë ∫ ÿ

Æ «cJ¼Ë ÆÆÆ ©µ ÿ® ©≥ ÿ® ∫Îö¦�

Æ Â_« »«uÐ√Ë V²� iFÐ rCð v¼Ë ¨ n¹dA�« vJ*« Âd(« W��½ ∫ Õ

v�UFðË qłË eŽ tK�« s� uł—√Ë ¨ qLF�« «c¼ v� XI�Ë b� Êu�√ Ê√ uł—Q� ª bFÐË

t�d�Ë tKCHÐ tÐ lHM¹ Ê√Ë ¨ .dJ�« tNłu� UÎB�Uš tKF−¹ Ê√Ë ¨ ÈdOBIð v� dHG¹ Ê√

Æ ÁœułË

rNF³ð s�Ë t³×�Ë t�¬ vKŽË bL×� U½bOÝ vKŽ „—UÐË rKÝË v�UFð tK�« vK�Ë

Æ ÊU�ŠSÐ

ÊuHB¹ ULŽ …eF�« »— pÐ— ÊU×³Ý

5*UF�« »— tK� bL(«Ë 5KÝd*« vKŽ ÂöÝË

∫ v� Y¹b(«Ë Ê¬dI�« —«œ

‡¼±¥≤∏ dšü« lOÐ— s� ≥∞

Â≤∞∞∑ Ø µ Ø ±∑VKD*« b³Ž È“u� XF�— ØœÆ√

WF¹dA�« r�� fOz—Ë –U²Ý√

UÎIÐUÝ …d¼UI�« WF�U−Ð

o b e i k a n d l . c o m



oIŠ v²�«  UÞuD<« s� Ã–U/

 »U²J�« UNOKŽ 

±∑

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



±π

©’® Y�U¦�« bLŠ√ ◊uD�� s� v�Ë_« W�—u�«

o b e i k a n d l . c o m



≤∞

o b e i k a n d l . c o m



≤±

© Ê«uMF�« ®  © Â ® …—uM*« WM¹b*UÐ W¹œuL;« ◊uD��

o b e i k a n d l . c o m



≤≤

o b e i k a n d l . c o m



≤≥

o b e i k a n d l . c o m



≤¥

o b e i k a n d l . c o m



≤µ

o b e i k a n d l . c o m



≤∂

o b e i k a n d l . c o m



≤∑

© Ê«uMF�« ® © Â ® …—uM*« WM¹b*UÐ W¹œuL;« ◊uD��

o b e i k a n d l . c o m



≤∏

o b e i k a n d l . c o m



≤π

o b e i k a n d l . c o m



≥∞

o b e i k a n d l . c o m



≥±

o b e i k a n d l . c o m



≥≤

o b e i k a n d l . c o m



≥≥

o b e i k a n d l . c o m



≥¥

o b e i k a n d l . c o m



≥µ

o b e i k a n d l . c o m



≥∂

o b e i k a n d l . c o m



≥∑

o b e i k a n d l . c o m



≥∏

o b e i k a n d l . c o m



≥π

o b e i k a n d l . c o m



¥∞

o b e i k a n d l . c o m



¥±

o b e i k a n d l . c o m



¥≤

o b e i k a n d l . c o m



¥≥

o b e i k a n d l . c o m



¥¥

o b e i k a n d l . c o m



¥µ

o b e i k a n d l . c o m



¥∂

o b e i k a n d l . c o m



¥∑

o b e i k a n d l . c o m



¥∏

o b e i k a n d l . c o m



¥π

o b e i k a n d l . c o m



µ∞

o b e i k a n d l . c o m



µ±

o b e i k a n d l . c o m



µ≤

o b e i k a n d l . c o m



µ≥

o b e i k a n d l . c o m



µ¥

o b e i k a n d l . c o m



µµ

o b e i k a n d l . c o m



µ∂

o b e i k a n d l . c o m



µ∑

o b e i k a n d l . c o m



µ∏

o b e i k a n d l . c o m



µπ

o b e i k a n d l . c o m



∂∞

o b e i k a n d l . c o m



∂±

o b e i k a n d l . c o m



∂≤

o b e i k a n d l . c o m



∂≥

o b e i k a n d l . c o m



∂¥

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∂µ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

rOŠd�« sLŠd�« tÒK�« r�Ð

Æ rKÝË t³×�Ë t�¬Ë bL×� U½bOÝ vKŽ tÒÒK�« vK�Ë

v� Ìb¼UÓ−Ô� sŽ Ì`O−Ó½ vÐ√ sÐ« sŽ 
©±®

 WÓMÚOÓOÔŽ ÔsÐ ÊUOHÝ U½d³š√ ∫ ÒvF�UA�« ‰U� ›±¤

∫‰UIO� ¨»dF�« s� ∫Ô‰UIO� ø Ôqłd�« s]L�∫Ô‰UIÔ¹ ∫‰U
 ˝ pÏ�ÎuÒIÏ�Ò§ Òp]� dÎ�ÏcÒ� Ìt]½≈Ò§ ˚ ∫t�u


 Æ g¹d
 s� ∫‰UIO� ø »dF�« =È√ s�

vðÓdOAÓŽ Ó—cÚ½√ Ê√ vMÓ¦ÓFÐ tÒK�« ]Ê≈ ¨ Ì·UÓMÓ� bÚ³ÓŽ vMÓÐ UÓ¹ ò∫æ tÒÒK�« ‰uÝ— ‰U
 ›≤¤

Æå ÓÊuÔÐÓdÚ
Ó_« vðÓdOAÓŽ ÚrÔ²½√Ë ¨ Ó5ÐÓdÚ
_«

v� b‡¼U−� s‡Ž Ì`O‡−Ó½ vÐ√ s‡Ð« s‡Ž
 ©≤®

 WMOOÔŽ ÔsÐ« U‡½d³š√ ∫ vF�UA�« ‰U‡�  ›≥¤

ô Ê√ ÔbNý√ ∫ vFÓ� Ó Úd
Ô– ô≈ Ôd
Ú–√ ô ∫ ‰U
 › ¥∫ÕdA�« ¤ ˝ „ÒdÎ�Ï– ÒpÒ� UÒMÎFÒ�Ò—Ò§ ˚ ∫t‡�u


 Æ tÒK�« Ô‰uÔÝ— Î«bL×� Ê√ bNý√Ë ¨ ÔtÒK�« Òô≈ t�≈

v½U¦�« ÊUO³�« »UÐ ›≥¤

Æ å —U]M�« Ós� »UÓIÚŽÓú� ÏqÚ¹ÓË ò∫tÒK�« ‰uÝ— ‰U
 ›¥ ¤

Æ ÊUOHÝ sŽ p�U� sÐ ËdLŽ sŽ © ¥∂ Ø ≤µ ® dO�H²�« v� Èd³D�« ÎUC¹√ Á«Ë— dŁ_« ›±¤

Æ å rýU¼ vMÐ s� ∫ ‰UI¹ ø g¹d
 È√ s� ∫ ‰UI¹ ò ∫ …œU¹“ tO�Ë ¨ © ≥±π ’ ® WMOOŽ sÐ« dO�Hð

UNM�Ë vMF*« «cNÐ Y¹œUŠ√  ¡Uł sJ�Ë ¨ WM��« V²
 s� »U²
 È√ v� kHK�« «cNÐ Y¹b(« «c¼ bł√ r� ›≤¤

∫ 5×O×B�« v� U�

sŽ Æ »—U
_« v� b�u�«Ë ¡U�M�« qšb¹ q¼ ©±±® U¹U�u�« »U²
 ©µµ® ©≤∑µ≥ r
— ≤π± Ø≤ ® ∫ Œ ¿

vÐ√ sŽ sLŠd�« b³Ž sÐ WLKÝ uÐ√Ë VO�*« sÐ bOFÝ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ VOFý sŽ ¨ ÊULO�« vÐ√

˝ æ≤±¥º Ò5ÏÐÒdÎ�Ò_« ÒpÒðÒdOÏAÒŽ Î—Ïc½Ò√Ò§ ˚ ∫ qłË eŽ tK�« ‰e½√ 5Š æ tK�« ‰uÝ— ÂU
 ∫ ‰U
 £ …d¹d¼

¨UÎ¾Oý tK�« s� rJMŽ vMž√ ô ¨ rJ�H½√ «Ëd²ý« ¨ U¼u×½ WLK
 Ë√ ‡ g¹d
 dAF� U¹ ò ∫ ‰U
 Æ › ¡«dFA�«¤

Æ ©¥∑∑± ¨≥∞≤∑® v� ÁU�dÞË Æ Y¹b(« å ÆÆÆ UÎ¾Oý tK�« s� rJMŽ vMž√ ô ¨ ·UM� b³Ž vMÐ U¹

s� ¨ ˝ æ≤±¥º Ò5ÏÐÒdÎ�Ò_« ÒpÒðÒdOÏAÒŽ Î—Ïc½Ò√Ò§ ˚ ∫ v�UFð t�u
 v� »UÐ ©∏π® ÊU1ù« »U²
 ©±® ©±π≤Ø±® ∫ Â

    Æ ©≤∞∂Ø≥µ±® r
— Æ »UNý sÐ« sŽ f½u¹ o¹dÞ

V¹d
 vÐ√ sŽ ±µ± ¨ ±µ∞Ø ≥∞ dO�H²�« v� Èd³D�« ÎUC¹√ Á«Ë—Ë ¨  ≥¥∂ ’ WMOOŽ sÐ« dO�Hð ¿ ›≥¤

Æ ÊUOHÝ sŽ p�U� sÐ« ËdLŽË

sÐ Â—UŽ ÊULFM�« vÐ√ o¹dÞ s�¨ rKF�UÐ tðu� l�— s� »UÐ ©≥® ¨ rKF�« »U²
 ©≥® © ≥∑Ø ± ®∫ Œ ¿ ›¥¤

ΩÆ WB
 v� tÐ ËdLŽ sÐ º« b³Ž sŽ ¨ p¼U� sÐ nÝu¹ sŽ ¨ dAÐ vÐ√ sŽ ¨ W½«uŽ vÐ√ sŽ ¨qCH�«

Æ å WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ ò ∫ ©Ã ¨ »® v� ©≤®                          Æ å WMOOŽ sÐ« U½d³š√ ò ∫ ©‘® v� ©±®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∂∂vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ © ±∂≥ ¨π∂ ® v� ÊU�dÞ t�Ë ©∂∞r
—®       Ω

ÆtÐ W½«uŽ vÐ√ o¹dÞ s�¨ ULN�ULJÐ 5Kłd�« q�ž »UÐ ©π® ¨ …—UND�« »U²
 ©≤® © ≤±¥ Ø ± ® ∫ Â ¿

Æ © ≤¥∞ r
—® »U³�« «c¼ v� WAzUŽ sŽ rK�� v�Ë ¨ ©≥¥±® r
—

o¹dÞ s� ÂöÝù« v� ◊ËdA�« s� “u‡−¹ U� »UÐ  ©±® ◊Ëd‡A�« »U²
 © µ¥ ® © ≤∑¥ Ø ≤ ® ∫ Œ ¿ ›µ¤

Æ  © ≤∑±¥ ® r
— Æ tÐ ÊUOHÝ sŽ rOF½ vÐ√

r
—Æ tÐ ÊUOHÝ sŽ ‚dÞ s� W×OBM�« s¹b�« Ê√ ÊUOÐ »UÐ ©≤≥® ÊU1ù« »U²
 ©±® © ∑µØ± ®∫ Â ¿

Æ©µ∂Øπ∏®

r
— Æ tÐ ÊUOHÝ o¹dÞ s� W×OBM�« s¹b�« Ê√ ÊUOÐ »UÐ ©≤≥®¨ ÊU1ù« »U²
 ©±® © ∑¥Ø± ®∫ Â ¿ ›∂¤

Æ ©µµØπµ®

…“UOŠ∫U¼UMF� Æ WF�Uł WLK
 W×OBM�«∫tÒK�« tLŠ— ÒvÐUD)« ÊULOKÝ uÐ√ ÂU�ù« ‰U
 åW×OBM�« s¹b�«ò

tLE‡F�Ë ÁœULŽ È√¨åW�dŽ Z(«ò∫t�uI
ÆW×OBM�« t�«u
Ë s¹b�« œULŽ∫Y¹b(« vMF�ËÆt� ÕuBMLK� k(«

Æ W�dŽ

v�≈ ·dBM�∫U¼UMFL� v�UFð tK� W×OBM�« U�√∫å rN²	UŽË 5LK�*« WL‡z_Ë t�u‡Ýd�Ë tÐU²‡J�Ë tK� ò

t½U×³Ý tÒK�U� ¨ t�H½ t×B½ v� b³F�« v�≈ WFł«— W�U{ù« Ác¼ WIOIŠËÆtMŽ p¹dA�« vH½Ë tÐ ÊU1ù«

v�UFð tK�« Âö
 t½QÐ ÊU1ùU�∫v�UFðË t½U×³Ý tÐU²J� W×OBM�« U�√ËÆ`�UM�« `B½ sŽ ÒvMž v�UFðË

tÒK�« ‰uÝd� W×OBM�« U�√ËÆtNÐUA²* rOK�²�«Ë tLJ×0 qLF�«Ë¨ oK)« Âö
 s� ¡vý tN³A¹ ô¨tK¹eMðË

rN²½ËUFL� ∫ 5LK�*« WLz_ W×OBM�« U�√Ë Æ tÐ ¡Uł U� lOL−Ð ÊU1ù«Ë W�UÝd�« vKŽ tI¹bB²� ∫æ

s� 5LK�*« —u�QÐ ÂuI¹ s2 r¼dOžË ¡UHK)« ∫ 5LK�*« WLzQÐ œ«d*«ËÆtÐ r¼d�√Ë tO� rN²ŽUÞË o(« vKŽ

v� rN(UB* r¼œUý—S� ∫—u�_« …ôË «bŽ s� r¼Ë¨ 5LK�*« W�UŽ W×OB½ U�√Ë Æ U¹ôu�« »U×�√

Ær¼UO½œË rNðdš¬

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U
 ò ©±®

Æ å U½d³š√Ë ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©≥®                 Æ ©‘® v� X�O� ∫ å WMOOŽ sÐ« ò ©≤®

Æ å `�U� vÐ√ sÐ qONÝ ò ∫©‘® v� ©µ®                    Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ÊUOHÝ ò ©¥®

Æ å v¦OK�« b¹e¹ sÐ ¡UDŽ ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©∂®

å W×OBM�« ò ∫WLK
 bFÐ WŽu³D*« Àö¦�« a�M�« v�Ë ¨  «d� ÀöŁ å W×OBM�« s¹b�« Ê≈ ò ∫ ©‘® v� ©∑®

dO¦
 v� W²ÐUŁ W×O×� …œU¹e�« Ác¼Ë ¨ å a�≈ ÆÆÆ ∫ ‰U
 ø tÒK�« ‰uÝ— U¹ s* ∫ «u�U
 ò ∫ …œU¹“ …d� Y�U¦�

Æ rK�� W¹«Ë— UNM�Ë ¨ Y¹b(«  U¹«Ë— s�

sÐ œU¹“ sŽ ¨ 
©≤® 

WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ U½d³š√ ∫
©±®

 tOKŽ tÒK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ›µ¤

=qÔJ�  Ú̀B^M�« vÓKÓŽ æ ]v³M�« ÔXÚFÓ¹UÓÐ ò ∫ ‰uI¹ tÒK�« b³Ž ÓsÐ Ód¹dÓł ÔXFLÝ ∫ ‰U
 WÓ
öŽ

ÆårKÚ�Ô�

¨
 ©∂® Ó

b¹e¹ sÐ ¡UDŽ sŽ¨
 ©µ® 

qÚOÓNÔÝ sŽ ¨ 
©¥®

 ÓWÓMÚOÓOÔŽ ÔsÐ ÊUOHÝ
 ©≥® U½d³š√ ›∂¤

¨
©∑® 

tÒÒK�∫ÔW×OB]M�« Ôs¹=b�«¨ ÔWÓ×OB]M�« Ôs¹=b�« ò ∫‰U
 æ Ó]v³M�« Ê√¨ =È—«]b�« ÌrO9 sŽ

Æ
 
å ÚrN²]�UÓŽË Ó5LKÚ�Ô*« W]LzÓ_Ë ¨ t=O³ÓM�Ë ̈tÐU²J�Ëo b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∂∑ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

d¼UE�« ]ÂUŽ ©±® Ê¬dI�« s	 ‰e½ U	 ÊUOÐ »UÐ › ∏ ¤

©≤® ’uÔBÔ)«Ë ]ÂUF�« ÔlÓLÚ−Ó¹ u¼Ë

v²Š 
©¥® 

rzUM�« ∫ 
©≥®

ÀöŁ sŽ ÔrKI�« Ól�Ô— ò ∫ æ tÒK�« ‰uÝ— ‰U
 ›∑¤

 Æå ÓoOHÔ¹ v²Š ÊuM:«Ë ¨ ÓmÔKÚ³Ó¹ v²ÓŠ =v³B�«Ë Ó̈kIO²�¹

ÎW]�Uš ÔWM��« ©µ® X�b� U	UŽ ‰ÓeÓ½ U	 »UÐ ›±≤¤

^’U)« tÐ Ôœ«dÔ¹ t½√ vKŽ

Æ å ÌdÓ¦Ó
 ÓôË ÌdÓLÓŁ v� ÓlÚDÓ
 Óô ò ∫ ÚÊ√ æ tÒK�« Ô‰uÝ— ]sÓÝ ›∏¤

Æ `O×� ›∑¤

s� ¨ «bŠ VOB¹ Ë√ ‚d�¹ ÊuM:« v� »UÐ ©±∂® ¨ œËb(« »U²
 ©≥≤® © µ∂± ‡‡ µµ∏ Ø ¥ ® ∫ œ ¿

Æ WHK²�� ÿUH�QÐË >vKÓŽ sŽ …bŽ ‚dÞ

¨ œuÝ_« sŽ ¨ rO¼«dÐ≈ sŽ  WLKÝ sÐ œULŠ sŽ ¨ WLKÝ sÐ œULŠ o¹dÞ s� © µµ∏ Ø ¥ ® v�Ë

vKÓ²Ú³Ô*« sŽË ¨kIO²�¹ v²Š rzUM�« sŽ ª WŁöŁ sŽ rKI�« l�— ò ∫ ‰U
 æ ¨ º« ‰uÝ— Ê√ WAzUŽ sŽ

Æ å d³J¹ v²Š v³B�« sŽË ¨ √d³¹ v²Š

¨ ÂUL¼ o¹dÞ s� b(« tOKŽ V−¹ ô sLO� ¡Uł U� »UÐ ©±® œËb(« »U²
 ©±µ® © ≥≤Ø ¥ ® ∫   ¿

«c¼ ∫ ‰U
Ë ¨ WAzUŽ sŽ »U³�« v�Ë ∫ ‰U
 Æ ©±¥≤≥® r
— >vKŽ sŽ ÈdB³�« s�(« sŽ ¨ …œU²
 sŽ

·dF½ ô UMJ�Ë ¨ t
—œ√ b
Ë ¨ vKŽ ÊU�“ v� s�(« ÊU
 b
 ∫ ‰U
Ë tłu�« «c¼ s� V¹dž s�Š Y¹bŠ

Æ tM� UÎŽULÝ t�

sÐ œULŠ o¹dÞ s� nOKJ²�« »UÐ ©≤® ÊU1ù« »U²
 ©µ® © ≥µ∂ ¨ ≥µµØ± ÊU�Šù« ® ÊU³Š sÐ« Á«Ë—Ë

Æ ©±¥≤® r
— Æ tÐ WLKÝ

Æ ÒvKŽ sŽ ”U³Ž sÐ« sŽ ÊUO³þ vÐ√ o¹dÞ s�Ë

`O×� Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U
Ë tÐ WLKÝ sÐ œULŠ o¹dÞ s� © ŸuO³�« »U²
 s� µπØ≤ „—b²�*« ® r
U(«Ë

Æ v³¼c�« tI�«ËË ¨ ÁUłd�¹ r�Ë ¨ rK�� ◊dý vKŽ

Æ ©≤µπ¥® r
— Æ œbF�« »U²
 v� vðQOÝË

Æ t�dÞ ŸuL−0 `O×� ›∏¤

sÐ  vO×¹ sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s� tO� lD
 ô U� »UÐ ©±≤® ¨ œËb(« »U²
 ©≤≤® ¨ ©µ¥πØ¥® ∫ œ ¿

Æ tÐ æ tÒK�« ‰uÝ— sŽ ¨ Z¹bš sÐ l�«— sŽ ¨ ÊU]³ÓŠ sÐ vO×¹ sÐ bL×� sŽ bOFÝ

s� ¨ d¦
 ôË dLŁ v� lD
 ô ¡Uł U� »UÐ ©±π® ¨ œËb(« »U²
 ©±µ® ¨ © µ≥ ¨ µ≤Ø ¥ ® ∫   ¿

sŽ ¨ ÊU³Š sÐ lÝ«Ë tLŽ sŽ ¨ ÊU³Š sÐ vO×¹ sÐ bL×� sŽ ¨ bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ ¨ YOK�« o¹dÞ

ΩsÐ vO×¹ sÐ bL×� sŽ ¨bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ rNCFÐ ÈË— «cJ¼ ò ∫v�OŽ uÐ√ ‰U
 ÆtÐ Z¹bš sÐ l�«—

Æ å»U²J�« s� ‰e½√ U�ò∫©‘® v� ©±®

Æ å ’uB)«Ë ò∫‰bÐ å’U)«Ë ò∫WŽu³D*« a�M�« q
 v� ©≤®

Æ å rzUM�« sŽ ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©¥®                  Æ å WŁöŁ sŽ ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ å X�œ ò ∫ ©‘® v� ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∂∏vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ å bFÝ sÐ YOK�« W¹«Ë— u×½ æ v³M�« sŽ Z¹bš sÐ  l�«— sŽ ¨ ÊU³Š sÐ lÝ«Ë tLŽ sŽ ¨ ÊU³Š    Ω

¨ ÊU³Š sÐ vO×¹ sÐ bL×� sŽ ¨ bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ Y¹b(« «c¼ bŠ«Ë dOžË f½√ sÐ p�U� ÈË—Ë

»U²
 ‡ ∏≥πØ ≤∫◊¤ ÊU³Š sÐ lÝ«Ë sŽ tO� «Ëd
c¹ r�Ë ¨æ v³M�« sŽ ¨ Z¹bÓš sÐ l�«— sŽ

Æ›œËb(«

Æ UMIOI×²Ð ±µ∏∞ ‡ ±µ∑π r
— bM�*« dE½« ® 5I¹dD�« s� vF�UA�« Á«Ë— b
Ë

Æ ©¥¥∂∂® r
dÐ ÊU³Š sÐ« Á«Ë—Ë

Æ ≤∑µ∂ ‡ ≤∑µµ r
dÐ vðQOÝË

Æ © t−¹d�ðË ≤∏∞π r
— dE½« ® Ábł sŽ tOÐ√ sŽ VOFý sÐ ËdLŽ o¹dÞ s� ÈË— UL


¨“d×¹Ë c−¹ Ê√ q³
 q�M�UÐ ÎUIKF� ÊU
 U� ∫ Y¹b(« «c¼ v� dL‡¦�« vMF�Ë ¨ q�M�« —U]LÔł ∫ d¦J�«Ë

jzUŠ s� ‚dÝ s�Ë ¨ UN³½«uł s� qšb¹ U¼d¦
√Ë ¨ “d×Ð X�O� WM¹b*« jz«uŠ ∫ ‰U
 vF�UA�« t�ËQðË

5ÐË ¨ VÞd�« ÂUFD�«Ë WN
UH�« 5Ð ‚dH¹ r�Ë ¨ lD
 s¹d'« Á«Ë¬ «–S� ¨ lDI¹ r� oKF� dLŁ s� ÎU¾Oý

U� t²LO
 XGK³� “dŠ dOž Ë√ “dŠ s� U¾Oý UNM� ‚dÝ «–≈ ¨ ‚—U��« v� WF²�_« dzUÝË dO½U½b�«Ë r¼«—b�«

Æ ŸuDI� t½S� bO�« tO� lDI¹

jIÝQ� ¨ Z¹bÓš sÐ l�«— Y¹bŠ d¼UEÐ WHOMŠ uÐ√ ‰U
Ë Æ vF�UA�« ‰u
 q¦� dL¦�« v� p�U� ‰U
Ë

Âu×K�«Ë W³Þd�« t
«uH�« dzUÝ UNOKŽ ”U
Ë ¨ “dŠ dOž s� Ë√ ¨ “dŠ s� Î«d¦
 Ë√ Î«d9 ‚dÝ sLŽ lDI�«

Æ ©µ¥πØ¥Ø œ g�U¼ vKŽ 4��« r�UF� s� ® Æ U¼UMF� v� ÊU
 U� dzUÝË WÐdý_«Ë ÊU³�_«Ë Ê«uO(«Ë

»U
d�« v� o²F�« s� “u−¹ U� »UÐ ©∂® ¨ o²F�« »U²
 ©≥∏® ¨ © ∑∑∑ ¨∑∑∂Ø≤ ® ∫ QÞu*« ¿ ›π¤

Æ tÐ p�U� o¹dÞ s� ¨W³ł«u�«

v� ¨ tÐ ‰ö¼ o¹dÞ s� ¨ …öB�« v� ÂöJ�« .d% »UÐ ©∑® ¨ błU�*« »U²
 ©µ® ¨ ©≥∏≤Ø±® Â ¿

Æ WK¹uÞ WB


Æ ©‘® v� X�O� ∫ å »UÐ ò ©±®

Æ å tO³½ WMÝ ŸU³ð« s� tÐU²
 v� tK�« ÷d� U� ÊUOÐ »UÐ ò ∫ ©Ã® v� ©≤®

Æ å U½√ s�Ë ∫ ‰UI� ò ∫ ©‘® v� ©¥®                          Æ ©‘® v� X�O� ∫ å f½√ sÐ« ò ©≥®

Æ å ‰UI� ò ∫ ©”® v� ©∂®                       Æ ©”® s� XDIÝ ∫ å X½√ ò WLK
 ©µ®

©≤® æ tÒO³½ WMÔÝ ÓŸU³Òð« tÐU²� v� v�UFð tÒK�« ÷d� ÊUOÐ ©±® »UÐ ›±≥¤

sŽ ¨ Ì—UÓ�Ó¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ ÓWÓ�UÓÝÔ√ sÐ ‰Óö¼ sŽ f½√ sÐ 
©≥® Ô

p�U� U½d³š√ ›π¤

]vKŽ ¨ tÒK�« ‰uÝ— U¹ ∫ ÔXKI� ¨ ÌW¹—U−Ð æ tÒK�« Ó‰uÝ— ÔXOðÓ√ ∫ ‰U
 rÓJÓ(« sÐ« ÓdÓLÔŽ

¨ ¡UL��« v� ∫X�UI� åø tÒK�« ÓsÚ¹√ ò∫æ tÒK�« Ô‰uÝ— UN� ‰UI� ø UÓNÔI²ÚŽÔQÓ�Ó√ ¨ WÓ³Ó
Ó—

  Æå UNI²Ž√ ò ∫
 ©∂®

 ‰U
 ¨ tÒK�« Ô‰uÝ— 
©µ® 

X½√ ∫ X�U
 ø å UÓ½Ó√ sL� ò ∫
©¥®

‰U


o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∂π vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

t�uÝ— vKŽ t{ÚdÓ� Ús	 tIK) tÒK�« ÓÊUÐÓ√ UÓ	 »UÐ ›±∂¤

ŸU³Òð« s	 tÐ ÔtÓ� ÓbNÓý U	Ë ©±® tO�≈ vÓŠÚËÓ√ U	 ÓŸU³Òð«

ÔtÓFÓ³]ð« sÓL� ÌœUÓ¼ t½√Ë ÔÁ«ÓbÔ¼ Ús	Ë ¨ tÐ Ód	Ô√ U	

sŽ
 ©≥®

 VK]DÔ*« vÓ�ÚuÓ� ËdLÓŽ vÐ√ sÐ ËdLŽ sŽ 
©≤® 

e¹eF�« Ôb³Ž U½d³š√ ›±∞¤

tÐ ÔtÒK�« ÔrÔ
ÓdÓ�Ó√ U]L� ÎU¾ÚOÓý ÔXÚ
ÓdÓð U� ò ∫ ‰U
 æ tÒK�« Ó‰uÝ— ÒÊ√ 
©¥®

 ÌVÓDÚMÓŠ sÐ« VK]DÔ*«

Æ
 
å ÔtÚMÓŽ ÚrÔJÔ²ÚOÓNÓ½ ÚbÓ
ÓË ]ô≈ ÔtÚMÓŽ ÔtÒK�« ÔrÔ
UÓNÓ½ U]L� ÎU¾ÚOÓý ÔXÚ
ÓdÓð ÓôÓË ̈tÐ ÚrÔJÔðÚdÓ�Ó√ ÚbÓ
ÓË ]ô≈

bÚOÓ³ÔŽ sÚÐ ÓdÓLÔŽ v�u� 
©∂®

dC]M�« uÔÐ√ Ìr�UÝ U½d³š√ ∫‰U
 WMOOŽ sÐ« U½d³š√ ©µ® ›±±¤

¨ tÐ hš ULO� tÐ Èb²I¹ ô æ t½√ vKŽ qO�b�« »UÐ ¨ ∑∂ Ø ∑ Èd³J�« 4��« v� vINO³�« ¿›±∞¤

sŽ ¨ »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�« vÐ√ sŽ ¨dLŽ vÐ√ sÐ bOFÝ vÐ√ o¹dÞ s� ¨ Á«uÝ ULO� tÐ Èb²I¹Ë

VKD*«Ë VKD*« sŽ ¨  ËdLŽ vÐ√ sÐ ËdLŽ  sŽ ¨ Èœ—Ë«—b�« e¹eF�« b³Ž sŽ ¨vF�UA�« sŽ ¨ lOÐd�«

Æ qB²� `O×� Y¹b(« Ê√ d
Uý bLŠ√ –U²Ý_« `ł— b
Ë ¨ dO³
 vFÐUð Ë√ vÐU×�

∫ `O×� ›±±¤

q³MŠ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ o¹dÞ s� ¨WM��« ÂËe� v� »UÐ ©∂® ¨ WM��« »U²
 ©≥¥® ¨ ©±≤Øµ® ∫ œ ¿

Æ ©¥∂∞µ® r
— ÆtÐ dCM�« vÐ√ sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ vKOHM�« bL×� sÐ tK�« b³ŽË

¨ æ v³M�« Y¹bŠ bMŽ ‰UI¹ Ê√ tMŽ vN½ U� »UÐ ©±∞® ¨ rKF�« »U²
 ©¥≤® ¨ ©≥∑Øµ® ∫   ¿

l�«— vÐ√ sŽ ¨ l�«— vÐ√ sÐ tK�« bO³Ž sŽ ¨ dCM�« vÐ√ r�UÝË —bJM*« sÐ bL×�Ë ÊUOHÝ o¹dÞ sŽ

ÈË—Ë ¨ å `O×� s�Š Y¹bŠ «c¼ ò ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U
 Æ å ÆÆÆ 5H�√ ô ò ∫ ‰U
 tF�— ÁdOžË

vÐ√ sÐ tK�« bO³Ž sŽ dCM�« vÐ√ r�UÝË ¨ ÎöÝd� æ v³M�« sŽ —bJM*« sÐ« sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ rNCFÐ

Y¹bŠ s]OÓÐ  œ«dH½ô« vKŽ Y¹b(« «c¼ ÈË— «–≈ WMOOŽ sÐ« ÊU
Ë ¨ æ v³M�« sŽ ¨tOÐ√ sŽ ¨ l�«—

v³M�« v�u� l�«— uÐ√Ë ¨ «cJ¼ ÈË— ULNFLł «–≈Ë ¨dCM�« vÐ√ r�UÝ Y¹bŠ s� —bJM*« sÐ bL×�

Æ rKÝ√ ∫ tLÝ« æ

sÐ p�U� o¹dÞ s� WM��UÐ ÂUB²Žô« »UÐ ©≤® W�bI*« ©±π∞Ø± ÊU�Šù« ® ∫ ÊU³Š sÐ« `O×� ¿

Æ ©±≥® ∫ r
— Æ tÐ dCM�« vÐ√ r�UÝ sŽ ¨f½√

 Æ tÐ ÊUOHÝ sŽ ÈbOL(« o¹dÞ s� ‡ rKF�« »U²
 © ±∞π ‡ ±∞∏ Ø ± ® ∫ „—b²�*« ¿

¨ÁUłd�¹ r�Ë ¨ 5�OA�« ◊dý vKŽ `O×� u¼Ë ¨ œUMÝù« «c¼ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ ÂU
√ b
 ∫ ‰U
 rŁ

Æ v³¼c�« tI�«ËË Æ œUMÝù« «c¼ v� 5¹dB*« ·ö²šô ÁU
dð ULN½√ ÈbMŽ Èc�«Ë

Æ å tO�≈ tÒK�« vŠË√ U� ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©±®

Æ å bO³Ž vÐ√ sÐ bL×� sÐ e¹eF�« b³Ž ò ∫ ©Ã® v�Ë ¨å bL×� sÐ e¹eF�« b³Ž ò ∫ ©» ¨ ”® v� ©≤®

s� 5FÐU²�« ŸU³ð√  UIŁ s� u¼Ë ¨ Èœ—Ë«—b�« bO³Ž vÐ√ sÐ bO³Ž sÐ bL×� sÐ« u¼ «c¼ e¹eF�« b³ŽË

Æ ©‘® Æ p�– dOž qO
Ë ¨ ‡¼±∏∑ WMÝ  U� ¨ WM¹b*« q¼√

Æ ©’® v� X�O� ∫å VKD*« v�u� ò ©≥®

Æ å vF�UA�« ‰U
 ò ∫ …œU¹“ Ã v� UM¼ ©µ®   Æ WM
UÝ Êu½ ULNMOÐË 5²KLN*« ¡UD�«Ë ¡U(« `²HÐ åVDMŠ ò ©¥®

v� tłË UN� u×M�« «c¼ vKŽ åuÐ√ò Ê√ d
Uý aOA�« 5ÐË¨dCM�« uÐ√ r�UÝ sŽ ÊUOHÝ U½d³š√ò∫©‘® v� ©∂®

ÆWOÐdF�«

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∑∞vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

∫ ‰U
 æ tÒK�« ‰uÝ— Ê√ 
©≤®

 tOÐ√ sŽ ÔÀ=b×¹ Ìl�«— vÐ√ ÓsÚÐ tÒK�« ÓbÚOÓ³ÔŽ ÓlLÓÝ 
©±® 

t½√ tÒK�«

¨ ÔtÚMÓŽ ÔXÚOÓNÓ½ ÚËÓ√ tÐ Ô ÚdÓ�Ó√ U]2 ¨ ÈdÚ�Ó√ Ús� ÔdÚ�Ó_« tOðÚQÓ¹ t²ÓJ¹—Ó√ vÓKÓŽ ÎU¾J]²Ô� ÚrÔ
ÓbÓŠÓ√ ]sÓOHÚ�Ô√ Óôò

 Æ å ÔÁUMÚFÓ³]ð« tÒK�« »UÓ²
 v� 
©≥®

 ÁUÓ½ÚbÓłÓË UÓ� È—ÚœÓ√ Óô ∫Ô‰uÔIÓOÓ�

Æ 
Î
öÝd� æ =v³M�« sŽ 

©¥® 
—bÓJMÔ*« sÐ ÔbL×� tOMŁbŠË ∫ ÊUOHÝ ‰U


v�u� ËdÚLÓŽ vÐ√ sÚÐ ËdÚLÓŽ sŽ
 ©∂®

bL×� sÐ e¹eF�« Ôb³Ž U½d³š√ ©µ® ›±≤¤

tÒK�« r
d�√ U2 ÎU¾Oý X
dð U� ò ∫ æ
 ©∏®

 tÒK�« Ô‰uÝ— ‰U
 ∫‰U
 VK]DÔ*« sŽ 
©∑®

VKD*«

]Ê≈Ë
 ©π®

ô√¨tMŽ rJ²ON½ b
Ë ô≈ tMŽ tÒK�« r
UN½ U2 ÎU¾Oý X
dð ôË¨rJðd�√ b
Ë Òô≈ tÐ

v� «uÔKLÚłÓQ� ¨UÓNÓ
Ú“— Óv�uÓ²Ú�Óð v]²ÓŠ ÏfÚHÓ½ Ó uÔLÓð ÚsÓ� Ôt]½Ó√ vŽËÔ— v� vÓIÚ�Ó√ ÚbÓ
 Ó5�_« ÓÕË̂d�«

Æ å VÓK]D�«

Ô»U²J�« ̂‰Ôb¹ Èc�« ©±∞® ÔŒu�M*«Ë ÔaÝUM�« ›±∏¤

tCFÐ vKŽ ÔWÒM��«Ë ¨ tCFÐ vKŽ

t½√∫tOÐ√ sŽ p�U� sÐ qÚOÓNÔÝ vÐ√ 
©±≥® 

tLŽ sŽ 
©±≤®

 p�U� U½d³š√ ©±±®
 ›±≥¤

Æ ›±∞¤ r
dÐ t−¹d�ðË tM� ¡eł d
– o³Ý Y¹b(« ›±≤¤

¨ …öB�« v� VOžd²�« l�Uł »UÐ ©≤µ® ¨ dH��« v� …öB�« dB
 »U²
 ©π® ¨ ©±∑µØ±® ∫ QÞu*« ¿ ›±≥¤

Æ tÐ qONÝ vÐ√ tLŽ o¹dÞ s�

¨bOFÝ sÐ W³O²
 o¹dÞ s� ¨ ÊUC�— Âu� »ułË »UÐ ©±® ¨ ÂuB�« »U²
 ©≥∞® ¨ ©±∞≤Ø¥® Œ ¿

Æ ©±∏π±® r
— Æ tÐ qONÝ vÐ√ sŽ ¨ dHFł sÐ bOFÝ sŽ

¨ ÂöÝù« ÊU
—√ bŠ√ v¼ v²�«  «uKB�« ÊUOÐ »UÐ  ©≤® ¨ ÊU1ù« »U²
 ©±® ¨ ©¥± ¨ ¥∞Ø ±® Â ¿

Æ ©±±® r
— Æ tÐ p�U� sŽ ¨ vHI¦�« tK�« b³Ž sÐ n¹dÞ sÐ qOLł sÐ bOFÝ sÐ W³O²
 o¹dÞ s�

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å t½√ ò ©±®

Æ U¼bFÐ U�Ë Î«bŠ√ bNýË¨—bÐ q³
 rKÝ√¨æ tÒK�« ‰uÝ— v�u� l�«— uÐ√ u¼ ©≤®

Æ åU½błËò∫©‘® v� ©≥®

Æ å vF�UA�« ‰U
 ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©µ®      Æ d¼Uþ QDš u¼Ë å È—bJM*« ò ∫ ©”® v� ©¥®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å bL×� sÐ« ò Ë ¨ Ád
– o³Ý Èc�« Èœ—Ë«—b�« bL×� sÐ« u¼ ∫ e¹eF�« b³Ž ©∂®

sÐ VKD*« v�u� u¼∫ËdLŽ vÐ√ sÐ ËdLŽË ÆQDš u¼Ë ådLŽò ∫ ©Ã® v� V²
Ë ¨ 5F�« `²HÐ å ËdLŽ ò ©∑®

Æ ·ËdF� WIŁ vFÐUð ¨ p�U� ŒuOý s� u¼Ë ¨ VDMŠ

Æ ©‘® v� fO� 5L
d�« 5Ð U� ©π ¨ ∏®

Æ å a�≈  ÆÆÆ aÝUM�« »UÐ ò ∫ ©Ã® v�Ë ¨å a�≈  ÆÆÆ a�M�« ÊUOÐ »UÐ ò ∫ ©”® v� ©±∞®

Æ å vF�UA�« ‰U
 ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©±±®

Æ å f½√ sÐ« ò ∫ …œU¹“ WŽu³D*« a�M�« q
 v� ©±≤®

Æ ©”® v� d
cð r� ∫ å tLŽ ò WLK
 ©±≥®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∑± vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

]ÈËÓœ ÔlÓLÚ�Ó½ ¨ ”√d�« ÓdzUŁ Ìb$ q¼√ s� yvÐ«dŽ√ Ó¡Uł ò∫‰uI¹ tÒK�« bÚOÓ³ÔŽ ÓsÐ ÓW×KÞ lLÝ

∫ æ ^v³M�« ‰UI� ø ÂöÝù« sŽ Ô‰ÓQÚ�Ó¹ u¼ «–S� ¨U½œ v²Š Ô̈‰uI¹ U� ÔtÓIÚHÓ½ ôË ¨tðÚuÓ�

∫
©≥®

‰U
 øU¼ÔdOÓž ]vKÓÓŽ ÚqÓ¼ ∫
©≤®

‰UI�¨å WKOK�«Ë ÂuO�« v�
 ©±®

 tK�« sN³²
  «uÓKÓ� ÔfÚLÓš ò

q¼ ∫‰UI�¨ÊUC�— dNý ÓÂUO� æ tÒK�« Ô‰uÝ— Ôt� ÓdÓ
Ó–Ë∫‰U
Æå ÓŸ]u]DÓð ÚÊÓ√ ]ô≈ ¨Óôò

Ôb¹“Ó√ ô 
©¥®

 tÒK�«Ë ∫ ‰uI¹ u¼Ë Ôqłd�« ÓdÓÐÚœÓQ� ¨ å ÓŸ]u]DÓð Ê√ Òô≈ ¨ ôò∫‰U
 ø ÁdOž ]vKŽ

Æ å ‚ÓbÓ� ÚÊ≈ Ó`KÓÚ�Ó√ ò ∫ 
©∂®

 æ v³M�« ‰UI� 
©µ®

 tM� ÔhÔIÚ½Ó√ ôË «c¼ vKŽ

∫‰U
 t½√ æ v³M�« sŽ
 ©π® 

X�U]B�« sÐ Ô…œUÓ³ÔŽ 
©∏®

ÈË—∫
©∑® vF�UA�« ‰U� ›±¥¤

Úl=OÓ‡CÔ¹ r� ]sNÐ ¡Uł sL�¨tIKš vKŽ ÔtÒK�« ]sÔN³Ó²Ó
 
©±∞®

 WKOK�«Ë ÂuO�« v� Ì «uK� ÔfÚLÓšò

Æå ÓW]MÓ‡'« ÔtÓK‡šbÔ¹ ÚÊ√
 ©±±®

 bÚ‡NÓŽ tÒK�« Ób‡MŽ t� ÊU
∫]sNÒI‡×Ð ÎU�UÓHÚ�²ÚÝ« ÎU¾O‡ý ]sNM�

‰ÔËeð s	 vKŽ WM��« rŁ Ô»U²J�« ]‰œ Èc�« …öB�« ©±≤® ÷d� ›±π¤

WOBF*UÐ tðö� ÔVÓ²ÚJÔð ô sLŽË ¨ —cF�UÐ tMŽ

§ WAzUŽ sŽ¨tOÐ√ sŽ ¨rÝUI�« sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ¨p�U� U½d³š√ ©±≥® ›±µ¤

∫ ÁdOG� `O×� ›±¥¤

¨bOFÝ sÐ vO×¹ o¹dÞ s� ¨dðu�UÐ d�_« »UÐ ©≥® ¨ qOK�« …ö� »U²
 ©∑® ¨ ©±≤≥Ø±® ∫ QÞu*« ¿

Æ©±¥® r
— ÆX�UB�« sÐ …œU³Ž sŽ ¨vłb<« sŽ ¨e¹dO×� sÐ« sŽ ¨ÊU³Š sÐ vO×¹ sÐ bL×� sŽ

¨ v³MFI�« o¹dÞ s� ¨ dðu¹ r� sLO� »UÐ ©≥≥∑® ¨ …öB�« »U²
 ©≤® ¨ © ±≥± ¨ ±≥∞Ø ≤® ∫ œ ¿

Æ ©±¥≤∞® r
— Æ tÐ p�U� sŽ

o¹dÞ s� ¨ fL)«  «uKB�« vKŽ WE�U;« »UÐ ©∂® ¨ …öB�« »U²
 ©µ® ¨ ©≤≥∞Ø± ® ∫ ” ¿

Æ ©¥∂±® r
— Æ tÐ p�U� sŽ ¨W³O²


tK�« b³Ž uÐ√ tFÐUð sJ� ¨ Y¹b(« «c¼ dOGÐ ·dF¹ ô u¼Ë ¨  UI¦�« v� ÊU³Š sÐ« Ád
– vłb<«Ë

Æ ©µ∑≥® v��UOD�« bMŽ v½ôu)« f¹—œ≈ uÐ√ UÎC¹√ tFÐUð b
Ë ©¥≤µ® œË«œ vÐ√Ë bLŠ√ bMŽ v×ÐUMB�«

Æ tÐ ÊU]³ÓŠ sÐ v}×¹ sÐ bL×� sŽ ¨ ËdLŽ sÐ bL×� o¹dÞ s� ©≤±Øµ ÊU�Šù«® ÊU³Š sÐ« Á«Ë—Ë

Æ ©±∑≥±® r
—

sŽ ¨ e¹dO×� sÐ« sŽ ÊU³Š sÐ vO×¹ sÐ bL×� sŽ ¨ bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ rOA¼ o¹dÞ s� Á«Ë—Ë

Æ 5�OA�« ‰Uł— ¨  UIŁ t�Uł—Ë ¨ ©±∑≥≤® r
— …œU³Ž

ΩsŽ ¨ p�U� o¹dÞ s� ¨WJ� izU(« ‰ušœ »UÐ ©∑¥® ¨ Z(« »U²
 ©≤∞® ¨©¥±±Ø±® ∫ QÞu*« ¿ ›±µ¤

Æ å ‰U
 ò ∫ ©‘® v� ©≤®                 Æ ©‘® v� X�O� ∫ å tK�« sN³²
 ò ©±®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å tK�«Ë ò ©¥®                              Æ å ‰UI� ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ å tK�« ‰uÝ— ‰UI� ò ∫ ©‘® v� ©∂®            Æ ©’ ¨ »® v� d
cð r� å tM� ò WLK
 ©µ®

Æ å Á«Ë—Ë ò ∫ ©‘® v� ©∏®               Æ ©‘® v� X�O� ∫ å vF�UA�« ‰U
 ò ©∑®

Æ ©‘® v� X�O� å WKOK�«Ë ÂuO�« v� ò ©±∞®               Æ ©‘® v� X�O� ∫ å X�UB�« sÐ« ò ©π®

   Æ å ÷d� »UÐ ò ∫ ©‘® v� ©±≤®                   Æ VBM�UÐ å Î«bNŽ ò ∫ ©‘® v� ©±±®

Æ å vF�UA�« ‰U
 ò ∫ ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©±≥®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∑≤vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

^ÃU(« vCI¹ U� ÓvCÚIð Ê√ U¼ÓdÓ�Q� ¨ X{UŠ UN½√Ë ¨ æ v³M�« l� UNÓ�«dŠ≈ Ú ÓdÓ
–Ë

Æ å 
©±®

dNDÓð v²Š vKBð ôË ¨XO³�UÐ ·uDð ôÓ√ ÓdÚOÓžò

dLÔŽ sÐ 
©¥®

 tK�« b³Ž sŽ Ì̈—UM¹œ sÐ tÒK�« b³Ž sŽ ¨
 ©≥®

 p�U� 
©≤®

 U½d³š√ ›±∂¤

æ ]v³M�« Ê≈ ∫ ‰U‡I� Ì ¬ ÚrÔ¼Ó¡Uł –≈ `³B�« …ö� v� 
©µ®

¡U³Ô
 v� Ô”UM�« ULÓMÚOÓÐ ò ∫‰U


rNÔ¼uÔłÔË ÚX½UÓ
Ë UÓ¼uÔKÓ³ÚIÓ²ÚÝU� ¨
©∂®

 W³FJ�« Óq³ÚIÓ²Ú�Ó¹ ÊÓ√ Ód�Ô√ ÚbÓ
Ë ¨ Ê«dÔ
 ÓWKOK�« tOKŽ Ó‰eÚ½Ô√ ÚbÓ


Æ å W³FJ�« v�≈ «ËÔ—«b²ÝU� ¨ÂUA�« v�≈

ÊU
 t½√ V]OÓ�Ô*« sÐ ©∏®
bOFÝ sŽ bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ 

©∑®
 p�U� U½d³š√ ›±∑¤

ÚX�=uÔŠ rŁ ¨ ”bI*« XOÐ Óu×½ Î«dÚNÓý ÓdÓAÓŽ ÓW]²Ý 
©π®

 æ tÒK�« Ô‰uÝ— v]KÓ�ò ∫‰uI¹

Æ å s¹dNAÐ —bÐ q³Ó
 ÔWK³I�«

Æ ©≤≤¥® r
— Æ WAzUŽ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ rÝUI�« sÐ sLŠd�« b³Ž      Ω

¨XO³�UÐ ·«uD�« ô≈ UNK
 pÝUM*« izU(« vCIð »UÐ ©∏±® ¨ Z(« »U²
 ©≤µ® ¨ ©µ∏∏Ø≥® ∫  Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ nÝu¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s�

e¹eF�« b³Ž o¹dÞ s� ¨ Â«dŠù« ÁułË ÊUOÐ »UÐ ©±∑® ¨Z(« »U²
 ©±µ® ¨ ©∏∑¥ ¨ ∏∑≥Ø≤® ∫Â ¿

Æ tÐ WAzUŽ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ rÝUI�« sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ ÊuAłU*« WLKÝ vÐ√ sÐ«

—UM¹œ   sÐ tÒK�«  b³Ž  o¹dÞ  s�¨WK³I�«  v�  ¡Uł  U�  »UÐ©¥®¨WK³I�«  »U²
 ©±¥®¨©±πµØ±®∫QÞu*«  ¿›±∂¤

Æ©∂®r
—ÆtÐ

ÏbÏ−Î
ÒLÎÄ ÒdÎDÒý ÒpÒNÎłÒ§ ÓÏ‰ÒuÒ� ÒXÎłÒdÒš ÌYÎOÒŠ ÎsÏ�Ò§ ˚ »UÐ ©±π® ¨ dO�H²�« »U²
 ©∂µ® ¨ ©≤¥Ø∏® ∫Œ ¿

 Æ ©¥¥π¥® r
— Æ tÐ p�U� sŽ ¨ bOFÝ sÐ W³O²
 o¹dÞ s� ¨˝Â«ÒdÒ×ÎÄ

v�≈ ”bI�« s� WK³I�« q¹u% »UÐ ©≤® ¨ …öB�« l{«u�Ë błU�*« »U²
 ©µ® ¨ ©≥∑µØ±®  ∫Â ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ bOFÝ sÐ W³O²
 o¹dÞ s� ¨ ©µ≤∂® r
— Æ W³FJ�«

Æ©∑® r
— Æ tÐ p�U� o¹dÞ s� ¨WK³I�« v� ¡Uł U� »UÐ ©¥® ¨WK³I�« »U²
 ©±¥®¨©±π∂Ø±® ∫QÞu*« ¿›±∑¤

wÏ²]Ä ÌrÏNÏ²ÒKÎ³Ï� sÒŽ ÎrÌ¼]ôÒ§ UÒ� Ï”U]MÄ ÒsÏ� Ì¡UÒNÒHÌÓ
Ä Ì‰uÌIÒOÒÝ ˚ »UÐ ©±≤® ¨ dO�H²�« »U²
 ©∂µ® ¨ ©≤∞Ø∏®  ∫Œ ¿

 Æ Áu×½ ¡«d³�« sŽ ¨ ‚U×Ý≈ vÐ√ sŽ ¨ rOF½ vÐ√ o¹dÞ s�  ˝ UÒÒNÎOÒKÒŽ «uÌ½UÒ�

¨W³FJ�« v�≈ ”bI�« s� WK³I�« q¹u% »UÐ ©≤® ¨ …öB�« l{«u�Ë błU�*« »U²
 ©µ® ¨ ©≥∑¥Ø±® Â ¿

‚U×Ý≈ vÐ√ sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ ¨ œöš sÐ dJÐ vÐ√Ë vM¦*« sÐ bL×� o¹dÞ s�

Æ Áu×½ ¡«d³�« sŽ

Æ å vF�UA�« ‰U
 ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©≤®        Æå ÈdNDð ôË XO³�UÐ v�uDð ô√ dOž ò ∫ ©‘® v� ©±®

Æ ‘ v� X�O� ∫å U½d³š√Ë ò ¨ å f½√ sÐ p�U� U½d³š√ ò ∫ ©Ã® v� ©≥®

Æ å ¡U³IÐ ò ∫ ©‘® v� ©µ®                          Æ ©‘® v� X�O� ∫ å tK�« b³Ž ò ©¥®

Æ ULNMOÐ QÞu*«  U¹«Ë— XHK²š«Ë å W³FJ�« ò ∫ ‰bÐ å WK³I�«ò∫©‘® v� ©∂®

Æ å f½√ sÐ p�U� U½d³š√ ò ∫© » ¨ ”® v�Ë ¨ å p�U� U½d³š√ ∫ vF�UA�« ‰U
 ò ∫ ©Ã® v� ©∑®

Æ©’® v� X�O� ∫å bOFÝ ò ©∏®

Æ å WM¹b*« t�Ëb
 bFÐ ò ∫ UNB½ …œU¹“ WŽu³D*« a�M�« v� ©π®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∑≥ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

ÊS� ò∫t²¹«Ë— v� ‰UI� ·u)« Ó…öÓ� æ tK�« ‰uÝ— sŽ dLÔŽ ÔsÐ« ÈÓËÓ— ›±∏¤

Æå UNOK³I²�� ÓdOžË WK³I�« vK³ÚIÓ��Ô� ¨ ÎU½UÓ³Ú
Ô—Ë ÎôUł— «uKÓ� p�– s� ]bÓý√ 
©±® 

Ï·uš ÊU


v� ÓWK�UM�« æ tK�« Ô‰uÝ— vKÓ�Ë ∫ 
©≤®

tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ›±π¤

ÔsÐ Ôf½√Ë¨ tK�« b³Ž ÔsÐ ÔdÐUł tMŽ p�– ÓkHÓŠ ÆtÐ ÚXN]łuð 
©≥®

sÚ¹√ t²KŠ«— vKŽ dH��«

Æ
©µ®

WK³I�« v�≈ ÎUN=łu²� ÷—_UÐ ô≈ Î«d�U�� ÓWÐu²J*« vKB¹ ô ÊU
Ë Æ
©¥®

 UL¼ÔdOžË Ìp�U�

sÐ tK�« b³Ž sÐ ÓÊUL¦Ž sŽ Ì̈VÚz– vÐ√ sÐ« sŽ ¨ pÚ¹ÓbÔ� vÐ√ ÔsÐ« 
©∂® U½d³š√ ›≤∞¤

©∏®
 ÎUNłu²� t²KŠ«— vKŽ vKB¹ ÊU
 æ ]v³M�« Ê√ò ∫tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ ¨

©∑®
ÓWÓ
«ÓdÔÝ

Æ —UÓLÚ½√ vMÐ …ËeÓž v� ‚dA*« ÓqÓ³


Ì”U³Ž sÐ« sŽ 
©±±®

—UM¹œ sÐ ËdLÓŽ sŽ WÓMÚOÓOÔŽ ÔsÐ 
©±∞®

ÔÊUOHÝ U½d³š√ ©π® ›≤±¤

rNOKŽ ÓV²Ô
 ∫ ˝ ÏsÎOÒ²ÒzUÏ� «uÌ³ÏKÎGÒ¹ ÒÊËÌdÏÐUÒ� ÒÊËÌdÎAÏŽ ÎrÌJMÓÏ� sÌJÒ¹ Ê≈ Ï̊  ∫ÔW¹ü« Ác¼ ÚX�ÓeÓ½ U*ò∫‰U


sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s� ¨ ·u)« …ö� »UÐ ©±® ¨ ·u)« …ö� »U²
 ©±±® ¨ ©±∏¥Ø±® ∫ QÞu*« ¿ ›±∏¤

Æ dLŽ sÐ« sŽ ¨l�U½

b³Ž o¹dÞ s� ¨ ˝ UÚ½UÒ³Î�Ì— ÎËÒ√ ÚôUÒłÏdÒ� ÎrÌ²ÎHÏš ÎÊSÒ� ˚ »UÐ ©¥¥® ¨ dO�H²�« »U²
 ©∂µ® ¨ ©¥∂Ø∏® ∫ Œ  ¿
Æ ‰uÞ l� tÐ p�U� sŽ ¨ nÝu¹ sÐ« tK�«

o¹dÞ s� ¨ —UL(« vKŽ ŸuD²�« …ö� »UÐ ©±∞® ¨ …öB�« dOBIð »U²
 ©±∏® ¨ ©∂∑±Ø≤® ∫ Œ ¿ ›±π¤

Æ ©±±∞∞® r
— ÆÁu×½ f½√ sŽ s¹dOÝ sÐ f½√ sŽ ¨ ÂUL¼ sŽ ¨ ÊU³Š sŽ ¨ bOFÝ sÐ bLŠ√

dH��« v� WÐ«b�« vKŽ WK�UM�« …ö� »UÐ ©¥®¨U¼dB
Ë s¹d�U�*« …ö� »U²
 ©∂®¨ ©¥∏∏Ø±® ∫ Â ¿

ÆÁu×½ f½√ sŽ¨s¹dOÝ sÐ f½√Ë¨ÂUL¼Ë¨rK�� sÐ ÊUHŽË¨-UŠ sÐ bL×� o¹dÞ s�¨XNłuð YOŠ

Æ qOK
 bFÐ t−¹d�ð vðQO�� dÐUł Y¹bŠ U�√     

vÐ√ sÐ« sŽ ¨ Âœ¬ o¹dÞ s� ¨ —U/√ …Ëež »UÐ ©≥≥® ¨ È“UG*« »U²
 ©∂¥® ¨ ©¥π¥Ø∑® ∫ Œ ¿ ›≤∞¤

Æ tÐ dÐUł sŽ ¨ W
«dÝ sÐ tK�« b³Ž sÐ ÊUL¦Ž sŽ ¨Vz–

¨˝ Ï‰UÒ²ÏIÎÄ vÒKÒŽ Ò5ÏMÏÏ�ÎRÌLÎÄ Ï÷ÓÏdÒŠ ÌÓwÏ³]MÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹  ˚ »UÐ ©∂® ¨ dO�H²�« »U²
 ©∂µ® ¨ ©±∂≤¨±∂±Ø ∏®∫ Œ ¿›≤±¤

Æ ©¥∂µ≤® r
— Æ tÐ ÊUOHÝ sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ vKŽ o¹dÞ s�

Æ VBM�UÐ å ÎU�uš ÊU
 ÊS� ò ∫ ©’® v� ©±®

Æ å ULM¹√ ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©≥®       Æ ©‘® v� X�O� ∫ å tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U
 ò ©≤®

Æ å WK³IK� ò ∫ ©‘® v� ©µ®                     Æ å UL¼dOžË f½√Ë dÐUł ò ∫ ©’® v� ©¥®

Æ å vF�UA�« ‰U
 ò ∫ …œU¹“ ÎUC¹√ ©Ã® v�Ë ¨ ©‘® v� X�O� ∫å U½d³š√ ò ©∂®

X½U
Ë ¨ »UD)« sÐ dLŽ XMÐ VM¹“ t�√ ∫ «c¼ ÊUL¦ŽË ¨ ¡«d�« nOH�ðË WKLN*« 5��« rCÐ å W
«dÝ ò ©∑®

Æ ©‘®Æ V¹cN²�«Ë ¨ ±∏±Øµ bFÝ sÐ«  UI³Þ dE½« ÆdLŽ œôË√ dG�√

Æ å vF�UA�« ‰U
 ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©π®                          Æ å t¹ WNłu²� ò ∫ ©‘® v� ©∏®

Æ ©’® v� X�O� ∫ å —UM¹œ sÐ« ò ©±±®                   Æ ©‘® v� X�O� ∫ å WMOOŽ sÐ« ò ©±∞®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∑¥vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

ÎrÌJOÏ� ]ÊÒ√ ÒrÏKÒŽÒ§ ÎrÌJMÒŽ Ìt]KÄ Òn]HÒš ÒÊü« ˚∫]qłË ]eŽ ÔtK�« Ó‰ÓeÚ½Q� 5²zU*« s� ÓÊËdAF�« 
©±®

dHÓð ô√

Æå 5²zU*« s� ÔWzU*« ]dH¹ ô√ ÓV²JÓ� ˝ ÏsÎOÒ²ÒzUÏ� «uÌ³ÏKÎGÒ¹ …ÒdÏÐUÒ� WÒzUÓÏ� rÌJMÓÏ�  
©≤®

 sÌJÒð ÊSÒ� UÚHÎFÒ{

sŽ 
©¥®

ÌbÚOÓ³ÔŽ sÐ Óf½u¹ sŽ ¨ 
©≥®

vHI¦�« bO:« b³Ž sÐ »U¼u�« Ôb³Ž U½d³š√ ›≤≤¤

«Ëcš ¨ v=MÓŽ «ËÔcÔš ò ∫‰U
 æ tK�« ‰uÝ— Ê√ 
©µ®

 X�U]B�« sÐ …œU³ÔŽ sŽ ¨s�(«

VÚO]¦�UÐ ÔV=O]¦�«Ë ¨ ÌÂUÓŽ ÔV¹dÚGÓðË ÌWzU� ÔbKł dÚJ³�UÐ ÔdÚJ³�« ∫ ÎöO³ÓÝ ]sN� ÔtK�« ÓqÓFÓł b
 ¨v=MŽ

Æå ÔrÚł]d�«Ë ÌWzU� bKł

¨ s�(« sŽ ¨ bO³ÔŽ sÐ Óf½u¹ sŽ ¨ 
©∑®

rKF�« q¼√ s� ÔWI¦�« U½d³š√ ©∂® ›≤≥¤

Æ tK¦� æ v³M�« sŽ ¨ 
©π®

 X�UB�« sÐ …œU³ÔŽ sŽ ¨ 
©∏®

 ÒvýUÓ
]d�« ÊU]DŠ sŽ

b³Ž sÐ tK�« bO³Ž sŽ ¨»UNý sÐ« sŽ¨p�U� U½d³š√∫vF�UA�« ‰U� ©±∞® ›≤¥¤

q¾Ý æ tK�« ‰uÝ— Ê√ ∫vMN'« b�Uš sÐ b¹“ sŽË ¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ W³²Ž sÐ tK�«

¨ U¼ËbKłU� X½“ Ê≈ rŁ ¨ U¼ËbKłU� X½“ Ê≈ ò ∫‰UI� sB% r�Ë X½“ «–≈ W�_« sŽ

Æ 
©±±®

å dOHCÐ u�Ë U¼uFO³� X½“ Ê≈ rŁ

o¹dÞ s� ¨ ©≥≤∑Øµ® bM�*« ∫ p�c
 Á«Ë— s2Ë ¨ …œU³ŽË s�(« 5Ð ŸUDI½« tO� Y¹b(« «c¼ ¿›≤≤¤

Æ tÐ …œU³Ž sŽ ¨ s�(« sŽ ¨ Â“UŠ sÐ d¹dł sŽ ¨ W³Oý vÐ√ sÐ« ÊU³Oý

Æ v�U²�« Y¹b(« v� Y¹b(« «cN� W�u�u*« W¹«Ëd�« Z¹d�ð vðQOÝË

¨ vLOL²�« vO×| sÐ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ U½e�« bŠ »UÐ ©≥® ¨ œËb(« »U²
 ©≤π® ¨ ©±≥±∂Ø≥® Â ¿ ›≤≥¤

ÆX�UB�« sÐ …œU³Ž sŽ ¨ výU
d�« tK�« b³Ž sÐ ÊUDŠ sŽ ¨ s�(« sŽ ¨ —uBM� sŽ ¨rOA¼ sŽ

sŽ ¨ s�(« sŽ ¨ …œU²
 sÐ bOFÝ sŽ ¨ vKŽ_« b³Ž sŽ ¨ —UAÐ sÐ«Ë vM¦*« sÐ bL×� o¹dÞ s�Ë

Æ X�UB�« sÐ …œU³Ž sŽ ¨ výU
d�« tK�« b³Ž sÐ …œU²
 sÐ ÊUDŠ

Ω        Æ ©±¥® r
— U½e�« bŠ v� ¡Uł U� l�Uł »UÐ ©≥® ¨ œËb(« »U²
 ©¥±® ©∏≤∂ Ø ≤® ∫ ◊ ¿ ›≤¥¤

Æ å ]dHÓ¹ ò ∫©‘® v� ©±®

Æ ¡U²�UÐ©’®v� sJ�Ë¨åsJ¹ò∫n×B*« v� …¡«dI�« ©≤®

Æ ©’® v� X�O� ∫ å bO³Ž sÐ« ò ©¥®      Æ ©‘® v� X�O� ∫ å vHI¦�« bO:« b³Ž sÐ« ò ©≥®

Æ å U½d³š√Ë ∫ vF�UA�« ‰U
 ò ∫ ©Ã® v� ©∂®             Æ ©’® v� X�O� ∫ å X�UB�« sÐ« ò ©µ®

UNMJ�Ë ¨ «c¼ q¦� vF�UA�« tO� ‰uI¹ ULO� bŽ«u
 ¡ULKF�« iFÐ d
– b
Ë ¨ rN³� rKF�« q¼√ s� WI¦�« «c¼ ©∑®

sÐ vO×¹ Ê√ Î«bł `{«u�« s�Ë Æå ÊU�Š sÐ vO×¹ ò tÐ b¹d¹ å WI¦�« U½d³š√ ò ∫ ‰U
 «–S� ¨ …œdD� dOž

Æ ©‘® ‡¼±≥π WMÝ  U� bO³Ž sÐ f½u¹Ë ¨ ‡¼±¥¥ WMÝ b�Ë t½_ ª UM¼ œ«d� dOž ÊU�Š

5A�UÐË ·UI�« nOH�ðË ¡«d�« `²HÐ å výU
d�« òË ¨ 5²KLN*« ¡UD�« b¹bAðË ¡U(« d�JÐ å ÊUDŠ ò ©∏®

Æq�_« v� fO�Ë ¨ å tK�« b³Ž sÐ« ò ∫© Ã® v� b¹“ b
Ë ¨ å tK�« b³Ž sÐ ÊUDŠ ò u¼Ë ¨WL−F*«

ÆÈdB³�« s�(« tOKŽ √d
Ë ¨ U{dŽ ÈdFý_« vÝu� vÐ√ vKŽ √d
 ¨ UzdI� ÊU
Ë ¨WIŁ vFÐUð «c¼ ÊUDŠË

Æ ©’® v� X�O� ∫ å X�UB�« sÐ« ò ©π®

Æ WŽu³D*« a�M�« v�Ë ¨ ©’® v�Ë ¨ ©‘® v� fO� 5L
d�« 5Ð U� ©±± ¨ ±∞®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∑µ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ å U¼ÚbKÚ−ÓOKÓ� UÓ¼UÓ½“ Ós]OÓ³Ó²Ó� ÚrÔ
bŠ√ ÔW�√ ÚXÓ½Ó“ «–≈ ò ∫ tK�« 
©±®

 ‰uÝ— ‰U
Ë ›≤µ¤

ÔŸULłù«Ë WÒM��« tOKŽ ̂‰Ôbð Èc�« Œu�M*«Ë ©≤®aÝUM�« ›≤∞¤

Æå Ìd�UJÐ Ïs�R� ÔqÓ²ÚIÔ¹ ôË Ì̈À—«u� ÓWO�Ë ôò ∫ `²H�« ÓÂUŽ æ ̂v³]M�« ‰U
 ›≤∂¤

Ê√ ª Ìb¼U−� sŽ ¨ ‰ÓuÚŠ_« ÓÊULOKÝ sŽ ¨ 
©¥®

WMOOŽ sÐ ÔÊUOHÝ U½d³š√ ©≥®
 ›≤∑¤

Æ å ÌÀ—«u� ÓW]O�Ë ô ò ∫ ‰U
 æ tK�« Ó‰uÝ—

sŽ ¨ nÝu¹ sÐ tK�« b³Ž sŽ ‡ W�_« X½“ «–≈ »UÐ ©≥µ® ¨ œËb(« »U²
 ©∏∂® ©≤∂∞ Ø ¥® ∫ Œ ¿      Ω

Æ ©∂∏≥∏ ‡ ∂∏≥∑®  r
— ÆtÐ p�U�

p�U� sŽ V¼Ë sÐ« o¹dÞ s� ¨ œuNO�« rł— »UÐ ©∂® ¨œËb(« »U²
 ©≤π® ©±≥≤π Ø ≥® ∫ Â ¿

Æ ©±∑∞¥ Ø ≥≥® r
— ÆtÐ

tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨vHMð ôË X½“ «–≈ W�_« vKŽ »d¦¹ ô »UÐ ¨© ≥∂ ® © oÐU��« l{u*« ® ∫ Œ ¿ ›≤µ¤

Æ©∂∏≥π® r
— Æ…d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ Èd³I*« bOFÝ sŽ ¨ YOK�« sŽ ¨ nÝu¹ sÐ«

Æ©±∑∞≥Ø≥∞® r
— Æ tÐ YOK�« o¹dÞ s� ¨ 5IÐU��« »U³�«Ë »U²J�« v�  ©±≥≤∏Ø≥® ∫ Â ¿

∫ ÕU×� ÁułË s	 ÈË— sJ�Ë ¨ qÝd	 «c¼ › ≤∑‡ ≤∂¤

tK�« ¡Uý Ê≈ ‡ „UM¼ UÎOKOBHð UÎ−¹d�ð ÃdšË ©±∑∏∞® r
— U¹U�u�« »U²
 v� vF�UA�« ÂU�ù« Á«Ë— b
Ë

Æ ©±∑π∂ ¨±∑π¥® r
— v� ¨ »U²J�« «c¼ v� Á«Ë— UL
 ¨ qłË eŽ

v� Z¹d�²�« dE½« ® Æ W�UF�« sŽ W�UF�« qI½ s� dð«u²*« s� Y¹b(« «c¼ vF�UA�« d³²Ž« b
Ë

Æ ©±∑∏∞∫r
—

sÐ vKŽ o¹dÞ s�¨ À—«u� WO�Ë ô ¡Uł U� »UÐ ©µ® ¨ U¹U�u�« »U²
 ©≥±® ¨ ©¥≥≥Ø¥® ∫   ¿

tÐ vK¼U³�« W�U�√ vÐ√ sŽ ¨ v½ôu)« rK�� sÐ qO³Šdý sŽ ¨ ‘UOŽ sÐ qOŽULÝ≈ sŽ ¨ œUM¼Ë d−Š

u¼Ë f½√Ë Wł—Uš sÐ ËdLŽ sŽ »U³�« v�Ë ò ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U
 ∫ ©≤±≤∞® r
— Æq¹uÞ Y¹bŠ v�

Æ å `O×� s�Š Y¹bŠ

sŽ ‘UOŽ sÐ qOŽULÝ≈ W¹«Ë—Ë Ætłu�« «c¼ dOž s� æ v³M�« sŽ W�U�√ vÐ√ sŽ ÈË— b
Ë ò

ÂUA�« q¼√ sŽ t²¹«Ë—Ë ¨ dO
UM� rNMŽ ÈË— t½_ ª tÐ œdHð ULO� p�cÐ fO� “U−(« q¼√Ë ‚«dF�« q¼√

∫q³MŠ sÐ bLŠ√ ‰U
 ∫ ‰uI¹ s�(« sÐ bLŠ√ XFLÝ ∫ ‰U
 qOŽULÝ≈ sÐ bL×� ‰U
 «cJ¼ ¨ `�√

sÐ tK�« b³Ž XFLÝË ¨  UI¦�« sŽ dO
UM� Y¹œUŠ√ WOI³�Ë ª WOIÐ s� ÎU¦¹bŠ `K�√ ‘UOŽ sÐ« qOŽULÝ≈

U� WOIÐ sŽ «Ëcš ¨ È—«eH�« ‚U×Ý≈ uÐ√ ‰U
 ∫ ‰uI¹ ÈbŽ sÐ U¹d
“ XFLÝ ∫ ‰uI¹ sLŠd�« b³Ž

Æ å  UI¦�« dOž sŽ ôË  UI¦�« sŽ ÀbŠ U� ‘UOŽ sÐ qOŽULÝ≈ sŽ «ËcšQð ôË ¨  UI¦�« sŽ ÀbŠ

Æ 5O�UA�« sŽ UM¼ ‘UOŽ sÐ qOŽULÝ≈ W¹«Ë— ∫ ‰u
√

b³Ž sŽ ¨ VýuŠ sÐ dNý sŽ ¨…œU²
 sŽ ¨W½«uŽ vÐ√ sŽ ¨W³O²
 o¹dÞ s� Èc�d²�« Á«Ë— UL


«c¼ ò ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U
 Æq¹uÞ Y¹bŠ v� tÐ æ v³M�« Ê√ Wł—Uš sÐ ËdLŽ sŽ ¨ rMž sÐ sLŠd�«

Æ å `O×� s�Š Y¹bŠ

ÆqÝd� UM¼ vF�UA�« œUMÝ≈Ë ¨«c¼

Æ å aÝUM�« »UÐ ò ∫ ©Ã ¨ »® v� ©≤®               Æ å æ tK�« ‰uÝ— ‰u
Ë ò ∫ ©Ã® v� ©±®

Æ å vF�UA�« ‰U
 ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©≥®

Æ å WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ U½d³š√ ò ∫ ©Ã® v�Ë ¨ å WMOOŽ sÐ« U½d³š√ ò ∫ ©» ¨ ’® v� ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∑∂vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

¨ r¼ÔdÚOÓž t� Ó‰U� ô Ìqłd� «uÔ½U
 Ó5
uK2 W]²Ý v� æ tK�« ‰uÝ— ÓrÓJÓŠ ›≤∏¤

ÆÎWFÐ—√ ]‚Ó—√Ë 5MŁ« ÓoÓ²ÚŽQ� ¨ Ì¡«eł√ ÓWŁöŁ æ ̂v³M�« r¼√]eÓ−� ¨  u*« ÓbMŽ rNI²ŽQÓ�

vÐ√ sŽ 
©¥®

 ÓWÓÐö
 vÐ√ sŽ 
©≥®

»u¹√ sŽ 
©≤®

vHI¦�« »U¼u�« Ôb³Ž p�cÐ U½d³š√ 
©±®

Æ 
©∂®

 Òv³M�« sŽ ÌsÚOÓBÔŠ sÐ ÓÊ«ÓdÚLŽ sŽ 
©µ®

 VKÓNÔ*«

UBÓ½ 
 ©∑®v�UFð ÔtK�« UN�ÓeÚ½√ v²�« iz«dH�« »UÐ ›≤±¤

ÔW¹¬ ÚX�e½√ t²łË“Ë 
©π®

 =v½öÚ−ÓF�« v�Ë ∫ 
©∏®

tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ›≤π¤

¨^ÈbŽU]��« ÌbFÝ ÔsÐ ÔqNÝ ULNMOÐ ÓÊUÓFK�« vÓJÓ×� Æ
©±∞®

ULNMOÐ æ ^v³M�« ÓsÓŽôÓË ¨ÊUFK�«

vÓJÓŠ UL� æ =v³M�« ÓbMŽ 
©±±®

ÊUFK�« Ó—uCŠ ÓdÓLÔŽ ÔsÐ« vÓJÓŠË ¨”U³Ž ÔsÐ« ÁUJŠË

o¹dÞ s� ¨ b³Ž v� t� ÎU
dý o²Ž√ s� »UÐ ©±≤® ¨ ÊU1_« »U²
 ©≤∑® ¨ ©±≤∏∏Ø≥® ∫ Â ¿ ›≤∏¤

Ê√ ª ¨ 5BŠ sÐ Ê«dLŽ sŽ ¨ VKN*« vÐ√ sŽ ¨ WÐö
 vÐ√ sŽ ¨ »u¹√ sŽ ¨ W]OKŽ sÐ« qOŽULÝ≈

r¼√e−� æ tK�« ‰uÝ— rNÐ UŽb� ¨ r¼dOž ‰U� t� sJ¹ r� tðu� bMŽ t� 5
uK2 W²Ý o²Ž√ öł—

‚dÞ t�Ë Æ©±∂∂∏® r
— ÆÎ«b¹bý Îôu
 t� ‰U
Ë ¨ WFÐ—√ ‚—√Ë 5MŁ« o²ŽQ� ¨ rNMOÐ Ÿd
√ rŁ ¨ ÎUŁöŁ√

Æ ÁbMŽ Èdš√

Æ WO�U²�« …dIH�« v� UNM� vF�UA�« ÁUJŠ U� u×½Ë Y¹œUŠ_« Ác¼ œË«œ vÐ√Ë 5×O×B�« v� ›≤π¤

È—U�³�« 7� WOHK��« WF³Þ® ©¥∂ ‡‡ ≤∑ ®»«uÐ√¨‚öD�« »U²
 ©∂∏® ¨©¥±∑ ‡‡ ¥±≥Ø≥® ∫ Œ ¿

Æ©jI�

Æ ©∂ ‡‡ ±® ÊUFK�« »U²
 ©≤∞® ¨ ©±±≥∏ ‡‡ ±±≤πØ≤® ∫ Â ¿

Æ ÊUFK�« v� »UÐ ©≤∑® ¨ ‚öD�« »U²
 ©∑® ¨ ©∂π¥ ‡‡ ∂∑πØ≤®  ∫ œ ¿

Æ v�UFðË qłË eŽ tK�« ¡Uý Ê≈ ‡ ÊUFK�« »U²
 v� UÎ½u²�Ë bO½UÝ√ vðQ²ÝË

Æ å vF�UA�« ‰U
 ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©±®

WMÝ b�Ë ¨ WIŁ u¼Ë ¨ vHI¦�« bO:« b³Ž sÐ »U¼u�« b³Ž ∫ u¼Ë ¨ ©‘® v� X�O� ∫ å vHI¦�« ò ©≤®

Æ ‡¼±π¥ WMÝ  U�Ë ¨ ‡¼±±∞ Ë√ ‡¼±∞∏

`²HÐ å v½UO²���« ò Ë Ædš¬ j�Ð q�_« WOýU×Ð WÐu²J� v¼Ë ¨ å v½UO²���« ò ∫ …œU¹“ ©» ¨ ”® v� ©≥®

Æ WL−F*« ¡U)« ÊUJÝ≈Ë WKLN*« 5��«

ÊUJÝ≈Ë rO'« `²HÐ ‡ v�d'« b¹“ sÐ tK�« b³Ž u¼ ∫ WÐö
 uÐ√Ë Æ Âö�« nOH�ðË ·UI�« d�JÐ å WÐö
 ò ©¥®

Æ ÈdB³�« ‡ ¡«d�«

nK²š«Ë ¨ ÈdB³�« v�d'« u¼ ∫ VKN*« uÐ√Ë ÆWŠu²H*« Âö�« b¹bAðË ¡UN�« `²�Ë rO*« rCÐ å VKN*« ò ©µ®

Æ WIŁ vFÐUð ÈdBÐ u¼Ë ¨ WÐö
 vÐ√ rŽ u¼Ë ÆtLÝ« v�

 Æå Y¹b(« ò ∫ WLK
 …œU¹“ ©Ã® v� ©∂®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å vF�UA�« ò ©∏®                                  Æ å tK�« ‰e½√ ò ∫ ©‘® v� ©∑®

Æ ¡«— Ádš¬Ë dOGB²�UÐ å d1uŽ ò ∫ tLÝ«Ë ¨ ÊuM�UÐË rO'« ÊUJÝ≈Ë WKLN*« 5F�« `²HÐ å v½ö−F�« ò ©π®

Æ å ULNMOÐ æ Òv³M�« sŽö� ò ∫ ©Ã ® v�Ë ¨ å ULNMOÐ æ tK�« ‰uÝ— sŽôË ò ∫ ©»® v� ©±∞®

Æ dOJM²�UÐ å ÊUF� ò ∫©‘® v� ©±±®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∑∑ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

UÎ�UJŠ√ ÎUF� «ÚuÓJÓŠ b
ËÆÊUFK�UÐ UL¼dÚ�√ v� 
©≤®

 æ =v³M�« ÔkÚH� ÓnO
 
©±®

 ÏbŠ«Ë rNM�

¨Ób�u�« tÔOÚHÓ½Ë ¨ sÚOÓMŽö²*« 5Ð tÔI¹dHð ∫ UNM� ¨ Ê«dÔI�« v� UÒBÓ½ X�O� æ tK�« ‰uÝd�

∫‰U
Ë ¨ 
©¥®

 WHB�« vKŽ tÐ  ¡U−� å ÔtÔLN]²Ó¹ ÈcK� uN� 
©≥®

 «c
 tÐ Ú Ó¡UÓł Ê≈ ò ∫ Ôt�u
Ë

bMŽ ‰U
 æ ]v³M�« Ê√ Ì”U³Ž ÔsÐ« vÓJÓŠË Æ
©µ®

 å ÔtK�« rJÓŠ U� ôu� Ïs=OÓ³� ÔÁÓd�√ ÒÊ≈ ò

Æ 
©∂®

åW³łuÔ� UN]½S� ¨ ÔÁuÔH
ò ∫W��U)«

Ê√ ∫
©±∞®

 §WAzUŽ sŽÆ
©π®

 Ó…ÓËdŽ sŽ 
©∏®

Èd¼e�« sŽ 
©∑®

 ÔÊUOHÝ U½d³š√ ›≥∞ ¤

]XÓ³Ó� vMÓIKD� WŽU�— bMŽ XM
 v½≈ ∫ X�UI� æ 
©±≤®

v³M�«  ¡Uł 

©±±®
 ÓWÓŽUÓ�— …√d�«

Æ
©±µ®

»u¦�« WÓÐÚbÔ¼ Ôq¦� tF� U/≈Ë¨vMÓł]ËÓeÓð 
©±¥®

dOÐ]e�« ÓsÐ sLŠd�« b³Ž Ê≈Ë ¨
©±≥®

v
öÞ

v
ËÔcÓð v²Š¨ô° øWŽU�— v�≈ vFłdð Ê√ 
©±∑®

s¹b¹dð ò∫
©±∂®

 æ tK�« ‰uÝ— ‰UI�

Æå pÓ²KÚOÓ�ÔŽ Ó‚Ëc¹Ë tÓ²KÚOÓ�ÔŽ

tK�« b³Ž o¹dÞ s�¨ T³²<« …œUNý »UÐ © ≥ ® ¨  «œUNA�« »U²
 ©µ≤® ¨ ©≤π∂¨≤πµØµ® ∫ Œ ¿ ›≥∞¤

¨µ≥±∑ ¨ µ≤∂µ ¨ µ≤∂± ¨µ≤∂® ÂU
—√ v� ·«dÞ√ t�Ë ¨©≤∂≥π® r
— ÆtÐ ÊUOHÝ sŽ ¨bL×� sÐ«

Æ © å ∂∞∏¥ ¨µ∏≤µ ¨µ∑π≤

v²Š UNIKD* UŁöŁ WIKD*« q% ô »UÐ ©±∑® ¨ ÕUJM�« »U²
 ©±∂® ¨ ©±∞µ∂ ¨ ±∞µµØ ≤®  ∫  Â  ¿

sÐ dJÐ vÐ√ o¹dÞ s� ¨ ©±¥≥≥® r
— ÆUNðbŽ vCIMðË ¨ UN
—UH¹ rŁ ¨ U¼QD¹ rŁ ¨ ÁdOž ÎUłË“ `JMð

Æ WAzUŽ sŽ ¨ …ËdŽ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ b
UM�« ËdLŽË W³Oý vÐ√

Æ dOšQ²�«Ë .bI²�UÐ årNM� bŠ«Ëò∫©”® v� ©±®

Æ å v³M�« kH� ÊU
 nO
 ò ∫ ©Ã ¨ »® v� ©≤®

Æ å «cJ¼ ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ å WHB�« pKð vKŽ ò∫©Ã ¨ » ¨ ”® v� ©¥®

Æ åtK�« rJŠò∫‰bÐ åtK�« vJŠò∫©‘® v� ©µ®

tOKŽ VłË bI� nK×¹ Ê√ q³
 ·d²Ž« u� –≈ Î̈UÐ–U
 nKŠ s* —UM�« Vłuð W��U)« 5LO�« Ác¼ Ê√∫vMF¹ ©∂®

ÆÒb(«

Æ å »UNý sÐ« sŽ ò ∫ ‘ v� ©∏®                       Æ å WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ ò ∫ ©Ã® v� ©∑®

Æ å dOÐe�« sÐ …ËdŽ sŽ ò ∫ ©Ã® v� ©π®

Æ å æ v³M�« ÃË“ ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� ©±∞®

Æ å v³M�« v�≈  ¡Uł ò ∫ ©‘® v� ©±≤®                       Æ å vþdI�« ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� ©±±®

Æ å v
öÞ X³� vMIKÞ WŽU�— Ê≈ ò ∫ ©‘® v� ©±≥®

Æ ©‘®  …bŠu*« ¡U³�« d�
Ë È«e�« `²HÐ UM¼ å dOÐe�« ò ©±¥®

Æ UNŽULł vKŽ …—b
 t� fO� t½√  œ«—√ ©±µ®

Æ å ‰U
Ë æ tK�« ‰uÝ— r�³²� ò ∫ ©Ã® v� ©±∂®

Æå s¹b¹dð√ ò ∫ ©‘® v� ©±∑®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∑∏vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

UÓNÓFÓ	 æ tK�« Ô‰uÝ— ]sÓÝ v²�« ©±® ÔW�uBM*« Ôiz«dH�« ›≤≤¤

sÐ b¹“ sŽ ¨bL×� sÐ e¹eF�« b³Ž U½d³š√∫ 
©≤®

tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ›≥±¤

Æ©≥®åÎ…d� Î…]dÓ� ÓQ{uð t½√ ò∫æ v³M�« sŽ¨”U³Ž sÐ« sŽ¨ Ì—UÓ�Ó¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ ÓrKÚÝ√

t½√ ªtOÐ√ sŽ ¨ 
©µ®

v}×¹ sÐ ËdÚLÓŽ sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ∫ 
©¥®

 vF�UA�« ‰U� ›≥≤¤

nO
 vMÓ¹dÔð Ê√ ÔlOD²�ð q¼ ò ∫ 
©∂®

v}×Ó¹ sÐ ËdLŽ ^bÓł u¼Ë ¨ bÚ¹Ó“ sÐ tK�« b³F� ‰U


vKŽ Ó⁄d�Q� ¨ Ì¡uÔ{ÓuÐ UŽb� ¨ rF½ ∫ 
©∑®

tK�« Ôb³Ž ‰UI� ø Q{u²¹ æ tK�« ‰uÝ— ÊU


q�žË¨ ÎUŁöŁ oAM²Ý«Ë 
©π®

 ÓiÓLÚCÓ9 rŁ¨
 ©∏®

 5ðd� 5ðd� t¹b¹ q�G� ¨ t¹b¹

¨ t¹bOÐ tÝ√dÐ `�� rŁ ¨ 5I�d*« v�≈ 5ðd� 5ðd� t¹b¹ q�ž rŁ ¨ ÎUŁöŁ tNł
©±∞®

Ë

ÊUJ*« v�≈ 
©±±®

ULÔ¼]œÓ— rŁ¨ÁUH
 v�≈ ULNÐ VÓ¼Ó– rŁ¨tÝ√— Â]bÓIÔ0 √ÓbÓÐ¨dÓÐÚœ√Ë ULNÐ ÓqÓ³Ú
Q�

Æå tOKł— q�ž rŁ¨tM� √bÐ Èc�«

À=bÓ×Ô¹ ô 5²F
— vK� rŁ ‡ ÎUŁöŁ ÊU
Ë ‡ «c¼ æ ÁÓ¡uÔ{Ë Q{uð s� ò ›≥≥¤

Æ
©±≤®

 å t� tK�« dHž tÓ�H½ ULNO�

sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ …d� …d� ¡u{u�« »UÐ © ≤≤ ® ¨ ¡u{u�« »U²
 © ¥ ® ¨ ©≥±±Ø ±® ∫ Œ ¿ ›≥±¤

Æ ©±µ∑® r
— Æ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ —U�¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ rKÝ√ sÐ b¹“ sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨nÝu¹

sŽ ¨ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ ¡u{u�« v� qLF�« »UÐ ©±® ¨ …—UND�« »U²
 ©≤® ¨ ©±∏Ø± ® ∫ QÞu*« ¿ ›≥≤¤

Æ ©±® r
— ÆtÐ r�UŽ sÐ b¹“ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ v½“U*« v}×¹ sÐ ËdLŽ sŽ ¨p�U�

sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s�¨tK
 ”√d�« `�� »UÐ ©≥∏®¨ ¡u{u�« »U²
 ©¥®¨ ©≥¥∑Ø±®∫ Œ ¿

∫v� ·«dÞ√ t�Ë¨©±µ∏ ® r
—ÆtÐ v½“U*« v}×¹ sÐ ËdLŽ sŽ¨p�U� sŽ¨nÝu¹

Æ©±ππ ¨±π∑¨±π≤¨±π±¨±∏∂®

¨ ÕU³B�« sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ v³M�« ¡u{Ë v� »UÐ ©∑® ¨ …—UND�« »U²
 ©≤® ¨ ©≤±∞Ø±®∫ Â ¿

Æ ©≤≥µ® r
— ÆtÐ p�U� sŽ ¨ sF� o¹dÞ s�Ë ÆÁu×½ v}×¹ sÐ ËdLŽ sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ b�Uš sŽ

ΩsÐ e¹eF�« b³Ž o¹dÞ s� Î̈UŁöŁ ÎUŁöŁ ¡u{u�« »UÐ ©≤¥®¨¡u{u�« »U²
 ©¥®¨©≥±≤¨≥±±Ø±® ∫ Œ ¿ ›≥≥¤

Æå a�≈ ÆÆÆ W�uBM*« iz«dH�« »UÐ ò ∫ ©Ã ¨ »® v� ©±®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ åtOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U
 ò ©≤®

Æ å …d� …d� Q{uð æ v³M�« Ê√ ∫ ”U³Ž sÐ« sŽ ò ∫ ©Ã® v�  ©≥®

Æ åv½“U*«ò∫…œU¹“ WŽu³D*« a�M�« v� ©µ®                 Æ ©‘®v� X�O�∫åvF�UA�« ‰U
 ò ©¥®

sÐ r�UŽ sÐ b¹“ sÐ« u¼ tK�« b³ŽË ¨ v½“U*« È—UB½_« s�(« vÐ√ sÐ …—ULŽ sÐ v}×¹ sÐ ËdLŽ u¼ ©∂®

Æ È—UB½_« ·uŽ sÐ ËdLŽ sÐ VF


Æ …bŠ«Ë å 5ðd� ò ∫ ©‘® v� ©∏®                                Æ å b¹“ sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� ©∑®

Æ Ë«u�« ‰bÐ å rŁ ò ∫ ©‘® v� ©±∞®                                    Æ å iLC� ò ∫ ©‘® v� ©π®

Æ å ÁUH
 ò ∫ t�u
 bFÐ …œU¹e�« Ác¼ ©Ã® v�Ë ¨ å lł— rŁ ò ∫ …œU¹“ ∫ ©”® v� ©±±®

Á«Ë— ¨ ÊUHŽ sÐ ÊUL¦Ž Y¹bŠ s� ·ËdF� vF�UA�« tO�≈ —Uý√ Èc�« Y¹b(«Ë ¨ å t� ÓdHÔž ò ∫ ©‘® v� ©±≤®

Æ r¼dOžË ÊU�OA�«Ë bLŠ√Ë vF�UA�«

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∑π vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

ÔWM��« X�œ Èc�« ’uBM*« ©±®÷dH�« v� ¡Uł U	 ›≤≥¤

 ©≤® ’U)« tÐ b¹—√ U/≈ t½√ vKŽ

sÐ ËdLŽ sŽ Ì̈5�Š sÐ ÒvKŽ sŽ¨ 
©µ®

 =Èd¼Òe�« sŽ 
©¥®

ÊUOHÝ U½d³š√ ©≥® ›≥¥¤

ôË Ód�UJ�« ÔrK�*« ÔÀd¹ ô ò∫‰U
 æ tK�« ‰uÝ— Ê√ª b¹“ sÐ ÓW�UÝ√ sŽ ¨
©∂®

ÊUL¦Ž

Æ  å ÓrK�*« Ôd�UJ�«

‰uÝ— Ê√ ªtOÐ√ sŽ ¨ r�UÝ sŽ ¨ Ì»UÓNý sÐ« sŽ ¨
©∏®

WMOOÔŽ ÔsÐ« U½d³š√ 
©∑® ›≥µ¤

v�u� Ê«dLŠ Ê√ Ád³š√ b¹e¹ sÐ ¡UDŽ Ê√ ª »UNý sÐ« sŽ ¨ bFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ sŽ ¨ v�¹Ë_« tK�« b³Ž     Ω

∫ v� t�«dÞ√Ë ¨ ©±µπ® r
— ÆY¹b(« dš¬ v�≈ ÆÆÆ ¡U½SÐ UŽœ ÊUHŽ sÐ ÊUL¦Ž È√— t½√ Ád³š√ ÊUL¦Ž

Æ ©∂¥≥≥¨±π≥¥¨±∂¥¨±∂∞®

sÐ W³O²
 o¹dÞ s� ¨ t³IŽ …öB�«Ë ¡u{u�« qC� »UÐ ©¥® ¨ …—UND�« »U²
 ©≤® ¨ ©≤∞∏Ø±® ∫ Â ¿

sÐ ÂUA¼ sŽ ¨ d¹dł sŽ ¨vKEM(« rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈Ë ¨ W³Oý vÐ√ sÐ bL×� sÐ ÊUL¦ŽË ¨bOFÝ

Æ Èdš√ ‚dÞ s�Ë ¨ ©≤≤∑® r
— ÆÁu×½ ÊUL¦Ž v�u� Ê«dLŠ sŽ ¨tOÐ√ sŽ ¨…ËdŽ

sŽ¨v}×¹ o¹dÞ s�¨qK*« q¼√ À«dO� »UÐ ©±≥®¨iz«dH�« »U²
 ©≤∑®¨©µ±πØ≤®∫QÞu*« ¿ ›≥¥¤

Æb¹“ sÐ W�UÝ√ sŽ¨ÊUHŽ sÐ ÊUL¦Ž sÐ dÓLÔŽ sŽ¨vKŽ sÐ 5�Š sÐ vKŽ sŽ¨»UNý sÐ« sŽ¨p�U�

Æ©±∞® r
—

s� ¨ rK�*« d�UJ�« ôË d�UJ�« rK�*« Àd¹ ô »UÐ ©≤∂® ¨ iz«dH�« »U²
 ©∏µ® ©µ±Ø±≤® ∫ Œ ¿

Æ©∂∑∂¥® r
— ÆvF�UA�« ÂU�ù« W¹«Ë— v� UL
 tÐ »UNý sÐ« sŽ ¨Z¹dł sÐ« sŽ ¨ r�UŽ vÐ√ o¹dÞ

¨ v}×¹ sÐ v}×¹ o¹dÞ s� ‡‡ »U²J�« v� Y¹bŠ ‰Ë√ ‡‡ iz«dH�« »U²
 ©≤≥® ¨ ©±≤≥≥Ø≥® ∫ Â ¿

Æ ©±∂±¥® r
— ÆtÐ »UNý sÐ« sŽ ¨ WMOOŽ sÐ« sŽ ÆrO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈Ë ¨ W³Oý vÐ√ sÐ dJÐ vÐ√Ë

jzUŠ v� »dý Ë√ d2 t� ÊuJ¹ qłd�« »UÐ ©±∑® ¨…U
U�*«Ë »dA�« »U²
 ©¥≤® ¨ ©∂∞Øµ®∫ Œ ¿ ›≥µ¤

sŽ ¨tK�« b³Ž sÐ r�UÝ sŽ¨»UNý sÐ« sŽ¨YOK�« sŽ¨nÝu¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨q�½ v� Ë√

 Æ æ v³M�« sŽ ¨tOÐ√

sÐ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ dLŁ UNOKŽ Îö�½ ŸUÐ s� »UÐ ©±µ® ¨ ŸuO³�« »U²
 ©≤±® ¨ ©±±∑≥Ø≥® Â ¿

¨ »UNý sÐ« sŽ ¨ YO� sŽ ¨ bOFÝ sÐ W³O²
 o¹dÞ s�Ë ¨ YOK�« sŽ ¨ `�— sÐ bL×�Ë ¨v}×¹

Æ æ ‰uÝd�« sŽ ¨ dLŽ sÐ tK�« b³Ž sÐ r�UÝ sŽ

Æ ©‘®v� X�O�Ë¨åv� ¡Uł U� »UÐò∫WŽu³D*« a�M�« v� ©±®

Æ å’U)« œ«—√ U/≈ t½√ vKŽò∫©‘® v� ©≤®

Æ ©‘® s� ∫ å ÊUOHÝ ò ©¥®                           Æ å vF�UA�« ‰U
 ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©≥®

Æ »UNý sÐ« u¼ Èd¼e�« Ê_ ª jKš u¼Ë å »UNý sÐ« sŽ Èd¼e�« sŽ ò ∫ ©Ã® v� ©µ®

ÊU
Ëò ∫ ‰U
Ë ±≥≤ ‡ ±±±Øµ  UI³D�« v� bFÝ sÐ« t� rłdð ¨ ÊUHŽ sÐ ÊUL¦Ž sÐ ËdLŽ u¼ ∫ ËdLŽ ©∂®

v}×¹ W¹«Ë— s� QÞu*« 5F�« rCÐ È√ å ÊUL¦Ž sÐ dLŽ ò QÞu*« v� p�U� W¹«Ë— v�Ë Æå Y¹œUŠ√ t�Ë ¨WIŁ

t�Ë ò ∫ ‰U
Ë ¨ ±±≤Øµ ÎUC¹√ bFÝ sÐ« t� rłdð ÊUL¦Ž sÐ dLŽË Æ≥≤∞ ’ bL×� W¹«Ë—Ë ¨ µπØ≤

Æ å Y¹b(« qOK
 ÊU
Ë ¨ WM¹b*UÐ —«œ

Æ å WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ ò ∫ ©Ã® v� ©∏®                        Æ å vF�UA�« ‰U
 ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©∑®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∏∞vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

s� ¨tO� kOKG²�«Ë qIF�« À«dO� v� ¡Uł U� »UÐ ©±∑® ¨‰uIF�« »U²� ©¥≥® ©∏∂∑Ø≤®∫ QÞu*« ¿ ›≥∂¤

ÆtÐ p�U� o¹dÞ

o¹dÞ s� ¨ qðUI�« À«dO� ‰UDÐ≈ v� ¡Uł U� »UÐ ©±∑® ¨ iz«dH�« »U²� ©≥∞® ©¥≤µØ¥® ∫   ¿

vÐ√ sŽ ¨sLŠd�« b³Ž sÐ bOLŠ sŽ ¨Èd¼e�« sŽ ¨tK�« b³Ž sÐ ‚U×Ý≈ sŽ ¨ YOK�« sŽ ¨W³O²�

ÆÁu×½ æ v³M�« sŽ ¨…d¹d¼

V¹d� vÐ√ o¹dÞ s� ¨Àd¹ ô qðUI�« »UÐ ©±¥® ¨ U¹b�« »U²� ©≤±® ©∏∏¥ ‡ ∏∏≥Ø≤® ∫tł ¿

VOFý sÐ ËdLŽ sŽ ¨ bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ ¨ dLŠ_« b�Uš vÐ√ sŽ ¨ ÈbMJ�« bOFÝ sÐ tK�« b³ŽË

ÆtÐ

Æ ›≤∞¤ r�dÐ Y¹b(« Z¹d�ð vC� ›≥∏ ‡ ≥∑¤ 

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©≤®                                  Æ å ‰U� t�Ë ò ∫ ©‘® v� ©±®

Æ å »UÐ ò ∫ WLK� …œU¹“ Ã v� ©¥®                     Æå U½d³š√ ò ∫ ‰bÐ å ÈË— ò ∫ ‘ v� ©≥®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©∑®                       Æ ©‘® v� fO� 5L�d�« 5Ð U� ©∂ ¨ µ®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©π®              Æ å tK�« b³Ž sÐ« ò ∫ t�u� ©’® v� d�c¹ r� ©∏®

vJ*« v$e�« b�Uš uÐ√ …Ëd� sÐ b�Uš sÐ« u¼ ∫ rK��Ë Æå b�Uš sÐ« ò ∫ …œU¹“ WŽu³D*« a�M�« v� ©±∞®

Æ ÎUJ�U� vIK¹ Ê√ q³� tIH�« vF�UA�« tM� rKFð Èc�« u¼Ë ¨ tOIH�«

Æ å ôË√ —U/√ vMÐ v]LÓÝ√ ò ∫ ©‘® v� ©±≤®                        Æ QDš u¼Ë å ÁULÝ√ ò ∫ ©Ã® v� ©±±®

Æ å ÁdHÝ v� ò ∫ ©Ã® v� ©±≥®

Æ å ÔŸU²³*« ÔtÓÞdÓ²ÚAÓ¹ Ê√ ô≈ ¨ lzU³K� Ôt�UL� 
©±®

 Ï‰U� Ôt� Î«b³Ž ÓŸUÐ ÚsÓ� ò∫‰U� æ tK�«

Ê√ ª ÌVÚOÓFÔý sÐ ËdLÓŽ sŽ ¨ bOFÓÝ sÐ v}×Ó¹ sŽ Ï̈p�UÓ� 
©≥®

 U½d³š√ 
©≤®

 ›≥∂¤

Æ å Ï¡vý ÌqðUI� fO� ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ—

tÐU²JÐ UN{d� tK�« rJŠ√ ©µ®v²�« iz«dH�« ÔqÓLÔł ©¥® ›≤¥¤

©∂® æ tO³½ ÊU�� vKŽ UN{d� nO� 5ÐË

sÐ tK�« b³Ž sÐ ÓÊUL¦Ž sŽ ¨ VÚz– vÐ√ sÐ« sŽ ¨ ÌpÚ¹ÓbÔ� vÐ√ ÔsÐ« U½d³š√ ©∑®
 ›≥∑¤

ÊU� Ì—UÓLÚ½√ vMÐ …ËÚeÓž v� æ tK�« Ó‰uÝ— Ê√ ª 
©∏®

tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ ¨ ÓWÓ�«ÓdÔÝ

Æ å ‚dÚA*« ÓqÓ³� ÎUN=łu²� t²KŠ«— vKŽ vKB¹

v³M�« sŽ dÐUł sŽ¨dOÐ̂e�« vÐ√ sŽ Ì̈ZÚ¹ÓdÔł sÐ« sŽ¨ 
©±∞®

rKÚ�Ô� U½d³š√ 
©π®

 ›≥∏¤

Æ 
©±≥®

å dHÝ v� vK� ò∫‰U� Ë√ 
©±≤®

—U/√ vMÐ 
©±±®

v]LÓÝ√ È—œ√ ô¨ ÁUMF� Óq¦� æ

œUOŽ_« …ö� v� æ tK�« ‰uÝ— sÝË ∫ tOKŽ tK�« WLŠ— ‡ vF�UA�« ‰U�

œ«e� ·u�J�« …ö� v� sÝË ¨ œu−��«Ë Ÿu�d�« œbŽ v�  «uKB�« WMÝ ¡UI�²Ýô«Ë

Æ 5Žu�— È√ ¨ 5²F�— WF�— q� v� qF−� ¨  «uKB�« Ÿu�— vKŽ WF�— UNO�

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∏± vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

∫ WAzUŽ Y¹ bŠ ›¥± ‡ ≥π¤

s� ¨ ·u�J�« …ö� v� qLF�« »UÐ ©±® ¨ ·u�J�« …ö� »U²� ©±≤® ¨ ©±∏∑Ø±® : QÞu*« ¿

Æ ©≥® r�— q¹uÞ Y¹bŠ v� ÆtÐ sLŠd�« b³Ž XMÐ …dLŽ sŽ ¨ bOFÝ sÐ v}×¹ sŽ ¨ p�U� o¹dÞ

Æ ·u�J�« …ö� »U²� v� ›µµπ¤ r�dÐ vðQOÝË

Æ ©±® r�— ÆWAzUŽ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s� ©±∏∂Ø±® v�Ë

 Æ ·u�J�« …ö� »U²� v� ›µ∂∞¤ r�dÐ vðQOÝË

Æ ·u�J�« v� d³I�« »«cŽ s� –uF²�« »UÐ ©∑® ‡ ·u�J�« »U²� ©±∂® ¨ ©µ≥∏Ø≤® ∫ Œ ¿

Æ ·u�J�« v� W�bB�« »UÐ ©≤® ‡ ·u�J�« »U²� ©±∂® ¨ ©µ≤πØ≤® Ë

…ö� v� d³I�« »«cŽ d�– »UÐ © ≤ ®¨ ·u�J�« …ö� »U²� © ±∞ ® ¨ © ∂≤±Ø ≤ ® ∫ Â ¿

Æ©∏® r�— Æ·u�)«

Æ ©±® r�— Æ ·u�J�« …ö� »UÐ ‡  tðö�Ë ·u�J�« »U²� ©±∞® ¨ ©∂±∏Ø≤® Ë

∫ ”U³Ž sÐ« Y¹bŠ

¨·u�J�« …ö� v� qLF�« »UÐ  ©±® ¨ ·u�J�« …ö� »U²� ©±≤® © ±∏∑ ¨±∏∂ Ø ±® ∫QÞu*« ¿

Æ ”U³Ž sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ —U�¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ rKÝ√ sÐ b¹“ sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s�

Æ `O×� ÁœUMÝ≈ ›¥≤¤

o¹dÞ s�¨©∂∂±® r�— Æ «uKB�« s� XzUHK� Ê«–_« »UÐ ©≤±®¨Ê«–_« »U²� ©∑®¨©±∑Ø≤® ∫ ” ¿

sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ bOFÝ vÐ√ sÐ bOFÝ sŽ ¨ Vz– vÐ√ sÐ« sŽ¨ bOFÝ sÐ v}×¹ sŽ¨vKŽ sÐ ËdLŽ

Ω                                                                    Æ Áu×½ tOÐ√ sŽ ¨ bOFÝ vÐ√ sÐ«

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å sLŠd�« b³Ž XMÐ ò ©≤®                             Æ å ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©‘® v� ©±®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å tK¦�Ë ò ¨ å æ v³M�« ÃË“ WAzUŽ sŽ ò ∫ ©Ã® v� ©≥®

Æ ©’® s� XDIÝ W¹«Ëd�« Ác¼ ©µ®                    Æ å ÁU½d³š√Ë ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©¥®

Æ å UFL²ł«Ë ò ∫ ©» ¨ ”® v� ©∏®          Æ  5F{u*« v� å ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©‘® v� ©∑¨ ∂®

Æ QDš u¼Ë ¨ å 5²F�— 5²F�— q� v� ò ∫ ©’® v� ©π®

Æ ©’® v� X�O� ∫ å qOŽULÝ≈ sÐ bL×� ò Ë ¨ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©±∞®

sŽ 
©≤®

sLŠd�« b³Ž XMÐ Ó…ÓdÚLÓŽ sŽ¨bOFÝ sÐ v}×¹ sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ©±® ›≥π¤

Æ 
©≥®

tK¦� æ v³M�« sŽ ¨ § WAzUŽ

Æ
©µ®

æ v³M�« sŽ Ó̈WAzUŽ sŽ¨tOÐ√ sŽ ¨ ÌÂUA¼ sŽ ¨ Ïp�U� 
©¥® U½d³š√ ›¥∞¤

sÐ« sŽ ¨ Ì—U�Ó¹ sÐ ¡UDŽ sŽ Ó̈rKÝ√ sÐ b¹“ sŽ ¨Ïp�U� U½d³š√Ë ©∂® ›¥±¤

¨ Y¹œUŠ_« Ác¼ v� Ì”U³Ž sÐ«Ë ¨ ÓWAzUŽ sŽ ÓvJÔ×� 
©∑®

 ÆtK¦� Òv³M�« sŽ Ì̈”U³Ž

Ó…ö� vK� t½√ vKŽ ÎUF� ULN¦¹bŠ v� 
©∏®

lL²ł«Ë ¨ ÌnK²�� ÌkHKÐ æ Òv³M�« Ô…ö�

Æ 5²F�— 
©π®

ÌWF�— q� v� 5²F�— ·u�J�«

sŽ ¨ ÌVz– vÐ√ sÐ« sŽ Ì̈pÚ¹ÓbÔ� vÐ√ sÐ ÓqOŽULÝ≈ ÔsÐ ÔbL×� U½d³š√ ©±∞® ›¥≤¤

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∏≤vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

sŽ ‚ÓbÚMÓ)« ÓÂu¹ UÓMÚ�³ÔŠ∫ ‰U� tOÐ√ sŽ 
©±®

È—b)« bOFÝ vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ Ò̈ÈdÔ³I*«

eŽ tK�« Ô‰u� p�–Ë¨UÓMOHÔ� v²Š¨
©≤®

qOK�« s� >ÈuÔNÐ »dG*« ÓbFÐ ÊU� v²Š¨ …öB�«

©≥®
 UŽb� › ≤µ ∫»«eŠ_« ¤ ˝ «Úe¹ÏeÒŽ UÓÚ¹ÏuÒ� Ìt]KÄ ÒÊUÒ�Ò§ Ò‰UÒ²ÏIÎÄ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ Ìt]KÄ vÒHÒ�Ò§ ˚ ∫qłË

UNOKB¹ ÊU� UL� ¨ UNÓðö� ÓsÓ�ŠQ� ¨ U¼]öB� ÓdNE�« ÂU�Q� Ád�Q� ÎôöÐ æ tK�« Ô‰uÝ—

ÂU�√ rŁ¨ p�c� U¼öB� »dG*« ÂU�√ rŁ¨
©¥®

p�c� U¼öB� dBF�« ÂU�√ rŁ ¨UN²�Ë v�

·u)« …ö� v� 
©µ®

tK�« ‰eMÔ¹ Ê√ q³� p�–Ë ∫ ‰U� ¨ UÎC¹√ p�c� U¼öB� ¡UAF�«

Æ › ≤≥π ∫ …dI³�« ¤ 
©∂®

˝ UÚ½UÒ³Î�Ì— ÎËÒ√ ÚôUÒłÏdÒ�˚

s]LŽ ¨ Ì «]uÓš sÐ `�U� sŽ ¨ ÓÊUÓ�ËÔ— sÐ Ób¹e¹ sŽ ¨ 
©∏®

 Ïp�U� 
©∑® U½d³š√ ›¥≥¤

¨ tF� ÚX]HÓ� ÎWÓHzUÞ ]Ê√ ∫ 
©π®

ŸUÓ�=d�«  «– ÓÂu¹ ·u)« Ó…öÓ� æ tK�« ‰uÝ— l� vK�

¨ rN�H½_ «ûLÓð√Ë ÎULzU� ÓXÓ³ÓŁ rŁ ¨ ÎWF�— tF� s¹c�UÐ vKB� ¨ 
©±∞®

 =ËÔbÓF�« ÓÁUÓłÔË ÏWHzUÞË

ÚXOIÐ v²�« ÓWF�d�« rNÐ vKB� Èdš_« ÔWHzUD�«  ¡UłË ¨ =ËbF�« ÓÁUÓłÔË «ûHÓB� «u�dB½« rŁ

Æ rNÐ rKÓÝ rŁ ¨ rN�H½_ 
©±±®

 «û9Q� ÎU��Uł t½UJ� ÓX³Ł rŁ ¨ tðö� s�

tK�« bO³ÔŽ tOš√ sŽ dÔ�ÚcÓ¹ ÌhÚHÓŠ sÐ ÓdLŽ ÓsÐ tK�« Ób³ÓŽ ÓlLÝ sÓ� 
©±≤®v½d³š√ ›¥¥¤

tÐ bOFÝ sÐ v}×¹ sŽ¨—UAÐ sÐ bL×� o¹dÞ s�¨·u)« »UÐ¨…öB�« »U²�¨©≤¥±Ø¥® ∫ ÊU³Š sÐ« ¿     Ω

ÆÁu×½

¨ UNzUC� v� WM��«Ë ¨  «uKB�«  u� d�– »UÐ ¨ ©≥π∑® …öB�« »U²� ¨ ©ππØ≤® ∫ W1eš sÐ« ¿

Æ Áu×½ tÐ v}×¹ sŽ ¨ —«bMÐ o¹dÞ s�

vÐ√ sÐ« sŽ UL¼ö� ¨ ÃU−ŠË b¹e¹ sŽ ©∂∏¨∂∑¨¥πØ≥® v�Ë ÆtÐ v}×¹ sŽ ©≤µØ≥® ∫ rŠ ¿

ÆÁu×½ bM��« «cNÐ Vz–

Æ rK�� ◊dý vKŽ `O×� ÁœUMÝ≈Ë

Æ ©±¥∞ ‡‡ ±≥∏Ø±® vzU�M�« ÂU�ù« bz«Ë“ W�UÝ— v� t−¹d�ð s� «b¹e� ∫ dE½«Ë

Ωo¹dÞ s�¨©±® r�— Æ·u)« …ö� »UÐ ©±®¨·u)« …ö� »U²� ©±±® ¨©±∏≥Ø±® ∫ QÞu*« ¿ ›¥¥ ‡ ¥≥¤

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å È—b)« ò ©±®

¨ ÊU�e�« s� q¹uD�« 5(« œ«d*«Ë ¨ ◊uI��« tK�√Ë ∫ ¡UO�« b¹bAðË Ë«u�« d��Ë ¡UN�« `²HÐ å ÈuN�« ò ©≤®

h½ UL�Ë ¨ …bOÝ sÐ« sŽ ÊU�K�« v� tKI½ UL� ¨ ÎUC¹√ ¡UN�« r{ “u−¹Ë ¨ qOK�UÐ h²�� u¼ ∫ qO�Ë

Æ ©‘® Æ ”u�UI�« VŠU� tOKŽ

Æ å p�c� ò ∫ ‰bÐ å «cJ¼ ò ∫ ©‘® v� ©¥®                   Æ å UŽb� ‰U� ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©≥®

Æ å æ UMO³½ vKŽ ò ∫ …œU¹“ © »® v�Ë Æ © ‘ ® v� fO� W�ö'« kH� ©µ®

Æ ˝ UÚ½UÒ³Î�Ì— ÎËÒ√ ÚôUÒłÏdÒ� ÎrÌ²ÎHÏš ÎÊSÒ� ˚ ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©∂®

Æ å f½√ sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� ©∏®               Æ å U½d³šQ� ∫ vF�UA�« ‰U� ò ∫ ©Ã® v� ©∑®

X³I½  UNO� «Ëež s¹c�« WÐU×B�« iFÐ Ê_ªp�cÐ XOLÝË¨¡«d�« rCÐ åWF�—òlLł∫¡«d�« d�JÐ åŸU�d�«ò ©π®

Æ©‘®Æ≥≤µØ∑È—U³�« `²�∫dE½«Æ‚d)« rNKł—√ vKŽ ÊuHK¹ «u½UJ�¨r¼—UHþ√ XDIÝË¨X�— È√∫rN�«b�√

Æ å «u9√Ë ò∫UNO�Ë ©‘® v� X�O�∫å t½UJ� ò ©±±®     ÆqÐUI� vMF¹ ∫UNLCÐË Ë«u�« d�JÐ å ÁUłË ò ©±∞®

Æ å v½d³š√ ò ∫ ©‘® v�Ë ¨å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� ©±≤®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∏≥ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ tÐ ÊU�Ë— sÐ b¹e¹ sŽ¨ p�U�       Ω

o¹dÞ s� ∫ ©¥±≤π® r�— ÆŸU�d�«  «– …Ëež »UÐ ©≥±® ¨ È“UG*« »U²� ©∂¥® ¨ ©¥∏∂Ø∑® ∫ Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ bOFÝ sÐ« W³O²�

¨ ©∏¥≤® r�— Æ·u)« …ö� »UÐ ©µ∑® ¨ U¼dB�Ë s¹d�U�*« …ö� »U²� ©∂® ¨ ©µ∑µØ±® ∫ Â ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ v}×¹ sÐ v}×¹ o¹dÞ s�

sŽ¨ p�U� o¹dÞ s�¨·u)« …ö� »UÐ ©±®¨·u)« …ö� »U²� ©±±®¨©±∏¥Ø±®∫QÞu*« ¿›¥µ¤

Ææ tK�« ‰uÝ— sŽ ô≈ tŁbŠ dLŽ sÐ tK�« b³Ž È—√ ô∫l�U½ ‰U� ∫tO�Ë¨dLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ¨l�U½

Æ l�U½ s� u¼ U/≈ vF�UA�« ÂU�ù« W¹«Ë— v� pA�U�

tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨  ̋UÚ½UÒ³Î�Ì— ÎËÒ√ ÚôUÒłÏdÒ� ÎrÌ²ÎHÏš ÎÊSÒ� ˚ »UÐ ©¥¥® ¨dO�H²�« »U²� ©∂µ® ¨©¥∂Ø∏® ∫ Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ nÝu¹ sÐ«

dJÐ vÐ√ o¹dÞ s� ¨·u)« …ö� »UÐ ©µ∑® ¨U¼dB�Ë s¹d�U�*« …ö� »U²� ©∂µ® ¨ ©µ∑¥Ø±® Â ¿

ÆÁu×½ dLŽ sÐ« sŽ ¨l�U½ sŽ ¨W³IŽ sÐ vÝu� sŽ ÆÊUOHÝ sŽ ¨Âœ¬ sÐ v}×¹ sŽ ¨W³Oý vÐ√ sÐ«

∫ oÐU��« ‡ p�U� Y¹bŠ W¹«Ë— bFÐ ©¥∏¥ r�— ¥∂¥ ‡ ¥∂≥Ø≤® Â_« s� v½U¦�« ¡e'« v� vF�UA�« ‰U� ›¥∂¤

¨tOÐ√ sŽ ¨r�UÝ sŽ ¨Èd¼e�« sŽ¨Vz– vÐ√ sÐ« sŽ¨l�U½ sÐ tK�« b³Ž Ë√ qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½d³š√ò

bŠ√ t½√Ë ¨ œUMÝù« «c¼ v� rN³*« qłd�« ·dF½ tM�Ë ÆUM¼ Èc�« œUMÝù« u¼ «c¼Ë Æå æ v³M�« sŽ

¨ WIŁ p¹b� vÐ√ sÐ«Ë ¨ mzUB�« l�U½ sÐ tK�« b³Ž Ë√ ¨p¹b� vÐ√ sÐ« qOŽULÝ≈ sÐ bL×�∫ 5Kł—

¨ tEHŠ q³� s� tO� «uLKJð b�Ë ¨ p�U� sŽ QÞu*« …«Ë— s�Ë ¨ vF�UA�« WI³Þ s� l�U½ sÐ tK�« b³ŽË

rKŽ√ l�U½ sÐ tK�« b³Ž ÊU� ò ∫ bLŠ√ ‰U�Ë ¨ å uł—Q� QÞu*« U�√Ë ¨¡vý tEHŠ v� ò ∫ È—U�³�« ‰U�

∫ vKOK)« ‰U�Ë ¨ å pý …dšQÐ tKšœ rŁ ¨ tK� p�U� Y¹bŠ kH×¹ ÊU� ¨ t¦¹bŠË p�U� È√dÐ ”UM�«

bOł œUMÝù« «c¼Ë ¨å WŁöŁ Ë√ 5¦¹bŠ tMŽ ÈË—Ë ¨vF�UA�« tOKŽ vMŁ√ ¨WIŁ u¼Ë ¨ tEHŠ «u{d¹ r� ò

Æ ©‘®  Æ ‰UŠ q� vKŽ

Æ ©’ ¨ »® v� d�c¹ r� å dLŽ sÐ« ò ∫ t�u� ©±®

Æ å f½√ sÐ p�U� U½d³š√Ë ∫ vF�UA�« ‰U� ò ∫ ©Ã® v� ©≤®

Æ å ÎU½U³�— Ë√ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©¥®                   Æ å Ï·uš ÊU� Ê≈ ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ å U½d³š√Ë ∫ vF�UA�« ‰U� ò ∫ ©Ã® v� ©∂®                  Æ …eLN�UÐ å dOž Ë√ ò ∫ ©‘® v� ©µ®

sÐ  «]uš tOÐ√ sŽ ¨ Ì «]uš sÐ `�U� sŽ ¨ bL×� sÐ rÝUI�« sŽ ¨ 
©±®

 ÓdLŽ sÐ«

Æ ÓÊU�ËÔ— sÐ Ób¹e¹ Y¹bŠ Óq¦� æ Òv³M�« sŽ Ì̈dÚOÓ³Ôł

Ód�Óc� ¨ æ v³M�« sŽ ÔÁ«Ó—Ô√ ¨ ÓdLÔŽ sÐ« sŽ l�U½ sŽ¨
©≤®

 Ïp�U� U½d³š√ ›¥µ¤

¨ 
©¥®

U½UÓ³�Ô—Ë ôUÓł— «ÚuKÓ� p�– s� ]bÓý√ 
©≥®

 ÎU�uš ÊU� ÊS� ò ∫‰UI� ¨ ·u)« …ö�

Æ å UNOK³I²�� 
©µ®

 ÓdOžË WK³I�« vK³I²��

¨ tOÐ√ sŽ ¨ r�UÝ sŽ ¨ ÒÈd¼̂e�« sŽ ¨ ÌVz– vÐ√ sÐ« sŽ Ïqł— 
©∂®

 U½d³š√ ›¥∂¤

Æ æ v³M�« v�≈ ÏŸu�d� t½√Ë ¨tOÐ√ sŽ t½√ ]pÔAÓ¹ r�Ë ¨ ÁUMF� Óq¦� ∫ æ Òv³M�« sŽ

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∏¥vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

…U�e�« v� ©±®»UÐ ›≤µ¤

¨ 
©¥®

 V]O�*« sÐ bOFÝ sŽ¨ Èd¼̂e�« sŽ 
©≥®

WMOOŽ sÐ ÔÊUOHÝ U½d³š√ ©≤®
 ›¥∑¤

Æå ÔfÔLÔ)« “U�=d�« v�Ë ò∫‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ ¨…d¹d¼ vÐ√ sŽ¨ 
©µ®

 ÓWÓLKÓÝ vÐ√Ë

©∂® œbF�« v� ›≤∑¤

ÚXÓFÓ{ËË 
©∏®

À—U(« WMÐ« WFÚOÓ³Ô�� æ tK�« Ô‰uÝ— ‰U� ∫ vF�UA�« 
©∑®‰U� ›¥∏¤

Æå vł]ËÓeÓ²Ó� XKKÓŠ b� ò ∫ ÌÂU]¹QÐ UNłË“ …U�Ë bFÐ

©π® ÂUFD�«  U�]d×� v� ›≤π¤

U½d³š√ 
©±∞®

 ∫ ‰U� tOKŽ tÒK�« WLŠ— vF�UA�« U½d³š√ ∫ ‰U� lOÐd�« U½d³š√ ›¥π¤

sÐ« sŽ ¨p�U� o¹dÞ s�¨ ©π® r�— Æ“U�d�« …U�“ »UÐ ©¥® ¨…U�e�« »U²� ©±∑®¨©≤¥πØ±® ∫ QÞu*« ¿›¥∑¤

Æ tÐ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ sLŠd�« b³Ž sÐ WLKÝ vÐ√Ë ¨ VO�*« sÐ bOFÝ sŽ ¨»UNý

tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨©±¥ππ® r�— ÆfL)« “U�d�« »UÐ ©∂∂® ¨…U�e�« »U²� ©≤¥® ¨©¥≤∂Ø≥® ∫ Œ ¿

ÆtÐ sLŠd�« b³Ž sÐ WLKÝ vÐ√Ë VO�*« sÐ bOFÝ sŽ ¨ »UNý sÐ« sŽ ¨ p�U� sŽ ¨ nÝu¹ sÐ«

Æ ©∂π±≥ ¨ ∂π±≤ ¨ ≤≥µµ® È—U�³�« s� l{u*« «c¼ dOž v� ·«dÞ√ t�Ë

v� W½u�b*« WOK¼U'« “uM� ∫ “U−(« q¼√ bMŽ “U�d�« ò ∫ W¹UNM�« v� ‰U� ‡ ¡«d�« d�JÐ ‡ “U�d�«Ë

Æ å WGK�« ULNKL²% ÊôuI�«Ë ¨ ÊœUF*« ∫ ‚«dF�« q¼√ bMŽË ¨ ÷—_«

ÆÎö�UŠ X½U� «–≈ UNłË“ UNMŽ v�u²*« …bŽ »UÐ ©≥∞® ¨ ‚öD�« »U²� ©≤π® ¨µπ∞Ø≤ ∫ QÞu*« ¿ ›¥∏¤

‰uÝd�« sŽ ¨ W�d�� sÐ —u�*« sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s� ¨©∏µ® r�—

Æ æ

ÒsÎFÒCÒ¹ ÊÒ√ ]sÌNÌKÒłÒ√ Ï‰UÒLÎŠÒ_« Ì ôÎËÌ√Ò§ ˚ »UÐ ©≥π®¨ ‚öD�« »U²� ©∂∏®¨©≥∏∞¨≥∑πØπ® ∫ Œ ¿

¨ tOÐ√ sŽ ¨ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ sŽ ¨ p�U� sŽ ¨ WŽe� sÐ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ ©µ≥≤∞® r�— Æ˝sÌNÒKÎLÒŠ

Æ æ v³M�« sŽ ¨ W�d�� sÐ« —u�*« sŽ

r�—Æ ŸU³��« s� »U½ È– q� q�√ .d% »UÐ ©¥® ¨bOB�« »U²� ©≤µ® ¨©¥π∂Ø≤® ∫ QÞu*« ¿ ›¥π¤

ΩÆtÐ vMA)« W³KFŁ vÐ√ sŽ¨v½ôu)« f¹—œ≈ vÐ√ sŽ¨»UNý sÐ« sŽ¨p�U� sŽ vO×¹ o¹dÞ s�¨©±≥®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã® v� UM¼ ©≤®                    Æ ©‘® v� X�O� ∫ å »UÐ ò WLK� ©±®

∫ ©‘® v�Ë ¨ å WMO‡OŽ sÐ ÊUO‡HÝ U½d³š√ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v‡�Ë ¨ WMOOŽ sÐ« U½d³š√ ò ∫ ©’® v� ©≥®

Æå ÊUOHÝ U½d³š√ò

ÆåVO�*« sÐ« sŽ ò ∫ ©‘® v�Ë ¨å VO�*« sÐ bOFÝ sŽ ò∫©Ã ¨”® v�Ë¨ å bOFÝ sŽ ò ∫ ©»® v� ©¥®

Æ å sLŠd�« b³Ž sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©µ®

Æ ©’®v� X�O�∫å ‰U� ò ©∑®                               Æ ©‘®s� Ê«uMF�« «c¼ ©∂®

v¼Ë ¨ WKLN*« 5F�« `²�Ë WO²×²�« …UM¦*« ¡UO�« ÊuJÝË …bŠu*« ¡U³�« `²�Ë WKLN*« 5��« rCÐ å WFO³Ý ò ©∏®

Æ ©‘® Æ UNMŽ v�uð Èc�« u¼Ë ¨ W�uš sÐ bFÝ WłË“ WOLKÝ_« À—U(« XMÐ

Æ ©‘® v� fO� r�d�« v�≈ …dIH�« ‰Ë√ s� ©±∞®                            Æ ©‘® s� …œU¹“ Ê«uMF�« ©π®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∏µ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

]v³M�« ÒÊ√ ∫ 
©≤®

 ÓWÓ³ÓKÚFÓŁ vÐ√ sŽ ¨ =v½ÓôÚuÓ)« Óf¹—œ≈ vÐ√ sŽ ¨ Ì»UNý sÐ« sŽ ¨
©±®

 ÔÊUOHÝ

Æ ŸU³=��« s� Ì»U½
 
È– q�

 ©≥®
 qÚ�√ sŽ vÓNÓ½ æ

ÊUOHÝ sÐ Ó…ÓbO³ÓŽ sŽ ¨ rOJŠ vÐ√ sÐ ÓqOŽULÝ≈ sŽ ¨ Ïp�U� 
©¥®

 U½d³š√ ›µ∞¤

ŸU³��« s� Ì»U½ È– =q� ÔqÚ�Ó√ ò ∫ ‰U� æ Òv³M�« sŽ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨
 ©µ®

 =v�ÓdÚCÓ(«

ÆåÏÂ«dŠ

Y¹œUŠ_« v� qKF�« »UÐ ›≥±¤

ÔtÓIÓ�«Ë UL� ¨tÒK�« »U²� vKŽ ÁuÔ{dÚŽU� v=MÓŽ r�¡Uł U� ò ∫æ ^v³M�« ‰U� ›µ±¤

Æå ÔtÚKÔ�Ó√ rK� ÔtÓH�Uš U�Ë Ô̈tÔ²ÚKÔ� U½Q�

tÒK�« ÓbÚOÓ³ÔŽ ÓlLÓÝ t½√ ªdC]M�« uÐ√ Ïr�UÝ v½d³š√ ∫‰U� 
©∂®

WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ U½d³š√ ›µ≤¤

r�— Æ ŸU³��« s� »U½ È– q� q�√ »UÐ ©≤π® ¨ bOB�«Ë `zUÐc�« »U²� ©∑≤® ¨ ©µ∑≥Øπ®∫ Œ ¿    Ω

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ nÝu¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨ ©µµ≥∞®

q�Ë ŸU³��« s� »U½ È– q� q�√ .d% »UÐ ©≥® ¨`zUÐc�«Ë bOB�« »U²� ©≥¥® ¨ ©±µ≥≥Ø≥® ∫ Â ¿

sŽ ¨ dLŽ vÐ√ sÐ«Ë ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈Ë Æ W³Oý vÐ√ sÐ dJÐ vÐ√ o¹dÞ s� ¨ dOD�« s� VK�� È–

Æ æ v³M�« sŽ W³KFŁ vÐ√ sŽ ¨ f¹—œ≈ vÐ√ sŽ Èd¼e�« sŽ ¨ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ

s�¨©±¥®r�—Æ ŸU³��« s� »U½ È– q� q�√ .d% »UÐ ©¥®¨bOB�« »U²� ©≤µ®¨©¥π∂Ø≤®∫QÞu*« ¿›µ∞¤

v³M�« sŽ¨…d¹d¼ vÐ√ sŽ¨v�dC(« ÊUOHÝ sÐ …bO³Ž sŽ¨rOJŠ vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ sŽ¨p�U� o¹dÞ

Ææ

q�Ë ŸU³��« s� »U½ È– q� q�√ .d% »UÐ ©≥® ¨ `zUÐc�«Ë bOB�« »U²� ©≥¥® ¨ ©±µ≥¥Ø≥® ∫ Â ¿

¨ p�U� sŽ¨ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ »dŠ sÐ dO¼“ o¹dÞ s� ¨ ©±π≥≥® r�— ¨ dOD�« s� VK�� È–

Æ tÐ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÊUOHÝ sÐ …bO³Ž sŽ ¨ rOJŠ sÐ qOŽULÝ≈ sŽ

¨ tK�« b³Ž sÐ r�UÝ sŽ ¨ 5{u�« sŽ ¨ d{UŠ vÐ√ o¹dÞ s� ©≥±∂ Ø ±≤® ∫dO³J�« v� v½«d³D�« ¿ ›µ±¤

Æ ©±≥≤≤¥® r�— Æ Áu×½ tOÐ√ sŽ

¨å Y¹b(« dJM� u¼Ë tÐ— b³Ž sÐ pK*« b³Ž d{UŠ uÐ√ tO� ò ∫ ©±∑∞Ø±® lL:« v� vL¦ON�« ‰U�

Æ l{u�UÐ tOKŽ rJŠ b�Ë ¨ ∏πØ± ”U³�ù« q¹e�Ë ¡UH)« nA� ∫ dE½«Ë

Æ „UM¼ ÁUMłdšË ›±±¤ r�— ¨ dš¬ œUMÝ≈Ë œUMÝù« «cNÐ Y¹b(« vC� ›µ≤¤

Æ q�_« v� X�O�Ë ¨ å WMOOŽ sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©±®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å q�√ ò ©≥®            Æ u¼ u¼Ë å vMA)« ò ∫ …œU¹“ WŽu³D*« a�M�« v� ©≤®

Æ å U½d³š√Ë ∫ vF�UA�« ‰U� ò ∫ Ã ¨ ” v�Ë ¨ å U½d³š√Ë ò ∫ ©»® v� ©¥®

bLŠ√ sŽ  UI¦�« v� 5¼Uý sÐ« qI½ ò∫≤∏πØ±V¹cN²�« v� d−Š sÐ« ‰U� ÆWKLN*« 5F�« `²HÐ å …bO³Žò ©µ®

Æ©‘® Æå WM¹b*« q¼√ bO½UÝ√ X³Ł√ s� «c¼∫ÊUOHÝ sÐ …bO³Ž sŽ¨rOJŠ vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈∫‰U� `�U� sÐ«

Æ WŽu³D*« a�M�« s� …œU¹e�«Ë ¨ ©’® v� X�O� ∫ å ÊUOHÝ òË ¨ ©‘® v� X�O� ∫ å WMOOŽ sÐ« ò ©∂®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∏∂vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

t²J¹—√ vKŽ UÎ¾J]²Ô� ÚrÔ�ÓbÓŠÓ√ ]sÓOHÚ�Ô√ ôò ∫ ‰U� æ Òv³M�« ]Ê√ªtOÐ√ sŽ ÔÀ=bÓ×Ô¹ Ìl�«— vÐÓ√ ÓsÐ«

tÒK�« »U²� v� UÓ½ÚbÓłË U� ¨È—œÓ√ ô ∫ Ó‰uIO� tMŽ ÔXÚOÓNÓ½ Ë√ tÐ Ô ÚdÓ�Ó√ U]2 Èd�√ Ús� Ôd�_« tOðQ¹

ÆåÁUMF³]ð«

…√d*« 5Ð ôË ¨ UN²]LÓŽË …√d*« 5Ð ÔlL−Ô¹ ô ò ∫ æ tÒK�« Ô‰uÝ— ‰U� ›µ≥¤

Æ 
©±®

 åUN²�UšË

sÐ ËdLÓŽ sÐ bL×� sÐ dJÐ vÐ√ sÐ tÒK�« b³Ž sŽ 
©≤®

 f½√ sÐ Ôp�U� U½d³š√ ›µ¥¤

sŽ æ tÒK�« Ô‰uÝ— vÓNÓ½ ∫ ‰U� dLÔŽ sÐ tÒK�« b³Ž
 ©≥®

 sÐ b�«Ë sÐ tÒK�« b³Ž sŽ ¨ ÂÚeÓŠ

XMÐ …ÓdÚLÓF� p�– Ô d�c� ∫ ÌdJÐ vÐ√ ÔsÐ tÒK�« b³Ž ‰U� Æ ÌÀöŁ bFÐ U¹U×]C�« Âu×Ô� q�√

W¹œU³�« q¼√ s� Ï”U½ 
©µ®

 ]·Óœ ∫ Ô‰uIð ÓWAzUŽ ÔXFLÝ ¨ Ó‚ÓbÓ� ∫ X�UI� 
©¥®

 sLŠd�« b³Ž

«uÔ�]bÓBÓðË ÌÀöÓ¦� «ËÔdš]œ« ò ∫ æ ^v³M�« ‰UI� æ =v³M�« ÊU�“ v� vÓ×Ú{_« Ó…ÓdÚCÓŠ

ÊuFH²M¹ Ô”UM�« ÊU� bI� ¨ tÒK�« ‰uÝ— U¹ ∫ ÓqO� p�– ÓbFÐ ÊU� ULK� ∫ ÚX�U� Æ å ÓvIÓÐ U0

tÒK�« ‰uÝ— ‰UI� Æ ÓWÓOIÚÝÓ_« 
©∑®

 UNM� ÓÊËÔc�]²Ó¹ÓË ¨ 
©∂®

 Ó„ÓœÓu�« UNM� ÓÊuÔKLÚ−Ô¹ ¨ r¼U¹U×CÐ

sŽ ¨ Ê«b³Ž o¹dÞ s� UN²LŽ vKŽ …√d*« `JMð ô »UÐ ©≤∑® ¨ÕUJM�« »U²� ©∂∑® ¨ ©∂¥Øπ® ∫ Œ ¿ ›µ≥¤

¨nÝu¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s�Ë Æ©µ±∞∏® r�— ÆÁu×½ dÐUł sŽ ¨v³FA�« sŽ ¨r�UŽ sŽ¨tK�« b³Ž

Æ©µ±∞π® r�— Æ Áu×½ tMŽ tK�« v{— …d¹d¼ vÐ√ sŽ ÃdŽ_« sŽ ¨ œU½e�« vÐ√ sŽ ¨p�U� sŽ

v� UN²�Uš Ë√ UN²LŽË …√d*« 5Ð lL'« .d% »UÐ ©¥® ¨ ÕUJM�« »U²� ©±∂® ¨ ©±∞≤∏Ø≤® ∫ Â ¿

Æ ©±¥∞∏® r�— Æ tÐ p�U� sŽ ¨ v³MFI�« WLK�� sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨ÕUJM�«

o¹dÞ s�¨©∑® r�—ÆvŠU{_« Âu( —Ušœ« »UÐ ©¥®¨U¹U×C�« »U²� ©≤≥®¨©¥∏¥Ø≤®∫QÞu*« ¿ ›µ¥¤

ÆtÐ WAzUŽ sŽ¨ sLŠd�« b³Ž XMÐ …dLŽ sŽ ¨ b�«Ë sÐ tK�« b³Ž sŽ¨dJÐ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨p�U�

vŠU{_« Âu( q�√ sŽ vNM�« s� ÊU� U� ÊUOÐ »UÐ ©µ®¨vŠU{_« »U²� ©≥µ®¨ ©±µ∂±Ø≥® ∫ Â ¿

sŽ¨vKEM(« rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ o¹dÞ s�¨©±π∑±® r�— t��½ ÊUOÐË ÂöÝù« ‰Ë√ v� ÀöŁ bFÐ

Æ tÐ p�U� sŽ¨ÕË—

Æ Y¹b(« kH� v� WLF�« dOšQðË W�U)« d�– .bIð  ©» ¨ ”® v� ©±®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å f½√ sÐ« ò ©≤®

Æ QDš u¼Ë å sÐ« ò ∫ ‰bÐ å sŽ ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ ©‘® v� X�O�∫å sLŠd�« b³Ž XMÐ ò ©¥®

¨b¹bA�UÐ fO� «ÎdOÝ WŽULł ÊËdO�¹ ÂuI�« ∫ W�«b�«Ë ¨«uð√ ∫ È√ ¡UH�« b¹bAðË WŠu²H*« WKLN*« ‰«b�UÐ ]‚Óœ ©µ®

Æ ©‘® Æ  W¹UNM�« v� UL�

å ÊuKL×¹ ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v�Ë ¨ rO'UÐ å ÊuKL−¹ ò ∫ t�u�Ë ¨ tM¼œË r×K�« rÝœ ∫ å „œu�« ò ©∂®

¨ åqLł√ ò vŽUÐd�« s� t½≈ È√ ¨ WL{ ¡UO�« ‚u�Ë W×{«Ë rO'UÐ tO� v¼ –≈ ¨ QDš u¼Ë ¨ WKLN*« ¡U(UÐ

tÐ«–√ vMF0 UL¼ö� ∫ tKLł√Ë ¨ dB½ »UÐ s� ¨ r×A�« qLł ∫ ‰UI¹ ¨ vŽUÐ—Ë vŁöŁ UM¼ qFH�«Ë

Æ ©‘®  Æ å XKLł√ s� `B�√ XKLłË ò ∫ W¹UNM�« v� ‰U� ¨tM¼œ Ãd�²Ý«Ë

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å UNM� ò ©∑®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∏∑ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Âu( „U��≈ sŽ ÓXÚOÓNÓ½ ¨ tÒK�« ‰uÝ— U¹ ∫ «u�U� Æ ‰U� UL� Ë√ å ø Ó„«Ó– U�Ë ò ∫æ

ÚX]�Óœ v²�« W]�«b�« qÚł√ s� rÔJ²ON½ U/≈ ò ∫ æ tÒK�« ‰uÝ— ‰UI� Æ ÌÀöŁ bFÐ U¹U×]C�«

Æ å «ËÔdš]œ«Ë «uÔ�]bÓBÓðÓË «uÔKÔJÓ� ¨v×{Ó_« Ó…ÓdÚCŠ

©≥®
 ÓdÓ¼Ú“Ó√ sÐ« vÓ�ÚuÓ� ÌbÚOÓ³ÔŽ vÐ√ sŽ¨ Èd¼̂e�« sŽ ¨ 

©≤®
 ÓWMOOÔŽ ÔsÐ« U½d³š√ ©±®

 ›µµ¤

s� r�ÔbŠ√ ]sÓKÔ�Q¹ ô ∫ ‰uI¹ tÔ²FL�� ¨ › V�UÞ vÐ√ sÐ ÒvKŽ l� ÓbOF�« Ô bNý ∫‰U�

Æ ÌÀöŁ ÓbFÐ 
©¥®

 tJÔ�Ô½

ÒvKŽ sŽ ¨ ÌbO³ÔŽ vÐ√ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ dÓLÚFÓ� sŽ ¨ ÔWI¦�« 
©µ®

 U½d³š√ ›µ∂¤

Æ å ÀöŁ bFÐ 
©∂®

 tJÔ�Ô½ s� r�ÔbŠ√ ]sK�Q¹ ô ò ∫ æ tÒK�« ‰uÝ— ‰U� ∫‰U� t½√

Ìp�U� ÓsÐ ÓfÓ½Ó√ ÔXFLÝ ∫ ‰U� Ó…ÓdÓ�ÚOÓ� sÐ ÓrO¼«dÐ≈ sŽ ¨ WMOOÔŽ ÔsÐ« U½d³š√ ©∑®
 ›µ∑¤

Æ …dB³�« v�≈ UNÓ²]OIÐ Ôœ]ËÓe²Ó½ rŁ ¨ U½U¹U×{ s� ÔtÒK�« ¡Uý U� Ô`ÓÐÚcÓMÓ� ÒU½≈ ∫ ‰uI¹

Œu�M*«Ë aÝUM�« s� ©∏® dš¬  ÏtłË ›≥≤¤

v‡Ð√ s‡Ð Óq‡OŽULÝ≈ s‡Ð bL×� U½d³š√ ∫ 
©π®

tO‡KŽ tÒK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ›µ∏¤

sŽ ¨ 
©±∞®

 ÌbOFÝ vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ =ÈdÔ³ÚIÓ*« sŽ¨ ÌVÚz– vÐ√ sÐ« sŽ ¨
 
pÚ¹ÓbÔ�

U�Ë v‡ŠU{_« Âu‡( s� q‡�R¹ U� »UÐ ©±∂® ¨ v‡ŠU{_« »U²� ©∑≥® ¨ ©≤∂Ø±∞® ∫ Œ ¿ ›µ∂ ‡ µµ¤

¨Èd¼e�« sŽ ¨ f½u¹ sŽ ¨ tK�« b³Ž sŽ ¨ vÝu� sÐ ÊU³Š o¹dÞ s� ¨©µµ∑≥® r�— Æ UNM� œËe²‡¹

Æ æ tK�« ‰uÝ— sŽ ¨ vKŽ sŽ ¨ d¼“√ sÐ« v�u� bO³Ž vÐ√ sŽ

Âu( q�√ sŽ vNM�« s� ÊU� U� ÊUOÐ »UÐ ©µ® ¨ vŠU{_« »U²� ©≥µ® ¨ ©±µ∂∞Ø≥® ∫ Â ¿

sÐ  —U³'« b³Ž o¹dÞ s� ¨ ¡Uý v²� v�≈ t²ŠUÐ≈Ë t��½ ÊUOÐË ¨ ÂöÝù« ‰Ë√ v� ÀöŁ bFÐ vŠU{_«

Æ tÐ bO³Ž vÐ√ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ ¡öF�«

sÐ« sŽ ¨ U¼œËe²¹ ÊU� s� ¨ vŠU{_« Âu( v� ‡ Z(« »U²� ©µ∏ Ø ¥® ∫ W³Oý vÐ√ sÐ« nMB� ¿ ›µ∑¤

Æ tÐ WMOOŽ

Æ ›¥≤¤ r�— œUMÝù« «cNÐ vC� Y¹b(« ›µ∏¤

 Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã¨”® v� UM¼ ©±®

Æ å WMOOŽ sÐ  ÊUOHÝ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v�Ë ¨ å U½d³š√Ë ò ∫ ©‘® v� ©≤®

Æ ©‘® tIH�« q¼√Ë ¡«dI�« s� ÊU�Ë ¨ Èd¼e�« bO³Ž sÐ bFÝ ∫ tLÝ« dOGB²�UÐ bO³Ž uÐ√ ©≥®

Æ å tJ�½ r( s� ò ∫  ©‘® v� ©¥®

Æ å v½d³š√Ë ò ∫ ©Ã ¨ ”® v�Ë ¨ Ë«u�« …œU¹eÐ å U½d³š√Ë ò ∫ ©»® v� ©µ®

Æå tJ�½ r‡( s� ò ∫  ©‘® v� ©∂®

Æ å dš¬ tłË »UÐ ò ∫ ©»® v� ©∏®              Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©∑®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ò ©π®

Æ å È—b)« ò ∫ …œU¹“ ©»®v� ©±∞®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∏∏vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

»dG*« ÓbFÐ ÊU� v‡²Š ¨ …ö]B�« s‡Ž ‚ÓbÚMÓ)« ÓÂu‡¹ U‡MÚ�³ÔŠ ∫‰U� ÒÈ—ÚbÔ)« ÌbOFÝ vÐ√

Ò‰UÒ²ÏIÎÄ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ Ìt]KÄ vÒHÒ�Ò§ ˚∫qłË eŽ tÒK�« Ô‰u� 
©±®

 p�c� ¨ UMOHÔ� v²Š ¨qOÒK�« s� ÒÈuNÐ

ÂU�Q� Ád�Q� Î̈ôÓöÐ æ tÒK�« Ô‰uÝ— UÓŽÓbÓ� ∫
©≤®

‰U� › ≤µ∫»«eŠ_« ¤ ˝ «Úe¹ÏeÒŽ UÓÚ¹ÏuÒ� Ìt]KÄ ÒÊUÒ�Ò§

¨ÓdBF�« ÓÂU�√ rŁ ¨UN²�Ë v� UNOKBÔ¹ ÊU� UL� ¨UNÓðö� 
©¥®

s‡�Š√Ë U¼]öB� ¨
 ©≥®

 ÓdNE�«

p�c� U¼öB� ¨ Ó¡UAF�« ÂU�√ rŁ ¨ p�c� U¼]öB� ¨ Ó»dG*« ÂU�√ rŁ ¨p�c� U¼]öB�

∫…dI³�«¤ å ˝ UÚ½UÒ³Î�Ì— ÎËÒ√ ÚôUÒłÏdÒ� ˚ ∫·u)« …ö� v� ÔtÒK�« 
©µ®

‰eM¹ ÚÊÓ√ Óq³� p�–Ë∫‰U� ¨ÎUC¹√

Æ› ≤≥π

l� v]KÓ� sLŽ ¨  «]uÓš sÐ `�U� sŽ ¨ ÓÊUÓ�ËÔ— sÐ Ób¹eÓ¹ sŽ p�U� U½d³š√ ›µπ¤

ÏWHzUÞË ¨ ÔtF� ÚX]HÓ� ÎWHzUÞ ÒÊ√ ∫
©∂®

ŸÓU�=d�«  «– ÓÂu¹ ·u)« Ó…ö� æ tÒK�« ‰uÝ—

«u�dB½« rŁ ¨ rN�H½_ «ûLÓð√Ë UÎLzU� ÓXÓ³ÓŁ rŁ ¨ ÎWF�— tF� s¹c�UÐ v]KB� ¨ =ËbF�« ÓÁUÓłÔË

s� ÚXÓOIÓÐ v²�« ÓWF�d�« ÔrNÐ vÒKB� ¨Èdš_« ÔWHzUD�«  ¡UłË ¨ =ËbF�« ÓÁUÓłÔË «ûHÓBÓ�

Æ rNÐ r]KÓÝ rŁ ¨ rN�H½_ «uLÓðÓ√Ë ÎU��Uł ÓX³Ł rŁ ¨ tðö�

sÐ ÓdLÔŽ ÓsÐ tÒK�« Ób³ÓŽ lLÓÝ sÓ� 
©∏®

U½d³š√ ∫ 
©∑®

tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ›∂∞¤

sÐ `�U� sŽ ¨ bL×� sÐ rÝUI�« sŽ ¨ ÓdLÔŽ sÐ tÒK�« bO³ÔŽ tOš√ sŽ 
©π®

 d�c¹ hHŠ

   Æ 
©±∞®

 ÁUMF� q¦� Ë√ tK¦� æ =v³M�« sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ ÌdÚOÓ³Ôł sÐ  «]uÓš

©±±® Œu�M*«Ë aÝUM�« s� dš¬  ÏtłË ›≥≥¤

sŽ ¨ 
©±≥®

s�(« sŽ Ì̈bÚOÓ³ÔŽ sÐ Óf½u¹ sŽ ¨
©±≤®

 »U]¼u�« Ôb³Ž U½d³š√ ›∂±¤

Æ ›¥≥¤ r�— ¨ œUMÝù« «cNÐ Y¹b(« vC� ›µπ¤

Æ ›¥¥¤ r�— ¨ œUMÝù« «cNÐ Y¹b(« vC� ›∂∞¤

Æ ›≤≤¤ r�— ¨ t−¹d�ð o³Ý ›∂±¤

Æ ©Ã ¨ ”® v� d�cð r� ∫ å ‰U� ò WLK� ©≤®                       Æ å p�–Ë ò ∫ ©‘® v� ©±®

Æ å s�ŠQ� ò ∫ ©‘® v� ©¥®                 Æ å dNE�« …ö� ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ å ‰eM¹ ò ∫ ‰bÐ å ‰e½√ ò ∫ ©‘® v� ©µ®

∫ ©»® v� sJ�Ë ¨ dOšQ²�«Ë .bI²�UÐ å ·u)« …ö� ŸU�d�«  «– Âu¹ ò ∫ ©’® ¨ WŽu³D*« a�M�« v� ©∂®

Æ n¹dF²�« ·dŠ ÊËbÐ å ·ušò

Æ å U½d³š√ ∫‰U� ò∫©‘®v�Ë¨å U½d³š√Ë ò∫©»® v� ©∏®                     Æ jI� å ‰U� ò ∫ ©‘® v� ©∑®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ÁUMF� q¦� Ë√ ò ©±∞®                         Æ å d³�¹ ò ∫ ©‘® v� ©π®

Æ å vHI¦�« ò ∫ …œU¹“ WŽu³D*« a�M�« v� ©±≤®   Æ ©‘® v� fO� ∫ å Œu�M*«Ë aÝUM�« s� ò ©±±®

Æ QDš u¼Ë å 5�(« ò ∫ ©Ã® v� ©±≥®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

∏π vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

ÔtÒK�« qÓFÓł b� ¨ v=MÓŽ «ËÔcÔš ¨ v=MÓŽ «ËÔcÔš ò ∫‰U� æ ]v³M�« ÒÊ√ 
©±®

 X�U]B�« sÐ Ó…ÓœU³ÔŽ

Æ å Ôrłd�«Ë ÌWzU� ÔbKł VO¦�UÐ ÔV=O]¦�«Ë Ì̈ÂUŽ ÔV¹dGÓðË ÌWzU� ÔbÚKÓł dÚJ³�UÐ ÔdÚJ³�« ∫ ÎöO³ÓÝ ]sÔN�

sŽ ¨
©≥®

 tK�« b³ÓŽ sÐ tÒK�« bO³ÔŽ sŽ ¨ 
©≤®

 Ì»UNý sÐ« sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ›∂≤¤

tÒK�« ‰uÝ— v�≈ ULÓBÓ²Úš« 5Kł— ÒÊ√∫ÔÁ«ÓdÓ³ÚšÓ√ ULN½√ 
©¥®

vMN'« b�Uš sÐ b¹“Ë Ó…d¹d¼ vÐ√

∫ULÔNNÓIÚ�√ u¼Ë ‡ ÔdÓšü« ‰U�Ë¨tÒK�« »U²JÐ UMÓMOÐ iÚ�«¨tÒK�« ‰uÝ— U¹∫UL¼ÔbŠ√ ‰UI�¨æ

∫
©µ®

‰UI� Æ Ór]KÓJÓðÓ√ ÚÊÓ√ v� v� ÚÊÓcz«Ë ¨ tÒK�« »U²JÐ UMMOÐ i�« ¨ tÒK�« Ó‰uÝ— U¹ Ú̈qÓłÓ√

]Ê√ Ô Úd³ÚšÔQ� ¨ tð√ÓdÚ�UÐ vÓ½ÓeÓ� ¨ «c¼ vKŽ 
©∑®

 UÎHO�ÓŽ ÊU� vMÚÐ« ]Ê≈ ∫ 
©∂®

 ‰UI� ÆåÚr]KÓJÓðò

rKF�« Óq¼√ ÔX�QÝ v=½≈ rŁ ¨ v� 
©∏®

 W¹—U−ÐË Ì…Uý WzU0 tM� ÔXÚ¹ÓbÓ²Ú�U� Ó̈rłd�« vMÚÐ« vKŽ

‰UI� ø tðÓ√d�« vKŽ Ôrłd�« U/≈Ë ¨ ÌÂUŽ ÓV¹dGðË 
©π®

 ÌWzU� ÓbÚKł vMÚÐ« vKŽ ]Ê√ v½ËÔdÓ³ÚšQ�

ÓpÔLÓMÓž U]�√ ∫tÒK�« »U²JÐ ULJMOÐ ]sÓOCÚ�Ó_¨ÁbOÐ v�H½ 
©±∞®

Èc�«Ëò∫æ tÒK�« Ô‰uÝ—

Ó…√d�« ÓvðÚQ¹ ÚÊ√ ]vLÓKÚÝÓ_« UÎ�ÚOÓ½Ô√ ÓdÓ�√Ë ¨ ÎU�UŽ ÔtÓÐ]dÓžË ÎWzU� ÔtÓMÐ« bÓKÓłË Æ å pO�≈ yœÓdÓ� ÓpÔ²¹—UłË

Æ UNLÓłÓdÓ� ÚXÓ�d²ŽU� ¨UNLÓłÓ— ÚXÓ�dÓ²Ž« ÊS� ¨ dÓšü«

tÒK�« ‰uÝ— ]Ê√ ò ∫ ÓdÓLÔŽ sÐ« sŽ l�U½ sŽ 
©±≤®

 f½√ sÐ Ïp�U� U½d³š√ ©±±® ›∂≥¤

sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s� ¨ rłd�« v� ¡Uł U� »UÐ ©±® ¨ œËb(« »U²� ©¥±® ¨ ©∏≤≤Ø≤® ∫ QÞu*« ¿ ›∂≤¤

Æ vMN'« b�Uš sÐ b¹“Ë ¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ œuF�� sÐ W³²Ž sÐ tK�« b³Ž sÐ tK�« bO³Ž sŽ ¨»UNý sÐ«

r�— Æ æ v³M�« 51 X½U� nO� »UÐ ©≥® ¨ —ËcM�«Ë ÊU1_« »U²� ©∏≥® ¨ ©µ≥≤Ø±±® ∫ Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ qOŽULÝ≈ o¹dÞ s� ¨ ©∂∂≥¥® ¨©∂∂≥≥®

¨±∂π∑® ∫ U½e�UÐ t�H½ vKŽ ·d²Ž« s� »UÐ ©µ® ¨ œËb(« »U²� ©≤π® ¨ ©±≥≤¥Ø≥® ∫ Â ¿

Æ tÐ »UNý sÐ« sŽ ¨ YOK�« sŽ ¨ `�— sÐ bL×�Ë YOK�« sŽ ¨ bOFÝ sÐ W³O²� o¹dÞ s� ¨ ©±∂π∏

sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s� ¨ rłd�« v� ¡Uł U� »UÐ ©±® ¨ œËb(« »U²� ©¥±® ¨ ©∏±πØ≤® ∫ QÞu*« ¿ ›∂≥¤

Æ dLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨l�U½

«uF�—Ë «u½“ «–≈ rN½UBŠ≈Ë W�c�« q¼√ ÂUJŠ√ »UÐ ©≥∑® ¨ œËb(« »U²� ©∏∂® ¨ ©±∑≤Ø±≤® ∫ Œ ¿

sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨l�U½ sŽ ¨p�U� sŽ ¨tK�« b³Ž sÐ qOŽULÝ≈ o¹dÞ s� ¨ ©∂∏¥±® r�— Æ ÂU�ù« v�≈

Ω                                                                                               Æ dLŽ

Æ ’ ¨ » v� d�c¹ r� å X�UB�« sÐ« ò ∫ t�u� ©±®

Æ å W³²Ž sÐ« ò ∫ …œU¹“ WŽu³D*« a�M�« v� ©≥®                 Æ å Èd¼e�« sŽ ò ∫ ©’ ¨ »® v� ©≤®

Æ ©‘® v� X�O� å vMN'« ò Ë ¨ å b�Uš sÐ b¹“ sŽË ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©¥®

Æ å ‰U� ò ∫ ©‘® v� ©∂ ¨µ®

Æ dOł_« ∫ ¡U� Ádš¬Ë 5²KLN*« 5��« d��Ë 5F�« `²HÐ å nO�F�« ò ©∑®

Æ å …bKł WzU� ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©π®                            Æ å W¹—UłË ò ∫ ©‘® v� ©∏®

Æ åU�√ò∫…œU¹eÐ å Èc�«Ë U�√ò∫Â_«Ë QÞu*« v� ©±∞®

Æ ©‘® v� X�O�∫ å f½√ sÐ« ò ©±≤®      Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©±±®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

π∞vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

 Æ å UOÓ½Ó“ sÚO]¹œuÔNÓ¹ ÓrÓłÓ— æ

Œu�M*«Ë aÝUM�« s� ©±® dÓš¬  ÏtłËË ›≥¥¤

æ ]v³M�« Ê√ ª 
©¥®

 f½√ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ 
©≥®

 Ïp�U� U½d³š√ ©≤®
 ›∂¥¤

u¼Ë  «uKB�« s� Î…ö� v]KB� ¨ s1_« tIý 
©µ®

 Óg×Ô−� ¨ tMŽ ÓŸdÔB� UÝd� ÓV�Ó—

«–S� ¨tÐ ]rÓðÚRO� ÔÂU�ù« qFÔł U/≈ ò ∫ ‰U‡� Ó·dB½« UÒLK� ¨ «Îœu‡ÔFÔ� Á¡«—Ë 
©∂®

U‡MO]K�Ë Ï̈bŽU�

lLÝ ∫‰U� «–≈Ë ¨«uÔFÓ�Ú—U� ÓlÓ�Ó— «–≈Ë¨«uÔFÓ�—U� ÓlÓ�— «–≈Ë ¨
©∑®

ÎU�UO� tHKš «ûKÓBÓ� ÎULzU� v]K�

Æå ÓÊuFLłÓ√ ÎUÝuKł «uKB� ÎU��Uł v]K� «–≈Ë¨
©∏®

bL(« Óp� UM]ÐÓ—∫«u�uI� ÁÓbLÓŠ s* ÔtÒK�«

UN½√ § WAzUŽ sŽ¨tOÐ√ sŽ¨
©±∞®

 Ó…ËdÔŽ sÐ ÂUA¼ sŽ Ï̈p�U� U½d³š√ ©π® ›∂µ¤

©±≤®
 ÁÓ¡«—Ë v]K�Ë¨UÎ��Uł v]KB� Ì̈„Uý u¼Ë 

©±±®
t²OÐ v� æ tÒK�« Ô‰uÝ— v]K�∫ÚX�U�

¨©±∂ππ® r�— Æ U½e�« v� W�c�« q¼√ œuNO�« rł— »UÐ ©∂® ¨ œËb(« »U²� ©≤π® ¨©±≥≤∂Ø≥® ∫ Â ¿     Ω

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ V¼Ë sÐ tK�« b³ŽË ¨ »u¹√ sŽ ¨ qOŽULÝ≈Ë »dŠ sÐ dO¼“ o¹dÞ s�

¨©±∂® r�— Æ f�Uł u¼Ë ÂU�ù« …ö� »UÐ ©µ® ¨ WŽUL'« …ö� »U²� ©∏® ¨ ©±≥µØ±® ∫ QÞu*« ¿ ›∂¥¤

Æ tÐ p�U� sÐ f½√ sŽ ¨ »UNý sÐ« sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s�

s� ¨ ©∂∏π® r�— Æ tÐ -RO� ÂU�ù« qFł U/≈ »UÐ ©µ±® ¨ Ê«–_« »U²� ©±∞® ¨ ©≤∞¥Ø≤® ∫ Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ nÝu¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ

o¹dÞ s� ¨ ©¥±±® r�— Æ ÂU�ùUÐ Âu�Q*« ÂUL²z« »UÐ ©±π® ¨ …öB�« »U²� ©¥® ¨ ©≥∞∏Ø±® ∫ Â ¿

¨ »dŠ sÐ dO¼“Ë ¨ b�UM�« ËdLŽË ¨ W³Oý vÐ√ sÐ dJÐ vÐ√Ë ¨ bOFÝ sÐ W³O²�Ë ¨ vO×¹ sÐ vO×¹

vÐ√ sÐ« o¹dÞ s�Ë Æ Áu×MÐ p�U� sÐ f½√ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ sŽ ¨ V¹d� vÐ√Ë

Æ tÐ p�U� sŽ ¨v�OŽ sÐ sF� sŽ ¨ dLŽ

r�— Æ f�Uł u¼Ë ÂU�ù«  …ö� »UÐ ©µ® ¨ WŽUL'« …ö� »U²� ©∏® ¨ ©±≥µØ±® ∫ QÞu*« ¿ ›∂µ¤

Æ tÐ  p�U� o¹dÞ s� ¨©±∑®

o¹dÞ s� ¨ ©∂∏∏® tÐ -RO� ÂU�ù« qFł U/≈ »UÐ ©µ±® ¨ Ê«–_« »U²� ©±∞® ¨ ©≤∞≥Ø≤® ∫ Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ nÝu¹ sÐ tK�« b³Ž

o¹dÞ s� ¨ ©¥±≤® r�— Æ ÂU�ùUÐ Âu�Q*« ÂUL²z« »UÐ ©±π® ¨ …öB�« »U²� ©¥® ¨ ©≥∞πØ±® ∫ Â ¿

 Æ WAzUŽ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ ÂUA¼ sŽ ¨ ÊULOKÝ sÐ …b³ŽË W³Oý vÐ√ sÐ dJÐ vÐ√

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©≤®                   Æ jI� å dš¬ tłË ò∫ ©‘® v� ©±®

Æ åp�U� sÐ f½√ sŽ »UNý sÐ« sŽò∫©‘® v� ©¥®              Æå f½√ sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©≥®

Æ ©‘® ÁbKł ‘bš È√ ∫ 5ý Ádš¬Ë WKLN*« ¡U(« d��Ë rO'« rCÐ Óg×Ôł ©µ®

Æ ©‘® Y¹b(« ·ö²š« v� U� o�«u¹ u¼Ë ¨ å UMOKB� ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©∂®

Æ å bL(« p�Ë UMÐ— ò ∫ ©‘® v� ©∏®                     Æ ©‘® v� X�O� ∫ å tHKš ò ©∑®

Æ©’ ¨»® v� d�c¹ r� å …ËdŽ sÐ« ò ∫t�u� ©±∞®     Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©π®

Æ QÞu*« v� d�c¹ r� ∫ å t²OÐ v� ò ∫ t�u� ©±±®

Æ QÞu*«Ë q�ú� n�U�� u¼Ë ¨ å tHKš ò ∫ ©’ ¨ »® v� ©±≤®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

π± vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

]rÓðÚRÔO� ÂU�ù« ÓqFÔł U/≈ ò ∫‰U� 
©±®

 Ó·dB½« ULK� ¨ «uÔ�KÚł« ÊÓ√ ∫ rNO�≈ Ó—UýÓQ� ¨ ÎU�UO� ÏÂu�

 Æ å ÎUÝuKł «ûKÓB� ÎU��Uł v]K� «–≈Ë¨«uF�—U� ÓlÓ�Ó— «–≈Ë ¨ «uF�—U� lÓ�Ó— «–S� ¨ tÐ

æ tÒK�« ‰ÓuÝ— ÒÊ√ ªtOÐ√ sŽ ¨ Ó…ËdŽ sÐ ÂUA¼ sŽ¨ Ïp�U� U½d³š√ ©≤® ›∂∂¤

tO�≈ —UýQ� Ì̈dJÐ uÐ√ ÓdÓšQ²ÝU� ¨ ”UM�UÐ v=KB¹ ÏrzU� u¼Ë dJÐ UÐ√ vÓðÓQ� ¨ t{d� v� ÃdÓš

ÊUJ� Ì̈dJÐ vÐ√ VÚMÓł v�≈ æ tÒK�« Ô‰uÝ— ÓfÓKÓ−Ó� ¨ ÓXÚ½Ó√ ULÓ� ÚÊÓ√ æ tÒK�« Ô‰uÝ—

tÐËÆÌdJÐ vÐ√ …öBÐ ÓÊuKBÔ¹ Ô”UM�« ÊU�Ë æ tÒK�« ‰uÝ— …öBÐ v=KÓBÔ¹ dJÐ uÐ√

Æ^vF�UA�« 
©≥®

cš√

‰uÝ— sŽ § WAzUŽ sŽ ¨ Ób¹e¹ sÐ œÓuÚÝ_« sŽ ¨ ^vFÓ�]M�« ÔrO¼«dÐ≈ Ód�– ›∂∑¤

uÐ√Ë ¨ Î«bŽU� v]K� æ ]v³M�« Ê√ ∫ …ËdŽ Y¹bŠ vMF� Óq¦� ∫ ÌdJÐ vÐ√Ë æ tÒK�«

Æ 
©¥®

 ÏÂUO� ÁÓ¡«—Ë r¼Ë ¨ æ =v³M�« …öBÐ v=KÓBÔ¹ ¨ ÎULzU� ÌdJÐ

¨ WLKÝ sÐ œULŠ sŽ ¨ ÊU�Š sÐ vO×¹ U½d³š√ ∫ tK�« tLŠ— vF�UA�« ‰U� ›∂∏¤

∫ ‰U� Ê√ tO� 5ÐË ¨ p�U� Y¹bŠ q¦� ¨ WAzUŽ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ sŽ

¨ ©±∏® r�— Æ f�Uł u¼Ë ÂU�ù« …ö� »UÐ ©µ® ¨ WŽUL'« …ö� »U²� ©∏® ¨ ©±≥∂Ø±® ∫QÞu*« ¿ ›∂∂¤

Æ tÐ tOÐ√ sŽ ¨ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s�

s� ¨ ©∂∏≥® r�— Æ WKF� ÂU�ù« VMł ÂU� s� »UÐ ©¥∑® ¨ Ê«–_« »U²� ©±∞® ¨ ©±πµØ≤® ∫ Œ ¿

Æ Áu×½ WAzUŽ sŽ tOÐ√ sŽ ¨ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ sŽ ¨ dO/ sÐ« sŽ ¨ vO×¹ sÐ U¹d�“ o¹dÞ

s� —cŽ t� ÷dŽ «–≈ ÂU�ù« ·ö�²Ý« »UÐ ©≤±® ¨ …öB�« »U²� ©¥® ¨ ©≥±µ ¨ ≥±¥Ø±® ∫ Â ¿

vÐ√Ë W³Oý vÐ√ sÐ dJÐ vÐ√ o¹dÞ s� ¨ ©¥±∏® r�— ø ”UM�UÐ vKB¹ s� ¨ UL¼dOžË dHÝ Ë√ ÷d�

Æ tÐ dO/ sÐ« sŽ ¨ V¹d�

¨ Y¹b(« «c¼ ‰UÝ—≈ v� p�U� sŽ nK²�¹ r� ∫ d³�« b³Ž sÐ« ‰U� ò ∫ tŠdý v� vÞuO��« ‰U�

uÐ√Ë ¨ dO/ sÐ«Ë ¨ WLKÝ sÐ œULŠ rNM� ¨ WAzUŽ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ ÂUA¼ sŽ WŽULł ÁbMÝ√ b�Ë

∫WLKÝ sÐ œULŠ o¹dÞ s�Ë ¨tłU� sÐ«Ë rK��Ë È—U�³�« tłdš√ ∫ dO/ sÐ« o¹dÞ s� ∫XK� Æ W�UÝ√

Æ å Â_« v� vF�UA�« tłdš√

vðQOÝ u¼Ë U½bMŽ q�_« v� UL� Â_« s� ¡eł UN½√ —U³²Ž« vKŽ W�UÝd�« Â_UÐ bBI¹ U0— ∫ ‰uI½

ÆqOK� bFÐ

o¹dÞ s� ¨WŽUL'« bNA¹ Ê√ i¹d*« bŠ »UÐ ©≥π® ¨ Ê«–_« »U²� ©±∞® ©≤≤± Ø ±® ∫ Œ ¿ ›∂∑¤

Æ ©∂∂¥® r�— Æ tÐ rO¼«dÐ≈ sŽ gLŽ_«

Æ©¥±∏Øπµ® r�— Æ tÐ gLŽ_« o¹dÞ s� ¨ 5IÐU��« »U³�«Ë »U²J�« v� ©≥±¥ ‡ ≥±≥Ø± ® ∫ Â ¿

Æ oÐU��« Z¹d�²�« dE½« ›∂∏¤

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©≤®              Æ å rNO�≈ ·dB½« ULK� ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©±®

Æ å UÎ�UO� ò ∫ ©‘®  v� ©¥®                                 Æ å cšQ¹ ò ∫ ©‘® v� ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

π≤vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

æ v³M�« sŽ ¨v³FA�« sŽ ¨vHF'« dÐUł o¹dÞ s� vMD�—«b�« Á«Ë— ¨ nOF{ Y¹b(« «c¼ ›∂π¤

∫ ‰U� lOÐd�« sŽ ÈË— rŁ ¨ vMD�—«b�« o¹dÞ s� ©∏∞Ø≥® Èd³J�« 4��« v� vINO³�« Á«Ë—Ë ¨UŽu�d�

sŽ t½_Ë ª qÝd� t½_ ªX³¦¹ ô t½√Ë¨W−Š tO� X�O� Ê√ «cNÐ Z²Š« Èc�« rKŽ b� ∫vF�UA�« ‰U�ò

v�«dF�« k�U(« d�–Ë ¨ vHF'« Î«dÐUł qłd�UÐ vF�UA�« b¹d¹Ë Æå tMŽ W¹«Ëd�« sŽ ”UM�« Vžd¹ qł—

sŽ b�U−� sŽ Ád³š√ sLŽ VO³Š sÐ pK*« b³Ž W¹«Ë— s�ò∫ÎUC¹√ ÈË— t½√ ©≥¥∞Ø≤® V¹d¦²�« ÕdÞ v�

Æ r�¹ r� s� tO�≈ bM��« v�Ë ¨nOF{ b�U−�Ë¨v³FA�«

s� u¼ U/≈Ë ¨ Y¹b(« kH� fO� UM¼ Èc�«Ë ¨ tK� tEH� o�¹ r�Ë ¨ dLŽ sÐ« Y¹bŠ iFÐ ÂbIð  ›∑∞¤

Æ›±∏¤ r�— ©‘® vMF*UÐ W¹«Ë— vF�UA�« kH�

∫ `O×� ÁœUMÝ≈ ›∑±¤

d¹dł sŽ ¨ —uBM� sÐ bOFÝ o¹dÞ s� ¨ ·u)« …ö� »UÐ ©≤∏±® ¨ …öB�« »U²� ©≤® ¨ ©≤∏Ø≤®∫ œ ¿

Æ Áu×½ v�—e�« ‘UOŽ vÐ√ sŽ ¨ b¼U−� sŽ ¨ —uBM� sŽ ¨ bOL(« b³Ž sÐ«

¨—UAÐ sÐ bL×�Ë vM¦*« sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ ·u)« …ö� »U²� ©±∏® ¨ ©±∑∏ ‡ ±∑∂Ø≥®∫” ¿

o¹dÞ s�Ë Æ v�—e�« ‘UOŽ vÐ√ sŽ ¨ b¼U−� sŽ ¨ —uBM� sŽ ¨ W³Fý sŽ ‡ —bMž ‡ bL×� sŽ

Æ ‘UOŽ vÐ√ sŽ ¨ b¼U−� sŽ ¨ —uBM� sŽ ¨ bLB�« b³Ž sÐ e¹eF�« b³Ž sŽ ¨ vKŽ sÐ ËdLŽ

s� b¼U−� ŸULÝ v� pA¹ Y¹b(UÐ rKF�« q¼√ iFÐ Ê√ ô≈ ¨ `O×� œUMÝ≈ «c¼ ∫ vINO³�« ‰U�Ë

s� b¼U−� ŸULÝ tO� d�c� d¹dł sŽ bOFÝ sÐ W³O²� Á«Ë— b�Ë ∫ ‰U� Æ ©±µØ≥ W�dF*« ® ‘UOŽ vÐ√

¨ tłu²� tM� tŽULÝË ∫ ‰U� rŁ ¨ bOł ÁœUMÝ≈Ë ∫ È—cM*« ‰U� ¨ ©≤µ∑Ø≥ Èd³J�« 4��« ® ‘UOŽ vÐ√

v�≈ ∫ qO�Ë ¨ 5FÐ—√ WMÝ bFÐ U� v�≈ UÒOŠ ÊU� UÎýUOŽ Ê√Ë s¹dAŽ WMÝ b¼U−� b�u� Ê√ ÊËd�c¹ rN½S�

Æ ©∂¥Ø≤ œË«œ vÐ√ 4Ý dB²�� ® 5�Lš WMÝ bFÐ U�

Æ WK³I�« ÁUłË ËbF�« ÊU� «–≈ ¨ ·u)« …ö� »U²� v� ›¥∏∞¤ r�dÐ vðQOÝË

Æ a�M�« iFÐ v� v¼Ë¨©‘®v� X�O� W¹«Ëd�« Ác¼ ©±®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ ©Ã ¨ ”® v�Ë ¨ ©’ ¨ »® v� d�cð r� ∫ å ‰U� ò WLK� ©≤®

Æ QDš u¼Ë ¨ å «uHB� ò ∫ ©”® v� ©¥®                               Æ å X½UJ� ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫©Ã ¨ ”® v�Ë ¨ ©’ ¨ »® v� d�cð r� ∫ å ‰U� ò WLK� ©µ®

Æ ©‘® Æt²OMJÐ ·dŽË ¨ tLÝ« v� nK²š«Ë ¨ U¼bFÐ U�Ë Î«bŠ√ bNý ¨ È—UB½√ «c¼ ‘UOŽ uÐ√ ©∂®

Æ ∏≥ ‡ ∏±Ø¥ dO¦� sÐ« a¹—Uð ∫ dE½«Ë ¨ WM¹b*« o¹dÞ vKŽ WJ� s� 5²KŠd� vKŽ ∫ å ÊUH�Ž ò ©∑®

Æ q�ú� n�U�� u¼Ë ¨ å UF� ò ·cŠË ¡U³�« ·c×Ð  å ÎUF� tF� ”UM�UÐ nB� ò ∫ ©‘® v� ©∏®

Æ 
©±®

 ÂUO� dJÐ vÐ√ nKš ”UM�«Ë ¨ ÎULzU� tHKš dJÐ uÐ√Ë ¨ «bŽU� æ v³M�« vK�

Æå ÎU��Uł ÈbFÐ ÏbÓŠÓ√ ]s]�ÔRÓ¹ ô ò ›∂π¤

Ó…ö� v]K� t½√ ∫ æ Òv³M�« sŽ dLÔŽ ÔsÐ« ÈÓËÓ—Ë ∫
©≤®

 vF�UA�« ‰U� ›∑∞¤

ÔWHzUD�« X�dB½« rŁ ¨ ÒËbF�« 5ÐË tÓMÚOÓÐ ÏWHzUÞË ¨WHzUDÐ ÎWF�— vK� ∫‰UI� ¨ ÆÆÆ·u)«

rNÐ v]KB� ¨tF� =qÓBÔð r� v²�« ÔWHzUD�«  ¡UłË¨ÒËbF�« 5ÐË tMOÐ 
©≥®

X½U�Ë¨ÁÓ¡«—Ë v²�«

Æ
©¥®

 ÎUF� «ÚuÓCÓIÓ� «u�dB½« rŁ¨ Ór]KÓÝÓËª tðö� s� tOKŽ ÚXOIÐ v²�« ÓWÓF�d�«

v]K� æ ]v³M�« ÒÊ√ ª 
©∂®

 ^v�Ó—^e�« Ì‘U]OÓŽ uÐ√ ÈÓË—Ë ∫ 
©µ®

 vF�UA�« ‰U� ›∑±¤

«uF�—Ë Ól�— rŁ 
©∏®

tF� ”UM�« ]nB� ¨WK³I�« 5ÐË tMOÐ bO�Óu�« ÔsÐ Ôb�UšË¨
©∑®

 ÓÊUH�ÔŽ ÓÂu¹

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

π≥ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ å tF� ò …œU¹eÐ å UF� tF� «uF�—Ë ò ∫ ©”® v� ©±®

Æ å «uÝdŠ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©≤®

Æ å tðö� v� ò ∫ ©‘® v� ©≥®

r�Ë ¨ v�—e�« ‘UOŽ vÐ√ Y¹bŠ bFÐ dÐUł sŽ dOÐe�« vÐ√ sŽ¨WMOOŽ sÐ« sŽ vðQOÝ dÐUł sŽ Y¹b(« ©¥®

v� tO�≈ —Uý√Ë ¨ WK³I�« ÁUłË ËbF�« ÊU� «–≈ ‡ ·u)« …ö� »U²� v� ›¥∏±¤ r�dÐ dÐUł Y¹bŠ kH� d�c¹

Æ œUMÝ≈ ÊËbÐ Y¹b(« ·ö²š«

Æ å tzb²³� ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©∂®             Æ ©‘® v� X�O� ∫ å »UÐ ò ©µ®

¨ qz«Ë vÐ√ sŽ ¨ —uBM� o¹dÞ s� ¨ …öB�« v� bNA²�« »UÐ ©±∂® …öB�« »U²� ©¥® ©≥∞±Ø±® ∫ Â ©∑®

vKŽ Âö��« ¨ tK�« vKŽ Âö��« ∫ æ tK�« ‰uÝ— nKš …öB�« v� ‰uI½ UM� ∫ ‰U� tK�« b³Ž sŽ

…öB�« v� r�bŠ√ bF� «–S� ¨ Âö��« u¼ tK�« Ê≈ ò ∫ Âu¹  «– æ tK�« ‰uÝ— UM� ‰UI� ÆÆÆÊö�

Âö��« ¨ tðU�dÐË tK�« WLŠ—Ë v³M�« UN¹√ pOKŽ Âö��« ¨  U³OD�«Ë  «uKB�«Ë ¨ tK�  UO×²�« ∫ qIOK�

Ê√ bNý√ Æ ÷—_«Ë ¡UL��« v� `�U� tK�« b³Ž q� XÐU�√ UN�U� «–S� ¨ 5(UB�« tK�« œU³Ž vKŽË UMOKŽ

Æ©¥∞≤Øµµ® ∫ r�— Æ å ¡Uý U� W�Q�*« s� dO�²¹ rŁ Æ t�uÝ—Ë Áb³Ž «ÎbL×� Ê√ bNý√Ë ¨ tK�« ô≈ t�≈ ô

Æ å dOÐe�« sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©∏®

ÊË—uNA� r¼Ë ¨ å gÐb�« sÐ …—UI�« ò WKO³� v�≈ W³�½ ¨ ¡UO�« b¹bA²Ð å È—UI�« ò Ë ¨ s¹uM²�UÐ å b³Ž ò ©π®

Æ ©‘® v�d�« …œu−Ð

bÓ−ÓÝ œu−��« s� ÂU� ULK� Ï̈WHzUÞ ÔtÚ²ÓÝÓdÓŠË Ï̈WHzUÞ tF� Ú b−�� bÓ−ÓÝ rŁ ¨
©±®

 ÎUF�

Æå 
©≥®

rNðö� v� «u�U� rŁ ¨
©≤®

ÁuÔÝÓdÓŠ s¹c�«

 Æ
©¥®

vMF*« «c¼ s� ÎU³¹d� ÏdÐUł ‰U�Ë

·ö²šô« s� dš¬  ÏtłË ©µ®  »UÐ ›≥µ¤

rNLÒKFÔ¹ UL� Ób^NA²�« rNLÒKFÔ¹ ÊU� t½√ ª æ Òv³M�« sŽ ÌœuF�� ÔsÐ« ÈÓËÓ— ›∑≤¤

Æ
©∑®

å tÒK� Ô UO×²�«ò∫Ì ULK� ÀöŁ 
©∂®

ÔÁ«ÓbÓ²³Ô� v� ‰UI� Ê«ÓdÔI�« s� Ó…—û��«

Ìb³Ž sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ 
©∏®

 Ó…ËdŽ sŽ ¨ Ì»UNý sÐ« sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ›∑≥¤

¨ÓbNA²�« Ó”UM�« ÔrÒKFÔ¹ u¼Ë ̈d³M*« vKŽ Ô‰uI¹ £ »UD)« sÐ ÓdLŽ lLÝ t]½Ó√ ª
©π®

 =È—UÓI�«

¨rOF½ vÐ√ o¹dÞ s� ¨ …dšü« v� bNA²�« v� »UÐ ©±¥∏® ¨ Ê«–_« »U²� ©±∞® ¨ ©≥∂≥Ø≤® ∫ Œ ¿ ›∑≤¤

¨±≤∞≤ ¨ ∏≥µ® v� t�«dÞ√Ë ¨ ©∏≥±® r�—Æ tK�« b³Ž sŽ ¨ WLKÝ sÐ oOIý sŽ ¨ gLŽ_« sŽ

Æ ©∑≥∏± ¨∂≥≤∏ ¨∂≤∂µ ¨∂≤≥∞

sŽ ¨ d¹dł o¹dÞ s� ¨ …öB�« v� bNA²�« »UÐ ©±∂® ¨ …öB�« »U²� ©¥® ¨ ©≥∞±Ø±® ∫ Â ¿

Æ tK�« b³Ž sŽ ¨ qz«Ë vÐ√ sŽ ¨—uBM�

¨»UNý sÐ« o¹dÞ s�¨…öB�« v� bNA²�« »UÐ ©±≥®¨…öB�« »U²� ©≥®¨ ©π± ¨π∞Ø±® ∫QÞu*« ¿ ›∑≥¤

œUMÝ≈ «c¼Ë ò∫©¥≤≤ ¨¥≤±Ø±® Y¹b(« «c¼ d�– bFÐ W¹«d�« VB½ v� vFK¹e�« ‰U�Æ tÐ …ËdŽ sŽ

Æ å`O×�

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

π¥vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

pOKŽ ÔÂö��« ¨ tÒK� Ô «ÓuÓK]B�« 
©±®

 Ô U³ÒOD�« ¨ tÒK� Ô UO�«e�« ¨ tÒK� Ô UO×²�« ∫ «u�u�∫Ô‰uI¹

Óô Ê√ ÔbNý√ ¨ 5(UB�« tÒK�« œU³Ž vKŽË UMOKŽ Âö��« ¨ tÔðU�dÐË tÒK�« ÔWLŠ—Ë ^v³M�« UN̂¹√

Æ å tÔ�uÝ—Ë ÔÁb³Ž Î«bL×� ]ÊÓ√ ÔbNý√Ë ¨ ÔtÒK�« ]ô≈ tÓ�≈

dOÐ̂e�« vÐ√ sŽ ¨ ÌbÚFÝ sÐ YOK�« sŽ ‡ 
©≤®

 ÓÊU]�ÓŠ ÔsÐ vO×¹ ‡ ÔWI¦�« U½d³š√ ›∑¥¤

æ tÒK�« Ô‰uÝ— ÊU� ∫ 
©≥®

 ‰U� ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ ”ËUÞË dO³Ôł sÐ bOFÓÝ sŽ ¨ =vJ*«

Ô «uÓK]B�« 
©µ®

 Ô ÓU�—U³*« Ô UO×²�« ò∫ Ô‰uI¹ ÊUJ� ¨ 
©¥®

 ÓÊ«dÔI�« UMLÒKFÔ¹ UL� Ób^NA²�« UMÔLÒKÓFÔ¹

vKŽË UMOKŽ 
©∑®

 ÏÂöÝ ¨ tÔðU�dÐË tÒK�« ÔWLŠ—Ë ^v³M�« UN¹Ó√ pOKŽ 
©∂®

 ÏÂöÝ ¨tÒK� Ô U³=OD�«

Æ 
©π®

å tÒK�« Ô‰uÝ— Î«bL×� 
©∏®

 Ê√Ë ¨ ÔtÒK�« ô≈ t�≈ ô Ê√ bNý√ ¨ 5(UB�« tÒK�« œU³Ž

sLŠd�« b³Ž sŽ¨
©±±®

Ó…ÓËÚdÔŽ sŽ Ì̈»UNý sÐ« sŽ¨
©±∞®

f½√ sÐ p�U� U½d³š√ ›∑µ¤

sÐ rOJÓŠ ÓsÐ ÓÂUÓA¼ ÔXFLÝ ∫ ‰uI¹ »UD)« sÐ ÓdLŽ ÔXFLÝ ∫ ‰U� =È—UI�« Ìb³Ž sÐ«

s� ¨ ©¥∞≥® r�— Æ …öB�« v� bNA²�« »UÐ ©±∂® ¨ …öB�« »U²� ©¥® ¨ ©≥∞≥ ¨ ≥∞≤Ø±® ∫ Â ¿ ›∑¥¤

dO³ł sÐ bOFÝ sŽ ¨ dOÐe�« vÐ√ sŽ ¨ dłUN*« sÐ `�— sÐ bL×�Ë YOK�«Ë bOFÝ sÐ W³O²� o¹dÞ

Æ ”U³Ž sÐ« sŽ ”ËUÞË

o¹dÞ s� ¨ ©π∑¥® r�— Æ bNA²�« »UÐ ©±∏≤® ¨ …öB�« »U²� ©≤® ¨ ©µπ∑ ¨ µπ∂Ø±® ∫ œ ¿

Æ tÐ YOK�«Ë bOFÝ sÐ W³O²�

o¹dÞ s� ¨ ©µ® r�— Æ Ê¬dI�« v� ¡Uł U� »UÐ ©¥® ¨ Ê¬dI�« »U²� ©±µ® ¨ ©≤∞±Ø±® ∫ QÞu*« ¿ ›∑µ¤

Æ È—UI�« b³Ž sÐ  sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ dOÐe�« sÐ …ËdŽ sŽ ¨ »UNý sÐ« sŽ ¨p�U�

r�— Æ iFÐ v� rNCFÐ ÂuB)« Âö� »UÐ ©¥® ¨  U�uB)« »U²� ©¥¥® ¨ ©∏πØµ® ∫Œ ¿

Æ tÐ p�U� o¹dÞ s� ¨©≤¥±π®

WF³Ý vKŽ ‰e½ Ê¬dI�« Ê√ ÊUOÐ »UÐ ©¥∏® ¨ U¼dB�Ë s¹d�U�*« …ö� »U²� ©∂® ¨ ©µ∂∞Ø±® ∫Â ¿

Æ tÐ p�U� o¹dÞ s� ¨ ©∏±∏Ø≤∑∞® r�— Æ ÁUMF� ÊUOÐË ·dŠ√

Æ åÊU�Š sÐ vO×¹ u¼Ëò∫©‘® v� ©≤®                  Æ å tÒK� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©±®

  Æ å ‰U� t½√ ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ å Ê¬dI�« s� …—u��« UMLKF¹ UL� ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©¥®

Æ å ÆÆÆ  U³OD�«  U�—U³*«  «uKB�«  UO×²�« ò ∫ ©’® v� ©µ®

Æ n¹dF²�UÐ 5F{u*« v� å Âö��« ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©∑ ¨∂®

Æ å Ê√ bNý√Ë ò ∫ Â_«Ë WŽu³D*« a�M�« v�Ë ©∏®

¨ WHK²�� Y¹œUŠ√ bNA²�« v� X¹Ë— b�Ë ò ∫ «c¼ ”U³Ž sÐ« Y¹bŠ W¹«Ë— bFÐ Â_« v� vF�UA�« ‰U� ©π®

sŽ ÈË— Èc�« bNA²�UÐ UMK� U/≈Ë ò ∫ Y¹b(« ·ö²š« v� ‰U�Ë ¨ å UNKL�√ t½_ ª Òv�≈ UN³Š√ «c¼ ÊUJ�

Æ ©‘® å  U�—U³*« ∫ UNCFÐ vKŽ …œU¹“ tO� Ê√Ë ¨ UN9√ t½_ ª”U³Ž sÐ«

Æ ≤∞∂Ø± QÞu*« v� Y¹b(«Ë ¨ ©‘®  v� X�O� å f½√ sÐ« ò ©±∞®

Æ q�_« v� X�O�Ë ¨ å dOÐe�« sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©±±®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

πµ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Ê√ Ô ÚbJ� ¨ ÓUNO½Ó√ÓdÚ�Ó√ ^v³ÓM�« ÊU�Ë ¨ U¼Ôƒd�Ó√ U� dOž vKŽ ÊUÓ�dÔH�« Ó…—uÝ Ô√dI¹ ÌÂ«ÓeŠ

¨
©≥®

 æ =v³M�« tÐ ÔX¾−�¨ 
©≤®

tz«œdÐ tÔ²Ú³]³Ó� rŁ¨ Ó·ÓdBÚ½« vÒ²Š tÔ²ÚKÓNÚ�Ó√ rŁ¨tOKŽ 
©±®

qÓ−ÚŽÓ√

‰UI� ø ÓUNOMÓðÚ√ÓdÚ�Ó√ U� dOž vKŽ ÊU�dH�« Ó…—uÝ Ô√dI¹ «c¼ ÔXFLÝ v½≈ ¨ tÒK�« ‰uÝ—U¹ ∫ÔXKI�

∫æ tÒK�« Ô‰uÝ— ‰UI�¨ Ô√dI¹ tÔ²FLÝ v²�« Ó…¡«dI�« √dI�¨å√d�« ò∫æ tÒK�« Ô‰uÝ— t�

«c¼ ÒÊ≈ ¨ ÚX�e½Ô√ «cJ¼ ò ∫‰UI� ¨  √dI� ¨ å Ú√d�« ò ∫ 
©¥®

 v� ‰U� rŁ ¨ åÚXÓ�eÚ½Ô√ «cJ¼ò

Æ  å
 ©µ®

 tM� Ód]�ÓOÓð U� «Ëƒd�U� ¨ Ì·ÔdÚŠÓ√ WF³Ý vKŽ Ó‰e½Ô√ ÓÊ«dÔI�«

 tK³Ó� Èc�« dOž ÌtłË vKŽ W¹«Ëd�« ·ö²š« ©∂® »UÐ v�Ë ›≥∂¤

sŽ ¨
©∏®

 f½√ sÐ Ôp�U� U½d³šÓ√ 
©∑®

∫ ‰U� tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« U½d³š√ ›∑∂¤

V¼c�UÐ ÓV¼]c�« «uÔFO³Óð ô ò ∫ ‰U� æ tÒK�« ‰uÝ— Ê√ ª È—bÔ)« bOFÝ vÐ√ sŽ Ìl�U½

©±±®
 ‚—u�UÐ ‚—Óu�« «uFO³Óð ôË ¨

©±∞®
 ÌiFÐ vKŽ UNÓCFÐ «ûHAÔð ôË¨

©π®
 ¡«u�Ð ¡«uÝ ]ô≈

ÎU‡³zUž 
©±≤®

 ÎU¾O‡ý UN‡M� «u‡ÔFO³Óð ôË ¨ ÌiFÐ v‡KŽ U‡NÓCFÐ «u‡̂HAÔð ôË ¨ Ìq‡¦0 Îö¦� Òô≈

Æå
©±≥®

ÌełUMÐ

s� ¨ ÎUMOŽË Î«d³ð V¼c�UÐ V¼c�« lOÐ »UÐ ©±∂® ¨ ŸuO³�« »U²� ©≥±® ¨ ©∂≥≥ ¨ ∂≥≤Ø≤®∫ QÞu*« ¿ ›∑∂¤

Æ tÐ l�U½ sŽ ¨ p�U� o¹dÞ

s� ¨ ©≤±∑∑® r�— Æ WCH�UÐ  WCH�« lOÐ »UÐ ©∑∏® ¨ ŸuO³�« »U²� ©≥¥® ¨ ©¥¥¥Ø¥® ∫ Œ ¿ 

 Æ tÐ p�U� o¹dÞ

p�U� o¹dÞ s� ¨ ©±µ∏¥Ø∑µ® r�— Æ UÐd�« »UÐ ©±¥® ¨ …U�U�*« V²� ©≤≤® ¨ ©±≤∞∏Ø≥® ∫ Â ¿

Æ tÐ

Æ åq−Ž√  bJ� ò∫©‘® v� ©±®

–ušQ� ¨ tÐ tð—dłË tIMŽ v� tz«œ— l�U−0  cš√ È√ ¨ v�Ë_« ¡U³�« b¹bA²Ð ò ∫ vÞuO��« ‰U� å t²³³� ò ©≤®

Æ ©‘® å UNOKŽ i³I¹ t½_ ª Âö�« `²HÐ ¨ W³K�« s�

Æ ©Ã® v� d�cð r� ∫ å v� ò ©¥®                    Æ å v³M�« v�≈ tÐ X¾−� ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å »UÐ ò WLK� ©∂®                              Æ©‘® v� X�O� ∫ å tM� ò ©µ®

v� X�O�∫å ‰U� ÆÆÆ U½d³š√ ò ∫t�u�Ë¨å vF�UA�« ‰U� ò∫ …œU¹“ ©‘® «bŽ U� WŽu³D*« a�M�« v� UM¼ ©∑®

Æ©‘®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å f½√ sÐ« ò ©∏®

Æ å ¡«u�Ð ¡«uÝ ò ∫‰bÐ å q¦0 ö¦� ô≈ ò ∫©‘® v� ©π®

∫ 5A�« d�JÐ å nA�« òË ¨ «uKCHð ô È√ ∫ ¡UH�« b¹bAðË WL−F*« 5A�« d��Ë ¡U²�« rCÐ å «uHAð ò ©±∞®

Æ ©‘® œ«b{_« s� uN� ¨ ÊUBIM�« ∫ UC¹√ å nA�« ò Ë ¨ qCH�«Ë …œU¹e�«

Æ ©‘® UC¹√ Áƒ«— sJ�ð b�Ë ¨ WCH�« ∫ ¡«d�« d��Ë Ë«u�« `²HÐ å ‚—u�« ò ©±±®

Æd{U(« ∫ełUM�UÐË¨qłR*«∫VzUG�UÐ œ«d*« ©±≥®     Æ dOšQ²�«Ë .bI²�« vKŽ å UNM� ÎU¾Oý ò ∫©‘® v� ©±≤®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

π∂vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

¨©≤π® r�— Æ UMOŽË «d³ð WCH�UÐ V¼c�« lOÐ »UÐ ©±∂® ¨ Ÿu‡O³�« »U²� ©≥±® ¨ ©∂≥≤Ø≤® ∫ QÞu*« ¿ ›∑∑¤

Æ tÐ rO9 vÐ√ sÐ vÝu� sŽ p�U� o¹dÞ s�

r�— Æ Î«bI½ ‚—u�UÐ V¼c�« lOÐË ¨ ·dB�« »UÐ ©±µ® ¨ …U�U�*« »U²� ©≤≤® ¨ ©±≤±≤Ø≥® ∫ Â ¿

Æ tÐ p�U� o¹dÞ s� ¨ ©±µ∏∏Ø∏µ®

U/≈Ë ¨ bM�*« v� bLŠ√ ÁËd¹ r�Ë ¨ QÞu*« dOž v� Ábł√ r� v½S� p�– l�Ë ¨ Î«bł `O×� Y¹bŠ «c¼ ›∑∏¤

lL−� v� vL¦ON�«Ë ¨ hO�K²�« v� d−Š sÐ« —Uý√ p�c�Ë ¨ UÐd�« v� dš√ Y¹œUŠ√ dLŽ sÐô ÈË—

Æ ©‘® dLŽ sÐ« Y¹bŠ s� ÁdOž Y¹œUŠ√ v�≈ bz«Ëe�«

Æ tÐ p�U� o¹dÞ s� ¨ ©≥±® r�— Æ 5IÐU��« »U³�«Ë »U²J�« v� ©∂≥≥Ø≤® ∫QÞu*« ¿

¨©≥≤® r�— Æ oÐU��« »U³�« v� ¨ ŸuO³�« »U²� ©≥±® ¨©∂≥≥ Ø≤ ® ∫ QÞu*« v� £ ÊUL¦Ž Y¹bŠ  ›∑π¤

tK�« ‰uÝ— v� ‰U� ∫ ‰U� ÊUHŽ sÐ ÊUL¦Ž Ê√ ¨ d�UŽ vÐ√ sÐ p�U� Ábł sŽ tGKÐ t½√ p�U� o¹dÞ s�

Æ å 5L¼—b�UÐ r¼—b�« ôË ¨ s¹—UM¹b�UÐ —UM¹b�« «uFO³ð ô ò ∫æ

o¹dÞ s�¨ ©  ±µ∏µ Ø ∑∏ ® r�— ¨ UÐd�« »UÐ ©±¥® …U�U�*« »U²� ©≤≤® ¨ © ±≤∞π Ø ≥ ® ∫ Â ¿

Æ tÐ ¨ d�UŽ vÐ√ sÐ p�U� sŽ —U�¹ sÐ ÊULOKÝ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ W�d�� sŽ ¨V¼Ë sÐ«

∫ v� £ X�UB�« sÐ  …œU³Ž Y¹bŠ

s� ¨ Î«bI½ ‚—u�UÐ V¼c�« lOÐË ·dB�« »UÐ ©±µ® ¨ oÐU��« »U²J�« © ±≤±± ¨ ±≤±∞ Ø ≤ ® ∫ Â ¿

sÐ …œU³Ž sŽ ¨ YFý_« vÐ√ sŽ ¨ WÐö� vÐ√ sŽ ¨ ¡«c(« b�Uš sŽ ¨ ÊUOHÝ o¹dÞ ∫ UNM� ‚dÞ

¨ q¦0 Îö‡¦� ÆÆÆ W‡CH�UÐ W‡CH�«Ë ¨ V‡¼c�UÐ V¼c�« ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� X�UB�«

Æ Y¹b(« åÆÆÆ bOÐ  Î«b¹ ¨¡«u‡�Ð ¡«u‡Ý

∫UNM� ∫‚dÞ s�¨ q¦0 Îö¦� ÂUFD�« lOÐ »UÐ ©±∏®¨ …U�U�*« »U²� ©≤≤® ¨©±≤±∏ ¨±≤±∑Ø≥®∫ Â ¿ ›∏∞¤

Ω sÐ W�UÝ√ v½d³š√ ∫ ‰uI¹ ”U³Ž sÐ« lLÝ t½√ ªb¹e¹ vÐ√ sÐ tK�« bO³Ž sŽ ¨ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ o¹dÞ

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å f½√ sÐ« ò ©≤®          Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©±®

  Æ ©‘® v� X�O� ∫ å f½√ sÐ« ò ©¥®           Æå vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©≥®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å WMOOŽ sÐ« ò ©∂®          Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©µ®

bFÝ sÐ« v�Ë ¨ V¹cN²�« v� rłd²� ¨ WMÝ ∏∂ t�Ë ‡¼±≤∂ WMÝ  U� ¨ Y¹b(« dO¦� WIŁ vÒJ� u¼ ©∑®

Æ ©‘® ≥µµ ¨≥µ¥Øµ

¨Ì—UÓ�Ó¹ sÐ bOFÓÝ sŽ¨ ÌrOLÓð vÐ√ sÐ vÝu� sŽ 
©≤®

f½√ sÐ p�U� U½d³š√ ©±® ›∑∑¤

ô ¨r¼—b�UÐ rÔ¼—b�«Ë ¨ —UM¹b�UÐ Ô—UM¹b�« ò ∫‰U� æ tÒK�« Ó‰uÝ— Ê√ ª …d¹d¼ vÐ√ sŽ

Æ å ULNMOÐ ÓqÚCÓ�

sŽ ¨ Ìb¼U−Ô� sŽ ¨ ÌfÚOÓ� sÐ ÓbOÓLÔŠ sŽ ¨ 
©¥®

 f½√ sÐ Ïp�U� U½d³š√ ©≥® ›∑∏¤

ÔbÚNÓŽ «c¼¨ ULNMOÐ ÓqÚCÓ� ô¨ r¼—b�UÐ Ôr¼—b�«Ë¨ —UM¹b�UÐ Ô—UM¹b�« ò ∫ ‰U� t½√ dLŽ sÐ«

Æ å rJO�≈ U½ÔbÚNÓŽË ¨UMO�≈ UM=O³Ó½

X�UÒB�« ÔsÐ Ô…ÓœU³ÔŽË ÓÊUÒHŽ ÔsÐ ÔÊUL¦Ž ÈÓËÓ—Ë ∫ tOKŽ tK�« WLŠ—  vF�UA�« ‰U� ›∑π¤

Æ ÌbOÐ Î«b¹ V¼c�UÐ V¼c�« v� …œU¹e�« sŽ ÓvNM�« æ tÒK�« ‰uÝ— sŽ

©∑®
 Ób¹e¹ vÐ√ ÓsÐ tÒK�« ÓbO³ÔŽ lLÝ t½√ ª 

©∂®
  WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ U½d³š√ ©µ® ›∏∞¤

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

π∑ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

∫ ‰U� 
©±®

 æ ‰uÝd�« Ê√ b¹“ ÔsÐ ÔW�UÝÔ√ v½d³š√ ∫ Ô‰uI¹ Ì”U³Ž ÓsÐ« ÔXFLÝ ∫Ô‰uI¹

 Æ å
 ©≤®

  W¾O�]M�« v� UÐ=d�« U/≈ò

dš¬ tłË ©≥® »UÐ v�Ë ›≥∑¤

 nK²�0 U½bMŽ fO�Ë ÎUHK²�� ^bÓFÔ¹ UÒ2

¨ WÓMÚOÓOÔŽ ÔsÐ 
©µ®

 ÊUOHÝ U½d³š√ ∫ 
©¥®

 ‰U� tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« U½d³š√ ›∏±¤

l�«— sŽ¨bO³Ó� sÐ œuL×� sŽ Ó̈…œU²Ó� sÐ dLÔŽ sÐ r�UŽ sŽ ¨
©∂®

ÊöÚ−ÓŽ sÐ bL×� sŽ

ÔrÓEÚŽÓ√ p�– ÊS� ¨ 
©∑®

 d−H�« …öBÐ «ËÔdHÚÝÓ√ ò ∫ ‰U� æ tÒK�« Ó‰uÝ— ]Ê√ ªÌZ¹bÓš sÐ«

Æ år�—ułÔ_ ÔrEŽ√ ∫ Ë√ ‡ dÚłÓú�

Æ å W¾O�M�« v� UÐd�« U/≈ ò ∫ ‰U� æ v³M�« Ê√ b¹“       Ω

Æ tÐ ÊUOHÝ o¹dÞ s� ¨ ©µ¥µ® r�— ¨ ©≤¥πØ±® ∫ ÈbOL(« bM�� ¿

¨ ·dB�« WO¼«dJ� ÎU½UOŠ√ tOIð√ ∫ ‰UI� p�– v� t� qOI� ¨ tF�d¹ U0— ÊUOHÝ ÊU� ∫ ÈbOL(« ‰U�

Æ Ÿu�d� uN� Ÿu�d� U�Q�

∫ `O×� ›∏±¤

¨ ©±µ¥® r�— Æ d−H�UÐ —UHÝù« v� ¡Uł U� »UÐ ©±±∑® ¨ …öB�« »«uÐ√ ©≤® ¨ ©≤∏πØ±® ∫   ¿

¨…œU²� sÐ dLŽ sÐ r�UŽ sŽ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sŽ ‡ ÊULOKÝ sÐ« u¼ ‡‡ …b³Ž sŽ ¨œUM¼ o¹dÞ s�

Æ tÐ Z¹bš sÐ l�«— sŽ ¨ bO³� sÐ œuL×� sŽ

bL×� Á«Ë—Ë ∫ ‰U� Æ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sŽ Y¹b(« «c¼ È—u¦�«Ë W³Fý ÈË— b�Ë ò ∫Èc�d²�« ‰U�

¨ vLKÝ_« …“ÚdÓÐ vÐ√ sŽ »U³�« v�Ë ∫ ‰U� Æ …œU²� sÐ dLŽ sÐ r�UŽ sŽ ‡ ÎUC¹√ ‡ Êö−Ž sÐ«

Æ å `O×� s�Š Y¹bŠ Z¹bš sÐ l�«— Y¹bŠ ò ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U� ¨‰öÐË ¨dÐUłË

sŽ ¨ bOFÝ sÐ tK�« bO³Ž o¹dÞ s� ¨ —UHÝù« ©≤∑® ¨ XO�«u*« »U²� ©∂® ¨ ©≤∑≤Ø±®∫ ” ¿

Æ ©µ¥∏® r�— Æ tÐ r�UŽ sŽ ¨ Êö−Ž sÐ« sŽ ¨ vO×¹

Æ …d¹d¼ vÐ√ Y¹œUŠ√ tOKŽ XDK²š« t½√ ô≈ ¨ ‚Ëb� Êö−Ž sÐ«Ë

v�—«b�« bMŽ p�c�Ë Èc�d²�« bMŽ UM¹√— UL� ‚U×Ý≈ sÐ« tOKŽ tFÐUð b�Ë ¨ UNM� fO� Y¹b(« «cN�

Æ©±≤≤∞®

Æ ©¥≤¥® œË«œ uÐ√Ë ¨ ©∂∑≤® tłU� sÐ«Ë ¨ ©±¥∏π® ÊU³Š sÐ« Á«Ë—Ë

Æ å ÓW]O�]M�« ò ∫  ©‘® v� ©≤®                         Æ å v³M�« Ê√ ò ∫ ©‘® v� ©±®

Æ  ©‘® v� X�O�∫å »UÐ ò ©≥®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ‰U� tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« U½d³š√ ò ©¥®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ÊUOHÝ ò ©µ®

Æ  ‡¼ ±¥∏ WMÝ WM¹b*UÐ  U� ¨ 5FÐU²�« —UG� s� WIŁ «c¼ bL×�Ë Æ å Êö−F�« ò ∫ ©‘® v� ©∂®

Æ å d−H�UÐ  «ËdHÝ√ ò ∫ ©‘® v� ©∑®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

π∏vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

§ WAzUŽ sŽ ¨ …ËdŽ sŽ ¨ Èd¼̂e�« sŽ WMOOŽ sÐ 
©≤®

 ÔÊUOHÝ U½d³š√ ©±® ›∏≤¤

]sÔ¼Ë ÓsÚ�dÓBÚMÓ¹ rŁ ¨ Ó Ú̀³^B�« æ =v³M�« l� 5=KÓBÔ¹  UM�R*« s� 
©≥®

 ¡U�½ UM�  ∫ X�U�

Æ å 
©µ®

 fÓKÓG�« s� ÏbÓŠÓ√ ]sÔNÔ�dÚFÓ¹ U� ¨ 
©¥®

 ]sNÞËÔdÔ0 Ï UF=HÓKÓ²Ô�

Ôs‡Ð Ôb‡¹“Ë 
©∑®

ÌbÚFÓÝ Ôs‡Ð ÔqNÝ d‡−H�U‡Ð æ =v‡³‡M‡�« ÓfOKÚGÓð Ód‡Ó�Ó–ÓË ∫ 
©∂®

 ‰U‡�

Æ ÓWAzUŽ 
©±∞®

 Y¹bŠ vMF0 
©π®

tO³ý æ tÒK�« ‰uÝ— »U×�√ s� UL¼ÔdOžË
 ©∏®

 ÌXÐUŁ

Æå tÒK�« ÔuHŽ ÁÔdš¬Ë ¨ tÒK�« ÔÊ«ÓuÚ{— X�u�« Ô‰]ËÓ√ ò ∫ æ tÒK�« Ô‰uÝ— ‰U� ›∏≥¤

o¹dÞ s� ¨ ©µ∑∏® r�— Æ d−H�« X�Ë »UÐ ©≤∑® ¨ …öB�« XO�«u� »U²� ©π® ¨ ©∂µØ≤®∫ Œ ¿ ›∏≤¤

Æ tÐ »UNý sÐ« sŽ ¨ qOIŽ sŽ ¨ YOK�« sŽ ¨dOJÐ sÐ« vO×¹

`³B�UÐ dO³J²�« »U³×²Ý« »UÐ ©¥∞® ¨…öB�« l{«u�Ë błU�*« »U²� ©µ®¨©¥¥∂ ¨¥¥µØ±®∫  Â ¿

sÐ ÊUOHÝ o¹dÞ s� ¨ ©∂¥µ Ø≤≥∞® r�— Æ UNO� …¡«dI�« —b� ÊUOÐË ¨fOKG²�« u¼Ë¨ UN²�Ë ‰Ë√ v�

Æ tÐ WMOOŽ

s� ¨ ©±µ≥® r�— Æ d−H�UÐ fOKG²�« v� ¡Uł U� »UÐ ©±±∂® ¨ …öB�« »«uÐ√ ¨ ©≤∏∑Ø±® ∫   ¿

Æ WAzUŽ sŽ ¨ …dLŽ sŽ ¨ bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ ¨ f½√ sÐ p�U� sŽ ¨ W³O²� o¹dÞ

r�— Æ qCH�« s� ‰Ë_« X�u�« v� ¡UłU� »UÐ ©±≤∑® ¨ …öB�« »«uÐ√ ¨ ©≥≤±Ø±® ∫   ¿ ›∏≥¤

¨l�U½ sŽ ¨ dLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ v½b*« bO�u�« sÐ »uIF¹ sŽ ¨lOM� sÐ bLŠ√ o¹dÞ s� ¨©±∑≤®

dšü« X�u�«Ë ¨tK�« Ê«u{— …öB�« s� ‰Ë_« X�u�« ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫‰U� dLŽ sÐ« sŽ

¨ Áu×½ æ v³M�« sŽ ”U³Ž sÐ« ÈË— b�Ë ¨ å V¹dž Y¹bŠ «c¼ ò ∫ Èc�d²�« ‰U� ÆåtK�« uHŽ

tÐc� v½b*« bO�u�« sÐ »uIF¹Ë ¤ÆåœuF�� sÐ«Ë ¨ WAzUŽË ¨ dLŽ sÐ«Ë ¨vKŽ sŽ »U³�« v�Ë ò ∫ ‰U�

Æ ›∑∏≥µ r�— V¹dI²�« ‡ ÁdOžË bLŠ√

vÐ√Ë tK�« b³Ž sÐ d¹dł sŽ s¹dš¬ 5I¹dÞ s�Ë 5I¹dD�« s¹c¼ s� Y¹b(« vMD�—«b�« ÈË— b�Ë

Æ ©≤µ∞ ‡ ≤¥π Ø ± 4��« ® nF{ s� ULNM� q� uK�¹ ôË …—Ëc×�

Ω r�— Æ ”—UNH�« q³� Â_« s� ¡e‡ł dš¬ ‡ Y¹b‡(« ·ö²š« »U²� v� Y¹b(« «c¼ vðQOÝË «c¼

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å WMOOŽ sÐ« ò ©≤®            Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ‘® v� UM¼ ©±®

Æ å ¡U�M�« ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ Òeš Ë√ ·u� s� ¡U�� u¼Ë ∫ å ◊d� ò lLł ∫ ◊Ëd*«Ë ©¥®

Æ ÕU³B�« ¡uCÐ XDK²š« «–≈ qOK�« dš¬ WLKþ ∫ å fKG�« ò ©µ®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫© Ã ¨ ”® v�Ë ¨© ’ ¨ »® v� d�cð r� ∫ å ‰U� ò WLK� ©∂®

¨Â“UŠ vÐ√ sŽ ¨ ÊULOKÝ o¹dÞ s� ¨d−H�« X�Ë »UÐ ©≤∑® …öB�« XO�«u� »U²� ©π® ©±π∑Ø±® ∫ Œ ©∑®

tK�« ‰uÝ— l� d−H�« …ö� „—œ√ Ê√ vÐ WŽdÝ ÊuJ¹ rŁ vK¼√ v� d×�ð√ XM� ∫ ‰uI¹ bFÝ sÐ qNÝ sŽ

Æ ©µ∑∑® r�— Æ æ

l� «Ëd×�ð rN½√ tŁbŠ XÐUŁ sÐ b¹“ Ê√ f½√ sŽ ¨ …œU²� sŽ ÂUL¼ o¹dÞ s� © oÐU��« l{u*« ® ∫ Œ ©∏®

r�— Æ W¹¬ 5²Ý Ë√ ¨ 5�Lš —bIÐ ∫ ‰U� Æ ULNMOÐ r� ∫ XK� Æ …öB�« v�≈ «u�U� rŁ ¨ æ v³M�«

Æ©µ∑µ®

r�—Æ tÐ ÁdOžË ÂUL¼ o¹dÞ s�¨—u×��« qC� »UÐ ©π®¨ÂUOB�« »U²� ©±≥® ©∑∑±Ø≤® ∫ Â

Æ©±∞π∑Ø¥∑®

Æ ©‘® v� fO� ∫ å Y¹bŠ ò ©±∞®             Æ VBM�UÐ å UNO³ý ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©π®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

ππ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

ø ÔqC�√ ‰ULŽ_« ^ÈÓ√ ∫ Óq¾ÔÝË ¨ UMK� U� Óq¦� æ tÒK�« Ô‰uÝ— ÓÊUÐ√ b�Ë ›∏¥¤

Æå UN²�Ë ‰Ë√ v� Ô…öB�«ò ∫‰UI�

ö� 
©±®

 ÊUŠÚd=��« ÔVÓ½Ó– t½Q� Èc�« UÒ�Q� ¨ Ê«ÓdÚ−Ó� UÓLÔ¼ ò ∫ æ v]³M�« ‰U� ›∏µ¤

∫
©≤®

 vMF¹ Æå ÓÂUFD�« ÔÂ=dÓ×Ô¹Ë Ó…öB�« ^q×ÔOÓ� Ô÷dÓ²FÔ*« ÔdÚ−ÓH�« U�√Ë Ô̈tÔ�=dÓ×Ô¹ ôË ÎU¾Oý ^q×Ô¹

 Æ ÓÂUO=B�« Óœ«—√ sÓ� vÓKÓŽ

Æ t� Z¹d�ð b¹e� vðQOÝË ©±∏≥®      Ω

tK�« d�√ s� U½d�– U� U¼ôË√Ë Z−(« X³Ł√Ë ∫ ‰U�Ë Y¹b(« «c¼ `×� vF�UA�« Ê√ UMLN¹ Èc�«Ë

Æ tK�« Ê«u{— X�u�« ‰Ë√ tK�« ‰uÝ— ‰u� rŁ ¨  «uKB�« vKŽ WE�U;UÐ qłË eŽ

Æ rKŽ√ v�UFðË qłË eŽ tK�«Ë Æ ÁbMŽ `O×� t½√ 5³¹ ÂöJ�« «c¼ q³� t�ö� Ê√ UL�

∫ `O×� ›∏¥¤

r�— Æ qCH�« s� ‰Ë_« X�u�« v� ¡Uł U� »UÐ ©±≤∑® ¨…öB�« »«uÐ√ ¨ ©≥≤∞ ¨≥±πØ±® ∫   ¿

dLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ vÝu� sÐ qCH�« sŽ¨ Y¹dŠ sÐ 5�(« —ULŽ vÐ√ o¹dÞ s� ¨©±∑∞®

‰U� Æ Áu×½ ÆÆ Æ æ v³M�« XF¹UÐ s2 X½U�Ë …Ëd� Â√ t²LŽ sŽ ¨ ÂU]Mž sÐ rÝUI�« sŽ ¨ÈdLF�«

bMŽ ÈuI�UÐ u¼ fO�Ë¨ ÈdLF�« dLŽ sÐ tK�« b³Ž Y¹bŠ s� ô≈ ÈËd¹ ô …Ëd� Â√ Y¹bŠò ∫v�OŽ uÐ√

q³� s� bOFÝ sÐ vO×¹ tO� rKJð b�Ë ¨ ‚Ëb� u¼Ë Y¹b(« «c¼ v� tMŽ «uÐdD{«Ë ¨Y¹b(« q¼√

Æ å tEHŠ

ÂdJ� sÐ s�(« o¹dÞ s� ¨ …öB�« XO�«u� v� »UÐ ¨ …öB�« »U²� ‰Ë√ ¨ ©±∏∏Ø±®∫ „—b²�*« ¿

¨v½U³OA�« ËdLŽ vÐ√ sŽ ¨ —«eOF�« sÐ bO�u�« sŽ ¨ ‰uG� sÐ p�U� sŽ ¨ dLŽ sÐ ÊUL¦Ž sŽ ¨—«bMÐË

‰Ë√ v� …öB�« ò ∫ ‰U� ø qC�√ qLF�« È√ ∫ æ tK�« ‰uÝ— X�QÝ ∫ ‰U� œuF�� sÐ tK�« b³Ž sŽ

vKŽ ÂdJ� sÐ s�(«Ë —UAÐ sÐ —«bMÐ 5²I¦�« ‚UHðUÐ WEHK�« Ác¼ X×� bI�ò ∫ r�U(« ‰U� Æ å UN²�Ë

«c¼ v� b¼«uý t�Ë ¨ ÁUłd�¹ r�Ë¨ 5�OA�« ◊dý vKŽ `O×� u¼Ë ¨ dLŽ sÐ ÊUL¦Ž sŽ ULN²¹«Ë—

Æ v³¼c�« tI�«ËË  ¨ å»U³�«

∫ `O×� ¿ ›∏µ¤

o¹dÞ s� ø u¼ U� d−H�« v� «u�U� U� »UÐ ¨ ÂUOB�« »U²� ¨ ©≤∑Ø≥® ∫ nMB*« v� W³Oý vÐ√ sÐ«

Æ vÝu� vÐ√Ë »bMł sÐ …dLÝ sŽ tO�Ë ¨ Áu×½ ÊUÐuŁ sŽ ¨ b�Uš sŽ ¨ Vz– vÐ√ sÐ« sŽ ¨lO�Ë

¨µ¥Ø≥® t�u� s� Áu×½ ”U³Ž sÐ« s� lLÝ t½√ ¡UDŽ sŽ ¨ Z¹dł sÐ« sŽ tK¦� ‚«“d�« b³Ž ÈË—Ë

Æ ©¥∑∂µ r�— µµ

∫ r�U(« Á«Ë— b�Ë

vKŽ `O×� Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U�Ë ¨ tÐ Z¹dł sÐ« sŽ ¨ ÊUOHÝ o¹dÞ s� ©±π±Ø±® ∫ „—b²�*« ¿

Æ `O×� Áb¼Uý ‰U�Ë v³¼c�« tI�«ËË Æ ÁUłd�¹ r�Ë ¨ …«Ëd�« W�«bŽ v� 5�OA�« ◊dý

Æ `O×� ÁœUMÝ≈ ∫ ‰U�Ë ¨ dÐUł sŽ ÊUÐuŁ Y¹bŠ s� b¼UA�« «c¼ r�U(« ‚UÝ b�Ë

ÆbÝ_« ∫ qO�Ë ¨ Vzc�« ∫ ¡«d�« ÊuJÝË WKLN*« 5��« d�JÐ å ÊUŠd��« ò ©±®

Æ ©”® v� d�cð r� ∫ å vMF¹ ò WLK� ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∞∞vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

©±® ÎUHK²�� ^bÓFÔ¹ U2 d‡Óš¬ tÚłÓË s�Ë ›≥∏¤

¨
©≥®

 ÔÊUOHÝ U‡½d³š√ ∫
 ©≤®

‰U� f¹—œ≈ s‡Ð bL×� U½d³š√∫‰U� lO‡Ðd�« d‡³š√ ›∏∂¤

∫‰U� æ ]v³M�« Ê√ ª=È—UB½_« »u^¹√ vÐ√ sŽ¨ =v¦O]K�« Ób¹e¹ sÐ ¡UDŽ sŽ Ò̈Èd¼e�« sŽ

Æå«uÔÐ=dÓž ÚË√ «uÔ�=dÓý sJ�Ë ¨
 ©¥®

‰ÚuÓÐ Ë√ ÌjzUG� U¼ËdÐb²�Óð ôË ÓWK³I�« «uÔK³I²�ð ôò

Ô·d×MM� ¨
 ©µ®

 WK³I�« qÓ³� XOMÐ b� ÓiOŠ«d� ÓU½bÓłu� ÓÂU]A�« ÓUMÚ�bÓI� ∫»u¹√ uÐ√ ‰U�

ÆÓtÒK�« ÔdHG²Ú�Ó½Ë

sŽ Ó̈ÊU]³Š sÐ vO×¹ sÐ bL×� sŽ¨bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ¨ Ïp�U� U½d³š√ ©∂® ›∏∑¤

∫
©∏®

Êu�uI¹ 
©∑®

 ÎUÝÓU½Ô√ Ê≈ ∫Ô‰uI¹ ÊU� t½√ ªdLÔŽ sÐ tÒK�« b³Ž sŽ Ó̈ÊU]³ÓŠ sÐ lÝ«Ë tÒLŽ

bI� ∫ 
©π®

tÒK�« Ôb³Ž ‰UI� ̈”bÚIÓ*« ÓXOÐ ôË ÓWK³I�« q³I²�ð ö‡� p²łUŠ v‡K‡Ž Ó ÚbÓFÓ� «–≈

ÓXOÐ Îö³I²�� 
©±∞®

sÚOÓ²ÓM³Ó� vKŽ æ tÒK�« Ó‰uÝ— ÔX¹√d� UM� ÌXOÐ dNþ vKŽ ÔXÚOÓIÓðÚ—«

Æ t²łU( ”bI*«

r�— Æ ‚dA*«Ë ÂUA�« q¼√Ë WM¹b*« q¼√ WK³� »UÐ ©≤π® ¨ …öB�« »U²� ©∏®¨ ©±¥∂Ø±® ∫ Œ ¿ ›∏∂¤

Æ tÐ ÊUOHÝ sŽ tK�« b³Ž sÐ vKŽ o¹dÞ s� ¨©≥π¥®

dO¼“ o¹dÞ s� ¨ ©≤∂¥Øµπ® r�— Æ WÐUD²Ýô« »UÐ ©±∑® ¨ …—UND�« »U²� ©≤® ¨ ©≤≤¥Ø±® ∫ Â ¿

Æ tÐ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ sŽ ¨ vO×¹ sÐ vO×¹ sŽË ¨ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ sŽ Ë dO/ sÐ«Ë ¨»dŠ sÐ«

Ë√ ‰u³� WK³I�« ‰U³I²Ý« v� WBšd�« »UÐ ©≤® ¨ WK³I�« »U²� ©±¥® ¨©±π¥ ¨±π≥Ø±® ∫ QÞu*« ¿›∏∑¤

Æ tÐ ÊU]³ÓŠ sÐ vO×¹ sÐ bL×� sŽ ¨ bOFÝ sÐ vO×¹ o¹dÞ s� ¨©≥®r�— ÆjzUž

o¹dÞ s� ¨ ©±¥µ® r�— Æ 5²M³� vKŽ “d³ð s� »UÐ ©±≤® ¨ ¡u{u�« »U²� ©¥® ¨ ©≤π∑Ø±® ∫ Œ ¿

Æ tÐ vO×¹ sŽ ¨ p�U�

o¹dÞ s�¨ ©≤∂∂Ø∂±® r�— Æ WÐUD²Ýô« »UÐ ©±∑® ¨ …—UND�« »U²� ©≤®¨ ©≤≤µ ¨≤≤¥Ø±® ∫ Â ¿

Æ tÐ bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ ¨ ‰öÐ sÐ ÊULOKÝ sŽ ¨ VMF� sÐ WLK�� sÐ tK�« b³Ž

Æ Ê«uMF�« ‰Ë√ v� å »UÐ ò ∫ WLK�  …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©±®

Æ ©‘® v� fO� ∫ å ÊUOHÝ U½d³š√ ò q³� U�Ë ¨ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ Àö¦�« a�M�« v� UM¼ ©≤®

Æ å ‰uÐ ôË jzUGÐ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©¥®                  Æ å WMOOŽ sÐ« ò ∫ …œU¹“ UNO� ©’® ©≥®

Æ å WK³I�« q³� XOMÐ b� ò ∫ ‰bÐ å XFM� b� ò ∫ ‘ v�Ë ¨ å WK³I�« u×½ ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨”® v� ©µ®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©∂®

Æ å UÝU½ Ê√ ò ∫ ©‘® v� ©∑®

Æ QÞu*«Ë q�ú� WH�U�� ∫ å «u½U� ò …œU¹“Ë ¨ å Êu�uI¹ «u½U� ò ∫ ©»® v� ©∏®

Æ å dLŽ sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©π®

Æ ‚d×¹ Ê√ q³� ¡UM³K� ÁdOž Ë√ 5D�« s� lMB¹ U� ∫ ÊuM�« `²�Ë ¡U³�« d��Ë Âö�« `²HÐ å WM³K�« ò ©±∞®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∞± vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Ê«b�u�« »UBO� Êu²O³¹ —«b�« q¼√ »UÐ ©±¥∂® ¨ dO��«Ë œUN'« »U²	 ©µ∂® ¨ ©≥∞±Ø≤®∫ Œ ¿ ›∏∏¤

Æ tÐ ÊUOHÝ o¹dÞ s� ¨ ©≥∞±≥ ¨≥∞±≤® r�— ÆÈ—«—c�«Ë

v� ÊUO³B�«Ë ¡U�M�« q²� “«uł »UÐ ©π® ¨ dO��«Ë œUN'« »U²	 ©≥≤® ¨ ©±≥∂µ ¨ ±≥∂¥Ø≥® ∫ Â ¿

¨ tÐ Èd¼e�« sŽ dLF� sŽ ‚«“d�« b³Ž o¹dÞ s�Ë ÆtÐ WMOOŽ sÐ« o¹dÞ s� ¨ bLFð dOž s�  UO³�«

              Æ tÐ »UNý sÐ« sŽ —UM¹œ sÐ ËdLŽ o¹dÞ s�Ë

∫ `O×� ›∏π¤

Æ tÐ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ o¹dÞ s� ¨ ©∏∑¥® r�— ¨ ©≥∏∂ ¨≥∏µØ≤® ∫ ÈbOL(« bM�� ¿

Æ tÐ Èd¼e�« sŽ ¨ dLF� sŽ ¨ ‚«“d�« b³Ž sŽ ©∂∂Ø≤¥∞∞π r�— µ∞∂Ø≥π® bLŠ√ bM��Ë

Æ Èd¼e�« vKŽ tO� nK²š« b�Ë ¨ tMO³²½ rK� VF	 sÐ tK�« b³Ž rŽ dOž  UIŁ t�Uł— œUMÝù« «c¼Ë

vNM� W�u²H� …√d�« t¹“UG� iFÐ v� È√— æ tK�« ‰uÝ— Ê√ dLŽ sÐ tK�« b³Ž Y¹bŠ t� bNA¹ sJ�Ë

Æ Y¹b(« `B¹ «cNÐË Æ ©±∑¥¥® rK��Ë ¨ ©≥∞±µ® È—U�³�« tłdš√ Æ ÊUO³B�«Ë ¡U�M�« q²� sŽ

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©≤®                     Æ å »UÐ ò ∫ WLK	 …œU¹“ ©Ã® v� ©±®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å œuF�� sÐ« ò ©¥®                      Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ÊUOHÝ ò ©≥®

Æ ©‘® W¦K¦*« ¡U¦�« b¹bAðË rO'« `²HÐ å W�U¦ł ò Ë ¨ 5²KLN*« 5F�« ÊuJÝË œUB�« `²HÐ å VFB�« ò ©µ®

¨W²GÐ cšRO� ¨rKF¹ Ê√ dOž s� qOK�« v� bBI¹ Ê√ u¼ ∫ ÒËbF�« XOO³ðË ¨ öO� ÊuÐUB¹ È√ ò ∫ W¹UNM�« v� ©∂®

Æ ©‘® å  UO³�« u¼Ë

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ÊUOHÝ ò ©∏®      Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©∑®

ÈË— UL¼ö	Ë ¨ WIŁ UL¼ö	Ë ¨ sLŠd�« b³Ž ÊuJ¹ Ê√Ë ¨ tÒK�« b³Ž ÊuJ¹ Ê√ qL²×¹ p�U� sÐ VF	 sÐ« ©π®

Æ ©‘® ‰UŠ qJÐ `O×� œUMÝù«Ë ¨ Èd¼e�« tMŽ

·ö²šô« s� dÓš¬ tłË s�Ë ©±®

sÐ W³Ú²ÔŽ sÐ tÒK�« b³ÓŽ sÐ tÒK�« bO³ÔŽ sŽ ¨ ÒÈd¼̂e�« sŽ ¨
©≥®

ÊUOHÝ U½d³š√ 
©≤®

 ›∏∏¤

v³M�« lLÓÝ t½Ó√ ª 
©µ®

 ÓWÓ�U]¦Ół s‡Ð ÔV‡ÚF]B�« v‡½d³š√ ∫ ‰U� Ì”U³Ž sÐ« sŽ 
©¥®

 œuF��

ø rN¹—«Ó—Ó–Ë rNzU�½ s� Ô»UBÔO� 
©∂®

 ÊuÔ²]OÓ³Ô¹ 5	dA*« s� —«]b�« q¼√ sŽ ÔÓ‰QÚ�Ô¹ æ

Æ å rNM� r¼ ò ∫æ tÒK�« Ô‰u‡Ý— ‰U‡I�

ÆårNzUÐ¬ s� r¼ ò ∫ Èd¼e�« sŽ Ì—UM¹œ sÐ ËÔdLÓŽ œ«“Ë

©π®
 Ìp�U� sÐ VF	 sÐ« sŽ ¨ ÒÈd¼̂e�« sŽ ¨WMOOÔŽ ÔsÐ 

©∏®
ÊUOHÝ U½d³š√ ©∑® ›∏π¤

Æ Ê«ÓbÚ�u�«Ë ¡U�=M�« qÚ²Ó� sŽ vNÓ½ oÚOÓIÔ(« vÐ√ sÐ« v�≈ YÓFÓÐ U* æ ]v³M�« Ê√ª tÒLÓŽ sŽ

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∞≤vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

s� ¨ ©¥® r�— Æ  WFL'« Âu¹ q�ž v� qLF�« »UÐ ©±® ¨ WFL'« »U²	 ©µ® ¨ ©±∞≤Ø±®∫ QÞu*« ¿ ›π∞¤

Æ tÐ bOFÝ vÐ√ sŽ ¨ —U�¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ rOKÝ sÐ Ê«uH� o¹dÞ

q�G�« rNOKŽ V−¹ v²�Ë ¨ ÊUO³B�« ¡u{Ë »UÐ ©±∂±® ¨ Ê«–_« »U²	 ©±∞® ¨ ©¥∞±Ø≤® ∫ Œ ¿

Æ tÐ Ê«uH� sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ vKŽ o¹dÞ s� ¨ ©∏µ∏® r�— Æ —uND�«Ë

Æ  ‰Ułd�« s� m�UÐ q	 vKŽ WFL'« q�ž »ułË »UÐ ©±® ¨ WFL'« »U²	 ©∑® ¨ ©µ∏∞Ø≤®∫ Â ¿

Æ tÐ Ê«uH� sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s� ¨©∏¥∂Øµ® r�—

ÆtÐ »UNý sÐ« sŽ ¨ YOK�« o¹dÞ s� ¨ ©∏¥¥Ø≤® r�— Æ WFL'« »U²	 ©∑® ¨ ©µ∑πØ≤® ∫Â ¿ ›π±¤

Æ tÐ »UNý sÐ« sŽ ¨ Z¹dł sÐ« o¹dÞ s�Ë

s� Æ ©∏∑∑® r�— Æ WFL'« Âu¹ q�ž qC� »UÐ ©≤® ¨ WFL'« »U²	 ©±±® ¨ ©¥±µØ±® ∫Œ ¿

Æ æ ‰uÝd�« sŽ ¨ dLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ l�U½ sŽ ¨ p�U� sŽ ¨ nÝu¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ

r�— Æ WFL'« Âu¹ q�ž v� qLF�« »UÐ ©±® ¨ WFL'« »U²	 ©µ® ¨ © ±∞≤ ¨ ±∞±Ø±® ∫ QÞu*« ¿ ›π≤¤

Æ qÝd� «cJ¼ u¼Ë dLŽ sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ r�UÝ o¹dÞ s� ¨©≥®

s� ¨ ©∏∑∏® r�— Æ WFL'« Âu¹ q�G�« qC� »UÐ ©≤® ¨ WFL'« »U²	 ©±±® ¨ ©¥≥∞Ø≤® ∫ Œ ¿

sÐ« sŽ¨r�UÝ sŽ¨Èd¼e�« sŽ¨ p�U� sŽ ¨ W¹d¹uł sŽ ¨ ¡ULÝ√ sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ

Æ Áu×½ dLŽ sŽ¨dLŽ

sÐ« sŽ ¨ vO×¹ sÐ  WK�dŠ o¹dÞ s� ¨ ©∏¥µØ≥® r�— Æ WFL'« »U²	 ©∑® ¨ ©µ∏∞Ø≤® ∫ Â ¿

Æ Áu×½ ÆÆÆ dLŽ Ê√ tOÐ√ sŽ ¨ r�UÝ sŽ ¨ »UNý sÐ« sŽ ¨ f½u¹ sŽ ¨V¼Ë

Æ ÎUŠUC¹≈ ©‘® Áœ«“ ¨ q�_« s� fO� Ê«uMF�« «c¼ ©±®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©≥®            Æ Âö�« `²�Ë WKLN*« 5��« rCÐ å rOKÝ ò ©≤®

Æ å WFL'« v�≈ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©µ®          Æ  nDF�« Ë«Ë ÊËbÐ å U½d³š√ ò ∫ ©‘® v� ©¥®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å dLŽ sÐ tÒK�« b³Ž sÐ« ò ©∑®           Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫…œU¹“ ©Ã¨”® v� UM¼ ©∂®

Æ Ë«u�« ÊËbÐ å ¡u{u�« ò ∫ ©‘® v� ©π®          Æå WFL'« Âu¹ v³M�« »U×�√ s�ò∫©‘® v� ©∏®

©±® WFLÔ'« qÚ�Ôž v� ›¥∞¤

vÐ√ sŽ ¨ Ì—UÓ�Ó¹ sÐ ¡UDÓŽ sŽ ¨ 
©≤®

 ÌrÚOÓKÔÝ sÐ ÓÊ«ÓuÚHÓ� sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ›π∞¤

ÆåÌrKÓ²Ú×Ô� =q	 vÓKÓŽ ÏVł«Ë WFLÔ'« Âu¹ ÔqÚ�Ôž ò∫‰U� æ tÒK�« ‰uÝ— Ê√ª È—bÔ)« bOFÓÝ

‰uÝ— ÒÊ√ ª tOÐ√ sŽ ¨ r�UÝ sŽ ¨ =Èd¼^e�« sŽ ¨ ÓWMOOÔŽ ÔsÐ« 
©¥®

 U½d³š√ ©≥®
 ›π±¤

Æ å Úq�Ó²ÚGÓOÚKÓ� 
©µ®

 ÓWFL'« rJM� ¡Uł sÓ� ò ∫ ‰U� æ tK�«

∫‰U� 
©∑®

 dLŽ sÐ tK�« b³Ž sÐ r�UÝ sŽ ¨ =Èd¼̂e�« sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ©∂® ›π≤¤

»U]D)« ÔsÐ ÔdLŽÔÚË 
©∏®

 WFL'« ÓÂu¹ b−�*« æ tK�« ‰uÝ— »U×�√ s� Ïqł— qšÓœ

¨ ‚û��« s� ÔXÚ³ÓKÓIÚ½« ¨ 5M�R*« dO�√ U¹ ∫‰UI� °ø Ác¼ ÌWŽUÝ ÔW]¹√ ∫ dLÔŽ ‰UI� ¨ ÔVD�Ó¹

b�Ë ° ÎUC¹√ 
©π®

 Ó¡u{u�«Ë ∫ ÔdLÔŽ ‰UI� ¨ Ô Q{uð Ê√ vKŽ Ô Úœ“ UL� Ó̈¡«bM�« ÔXFL��

°ø q�ÔG�UÐ Ôd�Q¹ ÊU	 æ tÒK�« Ó‰uÝ— ÒÊ√ ÓXLKŽ

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∞≥ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

©≥®
 q¦0 tOÐ√ sŽ Ìr�UÝ sŽ ¨ =Èd¼̂e�« sŽ ¨

©≤®
 ÌdÓLÚFÓ� sŽ Ô̈WI¦�« U½d³š√ ©±® ›π≥¤

Æ ÓÊUHŽ sÐ ÓÊUL¦Ž Ìq�Ôž dOGÐ WFL'« ÓÂu¹ Óqš«b�« v]LÓÝË ¨ Ìp�U� Y¹bŠ vMÚFÓ�

ÓÂu¹ ÓQ]{ÓuÓð sÓ� ò ∫ ‰U� æ ]v³M�« ]Ê√ ÓÊu^¹dB³�« ÈÓËÓ—Ë ∫ vF�UA
« ‰U� ›π¥¤

Æ å ÔqÓCÚ�√ Ôq�G�U� Óq�²ž« s�Ë ¨ ÚXÓLÚF½Ë ÓUN³Ó� WFL'«

XMÐ Ó…ÓdÚLÓŽ sŽ ¨
©∂®

 bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ 
©µ®

 WMOOŽ sÐ ÔÊUOHÝ 
©¥®

 U½d³š√ ›πµ¤

ÓÊuÔŠËÔdÓ¹ 
©∏®

 «u½U	Ë ¨ ÚrN�ÔHÚ½Ó√ Ó‰U]LÔŽ Ô”UM�« ÊU	 ∫ X�U� ÓWAzUŽ sŽ ¨ 
©∑®

 sLŠd�« b³Ž

Æ 
©π® 

 ÚrÔ²ÚKÓ�Ó²ž« uÓ� ∫ rN� ÓqOI� Ú̈rNðPONÐ

sŽ ¨ „«u��«Ë VOD�«Ë WFL'« Âu¹ q�G�« »UÐ ¨ WFL'« »U²	 ¨ ©±πµØ≥® ∫ ‚«“d
« b³Ž nMB� ¿ ›π≥¤

Æ rKŽ√ tK�«Ë ¨ W¹«Ëd�« Ác¼ v� dLF� ‰u� s� v¼ U/≈ ÊUL¦Ž WOL�ðË Æ tÐ Èd¼e�« sŽ dLF�

Æ oÐU��« Y¹b(« Z¹d�ð dE½«Ë

Æ © ∂≤∑ ¨∂≤∂Ø≤ WFHM*« qO−Fð ® Æ lOÐd�« ‰U� «c	 ¨ Ê“U� sÐ ·dD� u¼ dLF� sŽ WI¦�«Ë

Æ s�Š ›π¥¤

r�— Æ WFL'« Âu¹ q�G�« „dð v� WBšd�« v� »UÐ ©±≥∞® ¨ …—UND�« »U²	 ©±® ¨ ©≤µ±Ø±® ∫ œ ¿

‰U� ∫ ‰U� Ó…ÓdÔLÝ sŽ ¨ s�(« sŽ ¨ …œU²� sŽ ¨ ÂUL¼ sŽ ¨ v��UOD�« bO�u�« vÐ√ o¹dÞ s� ¨©≥µ¥®

Æ Áu×½ æ tK�« ‰uÝ—

¨©¥π∑® r�— Æ WFL'« Âu¹ ¡u{u�« v� ¡Uł U� »UÐ ©≥µ∑® ¨…öB�« »«uÐ√ ©≤® ¨©≥µ∑Ø≤® ∫   ¿

‰U� Æ tÐ …œU²� sŽ ¨ W³Fý sŽ ¨ ÒÈ—b×'« ÊUOHÝ sÐ bOFÝ sŽ ¨ vM¦*« sÐ bL×� o¹dÞ s�

Æ å s�Š Y¹bŠ …dLÝ Y¹bŠË  Æ f½√Ë ¨ WAzUŽË ¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ »U³�« v�Ë ò ∫Èc�d²�«

rNCFÐ Á«Ë—Ë Æ »bMł sÐ …dLÝ sŽ ¨ s�(« sŽ ¨ …œU²� sŽ ¨ …œU²� »U×�√ iFÐ Á«Ë— b�Ë

Æ qÝd� æ v³M�« sŽ ¨ s�(« sŽ ¨ …œU²� sŽ

q�G�« «Ë—U²š« ª r¼bFÐ s�Ë æ v³M�« »U×�√ s� rKF�« q¼√ bMŽ «c¼ vKŽ qLF�«Ë ∫ ‰U�

Æ WFL'« Âu¹ q�G�« s� ¡u{u�« ∆e−¹  Ê√ «Ë√—Ë WFL'« Âu¹

©π∞≥® r�— Æ fLA�« X�«“ «–≈ WFL'« X�Ë »UÐ ©±∂® ¨ WFL'« »U²	©±±® ¨ ©≤∏∑Ø±® ∫ Œ ¿ ›πµ¤

∫ X�UI� WFL'« Âu¹ q�G�« sŽ …dLŽ ‰QÝ t½√ bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ tK�« b³Ž sŽ ¨ Ê«b³Ž o¹dÞ s�

ÆÁu×½ ÆÆÆWAzUŽ X�U�

Æ‰Ułd�« s� m�UÐ  q	 vKŽ WFL'« Âu¹ q�ž »ułË »UÐ ©±® ¨WFL'« »U²	 ©∑® © µ∏±Ø≤® ∫ Â ¿

ÆÁu×½ bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ ¨ YOK�« sŽ ¨ `�— sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ ©∏¥∑Ø∂® r�—

Æ å bý«— sÐ dLF� sŽ ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©≤®        Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã¨”® v� UM¼ ©±®

Æ Ë«u�« ÊËbÐ åU½d³š√ò∫©‘® v� ©¥®                              Æ å q¦� ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ ©‘®v� X�O�∫åbOFÝ sÐ«ò ©∂®                  Æ ©‘® v� X�O� ∫ å WMOOŽ sÐ« ò ©µ®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å sLŠd�« b³Ž XMÐ ò ©∑®

  å «u½UJ� ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©∏®

¨lOL'« lLÝË ¨ lÝU²�« fK:« v� ŸUL��« mKÐ ò ∫ UC¹√Ë ¨ 5ðd� å mKÐ ò WLK	 q�_« WOýU×Ð UM¼ ©π®

  ©‘® å WŽUL'«Ë bL×� vMÐ«

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∞¥vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ ©‘® v� X�O�∫å ‰U� f¹—œ≈ sÐ bL×� U½d³š√ ò ©≤®    Æ å »UÐ ò ∫ WLK	 …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©±®

Æ å tK�« ‰uÝ— Ê√ ò ∫ ©‘® v� ©¥®                     Æ å bL×�Ë ò ∫ ©‘® v� ©≥®

¨ ÎUC¹√ ÔWÓ³ÚD)« tM� rÝô«Ë ¨ VÞUš uN� Æ d�J�UÐ ¨ ÎW³ÚDš VÔDÚ�Ó¹ ÓVÓDÓš ∫ tM� ‰uIð ò ∫ W¹UNM�« v� ©µ®

Æ ©‘® å ÂöJ�«Ë ‰uI�« s� uN� ∫ rC�UÐ W³DÔ)« U�Q�

Æ Ë«u�« ÊËbÐ å U½d³š√ ò ∫ ‘ v�Ë å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©∂®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å f½√ sÐ« ©∏®                           Æ å t½√ v³M�« sŽ ò ∫ ©‘® v� ©∑®

Æ vMOLKŽ√ ∫ È√ ©±∞®                       Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ·uŽ sÐ« ò ©π®

o¹dÞ s� ¨ ©±® r�— Æ W³D)« v� ¡Uł U� »UÐ ©±® ¨ ÕUJM�« »U²	 ©≤∏® ¨ ©µ≤≥Ø≤® ∫ QÞu*« ¿ ›π∂¤

 Æ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÃdŽ_« sŽ ¨ ÊU]³ÓŠ sÐ vO×¹ sÐ« bL×�

Ë√ ÕUJM�« v²Š tOš√ W³Dš vKŽ VD�¹ ô »UÐ ©¥µ® ¨ ÕUJM�« »U²	 ©∂∑® ¨ ©≥∑≥Ø≥® ∫ Œ ¿

…d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÃdŽ_« sŽ ¨ WFOÐ— sÐ dHFł sŽ ¨ YOK�« sŽ ¨ dOJÐ sÐ vO×¹ o¹dÞ s� ¨ Ÿb¹

Æ ©µ±¥¥® r�— Æ å „d²¹ Ë√ `JM¹ v²Š ò ∫ …œU¹“ tO�Ë ¨ Áu×½

 Æ tÐ l�U½ sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s� ©≤® r�— ¨ © oÐU��« l{u*« ® ∫QÞu*« ¿ ›π∑¤

Æ tÐ dLŽ sÐ« sŽ l�U½ sŽ ¨ Z¹dł sÐ« sŽ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ vJ� o¹dÞ s� ¨© oÐU��« l{u*« ® ∫Œ ¿

Æ„d²¹ Ë√ Ê–Q¹ v²Š tOš√ W³Dš vKŽ W³D)« .d% »UÐ ©∂® ¨ ÕUJM�« »U²	 ©±∂® ¨©±∞≥≤Ø≤® ∫Â ¿

¨ v}×¹ sŽ ¨ ÊUDI�« vO×¹ sŽ ¨ vM¦*« sÐ bL×�Ë »dŠ sÐ dO¼“ o¹dÞ s� ¨©±¥±≤Øµ∞® r�—

Æ tÐ l�U½ sŽ ¨tK�« bO³Ž sŽ

s� ¨©∂∑® r�—ÆWIKD*« WIH½ v� ¡Uł U� »UÐ ¨‚öD�« »U²	 ©≤π® ¨ ©µ∏±¨µ∏∞Ø≤® ∫ QÞu*« ¿ ›π∏¤

Æ tÐ b¹e¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ

¨©±¥∏∞Ø≥∂® r�— ÆUN� WIH½ ô ¨ ÎUŁöŁ WIKD*« »UÐ ©∂® ¨ ‚öD�« »U²	 ©±∏® ¨©±±±¥Ø≤® ∫ Â ¿

Æ tÐ b¹e¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s�

 ÁdOž ÌY¹bŠ v� vÎMF� tOKŽ ]‰Óœ vÎMF� sŽ ©±® ÔvNÒM
« v�Ë ›¥±¤

sŽË ¨ œÓU½=e�« vÐ√ sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ∫ 
©≤®

 ‰U� f¹—œ≈ sÐ bL×� U½d³š√ ›π∂¤

∫‰U� 
©¥®

 æ v³M�« Ê√ ª Ó…d¹d¼ vÐ√ sŽ¨ ÃdŽ_« sŽ ¨ÊU]³ÓŠ sÐ vO×¹ sÐ 
©≥®

bL×�

Æ 
©µ®

å tOš√ WÓ³ÚDš vKŽ r	ÔbŠ√ ÚVÔDÚ�Ó¹ ôò

∫ ‰U� æ ]v³M�« 
©∑®

 Ê√ ª ÓdÓLÔŽ sÐ« sŽ ¨ Ìl�U½ sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ©∂® ›π∑¤

Æ
 
å tOš√ WÓ³ÚDš vKŽ r	ÔbŠ√ ÚVÔDÚ�Ó¹ ôò

¨ÓÊUOHÝ sÐ œÓuÚÝ_« v�u� Ób¹e¹ sÐ tK�« b³ÓŽ sŽ¨
©∏®

f½√ sÐ p�U� U½d³š√ ›π∏¤

¨UNIKÞ UNłË“ ]Ê√∫ÌfÚOÓ� XMÐ ÓWLÞU� sŽ¨
©π®

·uŽ sÐ sLŠd�« b³Ž sÐ ÓWLKÝ vÐ√ sŽ

XKKÓŠ «–≈ ò ∫ ‰U�Ë ¨ ÌÂuÔ²ÚJÓ� =Â√ sÐ« XOÐ v� ]bÓ²ÚFÓð Ê√ æ tK�« Ô‰uÝ— U¼ÓdÓ�Q�

ÌrÚNÓł UÐ√Ë ÓÊUOHÝ vÐ√ ÓsÐ ÓW¹ËUF� ÒÊ√ t� Ô d	– ÔXKKÓŠ U]LK� ∫X�U� ¨
©±∞®

åvM}½–P�

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∞µ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ tÐ l�U½ o¹dÞ s� ¨ ©π® r�—Æ—UO)« lOÐ »UÐ ©≥∏® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©≥±® ¨ ©∂∑±Ø≤®∫ QÞu*« ¿›ππ¤

s� ¨ ©≤±±±® r�— Æ U�dH²¹ r�U� —UO)UÐ ÊUFO³�« »UÐ ©¥¥®¨ŸuO³�« »U²	 ©≥¥®¨©≥∏µØ¥®∫ Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ nÝu¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ

r�— Æ5F¹U³²LK� fK:« —UOš  u³Ł »UÐ ©±∞® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©≤±® ¨ ©±±∂≥Ø≥®∫ Â ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ v}×¹ sÐ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ ©±µ≥±Ø¥≥®

s� ¨ ©≤±¥∞® r�— Æ tOš√ lOÐ vKŽ lO³¹ ô »UÐ ©µ∏® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©≥¥® ¨©±∞∞Ø≤® ∫ ¿ ›±∞∞¤

v� tÐ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ VO�*« sÐ bOFÝ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ vKŽ o¹dÞ

Æq¹uÞ Y¹bŠ

¨≤∑≤≥ ¨≤±∂≤¨≤±∂∞¨≤±µ±¨≤±µ∞¨≤±¥∏® ∫ WO�U²�« ÂU�—_UÐ È—U�³�« v� —dJð Y¹b(«Ë

Æ © ∂∂∞±¨µ±µ≤¨µ±¥¥ ¨≤∑≤∑

Æ„d²¹ Ë√ Ê–Q¹ v²Š tOš√ W³Dš vKŽ W³D)« .d% »UÐ ©∂® ¨ ÕUJM�« »U²	 ©±∂®¨©±∞≥≥Ø≤® ∫ Â ¿

»UNý sÐ« sŽ¨f½u¹ sŽ V¼Ë sÐ« o¹dÞ s�Ë ÆtÐ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ o¹dÞ s�¨©±¥±≥Øµ±® r�—

lOÐ vKŽ qłd�« œe¹ ôË ò ∫ tO�Ë ÆtÐ Èd¼e�« sŽ ¨ dLF� sŽ ¨ ‚«“d�« b³Ž o¹dÞ s�Ë ¨©µ≤®tÐ

Æ ©µ≥® åtOš√

ÈËuM�«Ë ¨ ¡U�MK� »dC�« dO¦	 t½√ ∫ v½U¦�«Ë ¨ —UHÝ_« dO¦	 t½√ ∫ UL¼bŠ√ ∫Ê«—uNA� Êôu� ÁUMF� v� ©±®

Æ ©‘® Æå »«Òd{ qłd� ò ∫ rK�* W¹«Ë— v� ÎU×¹d� ÁœË—u� dOš_« «c¼ `ł—

·ö²š« v� ôË¨QÞu*« v� X�O� …œU¹e�«Ë¨å Î«dO¦	 Î«dOšò∫WŽu³D*« a�M�«Ë WŽULł sÐ« W��½ v� ©≤®

Æ©‘®ÆY¹b(«

Æ å »UÐ ò ∫ WLK	 …œU¹“ ©Ã ¨ »® v� UM¼ ©¥®                           Æ WLFM�UÐ ÕdH�« ∫ ◊U³²žô« ©≥®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ‰U� vF�UA�« U½d³š√ ò ©µ®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©∂®

U�√Ë ¨
©±®

tIðUŽ sŽ ÁUÓBÓŽ ÔlÓCÓ¹ ö� ÌrÚNÓł uÐ√ U]�√ ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰UI�¨v½UÓ³ÓDÓš

∫ ‰UI� ¨ tÔ²Ú¼dÓJ� ∫ X�U� ¨ å bÚ¹Ó“ ÓsÐ W�UÝ√ v×JÚ½« ¨ t� Ó‰U� ô Ï„uKÚFÔB� ÔW¹ËUF�

Æ 
©≥®

tÐ ÔXÚDÓ³Ó²Úž«Ë ¨ 
©≤®

 Î«dOš tO� ÔtK�« ÓqÓFÓ−� ¨ ÔtÔ²Ú×ÓJMÓ� ¨ å ÓW�UÝ√ v×JÚ½«ò

ÔtKÚ³Ó� vÎMÚFÓ� s� Ó`{Ë√ vÎMF� sŽ ÔvNM
« v�Ë ©¥® ›¥≤¤

tK�« Ó‰uÝ— ]Ê√¨dLŽ sÐ« sŽ Ì̈l�U½ sŽ Ï̈p�U� U½d³š√∫
©µ®

‰U� vF�UA
« U½d³š√ ›ππ¤

Æå—UÓO)« ÓlÚOÓÐ ô≈ ¨UÓ�]dÓHÓ²Ó¹ r�U� t³ŠU� vKŽ —UÓO)UÐ ULNM� ÌbŠ«Ë ̂q	 ÊUÓF¹UÓ³Ó²Ô*«ò∫‰U� æ

ª…d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ V]OÓ�Ô*« sÐ bOFÓÝ sŽ ¨Èd¼̂e�« sŽ Ô̈ÊUOHÝ U½d³š√ ©∂® ›±∞∞¤

Æ å tOš√ lÚOÓÐ vKŽ Ôqłd�« ÔlO³Ó¹ ô ò ∫ ‰U� æ v³M�« ÒÊ√

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∞∂vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

s� ¨ ©≤∑≤∑® r�— Æ‚ö‡D�« v� ◊ËdA�« »UÐ ©±±® ¨ ◊ËdA�« »U²	 © µ¥ ® ¨©≤∑∑Ø ≥® ∫ Œ ¿ ›±∞±¤

Æ Áu×½ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ Â“UŠ vÐ√ sŽ ¨ XÐUŁ sÐ ÈbŽ sŽ ¨ W³Fý sŽ ¨ …dŽdŽ sÐ bL×� o¹dÞ 

s�¨„d²¹ Ë√ Ê–Q¹ v²Š tOš√ W³Dš vKŽ W³D)« .d% »UÐ©∂®¨ÕUJM�« »U²	©±∂®¨©±∞≥≥Ø≤®∫Â ¿

r�— ÆÁu×½ æ tK�« ‰uÝ— Ê√ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ¨¡öF�« sŽ¨dHFł sÐ qOŽULÝ≈ o¹dÞ

Æ ©±¥±≥Øµ¥®

¨ ÕUÐ— vÐ√ sÐ ¡UDŽ o¹dÞ s� ¨ …b¹«e*« lOÐ »UÐ ©µπ® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©≥¥® ©±∞∞Ø≤® ∫ Œ ¿ ›±∞≤¤

Æ æ v³M�« ÁcšQ� ¨ ÃU²ŠU� dÐœ sŽ t� UÎ�öž o²Ž√ Îöł— Ê√ • tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ sŽ

Æ ©±≤¥±® r�— tO�≈ tF�b� ¨ «c	Ë «c	 tK�« b³Ž sÐ rOF½ Á«d²ýU� ª vM� t¹d²A¹ s� ∫ ‰UI�

¨WÐ«dI�« rŁ ¨ tK¼√ rŁ ¨ fHM�UÐ WIHM�« v� ¡«b²Ðô« »UÐ ©±≥® ‡ …U	e�« »U²	 ©±≤® © ∂π≤Ø≤® ∫ Â ¿

Æ ©ππ∑ Ø ¥±® r�— Æ Áu×½ dÐUł sŽ ¨ dOÐe�« vÐ√ o¹dÞ s�

UÎ�ÚKŠ tM� cš√Ë æ v³M�« vð√ —UB½_« s� Îöł— Ê√ f½√ Y¹bŠ vF�UA�« ÂU�ù« b¹d¹ U0—Ë

Ë√ 5ðd� ¨r¼—œ vKŽ b¹e¹ s�∫ ‰U� Ær¼—bÐ UL¼cš¬ U½√∫qł— ‰U� øs¹c¼ Èd²A¹ s�∫‰U�Ë ¨UÎ³ÚFÓ�Ë

∫  ‡ ±∂¥± r�— Æ ≤π≥ ‡ ≤π≤ Ø ≤ ∫ œ ® Æ ÁU¹≈ U¼UDŽQ� 5L¼—bÐ UL¼cš¬ U½√ ∫qł— ‰U� øUŁöŁ

Æ©≤±π∏ r�— ∑¥± ‡ ∑¥∞Ø≤ tł ‡ ¥µ∞∏ r�dÐ ≤µπØ∑∫” ‡ s�Š∫‰U�Ë ±≤±∏ r�— µ≤≤Ø≥

bFÐË `³B�« bFÐ …öB�« sŽ vNM�« »UÐ ©±∞® ¨ Ê¬dI�« »U²	 ©±µ® ¨ ©≤≤±Ø±®∫ QÞu*« ¿ ›±∞≥¤

Æ tÐ ÃdŽ_« sŽ ÊU³Š sÐ v}×¹ sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨©¥∏® r�— ÆdBF�«

ÆfLA�« »Ëdž q³� …öB�« Èd×²¹ ô »UÐ ©≥±® ¨ …öB�« XO�«u� »U²	 ©π® ¨ ©∑≥Ø≤®∫ Œ ¿

sÐ hHŠ sŽ ¨ VO³š sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ …b³Ž sŽ ¨ ÂöÝ sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ ©µ∏∏® r�—

Æ Áu×½ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨r�UŽ

…öB�« sŽ vN½ v²�«  U�Ë_« »UÐ ©µ±® ¨ U¼dB�Ë s¹d�U�*« …ö� »U²	 ©∂® ¨ ©µ∂∂Ø±® ∫ Â ¿

Æ tÐ p�U� o¹dÞ s� ¨ ©∏≤µØ≤∏µ® r�— ÆUNO�

ÆdBF�« bFÐË `³B�« bFÐ …öB�« sŽ vNM�« »UÐ ©±∞®¨ Ê¬dI�« »U²	 ©±µ®¨©≤≤∞Ø±®∫ QÞu*« ¿ ›±∞¥¤

Ω                                                                    Æ tÐ l�U½ o¹dÞ s� ¨©¥∑® r�—

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å »UÐ ò WLK	 ©≤®                        Æ å b¹e¹ sLO� ò ∫ ©‘® v� ©±®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©¥®            Æ ©‘® v� X�O�∫å‰U� vF�UA�« U½d³š√ò ©≥®

ÆÔå tOš√ ÂÚuÓÝ vKÓŽ r	ÔbŠ√ ÔÂuÔ�Ó¹ ô ò∫‰U� Ôt½√ æ v³M�« sŽ ÓÈËÔ— ›±∞±¤

Æ
©±®

 b¹e¹ s2 ÓŸUÓÐ æ tK�« Ó‰uÝ— ]ÊS� ›±∞≤¤

¡vý v� tK³� Èc
« t³ÚAÔ¹ vÎMF� sŽ vNM
« ©≤®»UÐ v�Ë ›¥≥¤

ÁdOž Ì¡vý v� t�—UHÔ¹Ë

¨ÓÊU]³ÓŠ sÐ v}×¹ sÐ bL×� sŽ ¨ p�U� U½d³š√ 
©≥®

 ∫ ‰U� vF�UA
« U½d³š√ ›±∞≥¤

v²Š dBF�« ÓbÚFÐ …öB�« sŽ vÓNÓ½ æ tK�« Ó‰uÝ— Ê√ ª Ó…d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÃdŽ_« sŽ

Æ fLA�« ÓlKÚDÓð v²Š `³^B�« ÓbFÐ …öB�« sŽË ¨ ÔfL]A�« Ó»ÔdÚGÓð

∫ ‰U� æ tK�« Ó‰uÝ— ÒÊ√ ¨ dLŽ sÐ« sŽ ¨l�U½ sŽ Ï̈p�U� U½d³š√  ©¥®
 ›±∞¥¤

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∞∑ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ å UNÐËÔdÔž ÓbMŽ ôË fLA�« ŸuKÔÞ ÓbMŽ tðöBÐ r	ÔbŠ√ 
©±®

È]dÓ×Ó²Ó¹ ô ò

tK�« b³Ž sŽ ¨ Ì—U�¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ ÓrKÚÝ√ sÐ b¹“ sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ›±∞µ¤

«–S� ¨ 
©≥®

ÊUDOA�« ÔÊÚdÓ� UÓNÓFÓ�Ë ÔlKÚDÓð ÓfLA�« ÒÊ≈ ò ∫ ‰U� tK�« Ó‰uÝ— ÒÊ√ ª 
©≤®

v×ÐUÓM^B�«

»ËdÔGK� ÚXÓ½Óœ «–≈ rŁ¨ UÓNÓ�Ó—UÓ� ÚX�«“ «–S� ¨ UNÓ½Ó—UÓ� Ú ÓuÓ²ÚÝ« «–≈ rŁ ¨ UNÓ�Ó—U� ÚXÓFÓHÓðÚ—«

 Æ UŽU��« pKð v� …öB�« sŽ æ tK�« Ô‰uÝ— vÓNÓ½ÓË Æ å UÓNÓ�Ó—UÓ� ÚXÓÐÔdÓž «–SÓ� ¨UÓNÓ½Ó—UÓ�

sÐ dÚ�ÔÐ sŽË Ì̈—UÓ�Ó¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ ÓrKÝ√ sÐ b¹“ sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ©¥® ›±∞∂¤

ÆfLA�« »Ëdž q³� …öB�« Èd×²¹ ô »UÐ ©≥±® ¨ …öB�« XO�«u� »U²	 ©π® ¨ ©∑≥Ø≤® ∫Œ ¿       Ω

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ nÝu¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨ ©µ∏µ® r�—

ÆUNO� …öB�« sŽ vN½ v²�«  U�Ë_« »UÐ ©µ±® ¨ s¹d�U�*« …ö� »U²	 ©∂® ¨ ©µ∂∑Ø±® ∫ Â ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ v}×¹ sÐ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ ©∏≤∏Ø≤∏π® r�—

r�— ÆUNO� …öB�« sŽ vN½ v²�«  U�Ë_« »UÐ ©µ±® ¨ s¹d�U�*« …ö� »U²	 ©∂® ¨ ©µ∂∑Ø±® ∫ Â ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ v}×¹ sÐ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ ©∏≤∏Ø≤∏π®

bFÐË `³B�« bFÐ …öB�« sŽ vNM�« »UÐ ©±∞® ¨ Ê¬dI�« »U²	 ©±µ®¨ © ≤±πØ±® ∫ QÞu*« ¿ ›±∞µ¤

Æ tÐ v×ÐUMB�« tK�« b³Ž sŽ ¨ —U�¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ rKÝ√ sÐ b¹“ o¹dÞ s� ¨dBF�«

©µµπ® r�— ¨ UNO� …öB�« sŽ vN½ v²�«  UŽU��« ©≥±® ¨ XO�«u*« »U²	 ©∂® ¨ ©≤∑µØ±® ” ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ W³O²� o¹dÞ s�

v²�«  UŽU��« v� ¡Uł U� »UÐ ©±¥∏® ¨ UNO� WM��«Ë …öB�« W�U�≈ »U²	 ©µ® ¨ ©≥π∑Ø±® ∫ tł ¿

¨ dLF� sŽ ¨ ‚«“d�« b³Ž sŽ ¨ —uBM� sÐ ‚U×Ý≈ o¹dÞ s� ¨ ©±≤µ≥® r�— Æ…öB�« UNO� ÁdJð

ÕU³B� v� ÈdO�u³�« ‰U� ÆtÐ v×ÐUMB�« tK�« b³Ž vÐ√ sŽ ¨ —U�¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨rKÝ√ sÐ« b¹“ sŽ

Æ å  UIŁ t�Uł—Ë ¨ qÝd� œUMÝ≈ «c¼ò ∫ WłUłe�«

bFÐ ÂbI� æ v³M�« i³� vFÐUð u¼Ë ¨ WKO�Ž sÐ sLŠd�« b³Ž u¼ ∫ v×ÐUMB�« tK�« b³Ž uÐ√

Æ UI¦�« v� ÊU³Š sÐ« Ád	–Ë ¨WIŁ vFÐUð v�Uý ∫vK−F�« ‰U�Ë ÆWIŁ ÊU	 ∫ bFÝ sÐ« ‰U� ÆÌ‰UO� fLš

b¹“ o¹dÞ s� ¨©µ® r�— Æ…öB�«  u�Ë »UÐ ©±® ¨ …öB�«  u�Ë »U²	 ©±® ¨©∂Ø±® ∫QÞu*« ¿ ›±∞∂¤

ÆtÐ rKÝ√ sÐ«

¨ ©µ∑π® r�— ÆWF	— d−H�« s� „—œ√ s� »UÐ ©≤∏® ¨ …öB�« XO�«u� »U²	 ©π® ¨ ©∂∑Ø≤®∫ Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ WLK�� sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s�

bI� …öB�« s� WF	— „—œ√ s� »UÐ ©≥∞® ¨ …öB�« l{«u�Ë błU�*« »U²	 ©µ® ¨ ©¥≤¥Ø±®∫ Â ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ v}×¹ sÐ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ ©∂∞∏Ø±∂≥® r�— Æ…öB�« pKð „—œ√

Æ …öB�« »U²	 v� ©±¥∞® r�dÐ vðQOÝË

Æ ©‘® å ]d×²¹ ôò∫WŽULł sÐ« W��½Ë ©»® v� ©±®

«c¼ v� qKš t� l�Ë t½√ v�≈ ÎUJ�U� ÂU�ù« «u³�½ 5�b�_« s� WŽULł Ê√ rKŽ«∫vMOIK³�« Ã«d��« ‰U� ©≤®

U/≈Ë ¨ tK�« b³Ž uÐ√ WKO�Ž sÐ sLŠd�« b³Ž u¼ Y¹b(« «c¼ v� v×ÐUMB�« Ê√ r¼œUI²Ž« —U³²ŽUÐ ¨Y¹b(«

¨WKO�Ž sÐ sLŠd�« b³Ž dOž vÐU×� «c¼ qÐ ¨ «uLŽ“ UL	 d�_« fO�Ë ¨ £ o¹bB�« dJÐ UÐ√ V×�

∫ t²OLÝ Æ nOD� nOMBð v� UO�Uý U½UOÐ p�– XMOÐ b�Ë ¨ v�LŠ_« d�Ž_« sÐ« v×ÐUMB�« dOžË

Æ fOH½ t½S� tO� U� dEMOK� å W×ÐUMB�« 5O³ð v� W×{«u�« WI¹dD�«ò

Æ UN� fLA�« …b³Ž s� —UHJ�« vKB¹Ë »ËdGK� U¼u½œ bMŽ fLAK� ÊUDOA�« W½—UI� ∫ ÁUMF� ©≥®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∞∏vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

ÚsÓ� ò ∫ ‰U� æ tK�« Ó‰uÝ— Ê√ ª …d¹d¼ vÐ√ sŽ ∫ t½uÔŁ=bÓ×Ô¹ ÃdŽ_« sŽË ¨ ÌbOFÓÝ

s� ÎWF	— Ó„—œ√ s�Ë ¨ Ó`³B�« „—œ√ bI� ÔfLA�« ÓlKÚDÓð ÚÊ√ Óq³� 
©±®

`³B�« s� ÎWF	— „—œ√

Æ å dBF�« Ó„—œ√ bI� ÔfLA�« Ó»ÔdÚGÓð Ê√ Óq³� 
©≤®

dBF�« 

tK�« Ó‰uÝ— ]Ê√ ªV]O�*« sÐ bOFÝ sŽ Ì̈»UÓNý sÐ« sŽ Ï̈p�U� U½d³š√ ©≥®
 ›±∞∑¤

Ò…ö]BÄ ÏrÏ�Ò√Ò ˚ ∫Ô‰uI¹ qłË ]eŽ ÓtK�« ]ÊS�¨U¼ÓdÓ	Ó– «–≈ UÓN=KÓBÔOKÓ� Î…ö� Óv�Ó½ sÓ�ò ∫‰U� æ

Æå › ±¥ ∫tÞ¤ ˝ÍÏdÎ�ÏcÏ�

s‡Ð f‡½√ 
©µ®

Y‡¹bŠË ∫
 ©¥®

tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA
« ‰U� ›±∞π ‡ ±∞∏¤

¨ V]O�*« sÐ bOFÝ Y¹bŠ vMF� Óq¦� ∫
 ©∏®

 Òv³M�« sŽ 
©∑®

5ÓBÔ(« sÐ Ê«dÚLŽË 
©∂®

p�U‡�

 ÆåUNMŽ ÓÂUÓ½ Ë√ò ∫UL¼ÔbŠ√ œ«“Ë

¨ ©≤µ® r�— Æ…öB�« sŽ ÂuM�« »UÐ ©∂® ¨ …öB�«  u�Ë »U²	 ©±® ¨ © ±¥¨±≥Ø ± ®∫ QÞu*« ¿ ›±∞∑¤

Æ tÐ »UNý sÐ« o¹dÞ s�

¨ W²zUH�« …öB�« ¡UC� »UÐ ©µµ® ¨ …öB�« l{«u�Ë błU�*« »U²	 ©µ® ¨ ©¥∑±Ø±® ∫ Â ¿

¨V¼Ë sÐ« sŽ ¨v³O−²�« v}×¹ sÐ WK�dŠ o¹dÞ s� ¨©∂∏∞Ø≥∞π® r�— ÆUNzUC� qO−Fð »U³×²Ý«Ë

Æ tÐ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ VO�*« sÐ bOFÝ sŽ ¨ »UNý sÐ« sŽ ¨f½u¹ sŽ

∫f½√ Y¹bŠ  ›±∞π ‡ ±∞∏¤

r�—Æ U¼d	– «–≈ qBOK� …ö� v�½ s� »UÐ ©≥∑®¨ …öB�« XO�«u� »U²	 ©π®¨©≤∞±Ø±®   ∫Œ ¿

v³M�« sŽ f½√ sŽ ¨ …œU²� sŽ ¨ ÂUL¼ sŽ ¨ qOŽULÝ≈ sÐ vÝu�Ë rOF½ vÐ√ o¹dÞ s� ¨ ©µπ∑®

Æ å p�– ô≈ UN� …—UH	 ô ¨ U¼d	– «–≈ qBOK� …ö� v�½ s� ò ∫ ‰U� æ

r�— ÆW²zUH�« …öB�« ¡UC� »UÐ ©µµ® ¨ …öB�« l{«u�Ë błU�*« »U²	 ©µ® ¨©¥∑∑Ø±® ∫ Â ¿

Æ tÐ ÂUL¼ sŽ ¨ b�Uš sÐ »«b¼ o¹dÞ s� ¨ ©∂∏¥Ø≥±¥®

∫ 5BŠ sÐ Ê«dLŽ Y¹bŠË

o¹dÞ s� ¨ ÂöÝù« v� …u³M�«  U�öŽ »UÐ ©≤µ® ¨ V�UM*« »U²	 ©∂±® ©µ≤± ‡ µ≤∞Ø≤ ® ∫ Œ ¿

Æ ©≥µ∑±® r�— Æ 5BŠ sÐ Ê«dLŽ sŽ ¨ ¡Uł— vÐ√

tK�« b³Ž sŽ ¨ XÐUŁ sŽ ¨ …dOG*« sÐ ÊULOKÝ o¹dÞ s� ¨ oÐU��« l{u*« ¨ ©¥∑¥¨¥∑≥Ø±® ∫ Â ¿

Æ ©∂∏±Ø≥±±® r�— Æ5BŠ sÐ Ê«dLŽË …œU²� vÐ√ sŽ ¨ ÕUÐ— sÐ«

Æ ©∂∏≤ Ø ≥±≤® r�— Æ tÐ 5BŠ sÐ Ê«dLŽ sŽ ¨ ¡Uł— vÐ√ o¹dÞ s�Ë      

u¼Ë ¨ ULNO� dOšQ²�«Ë .bI²�UÐ å WF	— dBF�« s� ò Ë å WF	— `³B�« s� ò ∫ ©’ ¨ »® v� ©≤ ¨±®

Æ QÞu*«Ë q�ú� n�U��

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ WŽu³D*« a�M�« v� UM¼ ©¥®    Æ åvF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©≥®

Æ å Y¹bŠË ò ∫ ‰bÐ å ÀbŠË ò ∫ ©‘® v� ©µ®

Æ ©’ ¨ »® v� d	c¹ r� ∫ å p�U� sÐ« ò ∫ t�u� ©∂®

Æ ©’ ¨ »® v� d	c¹ r� ∫ å v³M�« sŽ ò ∫ t�u� ©∏®                  Æ å 5BŠ sÐ« ò ∫ ©‘® v� ©∑®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±∞π vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨
 ©≥®

 dOÐ̂e�« vÐ√ sŽ ¨ ÓWMOOÔŽ ÔsÐ 
©≤®

 ÊUOHÝ U½d³š√ ©±®
 ›±±∞¤

Óv�ÓË sÓ� ¨ ·UM� b³Ž vMÐ U¹ ò ∫ ‰U� æ ]v³M�« ]Ê√ ª ÌrFÚDÔ� sÐ dÚOÓ³Ôł sŽ ¨
©¥®

 ÁUÓÐUÓÐ

¨Ó¡Uý WŽUÝ ]È√ ¨ vK�Ë X‡O³�« «cNÐ Ó·UÞ «ÎbÓŠ√ ]sÓFÓMÚLÓ¹ ö� ÎU¾Oý ”U]M�« d�√ s� rJM�

Æå—UN½ Ë√ ÌqO� s�

©∏®
¡UDŽ sŽ Ì̈ ZÚ¹ÓdÔł sÐ« sŽ ¨e¹eF�« b³Ž sÐ

 ©∑®
bO:« b³Ž

 ©∂®U½d³š√ ©µ®›±±±¤

rŁå·UM� b³Ž vMÐ U¹ ¨ VKD*« b³Ž vMÐ U¹ ò ∫ œ«“Ë ¨
 ©π®

ÁUMF� q¦0 ∫ æ =v³M�« sŽ

ÆY¹b(« ‚UÝ

Ô¡UDŽË U½√ ÔX¹√— ∫ ‰U� Ì—UM¹œ sÐ ËdLÓŽ sŽ ¨ 
©±±®

WMOOÔŽ ÔsÐ« U½d³š√ ©±∞®
 ›±±≤¤

Æ fLA�« ÓlKDÓð Ê√ Óq³� 
©±≤®

5²F	— vK�Ë `³̂B�« ÓbFÐ Ó·UÞ ÓdLŽ ÓsÐ« ÌÕUÓÐÓ— vÐ√ ÔsÐ«

Æ `O×� ›±±∞¤

s� ¨ ©±∏π¥® r�— ÆdBF�« bFÐ ·«uD�« »UÐ ©µ≥® ¨ pÝUM*« »U²	 ©µ® ¨ ©¥µ∞¨¥¥πØ≤® ∫ œ ¿

Æ tÐ dOÐe�« vÐ√ sŽ ¨ÊUOHÝ o¹dÞ

s* `³B�« bFÐË dBF�« bFÐ …öB�« v� ¡Uł U� »UÐ ©¥≤® ¨ Z(« »U²	 ©∑® ¨ ©≤±±Ø≥® ∫  ¿

vÐ√Ë ”U³Ž sÐ« sŽ »U³�« v�Ë ò ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U� ÆtÐ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ o¹dÞ s�¨©∏∂∏® r�—Æ·uD¹

Æ å `O×� s�Š Y¹bŠ dO³ł Y¹bŠ ò ∫‰U�ËÆå—–

Æ  U�Ë_« q	 v� ·«uD�« WŠUÐ≈ »UÐ ©±≥∑® ¨ pÝUM*« »U²	 ©≤¥®v� ¨ ©≤≤≥Øµ® ∫ vzU�M
« ¿

Æ ©≤π≤¥® r�—

v� WJ0 …öB�« v� WBšd�« v� ¡Uł U� »UÐ ©±¥π® ¨ W�U�ù« »U²	 ©µ® ¨ ©≥π∏Ø±® ∫tłU� sÐ« ¿

Æ ©±≤µ¥® r�— ÆX�Ë q	

æ v³M�« vN½ Ê√ vKŽ qO�b�« d	– »UÐ ©µ∂∂® ‡ …öB�« »U²	 ¨ ©≤∂≥Ø≤® ∫ W1eš sÐ« `O×� ¿

‚dÞ s� ¨ ÂUŽ ô ’Uš vN½ »dGð v²Š dBF�« bFÐË ¨ fLA�« lKDð v²Š `³B�« bFÐ …öB�« sŽ

Æ ©±≤∏∞® r�— Æ tÐ tMŽ ÊUOHÝ o¹dÞ UNM� ¨ dOÐe�« vÐ√ sŽ

r�— Æ`³B�«Ë d‡BF�« bFÐ ·«uD�« »UÐ ¨ pÝUM*« »U²	 ¨ ©∂±Ø µ® ∫ ‚«“d
« b³Ž nMB‡� ¿›±±±¤

Æ Áu×½ ¡UDŽ sŽ ¨ Z¹dł sÐ« o¹dÞ s� ¨ ©π∞∞≥®

vÐ√ sÐ U¹d	“ vÐ√Ë ¨ k�U(« tK�« b³Ž vÐ√ o¹dÞ s� ¨ oÐU��« l{u*« ©¥∂≤Ø≤®∫ Èd³J
« 4�
« ¿ ›±±≤¤

Æ tÐ —UM¹œ sÐ ËdLŽ sŽ ¨ UL¼dOžË ‚U×Ý≈

Æ ©‘® v� X�O� ∫å ÊUOHÝ ò ©≤®        Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©±®

Æq�_« v� X�O�Ë¨åvJ*«ò∫…œU¹“ WŽu³D*« a�M�« v� ©≥®

Æ ©‘® WIŁ vFÐUð «c¼ tK�« b³ŽË ¨ WM	UÝ ¡U¼ Ádš¬Ë n�√ UNM� q	 bFÐ 5²Šu²H� 5ðbŠu0 ∫ å ÁUÐUÐ ò ©¥®

Æ å v½d³š√ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©∂®        Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©µ®

Æ å —U�¹ sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©»® v� ©∏®                Æ ©‘® v� X�O�∫å e¹eF�« b³Ž sÐ« ò ©∑®

ÆåvF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“© Ã ¨ ”® v� UM¼ ©±∞®                         Æ å ÁUMF� q¦� ò ∫ ©‘® v� ©π®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å 5²F	— ò ©±≤®            Æ å WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©±±®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±±∞vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ tÐ vF�UA�« o¹dÞ s� ¨ oÐU��« l{u*« ©¥∂≥Ø≤®∫ vINO³K
 Èd³J
« 4�
« v� dŁ_« «c¼ › ±±≥ ¤

Æ tÐ vF�UA�« o¹dÞ s� ¨ oÐU��« l{u*« ©¥∂≥ Ø ≤ ® ∫ vINO³K
 Èd³J
« 4�
« ¿ ›±±¥¤

¨ ©≤≥® r�— ÆWK�U;«Ë WMÐ«e*« v� ¡Uł U� »UÐ ©±≥® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©≥±® ¨ ©∂≤¥Ø≤®∫ QÞu*« ¿ ›±±µ¤

Æ tÐ l�U½ o¹dÞ s�

tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨ ©≤±∏µ® r�— WMÐ«e*« lOÐ »UÐ ©∏≤®  ̈ŸuO³�« »U²	 ©≥¥®¨©¥¥πØ ¥® ∫ Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨nÝu¹ sÐ«

ÆU¹«dF�« v� ô≈ dL²�UÐ VÞd�« lOÐ .d% »UÐ ©±¥® ¨ ŸuO³�« »U²	 © ≤± ® ¨ ©±±∑± Ø≥ ® ∫  Â ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ v}×¹ sÐ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ ©±µ¥≤ Ø∑≤® r�—

Æ å U½d³š√ ∫ vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v�Ë Æ©‘® v� X�O� ∫ å U½d³š√ ò ©±®

tOKŽ h½ UL	 ¨ ¡UN�« `²HÐ ∫ UC¹√ ‰U�Ë ¨ Êu½ rŁ ¡UN�« ÊuJÝË WKLN*« ‰«b�« rCÐ å vM¼b�« ò ©≤®

t³²A*« v� UL	 å W¹ËUF� sÐ s¼œ ò ∫ rN� ‰UI¹ ¨ WKO−Ð s� sD³� »u�M� u¼Ë ¨ »U�½_« v� v½UFL��«

sÐ —ULŽ u¼Ë ¨ ≤≥∑Ø∂  UI³D�« v� bFÝ sÐ« tOKŽ h½ UL	 ¨ rN� v�u� u¼Ë ¨≤∞≤ ’ v³¼cK�

u¼Ë å —ULŽ uÐ√ ò t²OM	Ë ¨ 5×O×B�« ‰Uł—Ë bFÝ sÐ« v� UL	 å W¹ËUF� vÐ√ sÐ«ò ∫ ‰UI¹Ë ¨ W¹ËUF�

Æ ©‘® ÆnO×Bð u¼Ë å v³¼c�« ò ∫ Èd³J�« 4��« W��½ v� l�ËË ÆWIŁ

Æ Èd³J�« 4��« v� p�c	Ë ¨ å bOFÝ vÐ√ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©≥®

Æ å U½d³š√ ò ∫ ©‘® v�Ë ¨ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©¥®

Æ tÐ vF�UA�« o¹dÞ s� ¨ oÐU��« l{u*« ¨ vINO³K� Èd³J�« 4��« ©µ®

Æ å dš¬ »UÐ ò ∫ ©‘® v� ©∂®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©∑®

Æåf½√ sÐ«ò∫…œU¹“ ©Ã ¨”® v� ©∏®

v� k�U(« `ł—Ë ¨ vÐU×B�« Âö	 s� t½√ Ë√ ¨ Ÿu�d� t½√ qL²×¹ ¨ Y¹b(« v� —u	c*« WMÐ«e*« dO�Hð ©π®

Æ ©‘® ÁdOž s� ÁdO�H²Ð ·dŽ√ uN� vÐU×B�« s� ÊuJ¹ Ê√ d¹bIð vKŽ t½√Ë ¨ tF�— `²H�«

Ós�(« ÒÊ√ ª 
©≥®

W³Fý vÐ√ sŽ ¨ 
©≤®

vMÚ¼^b�« Ì—UÒLÓŽ sŽ ¨
©±®

ÊUOHÝ U½d³š√ ›±±≥¤

Æ UÓOKÓ�Ë dBF�« bFÐ U�UÞ Ó5�(«Ë

ÓWÓJÚOKÔ� vÐ√ sÐ« sŽ ¨ ÌZÚ¹ÓdÔł sÐ« sŽ ¨ bO:« Ôb³ŽË ÏrK�� U½d³š√ ©¥®
 ›±±¥¤

 Æ 
©µ®

vK�Ë dBF�« bFÐ ·UÞ Ì”U³Ž ÓsÐ« ÔX¹√— ∫‰U�

©∂®tK³� »U³
« t³A¹ dš¬ tłË ›¥¥¤

æ tK�« Ó‰uÝ— ÒÊ√ ª ÓdLŽ sÐ« sŽ ¨ l�U½ sŽ ¨ 
©∏®

p�U� U½d³š√ ©∑®
 ›±±µ¤

Æ WÓMÓÐ«ÓeÔ*« sŽ vÓNÓ½

Æ 
©π®

 öO	 VOÐ]e�UÐ ÂÚdÓJ�« ÔlOÐË ¨ ÎöO	 dÚL]²�UÐ dÚL]¦�« ÔlÚOÓÐ ÔWMÐ«e*«Ë

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±±± vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

s� ¨ ©≤≤ ® r�— ÆdL²�« lOÐ s� ÁdJ¹ U� »UÐ ©±≤® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©≥±® ¨ ©∂≤¥Ø ≤®∫ QÞu*« ¿ ›±±∂¤

Æ tÐ b¹e¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ

r�— ÆWMÐ«e*«Ë WK�U;« sŽ vNM�« v� ¡Uł U� »UÐ ©±¥® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©±≤® ¨ ©µ±πØ≥®∫   ¿

¨`O×� s�Š Y¹bŠ «c¼ ò ∫v�OŽ uÐ√ ‰U� ÆtÐ b¹e¹ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨W³O²� o¹dÞ s� ¨©±≤≤¥®

Æ å UMÐU×�√Ë vF�UA�« ‰u� u¼Ë ¨ rKF�« q¼√ bMŽ «c¼ vKŽ qLF�«Ë

¨©≥≥µπ® r�— ÆdL¦�UÐ dL]²�« lOÐ v� »UÐ ©±∏® ¨  «—Ułù«Ë ŸuO³�« »U²	 ©±∑® ¨©∂µ¥Ø≥®∫ œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ WLK�� sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s�

`O×� Y¹bŠ «c¼ò∫‰U�ËÆtÐ vF�UA�« sŽ¨lOÐd�« sŽ¨r�_« o¹dÞ s�¨©≥π¨≥∏Ø≤®∫„—b²�*« ¿

błu¹ r� –≈ ¨Y¹b(« s� t¹Ëd¹ U� q	 v� rJ×� t½√Ë f½√ sÐ p�U� W�U�≈ vKŽ qIM�« WLz√ ŸULłù

sŽ t²¹«Ë— v� ÁU¹√ WLz_« ¡ôR¼ WFÐU²* rŁ ¨ WM¹b*« q¼√ Y¹bŠ v� ÎU�uBš `O×B�« ô≈ tðU¹«Ë— v�

Æ v³¼c�« tI�«ËË Æå ‘UOŽ vÐ√ b¹“ W�UNł s� ÁUOAš U* ÁUłd�¹ r� ÊU�OA�«Ë ¨ b¹e¹ sÐ tK�« b³Ž

r�— ÆWK�U;«Ë WMÐ«e*« v� ¡Uł U� »UÐ © ±≥∞ ® ¨ ŸuO³�« »U²	 © ≥± ® ¨ © ∂≤¥Ø≤ ® ∫ QÞu*« ¿ ›±±∑¤

 ÆtÐ l�U½ o¹dÞ s� ¨©≤≥®

tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨©≤±∏µ® r�— ÆWMÐ«e*« lOÐ »UÐ ©∏≤® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©≥¥® ¨©¥¥πØ¥® ∫ Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨nÝu¹ sÐ«

r�— ÆU¹«dF�« v� ô≈ dL²�UÐ VÞd�« lOÐ .d% »UÐ ©±¥® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©≤±® ¨ ©±±∑±Ø≥® ∫ Â ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ v}×¹ sÐ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ ©±µ¥≤Ø∑≤®

lOÐ u¼Ë ¨ WMÐ«e*« sŽ vN½ U* t½≈ ∫ qOI� ¨ U¼dO�Hð v� nK²š« ò ∫ W¹UNM�« v� ‰U� W¹dF
«Ë

Ús� t� q�½ ô s� Ê√ u¼Ë ¨ U¹«dF�« v� WMÐ«e*« WKLł v� hš— ¨ dL²�UÐ q�M�« ”Ëƒ— v� dL¦�«

¨ tM� rNLFD¹ ÔtÓ� ÓqÚ�Ó½ ôÓË¨ t�UÓOF� ÓVÓÞ̂d�« tÐ ÈdÓ²ÚAÓ¹ ÁbOÐ bI½ ôÓË ¨ ÓVÓÞ^d�« „—ÚbÔ¹ WÓłUÓ×Ú�« ÈËÓ–

5²K�½ Ë√ WK�½ dLŁ vMFÐ ∫ t� ‰uIO� q�M�« VŠU� v�≈ ¡v−O� ¨d9 tðu� s� t� qC� b� ÊuJ¹Ë

l� UN³Þ— s� VOBO� ¨  ö�M�« pKð dL¦Ð dL²�« s� q{UH�« p�– tODFO� ¨ dL²�« s� UN�d�Ð

∫ ÁËdF¹ Á«dŽ ∫ s� ¨ W�uFH� vMF0 WKOF� W¹dF�«Ë ÆoÝË√ W�Lš ÊËœ ÊU	 «–≈ tO� hšd� ¨ ”UM�«

s� X¹dŽ UN½Q	 ¨ tÐuŁ lKš «–≈ ∫ÈdF¹ ÈdŽ s� ∫ WKŽU� vMF0 WKOF� ÊuJð Ê√ qL²×¹Ë ¨ ÁbB� «–≈

`²HÐ å ’d)« ò Ë Æ∏∞ ¨∑πØ≥ 4��« r�UF� ∫ dE½«ËÆ å Xłdš È√ ¨X¹dF� .d×²�« WKLł

s� UNOKŽ U� —eŠ «–≈ ∫ U�dš UN�d�¹ W�dJ�«Ë WK�M�« ’dš ò ∫W¹UNM�« v� ‰U� ¨ —bB� ¡U)«

∫rÝô«Ë ¨ ÒsEÐ d¹bIð u¼ U/≈ —e(« Ê_ ª sE�« ∫ ’d)« s� uN� ¨ ÎU³OÐ“ VMF�« s�Ë Î̈«d9 VÞd�«

Æ ©‘® å d�J�UÐ ’d)«

Æ å U½d³š√Ë ò ∫ » v�Ë ¨ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©±®

Æ å «u�U� ò ∫ ©‘® v� ©≥®                                   Æ å q¾Ý ò ∫ ©‘® v� ©≤®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©¥®

Î«b¹“ ]Ê√ªÊUOHÝ sÐ œÓuÚÝ_« v�u� Ób¹e¹ sÐ tK�« b³ÓŽ sŽ Ï̈p�U� U½d³š√ ©±®
 ›±±∂¤

¡«dý sŽ 
©≤®

 Ô‰ÓQÚ�Ô¹ æ ]v³M�« ÓlLÓÝ t]½√ ª’U]�ÓË vÐ√ sÐ bFÓÝ sŽ¨ Ád³š√ Ì‘U]OÓŽ UÐ√

vÓNÓM�ÆrÓF½ ∫
©≥®

 «u�UI� ø Óf³Ó¹ «–≈ ÔVÞ̂d�« ÔhÔIÚMÓ¹√ ò∫æ ^v³M�« ‰UI� øVÞ̂d�UÐ dÚL]²�«

Æp�– sŽ

]Ê√ ª ÌXÐUŁ sÐ b¹“ sŽ ¨ dLÔŽ sÐ« sŽ ¨ Ìl�UÓ½ sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ©¥®
 ›±±∑¤

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±±≤vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ
 
 UÓN�ÚdÓ�Ð UNÓFO³Ó¹ Ê√ W]¹dÓF�« VŠUB� Óh]šÓ— æ v³M�«

sÐ b¹“ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ Ìr�UÝ sŽ ¨ =Èd¼^e�« sŽ ¨ ÓWMOOÔŽ ÔsÐ« U½d³š√ ©±® ›±±∏¤

Æ 
©≥®

 UÓ¹«ÓdÓF�« lOÐ v� Óh]šÓ— 
©≤®

 æ tK�« ‰uÝ— Ê√ ªÌXÐUŁ

©¥®tKÚ³Ó� Èc
« vMF*« t³AÔ¹ ÏtłË ›¥µ¤

¨
©∑®

Õ«bI�« Ìr�UÝ ÔsÐ ÔbOFÝ 
©∂®

U½d³š√Ë ∫
©µ®

tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA
« ‰U� ›±±π¤

ÆÂUFD�UÐ ÂUFD�«Ë VOÐe�UÐ VOÐe�« lOÐ »UÐ ©∑µ® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©≥¥® ¨©±∞∑¨±∞∂Ø≤® ∫ Œ ¿ ›±±∏¤

Æ Áu×½ dLŽ sÐ« sŽ ¨ l�U½ sŽ ¨ »u¹√ sŽ ¨ b¹“ sÐ œULŠ o¹dÞ s� ¨©≤±∑≤® r�—

¨U¹«dF�« v� ô≈ dL²�UÐ VÞd�« lOÐ .d% »UÐ ©±¥® ¨ŸuO³�« »U²	 ©≤±® ¨©±±∂π¨±±∂∏Ø≥® ∫ Â ¿

l�U½ sŽ ¨ p�U� o¹dÞ s�Ë Æ©±µ≥πØµπ® r�— ÆtÐ »UNý sÐ« sŽ qOIŽ sŽ ¨ YOK�« o¹dÞ s�

Æ ©±µ≥πØ∂∞® r�— ÆÁu×½

sÐ Ê«uH� sŽ ¨ ¡UDŽ sŽ ¨ Z¹dł sÐ« sŽ ¨ …œU³Ž sÐ ÕË— o¹dÞ s� ¨ © ¥∞≥Ø≥ ® ∫ rŠ ¿ ›±±π¤

Æ tÐ V¼u�

s� ¨ ©¥∂∞±® r�— Æv�u²�¹ Ê√ q³� ÂUFD�« lOÐ ©µµ® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©¥¥® ¨ ©≤∏∂Ø∑® ∫ ” ¿

sÐ Ê«uH� sŽ ¨ ¡UDŽ sŽ ¨ Z¹dł sÐ« sŽ ¨ bL×� sÐ ÃU−Š sŽ ¨ s�(« sÐ rO¼«dÐ≈ o¹dÞ

Æ Î«dB²�� tÐ V¼ÚuÓ�

∫ dLŽ sÐ« sŽ 5×O×B�« v� b¼Uý t�Ë

Æ ©≤±≤∂® r�— ÆvDF*«Ë lzU³�« vKŽ qOJ�« »UÐ ©µ±® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©≥¥® ©¥∞≥Ø¥®∫ Œ ¿

Æ ©±µ≤∂Ø≥µ® r�— Æi³I�« q³� lO³�« ÊöDÐ »UÐ ©∏® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©≤±® ¨ ©±±∂±Ø≥® ∫ Â ¿

Æ å v³M�« Ê√ ò ∫ ©‘® v� ©≤®                 Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©±®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å lOÐ ò ©≥®

∫ WLK	 …œU¹eÐ WŽULł sÐ« W��½Ë ©Ã®vH� ∫ a�M�« tO� XHK²š«Ë ¨ q�_« v� Èc�« u¼ Ê«uMF�« «c¼ ©¥®

å tK³� vMF*« t³A¹ tłË ò ∫ © »® v�Ë ¨ å tK³� Èc�« t³A¹ dš¬ tłË ò ∫ ©”® v�Ë ¨ t�Ë√ v� å»UÐò

Æ ©’® s� ÁUM²³Ł√ U�Ë

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ò ©µ®

Æ ©’®Ë ¨WŽu³D*« a�M�« v� W�Ëc×� Ë«u�« ©∂®

∫ åÕ«bI�« òË ¨ ö�√ UN�c×Ð ¨ ©’ ¨ »® v�Ë ¨ Q‡Dš u¼Ë ¨ år�UÝò ∫‰bÐ åXÐUŁ ò ∫ ©”® v� ©∑®

Æ©‘® v� X�O�

v²H¹ Õ«bI�« bOFÝ ÊU	 ò ∫ vF�UA�« ‰U� ¨ WJ� sJÝ v�u	 ∫ ÊUL¦Ž uÐ√ Õ«bI�« r�UÝ sÐ bOFÝË

iFÐ v�≈ tKO� s� ¨ t²¹«Ë— Òœd¹ ô U0 rNCFÐ tO� rKJð ¨ WIŁ u¼Ë Æå ‚«dF�« q¼√ ‰u� v�≈ V¼c¹Ë WJ0

Æ ©‘® ‚Ëb� tMJ�Ë ¨¡«u¼_«

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±±≥ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ sÔ�Ú×Ó¹Ë tK³� U0 ÈuI²¹ u¼Ë ¨oÐU��« Y¹b(« Z¹d�ð dE½« ›±≤∞¤

Æ ÁdOG
 `O×B
« Wł—œ v
≈ lHðd¹Ë ¨ s�Š ›±≤±¤

ÆÁbMŽ fO� U� lO³¹ qłd�« v� »UÐ ©∑∞® ¨  «—Ułù«Ë ŸuO³�« »U²	 ©±∑®¨©∑∂π¨∑∂∏Ø≥® ∫ œ ¿

Æ tÐ nÝu¹ sŽ ¨ dAÐ vÐ√ sŽ ¨ W½«uŽ vÐ√ sŽ ¨ œ]b�� o¹dÞ s� ¨©≥µ∞≥® r�—

r�— Æ„bMŽ fO� U� lOÐ WO¼«d	 v� ¡Uł U� »UÐ ©±π® ¨ ŸuO³�« »U²	 ©±≤® ¨ ©µ≤µØ≥®∫   ¿

Æs�Š Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U�Ë tÐ »u¹√ sŽ ¨ b¹“ sÐ œULŠ sŽ W³O²� o¹dÞ s� ¨ ©±≤≥≥®

Æ `O×B�« ©±±π® r�dÐ ÈuI²¹Ë

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ÕUÐ— vÐ√ sÐ« ò ©±®

sÐ tK�« b³ŽË V¼u� sÐ Ê«uH�Ë ¨ …bŠu� ¡UÐ Ádš¬Ë ¡UN�« `²�Ë Ë«u�« ÊuJÝË rO*« `²HÐ å V¼u� ò ©≤®

«c¼ dOž W²��« V²J�« v� ULN� fO�Ë ¨  UI¦�« v� ÊU³Š sÐ« UL¼d	– ¨ ÊU¹“U−Š ∫ vHO� sÐ« bL×�

Æ ©‘® Æ vzU�M�« bMŽ ¨ Y¹b(«

vš√ sÐ« u¼ ÆÈeF�« b³Ž sÐ bÝ√ sÐ bK¹uš sÐ Â«eŠ sÐ rOJŠË ÆÈ«e�« ÔnOH�ðË ¡U(« d�JÐ å Â«eŠ ò ©≥®

Áœu¹ ÊU	Ë ¨ W¦F³�« q³� æ v³M�« o¹b� ÊU	Ë ¨ g¹d�  «œUÝ s� ÊU	Ë ¨ æ v³M�« ÃË“ W−¹bš

¨U¼—U³š√Ë g¹d� »U�½QÐ ¡ULKF�« s� ÊU	Ë ¨`²H�« ÂUŽ rKÝ√ v²Š t�öÝ≈ dšQð sJ�Ë ¨W¦F³�« bFÐ t³×¹Ë

Æ ©‘® Æ WMÝ ±≤∞ sŽ µ¥ WMÝ  U� ¨ W¹ËUF� ôË ÊUL¦Ž ôË dLŽ ôË dJÐ vÐ√ s� U¾Oý q³I¹ r�Ë

Æ å U½d³š√ ò ∫ ‘ v�Ë ¨ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©¥®

Æ å p�cÐ ò ∫ WŽu³D*« a�M�« v� ©∂®                         Æ å r�UÝ sÐ bOFÝ ò ∫ ©Ã® v� ©µ®

`²�Ë rO'« rCÐ ¨ vLA'« u¼ WLBŽ sÐ tK�« b³ŽË Æ5²KLN*« œUB�« ÊuJÝË 5F�« d�JÐ å WLBŽ ò ©∑®

v� ÂeŠ sÐ« ‰U� ∫ V¹cN²�« v� d−Š sÐ« ‰U� Æ UI¦�« v� ÊU³Š sÐ« Ád	– ¨ È“U−Š ¨ WL−F*« 5A�«

sÐ« ‰U�Ë ÆÎ«bł nOF{ ∫ ‰UI� o(« b³Ž p�– vIKðË ©µ±πØ∏ vK;«® ¨ „Ëd²� ∫ vK;« s� ŸuO³�«

qÐ ¨ tO� rKJð q¹bF²�«Ë Õd'« WLz√ s� Î«bŠ√ rKŽ√ ô ∫ UM�Oý ‰U�Ë Æ‰U(« ‰uN−� u¼ qÐ ∫ ÊUDI�«

Æ ©‘® vzU�M�« bMŽ Y¹b(« «c¼ dOž W²��« V²J�« v� t� fO�Ë Æå  UI¦�« v� ÊU³Š sÐ« Ád	–

r¼u�« v� Èc�«Ë ¨ ‰U(« ‰uN−� WLBŽ sÐ tK�« b³Ž Ê≈ ∫ ‰U� ÊUDI�« sÐ« Ê√ d−Š sÐ« qI½ «cJ¼Ë

Æ ©≥≤≥Ø≤® jI� nOF{ t½√ ÂUN¹ù«Ë

t½S� ¨ V¹dž QDš Ã v�Ë ¨ q�_« v� X�O�Ë ¨ å vLA'« ò ∫ WLK	 UM¼ ©Ã ¨ ”® v� b¹“ b�Ë

Æ ©‘® å vLA'« WLBŽ sÐ tK�« b³Ž sÐ ¡UDŽ ò ∫rÝUÐ UNO� d	–

Æ oÐU��« Y¹b(« Z¹d�ð dE½«Ë å v³M�« sŽ ò ∫ ©‘® v� ©∏®

Æ åvF�UA�« ‰U� ò∫…œU¹“© Ã¨”® v� UM¼ ©π®

Æ ©‘® WL−F�«Ë WOLKFK� ¨ ·dB�« s� ŸuM2 u¼Ë ¨ ¡UN�« `²HÐ å p¼U� ò ©±∞®

tK�« b³ÓŽ sŽ Ád³š√ t½√ªÌVÓ¼ÚuÓ� sÐ Ê«uÚHÓ� sŽ¨
©±®

ÕUÐ— vÐ√ sÐ ¡UDŽ sŽ ÌZ¹dÔł sÐ« sŽ

∫æ tK�« Ô‰uÝ— v� ‰U� ∫ ‰U� t½√ 
©≥®

Â«ÓeŠ sÐ rOJŠ sŽ ¨ 
©≤®

vHÚOÓ� sÐ bL×� sÐ«

∫ÏrOJŠ ‰U� åø ÓÂUFD�« ÔlO³Óð p½√ ‡ p�– s� ÔtK�« ¡Uý UL	 Ë√¨vMÚGKÚ³Ó¹ r�√ Ë√ ‡ Q]³Ó½Ô√ Úr�√ò

ÆåÔtÓO�ÚuÓ²Ú�ÓðË tÓ¹dÓ²ÚAÓð v²Š ÎU�UFÞ ]sÓFO³Óð ô ò ∫æ tK�« Ô‰uÝ— ‰UI�ÆtK�« Ó‰uÝ— U¹ ¨vKÓÐ

sŽ UÎC¹√ 
©∂®

p�– Ï̈¡UDŽ v½d³š√∫‰U� ÌZ¹dÔł sÐ« sŽ¨
©µ®

ÏbOFÝ U½d³š√Ë ©¥®›±≤∞¤

Æ
©∏®

æ tK�« ‰uÝ— sŽ tM� tFLÝ t½√ ª ÌÂ«eŠ sÐ rOJÓŠ sŽ 
©∑®

WLÚBŽ sÐ tK�« b³ÓŽ

¨
©±∞®

pÓ¼UÓ� sÐ ÓnÝu¹ sŽ Ó̈WÓLOLÓð vÐ√ sÐ Ó»uÒ¹√ sŽ ¨ÔWI¦�« U½d³š√Ë ©π® ›±≤±¤o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±±¥vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

ÆåvF�UA�« ‰U�ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨”® v� UM¼ ©≤®            Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©±®

¡ULKF�« ÁQDšË ¨ WŽ«œË vÐ√ sÐ VKD*« sÐ« u¼ œUMÝù« «c¼ v� dO¦	 sÐ tK�« b³Ž Ê√ v½UO'« vKŽ uÐ√ rŽ“ ©≥®

È—«b�« dO¦	 sÐ tK�« b³Ž uN� UM¼ Èc�« U�√Ë ¨ W¹«Ë— È—U�³�« v� t� X�O� WŽ«œË vÐ√ sÐ«Ë ¨ p�– v�

Æ ©‘® Æ≥µµØ¥ È—U³�« `²� ∫ dE½«Ë ¨ 5�ËdF*« WF³��« ¡«dI�« bŠ√ u¼Ë ¨ WJ� q¼√ ¡È—U� ¨vJ*«

Æ ©‘® ÆWIŁ vJ� vFÐUð u¼Ë ¨ å v½UM³�« rFD� sÐ sLŠd�« b³Ž ò ∫ tLÝ« ‰UNM*« uÐ√ ©¥®

¨ oO�œ Ÿu{u� v� b¹bł ÂöJ� ÎöB� tðœ“ U/≈Ë ¨ a�M�« s� ÁdOž v� ôË q�_« v� fO� Ê«uMF�« «c¼ ©µ®

tK�« ‰uÝ— vN½ WH� »U²	 ò u¼Ë ¨Â_UÐ XI(√ v²�« t³²	 s� U�Uš ÎUÐU²	 t� qFł –≈ ¨ vF�UA�UÐ Î¡«b²�«Ë

Æ ≤∂∑ ‡‡ ≤∂µØ∑ å æ

Ω                                                                         Æ å ¡ULB�« vKŽ ò ∫ ©‘® v� ©∂®

vMF¹ 
©±®

 ¨ ÈbMŽ fO� U� lOÐ sŽ æ tK�« Ô‰uÝ— v½UNÓ½ ∫ ‰U� ÌÂ«eŠ sÐ rOJÓŠ sŽ

Æ pOKŽ ÌÊuLC0 fO�Ë ¨ „ÓbMŽ fO� U� ÓlOÐ

sŽ¨
©≥®

dO¦Ó	 sÐ tK�« b³ÓŽ sŽ Ì̈`O−Ó½ vÐ√ sÐ« sŽ¨ÓWMOOÔŽ ÔsÐ« U½d³š√ ©≤®
 ›±≤≤¤

ÓWM��« dÚL]²�« v� ÓÊuÔH=KÓ�Ô¹ r¼Ë ÓWM¹b*« æ tK�« Ô‰uÝ— Âb�∫‰U� Ì”U³Ž sÐ« sŽ 
©¥®

‰UNÚM*« vÐ√

ÌÂuKF� ÌÊÚ“ÓËÓË ÌÂuKF� ÌqÚOÓ	 v� Ún=KÓ�ÔOKÓ� Ón]KÓÝ sÓ� ò∫æ tK�« Ô‰uÝ— ‰UI� ¨5²M��«Ë

Æå ÌÂuKF� ÌqÓł√Ë

©µ® t
uÝ— vÚNÓ½ÓË tÒK
« vÚNÓ½ WH�  ›¥∂¤

Óv³Ó²Ú×Ó¹ Ê√Ë ¨
©∂®

 ¡U‡]L]B�« Ôq‡Ôł]d�« Óq‡L²A¹ Ê√ æ tK�« ‰u‡Ý— vÓNÓ½ ›±≤≥¤

s�¨©≤≤¥∞® r�— ÆÂuKF� Ê“Ë v� rK��« »UÐ  ©≤® ¨ rK��« »U²	 ©≥µ® ¨ ©±≤¥Ø ≤® ∫  Œ ¿ ›±≤≤¤

¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ W³O²� o¹dÞ s�Ë ÆtÐ ÊUOHÝ sŽ ¨ vKŽ o¹dÞ s�Ë ÆtÐ WMOOŽ sÐ« sŽ ¨W�b� o¹dÞ

Æ ©≤≤¥±® r�— ÆtÐ `O$ vÐ√ sÐ« sŽ

ËdLŽË ¨ v}×¹ sÐ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ rK��« »UÐ ©≤µ® ¨ …U�U�*« »U²	 ©≤≤® ¨ ©±≤≤∂Ø≥® ∫ Â ¿

Æ ©±∂∞¥Ø±≤∑® r�— ÆtÐ `O$ vÐ√ sÐ« sŽ ¨ WMOOŽ sÐ« sŽ ¨ b�UM�«

s� ¨ ©µ∏≤±® r�— ÆbŠ«Ë »uŁ v� ¡U³²Šô« »UÐ ©≤±® ¨ ”U³K�« »U²	 ©∑∑® ¨ ©∂∞Ø¥® ∫ Œ ¿ ›±≤≥¤

tK�« ‰uÝ— vN½ ∫ ‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÃdŽ_« sŽ ¨ œU½e�« vÐ√ sŽ ¨ p�U� sŽ ¨ qOŽULÝ≈ o¹dÞ

qL²A¹ Ê√Ë ¨ ¡vý tM� tłd� vKŽ fO� bŠ«u�« »u¦�« v� qłd�« v³²×¹ Ê√ ∫ 5²Ó�Ú³� sŽ æ

Æ¡vý tM� tłd� vKŽ fO� bŠ«u�« »u¦�UÐ

¨ tK�« b³Ž sÐ tK�« bO³Ž sŽ ¨ »UNý sÐ« sŽ ¨ Z¹dł sÐ« sŽ ¨ bK�� sŽ bL×� o¹dÞ s�Ë

qłd�« v³²×¹ Ê√Ë ¡ULB�« ‰UL²ý« sŽ vN½ æ v³M�« Ê√ ª tMŽ tK�« v{— È—b)« bOFÝ vÐ√ sŽ

Æ ©µ∏≤≤® r�— Æ¡vý tM� tłd� vKŽ fO� bŠ«Ë »uŁ v�

¨tK�« bO³Ž sŽ ¨ »U¼u�« b³Ž sŽ ¨ —UAÐ sÐ bL×� o¹dÞ s�¨¡ULB�« ‰UL²ý« »UÐ ©≤∞® v�Ë

sŽ æ v³M�« vN½ ∫ ‰U� tMŽ tK�« v{— …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ r�UŽ sÐ hHŠ sŽ ¨ VO³š sŽ

Ω VOGð v²‡Š d‡BF�« b‡FÐË ¨ fLA�« lHðdð v²‡Š d‡−H�« bFÐ ∫ 5ðö� sŽË ¨ …cÐUM*«Ë W��ö*«

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±±µ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ ¡UL��« v�≈ tłÚdÓHÐ ÎU}CÚHÔ� ÌbŠ«Ë 
©±®

Ì»u¦Ð

vKŽ√ s� Óq	Q¹ Ê√ 
©≤®

 ÔÁUÓNÓ½Ë ¨ t¹b¹ 5Ð UÒ2 Óq	Q¹ Ê√ ÎU�öž æ d�√ ›±≤¥¤

Æ
©≥®

WÓHÚ×]B�«

Ê√Ë ¨ 5ðdL]²�« 5Ð Óq	√ «–≈ Ôqłd�« 
©µ® Ó

ÊdÚIÓ¹ Ê√ 
©¥®

sŽ æ vÓNÓ½ ›±≤µ¤

Æ o¹d]D�« dÚNÓþ vKŽ 
©∂®

Ó”=dÓFÔ¹ Ê√Ë ¨ UN�uł v� UÒLŽ Ó…ÓdÚL]²�« ÓnAJÓ¹

qL²A¹ Ê√Ë ¨ ¡UL��« 5ÐË tMOÐ ¡vý tM� tłd� vKŽ fO� bŠ«u�« »u¦�UÐ v³²×¹ Ê√Ë ¨ fLA�«     Ω

Æ¡ULB�«

¡U³²Šô«Ë ¡ULB�« ‰UL²ý« sŽ vNM�« »UÐ ©≤∞® ¨ WM¹e�«Ë ”U³K�« »U²	 ©≥∑® ¨ ©±∂∂±Ø≥® ∫ Â ¿

Ê√ ª dÐUł sŽ ¨ dOÐe�« vÐ√ sŽ ¨ f½√ sÐ p�U� sŽ ¨ bOFÝ sÐ W³O²� o¹dÞ s� ¨ bŠ«Ë »uŁ v�

Ê√Ë ¨ ¡ULB�« qL²A¹ Ê√Ë …bŠ«Ë qF½ v� vA1 Ë√ ¨ t�ULAÐ qłd�« q	Q¹ Ê√ vN½ æ tK�« ‰uÝ—

Æ tłd� sŽ ÎUHýU	 bŠ«Ë »uŁ v� v³²×¹

¨©µ≥∑∂® r�— 5LO�UÐ q	_«Ë¨ÂUFD�« vKŽ WOL�²�« »UÐ ©≤®¨WLFÞ_« »U²	 ©∑∞®¨©¥≥±Ø≥®∫Œ ¿›±≤¥¤

dLŽ sŽ ¨ ÊU�O	 sÐ V¼Ë sŽ ¨ dO¦	 sÐ bO�u�« sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ vKŽ o¹dÞ s�

¨WH×B�« v� gODð Èb¹ X½U	Ë ¨ æ tK�« ‰uÝ— dÚ−Š v� ÎU�öž XM	 ∫ ‰U� WLKÝ vÐ√ sÐ«

X�«“ UL� ¨ å pOK¹ U2 q	Ë ¨ pMOLOÐ q	Ë ¨ tK�« rÝ ¨ Âöž U¹ ò ∫æ tK�« ‰uÝ— v� ‰UI�

Æ bFÐ v²LFÞ pKð

r�— Æ ULN�UJŠ√Ë »«dA�«Ë ÂUFD�« »«œ¬ »UÐ ©±≥® ¨ WÐdý_« »U²	 ©≥∂® ¨ ©±µππØ≥® ∫  Â ¿

Æ tÐ bO�u�« sŽ ¨ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ o¹dÞ s� ¨ ©≤∞≤≤ Ø±∞∏®

¨©≤¥µµ® r�— Æ“Uł ÎU¾Oý dšü ÊU�½≈ Ê–√ «–≈ »UÐ ©±¥® ¨r�UE*« »U²	 ©¥∂®¨ ©±π≥Ø ≤® ∫ Œ ¿ ›±≤µ¤

¨WÓMÓÝ UMÐU�Q� ‚«dF�« q¼√ iFÐ v� WM¹b*UÐ UM	 ∫ WK³ł sŽ ¨ W³Fý sŽ ¨ dLŽ sÐ hHŠ o¹dÞ s�

Ω sŽ vN½ æ tK�« ‰uÝ— Ê≈ ∫ ‰uIO� UMÐ ^d1 • dLŽ sÐ« ÊUJ� ¨ dL²�« UM�“d¹ dOÐe�« sÐ« ÊUJ�

tK	 Áb�ł tÐ qK−O� tÐu¦Ð qL²A¹ Ê√ u¼ ∫ vFL�_« ‰U� ò ∫ bO³Ž uÐ√ ‰U� å ¡ULB
« ‰UL²ý« ò Ë        Ω

Ác¼ vKŽ tO� l−D{« U0—Ë ¨ lHK²�« u¼Ë ¨ Áb¹ UNM� Ãd�ð Włd� tO� ÊuJO� ¨ ÎU³½Uł tM� l�d¹ ôË

rŁ ÁdOž tOKŽ fO� bŠ«Ë »u¦Ð qL²A¹ Ê√ u¼ ∫ Êu�uI¹ rN½S� ¡UNIH�« dO�Hð U�√Ë ∫ bO³Ž uÐ√ ‰U� Æ‰U(«

¨ »U³�« «c¼ v� q¹ËQ²�UÐ rKŽ√ ¡UNIH�«Ë ∫ ‰U� Ætłd� tM� Ëb³O� tO³JM� vKŽ tFCO� tO³½Uł bŠ√ s� tF�d¹

Æ© rL� …œU� ≤∑±Ø± ∫ Y¹b(« V¹dž ® ∞å ÂöJ�« v� `�√ p�–Ë

dO�Hð Ád�� s�Ë ¨…—uF�« ¡«bÐ≈Ë nAJ²�« Ád	 dO�H²�« «c¼ v�≈ V¼– sL� ò ∫ ÊU�K�« VŠU� ‰U�

Æ å pKNO� t�HM²� …œUÝ W�UŠ v�≈ l�b¹ Ê√ W�U�� ¨Áb�ł ö�Uý tÐ q�e²¹ Ê√ Ád	 t½S� WGK�« q¼√

Æ å »uŁ v� ò ∫ ©‘® v� ©±®

 Æ W×B�« W�öŽ UNOKŽË ÎUC¹√ WŽULł sÐ« W��½ v� v¼Ë ¨ å sŽ ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©≤®

 Æ ©‘® å ·U×� UNFLłË ¨ U¼u×½Ë WÞu�³*« WFBI�U	 ¡U½≈ ò ∫ W¹UNM�« v� ‰U� ∫ å WH×B
« ò ©≥®

Æ å sŽ ò ·c×Ð WŽULł sÐ« W��½ v� ©¥®

¨U¼d�	Ë ¡«d�« rCÐ WŽULł sÐ« W��½ v� Ÿ—UC*« j³{ p�c�Ë ¨ å »d{Ë dB½ ò vÐUÐ s� ∫ å Êd� ò ©µ®

Æ ©‘® å ÎUF� ò UN�u� V²	Ë

Æ å WŠ«d²Ýô«Ë ÂuMK� W�e½ qOK�« dš¬ d�U�*« ‰Ëe½ ò ∫ W¹UNM�« v� ‰U� ∫å f¹dF²
« ò ©∂®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±±∂vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ ©µ¥¥∂ ¨≤¥π∞¨≤¥∏π® ÂU�—QÐ È—U�³�« v� —dJð ÆÁUš√ rJM� qłd�« Ê–Q²�¹ Ê√ ô≈ ¨ Ê«d�ù«         Ω

s� ¨ 5ðd9 Ê«d� sŽ WŽULł l� q	ü« vN½ »UÐ ©≤µ® WÐdý_« »U²	 ©≥∂® ¨ ©±∂±∑Ø≥® ∫ Â ¿

Æ tÐ WK³ł sŽ ÊUOHÝ sŽ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ vM¦*« sÐ bL×�Ë ¨ »dŠ sÐ dO¼“ o¹dÞ

vN½ ∫ ‰U� dLŽ sÐ« sŽ ¨ dL²�« gO²Hð »UÐ ¨ WLFÞ_« »U²	 ¨ ©¥≤Øµ® ∫ bz«Ëe
« lL−� ¿

fO� tO�Ë ¨ jÝË_« v� v½«d³D�« Á«Ë— ò ∫ vL¦ON�« ‰U� ÆtO� ULŽ dL²�« g²H¹ Ê√ æ tK�« ‰uÝ—

Æ å  UIŁ t�Uł— WOIÐË ¨ ÊUDI�« v}×¹ tHF{Ë ¨ È—u¦�«Ë W³Fý tIŁË ¨ lOÐd�« sÐ«

«uÌÓKÒ�Ò� Ò…UÒ�]eÄ «ÌuÒð¬Ò§ Ò…ö]BÄ «uÌ�UÒ�Ò√Ò§ «uÌÐUÒð ÊSÒ� ˚∫ »UÐ ©±∑® ¨ ÊU1ù« »U²	 ©≤® ¨ ©πµ ‡‡ π¥Ø±®∫ Œ ¿ ›±≤∂¤

¨ …—ULŽ sÐ v�d(« ÕË— vÐ√ sŽ ¨ ÈbM�*« bL×� sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨ ©≤µ® r�—Æ˝rÌNÒKOÏ³ÒÝ

Æ Áu×½ æ ‰uÝd�« sŽ ¨ dLŽ sÐ« sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ bL×� sÐ b�«Ë sŽ ¨W³Fý sŽ

ÂöÝù« v�≈ ”UM�« æ v³M�« ¡UŽœ »UÐ ©±∞≤® ¨ œUN'« »U²	 ©µ∂® ¨ ©≥¥µØ≤® v�Ë

sŽ ¨ VO�*« sÐ bOFÝ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨VOFý sŽ ¨ÊULO�« vÐ√ o¹dÞ s�©≤π¥∂® r�— ¨ …u³M�«Ë

ÆÁu×½ …d¹d¼ vÐ√

r�— ÆtK�« ô≈ t�≈ ô ∫ «u�uI¹ v²Š ”UM�« ‰U²IÐ d�_« »UÐ ©∏® ¨ÊU1ù« »U²	 ©±® ¨ ©µ≤Ø±® ∫ Â ¿

vÐ√ sŽ ¨ VO�*« sÐ bOFÝ sŽ ¨ »UNý sÐ« sŽ ¨ f½u¹ sŽ ¨ V¼Ë sÐ« o¹dÞ s� ¨©≤±Ø≥≥®

Æ©≤≤Ø≥∂® r�— ÆÁu×½ dLŽ sÐ« sŽ¨tOÐ√ sŽ¨bL×� sÐ b�«Ë sŽ ¨ W³Fý o¹dÞ s�Ë ÆÁu×½ …d¹d¼

¨rKÝ√ sÐ b¹“ o¹dÞ s�¨Âö��« v� qLF�« »UÐ ©±® ¨ Âö��« »U²	 ©µ≥®¨©πµπØ≤® ∫ QÞu*« ¿ ›±≤∑¤

«c¼Ë¨årNMŽ √eł√ bŠ«Ë ÂuI�« s� rKÝ «–≈Ë¨výU*« vKŽ V	«d�« rK�¹ ò ∫‰U� æ tK�« ‰uÝ— sŽ

Æ qÝd�

Ω ¨©∂≤≥±® r�— ÆdO¦J�« vKŽ qOKI�« rOK�ð »UÐ ©¥® ¨ Ê«c¾²Ýô« »U²	 ©∑π® ¨©±≥∂Ø¥® ∫ Œ ¿

WIOI(« v� v¼¨»U²J�« v� …b¹bł ÀU×Ð√ ¡bÐ »U³�« «c¼Ë¨©’®v�Ë WŽULł sÐ« W��½ v� XÐUŁ Ê«uMF�« ©±®

ô≈ …uI�« Ác¼ q¦0 UN³²J¹ ô v²�« v¼Ë ¨s¹b�« v� tIH�« ‰u�√Ë ¨Y¹b(« ‰u�√Ë ¨rKF�« ‰u�√

 Æ©‘®vF�UA�«

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©≤®

Æ å Èœ—Ë«—b�« bL×� sÐ« ò ∫ …œU¹“ WŽULł sÐ« W��½Ë WŽu³D*« a�M�« v� ©≥®

Æ å sLŠd�« b³Ž sÐ« ò ∫ …œU¹“© Ã ¨ ”® v� ©µ®                  Æ ©‘® v� X�O� ∫ å WLIKŽ sÐ« ò ©¥®

tK�« ô≈ t�≈ ô «u�U� «–S� ò ∫ WŽULł sÐ« W��½Ë ¨ ©Ã ¨”® v�Ë Æå «uLBŽ U¼u�U� «–S� ò ∫ ©‘®v�Ë ©∂®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å bI� ò Ë ¨å«uLBŽ

©±®
 rKF
« »UÐ ›¥∑¤

vÐ√  sŽ
 ©¥®

WLIKŽ sÐ ËdLÓŽ sÐ bL×� sŽ ¨
©≥®

e¹eF�« b³Ž U½d³š√ ©≤® ›±≤∂¤

v²Š Ó”UM�« ÔqðU�√ Ô‰«“√ ô ò ∫ æ tK�« Ô‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� Ó…d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨
 ©µ®

ÓWÓLKÓÝ

¨ UN=IÓ×Ð ô≈ rN�«u�√Ë r¼Ó¡U�œ vÒM� 
©∂®

 «uÔLÓBÓŽ bI� U¼u�U� «–S� ¨ tK�« ô≈ t�≈ ô «u�uI¹

ÆåtK�« vKŽ rNÔÐU�ŠË

s� ÓrKÓÝ «Ó–≈ òË Æå bŽUÓI�« vKÓŽ ÔrzUI�« ÔrK�Ô¹ ò∫æ tK�« Ô‰uÝ— ‰U� ›±≤∑¤

Æå rNMŽ Ó√eł√ ÏbŠ«Ë ÂuI�«

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±±∑ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

v³M�« sŽ …d¹d¼ vÐ√ sŽ t=³ÓMÔ� sÐ ÂUL¼ sŽ ¨ dLF� sŽ ¨ tK�« b³Ž sŽ ¨ qðUI� sÐ bL×� o¹dÞ s�       Ω

Æ å dO¦J�« vKŽ qOKI�«Ë ¨ bŽUI�« vKŽ —U*«Ë ò ¨ dO³J�« vKŽ dOGB�« rK�¹ ∫‰U� æ

ÆdO¦J�« vKŽ qOKI�«Ë výU*« vKŽ V	«d�« rK�¹ »UÐ ©±® ¨ Âö��« »U²	 ©≥π® ¨ ©±∑∞≥Ø¥®∫Â ¿

…d¹d¼ vÐ√ sŽ¨b¹“ sÐ sLŠd�« b³Ž v�u� XÐUŁ sŽ¨…œU¹“ sŽ Z¹dł sÐ« o¹dÞ s�¨©≤±∂∞Ø±® r�—

ÆÁu×½

r�— ÆWŽUL'« sŽ bŠ«u�« œ— v� ¡Uł U� »UÐ ©±µ≤® ¨ »œ_« »U²	 ©≥µ® ¨ ©≥∏∑Øµ® ∫ œ ¿

sŽ ¨ vŽ«e)« b�Uš sÐ bOFÝ sŽ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ pK*« b³Ž sŽ ¨vKŽ sÐ s�(« o¹dÞ s� ©µ≤±∞®

uÐ√ ‰U� ÆtMŽ tK�« v{— V�UÞ vÐ√ sÐ vKŽ sŽ ¨l�«— vÐ√ sÐ tK�« bO³Ž sŽ ¨qCH*« sÐ tK�« b³Ž

sŽ ∆e−¹Ë ¨ r¼bŠ√ rK�¹ Ê√ «Ëd� «–≈ WŽUL'« sŽ ∆e−¹ ∫‰U� vKŽ sÐ s�(« tF�— ∫œË«œ

vM¹b� ∫ È“«d�« WŽ—“ uÐ√ ‰U� ¨ b�Uš sÐ bOFÝ ÁœUMÝ≈ v� ∫ È—cM*« ‰U� Ær¼bŠ√ œd¹ Ê√ ”uK'«

Æ nOF{

œd¹ WŽUL'«Ë ¨ r¼bŠ√ rK�¹ WŽUL'« v� »UÐ ¨ »œ_« »U²	 ¨ ©≥µØ∏® ∫ bz«Ëe
« lL−� ¿

¨ rNM� bŠ«Ë rK�O� ÊËd1 ÂuI�U� ¨ tK�« ‰u‡Ý— U¹ ∫ qO� ∫ ‰U� vKŽ sÐ s�(« sŽ ∫r¼bŠ√

ÆårF½ò ∫‰U� ø lOL'« sŽ ∆e−¹√ ¨ ÂuI�« s� qł— œdO� ∫ qO� å rF½ ò ∫‰U� ø lOL'« sŽ ∆e−¹√

Æ å nOF{ u¼Ë ¨ v}×¹ sÐ dO¦	 tO�Ë ¨v½«d³D�«  Á«Ë— ò ∫ vL¦ON�« ‰U�

sÐ vKŽ o¹dÞ s�¨ © ≥µ∞π ® r�— Æ©µ® »UÐ ¨ V�UM*« »U²	 ©∂∞® ¨ ©∂≤¥Ø ∂®∫ Œ ¿ ›±≤∏¤

‰uÝd�« sŽ ¨ lIÝ_« sÐ WKŁ«Ë sŽ ¨ ÈdBM�« tK�« b³Ž sÐ bŠ«u�« b³Ž sŽ ¨d¹dł sŽ¨‘UOŽ

Æ Áu×½ æ

Æ å bŠ«u�« d³š XO³¦ð »UÐ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v�Ë ¨ ©‘® q�√ v� fO� Ê«uMF�« «c¼ ©±®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å U½d³š√ ∫ tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ò ©≤®

Æ ©‘® v� X�O�∫åÈœ—Ë«—b�«ò ©≥®

Æ ©‘® WO�u� …UM¦� ¡Uð Ádš¬Ë WL−F*« ¡U)« ÊuJÝË …bŠu*« ¡U³�« rCÐ å X�Ð ò ©¥®

sÐ dJÐ sÐ W¹ËUF� sÐ dB½ ò vKŽ_« Ábł v�≈ W³�½ ∫ WKLN*« œUB�« ÊuJÝË ÊuM�« `²HÐ å ÈdBM�« ò ©µ®

∫ WŽu³D*« a�M�« v�Ë ÆWŽULł sÐ« W��½ v� jIMð r�Ë ¨ q�_« v� jIM�« W×{«Ë ÊuM�«Ë åÊ“«u¼

Æ ©‘® Y¹b(« «c¼ dOž È—U�³�« v� bŠ«u�« b³F� fO�Ë ÆQDš u¼Ë ¨ å ÈdB³�«ò

Æ©‘® å  UÐcJ�« Ô»ÓcÚ	√ È√ ¨qOCH²K� tM� ÔqF�√ ÈÓdÚ�√Ë ÆWÐcJ�« v¼Ë ÌWÓ¹Úd� ÔlLł ÈÓdH�« ò ∫ ÊU�K�« v� ©∂®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ÂUM*« v� ò ©∑®

Æ å U¹dð r�U�ò∫Èdš_« a�M�« v�Ë¨åÈdð r�U�ò∫©‘®v� ©∏®

©±®
bŠ«u
« d³š »UÐ ›¥∏¤

¨ 
©≥®

 Èœ—Ë«—b�« e¹eF�« Ôb³Ž 
©≤®

U½d³š√ ∫ tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA
« ‰U� ›±≤∏¤

¨ 
©µ®

ÈdÚB]M�« bŠ«u�« b³Ž sŽ  
©¥®

ÌXÚ�ÔÐ sÐ »U¼u�« b³Ž sŽ ¨ Êö−F�« sÐ bL×� sŽ

r� U� vM�]uÓ� ÚsÓ� 
©∂®

ÈÓdH�« ÈÓdÚ�√ ]Ê≈ ò ∫ ‰U� æ v³M�« sŽ ¨ lÓIÚÝ_« sÐ ÓWKŁ«ÓË sŽ

Æ å tOÐ√ dOž v�≈ vÓŽ]œ« sÓ�Ë ¨ 
©∏®

 ÓdÓð r� U� 
©∑®

ÂUM*« v� tOMOÓŽ ÈÓ—√ sÓ�Ë ¨ Úq�√o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±±∏vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

©≥®
WLIKŽ sÐ ËdLÓŽ sÐ bL×� sŽ 

©≤®
Èœ—Ë«—b�« e¹eF�« Ôb³Ž 

©±® U½d³š√ ›±≤π¤

r� U� ]vKŽ ‰U� s� ò ∫ ‰U� æ tK�« Ó‰uÝ— Ê√ ª Ó…d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ 
©¥®

 ÓWÓLKÓÝ vÐ√ sŽ

Æ å —UM�« s� ÔÁÓbÓFÚIÓ� Ú√]uÓ³Ó²ÓOKÓ� ÚqÔ�√

sÐ tK�« bO³ÔŽ sŽ ¨ 
©∂®

ÌrÚOKÔÝ ÔsÐ v}×Ó¹ 
©µ®

 UMŁbŠ ∫ ‰U� vF�UA�« U½d³š√ ›±≥∞¤

∫ ‰U� æ ]v³M�« Ê√ ª ÓdLŽ sÐ« sŽ ¨ Ìr�UÝ sŽ ¨ 
©∑®

Ìr�UÝ sÐ dJÐ vÐ√ sŽ Ó̈dLÔŽ

Æ å —UM�« v� ÏXOÐ t� vÓMÚ³Ô¹ ]vKŽ Ô»cJ¹ Èc�« Ê≈ò

¨ bL×� sÐ e¹eF�« b³Ž sŽ ¨ 
©±∞®

 ÓWÓLKÓÝ vÐ√ sÐ ËÔdÚLÓŽ 
©π® UMŁbŠ 

©∏® ›±≥±¤

sŽ ¨ W½«uŽ vÐ√ sŽ¨ ÒÈdÓ³ÔG�« bO³Ž sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ ©≥® r�— ¨ W�bI*« ¨ ©±∞Ø±® ∫ Â ¿ ›±≤π¤

Æ Áu×½ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ `�U� vÐ√ sŽ ¨5BŠ vÐ√

Æ `O×� ›±≥∞¤

Æ tÐ tK�« bO³Ž sŽ ¨ bO³Ž sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ ©±∞≥Ø≤® ∫ rŠ ¿

Æ 5�OA�« ◊dý vKŽ ÁœUMÝ≈Ë

Æ tÐ bO³Ž sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ ©≤±∞® r�— ¨ ©±±¥Ø±® ∫—U²Ý_« nA� ¿

Æ tÐ bO³Ž sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ ©µ¥¥¥® r�— ¨ ©≥≥≥Øπ® ∫vKF¹ vÐ√ bM�� ¿

¨ —«e³�«Ë bLŠ√ Á«Ë— ò ∫ ©WII;« WF³D�« ≥∑±¨≥∑∞Ø≤® bz«Ëe�« lL−� v� vL¦ON�« ‰U�

Æ å `O×B�« ‰Uł— bLŠ√ ‰Uł—Ë ¨ dO³J�« v� v½«d³D�«Ë

Î«bLF²� vKŽ »c	 s� ò ∫ ‰U� æ v³M�« sŽ ¨ ÎUC¹√ jÝË_«Ë dO³J�« v� v½«d³D�« bMŽ t�Ë

Æ ÊuIŁu� t�Uł—Ë ¨ å —UM�« s� ÎU²OÐ t� tK�« vMÐ

Æ `O×� ›±≥±¤

¨©≥µ ® r�— Ææ tK�« ‰uÝ— vKŽ »cJ�« bLFð v� kOKG²�« »UÐ ©¥®¨ W�bI*« ¨©±¥Ø±®∫ tł ¿

sÐ b³F� sŽ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sŽ ¨ vLO²�« vKF¹ sÐ v}×¹ sŽ ¨ W³Oý vÐ√ sÐ dJÐ vÐ√ o¹dÞ s�

Ω Y¹b(« …d¦	Ë r	U¹≈ ò ∫d³M*« «c¼ vKŽ ‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ ∫‰U� …œU²� vÐ√ sŽ ¨VF	

∫ vKŽ »d{ sJ�Ë ¨ WŽULł sÐ« W��½ v� p�c	Ë ¨ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� v� UM¼ ©±®

Æ å vF�UA�« ‰U�ò

Æ å bL×� sÐ e¹eF�« b³Ž ò ∫ a�M�« dzUÝ v� ©≤®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å WLIKŽ sÐ« ò ©≥®

Æ å sLŠd�« b³Ž sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® ¨ WŽULł sÐ« W��½ v� ©¥®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å UMŁbŠ ∫ ‰U� vF�UA�« U½d³š√ ò ¨ å U½d³š√ ò ∫ WŽULł sÐ« v� UM¼ ©µ®

Æ å vHzUD�« ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® ¨ WŽULł sÐ« v�Ë ¨ dOGB²�UÐ å rOKÝ ò ©∂®

Æ Ábł sŽ tOÐ√ sŽ Y¹b(« «c¼ ÈË— bI� ¨ »UD)« sÐ dLŽ sÐ tK�« b³Ž sÐ r�UÝ sÐ dJÐ uÐ√ u¼ ©∑®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©∏®

Æ å U½d³š√ ò ∫ ©’ ¨ Ã ¨ »® ¨ WŽULł sÐ« v� ©π®

qÐ¨vF�UA�« Ê«d�√ s� «c¼ v�OM²�« WLKÝ vÐ√ sÐ ËdLŽË¨åv�OM²�«ò∫…œU¹“ ©Ã¨”®¨WŽULł sÐ« v� ©±∞®

aOý Èœ—Ë«—b�« u¼ ‡ œUMÝù« «c¼ v� t�Oý ‡ bL×� sÐ e¹eF�« b³ŽË¨5MÝ dAŽ u×½ vF�UA�« bFÐ ‘UŽ

Æ©‘® vF�UA�«

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±±π vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

sŽ ÔÀ=bÓ×Ôð ô Óp�U� ∫ Ó…ÓœU²� vÐ_ ÔXK� ∫ X�U� 
©±®

t�√ sŽ ¨ ÌbOÝ√ vÐ√ sÐ bOÝ√ sŽ

Ó‰uÝ— ÔXFLÝ ∫ Ó…œU²� uÐ√ ‰UI� ∫ X�U� ø 
©≤®

tMŽ Ô”UM�« ÔÀb×¹ UL	 æ tK�« ‰uÝ—

Ô‰uÝ— qF−Ó� Æå —UM�« s� ÎUFÓ−ÚCÓ� t³M' ÚfLÓ²KÓOK� ]vKŽ Ó»ÓcÓ	 s� ò ∫ Ô‰uI¹ æ tK�«

Æ ÁbOÐ Ó÷—_« Ô`Ó�ÚLÓ¹ÓË p�– Ô‰uI¹ tK�«

sŽ ¨
 ©µ®

 ÓWLK‡Ý vÐ√ sŽ ¨
 ©¥®

 ËdLŽ s‡Ð b‡L×� sŽ ÔÊUOHÝ 
©≥®

 U½d³š√ ›±≥≤¤

‰U� Æå —UM�« s� ÁbFI� √u³²OK� q�√ r� U� vKŽ ‰uIð s�Ë ¨ ÎU�b� Ë√ UÒIŠ qIOK� vKŽ ‰U� sL� ¨vMŽ       Ω

Æ å ‚U×Ý≈ sÐ« fO�b²� nOF{ œUMÝ≈ «c¼ ò ∫ ©µ±Ø±® WłUłe�« ÕU³B� v� ÈdO�u³�«

sŽ ¨ bO³Ž sÐ bL×� sŽ ¨ bO³Ž sÐ bL×� o¹dÞ s� ©≤≤µ≥∏ r�— ≤≤∂ ‡ ≤≤µØ≥∑®∫ rŠ ¿

Æ Áu×½ p�U� sÐ VFJ� sÐ« vMŁbŠ ∫ ‰U� ‚U×Ý≈ sÐ bL×�

Æ Y¹b×²�UÐ UM¼ ‚U×Ý≈ sÐ« Õd� «cJ¼Ë

Æ ÁdOGÐ ÈuI²¹Ë ¨ s�Š ÁœUMÝ≈ ›±≥≤¤

s� ¨ æ tK�« ‰uÝ— vKŽ »cJ�« bLFð v� k‡OKG²�« »UÐ ©¥® ¨ W�bI*« ¨ ©±≥Ø±® ∫ tł ¿

vÐ√ sŽ ¨ WLKÝ vÐ√ sŽ ¨ËdLŽ sÐ bL×� sŽ¨dAÐ sÐ bL×� sŽ¨W³Oý vÐ√ sÐ dJÐ vÐ√ o¹dÞ

‰U� Æå —UM�« s� ÁbFI� √u³²OK� q�√ r� U� ÒvKŽ ‰uIð s� ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫‰U� …d¹d¼

rK�� o¹dÞ s� ‚UO��« «c¼ dOGÐ tMMÝ v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—ò ∫©µ±Ø±® WłUłe�« ÕU³B� v� ÈdO�u³�«

Æ å…d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ —U�¹ sÐ«

ÆtÐ —U�¹ sÐ rK�� sŽ WLOF½ vÐ√ sÐ ËdLŽ o¹dÞ s� ©±∞≥Ø±® „—b²�*« v� r	U(« Á«Ë—Ë

Æ -√ t�UOÝË

tIŁË b�Ë © WLOF½ vÐ√ sÐ ËdLŽ dOž È√® «c¼ dOž tð«ËdÐ ÊU�OA�« Z²Š« b� Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U�Ë

Æ …b¹bý UO²H�« v� X³¦²�« WEH� v�≈ UMÐ WłU(«Ë dB� q¼√ WLz√ bŠ√ u¼Ë ¨ Èd�UF*« ËdLŽ sÐ dJÐ

Æ v³¼c�« tI�«ËË

bL×� o¹dÞ s� ¨ WM��UÐ ÂUB²Žô« »UÐ ©≤® W�bI*« ¨ ©≤±∞Ø± ÊU�Šù« ® ∫ ÊU³Š sÐ« `O×� ¿

Æ ©≤∏® r�— Æ tÐ ËdLŽ sÐ«

Æ Ád	c� œUMÝùUÐ r	U(« sŽ ©±±≤Ø±∞® tMMÝ v� vINO³�« Á«Ë—Ë

dJÐ vÐ√ o¹dÞ s� ¨qOz«dÝ≈ vMÐ sŽ Y¹b(« »UÐ ©±±® ¨rKF�« »U²	 ©±π® ¨ ©∑∞¨∂πØ¥® ∫ œ ¿

∫ ‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ WLKÝ vÐ√ sŽ ¨ ËdLŽ sÐ bL×� sŽ ¨ dN�� sÐ vKŽ sŽ ¨ W³Oý vÐ√ sÐ«

Æ å ÃdŠ ôË qOz«dÝ≈ vMÐ sŽ «uŁbŠ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U�

W¹«Ë— v� X�O� …œU¹eÐ ËdLŽ sÐ bL×� sŽ Y¹b(« «c¼ Èœ—Ë«—b�« ÈË— b�Ë ∫ vÐUD)« ‰U�

Æ å vKŽ «uÐcJð ôË vMŽ «uŁbŠ ò ∫ dN�� sÐ« vKŽ

v� t²Lłdð v� d	– sJ�Ë ø v¼ s� ·dŽ√ rK� t�√ U�√Ë ÆWKLN*« 5��« d�	Ë …eLN�« `²HÐ å bOÝ√ ò ©±®

Ê√ bFÝ sÐ« sŽ UC¹√ qI½Ë ¨ …œU²� vÐ√ v�u� l�U½Ë …œU²� vÐ√ sÐ tK�« b³Ž sŽË UNMŽ ÈËd¹ t½√ V¹cN²�«

Æ ©‘® t� …ôu� ÊuJð b� UN½√ …œU²� vÐ_ t�√ ‰«RÝ s�Ë «c¼ s� dNEO� ¨ …œU²� vÐ√ sÐ« v�u� Î«bOÝ√

Æ å ”UM�« tMŽ Àb×¹ UL	 ò ∫ a�M�« dzUÝ v� ©≤®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å U½d³š√ ò Ë ¨ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©≥®

Æ å WLIKŽ sÐ« ò ∫ …œU¹“ a�M�« dzUÝ v� ©¥®

Æ å sLŠd�« b³Ž sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≤∞vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

ôË v=MÓŽ «uÔŁ=bÓŠË Ó̈ÃÓdÓŠ ôË ÓqOz«dÝ≈ vMÐ sŽ «uÔŁ=bÓŠò∫‰U� æ tK�« Ó‰uÝ— Ê√ ª…d¹d¼ vÐ√

Æå]vKŽ «uÔÐcÚJÓð

uN� ÎUÐcÓ	 Á«ÓdÔ¹ u¼Ë ÌY¹b×Ð ÓÀ]bÓŠ s� ò ∫
 ©±®

‰U� t½√ æ tMŽ ÈÓËÚdÔ¹ ›±≥≥¤

Æå sÚOÓÐ–UJ�« ÔbŠ√

bŠ«u
« d³š XO³¦ð ©≥®v� ÔW−(« ©≤®›¥π¤

sLŠd�« b³Ž sŽ Ì̈dÚOÓLÔŽ sÐ pK*« b³Ž sŽ 
©µ®

WMOOŽ sÐ ÔÊUOHÝ 
©¥®

 U½d³š√ ›±≥¥¤

sÐ dJÐ vÐ√ o¹dÞ s� ¨5Ð«cJ�« „dðË  UI¦�« sŽ W¹«Ëd�« »ułË »UÐ ©±® ¨W�bI*« ¨ ©πØ±®∫ Â ¿ ›±≥≥¤

Æ»bMł sÐ …dLÝ sŽ¨vKO� vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨rJ(« sŽ ¨W³Fý sŽ ¨lO	Ë sŽ ¨W³Oý vÐ√

ÆtÐ UL¼ö	 ¨W³Fý sÐ …dOG*« sŽ ¨VO³ý vÐ√ sÐ ÊuLO� sŽ ¨VO³Š sŽ ÊUOHÝË W³Fý sŽ tÐË

Æ `O×� ›±≥¥¤

s�¨ ©≥∂∂∞® r�— ÆrKF�« dA½ qC� »UÐ ©±∞® ¨ rKF�« »U²	 ©±π® ¨ ©∂π ‡‡ ∂∏Ø¥® ∫ œ ¿

¨tOÐ√ sŽ ¨ ÊUÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ ÊULOKÝ sÐ dLŽ sŽ ¨ W³Fý sŽ ¨ v}×¹ sŽ ¨œ]b�� o¹dÞ

Æå a�≈ ÆÆÆ  ÀöŁ ò ∫ tO� fO�Ë ÆtÐ XÐUŁ sÐ b¹“ sŽ

r�— ÆŸUL��« mOK³ð vKŽ Y(« v� ¡Uł U� »UÐ ©∑® ¨ rKF�« »U²	 ©¥≤® ¨ ©≥¥Øµ® ∫   ¿

sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ dOLŽ sÐ pK*« b³Ž sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ dLŽ vÐ√ sÐ« o¹dÞ s� ¨©≤∂µ∏®

Æ t�UL²Ð UM¼ UL	 tÐ tOÐ√ sŽ ¨ œuF�� sÐ tK�« b³Ž

r�— ÆœË«œ vÐ√ Y¹bŠ q¦0 W³Fý sŽ ¨ œË«œ vÐ√ sŽ ¨ ÊöOž sÐ œuL×� o¹dÞ s�Ë

Æ å s�Š Y¹bŠ XÐUŁ sÐ b¹“ Y¹bŠ ò ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U� Æ©≤∂µ∂®

XFLÝ ∫ ‰U� »dŠ sÐ „ULÝ sŽ ¨ W³Fý sŽ ¨ œË«œ vÐ√ sŽ ¨ ÊöOž sÐ œuL×� o¹dÞ s�Ë

‰U� a�≈ ÆÆÆ å ÀöŁ ò ∫ tO� fO�Ë ¨ Áu×½ tOÐ√ sŽ Àb×¹ œuF�� sÐ tK�« b³Ž sÐ sLŠd�« b³Ž

Æ å `O×� s�Š Y¹bŠ «c¼ ò ∫v�OŽ uÐ√

tK�« b³Ž sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ ©≤≥∞® r�— ÆÎULKŽ mKÐ s� »UÐ ©±∏® ¨ W�bI*« ¨©∏¥Ø±® ∫ tł ¿

sÐ vO×¹ sŽ ¨ rOKÝ vÐ√ sÐ YO� sŽ ¨ qOC� sÐ bL×� sŽ ¨ vM¹b*« bL×� sÐ vKŽË ¨dO/ sÐ«

Æ tÐ æ v³M�« sŽ XÐUŁ sÐ b¹“ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ …dO³¼ sÐ œU³Ž

sŽ ¨ vKŽ s‡Ð dB½ o¹dÞ s� ¨ rKF�« »U²	 © ≤∑≤ ‡ ≤∂∏Ø± ÊU�Šù« ® ∫ ÊU³Š sÐ« `O×� ¿

sÐ tK�« b³Ž sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ »dŠ sÐ „ULÝ sŽ ¨ `�U� sÐ vKŽ sŽ ¨ œË«œ sÐ tK�« b³Ž

Æ ©∂∂® r�— Æ tÐ œuF��

Æ ©∂∑® r�— Æ UM¼ UL	 tÐ XÐUŁ sÐ b¹“ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ ÊUÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž o¹dÞ s�Ë

Æ © ∂π ¨∂∏ ® r�— Æ tÐ tOÐ√ sŽ tK�« b³Ž sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ »dŠ sÐ „ULÝ o¹dÞ s�Ë

¨ rFD� sÐ dO³ł sÐ bL×� sŽ ¨ Èd¼e�« o¹dÞ s� ¨ rKF�« »U²	 ©∏∏ ‡ ∏∂Ø±® ∫ „—b²�*« ¿

Æ tÐ tOÐ√ sŽ

sÐ ÊULFM�« Y¹bŠ s� Á«Ë— UL	 Æ v³¼c�« tI�«ËË Æ 5�OA�« ◊dý vKŽ `O×� Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U�Ë

Æ v³¼c�« tI�«ËË Æ rK�� ◊dý vKŽ t××�Ë dOAÐ

Æå »UÐ ò ∫ …œU¹“ ¨ ©Ã ¨”® ¨WŽULł sÐ« W��½ v� ©≤®                 Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ‰U� ò ©±®

Æ å UMŁbŠ ò ∫ ©»® v� ©¥®                        Æ å vKŽ ò ∫ ©Ã® v� ©≥®

Æ©‘® v� X�O� ∫ å WMOOŽ sÐ« ò Ë ¨UN� vMF� ô ·d� QDš v¼Ë ¨å tK�« b³Ž sŽ ò ∫ …œU¹“ ©”® v� ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≤± vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

©≤®
 Î«b³Ž ÔtK�« Ód]CÓ½ ò∫‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ 

©±®
tOÐ√ sŽ Ì̈œuF�� sÐ tK�« b³Ž sÐ«

ÌtI� q�UŠ ]»Ô—Ë ¨ 
©≥®

ÌtOI� dOž ÌtI� q�UŠ ]»Ôd� ¨ U¼«]œ√Ë U¼UÓŽÓËÓË UNÓEH×� v²�UI� ÓlLÝ

¨ tK� qLF�« Ô’öš≈ ∫ ÌrK�� ÔVK� ]sNOKŽ 
©¥®

 ^qGÔ¹ ô ÏÀöŁ ÆtM� ÔtÓI�√ u¼ sÓ� v�≈

Æ 
©µ®

å rNz«—Ë s� ÔjO×Ôð rNÓðuŽœ ÒÊS� ¨ rN²ÓŽULł ÔÂËe�Ë Ó̈5LK�LK� W×OBM�«Ë

tK�« ÓbO³ÔŽ lLÝ t½√ ¨ 
©∑®

dÚC]M�« uÐ√ Ïr�UÝ v½d³š√ ∫ ‰U� ÔÊUOHÝ U½d³š√ ©∂® ›±≥µ¤

ÎU¾J]²Ô� r	ÓbŠ√ ]sÓOH�Ô√ ô ò ∫ 
©∏®

æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� tOÐ√ sŽ Ôd³Ú�Ô¹ Ìl�«— vÐ√ ÓsÐ«

¨ È—ÚbÓ½ ô∫Ó‰uIO� ¨ 
©π®

tÐ Ô d�√ Ë√ tMŽ ÔXONÓ½ UÒ2 ¨ Èd�√ s� Ôd�_« tOðQ¹ ̈t²J¹—√ vKŽ

Æ å ÁUMF³]ð« tK�« »U²	 v� U½błË U�

sŽ ÎöÝd� «c¼ v� tK¦0 —bJM*« sÐ bL×� v½d³š√Ë ∫
 ©±∞ ®

 WMOOŽ ÔsÐ« ‰U� ›±≥∂¤

Ææ v³M�«

sŽ —bJM*« sÐ bL×� ò ∫ ©‘® v�Ë ¨ ›±±¤ r�— ¨ t¹œUMÝSÐ Y¹b(« «c¼ Z¹d�ð o³Ý ›±≥∂ ‡ ±≥µ¤

Æ å ÎöÝd� tK¦0 v³M�«

lL�¹ r� t½√ vKŽ ‚UHðô« r	U(« vŽœ« qÐ¨tOÐ√ s� œuF�� sÐ tK�« b³Ž sÐ sLŠd�« b³Ž ŸULÝ v� «uHK²š« ©±®

qB²� `O×� t¦¹b×�¨UL¼dOžË 5F� sÐ«Ë W³Fý t×ł— Èc�« u¼Ë¨tM� lLÝ t½√ `ł«d�« `O×B�«Ë ¨tM�

Æ©‘®

ÈËd¹Ë¨tL]FÓ½ È√∫ÁdC½√Ë Ád]CÓ½Ë ÁdÓCÓ½ò∫W¹UNM�« v�Ë¨œUC�« b¹bA²Ð q�_« v� j³{ ådC½ò∫t�u� ©≤®

å ÁÓ—ÚbÓ�Ë tÓIKÔš Ós]�ÓŠ ∫œ«—√ U/≈ Ô̈o¹dÓ³�«Ë tłu�« ÔsÚ�ÔŠ q�_« v� v¼Ë¨…—UÓC]M�« s�¨b¹bA²�«Ë nOH�²�UÐ

Æ©‘®

Æ å tOI� dOž v�≈ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v� ©≥®

v½U¦�«Ë ¨ bI(« u¼Ë ¨ å qG�« ò s� ‰Ë_U� ÆULNO� 5G�« d�	 l� UNL{Ë ¡UO�« `²HÐ å qG¹ ò ∫ t�u� ©¥®

o(« sŽ tK¹e¹ sG{ tKšb¹ ôË ¨ WŁö¦�« Ác¼ v� Êu�¹ ô s�R*« Ê√ œ«d*«Ë ÆW½UO)« u¼Ë å ‰öžù«ò s�

Ác¼ Ê√ ∫ vMF*« ò ∫ ozUH�« v� ÈdA��e�« ‰U�Ë Æ…UJA*« Õdý v� t�U� ¨ p�– s� U¾Oý qFH¹ 5Š

Æ ©‘® Æå œU�H�«Ë qžb�« s� t³K� dNÞ UNÐ p�9 sL� ¨ »uKI�« UNÐ `KB²�¹ ‰ö)«

WOýUŠ v� ‰U�Ë Æå tÐ ◊UŠ√Ë tÞUŠ ∫ ‰UI¹ ¨ rN³½«uł lOLł s� rNÐ ‚b% È√ ò ∫ dOŁ_« sÐ« ‰U� ©µ®

a�M�« d¦	√ v� t½√ ‰Ë_« b¹R¹Ë ¨ W�u�u� s� W��½ v�Ë ò ∫ å rNz«—Ë s� ò ∫ t�u� bMŽ …UJA*«

å W�öC�« sŽË ÊUDOA�« bO	 sŽ rNÝd×²� rNÐ XÞUŠ√ b� 5LK�*« …uŽœ Ê√ vMF*«Ë Æ¡UO�UÐ ÂuÝd�

Æ ©‘®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©∂®

Æ å dBM�« sÐ r�UÝ ò ∫ ©Ã® v�Ë ¨ å tK�« bO³Ž sÐ dLŽ v�u� ò ∫ …œU¹“ a�M�« dzUÝ v� ©∑®

Æ å v³M�« ò ∫ ©‘® v� ©∏®

Æ dOšQ²�«Ë .bI²�« vKŽ å tMŽ XON½ Ë√ tÐ  d�√ U2 ò∫©’¨»® v� ©π®

sÐ« ò Ë ¨ å WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ ‰U� ò ∫ ©Ã ¨ ”® v�Ë ¨ å ÊUOHÝ ‰U� ò ∫ ©»® ¨ WŽULł sÐ« v� ©±∞®

Æ©’® v� X�O� ∫ å WMOOŽ

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≤≤vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Îöł— ]Ê√ ª Ì—U�¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ ÓrKÚÝ√ sÐ b¹“ sŽ ¨ Ïp�U� 
©±® U½d³š√ ›±≥∑¤

¨ p�– sŽ Ô‰Q�Óð tÓð√d�« qÝ—Q� ¨ Î«b¹bý Î«bÚłÓË p�– s� ÓbÓłÓuÓ� ¨ ÏrzU� u¼Ë tÓð√d�« Óq]³Ó�

æ tK�« Ó‰uÝ— Ê≈ ∫ ÓWLKÝ ^Â√ ÚX�UI� ø UNÚðÓdÓ³ÚšQ� ¨ 5M�R*« =Â√ ÓWÓLKÓÝ Â√ vKŽ ÚXKšb�

∫ ‰U�Ë ° «ÒdÓý p�– ÁÓœ«e� ¨ tÚðÓdÓ³ÚšQ� UNłË“ v�≈ Ô…√d*« XFłd� Æ ÏrzU� u¼Ë 
©≤®

Ôq=³ÓIÔ¹

¨ÓWLKÝ Â√ v�≈ Ô…√d*« XFłd�Æ¡Uý U� t�uÝd� ÔtK�« ^q×Ô¹ æ tK�« ‰uÝ— Óq¦� UÓMÚ��

åø …√d*« Ác¼ Ô‰UÓÐ UÓ� ò ∫æ tK�« Ô‰uÝ— ‰UI� ¨ U¼ÓbMŽ æ tK�« Ó‰uÝ— Ú ÓbÓłÓuÓ�

b� ∫ÓWLKÝ ^Â√ X�UI� ¨å°ø p�– ÔqÓFÚ�√ v=½√ 
©≥®

UNOðÚd³š√ ô√ ò ∫ ‰UI� ¨ WLKÝ ^Â√ tÚðd³šQ�

¨æ tK�« ‰uÝ— Óq¦� UM��∫‰U�Ë¨«Òdý p�– Áœ«e� tÚðÓd³šQ� UNłË“ v�≈ ÚX³¼Óc� UNÔðd³š√

©¥®
 ÚrÔ	UÓIÚð_ v=½≈ tK�«Ëò ∫ ‰U� rŁ ¨æ tK�« Ô‰uÝ— ÓVCG� Æ¡Uý U� t�uÝd� ÔtK�« ^q×Ô¹

Æ åÁœËÔbÔ×Ð 
©µ®

rJLKŽ√Ë tK�

v½ÔdÔCÚ×Ó¹ ôË ¨ ÓY¹b(« «c¼ ÔqBÓ¹ s� ÔXFLÝ b�Ë ∫ 
©∂®

tK�« tLŠ— vF�UA
« ‰U�

Æ 
©∑®

ÔtKÓ�Ë ÚsÓ� ÔdÚ	–

Ì¡UÓ³ÔIÐ Ô”UM�« ULMOÐ ∫‰U� ÓdLŽ sÐ« sŽ Ì̈—UM¹œ sÐ tK�« b³Ž sŽ Ï̈p�U� U½d³š√ ›±≥∏¤

b�Ë Ï̈Ê«ÓdÔ� WKOK�« tOKŽ Ó‰eÚ½√ b� æ tK�« Ó‰uÝ— ]Ê≈∫‰UI�ÆÌ ¬ r¼Uð√ Ú–≈¨`³̂B�« …ö� v�

ÆW³FJ�« v�≈ «ËÔ—«ÓbÓ²ÚÝU� ÂUA�« v�≈ rÔNÔ¼ułË ÚX½U	Ë U¼uKÓ³I²ÝU� 
©∏®

W³FJ�« Óq³I²�¹ Ê√ Ód�√

Æ dCð ô vÐU×B
« W
UNłË ¨ `O×� ÁœUMÝ≈ ›≥∑¤

WK³ÔI�« v� WBšd�« v� ¡Uł U� »UÐ ©µ® ¨ ÂUOB�« »U²	 ©±∏® ¨ ©≤π≤¨≤π±Ø±®∫ QÞu*« ¿

æ v³M�« sŽ ¨WLKÝ Â√ sŽ¨ —U�¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨rKÝ√ sÐ b¹“ o¹dÞ s�¨ ©±≥® r�— ÆrzUBK�

Æ qÝd� u¼Ë

¨ Z¹dł sÐ« o¹dÞ s� ¨ rzUBK� WK³I�« »UÐ ¨ ÂUOB�« »U²	 ¨ ©±∏¥Ø¥® ∫ ‚«“d
« b³Ž nMB� ¿

Æ Áu×½ —UB½_« s� qł— sŽ ¨ —U�¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ rKÝ√ sÐ b¹“ sŽ

Æ t� rKÝ√ sÐ b¹“ —U³šSÐ Z¹dł sÐ« Õd� b�Ë

Æ tÐ ‚«“d�« b³Ž sŽ ¨ ©¥≥¥Øµ®∫ rŠ ¿

Æ å `O×B�« ‰Uł— t�Uł—Ë ¨ bLŠ√ Á«Ë— ò ∫ ©±∂∑¨±∂∂Ø≥® ∫ bz«Ëe�« lL−� v� vL¦ON�« ‰U�

Æ ›±∂¤ r�dÐ o³Ý ›±≥∏¤

Æ å q³I¹ ÊU	 ò ∫ ©”® v� ©≤®            Æ å U½d³š√ vF�UA�« ‰U� ò ∫ a�M�« v�UÐ v� ©±®

Æå r	UIð√ tK�«Ë v½≈ ò ∫ ©Ã ¨”® v� ©¥®       ÆåUN¹d³š√ò∫©’® v�Ë ¨å UNðd³š√ ò ∫ ©Ã® v� ©≥®

Æ©‘®v� X�O�∫åtK�« tLŠ— vF�UA�« ‰U�ò ©∂®                               ÆårJLKŽ_Ëò∫©‘® v� ©µ®

ÆtI¹dÞ s� bLŠ√ bMŽË ¨ ‚«“d�« b³Ž bMŽ ‰u�u� t½√ X¹√— b�Ë ÆåtK�ËË tFLÝ s� d	– ò ∫©”® v� ©∑®

Æ å WK³I�« ò ∫ ©‘® v� ©∏®

Æ tI¹dÞ s� bLŠ√ bMŽË ¨ ‚«“d�« b³Ž bMŽ ‰u�u� t½√ X¹√— b�Ë

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≤≥ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

¨©±≥® r�— ÆdL)« .d% l�Uł »UÐ ©µ®¨ WÐdý_« »U²� ©¥≤®¨ © ∏¥∑¨ ∏¥∂Ø ≤ ®∫ QÞu*« ¿ ›±≥π¤

Æ f½√ sŽ ¨ W×KÞ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž sÐ ‚U×Ý≈ o¹dÞ s�

r�— ÆdL²�«Ë d�³�« s� v¼Ë dL)« .d% ‰e½ »UÐ ©≥® ¨ WÐdý_« »U²� ©∑¥® ¨ ©¥∞Ø±∞® ∫ Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ qOŽULÝ≈ o¹dÞ s� ¨©µµ∏≤®

o¹dÞ s� ¨ ©±π∏∞Øπ® r�— ÆdL)« .d% »UÐ ©±® ¨ WÐdý_« »U²� ©≥∂® ¨ ©±µ∑≤Ø≥® ∫ Â ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ V¼Ë sÐ tK�« b³Ž

¨ »UNý sÐ« o¹dÞ s� ¨ rłd�« v� ¡Uł U� »UÐ ©±® ¨ œËb(« »U²� ©¥±® ¨ ©∏≤≤Ø≤®∫ QÞu*« ¿ ›±¥∞¤

Æ tÐ vMN'« b�Uš sÐ b¹“Ë …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ œuF�� sÐ W³²Ž sÐ tK�« b³Ž sÐ tK�« bO³Ž sŽ

Ææ tK�« ‰uÝ— 51 X½U� nO� »UÐ ©≥® ¨ —ËcM�«Ë ÊU1_« »U²� ©∏≥® ¨ ©≤±∂Ø¥®∫ Œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ qOŽULÝ≈ o¹dÞ s� ¨ ©∂∂≥¥ ¨∂∂≥≥® r�—

¨±∂π∑ Ø≤µ® r�— ÆU½e�UÐ t�H½ vKŽ ·d²Ž« s� »UÐ ©µ®¨œËb(« »U²� ©≤π®¨©±≥≤¥Ø≥®∫ Â ¿

Æ tÐ »UNý sÐ« sŽ ¨ YOK�« sŽ ¨ bOFÝ sÐ W³O²� o¹dÞ s� ¨ ©±∂π∏

 Æ ›∂≤¤ r�dÐ ö�U� tM²� o³Ý b�Ë     

Æ ©‘®v� X�O�∫å‰U� vF�UA�« U½d³š√ò ©±®

Æ åW×KÞ UÐ√Ë Õ«d'« sÐ …bO³Ž UÐ√ò∫©’®¨WŽu³D*« a�M�« v� ©≤®

È√ ¨ ŒuCH*« d�³�« s� c�²¹ »«dý u¼ ò ∫ W¹UNM�« v� ‰U� ¨ 5²L−F*« ¡U)«Ë œUC�UÐ å aOCH�« ò ©≥®

Æ©‘® åŒËbA*«

Æ ©‘® tO� ‚b¹Ë tM� Q{u²¹ —uIM� qOD²�� d−Š ∫ å ”«dN*« ò ©¥®

Æ åvF�UA�« ‰U�ò∫…œU¹“ a�M�« v� UM¼ ©µ®

Æ åU½d³š√Ëò∫©‘®v�Ë¨åvF�UA�« ‰U�ò∫…œU¹“ ©»®v� ©∂®

Æ å f½√ sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® ¨ WŽULł sÐ« W��½ v� ©∑®

Æ å WMOOŽ sÐ« ò ∫ …œU¹“ a�M�« dzUÝ v� ©∏®

Æ bŠ«Ë UL¼Ë å Èd¼e�« ò ∫ ‰bÐ å »UNý sÐ« sŽ ò ∫ ©’® v� ©π®

Æ å U�UÝË ò ∫ ©‘® v� ©±±®                   Æ å vMN'« ò ∫ …œU¹“ a�M�« dzUÝ v� ©±∞®

vÐ√ sÐ tK�« b³Ž sÐ ‚U×Ý≈ sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ∫
 ©±®

‰U� vF�UA�« U½d³š√ ›±≥π¤

]vÓÐÔ√Ë 
©≤®

Õ«]dÓ'« sÐ Ó…ÓbÚOÓ³ÔŽ UÐ√Ë ÓW×KÞ UÐ√ vIÚÝ√ ÔXM� ∫ ‰U� Ìp�U� sÐ f½√ sŽ Ó̈W×KÞ

‰UI� ¨ ÚXÓ�=dÔŠ b� ÓdL)« Ê≈ ∫ ‰UI� Ì ¬ r¼¡U−� ¨
©≥®

dÚLÓðË ÌaOCÓ� s� ÎUÐ«dý ÌVF� ÓsÐ«

UNÔ²ÚÐÓdÓCÓ� ¨ UM�
 ©¥®

Ì”«dÚN� v�≈ ÔXLI�¨U¼Úd�Ú�U� —«Ód'« Ác¼ v�≈ Ôf½√ U¹ ÚrÔ� ∫ÓW×KÞ uÐ√

ÆÚ d]�Jð v²Š tKHÝQÐ

∫ÚXÓ½Ó“ UN½√ ÓdÓ�Ó– Ìqł— …√d�« vKŽ ÓËÔbÚGÓ¹ Ê√ UÎ�ÚOÓ½√ æ tK�« Ô‰u‡Ý— ÓdÓ�√ 
©µ®›±¥∞¤

¨
 ©∏®

 ÔÊUOHÝË 
©∑®

 Ïp�U� p�cÐ 
©∂®

 U½d³š√ Æ UNÓLÓłÓdÓ� ÚX�d²ŽU� å UNÚLÔł—U� ÚXÓ�d²Ž« ÊS�ò

¨
©±∞®

Ìb�Uš sÐ b¹“Ë Ó…d¹d¼ vÐ√ sŽ¨tK�« b³ÓŽ sÐ tK�« bO³ÔŽ sŽ ¨
 ©π®

 =Èd¼e�« sŽ

Æ ÎöÚ³ý ∫ Ìb�Uš sÐ b¹“Ë Ó…d¹d¼ vÐ√ l� ÔÊUOHÝ œ«“Ë Ææ =v³M�« sŽ 
©±±®

ÁUÓ�UÓÝË

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≤¥vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ œUMÝù« `O×� ›±¥±¤

vÐ√ sÐ bL×�Ë bOLŠ sÐ »uIF¹ o¹dÞ s� ¨ ©≤µ∂±® r�— Æ©≤µ≤Ø¥® ∫ vN�UHK� WJ� —U³š√ ¿

Æ `O×� ÁœUMÝ≈Ë ÆtÐ bL×� sÐ e¹eF�« b³Ž sŽ ¨dLŽ

‡ ≤¥∏Ø≥® Æ tÐ œUN�« sÐ« sŽ ¨ YO� sŽ W³O²� o¹dÞ s� ¨ Èd³J�« 4��« v� vzU�M�« Á«Ë—Ë

Æ© W�UÝd�« WF³Þ ≤π∞≤ r�— ≤¥π

sÐ bL×� sŽ ¨ ©≤µ∑ ‡ ≤µ∂ ’® tMŽ v�UFð tK�« v{— vKŽ bM	� ‡ Èd³DK� ¨ —UŁü« V¹cNð ¿

r�— Æ WÐœUN�« sÐ b¹e¹ sŽ © bFÝ sÐ ® YOK�« sŽ YOK�« sÐ VOFýË tOÐ√ sŽ ¨ rJ(« sÐ tK�« b³Ž

Æ ©≥∑®

sŽ `¹dý sÐ …uOŠ sŽ ¨ bý«— sÐ tK�« V¼Ë WŽ—“ vÐ√ sŽ ¨ rJ(« sÐ tK�« b³Ž sÐ bFÝ sŽË

Æ ©≥∏® tÐ œUN�« sÐ«

Áu×½ vKŽ sŽ vLKÝ_« rO×Ý sÐ dOAÐ sŽ ¨ l�U½ sŽ ¨ XÐUŁ vÐ√ sÐ VO³Š o¹dÞ s�Ë

Æ WLK�� fH½ ô≈ WM'« qšbð ô UN½≈ ∫œ«“Ë

 Æ ÁbMÝ `O×� U½bMŽ d³š «c¼ ∫ Èd³D�« ‰U�

Æ å lÐ«d�« ¡e'« dš¬ ò ∫ tB½ U� WŽULł sÐ« W��½ WOýU×Ð UM¼ X³ŁË

Æ `O×� ›±¥≤¤

¨ ©±π±π® r�— W�dFÐ ·u�u�« l{u� »UÐ ©∂≥® ¨ pÝUM*« »U‡²� ©µ® ¨ ©¥∑∞¨ ¥∂πØ ≤® ∫ œ ¿

Æ tÐ ÊUOHÝ sŽ ¨ qOH½ sÐ« o¹dÞ s‡�

s� ¨ UNÐ ¡UŽb�«Ë  U�dFÐ ·u�u�« v� ¡Uł U� »UÐ ©µ≥® ¨ Z(« »U²� ©∑® ¨ ©≤≤±Ø≥®∫   ¿

È—UB½_« lÐd� sÐ« Y¹bŠò∫v�OŽ uÐ√ ‰U� Æ©∏∏≥® r�— ÆtÐ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ sŽ W³O²� o¹dÞ

∫ tLÝ« lÓÐÚd� sÐ«Ë Æå —UM¹œ sÐ ËdLŽ sŽ WMOOŽ sÐ« Y¹bŠ s� ô≈ t�dF½ ô ¨ `O×� s	Š Y¹bŠ

Æ bŠ«u�« Y¹b(« «c¼ t� ·dF¹ U/≈Ë ¨ È—UB½_« lÐd� sÐ b¹e¹

¨ t××�Ë r�U(«Ë ©≥∞±± r�— ¥∑¥Ø¥® tłU� sÐ«Ë ¨ ©≥∞±¥ r�— ≤µµØµ® vzU�M�« Á«Ë—Ë

Æ ©≤∏±π ¨≤∏±∏ r�—® W1eš sÐ«Ë ©¥∂≤Ø±® v³¼c�« tI�«ËË

Æ åÈœ—Ë«—b�«ò∫…œU¹“ a�M�« dzUÝ v� ©≤®         Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©»® «bŽ U� a�M�« v� UM¼ ©±®

sÐ tK�« b³Ž sÐ  b¹e¹  sŽ ò ∫ ©”® v�Ë ¨ v½b*« v¦OK�« œUN�« sÐ  W�UÝ√ sÐ tK�« b³Ž sÐ  b¹e¹ u¼ ©≥®

Æ ©‘® v� X�O� ∫å b¹e¹ ò Ë ¨åœUN�«

s�Ë ¨ µ≤Øµ bFÝ sÐ«  UI³Þ v� UL� å “ULł sÐ À—U(« sÐ tK�« b³Ž XMÐ —«uM�« ò ∫ UNLÝ« t�√ ©¥®

åv�—e�« rOKÝ sÐ ËdLŽ Â√ ò rÝUÐ U¼Ëd�– qÐ ¨WÐU×B�« v� «uH�√ s2 bŠ√ UNLÝUÐ U¼d�c¹ r� t½√ V¹dG�«

Æ ©‘® `O×B�« Y¹b(« «c¼ tOKŽ ‰b¹ UL� WOÐU×� v¼Ë ¨ UNLÝ« «u�dF¹ r� –≈ UNMÐUÐ U¼uMJ�

Æ å `� ò UNOKŽË ¨ å rJM� ò ∫ …œU¹“ WŽULł sÐ« W��½ WOýU×Ð ©µ®

Æå WMOOŽ sÐ«ò∫…œU¹“ ©Ã¨”® v� ©∑®        Æ åvF�UA�« ‰U�ò∫…œU¹“ ©Ã¨”®¨WŽULł sÐ« W��½ v� UM¼ ©∂®

vÐ√ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨©≥®
œUN�« sÐ b¹e¹ sŽ¨

©≤®
e¹eF�« b³Ž U½d³š√ ©±®›±¥±¤

sÐ ^vKŽ «–≈ vÎM0 s×½ ULMOÐ ∫ X�U� 
©¥®

t=�√ sŽ ¨ =v�Ó—^e�« rOKÔÝ sÐ ËdLÓŽ sŽ Ó̈WÓLKÓÝ

Ê≈ ò ∫ Ô‰uI¹ æ tK�« Ó‰uÝ— Ê≈ ∫ ‰uI¹ ÌqLł vKŽ tNłË ‡ tK�« Âd� ‡ ÌV�UÞ vÐ√

ÔŒÔdÚBÓ¹ ¨ tKÓLÓł vKŽ u¼Ë Ó”UM�« Ól³]ðU� Æ å
 ©µ®

 ÏbŠ√ ]sÓ�uÔBÓ¹ ö� Ì̈»«dýË ÌÂUFÞ ÔÂU¹√ Ác¼

Æ p�cÐ rNO�

sÐ tK�« b³Ž sÐ ËdLÓŽ sŽ ¨ Ì—UM¹œ sÐ ËdLÓŽ sŽ ¨ 
©∑®

 ÔÊUOHÝ U½d³š√ ©∂®
 ›±¥≤¤o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≤µ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

v� U]M� ∫ ‰U� ÓÊU³Oý sÐ Ôb¹e¹ ∫ t� Ô‰UI¹ ‡ v�UFð ÔtK�« ¡Uý Ê≈ ‡ t� Ì‰Uš sŽ ¨
 ©±®

 ÓÊ«uH�

©¥®
^È—UB½_« ÌlÐÚd� ÔsÐ« U½UðQ� ¨

©≥®
«Òbł ÂU�ù« n�u� s� ËÏdLÓŽ 

©≤®
ÁbF³¹ ÓW�dFÐ UM� Ìn�u�

rÔ�dŽUAÓ� vKŽ «uÔHIÓð Ê√ r�d�Q¹ ∫ rJO�≈ æ tK�« ‰uÝ— 
©µ®

 Ô‰uÝ— v½≈ ∫ UM� ‰UI�

Æ ÓrO¼«dÐ≈ rJOÐ√ ÀÚ—≈ s� ÀÚ—≈ vKŽ rJ½S� ¨
©∂®

 Ác¼

s‡Ž ¨ bOFÝ sÐ v}×¹ sŽ ¨
 ©∏®

 »U¼u�« Ôb³ŽË ÔÊUOHÝ U‡½d‡³‡š√ ©∑® ›±¥≥¤

¨ 
©π®

qÐù« s� Ó…ÓdÚAÓŽ ÓfL�Ð ÂUNÐù« v� vÓCÓ� »UD)« sÐ dLŽ Ê√ ª VO�*« sÐ bOFÝ

v�Ë ¨ ÌlÚ�²Ð ÓdÓBÚM)« vKð v²�« v�Ë ¨ ÌdAFÐ vÓDÚÝÔu�« v�Ë ¨ ÌdÚAÓFÐ UNOKð v²�« v�Ë

Æ >X�Ð dBM)«

¨åqÐù« s� ÏdÚAÓŽ p�UM¼ UÒ2 ÌlÓ³�≈ q� v�Ë ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ›±¥¥¤

t½√ rN� 
©±∞®

X³Ł v²Š ‡ ÔrKŽ√ ÔtK�«Ë ‡ ÂeŠ sÐ ËdLŽ ‰¬ Ó»U²� «uK³IÓ¹ r�Ë ÆtO�≈ «ËÔ—U�

Æ æ tK�« ‰uÝ— Ô»U²�

Æ `O×� ÁœUMÝ≈ ›±¥≥¤

sÐ vO×¹ sŽ ¨ È—u¦�« sŽ ¨lÐU�_« »UÐ ¨ ‰uIF�« »U²� ©≥∏¥ Ø π® ∫ ‚«“d�« b³Ž nMB� ¿

Ê√ æ tK�« ‰uÝ— sŽ ÂeŠ ‰¬ bMŽ UÐU²� U½błË v²Š ò ∫ …œU¹“ tO�Ë ©±∑∂π∏® r�— ÆtÐ bOFÝ

Æ å tÐ cšÔQ� ¡«uÝ UNK� lÐU�_«

Æ `O×� ›±¥¥¤

sÐ bL×� sÐ dJÐ vÐ√ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ œË«œ sÐ ÊULOKÝ o¹dÞ s� ¨ ©≥π¥Ø±® ∫ „—b²	*« ¿

¨ Y¹b(« «c¼ W×� r�U(« 5Ð b�Ë Ææ v³M�« sŽ ¨ Ábł sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ ÂeŠ sÐ ËdLŽ

Æ v³¼c�« Ád�√Ë

Æ »U²J�« «c¼ v� UM¼ vðü« ©π∏¥® r�— v� W{UH²ÝUÐ »U²J�« «c¼ W×� vKŽ ÂöJ�« dE½«Ë

Æ ©‘® WIŁ u¼Ë ¨ Â—UJ*« ÈË– »dF�« ·«dý√ s� ¨ vJ*« v×L'« u¼ ©±®

Æ å ÁbŽU³¹ ò ∫ ©‘® v� ©≤®

v� UNł—œ√ ¨ —UM¹œ sÐ ËdLŽ u¼ WKL'« qzU�Ë ¨ å tK�« b³Ž sÐ ËdLŽ ò u¼ WKL'« Ác¼ v� å ËdLŽ ò ©≥®

Æ ©‘® tK�« b³Ž sÐ ËdLŽ s� rN� U0 ¨ ÂU�ù« n�u� sŽ ÁbFÐË rNH�u� UNÐ nB¹ ¨ Y¹b(« ¡UMŁ√

v� nK²š« «c¼ lÐd� sÐ«Ë ÆWKLN� 5Ž Ádš¬Ë …bŠu*« ¡U³�« `²�Ë ¡«d�« ÊuJÝË rO*« d�JÐ å lÐd� ò ©¥®

¨ V¹cN²�« v� tOKŽ vA� Èc�« u¼Ë å lÐd� sÐ b¹“ ò ∫v�d³�« sÐ«Ë 5F� sÐ«Ë bLŠ√ ÁULÝË ¨tLÝ«

Æ©‘® å vL�� dOž Y¹b(« v� ¡v−¹ U� d¦�√Ë ¨ tK�« b³Ž ∫ tLÝ« qO�Ë ¨ b¹e¹ ∫ tLÝ« qO�Ë ò ∫‰U�Ë

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å Ác¼ ò ©∂®                        Æ å ‰uÝ— U½√ ò ∫ ©‘® v� ©µ®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©»® «bŽ U� a�M�« dzUÝ v� UM¼ ©∑®

WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ U½d³š√ ò ∫ a�M�« v�UÐ v�Ë Æå WMOOŽ sÐ ÊUOHÝË vHI¦�« U½d³š√ ò ∫ ©’ ¨ »® v� ©∏®

Æå vHI¦�« »U¼u�« b³ŽË

Æ å X³¦¹ v²Š ò ∫ ©‘® v� ©±∞®                 Æ ©‘® v� X�O� ∫ å qÐù« s� ò ©π®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≤∂vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ å XK� ò ∫ UNO�Ë ¨ ©‘® v� X�O� ∫ å tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ò ©±®

WL−F*« œUC�« d�JÐ å vÐU³C�« òË ¨ WO²×²�« ¡UO�« `²�Ë WL−F*« 5A�« ÊuJÝË …eLN�« `²HÐ å rOý√ ò ©≤®

æ v³M�« bNŽ v� ¨ rK�� u¼Ë QDš q²� vÐU×� rOý√Ë Æ v�Ë_« nOH�ð l� 5ðbŠu� s¹¡U³ÐË

Æ©‘®

Æ å U½d³š√Ë ò ∫ …œU¹“ ©»® v�Ë ¨ å U½d³š√ ∫ vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� UM¼ ©≥®

Æ ©‘® ÆWKC½ UÐ√ vMJ¹ v�c¼ u¼Ë ¨ 5²Šu²H*« rO*«Ë WKLN*« ¡U(UÐ å qLŠ ò ©¥®

¨UM¼ vF�UA�« Ád�� b�Ë ∫å 5ð—Uł ò q�_« v� U� tÐ«u� ¨ QDš u¼Ë ¨å 5²¹—Uł ò ∫ a�M�« dzUÝ v� ©µ®

∫ Y¹b(« tM�Ë ÆÆÆ ULNMOÐ …—ËU:« s� ¨ …dC�« ∫ …—U'« ò ∫ W¹UNM�« v� ‰U� Æå 5ðd{ vMF¹ ò ∫t�uIÐ

Æ ©‘® å 5ðd{ 5ð√d�« È√ ¨ v� 5ð—Uł 5Ð XM�

Æ 5�OA�« ◊dý vKŽ `O×� ÁœUMÝ≈ ›±¥µ¤

r�— ÆUNłË“ W¹œ s� Àdð …√d*« v� »UÐ ©±∏®¨ iz«dH�« »U²� ©±≥® ¨ ©≥≥πØ≥® ∫ œ ¿

Æ tÐ dLŽ sŽ ¨ bOFÝ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ `�U� sÐ bLŠ√ o¹dÞ s�¨©≤π≤∑®

W¹œ s� …√d*« À«dO� v� ¡Uł U� »UÐ ©±∏® ¨ iz«dH�« »U²� ©≥∞® ¨ ©¥≤∂¨¥≤µØ¥®∫   ¿

sÐ ÊUOHÝ sŽ ¨ bŠ«Ë dOžË lOM� sÐ bLŠ√Ë W³O²� o¹dÞ s� ¨ ©≤±±∞® ¨ ©±¥±µ® r�— ÆUNłË“

Æ å `O×� s	Š Y¹bŠ «c¼ ò ∫v�OŽ uÐ√ ‰U� ÆtÐ WMOOŽ

¨ 5�OA�« ◊dý vKŽ `O×� ÁœUMÝ≈Ë ©±µ∑¥∂ ‡ ±µ∑¥µ r�— ≤¥ ‡ ≤≤Ø≤µ® bLŠ√ tłdš√Ë

Æ ©≤∂¥≤® tłU� sÐ«Ë

Æ `O×� ›±¥∂¤

o¹dÞ s� ¨ ©¥µ∑≤® r‡�—Æ 5M'« W¹œ »UÐ ©≤±® ¨  U¹b�« »U²� ©≥≥® ¨ ©∂ππ¨∂π∏Ø¥®∫ œ ¿

sŽ ”ËUÞ sŽ ¨—UM¹œ sÐ ËdLŽ sŽ¨ Z¹dł sÐ« sŽ¨ r�UŽ vÐ√ sŽ¨vBOB*« œuF�� sÐ bL×�

Æ `O×� ÁœUMÝ≈Ë Æ tÐ ¨ ”U³Ž sÐ«

Æ ©¥µ∑≥® r�— ”U³Ž sÐ« d�– ÊËbÐ UM¼ UL� tÐ ÊUOHÝ o¹dÞ s�Ë

UL� tÐ Z¹dł sÐ« o¹dÞ s� ¨ 5M'« W¹œ »UÐ ©±±®  U¹b�« »U²� ©≤±® ©≤≥± ‡ ≤≥∞Ø¥® ∫ tł ¿

Æ ©≤∂¥±® r�— Æ v�Ë_« t²¹«Ë— v� œË«œ vÐ√ bMŽ

Æ `O×� œUMÝù« UN½ËbÐË Æ …–Uý v¼Ë å UNÐ q²Ið Ê√Ë ò …œU¹“ tO�Ë

Æ≥¥≥π r�— ¥∞¥Øµ bLŠ√Ë ©µ∑µØ≥® r�U(«Ë Æ ©∂∞≤±® ÊU³Š sÐ«Ë ©∑∑π® œË—U'« sÐ« Á«Ë—Ë

Æ ©±∏±≥∏® bLŠ√Ë ©±∂∏≤® rK�� tłdš√ W³Fý sÐ …dOG*« sŽ »U³�« v�Ë

sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ ÔÊUOHÝ U½d³š√ ∫ 
©±®

tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ›±¥µ¤

s� Ô…√d*« ÔÀdÓð ôË ¨ WK�UFK� ÔW¹b�« ∫ Ô‰uI¹ ÊU� »UD)« sÐ dLŽ Ê√ ª VO�*« sÐ bOFÝ

Ê√ ∫ tO�≈ V²� æ tK�« Ó‰uÝ— ]Ê√ ÓÊUOHÝ sÐ Ô„U]×]C�« Ád³š√ v²Š ÆÎU¾Oý UNłË“ W¹œ

 ÆÔdLŽ tO�≈ Ólłd� Æt²¹œ s� 
©≤®

 =vÐUÓ³=C�« ÓrÓOÚý√ Ó…√d�« ÓÀ=—ÓuÔ¹

Ê√ª”ËUÞ sŽ ¨ ”ËUÞ sÐ«Ë Ì—UM¹œ sÐ ËdLŽ sŽ ¨ÊUOHÝ 
©≥®

 U½d³š√ ›±¥∂¤

p�U� sÐ ÔqÓLÓŠ ÂUI� ø ÎU¾Oý 5MÓ'« v� æ =v³M�« s� lLÝ √dÚ�« ÓtK�« Ôd=�Ó–√ ∫‰U� dLŽ

UL¼«bŠ≈ ÚXÐdC� ¨ sÚOÓð]dÓ{ vMF¹ ¨ v� 
©µ®

sÚOÓðÓ—UÓł 5Ð ÔXM� ∫ ‰UI� ¨
 ©¥®

WGÐUM�« sÐ«o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≤∑ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

sÐ« o¹dÞ s� ¨ ÊuŽUD�« v� ¡Uł U� »UÐ ©∑® ¨ l�U'« »U²� ©¥µ® ¨ ©∏π∑¨ ∏π∂Ø≤® ∫ QÞu*« ¿ ›±¥∑¤

¨ ⁄ÚdÓÝ ¡Uł ULK� ¨ ÂUA�« v�≈ Ãdš »UD)« sÐ dLŽ Ê√ ª WFOÐ— sÐ d�UŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ »UNý

«–≈ ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ ·uŽ sÐ sLŠd�« b³Ž Ád³šQ� ¨ ÂUA�UÐ l�Ë b� ¡UÐu�« Ê√ tGKÐ

dLŽ lłd� ¨ å tM� Î«—«d� «ułd�ð ö� UNÐ r²½√Ë ÷—QÐ l�Ë «–≈Ë ¨tOKŽ «u�bIð ö� ÷—QÐ tÐ r²FLÝ

 Æ⁄ÚdÓÝ s� »UD)« sÐ«

Æ ÊuŽUD�« v� d�c¹ U� »UÐ ©≥∞® ¨ VD�« »U²� ©∑∂® v� Œ ¿

Æ ©±∞∞® Y¹bŠ ÆU¼u×½Ë W½UNJ�«Ë …dOD�«Ë ÊuŽUD�« »UÐ ©≥≤® ¨ Âö��« »U²� ©≥π® ∫ Â ¿

¨ ⁄ÚdÓÝ s� ”UM�UÐ lł— U/≈ »UD)« sÐ dLŽ Ê√ tK�« b³Ž sÐ r�UÝ sŽ ¨ »UNý sÐ« o¹dÞ s�Ë

Æ ·uŽ sÐ sLŠd�« b³Ž Y¹bŠ s�

¨ ©¥≤® r�— Æ”u:«Ë »U²J�« q¼√ W¹eł »UÐ ©≤¥® ¨ …U�e�« »U²� ©±∑® ¨ ©≤∑∏Ø±® ∫ QÞu*« ¿›±¥∏¤

Æ ·uŽ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ vKŽ sÐ bL×� sÐ dHFł o¹dÞ s�

Vz«dG�« v� vMD�—«b�«Ë —cM*« sÐ« Á«Ë—Ë Æå t�Uł— WIŁ l� lDIM� «c¼ ò ∫ d−Š sÐ« k�U(« ‰U�

vKŽ Ábł Ê_ ª ÎUC¹√ lDIM� u¼Ë å Ábł sŽ ò ∫ tO� œ«e� p�U� sŽ ¨ vHM(« vKŽ vÐ√ o¹dÞ s�

å Ábł sŽ ò ∫ t�u� v� dOLC�« ÊU� ÊS� ¨ dLŽ ôË ·uŽ sÐ sLŠd�« b³Ž o×K¹ r� 5�(« sÐ«

¨ »UD)« sÐ dLŽ s� lLÝ vKŽ sÐ 5�(« Ábł Ê_ ª ÎöB²� ÊuJO� vKŽ sÐ bL×� vKŽ œuF¹

v½«d³D�« tłdš√ ¨v�dC(« sÐ ¡öF�« sÐ rK�� Y¹bŠ s� b¼Uý t�Ë ¨ ·uŽ sÐ sLŠd�« b³Ž s�Ë

Æ © ≤∂±Ø∂ `²H�« ® Æå »U²J�« q¼√ WMÝ ”u:UÐ «uMÝ ò∫kHKÐ

Æ ÁbFÐ Èc�« dE½«Ë

v� UL� ¨ ◊UD�H�«Ë ¡U³)« œ«uŽ√ s� œuŽ ∫ 5²KLN*« ¡UD�« `²�Ë 5��« ÊuJÝË rO*« d�JÐ å `D	*« ò ©±®

∫ t½QÐ qOLý sÐ dCM�« sŽ UC¹√ Ád��Ë ¨bO³Ž vÐ√ sŽ 4��« v� œË«œ uÐ√ Ád�� p�c�Ë ¨ÁdOžË ÊU�K�«

Æ ©‘® tÐ e³�¹ Èc�« œuFK� ¨ WOÝ—U� WLK� v¼Ë å ÔZÓÐu]B�«ò

UOŠ jIÝ ÊS� ¨ U²O� jIÝ «–≈ 5M'« v� …dG�« V& U/≈Ë ò ∫ W¹UNM�« v� ‰U� ÆW�_« Ë√ b³F�« ∫ å …dG�« ò ©≤®

∫qO�Ë ÆqGÐ Ë√ ”d� Ë√ W�√ Ë√ b³Ž …dGÐ ∫Y¹b(«  U¹«Ë— iFÐ v� ¡Uł b�Ë ÆWK�U� W¹b�« tOH�  U� rŁ

r�— ∑∞µØ¥® œË«œ uÐ√ U¼«Ë— dOŁ_« sÐ« UNO�≈ dOA¹ v²�« W¹«Ëd�«Ë Æå ÈË«d�« s� jKž qG³�«Ë ”dH�« Ê≈

Æ ©‘® Æf½u¹ sÐ v�OŽ s� jKž UN½QÐ UN²KŽ v�≈ —Uý√Ë ¨ …d¹d¼ vÐ√ Y¹bŠ s� ©¥µ∑π

Æ å ÁdOGÐ UMOCI� tO� lLÝ√ r� u� ò ∫ ©‘® v� ©≥®

Æ ©‘® Èdš√ W¹«Ë— v�Ë ∫ ‰uI¹ t½Q� Æ—UM¹œ sÐ ËdLŽ dOž Ë√ ¨ ÊUOHÝ dOž È√ ©¥®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©»® «bŽ U� a�M�« dzUÝ v� ©µ®

Æ å U½d³š√ ∫ vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ a�M�« v�UÐ v�Ë ¨ ©‘® v� X�O� ∫ å U½d³š√ ò ©∂®

¨ V�UÞ v‡Ð√ sÐ vKŽ s‡Ð 5�(« sÐ s¹bÐUF�« s¹“ vKŽ sÐ d�U³�« bL×� ÁuÐ√Ë¨ ‚œUB�« u¼ ∫ dHFł ©∑®

Æ ©‘® Âö��« rNOKŽ

‰UI� Æ 
©≤®

Ì…]dÔGÐ æ tK�« Ô‰uÝ— tO� vÓCÓI� ¨ ÎU²ÒO� ÎUMOMÓł ÚXÓI�Q� ¨ 
©±®

Ì`ÓDÚ�0 Èdš_«

Ê√ U½Úb� Ê≈ ∫
©¥®

ÁÔdOž ‰U�Ë Æ 
©≥®

å «c¼ dOGÐ tO� UÓMÚOÓCÓI� «c¼ tO� ÚlLÝ√ r� u� ∫ ÔdLŽ

Æ UM¹√dÐ «c¼ q¦� v� ÓvCÚIÓ½

»UD)« sÐ ÓdLŽ ÒÊ√ ª Ìr�UÝ sŽ ¨ Ì»UNý sÐ« sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ©µ®
 ›±¥∑¤

Æ Ì·uŽ sÐ sLŠd�« b³Ž dÓ³Óš sŽ ”UM�UÐ lÓłÓ— U/≈

d�– ÓdLŽ Ê√ ª 
©∑®

 tOÐ√ sŽ ¨ ÌbL×� sÐ dHFł sŽ ¨ Ïp�U� 
©∂® U½d³š√ ›±¥∏¤o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≤∏vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

W�c�« q¼√ l� WŽœ«u*«Ë W¹e'« »UÐ ©±® ¨ WŽœ«u*«Ë W¹e'« »U²� ©µ∏® ¨ ©≤µ∑Ø∂® ∫ Œ ¿ ›±¥π¤

¨—UM¹œ sÐ ËdLŽ sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ vKŽ o¹dÞ s� ¨ ©≥±µ∑ ¨≥±µ∂® r�— ¨»d(«Ë

tðu� q³� »UD)« sÐ dLŽ »U²� U½UðQ� ¨nMŠ_« rŽ ¨ W¹ËUF� sÐ ¡e' ÎU³ðU� XM� ∫‰U� W�U−Ð sŽ

b³Ž bNý v²Š ”u:« s� W¹e'« cš√ dLŽ sJ¹ r�Ë ¨ ”u:« s� Âd×� È– q� 5Ð «u�d� ∫WM�Ð

Æ ©≥±µ∂® r�— Æd−¼ ”u−� s� U¼cš√ æ tK�« ‰uÝ— Ê√ ·uŽ sÐ sLŠd�«

vÐ√ sÐ WFOÐ— o¹dÞ s�¨©≥® r�— ÆÊ«c¾²Ýô« »U‡Ð ©±®¨Ê«c¾²Ýô« »U²� ©µ¥®¨©π∂¥Ø≤®∫ QÞu*« ¿ ›±µ∞¤

sÐ dLŽ vKŽ Ê–Q²�¹ ¡Uł ÈdFý_« vÝu� UÐ√ Ê√ rNzULKŽ s� bŠ«Ë dOž sŽ ¨ sLŠd�« b³Ž

‰UI� ø qšbð r� p�U� ∫ ‰UI� ÁdŁ√ v� »UD)« sÐ dLŽ qÝ—Q� Æ lł— rŁ UÎŁöŁ Ê–Q²ÝU� Æ»UD)«

ô≈Ë qšœU� p� Ê–√ ÊS� ¨ ÀöŁ Ê«c¾²Ýô« ò ∫ ‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ ∫ vÝu� uÐ√

Ãd�� Æ «c�Ë «c� pÐ sKF�_ p�– rKF¹ s0 vMðQð r� s¾� ø «c¼ rKF¹ s�Ë ∫ dLŽ ‰UI� Æålł—U�

sÐ dLŽ  d³š√ v½≈ ∫ ‰UI� Æ —UB½_« fK−� t� ‰UI¹ b−�*« v� UÎ�K−� ¡Uł v²Š vÝu� uÐ√

ô≈Ë qšœU� p� Ê–√ ÊS� ¨ ÀöŁ Ê«c¾²Ýô« ò ∫ ‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ v½√ ª»UD)«

rJM� bŠ√ p�– lLÝ ÊU� ÊS� Æ «c�Ë «c� pÐ sKF�_ «c¼ rKF¹ s0 vMðQð r� s¾� ∫ ‰UI� å lł—U�

d³šQ� Æ tF� ÂUI� Æ r¼dG�√ bOFÝ uÐ√ ÊU�Ë Æ tF� r� ∫ È—b)« bOFÝ vÐ_ «u�UI� Æ vF� rIOK�

Ê√ XOAš sJ�Ë pLNð√ r� v½≈ U�√ ∫ vÝu� vÐ_ »UD)« sÐ dLŽ ‰UI� Æ »UD)« sÐ dLŽ p�cÐ

Æ æ tK�« ‰uÝ— vKŽ ”UM�« ‰]uI²¹

 Æ dOLŽ sÐ bO³Ž sŽ ¨ ÕUÐ— vÐ√ sÐ ¡UDŽ o¹dÞ s� ÊU�OA�« tK�Ë

o¹dÞ s� ¨ ©≤∞∂≤® r�— Æ…—U−²�« v� ÃËd)« »UÐ ©π® ¨ ŸuO³�« »U²� ©≥¥® ¨ ©∑∏Ø≤® ∫ Œ ¿

vÐ√ sŽ ¨ dOLŽ sÐ bO³Ž sŽ ¨ ¡UDŽ sŽ ¨ Z¹dł sÐ« sŽ ¨ b¹e¹ sÐ bK�� sŽ ¨ ÂöÝ sÐ bL×�

Æ ©∑≥µ≥ ¨ ∂≤¥µ® v� Y¹b(« ·«dÞ√ ÆÁu×½ vÝu�

sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ Ê«c¾²Ýô« »UÐ ©∑® ¨ »«œü« »U²� ©≥∏® ©±∂π∂ ‡‡ ±∂π¥Ø≥ ® ∫ Â ¿

Æ Èdš√ ‚dÞ s�Ë ©≤±µ≥Ø≥∂® r�— ÆtÐ Z¹dł sÐ« sŽ ¨ ÊUDI�« bOFÝ sÐ v}×¹ sŽ ¨ -UŠ

Æ å U½d³š√ ∫ vF�UA�« ‰U� ò ∫ a�M�« v�UÐ v�Ë Æ©‘® v� X�O� ∫ å U½d³š√ ò ©±®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ”u:« s�ò ©≥®                        Æ ©‘® v� X�O� ∫ å —UM¹œ sÐ« ò ©≤®

Æ © ‘ ® ·dB�« tFM�Ë t�d� “u−¹ Æs¹d×³�« œöÐ W³B� v¼Ë ¨ 5²Šu²H*« rO'«Ë ¡UN�UÐ å d−¼ ò ©¥®

Æ å Á«Ë— ò ∫ ©‘® v� ©µ®

Æ a�M�« v�UÐ v� ·cŠË ¨ ©”® v� p�c�Ë ¨ q�_« v� XÐUŁ ∫ å f½√ sÐ« ò ©∂®

∫ Ì·uŽ sÐ sLŠd�« Ôb³Ž t� ‰UI� ø r¼d�√ v� ÔlÓM�√ nO� È—Úœ√ U� ∫ ‰UI� Ó”u:«

Æå »U²J�« q¼√ ÓW]MÔÝ rNÐ «ûMÔÝ ò ∫Ô‰uI¹ æ tK�« Ó‰uÝ— ÔXÚFLÓ�� ÔbÓNÚý√

r� ò ∫ Ô‰uI¹ ÓW�UÓ−ÓÐ lLÝ t½√ 
©≤®

 Ì—UM¹œ sÐ ËdLŽ sŽ ¨ ÔÊUOHÝ 
©±® U½d³š√ ›±¥π¤

æ ]v³M�« Ê√ Ì·uŽ sÐ sLŠd�« Ôb³Ž Ád³š√ v²Š 
©≥®

”u:« s� W¹e'« Ócš√ ÔdLŽ sJ¹

Æ 
©¥®

å ÌdÓ−Ó¼ ”u−� s� U¼cš√

¨rNzULKŽ s� ÌbŠ«Ë dOž sŽ ¨ ÓWFOÐ— sŽ ¨ 
©∂®

Ìf½√ ÔsÐ Ôp�U� 
©µ®

ÈË— ›±µ∞¤

ÔXOAÓš vÒMJ�Ë ¨ ÓpÚLN]ð√ r� v½≈ UÓ�√ ∫ vÝu� vÐ_ ‰U� ÓdLŽ Ê√Ë ¨vÝu� vÐ√ ÓY¹bŠ

Æ æ tK�« ‰uÝ— vKŽ Ô”UM�« Ó‰]uI²¹ Ê√

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≤π vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

sÐ VÚFÓ� sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bFÝ sŽ ¨ Ïp�U� U½d³š√ ∫ ©±®vF�UA�« ‰U� ›±µ±¤

∫ UÓNÚðÓdÓ³š√ 
©¥®

ÌÊUÓMÝ sÐ p�U� ÓXMÐ ÓWÓFÚ¹ÓdÔH�« Ê√ 
©≥® Ì

VF� XMÐ ÓVM¹“ t²]LÓŽ sŽ ¨
©≤®

Ó…ÓdÚ−ÔŽ

UNÓłË“ ]ÊS� ¨ 
©µ®

Ó…Ó—ÚbÔš vMÐ v� UNK¼√ v�≈ lłdð Ê√ t�Q�ð æ v³M�« v�≈ Ú ¡Uł UN½√

ÔX�Q�� ¨ ÁuK²I� rNÓI( 
©∑®

ÂË^bÓI�« ·ÓdÓDÐ ÊU� «–≈ v²Š ¨ t� 
©∂®

bÔ³ÚŽ√ VKÞ v� Ãdš

¨tÔJK1 ÌsJ�� v� vM�d²¹ r� vłË“ ÊS� ¨ vK¼√ v�≈ lł—√ Ê√ æ tK�« Ó‰uÝ—

Ë√ …d−(« v� ÔXM� «–≈ v²Š ¨ ÔX�dB½U� ¨ å rF½ ò ∫ æ tK�« Ô‰uÝ— ‰UI�∫X�U�

WBI�« tOKŽ Ô ÚœÓœd� å ø XKÔ� nO� ò∫‰UI� ¨ t� ÔXOŽÔb� vÐ ÓdÓ�√ Ë√ ¨ v½UŽœ b−�*« v�

Æ `O×� ›±µ±¤

v²Š UN²OÐ v� UNłË“ UNMŽ v�u²*« ÂUI� »UÐ © ≥± ® ¨ ‚öD�« »U²� ©≤π® ¨ ©µπ±Ø≤® ∫ QÞu*« ¿

Æ tÐ …d−Ž sÐ VF� sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bFÝ o¹dÞ s� ¨©≥±® r�— Æq%

¨©≤≥∞∞® r�— ÆqI²Mð UNMŽ v�u²*« v� »UÐ ©¥¥® ¨ ‚öD�« »U²� ©∑® ¨ ©∑≤¥ ¨∑≤≥Ø≤®  ∫ œ ¿

Æ tÐ p�U� sŽ ¨ v³MFI�« WLK�� sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s�

UNMŽ v�u²*« b²Fð s¹√ ∫ ¡Uł U� »UÐ ©≤≥® ¨ ‚öD�« »U²� ©±±® ¨ ©¥π∑¨¥π∂Ø≥® ∫   ¿

s	Š Y¹bŠ «c¼ ò ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U� ¨ tÐ p�U� sŽ ¨ sF� sŽ ¨ È—UB½_« o¹dÞ s� ¨ UNłË“

Æ ©±≤∞¥® r�— å `O×�

ÊU³Š sÐ«Ë ©∑µπ® œË—U'« sÐ«Ë ©≤∞≥± r�—® tłU� sÐ«Ë ©≥µ≤∏ r�— ±ππØ∂® vzU�M�« Á«Ë—Ë

sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bFÝ ÊUMŁ« UL¼Ë ¨ ÿuH×� `O×� Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U�Ë ©≤∞∏Ø≤® r�U(«Ë ©¥≤π≤®

bOFÝ sÐ v}×¹ UÎFOLł ULNMŽ ÈË— b�Ë ¨ VF� sÐ bFÝ sÐ ‚U×Ý≈Ë ¨ UL¼dNý√ u¼Ë ¨ VF�

Æ W�UN'« UÎFOLł ULNMŽ XFHð—« bI� ¨ È—UB½_«

Æ ÁUłd�¹ r�Ë UÎFOLł 5Nłu�« s� œUMÝù« `O×� Y¹bŠ «c¼ ∫ 5I¹dÞ s� Á«Ë— Ê√ bFÐ ‰U�Ë

Æ v³¼c�« tI�«ËË

Æ ©±∑∏≥® r�dÐ qOBH²�« s� ¡vAÐ UÎłd�� vðQOÝË

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å vF�UA�« ‰U� ò ©±®

u¼Ë¨5F�« d�JÐ å Î«bOFÝò p�U� sŽ QÞu*« v� v}×¹ ÁULÝ sJ�Ë¨…«Ëd�« q� bMŽ 5F�« ÊuJ�Ð åbFÝò ©≤®

‡¼±¥∞WMÝ bFÐ  U�¨WIŁ «c¼ bFÝË Æ ¡«d�« `²�Ë rO'« ÊuJÝË WKLN*« 5F�« rCÐ å…d−ŽòË ÆtM� r¼Ë

Æ ©‘®

Æ © ‘ ® WOFÐUð ∫ qO�Ë ¨ WOÐU×� UN½≈ ∫ qO� ¨ È—b)« bOFÝ uÐ√ UNłËeð Ác¼ VM¹“ ©≥®

vÐ√ Xš√ v¼Ë ¨ WOÐU×� v¼Ë ¨ WKLN*« 5F�« `²�Ë WO²×²�« ÊuJÝË ¡«d�« `²�Ë ¡UH�« rCÐ å WF¹dH�« ò ©¥®

Æ ©‘® È—b)« bOFÝ

Æ © ‘ ® —UB½_« s� r¼Ë ¨ WKLN*« ‰«b�« ÊuJÝË WL−F*« ¡U)« rCÐ å …—bš uMÐ ò ©µ®

Æ å b³Ž ò lLł ∫ å b³Ž√ ò ©∂®

¨ UNHOH�²Ð UC¹√ ‰UI¹Ë …œbA*« ‰«b�« r{Ë ·UI�« `²HÐ å ÂËbI�« òË Æå ÂËbI�« ·dÞ v� ò ∫ ©”® v� ©∑®

‚—UA� v� q¹uÞ Âö� dšü« vKŽ 5D³C�« bŠ√ `Ołdð v�Ë ÆWM¹b*« s� ‰UO�√ W²Ý vKŽ l{u� u¼Ë

Æ © ‘ ® Æ© ”U� WF³Þ ±π∏Ø ≤® ÷UOŽ v{UIK� —«u½_«

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≥∞vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

¨å ÔtKÓł√ Ô»U²J�« ÓmKÚ³Ó¹ v²Š p²OÐ v� v¦ÔJÚ�« ò∫ 
©±®

‰UI� ¨vłË“ ÊQý s� t� Ô d�– v²�«

sŽ vM�Q�� ¨ ]v�≈ qÝ—√ ÔÊUL¦Ž ÊU� ULK�¨ Î«dAŽË ÌdNý√ ÓWFÐ—√ tO� Ô ÚœÓbÓ²ŽU� ∫X�U�

Æ tÐ vÓCÓ�Ë tF³]ðU� ¨ tÔðd³šQ� ø p�–

ÔsÐ Ôs�(« v½d³š√∫‰U� ÌZÚ¹ÓdÔł sÐ« sŽ ¨
 ©≥®

b�Uš sÐ rK�� U½d³š√ ©≤® ›±µ≤¤

Ê√ v²ÚHÔð√ ∫ ÌXÐUŁ sÐ b¹“ t� ‰U� –≈ ”U³Ž sÐ« l� ÔXM� ∫ ‰U� Ì”ÔËUÞ sŽ ¨
 ©¥®

rK��

©∂®
 ô U]�≈ ∫Ì”U³Ž ÔsÐ« t� ‰UI� ø XO³�UÐ U¼bNŽ Ôdš¬ ÓÊuJ¹ Ê√ Óq³� ÔizU(« 

©µ®
Ó—ÔbBÓð

Ôp×C¹ ÌXÐUŁ sÐ Ôb¹“ ÓlÓłÓd� ø ^v³M�« p�cÐ U¼d�√ q¼ ∫ÓW¹—UB½_« ÎW½ö� 
©∑®

‰QÝU�

Æ ÓXÚ�ÓbÓ� b� ô≈ Ó„«—√ U� ∫Ô‰uI¹Ë

ÔXK�∫‰U� ÌdÚOÓ³Ôł sÐ bOFÝ sŽ 
©π®

 —UM¹œ sÐ ËdLŽ sŽ ÔÊUOHÝ 
©∏® U½d³š√ ›±µ≥¤

vMÐ 
©±±®

vÝu0 fO� dCÓ)« ÓVŠU� vÝu� Ê√ rÔŽe¹ 
©±∞®

v�UÓJÓ³�« ÎU�u½ Ê≈ ∫ Ì”U³Ž sÐô

sŽ tÞuIÝË ¨ Ÿ«œu�« ·«uÞ »ułË »UÐ ©∂∑® ¨Z(« »U²� ©±µ® ©π∂¥ ‡ π∂≥ Ø ≤®∫ Â ¿ ›±µ≤¤

Æ tÐ Z¹dł sÐ« sŽ bOFÝ sÐ vO×¹ o¹dÞ s� ©±≥≤∏ Ø ≥∏±® r�— ÆizU(«

Æ tÐ Z¹dł sÐ« sŽ ¨ v}×¹ o¹dÞ s� ¨ ©≤≤∂Ø±® ∫ rŠ ¿

qJO� rKŽ√ ”UM�« È√ q¾Ý «–≈ r�UFK� V×²�¹ U� »UÐ ©¥¥® ¨ rKF�« »U²� ©≥® ©≤∂≥Ø±® ∫ Œ ¿ ›±µ≥¤

sÐ bOFÝ sŽ ¨ËdLŽ sŽ ¨ÊUOHÝ sŽ ¨bL×� sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨ ©±≤≤® r�— ÆtK�« v�≈ rKF�«

Æ ÎôuD� tÐ dO³ł

Æ å v� ‰UI� ò ∫ ©‘® v� ©±®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©” ¨ Ã® v� UM¼ ©≤®

«c¼ vF�UA�« ÈË— b�Ë ÆWJ� q¼√ tOI� v$e�« b�Uš sÐ rK�� u¼Ë ¨ ©‘®v� X�O� ∫ å b�Uš sÐ« ò ©≥®

vF�UA�« bM�� v� r�_« Ád�–Ë ¨ Z¹dł sÐ« sŽ r�UÝ sÐ bOFÝ sŽ ±µ¥Ø≤ Â_« v� UC¹√ Y¹b(«

Æ ©‘® b�Uš sÐ rK�� sŽ UM¼ v²�« t²¹«Ë— d�c¹ r�Ë ¨ jI� bOFÝ sŽ © ¥∂’®

¨ WIŁ u¼Ë ¨ UC¹√ ÒvJ� u¼Ë ¨ ÊuM�« b¹bAðË WO²×²�« …UM¦*« ¡UO�« `²HÐ ¨ ‚U]MÓ¹ sÐ rK�� sÐ s�(« u¼ ©¥®

Æ ©‘® ‡¼ ±∞∂ WMÝ v�u²*« ”ËUÞ q³�  U�Ë ¨ ”ËUÞ Y¹œUŠQÐ ¡ULKF�« s� ÊU�Ë

Æ ©‘® ‰«b�« `²HÐ å —Ób]B�« ò rÝô«Ë ¨ lł— È√ å »d{ ò Ë å dB½ ò vÐUÐ s� ¨ d�U�*« å Ó—ÓbÓ� ò ©µ®

Æ W×O×� WG� UN½√ ©‘® 5Ð b�Ë ¨ W�U�ùUÐ sJ�Ë ¨ å ô ò oDMðË ¨ å v�U]�≈ ò ∫ ©‘® v� ©∂®

Æ …eLN�« ÊËbÐ å q�� ò ∫ a�M�« dzUÝ v� ©∑®

v� X�O� ∫å U½d³š√ òÆWŽULł sÐ« W��½ v� p�c�Ë¨å U½d³š√∫vF�UA�« ‰U� ò∫…œU¹“ ©Ã¨”® v� UM¼ ©∏®

Æ©‘®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å —UM¹œ sÐ« ò ©π®

s� sDÐ r¼Ë å ‰UJÐ vMÐ ò v�≈ W³�½ ¨ ·UJ�« nOH�ð l� UN×²HÐË …bŠu*« ¡U³�« d�JÐ å v�UJ³�« ò ©±∞®

s� u¼Ë ¨ hBI�« ÈËd¹Ë ¨—U³Š_« VF� …√d�« t�√ X½U�Ë ¨v�UJ³�« W�UC� sÐ« u¼ «c¼ ·u½Ë ÆdOLŠ

Æ ©‘® ‡¼±∞∞ WMÝË π∞ WMÝ 5Ð  U� Æ5FÐU²�«

Æ ©‘® v� fO� ∫ å vÝu� u¼ qOz«dÝ≈ vMÐ ò ∫ t�u� Æå vÝu� fO� ò ∫ ©‘® v� ©±±®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≥± vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

r�— Æ…öB�« UNO� ÁdJ¹ v²�« WŽU��« »UÐ ¨ …öB�« »U²� ¨ ©¥≥≥Ø≤®∫ ‚«“d�« b³Ž nMB� ¿ ›±µ¥¤

Æ tÐ ”ËUÞ sŽ ¨ VFB*« sÐ ËdLŽ sŽ ¨ Z¹dł sÐ« o¹dÞ s� ¨©≥π∑µ®

r�— ÆÁu×½Ë dDA�UÐ WŽ—«e*« »UÐ ©∏® ¨ WŽ—«e*«Ë Àd(« »U²� ©¥±® ¨ ©±¥ ¨ ±≥Øµ® ∫Œ ¿ ›±µµ¤

Æ tÐ dLŽ sÐ« sŽ¨l�U½ sŽ ¨ tK�« bO³Ž sŽ ¨÷UOŽ sÐ f½√Ë —cM*« sÐ rO¼«dÐ≈ o¹dÞ s�¨©≤≥≤∏®

Æ `O×� ÁœUMÝ≈ ›±µ∂¤

r�— ÆÎUMOŽË Î«d³ð WCH�UÐ V¼c�« lOÐ »UÐ © ±∂ ® ¨ ŸuO³�« »U²� © ≥± ® ¨ ©∂≥¥Ø≤® ∫ QÞu*« ¿

Æ tÐ rKÝ√ sÐ b¹“ o¹dÞ s� ¨ ©≥≥®

s� ¨ ©¥µ∑≤® r�— ÆV¼c�UÐ V¼c�« lOÐ »UÐ ©¥∑® ¨ ŸuO³�« »U²� ©¥¥® ¨ ©≤∑πØ∑® ∫ ” ¿

Æ • W¹ËUF* ¡«œ—b�« vÐ√ Âu� tO� fO�Ë ÆÁu×½ p�U� sŽ W³O²� o¹dÞ

Æ å b�Uš sÐ ò∫…œU¹“ ©”¨»® v� ©≤®     ÆåvF�UA�« ‰U�ò∫…œU¹“ ©’ ¨ »® «bŽ U� a�M�« v� UM¼ ©±®

Æa�M�« lOLł v� d�cð r�∫åt�ò WLK� ©¥®                   Æ©‘® v� X�O� ∫åVFB� sÐ d�UŽ sŽ ò ©≥®

Æ å U½d³š√ vF�UA�« ‰U� ò ∫ a�M�« v�UÐ v�Ë ¨ ©‘® v� X�O� ∫ å U½d³š√ ò ©µ®

Æ©‘® v� X�O� ∫ å Z¹bš sÐ ò ©∑®                             Æ ©‘® v� X�O� ∫ å —UM¹œ sÐ ò ©∂®

Æ Ã—U)« s� 5F� ¡e−Ð Ë√ ¨ lÐd�« Ë√ YK¦�U� ¨ UNM� Ãd�¹ U2 ¡e−Ð ÷—_« WŽ—«e� v¼∫ …dÐU<« ©∏®

Æ å vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©” ¨ Ã® v� UM¼ ©π®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å f½√ sÐ« ò ©±∞®

Æ ©‘® WCH�« ∫ ¡«d�« d�JÐ å ‚—u�« ò Ë ÆtO� »dA¹ ¡U½≈ ∫ å W¹UI��« ò ©±±®

Æ ©‘® å vM�uK¹ ö� tFOM� ¡uÝ vKŽ tðQ�U� Ê≈ È—cFÐ ÂuI¹ s� ∫ È√ ò ∫ W¹UNM�« v� ‰U� ©±≤®

tK�« Ô‰uÝ— UÓMÓ³Dš∫‰U� ÌVF� sÐ ^vÓÐ√ v½d³š√¨tK�« ^ËÔbŽ Ó»c� ∫”U³Ž sÐ« ‰UI� øqOz«dÝ≈

u¼ qOz«dÝ≈ vMÐ vÝu� Ê√ vKŽ ^‰b¹ ¡vAÐ¨dC)«Ë vÝu� ÓY¹bŠ d�– rŁ Ææ

ÆdC)« ÔVŠU� vÝu�

ª
©≥®

VFB� sÐ d�UŽ sŽ ÌZÚ¹ÓdÔł sÐ« sŽ bO:« Ôb³ŽË 
©≤®

ÏrK�� U½d³š√ ©±® ›±µ¥¤

∫”ËUÞ ‰U� ¨ULNMŽ ÁUNM�ødBF�« bFÐ 5²F�d�« sŽ Ì”U³Ž ÓsÐ« ‰QÝ t½√∫Ád³š√ ÎUÝÔËUÞ Ê√

Ìt]KÄ vÒCÒ� «Ò–≈ ÔWÒMÏ�ÎRÌ� ôÒ§ ÔsÏ�ÎRÌLÏ� ÒÊUÒ� UÒ�Ò§˚ ∫ Ì”U³Ž ÔsÐ« ‰UI� ªUÓLÔNÔŽÓœ√ U�∫
©¥®

t� ÔXKI�

˝ UÚMOÏ³ÌÓ� ÚôöÒ{ ]qÒ{ ÎbÒIÒ� ÌtÒ�uÌÝÒ—Ò§ Òt]KÄ ÏhÎFÒ¹ sÒ�Ò§ ÎrÏ¼ÏdÎ�Ò√ ÎsÏ� Ì…ÒdÒOÏ�ÎÄ ÌrÌNÒ� ÒÊuÌJÒ¹ ÊÒ√ «ÚdÎ�Ò√ ÌtÌ�uÌÝÒ—Ò§

Æ›≥∂ ∫»«eŠ_«¤

ÔdÐUÓ�Ô½ U]M� ∫ ‰U� ÓdLŽ sÐ« sŽ 
©∂®

—UM¹œ sÐ ËdLŽ sŽ ¨ ÔÊUOHÝ 
©µ® U½d³š√ ›±µµ¤

¨ UNMŽ vÓNÓ½ æ tK�« Ó‰uÝ— Ê√ 
©∑®

Z¹bÓš sÐ l�«— ÓrÓŽÓ“ v²Š ¨ ÎUÝQÐ p�cÐ ÈÓdÓ½ ôË

Æ 
©∏®

p�– l�«— ‰u� qł√ s� U¼UM�d²�

ª Ì—UÓ�Ó¹ sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ ÓrKÚÝ√ sÐ b¹“ sŽ 
©±∞®

 f½√ sÐ Ïp�U� U½d³š√ ©π® ›±µ∂¤

t� ‰UI� ¨
 ©±±®

 UN½“Ë s� Ód¦�QÐ Ì‚—ÓË Ë√ V¼– s� ÎWÓ¹UÓIÝ ÓŸUÐ ÓÊUOHÝ vÐ√ sÐ W¹ËUF� Ê√

«cNÐ ÈÓ—√ U� ∫ÔW¹ËUF� ‰UI� ¨«c¼ q¦� sŽ vÓNÚMÓ¹ æ tK�« ‰uÝ— ÔXFLÝ ∫¡«œ—b�« uÐ√

æ tK�« ‰uÝ— sŽ Ád³š√Æ
©±≤®

 ÓW¹ËUF� s� v½Ô—cÚFÓ¹ sÓ� ∫¡«œ—b�« uÐ√ ‰UI� Î̈UÝQÐ

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≥≤vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

tKLF²ÝU� Î«b³Ž Èd²ý« s‡LO� »U‡Ð © ∑≥ ® ¨  «—Ułù«Ë ŸuO³�« »U²� ©±∑ ® ¨ © ∑∑πØ ≥ ® ∫ œ ¿ ›±µ∑¤

sŽ ·UHš sÐ bK�� sŽ ¨Vz– vÐ√ sÐ«Ë f½u¹ sÐ bLŠ√ o¹dÞ s�¨ ©≥µ∞∏® r�—ÆÎU³OŽ tÐ błu�

ÆÎ«dB²�� WAzUŽ sŽ ¨ …ËdŽ

rŁ¨tKLF²�¹Ë b³F�« Èd²A¹ sLO� ¡Uł U� »UÐ ©µ≥®¨ŸuO³�« »U²� ©±≤®¨©µ∑≥¨µ∑≤Ø≥®∫  ¿

vÐ√ sÐ« sŽ¨ÈbIF�« d�UŽ vÐ√Ë ËdLŽ sÐ ÊUL¦ŽË vM¦*« sÐ bL×� o¹dÞ s�¨©±≤∏µ® r�—ÆU³OŽ tÐ b−¹

Ætłu�« «c¼ dOž s� Y¹b(« ÈË— b�Ë¨å`O×� s	Š Y¹bŠ «c¼ò∫v�OŽ uÐ√ ‰U�ÆÎ«dB²�� tÐ Vz–

¨ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ sŽ ¨b�Uš sÐ rK�� o¹dÞ s� ¨ ŸuO³�« »U²� ©±π® ©±µ Ø ≤® ∫ „—b²	*« ¿

tI�«ËË Æ ÁUłd�¹ r�Ë ¨ œUMÝù« `O×� Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U�Ë Æ UÎŽu�d� Áu×½ WAzUŽ sŽ¨ tOÐ√ sŽ

Æ «dB²�� WAzUŽ sŽ …ËdŽ sŽ ¨ ·UHš sÐ bK�� sŽ ¨ Vz– vÐ√ sÐ« Á«Ë— b�Ë ∫ ‰U� v³¼c�«

Æ tÐ vF�UA�« sŽ ¨ lOÐd�« o¹dÞ s� ©≤¥µ ‡ ≤¥¥ Ø ±∞® ∫ ‰ULJ�« V¹cNð ¿ ›±µ∏¤

Æ å U½d³š√ ò ∫  ©‘® v� ©≤®                           Æ ©‘® v� X�O� ∫ å vF�UA�« ‰U� ò ©±®

¨WM�UÝ WL−F� ¡Uš ULNMOÐË Âö�«Ë rO*« `²HÐ åbK��òËÆå·UHš sÐ bK�� sŽ Vz– vÐ√ sÐ« ò ∫©‘® v� ©≥®

tOÐ_¨È—UHG�« WCŠ— sÐ ¡U1≈ sÐ ·UHš sÐ bK�� u¼Ë¨¡UH�« nOH�ðË WL−F*« ¡U)« rCÐ å·UHšòË

t½√ `O×B�«Ë ¨ å dE½ tO� ò ∫È—U�³�« ‰U�Ë¨ UI¦�« v� ÊU³Š sÐ« Ád�–Ë¨ÕU{Ë sÐ« tIŁË¨W³×� ÁbłË

Æ ©‘® WIŁ

Æ  ©‘® v� X�O� ∫ å dOÐe�« sÐ« ò ©¥®

ÆÎUJK� Ë√ W�√ Ë√ ÊU� Î«b³Ž¨WŽU²³*« 5F�« WKž s� qB×¹ U� Ã«d)UÐ b¹d¹ ò∫W¹UNM�« v� dOŁ_« sÐ« ‰U� ©µ®

Òœ— tK�¨t�dF¹ r� Ë√ tOKŽ lzU³�« tFKD¹ r� .b� VOŽ vKŽ tM� d¦F¹ rŁÆÎU½U�“ tKG²�O� t¹d²A¹ Ê√ p�–Ë

¨t½UL{ s� ÊUJ� Áb¹ v� nKð ÊU� u� lO³*« Ê_ ª tKG²Ý« U� Èd²ALK� ÊuJ¹Ë ¨sL¦�« cš√Ë WFO³*« 5F�«

¨ÊULC�UÐ o×²�� Ã«d)« ∫ Ád¹bIð ¨·Ëc×0 WIKF²� å ÊULC�UÐ ò v� ¡U³�«Ë Æ¡vý lzU³�« vKŽ sJ¹ r�Ë

Æ©‘® å t³³�Ð È√

Æ å tK�«Ë ò ∫ ©»® v� ©∑®                                          Æ å U� ò ∫ ©‘® v� ©∂®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å ‰U� ò WLK�Ë ¨ å v½d³š√ ‰U� ò ∫ ©”® v� ©∏®

Æ ÌÌ÷Ú—QÐ ÓpÔM�UÝÔ√ ô° øt¹√— sŽ v½d³�Ô¹Ë

v½d³š√∫‰U� ÌVz– vÐ√ sÐ« sŽ Ô̈rN]ð√ ô s�
©≤®

v½d³š√Ë∫
©±®vF�UA�« ‰U� ›±µ∑¤

¨ ÌVOŽ vKŽ tM� Ô dNþ rŁ¨ ÔtÔ²KKÚGÓ²ÝU� ÎU�öž ÔXF²Ð«∫‰U� 
©≥®

 Ì·UHÔš sÐ bKÚ�Ó�

ÔXOðQ�Æt²KÓž =œdÐ ]vKŽ vÓC�Ë¨Á=œÓdÐ v� vÓCÓI�¨e¹eF�« b³Ž sÐ ÓdLŽ v�≈ tO� ÔXL�U��

Ê√ vMðd³š√ ÓWAzUŽ ÒÊ√ ÁÔd³ÚšQ� ÓW]OAÓF�« tO�≈ ÔÕËÔ—√∫‰UI� ¨ tÔðd³šQ� 
©¥®

 dOÐe�« sÐ Ó…ËdŽ

tÔðd³šQ� Ó̈dLŽ v�≈ ÔXK−ÓF� Æ
©µ®

ÊUL]C�UÐ ÓÃ«dÓ)« ÒÊ√ «c¼ q¦� v� vCÓ� æ tK�« Ó‰uÝ—

Ì¡UC� s� ]vKŽ ÓdÓ�Ú¹√ ULÓ�∫ÔdLŽ ‰UI�¨æ v³M�« sŽ WAzUŽ sŽ Ô…ËdŽ v½d³š√ 
©∂®

 U0

tK�« ‰uÝ— sŽ ÏWÒMÔÝ tO� vM²GK³� ¨ ]o(« ô≈ tO� Úœ—Ô√ r� v½√ ÔrKFÓ¹ 
©∑®

ÔtK�« ¨ tÔ²OC�

Ê√ v� vÓCÓI� Ô̈…ËdŽ tO�≈ ÓÕ«d�¨æ tK�« ‰uÝ— ÓWMÝ Ôc=HÓ½Ô√Ë ÓdLŽ Ó¡UC� ^œÔ—Q� ¨æ

Æ t� ]vKŽ tÐ vÓC� Èc�« s� ÓÃ«dÓ)« Ócš¬

vÓCÓ� ∫ ‰U� ÌVz– vÐ√ sÐ« sŽ WM¹b*« q¼√ s� rN]ð√ ô s� 
©∏®

 v½d³š√ ›±µ∏¤

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≥≥ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ s	Š ›±µπ¤

s�¨©¥¥π∂® r�— ÆÂb�« v� uHF�UÐ d�Q¹ ÂU�ù« »UÐ ©≥®¨  U¹b�« »U²� ©≥≥®¨ ©∂≥∂Ø¥®∫ œ ¿

sŽ ¨ qOC� sÐ À—U(« sŽ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sŽ ¨ œULŠ sŽ ¨ qOŽULÝ≈ sÐ vÝu� o¹dÞ

Æ tłU� sÐ« bMŽ vðüU� tM²�Ë ¨ Áu×½ `¹dý vÐ√ sŽ ¨ ¡UłuF�« vÐ√ sÐ ÊUOHÝ

ÈbŠ≈ 5Ð —UO)UÐ uN� qO²� t� q²� s� »UÐ ©≥® ¨  UÒ¹b�« »U²� ©≤±® ¨ ©∏∑∂Ø≤® ∫ tł ¿

vÐ√ sÐ« sŽ tMþ√ ¨ qOC� sÐ À—U(« sŽ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ ©≤∂≤≥® r�— ÆÀöŁ

‡ qÚ³Óš Ë√ ÂbÐ VO�√ s� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� vŽ«e)« `¹dý vÐ√ sŽ ¨ ¡UłuF�«

Ë√ ¨ q²I¹ Ê√ ∫ t¹b¹ vKŽ «Ëc�� WFÐ«d�« œ«—√ ÊS� ¨ ÀöŁ ÈbŠ≈ 5Ð —UO)UÐ uN� ‡ Õd'« ∫qÚ³Ó)«Ë

Æ å Î«bÐ√ UNO� Î«bK�� Î«b�Uš rMNł —U½ t� ÊS� ¨ œUF� p�– s� U¾Oý qF� sL� W¹b�« cšQ¹ Ë√ ¨ uHF¹

«bŽ U� ¨  UIŁ t�Uł—Ë ©±∂≥∑µ® r�— Æ tÐ ‚U×Ý≈ sÐ« o¹dÞ s� ©≤π∑ ‡ ≤π∂Ø≤∂® ∫ rŠ ¿

Ω                                                                           Æ ¡UłuF�« vÐ√ sÐ ÊUOHÝ

u¼Ë ¨ WM¹b*« v{U� ÊU�Ë ÆbFÝ XMÐ Âu¦K� Â√ t�√Ë ¨ ·uŽ sÐ sLŠd�« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bFÝ u¼ ©±®

∫ qO�Ë ¨ tOKŽ błu� UJ�U� kŽË t½≈ ∫qOI�¨ t³³Ý v� nK²š«Ë¨p�U� tMŽ Ëd¹ r� sJ�Ë ¨ rN�UHðUÐ WIŁ

Ë√ UNK³� qO�Ë¨‡¼±≤∑ WMÝ  U� ÆtO� pý ô X³Ł u¼Ë ÆtMŽ ÈËd¹ ô ÊUJ�¨ p�U� V�½ v� rKJð t½≈

Æ ©‘® U¼bFÐ

Æp�U� cš√ tMŽË 5FÐU²�« s� dÐU�_«Ë WÐU×B�« iFÐ „—œ√ ¨ W−Š WIŁ u¼Ë ÆÈ√d�« WFOÐdÐ ·ËdF*« u¼ ©≤®

Æ ©‘® U¼bFÐ Ë√ UNK³� Ë√ ±≥∂ WMÝ  U�

Æ ©‘® æ tK�« ‰uÝ— WMÝ l� UÐœ√Ë ÎUF{«uð t�√ v�≈ t�H½ V�½ U/≈ ©≥®

Æ å v½d³š√Ë ∫ ‰U� ò ∫ ©’® v�Ë ¨ å v½d³š√Ë ò ∫ ©»® v� ©¥®

Æ å qCH�« sÐ „ULÝ WHOMŠ uÐ√ ò ∫ ©’® v� ©µ®

„ULÝ sÐ WHOMŠ uÐ√Ë ò ∫ ‰U� ±∂∞¨±µπØ± ¡ULÝ_«Ë vMJ�« v� vÐôËb�« »«uB�« vKŽ Ád�– b�Ë

sÐ bL×� U½Q³½√ ∫ ‰U� vF�UA�« ÊULOKÝ sÐ lOÐd�« UMŁbŠ ò ∫ ‰U� rŁ Æå vF�UA�« tMŽ ÈË— ¨ qCH�« sÐ«

¨ Vz– vÐ√ sÐ« v½d³š√ ∫ ‰U� ¨ vÐUNA�« qCH�« sÐ „ULÝ sÐ WHOMŠ uÐ√ UMŁbŠ ∫‰U� vF�UA�« f¹—œ≈

¨ s¹dEM�« dO�Ð uN� qO²� t� q²� s� ò ∫ `²H�« ÂUŽ ‰U� æ v³M�« Ê√ ª `¹dý vÐ√ sŽ ¨ Èd³I*« sŽ

·dŽ t½√ dNE¹Ë ¨ «c¼ WHOMŠ vÐ√ rÝ« vÐôËb�« d�c¹ r�Ë Æå œuI�« tK� VŠ√ Ê≈Ë ¨qIF�« cš√ ÒVŠ√ Ê≈

cOLKð vÐôËb�«Ë ¨ W�UÝd�« W×� b¹R¹ vÐôËb�« v� Èc�« «c¼Ë ÆjI� WOMJ�UÐ vL�� t½√ Ë√ ¨ t²OMJÐ

Æ ©‘® oO�u²�« vKŽ tK� bL(«Ë ¨ Èdð UL� …dýU³� tMŽ ÈË— ¨ lOÐd�«

tÔðd³šQ� ¨ 
©≤®

sLŠd�« b³Ž vÐ√ sÐ ÓWFOÐÓ— È√dÐ ¨ ÌWOCIÐ Ìqł— vKŽ 
©±®

 ÓrO¼«dÐ≈ sÐ ÔbFÝ

ÈbMŽ u¼Ë¨ Vz– vÐ√ ÔsÐ« «c¼∫ ÓWFOÐd� ÏbFÝ ‰UI�¨tÐ vÓC� U� ·ö�Ð æ v³M�« sŽ

Ó bN²ł« b� ∫ÔWFOÐ— t� ‰UI� ø tÐ ÔXOC� U� ·ö�Ð æ v³M�« sŽ v½d³�¹ ¨ÏWIŁ

Ó¡UC� ^œ—√Ë 
©≥®

ÌbFÝ =Â√ sÐ bFÝ Ó¡UC� ÔcH½√ ° UÓ³Ó−ÓŽ«Ë ∫ ÏbFÝ ‰UI� Ó̈pÔLÚJÔŠ vCÓ�Ë

¨æ tK�« ‰uÝ— Ó¡UC� cH½Ô√Ë ÌbFÝ =ÂÔ√ sÐ bFÝ Ó¡UC� ^œ—√ qÐ °ø æ tK�« ‰uÝ—

Æ tOKŽ =vCILK� vÓC�Ë Ô̈t]IÓAÓ� WOCI�« »U²JÐ ÏbFÝ UÓŽb�

©µ®
vÐUÓN=A�« qÚCÓH�« sÐ „UÓLÝ ÔsÐ ÓWHOMŠ uÐ√ 

©¥®
v½d³š√∫̂vF�UA�« ‰U� ›±µπ ¤o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≥¥vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

‰U� 
©≤®

 æ ]v³M�« Ê√ 
©±®

v³ÚFÓJ�« Ì`Ú¹ÓdÔý vÐ√ sŽ¨ ÒÈdÔ³ÚI*« sŽ Ì̈Vz– vÐ√ ÔsÐ« vMŁbŠ

tK� ]VÓŠ√ Ê≈Ë Ó̈qÚIÓF�« ÓcÓš√ ]VÓŠ√ Ê≈∫sÚ¹ÓdÓE]M�« dÚOÓ�Ð uN� ÏqO²Ó� Ôt� Óq²Ô� ÚsÓ�ò ∫`²H�« ÓÂUŽ

Ó»ÓdÓC� ø À—U(« UÐ√ U¹ «cNÐ ÔcÔšQÓð√∫ÌVz– vÐ√ sÐô ÔXKI�∫ÓWHOMŠ uÐ√ ‰U� Æ
 ©≥®

 å  ÔœÓuÓI�«

æ tK�« ‰uÝ— sŽ ÓpÔŁ=bŠ√ ∫ ‰U�Ë¨v=M� Ó‰U½Ë Î̈«dO¦� ÎUŠUO� ]vKŽ ÓÕU�Ë ¨ È—b�

Ó—U²š« ÓtK�« ÒÊ≈¨tFLÝ sÓ� vKÓŽË ]vKŽ Ô÷dH�« p�–ËÆtÐ Ôcš¬¨rF½ °° 
©¥®

tÐ ÔcšQð√ Ô‰uIðË

vKŽË¨t�  Ó—U²š« U� rN� —U²š«Ë¨t¹b¹ vKŽË¨tÐ r¼«bN� ̈”UM�« s� æ Î«bL×�

∫ ‰U� Æp�– s� ÌrK�* ÃdÚ�Ó� ô ¨ 
©µ®

 Ós¹dš«œ Ë√ 5FzUÞ ÁuF³]²¹ Ê√ oK)« vKF�¨t½U��

ÆÓXÔJ�Ó¹ Ê√ ÔXÚO]MÓLÓð v²Š ÓXJÝ U�Ë

sÐ ÓW�UÝ√ sŽ ¨ 
©∏®

 ÓÊUL¦Ž sÐ ËdLÓŽ 
©∑®

v½d³š√ ∫ 
©∂®

5�(« sÐ vKŽ ‰U� ›±∂∞¤

UNÔ²=³Ó¦ÔO� å
 ©π®

 rK�*« d�UJ�« ôË Ód�UJ�« ÔrK�*« ÔÀdÓ¹ ô ò ∫ ‰U� æ v³M�« ]Ê√ ª b¹“

Æ ÎWMÝ Ád³�Ð Ô”UM�« UNÔ²=³¦Ô¹Ë ÆÎWMÝ

bL×� o¹dÞ s� ¨ ’UBI�« v� —UO)« »UÐ ¨  U¹UM'« »U²� ¨ ©µ≤Ø∏® ∫ vINO³K� Èd³J�« 4	�« ¿      Ω

Æ © tł ¨ œ ® bMŽ UL� tÐ ‚U×Ý≈ sÐ«

Æ tÐ Vz– vÐ√ sÐ« sŽ ¨ p¹b� vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ sÐ bL×� sŽ ¨ vF�UA�« o¹dÞ s�Ë

Õd� b�Ë Æ 5×O×B�« ‰Uł— s� p¹b� vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ sÐ bL×�Ë ¨ `O×� œUMÝ≈ «c¼Ë

dO³J�« v� v½«d³D�« bMŽË © —UŁü« qJA� s� ¥π∞¥® ÈËU×D�« bMŽ Y¹b×²�UÐ ‚U×Ý≈ sÐ«

Æ ©¥π∑ ‡ ¥π¥Ø≤≤®

Æ  UI¦�« v� ÊU³Š sÐ« d�–Ë ¨ ÁuHF{ bI� ¡UłuF�« vÐ√ sÐ ÊUOHÝ U�√

ÆrK�*« d�UJ�« ôË d�UJ�« rK�*« Àd¹ ô »UÐ ©≤∂® ¨iz«dH�« »U²� ©∏µ® ¨ ©µ∞Ø±≤® ∫ Œ  ¿ ›±∂∞¤

¨ 5�Š sÐ vKŽ sŽ ¨ »UNý sÐ« sŽ ¨ Z¹dł sÐ« sŽ ¨ r�UŽ vÐ√ o¹dÞ s� ¨©∂∑∂¥® r�—

s� VF� vMÐ s� ¨ v³FJ�« vŽ«e)« d�� sÐ ËdLŽ sÐ bK¹uš ò ∫ t½√ `ł«d�«Ë ¨ tLÝ« v� nK²š« ©±®

Æ ©‘® å‡¼∂∏ WMÝ  U� ¨ ·ËdF� vÐU×� u¼Ë ¨ WJ� `²� Âu¹ rN²¹u�√ bŠ√ qL×¹ ÊU�Ë ¨WŽ«eš

Æ å tK�« ‰uÝ— Ê√ ò ∫ ©’ ¨ »® v� ©≤®

Æ ’UBI�« ∫ å œuI�« ò Ë ÆW¹b�« ∫ å qIF�« ò Ë ¨ s¹d�_« dO�Ð ∫ È√ å s¹dEM�« dO�Ð ò ©≥®

Æ å tÐ cšQð ò ∫ ©‘® v� ©¥®

d�R¹ U� qFH¹ Èc�« u¼Ë ¨ å dš«œ uN� qłd�« dšœ ò Æs¹džU� ¡ô–√ È√ ∫ WL−F*« ¡U)UÐ å s¹dš«œò ©µ®

Æ ©‘® ÊU�K�« v� t�U� Æ ÎU¾OL� Î«džU� ¨ vÐ√ Ë√ ¡Uý ¨ tÐ

Æ å U½d³š√ ò ∫ ©‘® v� ©∑®                                           Æ å 5�Š ò ∫ ©‘® v� ©∂®

ËdLŽ ò …œU¹“Ë ¨ å ÊUL¦Ž sÐ ËdLŽ sŽ —UM¹œ sÐ ËdLŽ ò ∫ ©”® v�Ë ÆÊUHŽ sÐ ÊUL¦Ž sÐ ËdLŽ u¼ ©∏®

Æ ©‘® ·d� QDš v¼ qÐ ¨ UN� q�√ ô œUMÝù« v� å—UM¹œ sÐ«

Æ©‘® v� X�O� ∫ å rK�*« d�UJ�« ôË ò ©π®

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≥µ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ tÐ • b¹“ sÐ W�UÝ√ sŽ ¨ ÊUL¦Ž sÐ ËdLŽ sŽ

Æ ÁdOG� `O×� ›±∂±¤

r�— Æ Áb�Ë ‰U� s� qłdK� U� »UÐ © ∂¥ ®¨  «—U−²�« »U²� © ±≤ ® ¨ © ∑∂π Ø ≤ ® ∫ tł ¿

sŽ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ nÝu¹ sŽ ¨ f½u¹ sÐ v�OŽ sŽ ¨ —ULŽ sÐ ÂUA¼ o¹dÞ s� ¨ © ≤≤π±®

∫©≤∞≤Ø ≤ ® WłUłe�« ÕU³B� v� ÈdO�u³�« ‰U� Æ Áu×½ tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ ¨—bJM*« sÐ bL×�

»U×�√ Á«Ë— WAzUŽ Y¹bŠ s� b¼Uý t�Ë ¨ È—U�³�« ◊dý vKŽ  UIŁ t�Uł— ¨ `O×� œUMÝ≈ «c¼ ò

ÆËdLŽ sÐ tK�« b³Ž Y¹bŠ s� tłU� sÐ«Ë œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë Æ åt×O×� v� ÊU³Š sÐ«Ë ¨WFÐ—_« 4��«

Æ qÝd� ›±∂≥ ‡ ±∂≤¤

s� ¨UNKKŽË …öB�« v� WNINI�« Y¹œUŠ√ »UÐ ¨ …—UND�« »U²� ¨ © ±∂∂ Ø ± ®∫ vMD�—«b�« 4Ý ¿

¨ r�—√ sÐ ÊULOKÝ sŽ ¨ tLŽ sŽ ¨ »UNý sÐ« vš√ sÐ« sŽ ¨ »uIF¹ sŽ ¨ d¼“_« vÐ√ o¹dÞ

Æ …öB�«Ë ¡u{u�« bOF¹ Ê√ …öB�« v� p×{ s� d�√ æ v³M�« Ê√ s�(« vÐ√ sÐ s�(« sŽ

Æ © ±∑≤ ‡‡ ±∂± Ø ± ® Y¹b(« nOFCðË ¨ 4��« v� Èdš√  U¹«Ë— „UM¼Ë

Æ ©∂≤∑Ø≤ qO−Fð® Ê“U� sÐ ·dD� u¼ dLF� sŽ WI¦�« ∫ d−Š sÐ« ‰U�Ë

Æ ©≤≥∑¥Ø∂ q�UJ�«® «ÎdJM� UÎM²� t¹Ëd¹ ULO� —√ r� ∫ ÈbŽ sÐ« ‰U�Ë

ÆåtÒK�« ‰uÝ— v�≈ò ∫©Ã¨”® v� ©≤®       Æå WMOOŽ sÐ«ò∫…œU¹“ ©‘¨’¨»® «bŽ U� a�M�« v� ©±®

Æ ©‘® ÊU�Š sÐ vO×¹ ∫ u¼ UM¼ WI¦�« Ê√ ©µ≤Ø±® W¹«d�« VB½ v� vFK¹e�« d�– ©≥®

Æ ©‘® v� X�O� ∫å WMOOŽ sÐ« ò ©µ®                         Æ ©‘® q�√ v� Ê«uMF�« d�c¹ r� ©¥®

Æ jI� å Î«b³Ž tK�« dC½ò∫Y¹b(« s� ©‘® v� ©∂®

©≤®
æ =v³M�« v�≈ ¡Uł Îöł— Ê√∫—bJM*« sÐ bL×� sŽ 

©±®
ÔÊUOHÝ U½d³š√ ›±∂±¤

ÓcšQ¹ Ê√ Ôb¹d¹ t½≈Ë ¨ ÎôUOŽË ÎôU� vÐ_ Ê≈Ë ¨ ÎôUOŽË ÎôU� v� Ê≈ ¨ t]K�« Ó‰uÝ—U¹ ∫‰UI�

Æ å pOÐ_  ÓpÔ�U�Ë X½√ ò ∫ æ tÒK�« ‰uÝ— ‰UI� Æ t�UOF� ÔtÓLFÚDÔO� v�U�

tK�« ‰uÝ— Ê√ ∫ Ì»UNý sÐ« sŽ ¨ ÌVz– vÐ√ sÐ« sŽ ¨ ÔWI¦�« U½d³š√ ›±∂≤¤

Æ Ó…öB�«Ë Ó¡u{Ôu�« ÓbOFÔ¹ Ê√ …öB�« v� p×{ Îöł— ÓdÓ�Ó√ æ

sÐ ÓÊULOKÝ sŽ ¨ Ì»UNý sÐ« sŽ ¨ ÌdÓLÚFÓ� sŽ ¨ 
©≥®

 ÔWI¦�« U½d³š√ rŁ ›±∂≥¤

Æ Y¹b(« «cNÐ ∫ æ =v³M�« sŽ ¨ s�(« sŽ Ó̈rÓ�Ú—Ó√

©¥®ŸULłù« »UÐ ›µ∞¤

sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ ÌdÚOÓLÔŽ sÐ pK*« b³Ž sŽ
 ©µ®

 WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ U½d³š√ ›±∂¥¤

lLÝ Î«b³Ž ÔtÒK�« d]CÓ½ ò ∫ ‰U� æ tÒK�« ‰uÝ— Ê√ ª tOÐ√ sŽ ÌœuF�� sÐ tÒK�« b³Ž

s� v�≈ tI� q�UŠ »—Ë ¨ tOI� dOž tI� q�UŠ ]»Ôd� ¨ U¼«œ√Ë ¨ U¼UŽËË UNEH×� v²�UI�

W×OB½Ë ¨ tK� qLF�« ’öš≈ ∫ rK�� VK� sNOKŽ qG¹ ô ÀöŁ Æ tM� tI�√ u¼

Æ 
©∂®

 å rNz«—Ë s� jO% rNðuŽœ ÊS� ¨ 5LK�*« WŽULł ÂËe�Ë ¨ 5LK�*«

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≥∂vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ åU½d³š√Ëò∫©‘¨’¨»® «bŽU� a�M�« v� ©≤®               Æ ©‘® v� X�O� ∫ å vF�UA�« ‰U� ò ©±®

Æ å WMOOŽ sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©Ã ¨ ”® v� ©≥®

q�ú� n�U�� UL¼ö�Ë ¨ å bO³� vÐ√ sÐ tK�« bO³Ž ò ∫ ©» ¨ ’® ¨v�Ë åbO³� vÐ√ sÐ b³Žò∫©Ã®v� ©¥®

W�öš ‰Ë√ v�  U� ¨ 5FDIM*« œU³F�« s� ÊU�Ë ¨ WIŁ v½b� «c¼ tK�« b³Ž Æ Âö�« `²HÐ å bO³�òË ÆQDšË

Æ©‘® dHFł vÐ√

¨
©¥®

ÌbO³� vÐ√ sÐ tÒK�« b³Ž sŽ ¨
 ©≥®

 ÔÊUOHÝ 
©≤®

 U½d³š√ ∫ 
©±®vF�UA�« ‰U� ›±∂µ¤

Æ ›±≥¥¤ r�dÐ Y¹b(« d� b� ›±∂¥¤

Æ t�dÞ ŸuL−0 `O×� ›±∂µ¤

Æ  dLŽ „—b¹ r� —U�¹ sÐ ÊULOKÝ Ê_ ª qÝd� œUMÝù« «cNÐ Y¹b(«

ÆtÐ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ sŽ ¨ © ≤∞ ¨ ±π Ø ± ® ÈbOL(« bM	� ¿

dOž ¨ 5�OA�« ‰Uł— ¨  UIŁ t�Uł— ¨ `O×� ÁœUMÝ≈Ë ©±±¥® r�— ©≤∂π ‡ ≤∂∏Ø±® ∫ rŠ ¿

Æ WIŁ u¼Ë ¨ Èc�d²�« t� ÈË— ¨ È“Ëd*« u¼Ë ¨ ‚U×Ý≈ sÐ vKŽ

sÐ dÐUł sŽ ¨ dOLŽ sÐ pK*« b³Ž sŽ ¨ Â“UŠ sÐ d¹dł sŽ ©≥µ ‡ ≥¥Ø±® ∫ v	�UOD�« bM	� ¿

Æ ≥± r�— ÆÆÆ dLŽ UM³Dš ∫ ‰U� …dLÝ

¨ ©π≤≤± ¨π≤≤∞® Èd³J�« v� vzU�M�«Ë ¨©±¥∏π ¨π∞≤® WM��« v� r�UŽ vÐ√ sÐ« tłdš√Ë

Æ tÐ ¨ d¹dł o¹dÞ s� ©∂∑≤∏ ¨¥µ∑∂® ÊU³Š sÐ«Ë ¨©±¥≤ ¨±¥±® vKF¹ uÐ√Ë

vKF¹ uÐ√Ë ¨ ©≤≥∂≥® tłU� sÐ«Ë ¨©π≤±π® Èd³J�« v� vzU�M�«Ë ¨©±∑∑® bLŠ√ tłdš√Ë

Æ tÐ ¨ dOLŽ sÐ pK*« b³Ž sŽ ¨ bOL(« b³Ž sÐ d¹dł o¹dÞ s� ©µµ∏∂® ÊU³Š sÐ«Ë ¨ ©±¥≥®

bOLŠ sÐ b³ŽË ¨ ©≤∞∑±∞® ‚«“d�« b³Ž tłdšQ� ª tO� dOLŽ sÐ pK*« b³Ž vKŽ nK²š«Ë

¨ dOLŽ sÐ pK*« b³Ž o¹dÞ s� ©≤∞≤ ¨≤∞±® vKF¹ uÐ√Ë ¨ ©π≤≤≥ ¨π≤≤≤® vzU�M�«Ë ¨©≤≥®

Æ dLŽ sŽ ¨ dOÐe�« sÐ tK�« b³Ž sŽ

v� vMD�—«b�«Ë ¨ ≥∞≤Ø≥ ¡UHFC�« v� vKOIF�« Ád�– Æ dOÐe�« sÐ« sŽ ¨ qł— sŽ …d� Á«Ë—Ë

Æ±≤¥Ø≤ qKF�«

vKOIF�«Ë ¨ ©∏ππ® r�UŽ vÐ√ sÐ« tłdš√ Æ dLŽ sŽ ¨ ‘«dŠ sÐ vFÐ— sŽ …d� Á«Ë—Ë

Æ≥∞≤Ø≥

Æ qKF�« v� vMD�—«b�«Ë ¨ vKOIF�« bMŽ UL� ¨ dLŽ sŽ ¨ dÐUł sÐ WBO³� sŽ …d� Á«Ë—Ë

s� œUMÝù« «c¼ v� »«dD{ô« ÊuJ¹ Ê√ t³A¹Ë ∫ ‰U� rŁ ¨ Èdš√  U�ö²š« vMD�—«b�« œ—Ë√Ë

Æ±≤µ ‡ ±≤≤Ø≤ qKF�« dE½«ÆrKŽ√ tK�«Ë¨œUMÝù« v� tMŽ  UI¦�« ·ö²š« …d¦J� ªdOLŽ sÐ pK*« b³Ž

s�Ë ‡ ©≤µ∂® ÁbM�� v� „—U³*« sÐ« tłdšQ� ª dLŽ sŽ Èdš√ ÌÁułË s� Y¹b(« ÈËÔ— b�Ë

vINO³�«Ë ¨±±¥Ø± r�U(«Ë ¨±µ∞Ø¥ ÈËU×D�«Ë ¨ ©∑≤µ¥® ÊU³Š sÐ«Ë ¨ ©±±¥® bLŠ√ tI¹dÞ

¨©∏π∑ ¨∏∏® r�UŽ vÐ√ sÐ«Ë ¨©π≤≤µ® Èd³J�« v� vzU�M�«Ë ¨©≤±∂µ® Èc�d²�«Ë ‡ π±Ø∑

Æ dLŽ sŽ ¨ dLŽ sÐ« sŽ ¨ —UM¹œ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ W�uÝ sÐ bL×� o¹dÞ s� ©±∂∂® —«e³�«Ë

vKŽ `O×� ∫ r�U(« ‰U�Ë Æ tłu�« «c¼ s� V¹dž `O×� s	Š Y¹bŠ ∫ Èc�d²�« ‰U�Ë

Æ 5�OA�« ◊dý

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≥∑ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

WÓOÐU'UÐ 
©≤®

 ÂU‡� »UD)« s‡Ð dL‡Ž Ê√ ª t‡O‡Ð√ s‡Ž 
©±®

 Ì—UÓ�Ó¹ s‡Ð ÓÊULOKÝ s‡Ð« s‡Ž

«uÔ�dÚ�√ ò ∫ ‰UI� ¨ rJO� 
©¥®

 v�UOI� UMO� ÓÂU� æ tÒK�« ‰uÝ— Ê≈ ∫ ‰UI� 
©≥®

 ÎU³ODš

Óqłd�« Ê≈ v²Š ¨ Ô»cJ�« ÔdNÚEÓ¹ rŁ ¨ rÔNÓ½uÔKÓ¹ s¹c�« rŁ ¨ rÔNÓ½uÔKÓ¹ s¹c�« rŁ ¨ vÐU×�√

©µ®
 WM'« WŠu³×Ð sJ�¹ Ê√ ÔÁ]dÓÝ ÚsLÓ� Óô√ Ô̈bÓNÚAÓ²Ú�Ô¹ ôË ÔbÓNÚAÓ¹Ë ¨ ÔnÓKÚ×Ó²Ú�Ô¹ ôË nK×¹

Ïqł— ]ÊÓuÔKÚ�Ó¹ ôË ¨ ÔbÓFÚÐÓ√ 5MŁô« s� u¼Ë ¨ =cÓH�« l� ÓÊUDOA�« ÊS� ¨ ÓWŽUL'« ÂÓeÚKÓOÚKÓ�

Æå Ôs�R� uN� tÔ²Ó¾=OÓÝ ÔtÚðÓ¡UÝË Ôt²ÓMÓ�ÓŠ ÔtÚð]dÓÝ sÓ�Ë ¨ 
©∂®

 ULN¦�UŁ ÓÊUDOA�« ÊS� ¨ Ì…√d�UÐ

Ω vMŁbŠ ∫‰U� ¨YOK�« vMŁbŠ ∫`�U� sÐ tK�« b³Ž UM� ‰U� ∫±∞≤Ø± a¹—U²�« v� È—U�³�« ‰U�Ë

Æ Áu×½ ¨ æ v³M�« sŽ ¨ dLŽ Ê√ ¨ »UNý sÐ« sŽ ¨ —UM¹œ sÐ« sŽ ¨ œUN�« sÐ b¹e¹        Ω

¨ qÝd� u¼Ë ¨ `�√ œUN�« sÐ« Y¹bŠË Æ `�U� vÐ√ sŽ ¨ —UM¹œ sÐ« sŽ ∫ rNCFÐ ‰U�Ë

Æ‡¼« Æ `�√ t�UÝ—SÐ

Æ `�√ œUN�« s‡Ð« Y¹b‡ŠË ¨ QDš ∫ W�uÔÝ s‡Ð bL×� Y¹bŠ sŽ WŽ—“ uÐ√Ë -UŠ uÐ√ ‰U�

‡ ∂∂Ø≤ vMD�—«bK�Ë¨©≤∂≤π ¨≤µ∏≥ ¨±π≥≥® -UŠ vÐ√ sÐô qKF�« dE½« ÆvMD�—«b�« ‰U� p�c�Ë

Æ ©π≤≤¥® Èd³J�« v� vzU�M�« tłdš√ œUN�« sÐ« Y¹bŠË Æ ∂∏

¨©∏π∂ ¨∏∂® r�UŽ vÐ√ sÐ« bMŽ dLŽ sŽ ’U�Ë vÐ√ sÐ bFÝ o¹dÞ s� Y¹b(« ÈËÔ—Ë

Æ±±µ ¨±±¥Ø± r�U(«Ë

Æ ±µ∞Ø≤ vMD�—«b�« Ád�–Ë ¨ ©∏π∏ ¨ ∏∑® r�UŽ vÐ√ sÐ« bMŽ gO³Š sÐ —“ o¹dÞ s�Ë

UNK�Ë Æ ©≥≤® ÈbOL(«Ë ¨ ¥∑≥ ∫ ’ W�UÝd�« v� vF�UA�« bMŽ —U�¹ sÐ ÊULOKÝ o¹dÞ s�Ë

vÐ√ sÐ tK�« b³Ž WLłdð v�Ë WFHM*« qO−Fð v� k�U(« t×{Ë√ UL� ¨ —U�¹ sÐ ÊULOKÝ sÐ tK�« b³Ž u¼ ©±®

v� W²ÐUŁ v¼Ë å sÐ« ò ·c×Ð å —U�¹ sÐ ÊULOKÝ sŽ ò ∫ ©’®¨ a�M�« dzUÝ v�Ë Æ V¹cN²�« s� bO³�

ÁƒUMÐ√ …«Ëd�« U/≈Ë¨ö�√ W¹«ËdÐ ·dF¹ r� ÊULOKÝ b�«Ë Î«—U�¹ Ê_ ª QDš UN�cŠË Æ q�_«

sÐ tK�« b³Ž sŽ UM¼ ÈË— bO³� vÐ√ sÐU� Æ å pK*« b³Ž ò Ë å tK�« b³Ž ò Ë åÊULOKÝòË å¡UDŽò∫WFÐ—_«

±∞∑ WMÝ  U�Ë ¨ å »«dð UÐ√ ò vMJ¹Ë ¨ —uNA� vFÐUð ÂU�≈ —U�¹ sÐ ÊULOKÝË Æ ÊULOKÝ sŽ ÊULOKÝ

Æ © ‘ ® 5M�R*« ÒÂ√ À—U(« XMÐ W½uLO* v�«u� tðuš≈Ë u¼ ÊU�Ë ¨ WMÝ ∑≥ sÐ« u¼Ë

Æ å ÂU� ò ∫ ‰bÐ å ”UM�« VDš ò ∫ ©‘® v� ©≤®

t²³Dš dLŽ VDš UNO�Ë ¨ oA�œ ‰ULŽ√ s� W¹d� WOÐU'«Ë ¨ å ‰UI� WOÐU'UÐ ”UM�« VDš ò ∫ ©‘® v� ©≥®

v� UL� Æ WKO� s¹dAŽ UNÐ ÂU�√Ë ¨ ‡¼±∂ WMÝ dH� v� UNO�≈ Ãdš ÊU�Ë Æ  u�U¹ ‰U� UL� ¨…—uNA*«

Æ© ‘® ≤∞≥ Ø ± ‚ ≥ Ã bFÝ sÐ«  UI³Þ

Æ  åv�UIL�ò∫©‘®v� ©¥®

Æå WM'« W×³×Ð ÁdÝ sL�ò∫©‘®v�Ë¨ÊUJ*« Ë√ —«b�« jÝË∫åWŠu³×³�«ò ©µ®

¨«cJ¼Ë å WFÐ—√ lÐ«— ò Ë å WŁöŁ Y�UŁ Êö� ò ∫ ‰UI¹ ¨ WOÐdŽ `O×� UL¼ö�Ë ¨å rN¦�UŁ ò ∫ ©‘® v� ©∂®

Æ © YKŁ ® …œU� ∫ ÊU�K�« dE½«Ë Æ å WŁöŁ lÐ«— ò Ë å 5MŁ« Y�UŁ ò ∫ UC¹√ ‰UI¹Ë

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≥∏vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ ‰UI� s� UNM� bŠ«Ë uK�¹ ô bO½UÝ√

Á«Ë—Ë Æ t¹Ëœd� sÐ«Ë -UŠ vÐ√ sÐ«Ë —cM*« sÐ«Ë —uBM� sÐ bOFÝ ÎöÝd� Á«Ë— p�c�Ë ¨ qÝd� «c¼  ›±∂∂¤

—u¦M*« —b�« v� UL� Æ WAzUŽ sŽ ôu�u� t¹Ëœd� sÐ«Ë t××�Ë r�U(«Ë —cM*« sÐ«Ë Èd³D�«Ë —«e³�«

Æ ©‘® ≥±¥Ø∂

sŽ ¨ÈbOL(« sŽ vÝu� sÐ dAÐ o¹dÞ s� ¨ dO�H²�« »U²� © µ±¥ ¨ µ±≥ Ø ≤ ® ∫ „—b²	*« ¿

5�OA�« ◊dý vKŽ `O×� «c¼ ò ∫ r�U(« ‰U� Æ tÐ WAzUŽ sŽ ¨ …ËdŽ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ÊUOHÝ

Æ ©» ¨ ’® «bŽ U� a�M�« dzUÝË ©‘® v� X�O� WLłd²�« Ác¼ ©±®

Æ å U½d³š√ ∫ vF�UA�« ‰U� ò ∫ …œU¹“ a�M�« v�UÐ v�Ë ©‘® v� X�O� ∫ å U½d³š√ ò ©≤®

Æ å WMOOŽ sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©»® «bŽ U� a�M�« v� ©≥®

Æ ©‘® q�√ v� fO� Ê«uMF�« ©¥®

Æ ©‘® v� X�O� ∫å bL×� sÐ« ò Ë ¨ å Èœ—Ë«—b�« ò ∫ …œU¹“ ©»® v� ©µ®

sÐ b¹e¹ ò u¼Ë ¨ …dL(UÐ …UGK�Ë WŽULł s‡Ð« v� WÐu²J� v¼Ë å W�U‡Ý√ sÐ« ò ∫ …œU¹“ © Ã ¨ ” ® v� ©∂®

WMÝ WM¹b*UÐ  U� ¨ Y¹b(« dO¦� WIŁ ¨ p�U� ŒuOý s� u¼Ë å v½b*« v¦OK�« œUN�« sÐ W�UÝ√ sÐ tÒK�« b³Ž

Æ‡¼±≥π

Æ ©‘® v� X�O� ∫å vLO²�« òË Æ å vLO²�« Àd(« sÐ« ò ∫ …œU¹“ a�M�« v�UÐ v� ©∑®

d�ÐË Æ jKžË nO×Bð u¼Ë ¨ å dAÐ ò ∫ ©Ã ¨ ”® v�Ë ¨ WKLN*« 5��« ÊuJÝË ¡U³�« rCÐ å d�Ð ò ©∏®

 U� ¨ WM¹b*« q¼√ qC�√ t½QÐ e¹eF�« b³Ž sÐ dLŽ t� bNý ¨ WI¦�« vFÐU²�« bÐUF�« v½b*« u¼ ∫ bOFÝ sÐ«

Æ ©‘® WMÝ ∑∏ sŽ ‡¼±∞∞ WMÝ UNÐ

”UOI�« V−¹ YOŠË ¨ œUN²łô«Ë ”UOI�«  U³Ł≈ ©±® »UÐ ›µ±¤

fOI¹ Ê√ t� s�Ë ¨ V−¹ ôË

Ú‰ÓeÓ¹ r� ∫ ‰U‡� Ó…Ëd‡Ž s‡Ž ÒÈd‡¼e‡�« s‡Ž ¨ 
©≥®

 ÔÊU‡OHÝ 
©≤®

 U‡½d³š√ ›±∂∂¤

sÏ� ÒX½Ò√ ÒrOÏ� ˚ ∫tOKŽ qłË eŽ tÒK�« Ó‰e½√ v²Š ¨ WŽU��« sŽ Ô‰Q�¹ æ tÒK�« Ô‰uÝ—

ÆvÓNÓ²Ú½U� ˝ UÒ¼«ÒdÎ�Ï–

©¥® œUN²łô« »UÐ ›µ≤¤

¨ œUÓN�« sÐ 
©∂®

 tÒK�« b³Ž sÐ Ób¹e¹ sŽ 
©µ®

 bL×� sÐ e¹eF�« Ôb³Ž U½d³š√  ›±∂∑¤

sÐ ËdLÓŽ v�u� fÚOÓ� vÐ√ sŽ ¨
 ©∏®

ÌbOFÝ sÐ dÚ�ÔÐ sŽ ¨
©∑®

vLO²�« ÓrO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sŽ

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±≥π vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ v³¼c�« tI�«ËË Æ å …dšQÐ tKÝd¹ ÊU� WMOOŽ sÐ« ÊS� ÆÁUłd�¹ r�Ë

Ω »U�Q� bN²ł« «–≈ r�U(« dł√ »UÐ © ≤±® ¨ ÂUB²Žô« »U²� ©π∂® ¨© ≥∑≤Ø¥ ® ∫ Œ ¿ ›±∂∏ ‡ ±∂∑¤

tK�« b³Ž sÐ b¹e¹ sŽ ¨ `¹dý sÐ …uOŠ sŽ ¨ vJ*« ÈdI*« b¹e¹ sÐ tK�« b³Ž o¹dÞ s� ¨ QDš√ Ë√       Ω

sÐ ËdLŽ v�u� fO� vÐ√ sŽ ¨ bOFÝ sÐ d�Ð sŽ ¨ À—U(« sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sŽ ¨ œUN�« sÐ«

Æ tÐ ’UF�« sÐ ËdLŽ sŽ ¨ ’UF�«

«cJ¼ ∫ ‰U� ÂeŠ sÐ ËdLŽ sÐ dJÐ UÐ√ Y¹b(« «cNÐ XŁb×� ∫ tK�« b³Ž sÐ b¹e¹ È√ ‡ ‰U�

tK�« b³Ž sŽ ¨ VKD*« sÐ e¹eF�« b³Ž ‰U�Ë Æ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ sLŠd�« b³Ž sÐ  WLKÝ uÐ√ vMŁbŠ

Æ © ∑≥µ≤ ® r�— Æ tK¦� æ v³M�« sŽ ¨ WLKÝ sŽ ¨dJÐ vÐ√ sÐ«

Ë√ »U�Q� bN²ł« «–≈ r�U(« dł√ ÊUOÐ »UÐ ©∂® ¨ WOC�_« »U²� © ≥∞ ® ¨ © ±≥¥≤ Ø ≥ ® ∫ Â ¿

sÐ tK�« b³Ž sÐ b¹e¹ sŽ ¨ bL×� sÐ e¹eF�« b³Ž sŽ ¨ vLO²�« vO×¹ sÐ vO×¹ o¹dÞ s� ¨QDš√

Æ © ±∑±∂ Ø ±µ ® r�— Æ s¹œUMÝùUÐ œUN�« sÐ W�UÝ√

Æ s	Š ›±∂π¤

¡UOŠù« v� v�«eG�« Ád�– UL� Æ © ≤≥±Ø±∞ bON9 ® ÎUC¹√ œUMÝ≈ ÊËbÐ d³�« b³Ž sÐ« Ád�– Y¹b(«

Æ å ¡u��« sþ tÐ sE¹ Ê√Ë t�U�Ë t�œ rK�*« s� ÂdŠ tK�« Ê≈ò ∫kHKÐ

‡ ≤π∂ Ø µ® å nOF{ bM�Ð ”U³Ž sÐ« Y¹bŠ s� VFA�« v� vINO³�« Á«Ë— ò ∫ v�«dF�« ‰U�

Æ ÎUC¹√ nOF{ bM�Ð Áu×½ tłU� sÐôË ¨ ©≤π∑

vÐ√ sŽ ‡ t�U�Ë s�R*« Âœ W�dŠ »UÐ ©≤® 7H�« »U²� ©≥∂® ©±≤π∑Ø≤® v� tłU� sÐ« Y¹bŠ

vÐ√ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ tOÐ√ sŽ vBL(« ÊULOKÝ sÐ bL×� sÐ bL×� sÐ dB½ …dL{ vÐ√ sÐ rÝUI�«

∫ ‰uI¹ u¼Ë W³FJ�UÐ ·uD¹ æ tK�« ‰uÝ— X¹√— ∫ ‰U� ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ ÈdBM�« fO�

s�R*« W�d( ÁbOÐ bL×� fH½ Èc�«Ë ¨ p²�dŠ rEŽ√Ë ¨ pLEŽ√ U� ¨ p×¹— VOÞ√Ë p³OÞ√ U�ò

j²š«Ë dB� `²� bNýË ¨ o¹bB�« dJÐ UÐ√ „—œ√ t½≈ ∫ ‰UI¹Ë ¨ v�«u*« ¡UNI� bŠ√ ÊU�Ë ¨ WIŁ vFÐUð u¼ ©±®

Æ ©‘® ‡¼µ¥ WMÝ  U�Ë ¨UNÐ

Æå bL×� sÐ« ò ∫ …œU¹“ ©»® «bŽ U� a�M�« v� ©≥®       Æ å QDšQ� ò ∫ ©’ ¨ »® ¨ WŽULł sÐ« v� ©≤®

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å sLŠd�« b³Ž sÐ« ò ©µ®                  Æ©‘® v� X�O� ∫ å b¹e¹ ò WLK� ©¥®

Æ  tK�√ v� fO� u¼Ë vðü« å W�ôœ öÐ ò ∫ t�u� bFÐ  Ê«uMF�« «c¼ ©‘® v� ©∂®

ÓrÓJÓŠ «–≈ ò ∫ ‰uI¹ æ tÒK�« Ó‰uÝ— ÓlLÝ t½√ ª ’UF�« sÐ ËdLŽ sŽ ̈
©±®

’UF�«

Æ å ÔdÚł√ tK� 
©≤®

 ÓQDš√ rŁ ÓbÓNÓ²łU� ÓrÓJÓŠ «–≈Ë ¨ Ê«ÓdÚł√ tK� Ó»U�Q� ÓbÓNÓ²łU� Ôr�U(«

Y¹b(« «cNÐ ÔXÚŁ]b×� ∫ ‰U� œUN�« sÐ 
©¥®

 b¹e¹ sŽ 
©≥®

 e¹eF�« Ôb³Ž U½d³š√ ›±∂∏¤

©µ®
 sLŠd�« b³Ž sÐ ÓWLÓKÓÝ uÐ√ vMŁbŠ «cJ¼ ∫ ‰UI� ÌÂÚeÓŠ sÐ ËdLÓŽ sÐ bL×� sÐ dJÐ UÐ√

Æ  Ó…d¹d¼ vÐ√ sŽ

©∂®
 ÊU	×²Ýô« »UÐ ›µ≥¤

¨ tÓ�U�Ë tÓ�Óœ s�R*« s� Â]dÓŠ tÒK�« ]Ê≈ ò ∫ æ tÒK�« Ô‰uÝ— ‰U� ∫ ÔXK� ›±∂π¤

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±¥∞vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æå «ÎdOš ô≈ tÐ sE½ Ê√Ë ¨ t�œË t�U� ¨ pM� W�dŠ tK�« bMŽ rEŽ√

v� ÊU³Š sÐ« Ád�–Ë ¨ -UŠ uÐ√ tHF{ bL×� sÐ dB½ ∫ ‰UI� tO� œUMÝ≈ «c¼ ∫ ÈdO�u³�« ‰U�

Ω                                                             Æ  UIŁ œUMÝù« ‰Uł— v�UÐË ¨  UI¦�«

W×O×� b¼«uý t�Ë UCFÐ UNCFÐ ÈuI¹ WHOFC�« Y¹œUŠ_« Ác¼Ë ∫ ‰u�√           Ω      

Æ «c¼ rJ�u¹ W�d×� Â«dŠ rJOKŽ rJ�«u�√Ë r�¡U�œ Ê≈Ë ô√ ò ∫ £ È—b)« bOFÝ vÐ√ Y¹bŠ UNM�Ë

Æ ©±±∑∂≤® r�— Æ  UIŁ t�Uł— `O×� ÁœUMÝ≈Ë ©≤∏∂ ‡ ≤∏µØ±∏® bLŠ√ tłdš√

Æ `O×� ÁœUMÝ≈Ë ©≥π≥± r�— ¥≤πØµ® tłU� sÐ« tłdš√Ë

ÆrKŽ√ v�UFð tK�«Ë Æ`O×� ÁœUMÝ≈Ë ©±±∑∂≥ r�— ≤∏∂Ø±∏® dÐUł Y¹bŠ s� bLŠ√ tłdš√Ë

Æ v�«eG�« kHKÐ © ≥≥≤Ø ±∂ ® ÁdO�Hð v� v³ÞdI�« Ád�–Ë

dOGÐ cšQð Ê√ …√dLKK� qłd�« oHM¹ r� «–≈ »UÐ ©π® ¨  UIHM�« »U²� © ∂π ® ¨ © ¥≤∑ Ø ≥ ® ∫ Œ ¿ ›±∑∞¤

sŽ ¨ vO×¹ sŽ ¨ vM¦*« sÐ bL×� o¹dÞ s� ¨ © µ≥∂¥ ® r�— Æ ·ËdF*UÐ U¼b�ËË UNOHJ¹ U� tLKŽ

ÊUOHÝ UÐ√ Ê≈ ¨ tK�« ‰uÝ— U¹ ∫ X�U� W³²Ž XMÐ «bM¼ Ê√ ª WAzUŽ sŽ ¨ vÐ√ v½d³š√ ∫ ‰U� ÂUA¼

U� Ècš ò ∫ ‰UI� ¨ rKF¹ô u¼Ë tM�  cš√ U� ô≈ Èb�ËË vMOHJ¹U� vMODF¹ fO�Ë ¨ `O×ý qł—

Æ å ·ËdF*UÐ „b�ËË pOHJ¹

¨ © ±∑±¥ Ø ∑ ® r�— Æ bM¼ WOC� »UÐ © ¥ ® ¨ WOC�_« »U²� © ≥∞ ®¨ © ±≥≥∏ Ø ≥ ® ∫ Â ¿

sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ sŽ ¨ dN�� sÐ vKŽ sŽ ¨ ÒÈbF��« d−Š sÐ vKŽ o¹dÞ s�

Æ È—U�³�« Y¹bŠ u×MÐ WAzUŽ

ULO� tCFÐ vF�UA�« ÈË— b�Ë ¨ È—b)« bOFÝ vÐ√ Y¹bŠ UNM� ¨ …dO¦� Y¹œUŠ√ v� œ—«Ë vMF*« «c¼ ›±∑±¤

∫©Ã ¨”® v�Ë ¨ ‰«b�« bFÐ ÎUH�√ tO� rNCFÐ œ«“ b�Ë ¨ å bM¼ ò ·dBÐ å XMÐ Î«bM¼ ò ∫ WŽULł sÐ« v� ©±®

Æ å WMÐ« bM¼ò

Æ ©‘® v� X�O� ∫ å tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ò ©≤®

Æ å WCH�UÐ WCH�«Ë ò∫…œU¹“ ©Ã¨”®v� UM¼ ©≥®

Æ å WMOOŽ sÐ«ò∫…œU¹“ ©Ã¨”®¨WŽULł sÐ« v� ©¥®

Æ å»UNý sÐ« sŽò∫©’¨»®¨WŽULł sÐ« v� ©µ®

Æ dOšQ²�«Ë .bI²�UÐ å «dO¦� «cJ¼ ò ∫ ©’® ¨ a�M�« dzUÝ v� ©∂®

Æ Èdš_« a�M�« dzUÝ v� v¼Ë ©‘® v� X�O� W¹«Ëd�« Ác¼ ©∑®

Æ å Î«dOš ]ô≈ tÐ ]sÓEÔ¹ Ê√Ë

vÐ√ UNłË“ ‰U� s� ÓcšQð Ê√ W³Ú²ÓŽ 
©±®

 XMÐ ÓbM¼ æ tÒK�« Ô‰uÝ— ÓdÓ�Q� ›±∑∞¤

Æ Ád�√ dOGÐ ¨ ·ËÚdFÓ*UÐ ‡ ÁÔb�Ë rÔ¼ÓË ‡ UÓ¼Ób�ËË UNOHJ¹ U� ÓÊUOHÝ

V¼c�« sŽ æ tÒK�« Ô‰uÝ— vÓNÓ½Ë ∫ 
©≤®

 tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ›±∑±¤

ÆÌbOÐ Î«bÓ¹ ¨ Ìq¦0 ÎöÚ¦� ]ô≈ ¨ dOFA�UÐ dOFA�«Ë¨ =d³�UÐ =dÔ³�«Ë¨ dL²�UÐ dL²�«Ë ¨ 
©≥®

V¼c�UÐ

∫‰U� t½√ ¨ VÒO�*« sÐ bOFÝ sŽ ¨ 
©µ®

 =Èd¼e�« sŽ¨
©¥®

ÔÊUOHÝ UÓ½d³š√ ›±∑≤¤

Æ t²¹œ v� =d(« Õ«d−Ó� ∫ ‰U� U0—Ë ¨ 
©∂®

 «cJ¼ Î«dO¦� tM� tÔ²FL�� ¨ tMLŁ v� b³F�« ÔqIŽ

sŽ ¨ bFÝ sÐ YOK�« sŽ ¨ ÊU�Š sÐ vO×¹ u¼Ë ¨ 
©∑®

 WI¦�« ÁU½d³š√Ë ›±∑≥¤

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±¥± vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ ›∑∂¤ r�— vC�

sŽ ¨ dLF� sŽ ¨ b³F�«  UŠ«dł »UÐ ¨ ‰uIF�« »U²� © ≥Ø±∞ ® ∫ ‚«“d�« b³Ž nMB� ¿ ›±∑≥ ‡ ±∑≤¤

Ω                                                                  Æ Áu×½ VO�*« sÐ« sŽ ¨ Èd¼e�«

dEMO� ¨ lK��« s� WFKÝ ¡U�ù«Ë bO³F�« Ê≈ ∫Êu�uIO� ¡ULKF�« s� ÎôUł— Ê≈Ë ∫ Èd¼e�« ‰U� tO�Ë            Ω

Æ ©±∏±¥≤® r�— Æ rN½ULŁ√ s� p�– hI½ U�

o¹dÞ s� ¨ nK��« s� “u−¹ U� »UÐ © ¥≥ ® ¨ ŸuO³�« »U²� © ≥± ® ¨ © ∂∏∞ Ø ≤ ® ∫ QÞu*« ¿ ›±∑¥¤

Æ Áu×½ bM��« «cNÐ rKÝ√ sÐ b¹“

¨tM� Î«dOš vCI� ÎU¾Oý nK�²Ý« s� »UÐ © ≤≤ ® ¨ …U�U�*« »U²� © ≤≤ ® ¨ © ±≤≤¥ Ø ≥ ® ∫ Â ¿

Æ © ±∂∞∞ Ø ±±π ¨ ±±∏ ® r�— ÆQÞu*« v� UL� tÐ p�U� o¹dÞ s�

Æ `O×� ›±∑µ¤

sŽ —U³ł ¡UL−F�« Õdł »UÐ ©≥±∂ ‡ ≥±µØ±∞ Â_«® Y¹b(« ·ö²š« v� vF�UA�« ÂU�ù« Á«Ë—

UÎDzUŠ XKšœ »“UŽ sÐ ¡«d³K� W�U½ Ê√ ∫ WBO×� sÐ bFÝ sÐ Â«dŠ sŽ ¨ »UNý sÐ« sŽ ¨ p�U�

 b��√ U�Ë ¨ —UNM�UÐ UNEHŠ ‰«u�_« q¼√ vKŽ Ê√ ∫ æ tK�« ‰uÝ— vCI� ¨ tO�  b��Q� ÂuI�

Æ ©≥µ∞® r�— UNK¼√ vKŽ s�U{ uN� qOK�UÐ vý«u*«

¨ WBO×� sÐ bFÝ sÐ Â«dŠ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ vŽ«“Ë_« sŽ ¨ b¹uÝ sÐ »u¹√ sŽ Á«Ë— UL�

Æ ©≥µ±® r�— Y¹b(« ÆÆÆ ¡«d³�« W�U½ Ê√ »“UŽ sÐ ¡«d³�« sŽ ‡ tK�« ¡Uý Ê≈ ‡ tOÐ√ sŽ

W�U½ Ê√ WBO×� sÐ bFÝ sÐ Â«dŠ sŽ ¨ »UNý sÐ« sŽ p�U� sŽ 4��« v� p�c� ÂU�ù« Á«Ë—Ë

Æ ©±µ≤Ø≤® ©µ∞∏® r�— Y¹b(« ÆÆÆ ¡«d³K�

∫ WK�dŠ W¹«Ë— v� vF�UA�« ‰U� ∫ t³IŽ vINO³�« ‰U�

Æ tOÐ√ sŽ WBO×� sÐ bFÝ sÐ Â«dŠ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ dOž Á«Ë—

Ê√ tOÐ√ sŽ ¨ WBO×� sÐ Â«dŠ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ dLF� sŽ ‚«“d�« b³Ž Á«Ë— ∫ vINO³�« ‰U�

Æ å Êu�uI¹ ÎUÝU½ ÊS� ò ∫ ©‘® v� ©±®

b³F�« v� ÂuIð p�cJ� W¹b�« nBMÐ ÂuIð d(« v� Îö¦� WŠ«d'« X½U� «–≈ t½√ ÁUMFL� ‰Ë_« ‰uI�« U�√

Æ tMLŁ nBMÐ

Æ b³FK� W³�M�UÐ W¹b�« u¼ ‚dH�«Ë ¨ U¼bFÐË WŠ«d'« q³� ‰uI¹ v½U¦�« ‰uI�« vKŽË

Æ å ‰U� ò ∫ …œU¹“ ©Ã¨”®¨WŽULł sÐ« v� UM¼ ©≤®

WOýU×Ð ÎUC¹√ …œ«e� v¼Ë ¨ å ÎUOŽUÓÐÓ— ò ∫ q�_« WOýU×Ð UM¼ rNCFÐ œ«“ b�Ë Æ Î«—U²�� È√ ∫ å Î«—UOš ò ©≥®

Èc�« dOF³�« u¼Ë ¨ WO²×²�« ¡UO�«Ë …bŠu*« ¡U³�« nOH�ðË 5F�« d��Ë ¡«d�« `²HÐ å UOŽUÐ— ò Ë Æ WŽULł sÐ«

Æ ©‘® WFÐU��« v� qšœË 5MÝ XÝ qLJ²Ý«

Æ t²¹œ v� d(« Õ«d−� tMLŁ v� b³F�« Õ«dł ∫ ‰U� t½√ ª VO�*« sÐ bOFÝ

Æ ÎWÓFÚKÝ ÔÂ]uÓIÔ¹ ∫ 
©±®

 Êu�uIO� ÎUÝU½ Ê≈Ë ∫ Ì»UNý ÔsÐ« ∫ ‰U�

ªÌl�«— vÐ√ sŽ ¨ —UÓ�Ó¹ sÐ ¡UDŽ sŽ¨ ÓrÓKÚÝ√ sÐ b¹“ sŽ ¨ Ôp�U� UÓ½d³š√ ›±∑¥¤

¨ ÁU¹≈ ÔtÓOCÚ�√ ÚÊ√ v½dÓ�Q�
 ©≤®

¨qÐ≈ tð¡U−� Î«dOFÐ Ìqł— s� ÓnÓKÚ�Ó²Ý« æ ]v³M�« Ê√

”UM�« Ó—UOš ÊS� ¨ ÁU]¹≈ tDÚŽÓ√ò∫‰UI� ¨ 
©≥®

 Î«—UOš ÎöLł ]ô≈ qÐù« v� Ôbł√ ô ∫ÔXKI�

Æå Î¡UC� rNÔMÓ�ÚŠ√

 ÓbÓ�Ú�√ U�Ë ̈—UNM�UÐ UNÓEÚHŠ ‰«u�_« q¼√ vKŽ ]Ê√ æ tÒK�« Ô‰uÝ— vÓCÓ� ›±∑µ¤o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±¥≤vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

Æ WOýU*« t³OBð Ÿ—e�« »UÐ ©±∏¥≥∑® r�— ∏≤Ø±∞ nMB*« dE½« ¤ ¡«d³K� W�U½

Æ  UIŁ ÁuK�Ë s¹c�U� ¨ 5Nłu�« s¹c¼ s� Y¹b(« q�Ë `� bI� ∫ ‰U� rŁ

Ω qÝd�Ë ¨ bOFÝ sŽ Èd¼e�« sŽ WMOOŽ sÐ« Y¹bŠ s� VO�*« sÐ bOFÝ qÝd� ULNO�≈ rC½«Ë

dÐU�√ s� UL¼Ë ¨ W�U�√ vÐ√ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ Z¹dł sÐ« Y¹bŠ s� nOMŠ sÐ qNÝ sÐ W�U�√ vÐ√       Ω

r�— v� t−¹d�ð s� b¹e� vðQOÝË Æ › ©±∏¥≥∏® ∫ r�— Æ oÐU��« l{u*« ∫ nMB*« ¤ Æ 5FÐU²�«

Æ≤π±±

¨W�¹d(«Ë È—«uC�« v� ¡UCI�« »UÐ ©≤∏® ¨ WOC�_« »U²� © ≥∂ ® ¨©∑¥∏ ¨∑¥∑Ø≤® ∫ QÞu*« ¿

Æ Áu×½ WBO×� sÐ bFÝ sÐ Â«dŠ sŽ ¨ »UNý sÐ« o¹dÞ s�

¨Âu� Ÿ—“ b�Hð vý«u*« »UÐ ©π≤® ¨  «—Ułù«Ë ŸuO³�« »U²� ©±∑® ¨ © ∏≤π ¨∏≤∏ Ø ≥ ® ∫ œ ¿

sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ dLF� sŽ ¨ ‚«“d�« b³Ž sŽ ¨ È“Ëd*« XÐUŁ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ o¹dÞ s�

Æ Áu×½ WÓB=O×Ô� sÐ Â«dŠ

—uNA� Y¹bŠ uN� ÎöÝd� ÊU� Ê≈Ë Y¹b(« «c¼ ∫ ©∏≤Ø±±® bONL²�« v� d³�« b³Ž sÐ« ‰U�

tÐ WM¹b*« v� ÈdłË ¨ ‰u³I�UÐ ÁuIKðË ¨ “U−(« ¡UNI� tKLF²Ý«Ë ¨  UI¦�« tÐ Y¹bŠË ¨ WLz_« tKÝ—√

¡UNIH�« d¦�√Ë UÎŠU×� U¼UH�Q� ¨ VO�*« sÐ bOFÝ qOÝ«d� l³²ð t½√ vF�UA�« rŽ“ b�Ë ¨ qLF�«

Æ Y¹b(« «cN� “U−(« q¼√ dzUÝË WM¹b*« q¼√ ‰ULF²ÝUÐ p³�ŠË ¨ UNÐ Êu−²×¹

r�— Æ qÐù« qH×¹ ô√ lzU³K� vNM�« »UÐ © ∂¥ ® ¨ ŸuO³�« »U²� © ≥¥ ® ¨ © ¥≤≤Ø¥ ® ∫ Œ ¿ ›±∑∂¤

…d¹d¼ vÐ√ sŽ ÃdŽ_« sŽ ¨ WFOÐ— sÐ dHFł sŽ ¨ YOK�« sŽ ¨ dOJÐ sÐ« o¹dÞ s� ¨ ©≤±¥∏®

ÆÁu×½

Æ vý«u*«  b��√ U� WLO� rNOKŽ ÊuLC� È√ ∫å UNK¼√ vKŽ s�U{ ò ©±®

ò ∫ ±π∞Ø±π ÎUC¹√ tO�Ë ¨ å UNÓŽÚdÓ{ ]bý UNÐ ]dÓ�Ë «ÒdÓ� U¼̂dÔBÓ¹ ÓWÓ�U]M�« ]dÓ� ò ∫ ±≤± Ø ∂ ÊU�K�« v� ©≤®

‰UI¹Ë ¨ Ôf³×Ô¹Ë lLÚ−Ô¹ È√ ¨ UNŽdÓ{ v� Ô6K�« È]dÓBÔ¹ Ô…UA�« Ë√ …dI³�« Ë√ ÔWÓ�UM�« v¼ Ô…«]dB*« ∫bO³Ž uÐ√ ‰U�

lL²−¹ v²Š U�U]¹√ UNÚ³K% r� «–≈ ∫ ÎWÓ¹dBð Ó…UA�« ÔX¹ÒdÓ�Ë ò ∫ ÎUC¹√ tO�Ë ¨ å tÔ²¹]dÓ�Ë Ó¡U*« ÔXÚ¹ÓdÓ� ∫ tM�

¨ Â_« WOýU×Ð ±∏µ ¨ ±∏¥ Ø ≤ ÁdB²�� v� v½e*« vJŠ b�Ë Æ å …«]dBÔ� Ô…UA�«Ë ¨UNŽdÓ{ v� Ô6K�«

„d²ð rŁ ¨ …UA�« Ë√ W�UM�« ·öš√ jÐdð Ê√ W¹dB²�«Ë ∫vF�UA�« ‰U�ò∫‰U�¨U×{«Ë U¼dO�Hð vF�UA�« sŽ

¨p�c� UN‡MLŁ v� b¹eO� ¨ «dO¦� UN¹d²A� Á«dO� ¨ 6� UN� lL²−¹ v²Š ¨WŁö¦�«Ë 5�uO�«Ë ÂuO�« »ö(« s�

«c¼Ë Æ t�Ë√ sŽ Âu¹ q� t½UBIMÐ ¨ UNM³KÐ fO� p�– Ê√ ·dŽ 5²MŁ« Ë√ W³KŠ W³K(« pKð bFÐ UN³KŠ «–≈ rŁ

Æ ©‘® ÆåÈd²ALK� —Ëdž

Æ › ±µ∂ ¤ r�dÐ vC� Y¹b(« ©≥®

Æ 
©±®

 UNK¼√ vKŽ s�U{ uN� qOK�UÐ vý«u*«

UN³KÓŠ «–≈ rÓMÓG�«Ë qÐù« s� 
©≤®

…«]dÓBÔ*« v� æ tÒK�« Ô‰uÝ— vÓCÓ� ›±∑∂¤

Æ å d9 s� UŽU�Ë U¼]œÓ— ]VÓŠ√ Ê≈Ë ¨ UNJ��√ ]VÓŠ√ ÚÊ≈ ò ∫UN¹d²AÔ�

Æ 
©≥®

 å ÊULC�UÐ ÓÃ«d)« Ê√ ò vÓCÓ�Ë › Â±∑∂¤

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±¥≥ vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

vKŽ t�uÝË tOš√ lOÐ vKŽ qłd�« lOÐ .d% »UÐ ©¥® ¨ ŸuO³�« »U²� ©≤±® ¨ © ±±µµ Ø ≥ ®∫ Â ¿

¨ vO×¹ sÐ vO×¹ o¹dÞ s� ¨ © ±µ±µ Ø±± ® r�— Æ W¹dB²�« .d%Ë ¨ g−M�« .d%Ë ¨t�uÝ

Æ Áu×½ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÃdŽ_« sŽ ¨ œU½e�« vÐ√ sŽ ¨p�U� sŽ

‚öD�« …bŽË ¡«d�_« v� ¡Uł U� »UÐ ©≤±® ¨ ‚öD�« »U²� ©≤π® ¨ © µ∑∂ Ø ≤ ® ∫ QÞu*«  ¿ ›±∑∑¤

¨ dLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ l�U½ sŽ ¨ p�U� sŽ ¨ vO×¹ o¹dÞ s� ©µ≥ ® r�— Æ izU(« ‚öÞË

Æ æ v³M�« sŽ »UD)« sÐ dLŽ sŽ

ÌrÌ²ÎI]KÒÞ «Ò–≈ ÌÓwÏ³]MÄ UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹  ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰u� »UÐ ©±®¨ ‚öD�« »U²� ©∂∏ ® ¨ © ≤µ∏ Ø π ® ∫ Œ ¿

sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ qOŽULÝ≈ o¹dÞ s� ¨ ©µ≤µ± ® r�— ˝  Ò…]bÏFÎÄ «uÌBÎŠÒ√Ò§ ]sÏNÏð]bÏFÏ� ]sÌ¼uÌIÓÏKÒDÒ� Ò¡UÒ	ÓÏMÄ

Æ tÐ l�U½ sŽ ¨ p�U�

s� ¨ U¼U{— dOGÐ izU(« ‚öÞ .d% »UÐ ©±® ¨ ‚öD�« »U²� ©±∏® ¨ © ±∞µ≥ Ø ≤ ® ∫ Â ¿

Æ  tÐ p�U� sŽ ¨ vLOL²�« vO×¹ sÐ vO×¹ o¹dÞ

ÆÎö�UŠ X½U� «–≈ UNłË“ UNMŽ v�u²*« …bŽ »UÐ ©≥∞®¨ ‚öD�« »U²� ©≤π® ¨ ©µπ∞Ø≤® ∫QÞu*« ¿ ›±∑∏¤

Æ æ ‰uÝd�« sŽ ¨ W�d�� sÐ —u�*« sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ …ËdŽ sÐ  ÂUA¼ o¹dÞ s� ¨ ©∏µ® r�—

¨˝ sÌNÒKÎLÒŠ ÒsÎFÒCÒ¹ ÊÒ√ ]sÌNÌKÒłÒ√ Ï‰UÒLÎŠÒ_« Ì ôÎËÌ√Ò§˚ »UÐ ©≥π® ¨ ‚öD�« »U²� ©∂∏® ¨ ©¥±∑Ø≥® ∫ Œ ¿

¨ ÃdŽ_« e�d¼ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ WFOÐ— sÐ dHFł sŽ YOK�« sŽ ¨ dOJÐ sÐ vO×¹ o¹dÞ s�

¨æ v³M�« sŽ WLKÝ Â√ UN�√ sŽ ¨ WLKÝ vÐ√ XMÐ VM¹“ sŽ ¨ sLŠd�« b³Ž sÐ WLKÝ vÐ√ sŽ

Æ ©‘® v� X�O�∫å tOKŽ tK�« WLŠ— vF�UA�« ‰U� ò ©±®

     Æ ©‘® v� X�O� ∫å tMŽ v�UFð tK�« v{— »UD)« sÐ« ò ©≤®

Æ  ©‘® v� X�O� ∫ å WMOOŽ sÐ« ò ©¥®                     Æ  ©‘® v� X�O� ∫ å vF�UA�« ‰U� ò ©≥®

Æ  ©‘® v� X�O� ∫ å W³²Ž sÐ« ò ©µ®

¨WKLN*« 5F�« `²�Ë …bŠu*« ¡U³�« `²�Ë WKLN*« 5��« rCÐ åWFO³ÝòË ¨©‘® v� X�O� ∫å À—U(« XMÐ ò ©∂®

Æ ©‘® å W�uš sÐ bFÝ ò ∫ u¼ UNMŽ v�uð Èc�« UNłË“Ë ¨  «dłUN*« s� WOÐU×� ¨ À—U(« XMÐ v¼Ë

vMÐ s� Òvýd� «c¼ qÐUM��« uÐ√Ë Æ å dHFł ò Ê“uÐ ¨ WKLN*« 5F�« ÊuJÝË …bŠu*« ¡U³�« `²HÐ å pJFÐ ò ©∑®

Æ ©‘® ·ËdF� vÐU×� u¼Ë ¨ Î«dO¦� tLÝ« v� nK²š« ¨ ÒvB� sÐ —«b�« b³Ž

·ö²šô« »UÐ ›µ¥¤

»UD)« sÐ dLŽ æ tK�« Ô‰uÝ— ÓdÓ�Ó√Ë ∫ 
©±®

 tK�« tLŠ— vF�UA�« ‰U� ›±∑∑¤

UN²ÓFłÓdÐ ÁÓd�Q¹ Ê√ ÎUCzUŠ tÓð√d�« dLŽ sÐ tK�« Ôb³Ž ÓoKÞ 5Š ¨ 
©≤®

tMŽ v�UFð tK�« v{—

∫ æ tK�« Ô‰uÝ— ‰U�Ë ¨ ÌŸULł dOž s� «Îd¼UÞ UNÔIKD¹ rŁ Ó̈dÔNÚDð v²Š UN�Ú³ÓŠË

Æ å Ô¡U�M�« UN� Óo]KDÔ¹ Ê√ tK�« ÓdÓ�√ v²�« Ô…]bF�« pK²�ò

tÒK�« bO³ÔŽ sŽ =̈Èd¼e�« sŽ 
©¥®

 WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ U½d³š√ ∫
©≥®vF�UA�« ‰U� ›±∑∏ ¤

ÓbFÓÐ ÚXÓFÓ{Ë 
©∂®

 ÓW]OLÓKÚÝÓ_« À—U(« XMÐ ÓWÓFÚOÓ³ÔÝ Ê√ ªtOÐ√ sŽ ¨ 
©µ®

 W³²Ž sÐ tÒK�« b³ÓŽ sÐ«

° Ã«Ë“ú� XÚF]MÓBÓð b� ∫ ‰UI� ¨ 
©∑®

  ÌpÓJÚFÓÐ ÔsÐ qÐUÓM]��« uÐ√ UNÐ ]dÓLÓ� Ì̈‰UOKÐ UNłËÓ“ …U�Ë

o b e i k a n d l . c o m



±Ø”ØvF�UA�«  U¹Ëd�

±¥¥vF�UA�« ÂU�ù«  U¹Ëd�

r� Ê≈ ¨ W¹bÝ_« WGK�« vKŽ t½Q�Ë ¨ VBM�UÐ a�M�« lOLł v� «cJ¼ ò ∫ UN²OýU×Ð ©»® `×B� V²� ©±®

åÎ«dAŽò v� n�_«Ë Æ å Ê≈ ò v�uLF� VB½ W¹bÝ_« WGK�UÐ b¹d¹ ∫ ‰u�√Ë å‰Ë_« aÝUM�« s� UH¹d% sJ¹

Èc�«Ë Æ d¼Uþ jAJ�« l{u�Ë ¨ XDA�Ë WŽULł sÐ« v� W²ÐUŁ X½U�Ë Æ ÊU²×²� UNF�Ë q�_« v� W²ÐUŁ

Æ ©‘® UNÐ ‰ôb²Ýô« v�≈ tM� …—Uý≈ ¨ W¹ü« v� kHK�« W¹UJŠ vKŽ UÐuBM� tÐ ¡Uł t½√ `ł—√  Á«—√

Æ å WOLKÝ_« WFO³Ý p�–  d�c� ò ∫ ©Ã ¨ ”® v�Ë ¨ å p�– WFO³Ý  d�c� ò ∫ ©’ ¨ »® v� ©≤®

Ó»ÓcÓ� ò ∫‰UI� øæ tÒK�« ‰uÝd� 
©≤®

  ÓWÓFÚOÓ³ÔÝ p�– Ú d�c� 
©±®

 Î«dAŽË dNý√ ÓWÓFÓÐ—√ UN½≈

Æ å vł]ËÓe²Ó� XÚKÓKÓŠ b� ¨ qÐUM��« uÐ√ ‰U� UL� fO� Ë√ ¨ qÐUM��« uÐ√

o b e i k a n d l . c o m




