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 
א؟ 

 
?אאאK? 

א 

 
אאא
אאא،אאא

?Wאא??אא?
?אאאא?K 

אאא?אא?
?אאא??אא

?>אא
אK?א?

אאאא
אאא…?א

א?אאא
،א

אאאאאא
אאK?אא?
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Sten Nadolnyאאאא
אאWאא–

אא–אא


אK 
א،אא

אא،Kא
אאאא?slower but better?

א?،?Kא–
אאא–אא

אאאאא،א
אK 

אאא
؟א>

،אאא
אK 

אאא–אאא
אאאא–

Kאאא
אאאאאא

אאאאאK 
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א 
،אאא

אאאא،
אא،א
אאאא

אKאא،
،אא

K 
אאאאא
אאאאאא

אאאאK
אאאאא

א،אK
אאאK

אאאא
אא،א?Wא

א،אאא
אKKK?K 

אWאא،אK 
،א1997K 
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 
א>אאא

אאא?א?
אאאא،אא
א

אKאא
W 

• ،אאאא 

• אאאאא
אאאאאK 

אאאא 
א،אא،

אW،אא
אאאK 

א?a. s. a. p?–אאא?as 
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soon as possible?א??–
אאאאאא

אKא
אאאא،א

Kאא
،אא?

א?Kאאאאאא
،אאאא

אאK 
אאאא

אאK
،א
אאא

K
אא
א
אאאא

?א
א?K 

א
?אא?

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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א،א
אאאK 

אאאא
אKאאאא

א
،אאאאא
אא

אאK 
אאא

W 
א??א

אאאאאאא
א،K

א،א
،?W؟אא?

?Wא
–אא

?>K 
?א?>אא

אKאאא
אאא

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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אאK
אא
אאא

אאK 
אאא

אKאאא
،א

?WWאKKK? 

 
אאאאאא

אאא،אאא
אKאאאא

אאאאא
אאאאאאK?א

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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א?אאאא
אאא،אאאאא
אאאא

אאK 

 
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 
א–אאא 

 
?א

،K 
? 

 
אא

אאKאאאא
אאאאאאא

אאאאא
אKאא

א
אאאאאאאK 

אאאאK
אאאא

אאKא
אא،

Kאאאאאאא 
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 
?א?אא،K 
?א?א،Kא

؛אאאא
אא

Kאאא 
Kאא?א؟? 

א?WאאK
אאאאאא
אאא

אאאK? 
?א؟אאאא?

אאאאK 
?אא

KKK?אK 
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אא?Wא
אאא

אאאאאאKKK? 
אWא،אא 

אאK19501998K 

80٪אאאאאאא
אא،K

אא
Kאאאאא،א

אאאאא
Kאאאא 

אא
א?W–א?א،

אאא
אאאאאאא

אאאאאK 

אאאאא 
א?א?אא

אאKא
אאא،א
אאאK 

o b e i k a n d l . c o m
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אאא
אאאKאאאא

?אאא?Kאאא
אKאאא

אאאאאא–א
אא–אאאא

K 
אאאא

?א?א،K 
אא–א

אאא–
אאאאאאא

Kאאא 

א 
אאא
אאאאא،K

א،אאא
אאאא

Kא
אאK 
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אאWא 
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אאא
אאKאא

א،אאא
אא

אK 
אWא،אאK 

א،אאL1997K 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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 
אאא 

 
א?–?

Ann McGee–Cooperא،L،
א

K 
 

אאאאאא
אKא

Kאאא
אא،אאאא

אאא،א
אאא،אאא
אאא؛

אKאאא
אאאאאאאא
אאא،א

אאאאK 

א 

• ?א?> 

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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• ?אאאא،
 <?א

• ?אא؟אא؟>?> 

• ?אאא
אאK? 

• ?אאאא
א،אאא

 ?Kא

• ?א
?K 

• ?א
אא?K 

؟אא
א،א

אKאאאא
אאאא
אאאאאK

אאאא
אאKא

 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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• אאא
K 

• אא
K 

• אאא
אאאK 

 
אאWא 

אאאאHurry Sickness
אאאK

אאא
א?Wאאאא

אא?K 
אאאאאא

אאK 

،אאא
אאאא
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אאWא 

 

37

אאאK
،אאאאא
אאאא

אאאאKאאא
،אאאאאאאא
אאאאא

אא،Kא
אאא

אא،אא
אאאא

אאאK 
?אא

א?>––אא
،א؟
؛א
אא
،אאאא

،א
אאאאK
אאא،א> 
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אK
אאאאא

אKאאאא
אאא

،א> 
אאאאאא

אאא
אאאאאK 

אאאאאאא
אאאאאא

אאאKאא
אאאאKא

אא
אא
،א

אאאאאאK 

 
 
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אW؟אא 
אאא
אא

אK 
אאאא

אW 
  2     1     0 

אאאFE 
אאאא EF 

אLא EF 
אא EF 

אאא
א EF 

אאאא
אאא EF 

אאאא
א EF 

אאאא
אאא EF 

אאאא
،אא

אא، EF 
אאFE 

אאא
 EF 

אאא EF 

א؟א
אW_____ 
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• ؟א>
?אא?K 

• א؟>
אK،

אא،אא
אאאאK 

 
אאWאא

אאא؟אא
אאאא؟אאא

>אא؟ 
אאאKא

אאאאKאא
אאא
אא،
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אאאא
אאאאא،

אאא
אאא،אאא?W

אא?>אא
אאא

؛אא
אK 

אW
،،

א؛
אא
אאאאא

KKK 
אאW
אאא،אKKK

א
אאאא
א،א

אאKא
אאאKKK 
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אאאאא> 


א؟ 
אא

א>אאאאאKא
אא،

אא،א
אאKאW 

 אאאא؟
• אאאא

אאK 
• אאא

אא،אK 
• א

،אא
אאאK 

• אאאאאאK
،א

א>אאK 
• א،אאא

،אאאאא
،،

אKKK 

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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אאאאאאאW 
אאא

אאK
אאא

אאאKאא
אW؟א،א 

אאאא?אא?K
אאאאאא
אאאאא

Kאא
אאאWאKאא

אאאK 
אאאא
אאאא
אאא

אK 
אאאא?אא

א?Kאאאאאאא
אאאאא

אKאאאאא
אאא،א

o b e i k a n d l . c o m
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אאאא،אא
אאאא،אK 

אאא
א،א
אא،א
؛
אאאא

אK
אאא
،א
אאא

אK 
אאא؟א

אאאK
אא،א
،אאא

אאK
אא،אא

אאא
א،אא

אK 

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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אאאא 
אאא

אאאא
אאא

אאאאKא
אאאא

אKאאאא
?אא?،

אא?
Corpus Callosum?Kאא

אאא
אאא

אאאK 

 
אאא
א

K 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אא،אא
،א

אאKאא
אאא

אאאאK 
אאאW

،אאאאא
אאאא

Kאאאא
K 

אאאאא
אאאאאK

אאאאאא
،א،

،אאא
אאK 

אאאא
אאאKא

א،אאאאא
אאKא

אאאאK 

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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אא 

 


،،א

،א،
،،


،،

،،
،،

א 

،،
،،
،

،
،،
،
،א
،،א
،
،א،א
،،
א

אא
אאא

אא،אא–
אא

אאK
א،אא

אא،אK 

o b e i k a n d l . c o m
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אאאא
؛אאאאאא
אא؟אאא

אאK 
אאאאא

אאאW
אאאא

אK 
Kאא

אאKאא،
אא

Kאאאא
אאאאא

Kא??K 

 

o b e i k a n d l . c o m
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אא؟ 
אאאאא 

؟אא،אא
א،אאאאא
אאאא

אאאK 
אאאאK

אאאאא،
אא?W5?אאא

؛אאאא?5?
אאאאא

אאאK 
،אא

אאא،א?
3??3?Kאא

،אאאאאאא
אאא،
אא؛א

אא،אK 
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א>>KK 
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אאא
אKא،> 

אWא?א?א> 
1– ؟

אא
א

אא؟ 

 
אK

אא؟א 

 54321012345
2– 

؟א
א
א
א

אא؟ 

 אא
אא

א؟ 

 54321012345
3– 


אאאא
אאא

אא؟ 

 
א
אא
א

א؟ 
 54321012345

4– 
،אאא

 אא


o b e i k a n d l . c o m
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א
K

אא
א

؟אא 


א؟ 

 54321012345
5– א

אא


א؟ 

 
אא
אא
אא


אא
אא

א؟ 
 54321012345

6– אא

אא
א،א
א

אא
؟ 

 
אאא؟ 

 54321012345

o b e i k a n d l . c o m
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7– אא


؟א؟אא 

 ؟א 

 54321012345
8– אא


אאא
א

א؟ 

 אא
אאא

א؟ 

 54321012345
9– 

א


אאא
א؟ 

 א
אאאא
אא
אא
אא

אאא؟ 
 54321012345

10–אאא
K


אא
،א
א

 
אא

؟ 

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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א
؟ 

 54321012345
11–א

،
אאא
אאא
،א
אא
א

א–א
אא

؟אא
?W

،
א?؟ 

 אא
א

א

؟ 

 54321012345
12–אא

אאא
א

؟


 א
א



אא

؟ 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אאא



אא؟ 
Fאא

אאא
،א
אאאא
אאא
،אא
אאא
אאא

אEK 
 54321012345

13–


؟אא 

 
אא

אאא
אא

אא؟ 
 54321012345

14–א
–א

אאאא

 
אא

א?אא

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 

 

55

א
،

א
אאא

؟א 

א؟?א 

 54321012345
15–אא


א

KKKא
א
א


אא؟ 

 
،אא
אא

؟אא 

 54321012345
16–אא

אאא
؟אאאא
א
אאא
א

؟ 

 
אא

א
א
א
אאא

؟ 
 54321012345
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17–א
אא،
؟א
א


؟א


؟א 

 אא
؟א

אא


؟א 

 54321012345
18–،א

،
א??

אא??،
??؟ 

 
אאא

א؟ 

 54321012345
19–

א


אאF
אE

א
אא؟ 

 אא
אאא
א

א؟ 

 54321012345

o b e i k a n d l . c o m
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20–
א–


אאא

אא؟ 

 אא
אאא
א

א
אא؟ 

 54321012345
21–


אאא–

،א
؟א
אאא

א؟ 

 אא
א،א
،אא
א
אאאאא
א؟אא
א
אא

א؟ 
 54321012345

22–
אאא

אאא؟ 

 א
אא

א؟ 
 54321012345

23–؟א

א

 
אא
אאא

o b e i k a n d l . c o m
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א
אא

א؟ 

אאא
א

אא؟ 
 54321012345

24–א–
אא
אא؟
אא
אא
؟אא
א



א
אא؟ 

 א
אא
א
؟אאאא
אא
א

אא؟ 

 54321012345
25–א

א–
א
אא
אאא

א؟ 

 א
א
אא

؟אא 

 54321012345
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26–א
–

א
אא
אא

א؟ 

 א
א
אאא
א

א?
?،

אאא؟ 
 54321012345

27–
א
אא
א

א؟

 
،
א
אאא

؟ 
 54321012345

א©1998،2005–א،Lאא،K 
אאאאא،אאK 

אא 
؟אאאאא
؟אא

אאא?Wא?؟ 
אאאאא،א
אאאאאא?0?
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אKאאאא
0?א?אK 

אאא
אאאאאא

אאW 
1351181018467K5513417017345167K584101118135

אא        אא

؛אאאא
אאKאא

אאKW
אאא

אאאK 
؟אאא

אא
אאK

אא
?א?אאK 

אאאא
אאאא

אאאאאK 

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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אאא
אאאK

،אאאא
אאאא

אKאאא
אאאK 

א©1998،2005–א،Lאא،K 
אאאאאא،אK 

אא 
،אאאאא
אאא

אKאאאW
אאאאאאא

،א
אאאK 

א?א?Kא


אאK
אאאא

אאאאK 
אאא

אאא،–

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אאא
אאK 

،אא
אאאKאא

אאW،א،א
אאK

א،א
אK 

אאאאK
א

אK
אאאאא

K 

 

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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אא>
،אא

אK 
K

אאאאא
א،א

אאאא
אאאK 

אאW
אאאא،،،Kא
אאאא

،אאאא
א،אא

אאאK 
א،א

،א
אKאאא

אאא،א
אא؛אא

K 
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א
،אאאא

אW 
א?א?א،

אאא،K
אאאאא

K 

אא 
،אאאא
א،א
אא،א

K 
אאא

אאאK
אאאאאא
א

אאאאא
אאאK

אאאא
א،
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אאWא 
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אאא
אאK 

אאאאא
אאאKא

אאא
אא
אאאKא

אK 

 
א،אאא
אא،א

K
אאWאא،א

،אא
K 

o b e i k a n d l . c o m
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א؟
אאא،

אאא
K 

אאא
אאאK

אאא
K 

אאאא
אא،אא

אאאK 
אאאא

אאאאאK 
אאאא
אא،א

אאKא
אא،א

אKא
א،אאאאא
א؛אא

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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אאא
אאאK 

א؟ 
אKאא

אאא?Wא?
Kאא

א
אא

אאKא
אא،אאW 

؟א
אK

א
KKK 

אא 
אK 

،אא
אאא،

אאאא
אא

אאאאK 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אאאא
א

אאאאK
אאאא

،אאאא
אK 

 
א 

אא؟ 
אאאא

אW 
• ؟א

א،
א؟

?א??א?Kאא
אא

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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אKאאא،אאא
אאא

אאK 

• אאא
?א??א?K

אא
אאאאK 

אא אא 
• 

אאK 
• אא

אK 
• K • אאאא

،א
K 

• אאF،אא
אEא

אK 

• אא


K 
• אא

א
אאK 

• אא
،


K 

• א
אK 

• 
אאא

אK 
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• K • א
אא

K 
• א

،
אאא

אK 

• א
א


אK 
• ؛אא

א
אK 

• 
K 

• א
א

אאK

• אא
؛א

אK 

אא 
אאא

אא،
K

א
אאאא
אאאאא

אKאא
אKאאאא

אאK 
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אאWא 

 

71

אאא
א

אWאא
אK 

אאאא
א

אKאא
אאא

אK 
א
אאא
אאאאK

א
אאא

Kאאאאא
אאאW 

WאK
א?א?א

אאאאאא
אאאKא

א?אא?Kא

o b e i k a n d l . c o m
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אא
אא

אא
،א

K
،א

،א?אא?K 
אאWאאא

אאאא،
אKאאאאאא

אאאא?א?
אאKא

א?אא?،
אאאאאאK 

 
אאK

אאK
،אאאאא

אא>אא
אאK 

אאאאא
אאK 

o b e i k a n d l . c o m
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אאאאא 

א 
• 

،אא 
• א

،א، 
• ، 
• ،،،
• א

،אא 
• א

אאא
אאK 

א 
• ؛

אא
،אאא 

• א
אאא

אא
אאאאא

אK 

א 
• ؛

، 
• 

، 
• א

،אא 
• א

، 
• אא

אאא
אK 

א 
• א

،א 
• א

،אאא 
• אא

אK 

o b e i k a n d l . c o m
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–?Wאאא
אאאא
א،אאא

אאWאאא
אאFא،،،

Eא
אK

אאאא
אאK 

א
א

Kא
אאאא

K
א?K 

 

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 

 

75

א 

• אאK
،אא

אאאא אאK
אאאא א
אא

אאK 
• אאאKא

אאKאא
אאKאW

،،،Kאאא?W
?>K 

• אאאאא
אKאא

،אא>א
א؛א

אאאK
• אאאא

אאKא
K 

א 

• ،אאא
K

א،אא

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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 אא؟
• אאאאא

אאKאאאאאאא
Kאא

אK 
• אא،אא

>אאאKא
אאאאא
אאאKא

،אאאא
א،א

אK 
• אאאאא

אKאאW
אK 

؟ 
אא

?W?א
אאאאK

،אא
אאאK 

אאא
?W?א

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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אאאא
אאK،א

،א
אK

K 
אאאאאא

א?אא??אא?
אאאאאKא

אKא
אא،אאא

אא
אK 

אאאא 

אא אא 
• אא

א 
• אאאא

 
• א • א 
• א • ?אא?

א 
• א• אא 
•  • א

א 

o b e i k a n d l . c o m
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•  • א 
• א • אא 
• אא • א 
• א • 

א 

–?Wא
אKאא

אK،א
אאKא

،א
אאאאא

א،א
א> 

אא،
אאא

אאK? 

אא 
،אאא
אאאאא

K،אא
Kא> 
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אאאא
K

אאאK
אאא–א–

Kא
אאאK 

אWא
א
،אא
אא

אאאK 


W،אאאאאא
אאKאאא

Kא
אK؟אא 

1Wא?א? 
אא

אK
،אא

אאK

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 

 

80

אאאאK
אאא
אאאאא
אאא،

אK 
אאאאאא

،
אא

K،א
אW،א

א
אK 

 
אאא

אאKאא
،א?א?K

אאא
א،אא

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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א،אאא
אK 

2Wא– 
אא

אKא
אאKא?A?

FE،?BF?E?CF?
Eאאאאא،

א?D?אK 
אאא

אאאKאא
אאאאא

אאKאאא
אאא??

אאא??Kא
א

אאאW
א?A?،?B?،?C??D?؟ 

אא
אא
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–W
?

אאK
אאא
אא



אאKאא
،
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אאא

אאאאא
אאאאKאW

אאאK
אאאא
،אא

אא
אKאאא

אאאאא
אא?> 

–
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אא
אאאאKא

אא
W،،

אאאKאא
אאאאABC
אאאאאK

אK 
אאא?W

Cאא،A?>K
–

אאאK
א

אאC،אא
אאאא
אא؛אאא

אאC


אאאK 
אאא

Kא

o b e i k a n d l . c o m
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אאאאKא
א،אאאא

אאאאאא
אאאא

Kאאאא
?אאא??אאא?K 

א 
א
אאאא

אאא؛א
אK 

אאאא
אאאא
،
א
؛אאא

אאK
א

אאאK 

3Wאא–אאא 
אאא?
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אא>?א،א
אא

אK 
אאאאאאא
אאאאא

אאאKא
،א،א

אאאאאאK
אאאאא

אאאKא
אא

אאאאאא>
אאאW

אאא
אאאאאK

אא
א،K

אא
،אא،א

אאא
אאאKאאא

אא

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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،אאאא
אאאאא

K،א
אאא

אK 

 
אא

אאW 
• א> 
• אאאאא> 
• א> 
• א> 

–?W
אא

 

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 

 

87

אKאא
א،אאא

אאאאאאאאK
א،א
אאא
،אאא

אאא
אאא

אאאאאK? 
 

אWא
אאW 

• אאאא
אאאKא

אאאאא
אאאאא

אא،א
אK 

• ،אאאא
אKאאא?Wא>

אאאאא
אאאאא?> 

• אאאאאא
א،K 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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• אאא،אאא
،אKאא

אאאאWאאאא
אאא
אאאאא

אאא> 

אאאאא
אאאא
אאאאאא،א

אאאאאK 

4Wאא 
אאא
אאא

אKאאא
אKאאא

אאאאא
אא،א

אאאאW 
• אא?W؟אאא

אK? 

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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• אאאאא
Kאא

אאאאK 

אאאאאא
Kאאאאאאא 

 
–?W

אאאא
Kא

אא،
Wא،א

אאאא
K

אאא،
אאאKאאא

אאא
אאא

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אאאא
א?K 

אאאא
א

–אאאאK 

אאאא
Kאאא

א،
،אאK 

אאאא
אאאK

אאאאאKא

אא

אא،>?אא
א?אאא

،א
K 

אאאא 
אאאאאא

אאKאא

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 

 

91

אאאאא
אKאא

אK 
אאאא
אאאאאא

אאאKאא
אאאא
אאאאא
א
אא،א

א،אא
،אאאאאאא
אא

אKאאא
אאא

אא،אא
אאאא

K 
אאאאא

אK 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אאאאאא
א،אאא
،אאאא،א

،،
אK 

 
אאאא،א

،אWא
אאאאאא

אKאאא
א،א

אKאאאאא> 

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 

 

93

 
אאאא 

 
?א

،א
אא?K 

אא 

 
אאאאא

W?א?،
Kאא

אאאK،אאא
K 

،א
א؟א،א
؟אא

אאא،>
؟،

אאK
א

א،> 

o b e i k a n d l . c o m
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אא 

אאK
אאאא؟100א

אא>אא
אאאK 

אאאאאWא،
אא،Kא

אW،אא
אאא >

אK?Wא
אאK?אאא

אW 
• אאא אא

 אאא؟
 אאא؟ •
• אאא،א؟ 

א،א> 

o b e i k a n d l . c o m
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?אא?،
אאאאאא

אאאאאאK
אW 

אאאא
> 

אאאאא
אאא

אאאWאאא
אאאK 

אאאאאאאא
?אא®?K 

،
אאאא،א

Kא
א،א

אאאאאK 

אאא

אאKא
א> 

o b e i k a n d l . c o m
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אאאאאאא
،אאא
א،אאאא

אא?Wאאא
אא?K 

אאאאאאא
אאאא،א

Stephen Coveyאא
אאK 

?א??אא? 
?א?אאאא

אKאא
א?Time is Money??אא?
אKאאאא

אאא?Wאא?،
אא؛אא

א?Wאא?> 
א

אא،Kאא


K،

o b e i k a n d l . c o m
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א
K?אאא

אא?،
אאאK 

אאאא
אאאאא

،אאא
אא

Kא،א
אאKא

אK
אא

אKאאא
אK 

 
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אאאאאאא
אאאא>

אאאאא
אא

אאאאK
אאאאא

אאאאאא
א

W
א،

،אאאא
אKאאאאא

،אאא
אאא

Kאאאא
،אא
א،א

אאא>?
א،

אK 
?אאא

אא؟
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אאWא 
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؟אאא،
א؟ 

אאא
،א؛

KKPeter F. 

Drucker،אאאאא
אא?א?،

א
אא?אאF?אא

אEKאאאא
אאאאא

אאאK 
אאאאא

אW500א
5K،אא

؟אאאא
אאאא>א?א

א?אאאא،
א> 
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אאא>א
؟אא?אאא?،

אאא؟ 
אא–א

אאאK 

א
א،א

،א،א
Kאא

،א
KאאאWאא

אW
،אאא

א?אא??אא?K 
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 
،אאאאא
אאאאאאאאא

אאא،אא
אאאK 

א03אאאא
אאאאאW

،אאאא
؛אאאאאאא
אא

F4אEKאא
אאF5אE،

אאא

o b e i k a n d l . c o m
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אF6אEK–א
אא–אא

אאאא
אאא،אא

F7אEKאאאא
אאאא،אK 

אאאאאאאאאא 

 
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 
אאאא 

אאאא 
 

?אאאא
אאאK? 

א? 

 
אאא?>–،אאא

>אאאאא
אאKא

אאאW 
،אאאאאא

אK
אא

אאK
،אא
،א

אK
א،א

o b e i k a n d l . c o m
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אאאאא
אK 

אאאאא
א

אK 
אאאאא

אאאאWא،א،א،א
אא،אא

אאאאאאK
אאאאK 

 
אאאאא

אאא(www. wiap. De)א
אאאא
א،אאאא

o b e i k a n d l . c o m
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אאאאאאאא
אאW 

אאFLE 

 
אא

אאאKאא
אאאאW

אא

o b e i k a n d l . c o m
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،א
אאK

אאא
K

?א?אא
אאK 

 
אא 

אאאאא
100٪KאאאאאK

אא،אא
אאאW 

• אFאE
 א؟

 ؟ •
 א؟ •
• ؟א 
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אא100٪،אא
אא،אא

אא> 

 
אא؟א50،

60،70٪،אאK
א5א،10،15٪،

אK،אא
K 
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אאאא
אאK

،אאאאאא
אאאא

אא،א100א
אא4

25٪Kאא
אאאאא

אאW 
• אאא

אא،
،אא

K 

• אאאא
אאא
אא،אא

،א
אK

אאאאא
אאאאאאאא
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،א
אאאK 

• 
אאא
،אאא
אאאא

אאאאK 

אאאאאא
אא
א،א

אאאK
א،א

אא
Kאאאא

،אאאא
אאאא

אאאK 
אאא
אאאא،אא

אK 
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אא
אאאאאא

אאא
אאKאא

אאאאאאK
אאא

אאאאW 
אאWאאא

אא،א
אאא،אא

אאאאא؛אא
،אאאאא
אאא

אאK 
א،אאא

،אאא،אא،אא
אא؛אאאא
אאאא

אK 
אאאא

،אאאאא

o b e i k a n d l . c o m



אאWא 
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אאא
אאKאאא

אאK 
אאWאא

אKאא
א>אאאאאאא

אאא
אKאאא

אאא
אאאK 

אאWאאא
אאאאאK

אאאאא
אאאא

אאKאא
אאאאאאK 

אא
א،אאא

אאK 
אאאWאאאאא

אאאאא،

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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א،אK
אאא

אאאאאK 
،אאא
אאא

א،אאK
אאאא

אאKאאאא
אK 

،אא
אאא
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