
 
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 
 
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¢ 
אא 

 
?––

K? 
 

 

אא 
אאאאא

אאאאא
א 

אאא 
א

א،א
אאK

אאאאאא


אK 
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אאאאאא
אאאאK

،אא،א
،א
،،א

אאאאKKK 
אאאא
אאאאא
אאא،

،א
אאא

אאאא
אא،אאא

אאאK 
אאאאאא،אאא

،אאא،אאא،א
אאKKKאאאאא

אא?א?
אאאKא

אאאאאא
אאאK،אא
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?אא?،א،
אK 

אאאאאא
א،א،אא،

אא?א?אא
אאK 

אWאא 
אאאאאאאא

א،אאאא
אאא

Kאאאאא
אאאא،

אאאאא
אאאKאאאא

אאאאאאא
אאא،אאאא

،אא
אאאאK 

אאאאא
אאאאאK

אאא،א

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אאK،א
א،

אאK 
אאאאא

אאאאאK
אאאא
א،אא

א??،א
אא،א

אKאאא
אאאאאאא
אא،אאא

א،אאא،אאא
אKאאאאא

אאאאK 

 

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אאאאא
אKאא

אאאאאK
אאאאא

K 
אאאW 

• א21א 

• 65א 

אאK 
אGail Sheehy

אאא–א
א–אאK 

אאא
אאאאא

אא،אאא
אא،א
א،
،אאאא
אאא

אאאאK 
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אאאא?? 
Fאאא?אא???א

،1996،E 
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א>>KK 
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אאאאאא
אאאאאאא

אאאאKא
אאאאאאאא

אאW 

 אא؛ •
• אא

 ؛
 אאאא؛ •
 אאא؛ •
 אאאא؛ •
• אא

،אא،אא
 ؛

 אאא؛ •
• אא

אא
אאאאK 

אאאא
אW 

• אאF1830E 
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• אאF3045E 

• אאF4585E 

אאאאא
אאאאK 

אאא
?אא?אאK 

אאאא
אאK 

אאא
א?א

אK?،אאאא
א،א،

Kאאא
אאאאK 

אאאא
אW،

אKאא
אK،אא

א> 
 
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אאא 

אא
אK؟>אא®א

אW 
א– 

 
• אאאא

א
אאאא،אK 
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• אאאאאא
אאאא

אKא
אא

אK 

• אאK
אאאאאא

אא،א
אאא،א

אאאאאK 

• אאאאאא
אא

אKאאא
W،א

אK 

 
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אאW 

אאא 
 

?W،
?א؟ 

א?Wאאא
אאK? 

?Wא?KKK 
א?Wאאא?K 

?א? 
Lewis Carroll 

 
א– 

 
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א،אאא، 
?אא? 

Kאא، 

אא
K،אא

אאא
אאאK

،אא
،א

אK 
אאאא

אאאא
אא،
אאאא
אאאאא

אאאאא
אK

א،א
Kא

אאאא
אאK 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אא،אאאא
אאאאא،

אKKK 
אא

אאאאא
א،
אאאא

אאW 
אא

א،אאW 
• 83٪אאא

אKא
אאFXKE 

• 14٪אאא
א،א

אאאK


אאF3XKE 

• 3٪אאא
אאא

K

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אא
F10XKE 

אא
אאK 

אאאא
אאאא

אא،א
אK

א،אא
אאKאא

אא
אאKאא

אאWerner von BraunKKK 
Heinrich Schliemann

،אא
Arnold Schwarzeneggerאאא

אאאאא
Kאא

אאאאאאא
K 

o b e i k a n d l . c o m
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אאא
אאKא


אKא

אא،א،אא
אאאאאK 

אאא
אאאא،

W،אא
אא
Kאאאאא

،אאא
אאKאא
אא

אאאKא
אאא،אא

אאאK 
،אא

אאאא
אאאאKW

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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א
א>אאK 


،

אאW 

• אא
K 

• א
א

אאאK 

• א
،אא
א

אאא
אK 

 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 

 

132

א،א،אא 
?אא،

אאאאאאאאא
אאא،אאא

אאא>
אא?K 

א–Antoine de Sain – Exapéry 

،אאא
א

אאKאאאאא
אאאאא،

אאאW
،

–אאא–אK 
אא،

אאאאK
אאא
אאא،

אאK
אK 

o b e i k a n d l . c o m
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?אא??א?

אKא
אאאFMission StatementKE

אאאאא
?W?KKK؟ 
?אאא

אאFMission StatementEאאא،
אאאאK? 

Stephen Couvey–?אאאאאK? 

Gene Roddenberryא،
אאא?אא?

אאאאאאא
אאW 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אKKKא،א?
אאאאא
،אאאא،אא
،،אא

אKאאאא
K 

?א،א،א،א،אאKKK
،

אאKאא
אאאא

אא،W 

 א؟ •

• אא،אא
אאאאאאא

 אא؟

• אאאאא،
 ؟

• אאאא
אא

א؟ 

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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א
،،

א
אKא

אא،א
אאWאא

K 
אאאא
אאאKאא

،،א
K 

،אא
K 

אאא
אKא

א
אא،א

K 

Wאאא 
אא
אאאאא

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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K،אאא
אWאא

אאאאF
אKE 

אא 
E>Fא

אאא
אאאK

،אאא
אאW 

 אאא؟ •

 אאאאא؟ •

• אאאאאאא
 א؟

• אאא؟אאאא
 א؟

 א؟ •

אאאאאאא
אאאK 

א؟אאא
אא،א>
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אאא،א
،אא

> 
אאאאא
אאאאא
אא
،אא

אK 
א

א،א
אאאאא

אKאא
אאאאאאא

אאאK 
א،
אאאאאא

א?WאאK? 
 
 
 
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אאא 

 
אאWאאאK 

א 
،
אאאאא
אאאK

אא،א
אאKא

،––
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אא
אK 

א،
K 

אאאאא
אאא

K 
אאא

،
אאאא

א4Aאא
K 

 
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אאWא،אאא 
1K אאאא

 א؟
.....................................................................................  
.....................................................................................  
.....................................................................................  

2K אאאאאא
؟ 

.....................................................................................  

.....................................................................................  

.....................................................................................  

3K ؟אא
.....................................................................................  
.....................................................................................  
.....................................................................................  

4K aEאאאFאE
א؟ 

.....................................................................................  

.....................................................................................  

.....................................................................................  

bEאאאFאE
؟ 
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cEאאאFאE
؟ 

.....................................................................................  

..................................................................................... 

5K aEאאאFאE
א؟ 

.....................................................................................  
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bEאאאFאE
؟ 

.....................................................................................  

.....................................................................................

cEאאאFאE
؟ 

.....................................................................................  

.....................................................................................

6K aE؟אאאא 
.....................................................................................  
.....................................................................................

bEאאאאאא
א؟ 
.....................................................................................  
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7K aEא؟
א؟אאאא؟ 
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bEאאW 
.....................................................................................  
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cEאאW 
.....................................................................................  
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8K aE؟אא 
.....................................................................................  
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bE؟אא؟א 
.....................................................................................  
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cE؟אא 
.....................................................................................  
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9K aEאאאאא
אא؟א 
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bEאאאאאא
אא؟ 
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10K ؟אאאא
 אא؟
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11K aEא،א،אא ،
א،אא،אFא

א،א،אE؟ 
..................................................................................  
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bEאאאא
אאאאא؟ 
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..................................................................................

12K ?אא??אא?א
אאאא

 ؟
..................................................................................  
..................................................................................

o b e i k a n d l . c o m
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אEKKKאא
؟؟אאא 

..................................................................................  

..................................................................................

bE؟אאא
אא؟ 

..................................................................................  

..................................................................................

14K ،אא
،??؟א؟ 

..................................................................................  

..................................................................................

15K אאאFאEאא،Fא
Eאא،FאE؟א 

אאאא
אאאWCאאZHHF

،אZH،LH–ZKE 
 HH H LH– 
aE     
bE    
cE     
dE    
eE     
fE     

o b e i k a n d l . c o m
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gE    
hE    
iE     
jE     
kE    
lE     

mE    
nE    
oE    
pE    
qE    
rE     
sE     
tE     
uE    
vE    
wE    
xE    
yE    
zE     

16K ؟א؟אא 
...................................................................................  
...................................................................................
...................................................................................  
...................................................................................
...................................................................................  

   

o b e i k a n d l . c o m
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17K אא?א?؟
 אא؟

..................................................................................  

..................................................................................
18K אאאאא

F،א،א
،EKKKאא؟

 א؟
..................................................................................  
..................................................................................

19K אאאא
 א؟א؟

aEאאW 
..................................................................................  
..................................................................................

bEאW 
..................................................................................  
..................................................................................

cEא،א،אW 
..................................................................................  
..................................................................................

20K א،W 
aE...............................................................................  
bE...............................................................................  
cE...............................................................................

o b e i k a n d l . c o m
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 
؟אא

אאאאא؟א
א؟
א؟אא؟א

א؟א 
א

אK 

אאWא 
אאF

،E،אא،
،אCD

אK 
א 

،
אK 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אאאאא
אKא> 

אאאא 
FאאאE> 

 
 

 אאאא؟
• א؟؟אאאא

א؟אאאאא
 אא؟

• אא؟א
אאא؟א
אא؟א

א؟אא 
• א؟אאא

،،אאא
 ،א؟

• ؟אא؟אא
אא،א
אא؟ 

אאאKא
K?Wא?>

،אK
א> 

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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א 
א،אאאא
אאאא

אאK،א
،אא

אאאא>
אאאא

אאאאאא
אאK 

 
،א 
،א 
אא 

،א 
אא 

،א 
،א 

אאא 

،א 
א 

אא
אK 

א
א،אאא
אאא

K 
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א 
אאאאK

אאאK
אא،אא

אKא
אאאK

א؟אא؟
אא؟א؟א

אאאK
אאא

אWא
אאא
אאא

אאאKאא
אא

אאאאK 
FE 

אאאW
،אא

Kא
אאאאא

o b e i k a n d l . c o m
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אWאאא،אא
אKא،אא

אא،א
אK 

אאא
אאאאא
K

אאאאErich 

Frommא1976אאאאא
،אא????،

א?אאF?א
אאא??אאKE

אאא
אW،אא

אאK 
א

אאאאאאK 
FE 

א،אא،א،א
אאKא

אא،אא

o b e i k a n d l . c o m
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אאאאKא
?WK? 

?אא?
אאF

אאEL،?4 LsW?
"to Live, to Love, to Learn, to Leave a Legacy"W

א،،،אK
אא

אאKא
אא،א

K 
א–א–א،א

אאאא،
אאאאאאK 

אW?? 
?אא? 

Johann Wolfgang von Goethe 

אאKא
אאאא
אאא،א

o b e i k a n d l . c o m
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א،א
א،אKא

אאK
א
אא،
אאאאאא

אאאא؟ 
؟>אא

אK??א
אאK

א
Kאאאאאא

،אאאא،
אאאא

אKאאא،אא
אK> 

 

o b e i k a n d l . c o m
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אא 
،א
،א؛

אאא،א> 

• אאאא
 א؟

aE...............................................................................  
bE...............................................................................  
cE...............................................................................

 אאאאא؟ •
aE...............................................................................  
bE...............................................................................  
cE...............................................................................

• אאא
אא؟א

،אאK 
aE...............................................................................  
bE...............................................................................  
cE...............................................................................

אא؟א
؟אא
א
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؟אאאאאא
א??א

אאא؟ 
א؟אא
א؟

،؟ 

אWא???? 
?אא،א
?K 

Wolfgang Berger?א? 

א؟א
אאאאאWא

،א،
؟ 

אא 
אאאא

Kא
אאאא،

אא
K 

..................................................................................  

..................................................................................
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..................................................................................  

..................................................................................

..................................................................................  

..................................................................................

..................................................................................  

א؟א
،אאאא

אאא
אK 

 
א؟א

>אא
אא،K 

אא،
 Kא

Gustav Grossmannאאא،
אאאאא
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אא،אאאא
אאא?אK?

אW
אאאאאא
אאא،א

אאK 

אאא
א؟،،،

?Wא،א؟? 
א؟? 
?אאW 
1K א؟אא

  אא؟
..................................................................................
..................................................................................  
..................................................................................

2K אא،אא
 א؟

..................................................................................

..................................................................................  

..................................................................................

o b e i k a n d l . c o m
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3K אא،אאא
  אא؟

..................................................................................

..................................................................................  

..................................................................................

4K ؟אאאא  
..................................................................................
..................................................................................  
..................................................................................

5K אאא
 א؟

..................................................................................

..................................................................................  

..................................................................................

אאW?? 
؟

؟ 
אאא

א،אא
אא
אאא

אK 

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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 
א؟אא

Kאא 
א 

אאאא
א،אK؟

؟א؟؟א؟
אא

אאאK 

1K ؟אאא 
..................................................................................
..................................................................................  
..................................................................................

o b e i k a n d l . c o m
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2K אאאאאאאא
  א؟

..................................................................................

..................................................................................  

..................................................................................

3K אאאא
  א؟

..................................................................................

..................................................................................  

..................................................................................

4K א–א
 א؟

..................................................................................

..................................................................................  

..................................................................................

אאא 
?אא،אאאK

אאאאאאא
? 

אאRoman Hertzog،
L1997 

،אא
W،א،א

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אא،א،אK
אא،אא
א

K 
אאא

א،אK
א،אאא
אאאאאK
אאאאאא

אאKא
،אאא
אאאא
אא

אאאK 

 
،אא

אאK
אאאW 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אאWא 
1K ؟א 

..................................................................................

..................................................................................  

..................................................................................

2K ،אא
 ؟

..................................................................................

..................................................................................  

..................................................................................

3K ؟א  
..................................................................................
..................................................................................  
..................................................................................

4K ؟אא  
..................................................................................
..................................................................................  
..................................................................................

5K אאאא
  א؟

..................................................................................

..................................................................................  

..................................................................................

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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6K ؟אאאא  
..................................................................................
..................................................................................  
..................................................................................

7K אאאאאא
 א؟

..................................................................................

..................................................................................  

..................................................................................

א
אאא؟אאא

،
אW 

• ،אא
אK

אאאא
אאא

אאKא
،אא

אאאאא>
אאא

،א

o b e i k a n d l . c o m
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،
?א?א

אאא> 

• ،א
،

אא??KKK
K 

• ??KK
W 

א
"Keep It Sweet and Simple"،

אאאK


K 
،א،
א؟אאאא

אא?א
W? 

א 
אאאא،،א

אא> 

o b e i k a n d l . c o m
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،אאאא
אא،

K
אא،א،א،> 

،?א?
Kאאאא

אאאK 
א

אאאK
،אא

אK
،אאא

א،אא
אK 

?אא 
،א 
، 

، 
א 

אאא?K 
 

o b e i k a n d l . c o m
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1 
אאאאW 

?،א،
אאא

،Kאאאאא 
،אאא
،אאא

K،אא،א
K 

אאא
Kא

אאאK 

א
،אאאאא

K 
אא
אאא

אKאאא
אאא،

K،אאא
אאאאא

אאאאאK 
،א،אא

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אאאא،א
אK? 

 
2 

אאאא
אאW 

?אא
אאאK 

אאאא
אאאאאא

K 

אאא
אאאK

אאW،אאא
אאאאאאא

אאאK 

،K

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אא
אאא
אאאK 

אאאאאא
،אא

א،אאאא
א،K? 

א؟אא
אאאאא

אאאאKאא
אאאאאאא

אאא،אאK
אאאאאא
אאאא

אאKאא،
א?אK? 

 

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אאא
אא،א
،אא

אK 

אא 
?W،אא

؟אאא
،אאא

?א؟ 
Horst Tappert،??،

אאאאאא?? 

א
אאKאאא

،א
Kאא

،>א
אא

،אאאא–א
א–א

אK 
 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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א 
א

אא
،
אא
אא

אאאKא
אאא

אאK
אאא

אאא
אK 

אאאאא?W
אאאאאK،

אאאK
אא،א?K 

>> 
אK

א>
אKא

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אאא
א>אאאאא

אא،אא
אא> 

אאKא
א،

،،אאK
א
،א
،א

אאאאK 
אא

א?Wאא
،

אK? 
אאא

א?Wא،،K?
אאK 

אאא
אK 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אאאא
K 

 
אאאא

K 
אKא

אK
אW 

،?אא؟? 
אWHans StempelMartin Ripkens،

،אK،،1990K 

 

 
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אאWאאאא 

 

173

אKKKKKKKK 
Fאא15–20E 
1K ،אאא

KKKKKKKK؟ 
.....................................................................................
.....................................................................................  

2K ؟א 

aE ؟א،א،אא 
..................................................................................
..................................................................................  

bE ؟אא،אא،אא 
..................................................................................
..................................................................................  

cE ؟،א 
..................................................................................
..................................................................................  

dE ؟،אא،א 
..................................................................................
..................................................................................  

3K אאאW 

aE ؟א 
..................................................................................
..................................................................................  
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bE ؟א 
..................................................................................
..................................................................................  

cE ؟אא 
..................................................................................
..................................................................................  

dE ؟אאאא 
..................................................................................
..................................................................................  

4K אאאאא
؟ 

.....................................................................................

.....................................................................................  

5K א؟א 
.....................................................................................
.....................................................................................  

6K  

aE ؟ 
..................................................................................
..................................................................................  

bE ؟אאאא 
..................................................................................
..................................................................................  

o b e i k a n d l . c o m
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cE ؟א 
..................................................................................
..................................................................................  

dE ؟א 
..................................................................................
..................................................................................  

7K א 

aE ؟אאאא 
..................................................................................
..................................................................................  

bE ؟אא 
..................................................................................
..................................................................................  

cE ؟אא 
..................................................................................
.................................................................................. 

،אא
אאאK

?א??אאאא?א
،אא

א،אאאא
אK 
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אאW 

אאא? 
א

א
?K 

Alan Kay، 

 
א–אא 

 
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א 
אאאא
אא؟א

אא
אK؟אאF

אאאא?אאא
אא??אא?

KE 

 
• אאא

،אא،
אאא،א
א،א،אא

אאK 

• אא
،אאא
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אLא،אLא،א،א،א
א،אא،א
אא،א

אK 
א??אא

אאאאאא
אאא،א

אאאאKא
אאאא

אא،W 
א

אאאאאKאא
אאאFאאא

אEאאא،
אאאFאISOEא،

אFאאא
אאE،

אאאאא
FאE>א،

אאFאאKE
אאאא

o b e i k a n d l . c o m
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אאא
א?אאאאK? 

אא
א،א

אאאK
אאאאאK

אא،אא،
אאאאא

אאKא
אאאאא

אאאאא
אאKאאאאא

אא
אאאאK 

؟א
אWאא

אאאאא
،א?

אאא?
אאאאK 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אאא
،אאא

אאאK 

אא?אא?
אאאאKא

אאאאאא
אאאאא
אא،אא،א

،אאKKKK?KKK 
אאאא

?؟ 
K 

א
אאאאWאא

אאאא
אאא
אאא،אא
א
،،א
،א،א،א

אאKKK 

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אא 
،אאאא

Kאאא
אאאא،א–

،א،א،אא،אאK
،אאאא
،
אאאK 

אא
؟،אאא

،א
אאאK

אאאאאאW
??> 

אאאאאאא
אא

אFאEKאא
K?W

אא?>
،

אא> 
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אא 
1K ،אאא

אאאאK 
אאא،א

 א؟
אאאW 

 אאא؟ •
אאא؟ • 

אא،אאאא
אאאאW 

 
  

  

  
 
2K א?א?אK

 אאא؟
• Z☺ 
• Z. 
• Z/ 

אאא
אאאאאאK

אאאאאWא
?אא?؟ 
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אאWאאאא 
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3K אאא؟א
אK

Kאא
W 

 אא؟ •
• אאא،א

 א؟
• א؟אאא

א؟ 
אאא

אאאא،אאאא
،א،אא،אא،א،א

אKKKא?אK?
אאאK 

 
4K א؟

אאאא
W 
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 
אאאא

אאא–אאא
אא–אאא

אאאאאK 
א

אאKאא
אאאאא

אKאאא
אאא

אK



W 

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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،אא
אאK 

?Wא
،

K? 
،אאאא

אאW 
• L

K 

• אL
אK 

• ،א
אאאK 

• א،
K 

• אא،א
אאK 

• 
א

אK،

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אאאא
אK 

א،אאא
،א
אאאאא

Wאאא
א،

Kאא
،אאא
אא

אK
אאאאאא
אא،

אK 
א

אאא،
אK

אאאא
א،אאW

،؛א
אא

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 

 

187

אאאK
אא

؛א،א،א


K
אאאא

אאK 
،אאאאא

אאא
אאאא،

K 

אא 
אא

אKאא
،אאא
،א
אא
אא

אK 
אאאW

؟אאאא

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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؟א
؟א

אא؟אאאא
؟אאאאא

אאאאאא؟ 
א

?א??א?א?א?
אא؟

אאאW 

אא
אא

אאKאאא
אאאאאאאW 

• ،א
?Wא

אK? 

• ،א
אא?WאK? 

• ،א
?WאK? 

o b e i k a n d l . c o m
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 
אאא
،

אא،אאאא
אא

אKאא?א؟?
אWא؟אאא

אא؟אא
،א؟

א،> 
אא
אאא

،אא؟אא
אאא؟ 

?אא? 
אאאKא

אא
אאאW 

• אאאK 
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• אאK 
• אK 
• אK 

אאא
אאא–

אאאא א
א؟ 

1K ؟אאא 
....................................................................................  
....................................................................................  
....................................................................................  
....................................................................................  

2K ؟אאאא 
....................................................................................  
....................................................................................  
....................................................................................  
....................................................................................  

3K אא؟אא 
....................................................................................  
....................................................................................  
....................................................................................  
....................................................................................  

4K אא
 ؟

....................................................................................  

....................................................................................  

....................................................................................  

....................................................................................  
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 
אאא؟ 

אאאאאאW 
א אאא 
 



אאאא
אא

K 

א 



א א
א–

א
אא
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 

?،א
א? 

KPeter F. Drucker 
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א
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אאK
אאאאאW

אאאאאא
אאא–א

אאK 
א،אאא
אאאא

אWאאאאאK 


Kאאאא

אאא
אאאא

אאאא،
אאאא
אאאאאא

אK 

؟ 
אאאאאא

אאK
?א?،

א

o b e i k a n d l . c o m
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אWאא
א

K 
אא؟א
אאא
א،א

،אא?W
א؟אאא
؟،א
א؟אאאא

؟א?א
אאK 

،אאאא،
،אאW

?،אאא?>א
אאא

אKאK
אא
אא،א

אKאאא?Wא
؟אא؟? 

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אאאא
אאאאאK

אאאאא
אאאאאK 

אאאא–א
אאאא

אאאKאאא
،אא

אאאאאאאK 
אאא
אאא؟
אאא

א؟אא
א??

?K?אאאאאא
KDwight D. Eisenhowerא

אאאא
אW 

،א،אא،א،א،אאא
אK 
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א>>KK 
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א،אא،אא
א،אא،אא

אא،אK 


אאאW 
א 

 
אאא

אאW 
אAW،

אK،אאא
K

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אאאK
אאא
،

אאK 
אBW،K

אK
אאאאא
אא

אאאאאא
אאKאאאא

אאאאK 

 
אCW،

אאK
אאאKאא

אא،אא
אאאK 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אPW
א،אאK

אאאא>א
אאאא
،אאא

אאK 
אאא،אאא> 

אאא 
אאאW

،אאאאא
א

אKאאא
אאK 

 

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אאא
אאאWאא

אאאא
אBאאא

אKא
א،א> 

אא
אK،א؟א

א> אא
אאאאאK

אא
אאאW 

• ،
،אא

> 

• אא
א،K 

• ،א
K 

• ،אא
K 
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אאא
،א

Kאאא
אאא

אK 
אאאאאK

אא
אאאK 

،
א

אK 

 
 
 
 
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 
אא 

אאBאC 

 
אאאאא

אאCKאא
אאKאא

א
אB،אא

אCאא
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אאאא
אאאאאאאאK 

אאא
אאאאאB
אאאאאCאא

אK 
،אא

אאAK
אאאא

אK 
אאא

FאAEK
،אא

אאא
אאא?Wאאאא

אK?אא
אאCאא،

אאא
K 

،אאא
אאאאK 
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אאאאא
אאאאאאאK 

א 
?אאא

אא،א?K 
K 

،אא
אא،K

א
אאאאK

א
אא

Kאאאאא 
א
אאא

،K 

 
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א>>KK 
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א،،אא
אא،אא

אאאKא
א،

אאKאאא
،אא

אאאא
Kא

א،אאא،
אא

אאא،אא
אאאK 

אאאאא
אאא،

אאאאאK 

א
،אאאא

אאK
؟אא

אאאא؟
א؟אאא

אא> 
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אאWאאאא 
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،
،אא،
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אאאא 
?אאא

אK? 
Alfred Andresch 
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אאאאK 

 
אאא
א،
א،א

אKאא
א

–אאאא
אאאK 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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א


אKאאא
אא

אWאא
אאא

אאאא
א،אא

> 
 

 
אא א

אאKאאאא
،אא


אאKאא

،אאא
אאא،אאK

،אאאאאא
אא

אK
אאK 

 

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אא 
א 

א 
אא 

 Wא
א 

 WW
אאא 

 Wאאא
א 

 אWא
> 

 אW– 
אWא

א??א 
 אW– 

אWא
אא 

 אW 
אW

אא 
 אW 

אW
א?K? 

 אW 
אWא

אאK 
 אW 

אWא
אאאאK 

 אWאאא 
אWאK 
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אא 
אFאאאKאE 

 
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אאאW 

אא 
 

?،א
א

?K 
Anthony Robbins،

אא 

 
א–אא 

 

o b e i k a n d l . c o m
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
אאא،א

אא
אאאאK 

אאK
א

אW،אא
אאאא

אאאא؟ 
،
،א

אאאK 

אא
אאאאK

אאאאאא
K 

א 


אאK
א،אא
א،א
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
،א




K 
אאא،א

אא
אKא

אK 
אאא 

1K אאאא  
2K אאא  
3K אאאאא

א  
4K אא  
5K אא  
6K אאא

אאאא  
7K אאא  
8K א??>א  
9K אאאאא  

10K אאאאא 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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אא
אאאא؟

Kא
אאא

א،א>
אאא

אאאK 
،אאא

אאK 

אא 
1K Kא

אאאKא
אאאא

אKאא
אאאאאK 

2K אאK
אK

אאאאא
אאKא

אאאא
אK 

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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3K אאאK
א

אאא
K؟אא،א

אא>
אאא،

אאא
אאאK

،אאאאא
אK 

4K אK
אאאאא

،אK
א>א

אאא
60Kאא

?60–20–20W?60٪א
א،א20٪

،א20٪
אאKאא

אאאא
אאא
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אאאא،
אK 

5K אאאא
אKאאK

אאאאאאא
>אא

אאא> 
אאאאאא

אאאW 
08:30–10:00WאAFWE

אאא
א 

10:00–11:00WאאW
،א،א،א

אא 
11:00–12:00WאAאא،

א 
12:00–13:00Wאאאא 
13:00–14:00WאCFWE

،אא،،
 

o b e i k a n d l . c o m
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14:00–15:00WאBFWE
אאא

 
15:00–16:00WאאW

،א،א،א
אא 

16:00–17:00WאBאאא،
א 

17:00–17:30WאאאאW
אאא
،אאאא

אאאK 

6K אKאאא
א>אאW

אא؟אא
؟אWאאא
؟א??>אא?W

א،אK? 
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7K אאK>א
אאאאא

אאW،א
אFאEא،

אFאE،
אאאאKא

אא
אאאאאK 

 

אאאאאאאאא
אKא

אאאKאאאא
א?אא?،אא؛א

אK
א،אאא

אKאאאא
אא
אא،א

אאאK 

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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 
אאא

Kאא
אK 

אא 
 אאאא؟ •
• אאאא؟אא 
 אאא؟ •
 ؟ •
؟ • 

 
אאאא

،،
אאאK

אאאאK
א،אא

o b e i k a n d l . c o m



אאWאאאא 
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אא؟א
אאאא

אW 
1K אLא

 ؟
אאאאK 

2K אאאא
 א؟

אא،אאאא
אאא

אאאK 
3K ؟אאאא 

אאאא
אאאK 

4K ؟א 
אאא>אאא

אאאK 
5K ؟אאאא 

،אא
??>K 

6K ؟אא 
،אאא

אאא> 
7K אא

 ؟

o b e i k a n d l . c o m



א>>KK 
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،א
אא> 

،אא
אאא>אאא

אאאא
אאאאאא

אאK
אאאאאאא

אK 
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