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¢ùaôµdG

Celery 

’  …CG  ∫ƒ◊G »FÉæK ƒgh óMGh Îe ¤EG º°S40 ÚH Ée ¬YÉØJQG ìhGÎ`̀j  äÉÑf

OôLCG ,í°VGh πµ°ûH  Ö°ü≤e ,ÊGƒ£°SCG ,Ö°üàæe ¬bÉ°S ,Úàæ°S øe ÌcCG  ôª©j

¥GQhC’G ,´ÉŸ øcGO ô°†NCG  ¥QƒdG  ¿ƒdh ±Gó› πµ°T ≈∏Y ábQƒdG ¥É°S ,±ƒLCGh

¥GQhC’G ÉeCG ..Úaô£dG ≈∏Y áææ°ùe ™£b5 ¤EG áª°ù≤e »gh ,äÉ≤jƒ°S É¡d ≈∏Ø°ùdG

IÒ¨°U ¿ƒ∏dG AÉ°†«H QÉgRC’G ..kÉYÉ°ùJG πbCG ™£b çÓK ¤EG áª°ù≤e »¡a ájƒ∏©dG

≈ª°ùj .…ô£Y º©W ¬dh Iõ«‡h ájƒb äÉÑædG áëFGQ  ,IƒNQ äÉª«N πµ°T ≈∏Y

."…ôª≤dG äÉÑædG" ¿ƒ«fÉfƒ«dG ¬«ª°ùjh "âJÉe" á«fƒYôØdÉH ¢ùaôµdG

Qhò÷G ∂dP ‘ ÉÃ äÉÑædG AGõLCG ™«ªL :¢ùaôµdG äÉÑf øe πª©à°ùŸG Aõ÷G

.QhòÑdG âjRh

 .á«ª«ÿG á∏«°üØdG øe Apium graveolens º°SÉH kÉ«ª∏Y ¢ùaôµdG ±ô©j

:¢ùaôµ∏d »∏°UC’G øWƒŸG

¤EG ºK É`̀HhQhCG ¤EG π≤àfG ºK É«°SBG øe ádóà©ŸG á≤£æŸG »g »∏°UC’G øWƒŸG

.§°SƒàŸG ¢†«HC’G ôëÑdG πMGƒ°S

:¢ùaôµ∏d á«FÉ«ª«µdG äÉfƒµŸG

- (+) Úfƒª«∏dG âjõdG Gòg äÉjƒà ºgCGh QÉ«W âjR ≈∏Y ¢ùaôµdG QÉªK …ƒà–
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,(Phthalides) Rój’Éãah ,(Beta selinene) Úæ«∏«°SÉà«Hh ,(Lemonene
É¡ªgCG øe äGó«fƒaÓa ≈∏Y QÉªãdG …ƒà– Éªc

 Giaveobisides Ü ,CG  ójGRƒ«H  ƒ«aGôL

øjÎ°SôjƒchõjGh (Apiin) Ú«HGh  A.B
≈∏Y …ƒ`̀ à`̀– É`̀ª`̀c  (isoquercitrin)

(Furocoumarins) Ò`̀fQÉ`̀eƒ`̀ chQƒ`̀ a

(Pergaptin) Ú`̀à`̀HÉ`̀LÒ`̀H É`̀¡`̀ª`̀gCG  ø`̀e

(isoipenatirin) ø`̀jQƒ`̀JG È`̀ÁEG hõ``̀jGh

áaÉ°VE’ÉH  (isoipinellin) Ú∏æ«ÑeGhõjGh

.(Fatty oil) »ægP âjR ¤EG

Ú°SôjÉe ¬JÉÑcôe ºgCGh QÉ«W âjR ≈∏Y …ƒàëàa ¢ùaôµdG ¿É≤«°Sh ¥GQhCG ÉeCG

alph-)  ∫ƒæ«HôJÉØdGh  (Beta selinene)  Úæ«∏«°SÉà«Hh  (myrcene)

(Dihyadicarvone)  ¿ƒaQÉchQó¡jGOh  (craveol)  ∫ƒ«aGôch  (terpineol
Úfƒª«dh (Phlhalides)  Rój’Éãah (Geranl acetate) â«à°SG πjÉæjÒLh

.(Lemonene)

¢†ªM äÉ≤à°ûeh õæjQÉeƒchQƒa ∂dòch äGó«fƒaÓa ≈∏Y Ö°û©dG …ƒàëj Éªc

(ghlorogenic acid) ó°SCG ∂«æLhQƒ∏c º¡ªgCGh ÚÄaÉµdG

¢SÉëædGh Oƒ«dGh ójó◊G πãe ¿OÉ©eh ê ,Ü ,CG ÚeÉà«a ≈∏Y äÉÑædG …ƒàëj Éªc

.QƒØ°SƒØdGh Ωƒ«°ùdÉµdGh Ωƒ«°SÉJƒÑdGh õ«æéæŸGh Âƒ«°ù«æ¨ŸGh

:Ëó≤dG Ö£dG ‘ ¢ùaôµdG

¬«dEG  GƒÑ°ùfh "…ôª≤dG  äÉÑædG" √ƒª°Sh  ¢ùaôµdG  äÉÑf  ≥jôZE’G ±ôY ó≤d

ø°ùdG ≈∏Y ¬æe á°ùHÉj IQP ≥«∏©àH ¿Éæ°SC’G ™Lh êÓ©dh ,ÜÉ°üYCÓd  Çó¡e  ¬fCG

‘ óLh å«M áæYGôØdG ó¡Y ‘  ≈Jƒª∏d kÉfÉHôb  Ωó≤j ¢ùaôµdG ¿Éch ..á©LƒdG

πµ°T ≈∏Y ¥QRC’G ÚãÑdGh ¢ùaôµdG øe π«∏cEG áÑ«W áæjóÃ áÁó≤dG ôHÉ≤ŸG ióMEG
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Éªc ..áfô≤dG ó«Y ï«°T IÈ≤Ã "âæc" øgÉµ∏d Qó°üdGh áÑbôdG ∫ƒM IôFGO ∞°üf

ÖfÉéHh ..á«©«Ñ£dG É¡àdÉëH ¢ùaôµdG QhòH ≈∏Yh √QÉgORG ádÉM ‘ ¬bGQhCG ≈∏Y ÌY

ójó©dG ‘ kÉ°†jCG √ƒ∏ª©à°SG äÉ«eƒŸG ÚjõJ äÉ«∏ªY ‘ ¢ùaôµ∏d áæYGôØdG ΩGóîà°SG

.á«LÓ©dG äÉØ°UƒdG øe

AÉeó≤dG AÉª∏©dGh AÉÑWC’G çó– å«M Ωó≤dG òæe ¢ùaôµdG Üô©dG ±ôY óbh

∫Éb Ée á°UÓNh ¬«a ∫ÉWCG …òdG Éæ«°S øHG º¡æe √óFGƒa øY ºgÒZh ÜôY øe

πc ™Øæj ,kGóL á¡µæ∏d Ö«£e ,´ÉLhCÓd øµ°ùe ,Oó°ù∏d íàØe ,ïØæ∏d π∏" :¬«a

∑ôëj ¬æµdh ∫Éë£dGh óÑµdGh …óãdG ΩGQhCGh ¢ùØædG ≥«°Vh ∫É©°ùdGh Ú©dG ´ÉLhCG

AÉHƒ≤dGh ,Üô÷G øe ™Øæj ¬æe …ÈdGh ,QGóëf’Gh º°†¡dG ™jô°S ¢ù«dh ,É°û÷G

óÑµ∏d ™aÉf ,ô`̀aÉ`̀XC’G ≥≤°ûJh áÑ∏©ãdG AGó`̀d  ó«Øe ,É°ùædG ¥ô`̀Yh  ,äÉ`̀MGô`̀÷Gh

¢ùØædG ≥«°Vh ƒHôdGh ∫É©°ù∏d ™Øæj ¢ùaôµdG" :¬«a ∫É≤a QÉ£«ÑdG øHG ÉeCG ."∫Éë£dGh

¬æe á©°VôŸG ™æ“ ∂dòdh ,AÉ°ùædGh ∫ÉLôdG øe √ÉÑdG Iƒ¡°T ≥àØj ,∫ƒÑ∏d Qóe ƒgh

."OQÉÑdG óÑµ∏d ™aÉf ..Í∏dG π∏≤jh √ÉÑdG è«¡j ¬fC’

πjõ«a Oó°ùdGh Iƒ¡°ûdG íàØj ¢ùaôµdG" :∫ƒ≤«a ¬JôcòJ ‘ »cÉ£f’G OhhGO ÉeCG

πjõj ,¢SCÉ«dG ó©H ƒdh kÉ≤∏£e √ÉÑdG ∑ôëj ,≈°ü◊G Öjòjh ∫ƒÑdG ô°ùYh ¿ÉbÒdG

™Lhh óÑµdG kÉ°Uƒ°üN AÉ°ûMC’G OôHh ¥GƒØdGh á¶«∏¨dG ìÉjôdGh ¢ùØædG ô°ùYh ƒHôdG

áµ◊G ‘ íLÉf AÓW πÿGh OQƒdG øgóH ¬JQÉ°üY ,á«°üÿGh ÚcQƒdGh ÚÑæ÷G

ó©H ¬JQÉ°üY âHô°T GPEG »ª¨∏ÑdG ¢û£©dGh ¢ü¨ŸGh Ωƒª°ùdG øe ™Øæj ,Üô÷Gh

ƒ∏éj  ..kGOÉª°V ΩGQhC’G πëjh É°ùædG ¥ôY øe ™Øæj ,ôµ°ùdGh  ¿ÉeôdG AÉÃ É¡«∏Z

ÊÉfƒ«dG Ö«Ñ£dG ∫Ébh ."π°ù©dGh QOÉ°ûædÉH kÉ°Uƒ°üN ¢UÈdGh π«dBÉãdÉc QÉ`̀KB’G

»≤æjh åª£dGh ∫ƒÑdG Qójh óÑµdG »≤æjh AÉ≤°ùà°S’G øe ™Øæj √QòH" "¢Sƒæ«dÉL"
."¢ùÿG ™e πcDƒj ¿CG í∏°üjh ,∫ƒÑdG ô°ùY øe ™Øæjh ,ºMôdGh áfÉãŸGh á«∏µdG

ócDƒàd áÁó≤dG ájô°üŸG äÉjOÈdG äAÉL å«M ¢ùaôµdG áæYGôØdG Ωóîà°SG ó≤d

πµ°T ≈∏Y á«LÓY äÉØ°Uh IóY ‘ AÉeó≤dG ¿ƒjô°üŸG ¬eóîà°SG ¢ùaôµdG ¿CG Éæd

..∫ƒÑdG ¢ù∏°S ™æeh  ºMôdG •ƒ≤°ùd kÉ«©°Vƒeh  ¥hô◊Gh Iôª◊G êÓ©d äÉfÉgO
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ádGRE’ á«∏Ñ¡e áæ≤Mh ,π∏°ûdGh ¿É°ù∏dG äÉHÉ¡àdGh áã∏dG ájƒ≤àdh ƒHôdG ä’ÉM ó°Vh

.™ª°ùdG ∞©°†dh º≤©dG ó°Vh äÉHÉ¡àd’G

∫ƒÑdG Qójh ,OQÉÑdG óÑµdGh Ió©ŸG ™Øæj kÉÑWQ ¬bQh" :ájRƒ÷G º«b øHG ∫ƒ≤jh

."ôîÑdG øe ™Øæjh ,IAÉÑdG è«¡jh ,∂dP ‘ iƒbCG ¬ÑMh ,≈°ü◊G âàØjh ,åª£dGh

ô°üe ‘ Éª«°S’ áæ°S3000 ≈∏Y ójõj Ée  òæe ´Qõ`̀jh  áÁób áÑ°ûY ¢ùaôµdGh

∑GòfBG ¿Éch ,OÓ«ŸG πÑb ¢ùeÉÿG  ¿ô≤dG  ‘ Ú°üdG ‘ ±ôY óbh ,á«fƒYôØdG

äÓµ°ûŸG πLCG øe á∏jƒW IÎa òæe √QhòHh ¬bƒ°S âeóîà°SG ºK ..AGò¨c Ωóîà°ùj

.∫ƒÑ∏d IQóeh áØ¶æe áÑ°ûY ƒgh ,π°UÉØŸG ÜÉ¡àdG äÓµ°ûeh ΩõJÉehôdGh á«dƒÑdG

o b e i k a n d l . c o m
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:åjó◊G Ö£dG ‘ ¢ùaôµdG

kÓÑ≤e kÉ«∏NGO πª©à°ùj ƒ¡a ¿OÉ©eh äÉæ«eÉà«a øe ¢ùaôµdG ¬H ™àªàj ÉŸ kGô¶f

ó°Vh kÉØëæeh ∫ƒÑ∏d kGQó`̀ eh kÉÑWôeh  ,º°ù÷G ÉjÓÿ kÉ‡ôeh ,kÉeÉY kÉjƒ≤eh

≈ª◊Gh øgƒdGh º°†¡dG ô°ùYh ,øØ©à∏d kGOÉ°†eh ΩódG …QÉéŸ kGô¡£eh ΩõJÉehôdG

IOÉjRh ,áæª°ùdGh Qó°üdG ¢VGôeCGh ´ô°üdG ∂dòch ÉjQÓŸG ≈ªM πãe á©£≤àŸG

™e kÉLRÉW ¬∏cCG ƒg kÉ«∏NGO ¢ùaôµdG ∫Éª©à°SG á≤jôWh ..ágÉ≤ædGh ¥QC’Gh ,ΩódG

Üƒc ∞°üf √Ò°üY øe Üô°ûjh  √QhòL ô°ü©Jh ,AÉ°ù◊G ™e ïÑ£j hCG á£∏°ùdG

 ΩÉcõdG ∂dòch ,ΩÉJ ìÉéæH ΩõJÉehôdG êÓ©d ∂dPh kÉeƒj 20 ¤EG 15 Ióe Ωƒ«dG ‘

.π°UÉØŸG ÜÉ¡àdGh ¢Sô≤ædGh áëÑdGh ∫É©°ùdGh ¢ùØædG ≥«°Vh

 Üô°ûj hCG  .AÉªZE’G äÉHƒf áëaÉµŸ  Ωƒ«dG  ‘ äGôe çÓK ΩGôL 200 Üô°ûj

.AÉe Îd ‘ ¬bGQhCG øe kÉeGôL 30 ∫ó©Ã kÉ«∏¨e

äÉfÉWô°ùdGh äÉ`̀LGô`̀ÿGh ìhô``̀÷G ó°V ¬dÉª©à°SG øµª«a kÉ`̀«`̀LQÉ`̀N  É``eCG

ìhô÷G π°ùZ ƒg ∫Éª©à°S’G á≤jôWh ,OÈdG âbh ‘ Ωó≤dG ‘ áŒÉædG äÉ≤≤°ûàdGh

,äÉfÉWô°ùdGh πeÉeódGh ìhô÷G ≈∏Y äGOÉªc ™°VƒH hCG ¢ùaôµdG QhòL Ò°ü©H

k’ƒ°ùZh IôZôZ πª©à°ùjh ,¢Sô≤ædG êÓ©d ¿ƒª«∏dG Ò°üY ™e πLôdG ΩÉ¡HEG ≈∏Yh

.ÚJRƒ∏dG ΩQhh äƒ°üdG äƒØNh ¥ÉæÿGh ºØdG äÉMô≤J ó°V

á«°ùæ÷G Iƒ≤dG ójõj ¬fCG É°ùfôØH ¬«Jƒc ¢ùfGôa º«∏bEG ‘ ¢ùaôµdG ô¡à°TG ó≤d

ó≤d .¬fÉà°ùH ¬H CÓŸ ¢ùaôµdG  π©a πLôdG ±ôY ƒd :ƒg QƒKCÉe πãe ¬«a π«b ≈àM

»Ñ°ü©dG RÉ¡é∏d kÉFó¡e k’ƒ©Øe …ô£©dG âjõ∏d ¿CG Ú°üdGh É«fÉŸCG ‘ çÉëHC’G âæ«H

.èæ°ûà∏d kGOÉ°†e k’ƒ©Øe ¬JÉfƒµe ¢†©Ñdh ,…õcôŸG

.ΩódG ∞©°V •ôa á÷É©e ‘ âjõdG á«dÉ©a Ú°üdG ‘ äÉ°SGQódG âàÑKCG Éªc

óYÉ°ùJ »gh  ¢Sô≤ædGh ΩõJÉehôdG ä’ÉM á÷É©Ÿ Ωƒ«dG ¢ùaôµdG QhòH  Ωóîà°ùJ

πª©J Éªc ,É¡«a  ÜƒZôŸG  ÒZ äÓ°†ØdG øe ÉgÒZh Ωƒª°ùdG OôW ‘ Úà«∏µdG

‘ ΩódG ¿GQhO Ú°ù– ‘ QhòÑdG ó«ØJh ,πµc º°ù÷G ‘ á°Vƒª◊G ¢†ØN ≈∏Y

.π°UÉØŸGh äÓ°†©dG
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…QÉéŸGh áfÉãŸG ÜÉ¡àdG êÓY ‘ ádÉ©a »gh ,kGô¡£e kGó«L k’ƒ©Øe QhòÑ∏d ¿CG Éªc

¢ùaôµdG  QhòH â«£YCG å«M ÜQÉéàdG äÉfGƒ«M ≈∏Y ÜQÉŒ âeÉb ó≤d .á«dƒÑdG

…õcôŸG  »Ñ°ü©dG RÉ¡÷G ≈∏Y ÒKCÉJ ∂dòch èæ°ûàdG ≈∏Y kGÒKCÉJ É¡d ¿CG âÑKh

QhòÑdG âjõd ¿CG kÉ°†jCG óLhh .∫ƒÑ∏d kGQóe kGÒKCÉJ ¬d ¿CG âÑK ∂dòch ,áFó¡e IOÉªc

á°SGQO âeÉb Éªc ,äÉjô£ØdG ¢†©Hh ÉjÒàµÑ∏d kÓJÉb kGÒKCÉJh ,∫ƒÑ∏d kGQóe kGÒKCÉJ

§≤a (¿É≤«°ùdGh ¥GQhC’G) Ö°û©dG  É¡«a Ωóîà°SG ÜQÉéàdG äÉfGƒ«M ≈∏Y iôNCG

»Ñ°ü©dG RÉ¡é∏d áFó¡eh èæ°ûàdG ≈∏Y QhòÑdG ÒKCÉJ ¬Ñ°ûj kGÒKCÉJ É¡d ¿CG GhóLƒa

¬à°SGQO  â“ ó≤a Qhò÷ÉH ≥∏©àj Éª«a ÉeCG ..∫ƒÑ∏d Qóe ÒKCÉJ ∂dòch .…õcôŸG

…õcôŸG »Ñ°ü©dG RÉ¡÷G ≈∏Y kÉFó¡e kGÒKCÉJ ¬d ¿CG GhóLhh ÜQÉéàdG äÉfGƒ«M ≈∏Y

.Qóe ÒKCÉJ ∂dòch èæ°ûà∏d OÉ°†eh

.ΩõJÉehôdGh ¢†«ÑŸG πcÉ°ûe êÓ©d á«∏ãŸG á÷É©ŸG ‘ ¢ùaôµdG πª©à°ùj Éªc

πeGƒ◊G AÉ°ùædG πÑb øe ¬eGóîà°SG ΩóY Öéj :¢ùaôµ∏d á«ÑfÉ÷G ¢VGôYC’G

‘ ¢ùaôµdG πª©à°ùj Éªc .≈∏µdG ‘ äÉHÉ¡àdG øe ¿ƒfÉ©j øjòdG ¢UÉî°TCÓd ∂dòch

.ΩõJÉehôdGh ¢†«ÑŸG πcÉ°ûe êÓ©d á«∏ãŸG á÷É©ŸG
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¬jócôµdG

Indian sorell 

π°üj å«M »°SCGôdG  √ƒ‰h  ¬YôØJ  á∏≤H  õ«ªàj  ‹ƒM »Ñ°ûY äÉÑf ¬jócôµdG

,Iôª◊ÉH Üô°ûe ô°†NCG ¿ƒd äGP äÉÑædG ´ôaCGh ¥É°S ,øjÎe ‹GƒM ¤EG ¬YÉØJQG

áMGQ É¡∏µ°T ‘ ¥GQhC’G ¬Ñ°ûJh áææ°ùe ±GƒMh á∏jƒW ¥ÉæYCG äGP á£«°ùH ¥GQhC’G

ô¶æŸG á∏«ªL πµ°ûdG á«ª◊ kGQÉgRCG äÉÑædG πªëj ,ôª ô°†NCG ¿ƒd äGP ,∞µdG

AGõ`̀LCGh kGó`̀L Ò°üb ≥æY É¡dh ¥GhQC’G »WÉHCG øe êôîJh ÊGƒ``LQCG  ¿ƒd  äGP

É¡∏NGóH ä’ƒ°ùÑc áÄ«g ≈∏Y QÉªãdG ,øcGO ôªMCG ¿ƒ∏H áªë°ûàeh áµ«ª°S IôgõdG

øe πª©à°ùŸG Aõ÷G ,í£°ùdG Ió©›h πµ°ûdG ájhôc ¿ƒ∏dG á«æÑdG QhòÑdG øe OóY

äGôcƒ÷G πãe AÉª°SCG Ió©H ¬jócôµdG ±ô©jh ,¥GQhC’Gh QÉgRC’G ¬jócôµdG äÉÑf

º°SÉH kÉ«ª∏Y ¬jócôµdG ±ô©j ,ôªMC’G ¢VÉª◊Gh ÖjócôµdGh Öjóbô≤dGh ôé¨dGh

.ájRÉÑÿG á∏«°üØdG øe Hibsicus subdarifia

øª°V É`̀gQÉ`̀gRCG Gƒ∏ª©à°SGh ¬jócôµdG äÉÑf á`̀YGQR áæYGôØdG ±ô`̀Y  kÉÁób

OQÉ£ch ¢`̀SCGô`̀dG Ω’B’ øµ°ùe ÜGô°ûc ¢üNC’ÉHh á«LÓ©dG äÉØ°UƒdG  ¢†©H

kÉ°ù«FQ  kGQó°üe ó©j ¬jócôµdG äÉÑfh ô°ûY ™°SÉàdG ¿ô≤dG ájÉ¡f òæeh ,¿Gójó∏d

¥QƒdGh ∫ÉÑ◊G áYÉæ°üd áeRÓdG á«JÉÑædG ±É«dC’G êÉàfE’ á«©«Ñ£dG QOÉ°üŸG øe

‘ ájOÉ°üàb’G äÉJÉÑædG ºgCG øe äÉÑædG Gòg kÉ«dÉM íÑ°UCG óbh »≤ædG Rƒ∏«∏«°ùdGh

øNÉ°ùdG hCG OQÉÑdG ≈∏Y »FÉŸG ¬°ü∏îà°ùe ¿EG å«M á«FGhódGh á«FGò¨dG äÉYÉæ°üdG

¿CG Éªc ,ôµ°ùdÉH ¬à«∏– ó©H á°UÉN kGóL ¢û©æe Ühô°ûªc πª©à°ùj QÉgRC’G ¢ShDƒµd
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‘ ¬dƒNód ¬d õ«ªŸG º©£∏d áÑ°ùµeh áfƒ∏e IOÉe ó©j √õ«côJ ó©H ¢ü∏îà°ùŸG Gòg

.äÉjƒ∏◊Gh »∏÷Gh á«FGò¨dG äÉHhô°ûŸG áYÉæ°U

êÓ©d kÉ«ÑW ó«Øj ¬jócôµdG QÉ`̀gRCG  ¢ShDƒµd »FÉŸG ¢ü∏îà°ùŸG ∫hÉæJ ¿CG  Éªc

,ÜÉ°üYC’G áFó¡Jh Ö∏≤dG ájƒ≤Jh Ωó`̀dG §¨°V ¢†ØN ≈∏Y  πª©j å«M  ,»Ñ©°T

É¡àcôM §°ûæj å«M AÉ©eC’Gh Ió©ŸG ¢VGôeCGh ÚjGô°ûdG Ö∏°üJ êÓY ‘ ∂dòch

.áª°VÉ¡dG IQÉ°ü©∏d ÉgRGôaEGh

≈∏Y âjôLCG »àdG çÉëHC’G øe  í°†JG ó≤a åjó◊G Ö£dG ‘ ¬jócôµdG ÉeCG

É¡d QÉ`̀gRC’G  √òg á°UÓN ¿CG IôgÉ≤dG  á©eÉéH Ωƒ∏©dG á«∏c ‘  ¬jócôµdG QÉ`̀gRCG

á°UÉNh äÉHhôµ«ŸG πàb ≈∏Y IQó≤dG É¡jódh π°ùdG Ühôµ«e IOÉHEG ‘ á∏YÉa äGÒKCÉJ

ÉgÒZh …’ƒ`̀ch É«°Tô°TGh ¢ù∏«°SÉH ¢üNC’ÉHh  ájÒàµÑdG ä’Ó°ùdG øe Òãµd

QÉgRCG ≈∏Y âjôLCG »àdG çÉëHC’G øe óLh óbh ,äÉ«∏«Ø£dG ¢†©H ¤EG áaÉ°VE’ÉH

,É¡e’BG πjõJh AÉ©eC’Gh Ió©ŸGh ºMôdG äÉ°ü∏≤J øe Çó¡J É¡fCG ¬jócôµdG ¥GQhCGh

.äÉ«ª◊G ó°V kÉ°†jCG Ió«Øe »gh
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ô¡°T ‘ á∏ª©à°ùŸG äÉHhô°ûŸG π°†aCG øe ¬jócôµdG QÉgRCG »∏¨e ÜGô°T  ó©jh

OÉ°†eh IQGôë∏d ¢†aÉNh ¢†HÉbh ∞£∏e »°†ªM ÜGô°T ƒ¡a ,∑QÉÑŸG ¿É°†eQ

§¨°V ¢†ØN ≈∏Y óYÉ°ùjh Ió©ª∏d ∞«ØN Ú∏eh á«fGƒ£°SC’Gh á«£jô°ûdG ¿Gójó∏d

¢UÓîà°SG øe ájhOCÓd IôgÉ≤dG ácô°ûd ádOÉ«°üdG ¢†©H øµ“ óbh ,™ØJôŸG ΩódG

.¬jócôµdG QÉgRCGh ¥GQhCG øe äÉHhôµ«ŸG áëaÉµeh §¨°†∏d á°†aÉN ájhOCG

ƒ¡a ,π∏©dG øe Òãµd ájôë°ùdG áØ°UƒdG ¿ƒµj ¿CG øµÁ ¬jócôµdG ¿EG :π«b óbh

Ió©ŸG ∞©°†dh ƒHôdGh Qó°üdG ´ÉLhC’ ó«Øeh Ú∏eh ∞¶æeh º°†¡eh §°ûæeh ÖWôe

.ájƒ∏≤dG äÉHhô°ûŸG ó°Vh …ƒ∏µdG ¢ü¨ŸGh ¢Sô≤ædGh Ωõ«JÉehôdGh π°UÉØŸG ÜÉ¡àdGh

±É°†jh äÉ£∏°ùdG  ™e kÉÄ«f  πcDƒ«a ∫Éµ°TCG IóY ≈∏Y IOÉY ¬jócôµdG πª©à°ùjh

πª©à°ùjh ,¢†«ÑdG ™e hCG âjõdG hCG IóHõdG ™e √óMƒd ïÑ£j ¿CG øµÁh AÉ°ù◊G ¤EG

π°ùdGh IQGô◊G ´ÉØJQGh áëµdG êÓ©d kÉ«∏NGO πª©à°ù«a kÉ«LQÉNh kÉ«∏NGO ¬jócôµdG

òNDƒj å«M ,á«fGƒ£°SC’G á«£jô°ûdG ¿GójódG IOÉHE’h ΩódG §¨°V ´ÉØJQGh …ƒFôdG

ºK  ≥FÉbO  ô°ûY Ióe ≈£¨Jh »∏¨e AÉe Üƒc Aπe ¤EG ±É°†Jh πcCG á≤©∏e  Aπe

.Ωƒ«dG ‘ äGôe çÓK ∫ó©Ã Üô°ûj

ô©°ûdG ¿ƒd â«ÑãJ IOÉjõd  πª©à°ù«a  ¬jócôµ∏d á«LQÉÿG äÉeGóîà°S’G ÉeCG

¥ƒë°ùe ¤EG ±É°†jh ¬jócôµdG QÉgRCG »∏¨e πª©à°ùjh ,kÉbGôH kÉ«°SÉëf kÉfƒd ¬HÉ°ùcEGh

ºK …hÉ°ùàdÉH ô©°ûdG äÓ°üN ≈∏Y ´RƒJ áæ«éY πµ°T ≈∏Y „ƒHÉÑdG QÉgRCGh Éæ◊G

 ¿ƒµjh  ÅaGódG AÉŸÉH ô©°ûdG π°ù¨j ºK äÉYÉ°S  6 Ióe ¿ƒ∏jÉf ¢ù«µH ¢SCGôdG  ∞∏j

.π«ªL »°SÉëf ôªMCG ¿ƒd GP ∂dP ó©H ô©°ûdG
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