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١٦٨  

  بدأا) ٣٧(
  

 الحمد الله الذي    : " قائلا �ا بالدعاء الجميل الذي كان يردده النبي        يومك دائم ابدأ  
  ." أحيانا بعد ما أماتنا واليه النشور 

 هـو   � لأن االله    ؛إن الاستيقاظ من النوم يا بني عند العاقلين هو قمة الـسعادة           
ها تحقيق الكثيـر     وقد أعطاك سبحانه فرصة أخرى تستطيع من خلال        ،واهب الحياة 

 ،من الآمال والأحلام، وهذه الفرصة الرائعة التي تتجدد يوميا قد حرم منها كثيرون            
  كم من الناس لم يحصل على       :ا عندما تفتح عينيك صباح كل يوم      واسأل نفسك دائم 

هذه الفرصة التي حصلت عليها الآن؟ وستجد نفسك وقتها وقد زاد منسوب السعادة             
ة والحيوية مما يدفعك إلى خوض الحياة بحماس والتغلب على          لديك وامتلأت بالطاق  

  .العقبات التي تواجهك كل يوم 
ضافية قد إعندما تستيقظ من نومك وتجد نفسك في صحة جيدة وعافية فهذه قيمة          

   وعندما تنظر حولك فتجد من تحـبهم         ،كبر من السعادة  أا  حصلت عليها تعطيك قدر 
، وعندما تبدأ في تناول طعامك فتذكر كم مـن          خرى للحياة أإلى جانبك فهذه روعة     

البشر في هذه اللحظة لا يجدون كسرة خبز وكم منهم لا يستطيعون الأكل لمـرض           
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     أصابهم، ثم تسير بك الحياة رويد ا رويد      ا أمامهـا   ا فترتدي ثيابك التي وقفت حـائر
  دقائق لتقرر أي      ا من المنزل وأنت ت    ا منها ترتدي؟ وبعد ذلك تنطلق خارج  ا علم جيـد

أين تذهب وهذه نعمة أخرى حرم منها كثيرون قد فقدوا الذاكرة أو فقـدوا الـدافع                
 ين يذهبون ولماذا؟أ فيخرجون هائمين على وجوههم لا يعلمون إلى ،للحياة

حوالـه فيجيبـك    أوبعد كل هذه النعم التي لا تعد ولا تحصى تسأل أحدهم عن             
ن هؤلاء إ ! هوه فيه إيه في الدنيا حلو؟:أو ، لا جديد:أو  ماشي الحال،:ببلادة عجيبة

     ا بالسعادة في حيـاتهم وسـيفقدون كـل فرصـة           المرضى يا بني لن يشعروا يوم
للحصول على روعة الحياة لأن الذي لا يرى كل هذه النعم في نفسه وفي الحياة لن                

 .ا بعدم الرضا  وسيشعر دائم،ءييسعده ش

سترالي نك  لأخيرة قصة الشاب الرائع الأ    إن من أكثر ما لفت انتباهي في الفترة ا        
            ا لإحـدى   نيكولاس الذي ولد بلا ذراعين ولا ساقين ومع ذلك فهو الآن يعمل رئيس

 وأصبح مـن أشـهر      ه، وقد حصل على درجة الدكتورا     ،أكبر الشركات الأمريكية  
 إيمان قـوي، ولا      لدي :عن نفسه   واسمع يا بني ما يقوله     ،متحدي الإعاقة في العالم   

ا أمامي، وتعلمت أنني لـست       اليأس أو الملل، وقررت ألا تقف إعاقتي عائقً        أعرف
 فجميع البشر لديهم إعاقات، فالخوف إعاقـة، والخجـل إعاقـة،            ،وحدي ذا إعاقة  
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ــات   ــعب العمليـــــ إن أصـــــ
طـلاق التـي     الإ ىالحسابية عل 

يمكن أن يقوم بها المرء هي 
 ــ ــدرة عل ــنعم  ىالق ــساب ال  ح

  التي يتمتع بها 

 يريك هووفرإ

والتردد إعاقة، والكمال الله وحده، ولكن الأمل والثقة والإرادة هي الأشياء الأساسية            
 وهذه الأشياء لا فرق فيهـا       ،ياتهالتي يجب أن يحصل عليها الشخص السوي في ح        

   . من السوقىبين معاق وغيره، وهي أشياء لا تشتر
لقد استمعت لهذا الشاب المعجزة مـرات       

 ولا أخفي عليك فقد دمعـت عينـاي         ،عديدة
وهو يخاطب الطلبة والطالبات فـي إحـدى        

لقد كانت لـدي    : الجامعات في اليابان قائلا   
  ذا إننـي  أا في الصغر وهي   مشكلة كبيرة جد

وقعت على الأرض فإنني أجد صعوبة بالغة       
للقيام مرة أخرى، إنكم تستطيعون الوقـوف       

ن ولا اإذا وقعتم على الأرض باستخدام أيديكم وأرجلكم أما أنا فلـيس لـدي لا يـد     
ستخدمهما في الوقوف وقد كنت أنتظر طويلا حتى يساعدني أحـدهم           أن لكي   رجلا

ء موجود لمـساعدتي    يب على استخدام أي ش    في الوقوف، ولذلك فقد قمت بالتدري     
 وعندها انهمـرت دمـوع   –ا  وقد قام بتمثيل ذلك عملي –على الاعتدال مرة أخرى     

لمـاذا  : إذا به يفاجئهم بالأسئلة الأصعب قائلا    ف ،ليهإالشباب والفتيات وهم يستمعون     
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الذي تتذمرون من حياتكم ؟ ما الذي ينقصكم ؟ ما الصعوبات التي تواجهونها ؟ ما               
ا  فاضت دموع الجميع حتى أنـا شخـصي  ،وهنا يا بني يمنعكم من تحقيق أهدافكم ؟ 

 إننا نحن الـذين نـستحق       : وقلت لنفسي على الفور    ،وأنا أشاهده على شاشة التلفاز    
 .الشفقة وليس نك نيكولاس 

لقد كان هذا الرجل الرائع في جولاته المتعددة حول العالم يركز جهـوده علـى               
رس والجامعات ودور الأيتام والمسنين والسجون ليزرع الأمل في قلوب          زيارة المدا 

  .المحبطين واليائسين 
كن جميلا ترى الوجـود  (لقد ذكرني هذا الشاب المعجزة برائعة إيليا أبو ماضي  

  .)جميلا
ــك داء  ــا ب ــشاكي وم ــا ال   أيه
  إن شر الجناة فـي الأرض نفـس       
  وترى الشوك في الورود وتعمـى      

  ة ثقيـل  هو عـبء علـى الحيـا      
ــال   ــر جم ــسه بغي ــذي نف   وال
  فتمتع بالـصبح مـا دمـت فيـه        

  كيـف تغــدو إذا غــدوت علــيلا   
ــيلا  ــل رح ــل الرحي ــوقي قب   تت
  أن تــرى فوقهــا النــدى إكلــيلا
  من يظـن الحيـاة عبئـا ثقـيلا        

  الوجود شـيئا جمـيلا    لا يرى في    
  لا تخف أن يزول حتـى يـزولا       
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ــم   ــك ه ــل رأس ــا أظ   وإذا م
  أدركت كنههـا طيـور الروابـي      
  ما تراها والحقـل ملـك سـواها       
ــك داء  ــا ب ــشاكي وم ــا ال   أيه

  

  طــولايلا  قــصر البحــث كــي
ــولا ــار أن تظــل جه ــن الع   فم
ــيلا  ــا ومق ــه مرح ــذت في   اتخ
  كن جميلا ترى الوجـود جمـيلا      

  

  

  

  

  

  

  

  

��رة إ��اه��   ))وا ���� ا�ّ�� � ��
�ه
وإن ��ّ�((  
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 اقتصد) ٣٨(
  

 فالإنسان يريد   ،ا في الفارق بين ما تحتاج وما تريد       في إنفاقك وتأمل جيد   اقتصد  
 ولا تجعل رغبتك الطاغية في امتلاك ما تريـد          ، قليل ى إل  ولا يحتاج إلا   يء،كل ش 

لا : (� وتذكر قول الحق     ،تحول بينك وبين تحسين وتطوير مستقبلك أنت وأسرتك       
 إن  ))١( تجعل يدك مغلولةً إلى عنقك ولا تبسطها كلّ البسط فتقعد ملوما محـسورا            

والّـذين إذا   ( :وهو يصف عباد الرحمن    �الاعتدال في الإنفاق هو ما يرضي االله        
   .))٢(أنفقوا لم يسرفوا ولم يقتروا وكان بين ذلك قواما 

 : قارون لما أحسوا بغروره بماله فقالوا لـه        ى نصيحة الصالحين إل   ىواستمع إل 
وابتغ فيما أتاك االله الدار الآخرة ولا تنس نصيبك من الدنيا وأحسن كما أحسن اللّه               (

   .)٣() إليك
                                                           

   . ��٢٩رة ا�V&اء، (��  1

   .��٦٧رة ا�K&��ن، (��  2

  . ��٧٧رة ا�1?<، (��  3
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  . إخوان الشياطين مالمبذرين الذين هبني أن تكون من  واحذر يا
ن المـال فيـه     إ" :لقد كانت حكمة الإمام علي بن أبي طالب عظيمة عندما قال          

 والحوادث التي تذهب بالمال من خـسارة        ، والوارث ، صاحب المال  ؛شركاء ثلاثة 
  ."وضياع وغيرها 

ن استطعت  إ " :وهو رضي االله عنه وكرم االله وجهه ينصح صاحب المال بقوله          
  ."ضعف الشركاء فافعل ألا تكون أ

 عام حجة الوداع من مرض أشرفت فيـه         �عادني النبي    ":يقول سعد بن مالك   
 بلغ بي من الوجع ما ترى وأنا ذو مال ولا يرثني ، يا رسول االله: فقلت،على الموت

 : أفأتصدق بشطره ؟ قـال     :قلت.. إلا ابنة لي واحدة، أفأتصدق بثلثي مالي؟ قال لا          
ن تذر ذريتك أغنياء خير من أن تـذرهم عالـة           إ إنك   . والثلث كثير    ،عدالثلث يا س  

 ولست بنافق نفقة تبتغي بها وجه االله إلا آجرك االله بها حتى اللقمـة          ،يتكففون الناس 
حتى اللقمة التي تضعها في فم امرأتك يا بني لك بهـا          أي   " .تجعلها في في امرأتك   

  .أجر 
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الحيـــاة تكـــون فـــي خطـــر 

 ــ ي عنــدما يتفــنن النــاس ف

نفــاق البحــث عــن طــرق للإ

نفـاق   وليس الإ  يالاستهلاك

   .ينتاجالإ

 شريف صلاح الدين 

لحبيـب  قول ا ى   اسمع إل  ،بني  يا :اوأخير
 لكم ثلاثا ويكـره   ى يرض ىإن االله تعال   " :�

ن تعبدوه ولا تشركوا ألكم ى لكم ثلاثا، فيرض
ن تعتصموا بحبل االله جميعـا ولا       أبه شيئا و  

 وكثرة السؤال،  تفرقوا، ويكره لكم قيل وقال،    
 وقد قال النبي صلوات االله      " . وإضاعة المال 
 ،الاقتصاد نصف المعيـشة    " :وسلامه عليه 

 وحـسن   ، إلى الناس نـصف العقـل      والتودد
   ". السؤال نصف العلم

ý]<íè†ÏfÂ<á^ŠÞ<àÛÓit^j¬<^Úæ<‚è†è<^Ú<°e<åˆéé³<»J<< <
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  أشعل) ٣٩(
  

 في الاستغراق من بدلا الحلول في وتجول الظلام تلعن أن من بدلا شمعةأشعل  
 ـ نورى  عل فاعتمد النهار شمس غابت بعدما المكان عليك ظلمأ وإذا ،المشكلة  ،كقلب
 بإضـاءة  فأسـرع  حياتك في اظلام وجدت وإذا ،السليم الطريق ىإل يهديك وسوف

 مكـان  فـي  وتشرق إلا مكان عن تغيب لا الشمس أن وتذكر ،نفسك في المصباح
 هـذا  أن وتـذكر  ،حولك من الدنيا يملأ والنور الظلام في الوقوف تطيل فلا ،خرآ

 هناك  كان ما ولولاه ،النور قيمة فناعر ما فلولاه ،عنه لنا ىغن لا نخافه الذي الظلام
قل أرأيتم إن جعل اللّه عليكم اللّيـل        : (� فقال بكليهما علينا االله تفضل وقد ،سكون

 قل أرأيتم إن    *سرمدا إلى يوم القيامة من إله غير اللّه يأتيكم بضياء أفلا تسمعون             
ه يأتيكم بليل تـسكنون    جعل اللّه عليكم النّهار سرمدا إلى يوم القيامة من إله غير اللّ           

 ومن رحمته جعل لكم اللّيل والنّهار لتسكنوا فيه ولتبتغوا مـن            *فيه أفلا تبصرون    
   ).)١(فضله ولعلّكم تشكرون 

                                                           

   . ٧٣: ��٧١رة ا�1?<، (��  1
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الذي ) لا تحزن (كنت أقرأ وأنا أكتب لك هذا الجزء رائعة عائض القرني كتاب            
  :تجد فيه سلوى المحزونين وأنس المكروبين ومن بعض ما كتب

 فـي  يعينـك  ما النور من فخذ ،دائم نور ولا دائم ظلام فيها ليس بني اي الحياة
 وتـيقن  ،النـور  يظهر عندما المنطلقين أول لتكون الظلمة في وأنت وتهيأ ،الظلمة

هناك أن ادائم محالة لا قادم انور.   

 فالـذي  ،الحقيقـي  التدريب مرحلة هي معانيها بكل الحياة في الظلام مرحلة إن
 الضوء في هو الظلام يخاف لا والذي ،أفضل النور في  يرى الظلام في جيدا يرى

 وهـو  الانطلاق يسبق الذي السكون مرحلة فهو كبير المؤقت الظلام وفضل أقوى،
   .الأخطاء واكتشاف النفس مراجعة مرحلة

 وقت في الصعاب وتحدوا ،الظروف قهروا الذين قصص من قصة بني يا وهذه
 .... متميز مستقبل لبناء لازمةال المقومات لديهم يكن لم

  .وينفري أوبرا إنها
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 الأشـياء  بعـض  ويبيع ا،حلاقً يعمل الأب،  مفككة فقيرة أسرة في سمراء طفلة
 كل فذهب تفرقت أن الأسرة هذه لبثت وما ،البيوت خدمة في تعمل والأم ،الصغيرة

 يـة ولا فـي  فقير حي في جدتها بيت في السمراء لطفلتنا الأمر واستقر طريق في
   .مسيسبي

 رأي لهـا  كان فقد فيها عاشت التي الأليمة الظروف ورغم أظافرها نعومة منذ
 وبكراهيته الشديدة بالعنصرية يتميز بلد في واضح وهدف حياتها في اتمام مختلف
 قوة ىعل تعتمد وكانت ،ذلك ىإل اكثير تلتفت تكن لم ولكنها ،السمراء البشرة لذوي
 النجـاح  بـذور  أن وتثبت والتفوق النجاح لها وتضمن مامللأ تدفعها بداخلها جبارة
   .خارجية وليست داخلية

 فعملـت  ،سنة١٩ مرهاع وكان تعليمها تكمل أن دون العملية الحياة طريق بدأت
 تعليمهـا  تكمـل  لكي دراسية منحة ىعل حصلت ثم ،الراديو قنوات ىحدلإ مراسلة

 البـشرة  بهـذه  مكترثة غير النبوغ علامات وتبدي تتفوق أن واستطاعت الجامعي
   .الجامعة في عديدة صعوبات لها تسبب التي السمراء
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 تليفزيـوني  برنامج بإعداد بدأت،  نشاطا وأكثرهم الطلاب أوائل من أوبرا كانت
 هـذا  حقق وقد People are talking وهو تقديمه في سنوات ٨ واستمرت خاص

 شـيكاجو  تليفزيـون  محطـة  قامـت  اوفور ،مشاهد ١٠٠,٠٠٠ من أكثر البرنامج
 الجديد برنامجها ىإل تحولت ثم ،)شيكاجو الخير صباح( برنامج تقدم لكي بتوظيفها
 وخـلال ) شو وينفري أوبرا (شهرتها علي ااعتماد باسمها تقديمه تم والذي الشهير
 فحـصلت  ،دولار مليـون  ١٢٥ قدرها اأرباح حقق برنامجها لعرض ىالأول السنة

   .البرنامج شراء إلى دعاها مما دولار ليونم .٣ البالغة نسبتها ىعل

 بـشراء  وقامـت  ،كتـب  ٤ بتأليف وقامت الطاغية شهرتها ىعل أوبرا اعتمدت
   .هاربو ستوديوهات

 قائمة ال  في التاسعة المرتبة أوبرا احتلت )فوربس( مجلة تصنيف وحسب نوالآ
 ـ العالم في نفوذا الأكثر النساء ىمستو ىعل امرأة ٢٠  علامـي الإ ىالمـستو  ىعل

   .والاقتصادي

  .المجلة نفس تصنيف في العالم في تأثيرا الأكثر للنساء الثاني المركز احتلت كما
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١٨٠  

غراق الطويـل فـي     تالاس
الظــروف غيــر المواتيــة 

 أحاطت بك يحجـب     يالت
عنك الضوء القادم مـن     
الآفـــاق ويمنعـــك مـــن 
ــة   ــد نقطـ ــوف عنـ الوقـ

  .الانطلاق للنجاح 

 شريف صلاح الدين      

   .اأسبوعي أمريكي مشاهد مليون ٣٠ ويشاهده ،دولة ١١٢ في  برنامجهايبث

 يعالج تقدم الذي البرنامج نأ ذكره ينبغي ومما
 ورياضية وطبية واجتماعية سياسية مختلفة قضايا

   .العالمي ىوالمستو الأمريكي ىالمستو ىعل

 تقـف  لـم  التي العملاقة هذه ىإل بني يا انظر
 فـي  خادمة ووالدتها حلاقا والدها كون عند كثيرا

 وتركاهـا  انفـصلا  قد  لكونهما تهتم ولم ،البيوت
 الجامعة في المضايقات إلى تلتفت ولم ،جدتها عند
 التـي  المـشكلات  مـن  ذلك وغير سمراء لأنها

 ـ اعتمدت ولكنها ،هاواجهت  جبـارة  عزيمـة  ىعل
 من تنتقل زالت وما أرادت ما لها فتحقق والتفوق النجاح في حدود لها ليس ورغبة
 وتقول ،العالم في والمحيطين والمتواكلين ىالكسال لكل ادرس لتعطي نجاح ىإل نجاح
 قيـد الم الجبـار  المـارد  وأيقظـوا  ،الكامنة طاقاتكم خرجواأ هنا ،انطلقوا هيا :لهم

  .بداخلكم
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  ؟ اليوم أوبرا ثروة كم بني يا تعلم هل

 أهمها من العديد الخيرية الأعمال من ولها ،أمريكي دولار مليار ٣ ثروتها تبلغ
 بولايـة  للأطفـال  والرياضـة  للفنون أكاديمية إنشاء،  أفريقي طفل ألف ٥٠ كفالة

   .يقياأفر جنوب في الفتيات لتعليم الخيرية الأكاديمية وتأسيس ،مسيسيبي
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  توسط) ٤٠(
  

 سلام يـا   والإ ،مور الوسط  وخير الأ  ، في الحياة طرفان ووسط    يءفلكل ش توسط  
عجـاز  إومن عجيب   ) اوكذلك جعلناكم أمةً وسطً    (:�بني دين الوسطية فيقول االله      

  .ا ية جاءت في وسط سورة البقرة تمام هذه الآ أنالقرآن
÷>Vc<<<<†Š{è<àè‚Ö]<]„â<áH<<<<�^�{è<à{Öæ<<<<àè‚{Ö]<_<<‚{uc<<<]æ�‚Š{Ê<Hä{f×Æ<>�يقول الحبيب   

æ<]çe…^Îæ_]æ†�eH�æ<íuæ†Ö]æ<ìæ‚ÇÖ^e<]çßéÃj‰]æ<ðê<í¢‚Ö]<àÚ<> .  
لون أ  يـس   � بيت رسول االله     ىلإن ثلاثة رهط جاءوا      أ :نس بن مالك  أويروي  

ين أو :فقالوا تقالوها،... خبروا  أ، فلما   �زواجه أمهات المؤمنين عن عبادة النبي       أ
نا أما  أ :حدهمأ  فقال    !؟تقدم من ذنبه وما تأخر      االله له ما    وقد غفر  �نحن من النبي    
 وقـال   ،فطـر أنا فأصوم الدهر ولا     أ  أما   :ا ولا أرقد، وقال الثاني    بدأفأصلي الليل   

 .تزوجأعتزل النساء ولا أنا أ أما :الثالث

 ،قوام قالوا كذا وكـذا    أ ما بال    : "وقال،   عليه ىثنأ  فحمد االله و    �فبلغ ذلك النبي    
تـزوج  أ و ،رقدأ وأقوم و  ،فطرأصوم و أ لكني   ،تقاكم له أ و ،خشاكم الله ني لأ إاالله  ما و أ

 ".النساء، فمن رغب عن سنتي فليس مني 
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قالوا ليرسـي     لم يستحسن مبالغة الصحابة في العبادة ولم يقر ما    �ن الحبيب   إ
  . العبادة ى حتيءمبدأ الوسطية في كل ش

ما هذا السرف يـا  " : فقال لهأ،بي وقاص وهو يتوضأ سعد بن ى  عل �وقد مر   
   ." نهر جارىن كنت علإ و،نعم " : أفي الوضوء سرف ؟ قال: فقال".؟ سعد
 ـ ،فراط والتفريطبني في هذه الدنيا يضيع بين الإ       ن المرء يا  إ ا مـا   فـنحن غالب

ذا فهمنا هـذه الثقافـة لا       إ ى وحت ، ولا نفهم ثقافة الحياد    ،و ضد أنتعامل بمنطق مع    
 والحـسن   ،و نكـره  أما نحـب    إ وكذلك فنحن    ، واقع الحياة  ىا عل ن نطبقه أنستطيع  

فرط قوم فـي حـب قـوم        أا فقد   ا وابغضوا هونً  حبوا هونً أ :البصري ينصح فيقول  
 .ايضأفرط قوم في بغض قوم فهلكوا أ و،فهلكوا
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ــع   ــستطيع رافــ ــن يــ لــ
ثقال رفـع الثقـل مـن       الأ
لـم يـضع     رض ما  الأ ىعل

يديه في منتصف الثقـل     
  .تماما 

 شريف صلاح الدين       

مام علي بـن    وأذكرك هنا يا بني بما قاله الإ      
 لا تكن كالشمعة تحترق     :أبي طالب لابنه الحسن   

 . ولكن انظر إلى زيتك وفتيلك     ، للآخرين لتضيء
: مام فقال الإ  ؟ وما زيتي وما فتيلي    :فقال الحسن 

 وأما فتيلك   ،أما زيتك فهو العلاقة بينك وبين االله      
 هـذه يـا بنـي       .فهو العلاقة بينك وبين الناس      

المعادلة الصعبة في الحياة والتي تحقق الجـودة        
 ،لدافعة وهو الوقود والقوة ا، فبدون الزيت  ،الشخصية

 وسيحترق عـن آخـره ويتوقـف عـن     ،ضاءةلن يستطيع الفتيل أن يستمر في الإ 
 وفي حالة الاهتمام بالزيت دون الفتيل وعدم فهـم          .شراق وتقديم الدعم للآخرين   الإ

  .في تحريك الجبال الرواسي ) الوقود(العلاقة بينهما فلن تستفيد من قوة الزيت 
 ولـن تـستطيع أن تـنعم    ،جود الآخرينلا بوإإن حسن الخلق يا بني لن يختبر       

  .بنتائجه في الدنيا قبل الآخرة إلا بالنظر إلى زيتك وفتيلك 
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  احلم) ٤١(

 والجهـد  العمـل  خـلال  مـن  واقع ىإل الأحلام تنقل أن وحاول شئت بمااحلم  
 يـستطيع  غيرك حدأ ولا ،أحلامك بتحقيق يهتم غيرك حدأ فلا ،والصبر والإصرار

   .ظفرك مثل ظهرك كح وما ،أفقك توسيع

  :تحلم وأنت ذهنك نهماع يغفل لا أمرين هناك أن اعتبارك في وضع

   .امع والعمل بالتخطيط عليه تحصل سوف الحلم أن: الأول

 ـ السعادة تؤجل ولا ،الحلم تحقيق طريق في لحظة بكل تستمتع أن: الثاني  ىحت
 التـي  الجميلة سعادةال لحظات من اكثير خسرت قد بذلك فتكون ،اتمام الحلم يكتمل
 ذاك فـي  تقابلك صعوبات وأ عقبات أي ىعل للتغلب والمثابرة الإصرار وقود تمثل

 وتذكر دائما أن السعادة في الاستهداف وليس فقط في تحقيق الهـدف، أي              .الطرق
  .موجودة بالفعل في الخطوات التي تخطوها صوب الهدف

 العقـل  فـي  القوة لكت عملك ىعل يضفي سوف الحلم تحقيق ىعل الإصرارو 
   .إياها االله منحك التي والجسم
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 والفرق ،بالفعل حياته فقدكمن   هو الحلم فقد والذي ،الحياة أكسير هي الأحلام إن
 فقط وتحركه ولحظته وقته يعيش فالحيوان،  الحلم هو والحيوان نسانالإ بين بني يا

 نـسان الإ فقـد  فإذا ،غد وبعد لغد ويحلم يفكر أن يستطيع فهو نسانالإ أما ،غريزته
   .الحيوانات مرتبة من يدري أن دون اقترب الحلم على القدرة

 طريقـة  الحكومات بعض لدى النزيهة ولا الشريفة غير ساليبالأ بعض من نإ
 اللحظـة  شـعوب  إلـى    تتحـول  حيث الشعوب على السيطرة لضمان حلامالأ قتل

 فقـد  اشخـص  حياتك في نيب يا قابلت فإذا،  الحلم على القدرة وتفقد ،فقط والغريزة
 الحلـم  علـى  قدرته عادةإ هي له تقدمها أن يمكن هدية أغلى فإن الحلم على القدرة
   .أخرى مرة

   .بها تستمتع أن أرجو الحلم عن لطيفة قصة هذه

 تجتـذب  يوالت الفنية وأ الغنائية المواهب بمسابقات المهتمين من ما ايوم أكن لم
 فقـد ،  عنها العارضة الحوارات حتى وأ خبارالأ ابعةمت وأ بالمشاهدة سواء الملايين

 علـى  تعتمـد  البرامج تلك كانت،  واحد آن في   والمال للوقت مضيعة أعتبرها كنت
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 علـى  متسابق كفة ترجيح إلى   تهدف يالت القصيرة الرسائل خلال من الناس آراء
  .المتسابق لجنسية اوفقً سواه على وبلد آخر

 يهتم شهير يعالم برنامج حلقات إحدى شاهدةم على امجبر ينفس وجدت يولكن
 مـن  عديـد فـي   ) بويل سوزان (اسم تكرار ينظر لفت بعدما الصاعدة بالمواهب

 عن تسألني ياسمين بابنتها فإذا ي،شقيقت منزل في   الغذاء على امدعو وكنت ،المواقع
 وعلمت نترنتالإ مواقع في   امرار سمهاا قرأت يننإ :لها فقلت ،المعجزة المرأة هذه

 إلـى  الأبناء فنظر،  قصتها أعرف لم لكن ،المواهب لاكتشاف مسابقة في   فازت نهاأ
 خـر آ كوكب في   أعيش يبأنن اضمنً ييتهمونن وهم النجوى وأسروا البعض بعضهم

  .العامة المعلومات في شديد قصور يولد

 الخاصـة  الفقرة بعرض ياسمين قامت المهم
 ،مـول المح الكمبيوتر جهاز على بويل بسوزان

 فقد ،كوميدية فقرة أنها ولىالأ للوهلة ظننت وقد
 أي عليهـا  يبـدو  ولا المسرح إلى   مراةا دخلت
 الذوق وأ الرشاقة وأ الأناقة علامات من علامة
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 مليئـة  وعيـونهم  الـبعض  بعضهم إلى   أعضاؤها ينظر التحكيم بلجنة فإذا ،الرفيع
 برنـامج  إلـى    جاءت يالت الثياب الرثة الشعر المنكوشة البدينة هذه من بالسخرية

 وأحـدث ) لـوك  نيـو  (والـ يالخارج الشكل على يعتمد يوالذ المواهب كتشافا
 واسمه البرنامج معد نأ لاإ الحقيقية المواهب على يعتمد مما أكثر الموضة صيحات

 كل كانت فقد كلامه قلة من الرغم وعلى سخرية اللجنة أعضاء أكثر كان) سايمون(
   .الشديدة السخرية تعلن وتصرفاته وجهه علامات

 فـي   وقلت ،السيدة بهذه بالاستخفاف شعور يدخلن ايضأ يننأ يبن يا أخفيك ولا
 قبل صورتها تحسين تحاول يلك المرآة مامأ فقط دقيقتين نفسها تكلف لم نهاإ :ينفس

 كانـت  أنها يبدو ولكن ،عليها سيحكم الذي   البشر من الهائل العدد هذا مامأ الظهور
  .أهم ءيلش زوتجه تخطط

 ـ ٤٧ :عجيبـة  وثقة بوضوح فقالت عمرها عن اللجنة أعضاء أحد سألها اعام، 
 سـألها  ثـم  ،واضح هذا أن بسخرية أحدهم فرد ي،نجليزالإ الريف من قادمة وأنها

 أخـرى  مـرة  فـضحكوا  ،)دريم (أغنية يأغن :قالت ؟لنا تقدميه سوف وماذا :خرآ
  .الخمسين عامها من قتربت يوه تحلم يالت المرأة هذه ما :متسائلين
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 ـ الجميع ووقف لاإ كلماتها من ولىالأ الحروف خرجت أن وما لهـا  ااحترام، 
 فـي   يـصفقون  وهم اللجنة أعضاء ووقف ،طويلة لفترة بالتصفيق القاعة وضجت

 تشدو يالت الجبارة الثقة وهذه ،كالنهر والعذب كالرعد يالقو الصوت هذا من ذهول
 وكانـت  ،بـه  حلمت الذي الحلم تمسك وكأنها يديها من تنطلق يالت شاراتوالإ بها

  :تقول كلماتها

ــد ــم يل ــا حل ــتكون لم ــه س ــات علي   يحي
ــاة ــة حي ــن مختلف ــيم ع ــذي الجح ــاه ال   أحي

  نالآ الحيــاة عليــه تبــدو عمــا اجــد مختلفــة
ــذه ــاة ه ــل الحي ــم تقت ــذي الحل ــت ال   حلم

  

 حياتها في   رقالمش الجانب على اأخير يديها وضعت يالت الريفية المرأة هذه إن
 نأ وقـررت  الظـروف  فقهرت ،حولها وفيمن نفسها في   يعجبها لا ما كل متناسية
  .المتوقعة النتائج عن النظر بصرف مامللأ خطوة تخطو
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تـــــسخر مـــــن الآخـــــرين  لا
ــة    ــة وخاص ــم الوردي وأحلامه
من تعتقد أنهم أقل منك من      
 الناس البـسطاء الطيبـين ولا     

ــأن    ــن ش ــل م  ،حلامهــمأتقل
ــة    ــلام رحل ــدون أح ــدنيا ب فال
جافة ومملة بصرف النظر عن     

 .الواقع

 على مشاهد مليون خمسين فقط أسبوعين خلال تجلب نأ سوزان استطاعت لقد
  يتقدم ولم ،سنةالم والدتها ترعى يوه عمرها المرأة هذه أفنت لقد،  )يوتيوب (موقع
 ،صـغيرة  كانـت  عنـدما  يتغن كانت نهاأ اأخير تذكرت ولكنها ،منها للزواج أحد

 البرنـامج  هـذا  فـي    فشاركت ،طريقتها على والدتها وفاة ذكرى ييتح نأ فقررت
  .المواهب برامج يف المشاركين أشهر من معدودة ثوان في فأصبحت ،)موهوبون(

 كـل  عنـد  ملالأ بويل سوزان أحيت لقد
 الـذين  خطـأ  وأثبتـت  ،العالم في   البسطاء
 ولا للنبـوغ  فرصـة  هنـاك  ليس :يقولون
 مثلنـا  وواقعية بسيطة إنها،  الحقيقة للموهبة

البرنـامج  مقـدم  نأ تعلـم  كانت لقد ،اتمام 
 منذ شاب نتحارا في   تسبب) كاول سايمون(

 علـى  دائهأ أثناء اللاذع نتقادها بسبب شهور
  .المسرح
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١٩١  

 ،عام ومظهر  ومكياج وشعر ملابس من الخارجية أدواتها بفقر سوزان تشعر لم
 تـذيب  وموهبـة  ديوتح وتصميم عزم من الداخلية بأدواتها يمانالإ شديدة وكانت
  .الجبال وتفتت الحديد

 لأنها ذلك فعلت يولكن،  بويل سوزان قصة في   عليك أطلت فقد ي،بن يا يسامحن
 إن :الشهيرة المقولة أثبتت نهالأ يمثل الملايين وبداخل يبداخل الذي   الحلم أيقظت قد
   .اأبد يينته لا حلامالأ تحقيق وانأ
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١٩٢  

 بحثا) ٤٢(
  
 وإنما هناك   ، مستحيل يء إلى تحقيق الهدف فلا ش     ي يؤد يعن الطريق الذ  ابحث  

 وتأكد أن نفس    ، كل ما عليك أن تجد هذا الطريق       ،طريق مغلق لم تتوصل إليه بعد     
 فأعد قـراءة الأحـداث      ،ا إلى نتائج متطابقة   م حت يالأسباب في ذات الأوقات ستؤد    

  . وستصل بمشيئة االله إلى مفتاح الطريق المغلق ،جتهد في مناقشة التصوراتاو
 ثـم   ،ا ما بنفس الطريقة   الجنون أن تفعل شيئً   ن  إ :قوال الجميلة لأينشتاين  من الأ 

  .تتوقع نتائج مختلفة 
 لأن الناس دائمـا     ؛تأكيدن الطريق المزدحم بالناس ليس هو طريق التميز بكل          إ

 أما الطرق الصعبة الوعرة فلا يستطيع الخوض        ،تفضل السير في الدروب المألوفة    
لا الأبطال، سأحكي لك يا بني قصة لطيفة ذكرها لاري تومسون فـي كتابـه      إفيها  

  )كيف تكون نجما؟(الرائع 
ن كتب لاري أنه وأثناء قراءته لكتاب في مكتبة الكونجرس الأمريكيـة بعنـوا            

 لـه   ة قد بناه كمقبر   )خوفو( وأن الملك    ، قرأ فيه عن الهرم الأكبر     )مصر والأهرام (
 ثم يـستطرد    ،وبداية رحلته إلى الآخرة ، وأن المكان يحيط به الكثير من الغموض           
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١٩٣  

سكندر الأكبر تمكن وهـو  ن من أكثر ما أثار دهشته في الكتاب أن الإ  إ :لاري قائلا 
 وسمع عن الغمـوض الـذي يحـيط         ،زو مصر ا من أن يغ    عام ٢٦يبلغ من العمر    

 فقرر أن ينام ليلة بمفرده في هذه الغرفة         ، ولعنة الفراعنة  ،)خوفو(بغرفة دفن الملك    
 ثم خرج في الصباح التالي وقد حـدث         ،ا ليلة كاملة دون ضوء     وظل ماكثً  ،المرعبة

سكندر أنه جاءته لحظة تنويرية جعلته يعرف        وادعى الإ  ،ر جذري في شخصيته   يتغي
 .ا على ما حدث بالتفصيل  ولكنه لم يطلع أحد،ياته ومصيرهح

 وعندما ذهب لمقابلة ،وبعد مرور عدة قرون استطاع يوليوس قيصر غزو مصر  
 وقرر قـضاء  ،سكندر الأكبر فقرر أن يكرر نفس التجربةكليوباترا وسمع بقصة الإ   

م التـالي   ليلة في غرفة دفن الملك خوفو بمفرده دون ضوء، وبالطبع عاد في اليـو             
وادعى أنه شعر بلحظة تنويرية لم تحدث له من قبل، ولا يستطيع أحد أن يجزم إذا                

      سكندر  أنه فقط لم يشأ أن يتفوق عليه الإ        وا أ كان الذي شعر به يوليوس قيصر حقيقي
 .الأكبر 

سـكندر   وسمع بما فعلـه الإ     ،وبعد مرور عدة قرون أخرى غزا نابليون مصر       
 فقرر هو الآخر أن يبيت بمفرده ليلة        ،أن يتفوق عليه أحد    ولم يشأ    ،ويوليوس قيصر 

 .ن ان السابقانه فهم ما فهمه الزعيمإ وخرج في الصباح يقول ،داخل غرفة الدفن
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١٩٤  

  معادلة الهدوء والنجاح

تصرف دائمًا مثل البطة، كـن      

لـسطح  هادئًا ومستكينًا فوق ا   

  .وجدّف بقوة تحت الماء 

 جاكوب برود 

ري أنـه قـرر أن يكـون        ويستطرد لا 
 وحاول  ١٩٩٤ فذهب إلى هناك عام      ،الرابع

عدة محاولات للدخول إلى غرفـة الـدفن        
 ن،ناس بـالجنو  والبقاء فيها بمفرده فاتهمه ال    

ولكنه استطاع أن يتحايل هو وصديقه حيث       
 وصعدا إلـى    ،دخلا الهرم في فترة الظهيرة    

 واستلقى لاري علـى ظهـره       ،غرفة الدفن 
 ، وبالفعل غـادر الـصديق     ، إنني أنوي البقاء بمفردي حتى الصباح      :وقال لصديقه 

لا  دقيقة فقط وعلى الرغم من أن هناك بصيصا من الـضوء إ            عشرونري  وبقي لأ 
أنه شعر بالرعب الشديد ولم يتحمل البقاء لفترة أطول، فـانطلق مـسرعا ليلحـق               

  .بصديقه وعرف حينها الفارق الكبير بين العظماء في هذه الحياة وبين باقي البشر 
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