
 dýUF�« ¡e‡‡‡‡'«

ÈË«d�« ‚öš_ l�U'« »U²� s�

l�U��« »«œ¬Ë

nOMBð

 XÐUŁ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ dJÐ vÐ√ aOA�«

Èœ«bG³�« VOD)«

tOKŽ tK�« WLŠ—

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



∂∏∑

rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�Ð

Y×³�

»«dð_«Ë Ê«d�_« l� …d�«c*«

uÐ√ U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

UÐ√ X¹√— ò ∫‰U	 5D³�« rK�� sŽ vM¼b�« —ULŽ U½ ¨ ÊUOHÝ U½ ‡ ÈbOL(« vMF¹ ‡ dJÐ

v
 dO³ł sÐ bOFÝË u¼ lL²ł« Àb×¹ ”U³Ž sÐ« Y¹b×Ð U*UŽ ÊU�Ë ÃdŽ_« vO×¹

Æ å”U³Ž sÐ« Y¹bŠ «d�«c²
 W
uJ�« b−��

sÐ b¹e¹ XFLÝ ∫‰U	 ÊUOHÝ U½¨ WBO³	 U½ ¨»uIF¹ U½ ¨tK�« b³Ž U½ ¨bL×� U½√Ë

XFL�
 Y¹b(« «Ëd�«c²
 œUN�« sÐ œ«bý sÐ tK�« b³ŽË vKO� vÐ√ sÐ« vI²�« ò∫‰uI¹ œU¹“ vÐ√

Æ å  U� b	 ÊU� È—b
 v
 t²OOŠ√ Y¹bŠ »d
 tÒK�« pLŠd¹ ∫dšx� ‰uI¹ UL¼bŠ√

ÊuLO*« uÐ√ U½√¨ ]v�≈ tÐU²� v
 vIA�b�« ÊUL¦Ž sÐ sLŠd�« b³Ž bL×� uÐ√ v½d³š√ 

b³Ž sÐ bOFÝ XFLÝ ∫‰U	 dN�� uÐ√ U½ ¨ËdLŽ sÐ sLŠd�« b³Ž WŽ—“ uÐ√ U½√ ¨vK−³�«

Æ åøÊËd�«c²ð ô rJ� U� ÊuFL²& ô rJ�U�ò ∫‰UI
 vŽ«“Ë_« »U×
√ VðUF¹ e¹eF�«

b¼UA�« bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� -UŠ uÐ√ U½¨È—uM¹b�« s�(« sÐ bL×� sÐ Ê«u{— U½√

∫‰U	 U³KFŁ ”U³F�« UÐ√ XFLÝ∫‰U	 Èu×M�« 5�(« uÐ√ tK�« b³Ž sÐ bL×� v½d³š√ Èd�UÐ

Æ å „bMŽ fO� U� bOH²�ðË ¨ „bMŽ U� d�cð pLKFÐ d�«– ò ∫ bLŠ√ sÐ qOK)« ‰U	

bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½√ ¨“«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½√¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ U½√

s� qł— vMŁbŠ∫È—UB½_« ‰U	 ∫ ‰U	 ÈeMF�« vM¦*« sÐ bL×� vÝu� uÐ√ U½ ¨ÈbMJ�«

ÈÓ¡«dð «–S
 ÎUFMI²� ‚u��« v
 »u¹√ bMŽ ¡v−¹ Ê«dLŽ sÐ« ÊU� ò∫‰U	 fOÐ«dJ�« »U×
√

iFÐ v
 ÊUOKBO
 ÊU³¼c¹Ë tO�≈ ÂU	Ë qF²½U
 tOKF½ cš√ 5z«c)« vK¹ UÒ2 bOFÐ s� t�

Æå Y¹b(« Ê«d�«c²O
 ÊU�K−¹ rŁ qzU³I�« błU��

sÐ vKŽ U½√¨ —uM¹b�UÐ VOD)« Èd¼e�« bLŠ√ sÐ WFOÐ— sÐ —uBM� `²H�« uÐ√ U½√

∫ vM¹b*« sÐ vKŽ ‰U	 ∫ ‰U	 œË—U'« sÐ vO×¹ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bý«— s‡Ð vKŽ sÐ bLŠ√

uÐ√Ë WMOOŽ sÐ«Ë lO�ËË sLŠd�« b³ŽË v}×¹ ∫ …d�«c*« bMŽ rN�uIŽ V¼cð  œU� W²Ý ò

o b e i k a n d l . c o m



∂∏∏

Æ å t� rNðuNý …bý s� ∫ ÒvKŽ ‰U	 ‚«“d�« b³ŽË œË«œ

Ê–√ v²Š ô«e¹ rK
 Â«d(« b−�� v
 WKO� sLŠd�« b³ŽË lO�Ë ÓdÓ�«cð ò ∫ ÒvKŽ ‰U	

Æ å`³B�« Ê«–√ Ê–R*«

XFLÝ ∫‰U	 …d�«c� Èu�—_« bŠ«u�« b³Ž sÐ —UHG�« b³Ž VO−M�« uÐ√ vMŁbŠ

XFLÝ ∫‰uI¹ ÈuGK�« ”—U
 sÐ 5�(« UÐ√ XFLÝ ‰uI¹ ∫ ∆dI‡‡*« vKŽ s‡‡Ð« s�(«

…—«“u�«Ë WÝUzd�« s� ]c�√ …ËöŠ UO½b�« v
 Ê√ sþ√ XM� U� ò∫ ‰u‡‡‡I¹ bOLF�« sÐ« –U²Ý_«

vÐUF'« dJÐ vÐ√Ë v½«d³D�« bLŠ√ sÐ ÊU‡LOKÝ …d�«c�  b¼Uý v²‡‡Š UN‡‡‡O
 U½√ v²�«

v½«d³D�« VKG¹ vÐUF'« ÊU�Ë¨ tEHŠ …d¦JÐ vÐUF'« VKG¹ v½«d³D�« ÊUJ
 vðdC×Ð

‰UI
 ¨ t³ŠU
 VKG¹ UL¼bŠ√ œUJ¹ ôË ULNð«u
√ XFHð—« v²Š œ«bGÐ q¼√ ¡U�–Ë t²MDHÐ

U½ ¨ WHOKš uÐ√ U½ ∫‰UI
 tðU¼ ‰UI
 ÈbMŽ ô≈ UO½b�« v
 fO� Y¹bŠ ÈbMŽ ∫ vÐUF'«

vM�Ë »u¹√ sÐ ÊULOKÝ U½√ ∫ v½«d³D�« ‰U‡I
 ¨ Y¹b(UÐ À]bŠË  »u¹√ sÐ ÊULOKÝ

q−�
 vMŽ WHOKš vÐ√ sŽ ÈËdð p½S
 „œUMÝ≈ uKF¹ v²Š vM� lLÝU
 WHOKš uÐ√ lLÝ

v� sJð r� UN²O� WÝU¹d�«Ë …—«“u�« Ê√ v½UJ� v
  œœu
 ∫bOLF�« sÐ« ‰U	 v½«d³D�« t³KžË vÐUF'«

Æå‰U	 UL� Ë√ Y¹b(« qł_ v½«d³D�« tÐ Õd
 Èc�« ÕdH�« q¦� XŠd
Ë v½«d³D�« ÔXM�Ë

sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ vMŁbŠ ∫‰U	 k
U(« rOF½ uÐ√ Y¹b(UÐ U½d³š√ b	Ë

sÐ bLŠ√ vÐ√ sÐ ÊULOKÝ U½¨ »U³(« sÐ qCH�« WHOKš uÐ√ U½ ¨ ¡ö�≈ vL×K*« vÝu�

sŽ tOÐ√ sŽ d¹dł sÐ V¼Ë U½ ¨vM¹b*« sÐ vKŽ U½ ¨dHFł sÐ bL×� U½¨ vL�K�« »u¹√

uÐ√ v
uð U* ∫‰U	 dHFł sÐ tK�« b³Ž sŽ tOÐ√ sŽ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ sŽ ‚U×Ý≈ sÐ bL×�

Áu³O−¹ rK
 tK�« v�≈ r¼UŽb
 nzUD�« v�≈ tO�b	 vKŽ ÎUOýU‡‡� æ v³M�« Ãd‡‡š V�UÞ

WK	Ë vðu	 nF{ uJý√ pO�≈ rNK�«ò∫‰U	 rŁ 5²F�— vK‡‡B
 …d−‡‡ý q‡‡þ vðQ


ËbŽ v�≈ vMKJð Ê√ s� vÐ rŠ—√ X½√ ¨ 5LŠ«d�« rŠ—√ U¹ ¨ ”UM�« vKŽ v½«u¼Ë v²KOŠ

p²O
UŽ Ê√ dOž¨ v�UÐ√ ö
 U½U³Cž ]vKŽ sJð r� Ê≈ Èd�√ t²JK� V¹d	 v�≈ Ë√ vMLN−²¹

UO½b�« d�√ tOKŽ `K
Ë  ULKE�« t� X	dý√ Èc�« pNłË —uMÐ –uŽ√ v� lÝË√ v¼

ôË ‰uŠ ôË v{dð v²Š v³²F�« p� pD�Ý ]vKŽ ]q% Ë√ p³Cž vÐ ‰eM¹ Ê√ …dšü«Ë

Æ
©±® 

å pÐ ô≈ …u	

f�b� u¼Ë ‚U×Ý≈ sÐ« tO
 ò ∫ ≥µ Ø ∂ lL:« v
 vL¦ON�« ‰U	Ë ¨ ≥¥∂ Ø ≤µ dO³J�« v
 v½«d³D�« ©±®

Æ Æ å  UIŁ t�Uł— WOIÐË ¨WIŁ

o b e i k a n d l . c o m



∂∏π

sŽ tÐ rNŁbŠ rOF½ UÐ√ UM�Oý Ê√ ∫ v½«cLN�« b�UŠ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ v� d�–

Æ v½«d³D�« vL�K�« »u¹√ sÐ bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ ÁU½Ë ∫rN� ‰U	 rŁ «cJ¼ vL×K*«

Y×³�

ÊUMÝ_« ÈË–Ë ŒuOA�« l� …d�«c*«

sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½√¨k
U(« ”—«uH�« vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� `²H�« uÐ√ U½√

…d�«c� dÓ¦�√ s� ò∫e²F*« sÐ tK�« b³Ž ‰U	 ∫‰U	 vIA�b�« bOFÝ sÐ bLŠ√ U½¨ …dOG*«

Æ å rKF¹ r� U� œUH²Ý«Ë rKŽ U� ÓfÚM¹ r� ¡ULKF�«

sÐ s�(« U½ ¨v³OD�« »U�O½ sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

‰U	∫‰U	 Â“UŠ vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž U½¨ œd
 sÐ —«d{ rOF½ uÐ√ U½ ¨œU¹“ sÐ« vKŽ

ÂuO�« ∫‰U	 tM� rKŽ√ u¼ s� qłd�« vI� «–≈ ‰Ë_« ÊU�e�« s� vC� ULO
 ”UM�« ÊU�ò∫vÐ√

vI� «–≈Ë Ád�«cO
 vðd�«c� Âu¹ ÂuO�« ∫‰U	 tK¦� u¼ s� vI� «–≈Ë tM� rKF²O
 vLMž Âu¹

s� VOF¹ qłd�« —UB
 ÊU�e�« «c¼ —U
 v²Š ∫‰U	 Æ tOKŽ œe¹ r�Ë tL]KŽ t½Ëœ u¼ s�

r� tK¦� u¼ s� vI� «–≈Ë WłUŠ tO�≈ t� Ê√ ”UM�« Èd¹ ô v²Š tM� lDIM¹ Ê√ ¡UG²Ð« t	u


Æ å p�– bMŽ ”UM�« pKN
 Ád�«cÔ¹

sÐ qOŽULÝ≈ dJÐ UÐ√ XFLÝ ∫‰U	 v³C�« rOF½ sÐ bL×� U½√ ¨»uIF¹ sÐ bLŠ√ U½√

∫ ‰uI¹ È—«u)« vO×¹ sÐ U¹d�“ XFLÝ ∫‰uI¹ Èd�UÐ d¹dC�« tOIH�« qOŽULÝ≈ sÐ bL×�

v
 „—U³*« sÐ 
©±®

© tK�« b³Ž ® l� XM� ò∫‰uI¹ oOIý sÐ s�(« sÐ vKŽ XFLÝ

Ë√ Y¹b×Ð v½d�«– b−�*« »UÐ bMŽ ÊU� ULK
 Ãd�M� UMLI
 …œ—UÐ W¹u²ý WKO� v
 b−�*«

Æ å `³B�« …öB� Ê–Q
 Ê–R*« ¡Uł v²Š Ád�«c¹ ‰«“ UL
 ¨ Y¹b×Ð tðd�«–

sÐ U¹d�“ U½√¨ k
U(« ÈbŽ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨vMO�U*« bL×� sÐ bLŠ√ bOFÝ uÐ√ U½√

bMŽ XM� ò∫‰U	 …dŽdŽ sÐ« U½ ¨bL×� sÐ bLŠ√ vMŁbŠ ∫‰U	 ‡ vłU��« vMF¹ ‡ vO×¹

sÐ« q³	Q
 ÒvKŽË 
©≤®

 © W¹ËcŠ vÐ√ sÐ«Ë ® W³Oý vÐ√ sÐ«Ë q³KÐ ÁbMŽË bOFÝ sÐ vO×¹

∫vO×¹ ‰UI
 ødłUN� sÐ rO¼«dÐ≈Ë ‚—UÞ ∫ÊUDI�« vO×O� ‰uI¹ UOKŽ lL�
 v½u�–UA�«

s�% ô U� UM� n]KJðË¨ È—bð ô ULŽ p�Q�½ ∫v½u�–UA�« ‰UI
 Î«bŠ«Ë Èd−� ÊU¹d−¹

5²zU� ‚—UÞ Y¹bŠË WzU� fLš dłUN� sÐ rO¼«dÐ≈ Y¹bŠ ¨pÐu½– pOKŽ V²Jð U/≈

Æ © Â ® g�U¼ v
 „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©≤ ¨ ±®

o b e i k a n d l . c o m



∂π∞

¨ ‰– «c¼ ∫ UMKI
 iFÐ vKŽ UMCFÐ q³	Q
 …dAŽ ‚—UÞ sŽË WzU� rO¼«dÐ≈ sŽ „bMŽ

Æ å «c¼ s� rEŽQÐ UM
cI¹ Ê√ s�¬ r� ÁuL²LK� ÊS
 ÁuŽœ ∫ 
©±®

 © vO×¹ ® ‰UI


b³Ž sÐ s�(« U½ ¨ Èb½ËUNM�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½¨ »œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ vMŁbŠ

vKŽ XFLÝ ∫‰U	 rNŁbŠ v�d<« dB½ sÐ rÝUI�« Ê√ ∫vÐ√ v½d³š√ œöš sÐ sLŠd�«

X�b	 ULK
 ª UN²FL−
 gLŽ_« Y¹b×Ð XOMÔF
 W
uJ�« X�b	 ò∫‰uI¹ vM¹b*« sÐ«

U� ∫XKI
 „bMŽ U� vKŽ U¹  U¼ ∫‰UI
 tOKŽ XLK�
 
©≤®

 sLŠd�« b³Ž XOI� …dB³�«

j³C¹ s�Ë rKF�« q¼√ Âö� «c¼ ∫‰UI
 ¨VCG
 ∫‰U	 ø ÎU¾Oý gLŽ_« sŽ v½bOH¹ bŠ√

∫‰U	 rF½ ∫XK	 ø tO
 V²Jð ¡vý pF�√ ø «cNÐ rKJ²¹ pK¦� tÐ jO×¹ s�Ë ø rKF�«

∫‰U	 „bMŽ fO� U� ô≈ pOKŽ vK�√ X�� V²�« ∫‰U	 ÈbMŽ tKFK
 v½d�«– ∫XK	 V²�U


‰U	 ¨ œuŽ√ ô ∫ XK	 bFð ô ∫ ‰U	 rŁ ÎU¦¹bŠ UNM� lLÝ√ r� ÎU¦¹bŠ 5ŁöŁ vKŽ vK�Q


v²Š sLŠd�« b³Ž v�≈ UMÐ i�« ∫‰UI
 »U³�« v�≈ ÊULOKÝ ¡Uł WMÝ bFÐ ÊU� ULK
 ∫ ÒvKŽ

UM³¼c
 ∫‰U	 Z(UÐ UMÐU×
√ rKŽ√ s� ÊULOKÝ ÊU�Ë ∫vKŽ ‰U	 pÝUM*« v
 ÂuO�« t×C
√

¨ ÊULOKÝ U¹ pMþ√Ë UL�bMŽ U� UðU¼ ∫‰UI
 t¹b¹ 5Ð UM�KłË UMLKJ
 tOKŽ UMKšb


ÒvKŽ q³	√ U� q¦0 tOKŽ q³	Q
 ø ÓU¾Oý Z(« v
 U½bOH¹ bŠ√ U� rF½ ∫‰U	 W³D)« VŠU


l	u
 XO³�UÐ ·«uD�« ô≈ UNK� pÝUM*« vC	 qł— v
 ‰uIð U� ¨ ÊULOKÝ U¹ ∫‰U	 rŁ

∫‰U	 Æ U	dHð YOŠ ÊUFL²−¹Ë ¨ UFL²ł« YOŠ ÊU	dH²¹ ÈËd
 ÊULOKÝ l
b½U
 tK¼√ vKŽ

tOKŽ vIK¹ q³	√Ë V²�« ∫‰UI
 ÊULOKÝ XJ�
 ∫‰U	 ÊU	d²H¹ v²�Ë øÊUFL²−¹ v²�Ë ¨Ë—«

‰uI¹Ë 5¦¹b(«Ë Y¹b(« ÈËd¹ W�Q�� q� v
 W�Q�� 5ŁöŁ UM³²� v²Š tOKŽ vK1Ë qzU�*«

ÎUO½UŁ bFð ô ∫ ‰U	 XL	 ULK
 ∫‰U	 s�(« sÐ tK�« bO³ŽË ÊUOHÝ X�QÝË ÎUJ�U� X�QÝ

s� UMOKŽ Ãdš g¹≈ ∫ ‰UI
 ÊULOKÝ ]vKŽ q³	Q
 ∫‰U	 UMłdšË UMLI
 XK	 U� q¦� ‰uIð

Æ
©≥®

 å tK�« bO³ŽË ÊUOHÝË ÎUJ�U� XFLÝ rNF� «bŽU	 ÊU� t½Q� ø«c¼ ÈbN� VK


U½bA½√ ∫‰U	 œöš sÐ« U½√ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½¨ »œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ vMŁbŠ

∫ „—U³*« sÐ tK�« b³F� Y¹b(« ÿUHŠ s� ÊU�Ë v½U�dJ�« „ULÝ sÐ e¹eŽ

Æ© Â ® g�U¼ v
 „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©±®

k
UŠ ÊU� ¨ d³MF�« sÐ« v�u� ∫qO	Ë œ“_« v�u� ¨ ÈdB³�« bOFÝ uÐ√ ÊU�Š sÐ ÈbN� sÐ sLŠd�« b³Ž u¼ ©≤®

W³FýË p�U�Ë Â“UŠ sÐ d¹dłË qzU½ sÐ s1√ sŽ ÈË—Ë ÿUH(« —U³� s� lLÝË ‡¼±≥µ WMÝ b�Ë ¨t½U�“

¨dO¦� oKšË vM¹b*« sÐ«Ë bLŠ√ ÂU�ù«Ë „—U³*« sÐ tK�« b³Ž tMŽ ÈË—Ë ¨ r¼dOžË WMOOŽ sÐ«Ë È—u¦�« ÊUOHÝË

¨≥∞±Ø± ÿUH(« …d�cð ∫dE½«∫ ‡¼±π∏ WMÝ …dšü« ÈœULł v
 v
uð b¼e�«Ë …œU³F�«Ë rKF�« 5Ð lL−¹ ÊU�Ë

 Æ µ¥∞Ø±∞ œ«bGÐ a¹—UðË µ∞Ø∑Ø± r�	 bFÝ sÐ«  UI³ÞË¨≤∏± ‡ ≤∑πØ∂ V¹cN²�« V¹cNðË ≥∞≤

Æ ≤µ≤ ¨ ≤µ± ’ q
UH�« Àb;« ∫dE½« ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



∂π±

ÿU‡H�_« W‡ŠU‡BHÐ  b=‡OÔ	 b‡	          bM‡�� W‡‡¹«Ë— ô≈ v‡ð]c‡� U‡�

ÿU‡H(« d‡ýUÓ‡FÓ�  «d‡�c‡�Ë          W‡MOJÝ ̂q‡% UN‡O
 f‡�U‡−�Ë

ÿU‡HŠË W‡¹U‡Žd‡Ð rN‡Ð— s‡�         vNM�«Ë W�«dJ�«Ë WKOCH�« «u�U½

©±®
ÿ«]u‡‡‡� W‡³‡BF� ÊUM‡'« Ê√         «uMI‡¹√ U‡* ‘d‡F�« »dÐ «uþô

Y×³�

tÐ …d�«c*«Ë Y¹b×K� …UŽ«d*« Â«Ëœ ®

©≤® © tMŽ —u²H�« ¡UI=ð«Ë

U½ ¨X�UB�« bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ‚«—u�« ÊöŽ sÐ dHFł sÐ bL×� U½√

sŽ È—UB½_« œULŠ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÈdLŠ_« ‚U×Ý≈ sÐ rO¼«dÐ≈ U½¨ aK³�« vÐ√ sÐ«

UNÔÝÚdÓž rÚKF�«Ë Ï»ÚdÔð »uKI�« ò ∫bL×� sÐ dHFł tK�« b³Ž uÐ√ ‰U	 ∫‰U	 r�UÝ sÐ ÂUA¼

Æå UNÝdž nł U¼ƒU� »d²�« sŽ lDI½« «–S
 U¼ƒU� …d�«c*«

U½ ¨k
U(« bLŠ√ sÐ `�U
 U½ ¨ v½«cLN�« e¹eF�« b³Ž sÐ v�OŽ sÐ bL×� U½√

sÐ vO×¹ ‰U	 ∫‰U	 v��d³�« œË«œ vÐ√ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ Ê«bLŠ sÐ« bL×�

«–≈ —U�L��« W�eM0 Y¹b(« VŠU
 q¦� U/≈ ò ∫ÈbN� sÐ sLŠd�« b³Ž v� ‰U	 ∫5F�

Æ å ÁdBÐ dOGð ÂU¹√ W�Lš ‚u��« sŽ »Už

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLŽ U½√ ¨‚«—u�« s�(« vÐ√ sÐ 5�(« v½d³š√

Õ«d'« sÐ œ«Ë— XFLÝ ∫‰U	 v½öI�F�« nKš sÐ bL×� U½ ¨ VFý_« sÐ ÊULOKÝ

dÓ²Ú�« ∫‰UI
 ¡vý sŽ ÊU�½≈ t�Q�¹ ô UŁöŁ YJL
 ÊöI�Ž È—u¦�« ÊUOHÝ Âb	ò ∫‰uI¹

Æ å rKF�« tO
  u1 bKÐ «c¼ ¨ bK³�« «c¼ s� Ãdš√ v�

bL×� sÐ sLŠd�« b³Ž rK�� uÐ√ U½√ ¨ VðUJ�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½Q³½√

∫ ‰U	 vKŽ sÐ V�UÞ sÐ bL×� 5�(« vÐ√ vKŽ  √d	 ∫ ‰U	 Ê«dN� sÐ tK�« b³Ž sÐ«

l³D�« ô≈ ¡vý ô ∫‰UI
 kH(« ÃöŽ sŽ Èœ«bG³�« bL×� sÐ `�U
 vKŽ uÐ√  q¾Ýò

∫ÿUE�ù«Ë t�e�Ë tÐ ÂU	√ ∫tOKŽ k�√Ë ¨ tÐ k�√Ë ¨ ÊUJ*UÐ k�Ë µ¥∏ ¨ µ¥∑ ’ q
UH�« Àb;« ∫dE½« ©±®

»— WŽUÞ «u�e� rN½√ v
 `{«Ë vMF*«Ë Æ ≥¥∞Øπ »dF�« ÊU�� ∫ dE½« ¨ tOKŽ …dÐU¦*«Ë ¡vA�« ÂËe�

Æ v�UFðË t½U×³Ý ‘dF�«

Æ © Â ® g�U¼ v
 5ÝuI�« 5Ð Èc�« Ê«uMF�« «c¼ V²� ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



∂π≤

qłd�« ÊuJ¹ b	 l³D�« v�≈ tK� «c¼ lłd�Ë ¨ ”—b�« …d¦�Ë dEM�« W�Ë«b�Ë ’d(«Ë

ÊUO�M�« ¡vDÐ kH(« ¡vDÐ ÊuJ¹ b	Ë ¨ ¡«dHB�« s� p�–Ë ÊUO�M�« l¹dÝ kH(« l¹dÝ

À—u¹ rGK³�«Ë ¨ rGK³�« v
  œ«“ XK�√ «–≈ U� WLFÞ_« s� Ê≈Ë ¨ ¡«œu��« p�–Ë

‰U	¨ rGK³K� bOł u¼Ë ‰œd)« p�– s� s¼c�« vHBÔ¹Ë rGK³�« lDI¹ U� UNM�Ë ¨ ÊUO�M�«

U�Q
 l³ÞË tIKš tMJ�Ë „uK*« tOKŽ UM³ÓKÓG� W¹Ëœ_«Ë ÃöF�UÐ kH(« ÊU� u�Ë ∫ vKŽ uÐ√

W'UF*« tFHMð ö
 ÁdOž vKŽ l³Þ s�Ë ¨ q�√ U� tEHŠ dC¹ ö
 kH(« vKŽ l³ÔÞ s�

…dÓÞU�Ô�Ë ÈbMŽ ¡vý ô u¼Ë ¨kH×K� —–ö³�« ”UM�« s� dO¦� q�Q¹ b	Ë¨ ¡«Ëb�« ôË

Æ å yrÔÝ u¼ ¨ q²I�« s� tOKŽ ·U�Ô¹ t½_

dB0 Èœ“_« bOFÝ sÐ vMG�« b³Ž XFLÝ ∫‰U	 s�(« vÐ√ sÐ bL×� vMŁbŠ

dOHŽ sÐ dO¦� sÐ bOFÝ sÐ tK�« bO³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ bOFÝ XFLÝ ∫‰uI¹

—–ö³�« ò ∫‰uI¹ tOIH�« —uBM� XFLÝ ∫‰uI¹ ÂU�Ð sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ XFLÝ ∫‰uI¹

Æ å qN'« s� tI½_« d³�_«

o b e i k a n d l . c o m



∂π≥

 »UÐ

nOMB²�«Ë lL'« qCH� n¹dF²�«Ë ÊUO³�«

U½ ¨—UL²�« vKŽ sÐ dLŽ sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ vMŁbŠ

∫‰U	 È—U�³�« bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ‡ UMOKŽ Âb	 ‡ vJ�U*« dB½ uÐ√ qCH�« sÐ« bL×�

tK�« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ XFLÝ ∫ ‰uI¹ È“Ëd*« sLŠd�« b³Ž sÐ bL×� —uBM� UÐ√ XFLÝ

s� ò∫tK�« b³Ž ‰U	Ë¨ Î«¡eł n�√ s� XHM
 ∫‰uI¹ „—U³*« sÐ« XFLÝ ∫ ‰uI¹ ‰ö)«

Æ å Î«bÐ√ u¼ `K
√ ö
 `KH¹ rK
 dðU
b�« v
 dE½

s� ô≈ Ábz«u
 s� vH)« dO¦²�¹Ë tC�«už vKŽ nI¹Ë Y¹b(« rKŽ v
 d]NL²¹ UÓL]K	

t
UM
√ VOðdðË tÐ«uÐ√ nOMB²Ð qG²ý«Ë iFÐ v�≈ tCFÐ ]r{Ë t²²AÔ� n]�√Ë t	dH²� lLł

j�³¹Ë l³D�« c×A¹Ë VKI�« v�c¹Ë kH(« X³¦¹Ë fHM�« È=uIÔ¹ U2 qFH�« p�– ÊS


d�c�« qOLł ÎUC¹√ V�J¹Ë f³²K*« `{u¹Ë t³²A*« nAJ¹Ë ÊUO³�« bO−¹Ë ÊU�K�«

∫ dŽUA�« ‰U	 UL� d¼b�« dš¬ v�≈ ÁbOK�ðË

 «u�QÐ ÎUð«u�√ Ôo×KÔ¹ qN'«Ë        r¼ÓdÚ�– ÔrKF�« vO×ÔO
 Âu	  u1

sÐ bLŠ√ U½¨ …dOG*« sÐ tÒK�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨”—«uH�« vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

Æ å b]K�Ô*« ÁÔb�Ë ÊU�½ù« ÔrKŽ ò ∫ e²F*« sÐ tK�« b³Ž v� ‰U	 ∫‰U	 vIA�b�« bOFÝ

∫v²�³�« bL×� sÐ vKŽ `²H�« vÐ_ Èu�—_« bŠ«u�« b³Ž sÐ —UHG�« b³Ž v½bA½√

q‡�½ t� sJ¹ r� «–≈ d�– t� fO�Ë      tKÚ�MÐ v‡I³¹ ¡d‡*« d�– Êu‡�u‡I¹

uÔ‡KÚ�Ó½ «cÐ U‡½S
 q‡�½ Ád]‡‡Ý s‡L
      v²LÚJŠ l‡z«bÐ v‡K�½ rN� XKI


WÐU×B�« s� 5�bI²*« s�“ v
 UÐ«uÐ√Ë U³²� ÎUH�R� ôË U
UM
√ U½]Ëb� rKF�« sJ¹ r�Ë

Æ r¼ËcŠ tO
 ÊËdšQ²*« «cŠ rŁ ¨ r¼bFÐ s� p�– qF
 U/≈Ë ¨ 5FÐU²�«Ë

vÐ√ sÐ bOFÝ u¼ ∫qOI
 ¨p�– v�≈ oÐU��«Ë V²J�« nO½UB²Ð ∆b²³*« v
 nK²š«Ë

Æ Z¹dł sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ pK*« b³Ž u¼ ∫qO	Ë ¨ WÐËdŽ

¨vÝuÝdD�« rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� `²H�« uÐ√ U½√¨ ∆dI*« bL×� sÐ W×KÞ sÐ vKŽ U½√

∫‰U‡	 ‘«d‡š s‡Ð n‡Ýu¹ sÐ sLŠd�« b‡³Ž U½ ¨ vłdJ�« œË«œ sÐ bL×� sÐ bL×� U½√

o b e i k a n d l . c o m



∂π¥

¨dCM�« UÐ√ vMJ¹ —bI�« Èd¹ ÊU� jK²š« UE
UŠ ÊU� Ê«dN� sÐ« u¼ WÐËdŽ vÐ√ sÐ bOFÝ ò

Æ å V²J�« nM
 s� ‰Ë√ t½≈ ∫ ‰UI¹

nM
 s� ‰Ë√ ò∫‰U	 ‚«“d�« b³Ž U½√ ¨ œULŠ sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ rÝUI�« uÐ√ U½√

Æ åtÓ³Ô²Ô� ‡ dO¦� vÐ√ sÐ ÒvKŽ vO×¹ vKŽ Âb	 5Š ‡ vŽ«“Ë_« nM
Ë Z¹dł sÐ« V²J�«

U½ ¨ t¹u²Ý—œ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« qCH�« sÐ 5�(« sÐ bL×� U½√

Z¹dł sÐ« XFLÝ ∫‰U‡	 ÊUOHÝ U½ ¨dLŽ vÐ√ sÐ bL×� vMŁbŠ ∫‰U	 ÊUOHÝ sÐ »uIF¹

ÁdOž Ë√ bL×� sÐ nÝu¹ XFLÝË ∫»uIF¹ ‰U	 bŠ√ vM¹Ëbð rKF�« Ê]Ëœ U� ò ∫‰uI¹

UNKLŠ rŁ dAF�« ‚—Ë vKŽ t³²� nMB
 WJ� ·dÞ rN²¹œUÐ v�≈ Ãdš ∫‰U	 5OÒJ*« s�

Ác¼ v
 ÊU� U� v½b
√ ∫‰uIO
 tÐU²� tO�≈ qLŠ Àb×� WJ� Âb	 «–≈ ÊUJ
 s�UO³�« v


Æå»«uÐ_«

q¼√ s� nO�Q²�« v
 ÁdŁ√ vH²	«Ë nOMB²�« v
 Ãdł sÐ« o¹dÞ pKÝ s2 ÊU�Ë

…dB³�UÐ `O³
 sÐ ÔlOÐd�« ‡ WÐËdŽ vÐ√ sÐ«Ë vŽ«“Ë_« ÈuÝ ‡ t²	u� 5�—b*«Ë ÁdBŽ

ÊUOHÝË sLO�UÐ bý«— sÐ dLF�Ë UFOLł ÎUC¹√ UNÐ WLKÝ sÐ œULŠË ÃU−(« sÐ W³FýË

s� rŁ WM¹b*UÐ 
©±®

© X	u�« p�– v
 ® ÁQÞu� f½√ sÐ p�U� nM
Ë ¨ W
uJ�UÐ È—u¦�«

bOL(« b³Ž sÐ d¹dłË¨ jÝ«uÐ dOAÐ sÐ rOA¼Ë ¨ WJ0 WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ ¡ôR¼ bFÐ

vÐ√ sÐ U¹d�“ sÐ vO×¹Ë ¨ Õ«d'« sÐ lO�ËË ¨ ÊUÝ«d�Ð „—U³*« sÐ tK�« b³ŽË Èd�UÐ

¨ dB0 V¼Ë sÐ tK�« b³ŽË ¨ W
uJ�UÐ UFOLł Ê«Ëež sÐ qOC
 sÐ bL×�Ë ¨ …bz«“

sÐ vÝu� …d	 uÐ√Ë ¨ ÂUL¼ sÐ ‚«“d�« b³Ž r¼bFÐ s� rŁ ¨ oA�bÐ rK�� sÐ bO�u�«Ë

v
 UNÐU×
√ d¦�Ë nO½UB²�« XF�ð« rŁ …dB³�UÐ …œU³Ž sÐ ÕË—Ë sLO�UÐ UÎFOLł ‚—UÞ

 Æ —UBŽ_« =dÓ�Ë —u¼b�« lÐU²ð vKŽ —UB�_« dzUÝ

nM
 s� ‰Ë√ ò ∫‰U	 vMD	—«b�« s�(« uÐ√ U½√ ¨ V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

f½√ sÐ p�U�Ë Z¹dł sÐ« nM
Ë ¨ WLKÝ sÐ œULŠË WÐËdŽ vÐ√ sÐ bOFÝ 5¹dB³�« s�

sŽ ËÚdÓ¹ r�Ë WMOOŽ sÐ«Ë È—u¦�«Ë vŽ«“Ë_«Ë ÃÔdÚ�Ó¹ rK
 QÞu� nM
 Vz– vÐ√ sÐ« ÊU�Ë

Æå …œU³Ž sÐ ÕË— ô≈ rNFOLł

¨ v�—«b�« bLŠ√ uÐ√ v½d³š√ ¨ rOF½ sÐ bL×� U½√ ¨»uIF¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

XFLÝ ∫‰uI¹ v�—«b�« bOFÝ sÐ bLŠ√ XFLÝ ‰U	 ® W1eš sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� U½

Æ © Â ® g�U¼ v
 „—b²Ý« 5ÝuI�« 5Ð U� ©±®

o b e i k a n d l . c o m



∂πµ

nOMB²�« vMFM� ò ∫ …œU³Ž sÐ ÕË— vMF¹ …—ULŽ uÐ√ ‰U	 
©±®

 © ‰uI¹ bK�� sÐ „U×C�«

Æ åY¹b(« WÐU²� s� WMÝ s¹dAŽ

tO�≈ ·dB¹Ë t]LÓ¼ t� lL−¹Ë t³K	 nOMB²K� nMB*« ⁄dH¹ Ê√ vG³M¹ ∫VOD)« ‰U	

a�M�« rK	 d�JOK
 …bzUH�« œ«—√ s� ∫‰uI¹ UMšuOý iFÐ ÊU�Ë ¨ t²	Ë tÐ lDI¹Ë ¨ tKGý

ÆZ¹d�²�« rK	 cšQO�Ë

bOFÝ sÐ vMG�« b³Ž bL×� UÐ√ X¹√— ò ∫‰U	 È—uB�« vKŽ sÐ bL×� vMŁbŠ

nM
Ë Ã=dÓš ¨tK�« b³Ž UÐ√ U¹ ∫v� ‰UI
 WzULFÐ—√Ë …dAŽ ÈbŠ≈ WMÝ v
 ÂUM*« v
 k
U(«

lC¹ ôË å XN³²½« rŁ p�– 5ÐË vMOÐ qOŠ b	 v½«dð U½√ «c¼¨ tMOÐË pMOÐ ‰U×¹ Ê√ q³	

sÐ bL×� U½√ bI
 ÆÁd¹dJðË ÁdÐbð …œUŽ≈Ë Ád¹d%Ë t³¹cNð bFÐ ô≈ tHO½UBð s� UÎ¾Oý Áb¹ s�

sÐ tK�« b³Ž ‰U	∫‰U	 bOFÝ sÐ bLŠ√ U½ ¨ …dOG*« tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨”—«uH�« wÐ√

vN
 ¨ ÎôU−� lÝË√Ë W¹Už bFÐ√Ë ¨ 5F�« WE( s� …dDš ŸdÝ√ VKI�« WE( ò ∫e²F*«

»Už U� 5Ð WF�U'«Ë ¨ V	«uF�« Áu‡łu� WK�Q²*«Ë ¨ dJH�« W¹œË√ ‚ULŽ√ v
 WBzUG�«

«–≈ ÊU�K�« vKŽ ÂöJK� qLÔ*U� VKI�«Ë ¨ ]d{Ë lH½ U� vKŽ b¼UA�« Ê«eO*«Ë ¨dCŠË

tþUH�Q
 UN¹b³¹ rŁ t³K	 v
 ÂöJ�« vÚýË v½UF*« u�J¹ q	UF�U
 ¨ X³²� «–≈ bO�«Ë¨oD½

UN²{—UF� s¹e²Ð W¹UMF�« q³	 v½U‡F*« —U‡NþSÐ q−F²�¹ q¼U'«Ë ¨ WM¹“ s�Š√ v
 Ì”«u�

 Æ åUNMÝU×� ‰ULJ²Ý«Ë

∫‰U	 k
U(« bLŠ√ sÐ `�U
 U½ ¨ v½«cLN�« e¹eF�« b³Ž sÐ v�OŽ sÐ bL×� U½√

qIŽ vKŽ ^‰b²�Ô¹ ò ∫‰uI¹ ¡öF�« sÐ ‰ö¼ XFLÝ ∫ ‰uI¹ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ XFLÝ

Æ å ÁQA½√ »U²�Ë t�U	 ÌdFýË UNH]M
 V²JÐ tðu� bFÐ qłd�«

bOFÝ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ U½ ¨vFODI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

sÐ dB½ XFLÝ ∫ ‰uI¹ v{UI�« Ê«b³Ž XFLÝ ∫‰uI¹ vÐ√ XFLÝ ∫ ‰U	 ÈdJ�F�«

ÊU�½ù« ò ∫ ‰uI¹ ¡öF�« sÐ ËdLŽ UÐ√ XFLÝ ∫‰uI¹ vFL
_« XFLÝ ∫ ‰uI¹ vKŽ

‰U	 å Î«dFý qÔI¹ Ë√¨ ÎUÐU²� lC¹ r� U� ”UM�« Á«u
√ s� W�öÝ v
Ë tKIŽ s� W×�
 v


s� ò ∫ vÐU²F�« ‰U	 d¼UÞ vÐ√ sÐ bLŠ√ ‰U	 ∫‰U	 tOÐ√ sŽ vÐ√ v½d³š√Ë ∫ ÈdJ�F�«

Ê≈Ë ¨ W³OG�«Ë b�×K� ·bNÔ²ÝÔ« bI
 s�Š√ ÊS
 Âc�«Ë ÕbLK� ·dA²Ý« bI
 ÎUÐU²� lM


Æ å ÊU�� qJÐ ·cI²Ý«Ë r²AK� ÷]dFð bI
 ¡UÝ√

Æ © Â ® g�U¼ v
 „—b²Ý« 5ÝuI�« 5Ð U� ©±®

o b e i k a n d l . c o m



∂π∂

 Y×³�

 Y¹b(« n]MÓBÔ¹ ULNOKŽ 5²K�« 5²I¹dD�« n�Ë

rNM�Ë¨ tIH�« WI¹dÞË ÂUJŠ_« vKŽ UN−¹d�ðË 4��« nOMBð —U²�¹ s� ¡ULKF�« s�

v�≈ UNCFÐ WÐU×B�« s� 
©±®

© bŠ«Ë q� ®Y¹œUŠ√ r{Ë bM�*« vKŽ UN−¹d�ð —U²�¹ s�

vKŽ 4��« s� Ÿu½ q� Y¹œUŠ√ lL−¹ Ê√ v�Ë_« WI¹dD�« —U²š« s* vG³MO
Æ iFÐ

Z(« v
 rJ(« p�c�Ë ¨ÂUOB�UÐ oKF²¹ U]LŽ œUN'« »U²� v
 qšb¹ U� eOLO
 œ«dH½«

ÎUÐU²� Ÿu½ qJ� œdH¹Ë ¨ ö�UF*« ÂUJŠ√Ë  «œU³F�« dzUÝË …U�e�«Ë …—UND�«Ë …öB�«Ë

©≤® © qOÝ«d*UÐ UNF³²¹ rŁ ®  «bM�*« Y¹œUŠ_« UNO
 ÂbI¹ ÎUÐ«uÐ√ tHOŽUCð v
 »u³¹Ë

W�«bŽ X²³Ł U� ô≈ p�– s� œ—u¹ ôË ¡UNIH�« È—uNA� s� ¡U�bI�« V¼«c�Ë  U
u	u*«Ë

œ«d¹≈ vKŽ dB²	« bM�� Y¹bŠ »U³�« v
 `B¹ r� ÊS
 tð«Ë— ‰«uŠ√ X�UI²Ý«Ë t�Uł—

s� dO¦J� «u½U� –≈ 5�bI²*« V²� v
 U� d¦�√ ÊUŽuM�« Ê«c¼Ë ¨ qÝd*«Ë ·u	u*«

Æ s¹dJM²��  «bM�*«

WÐËdŽ uÐ√ U½ ¨ ∆dI*« sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨UÎEH� ÈdJÝb�« vKŽ sÐ vO×¹ V�UÞ uÐ√ U½√

vMKÝ ò ∫rOF½ uÐ√ ‰U	 ∫‰uI¹ dO¦� sÐ vO×¹ sÐ bL×� XFLÝ ∫‰U	 bL×� sÐ 5�Š

qłd�« ÊUJ
 bM�*« U�√Ë tEH×½ ô UMJ
 q¹uD�« U]�√ ¨ bM�*« ôË q¹uD�« sŽ vMK�ð ôË

Æ å tÐ ¡Uł U* Î«—UJM²Ý« UMÝËƒ— tO�≈ UMF
— s¹bM�� 5¦¹bŠ 5Ð v�«Ë «–≈

uÐ√ U½√ ¨“«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½ ¨ v½U¹Ëd�« bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

vKŽ vM³ð »«uÐ_« ò ∫‰uI¹ vÐd(« rO¼«dÐ≈ XFLÝ ∫ ‰U	 »ö'« ‚U×Ý≈ sÐ ÊULOKÝ

r¼—U³� 5FÐU²�« s� Âu	 ÂbI¹Ë 5FÐU²�« WI³ÞË WÐU×B�« WI³ÞË bM�*« WI³D
  UI³Þ lÐ—√

dG
√ u¼ s� r¼bFÐË¨s�(«Ë ‰u×J�Ë rO¼«dÐ≈Ë v³FA�«Ë œuÝ_«Ë WLIKŽË `¹dý q¦�

sÐ« s�(«Ë e�d¼ sÐ«Ë WFOÐ—Ë p�U�Ë ÊUOHÝ q¦� 5FÐU‡²�« uFÐUð ¡ôR¼ bFÐË ¨ rNM�

Æ åvŽ«“Ë_«Ë W�d³ý sÐ«Ë vKO� vÐ√ sÐ«Ë s�(« sÐ tK�« bO³ŽË `�U


Æ ‚UO��« ÂUI²Ý« tðœU¹eÐË © s� ® ·dŠ © „ ® v
 b¹“Ë ¨ © Â ® g�U¼ v
 „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©±®

Æ å WÐU×B�« s� bŠ«Ë  q� ò ∫—UB


 Æ ©Â® g�U¼ v
 „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



∂π∑

Y×³�

»«uÐ_«  u³Ł v	 dŁ_«

U½√ ¨ Èb½ËUNM�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨»œR*« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ v½d³š√

sÐ 5�(« XFLÝ ∫‰U	 ÈdJ�F�« nÝu¹ sÐ bL×� vMŁbŠ ∫‰U	 sLŠd�« b³Ž sÐ« s�(«

»UÐ ‰uI²
 ø »«uÐ_« nMBð …dšü« VKDð X½√ ∫ lO�u� qO	 ∫ ‰U	 lOÐd�« sÐ bOLŠ

s� »UÐ ò ∫‰U	 v³FA�« sŽ b�Uš vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ vMŁbŠ ∫‰UI
 ø «c� »UÐË «c�

Æ
©±®

 å XŁ—Ë …√d*«  ]b²Ž« «–≈ rO�ł ‚öD�«

Ê√ ∫mzUB�« vKŽ sÐ bL×� U½√ ¨bLŠ√ sÐ ZKŽœ U½√ ¨ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

‚öD�« s� »UÐ ò∫‰U	 v³FA�« sŽ U¹d�“ U½√ ¨rOA¼ U½ ∫‰U	 rNŁbŠ —uBM� sÐ bOFÝ

Æ å  b²Ž« …√d*« XŁ—Ë «–≈ rO�ł

sÐ b¹“ U½ ¨vKŽ sÐ s�(« U½ ¨—UÐ_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ZKŽœ U½√ ¨bL×� U½√Ë

»UÐ ô≈ X³²� U� ò∫‰U	 pÐU²� vMDŽ√ WO�UF�« vÐ_ XK	∫‰U	 —UM¹œ sÐ b�Uš U½ ¨»U³(«

Æ å ‚öD�« »UÐË …öB�«

·«uB�« sÐ vKŽ uÐ√Ë v³D)« vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

b³Ž U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ∫«u�U	 Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√Ë

X�QÝ ò ∫‰U	 bL×� sŽ ¨ ÊuŽ sÐ« sŽ ¨ b¹“ sÐ œULŠ sŽ ¨ ÈbN� sÐ« sLŠd�«

Æ å v½dC×¹ ô ∫‰U	 UNM� UMŁbŠ ∫XK	 »UÐ WzU� sŽ …bO³Ž

vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž sÐ bL×� U½ ¨ ·«uB�« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ k
U(« rOF½ uÐ√ U½√

W³Fý ÊU� ò∫‰uI¹ bOFÝ sÐ vO×¹ XFLÝ ∫‰U	 vM¹b*« tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½ ¨ W³Oý

 Æ å »«uÐ√ VŠU
 ÊUOHÝ ÊU�Ë ¨ «c�Ë «c�  Êö
 sŽ Êö
 ¨ ‰Ułd�UÐ rKŽ√

sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ∫ ‰U	 vŽ–d³�« dHFł sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ tÒK�« bO³Ž U½√

vÝu� sÐ bL×� U½ ∫‰U	 vłdJ�« ·ËdF� sÐ œU¹“ sÐ bL×� sÐ ·ËdF� U½ ¨ dO�A�«

È—u¦�« ÊUOHÝ UMF�Ë Z¹dł sÐ« d³	 dOHý vKŽ UM�  ò ∫ ‰U	 r
UŽ uÐ√ U½ ¨ ÈdB³�«

sŽ UMłdš√ b	 UN� tÓÐRÔ¹ ô  U½UMÞ Y¹œUŠ√ s� r� ∫‰U	Ë ¨Z¹dł sÐ« vKŽ rÒŠd²


Æ å»«uÐ√ v
 d³I�« «c¼ VŠU


XFLÝ ∫‰U	 ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ÊUDI�« qCH�« sÐ« U½√

Æ ∂∞π ’ q
UH�« Àb;« ∫ dE½« ©±®

o b e i k a n d l . c o m



∂π∏

‡ rNOKŽ √dI¹ t²¹√d
 nM
 ÊU� b	 ¨ »«uÐ√ v
 tO�≈ ÊuHK²�¹ Âu	Ë vM¹b*« sÐ« vMF¹ ÎUOKŽ

U¹UFð «–S
 W	—u�«Ë `HB�« vKŽ dLO
 Y¹bŠ ‚dÞ d�c¹ ÊUJ
 ¨ …b−��« »«uÐ√ ‡ ÎUEHŠ

s]IKÔ¹ Ê√ ÃU²Š« U¹UFð «–S
 `HB�«Ë W	—u�« vKŽ d1 rŁ tM� ¡vA�«Ë ·d(« ÁuM]I� ¡vý v


a¹UA*« tÐ v	ö²¹ VKD½ ÂU¹√ UM� »«uÐ_« Ác¼ ÊUF²�*« tK�« ò ∫‰uI¹ ¨ ¡vA�«Ë ·d(«

sÒIKÔ½ Ê√ v�≈ ÂuO�« UM−²Š« b	Ë UNEH×½ UM�Ë tM� UMOKŽ V¼c¹ U� bOH²�½Ë ¨ UNÐ r¼d�«c½Ë

 Æ å UNCFÐ v


 Y×³�

4��« Ã—U
�

qOK	 rNO
 fO�b²�« ÊS
 WM¹b*«Ë WJ� 5�d(« q¼√ t¹Ëd¹ U� 4��« ‚dÞ `
√

Æ e¹eŽ r¼bMŽ Y¹b(« l{ËË »cJ�UÐ —UN²ýô«Ë

bLŠ√ U½ ¨vK²)« rK�� sÐ dHFł sÐ bLŠ√ U½√ ¨v	d)« dHFł sÐ dLŽ sÐ bL×� U½√

vÐ√ vMŁbŠ ∫‰U	 rJ(« b³Ž sÐ tK�« b³Ž sÐ sLŠd�« b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½ ¨—UÐ_« vKŽ sÐ«

ÆåtŽULÝ nF{ 5�d(« Y¹b(« “ËUł «–≈ ò ‰uI¹ f½√ sÐ p�U� XFLÝ ∫ ‰U	

vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨vŽ–d³�« e¹eF�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨ dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

Y¹b(« “ËUł «–≈ ò ∫‰uI¹ vF
UA�« XFLÝ ∫ ‰U	 Èœ«d*« ÊULOKÝ sÐ lOÐd�« U½ ¨-UŠ

Æ å tŽU�½ nF{ bI
 5�d(«

UN½√ ô≈ ÎUC¹√ “U−(« v�≈ UNFłd�Ë W×O×
 ‚dÞË …bOł  U¹«Ë— sLO�« q¼_Ë

l� r¼dOG� fO� U� W×{«u�« bO½UÝ_UÐ W²ÐU¦�« 4��« s� rNK
 …dB³�« q¼√ U�√Ë WKOK	

Æ rNðU¹«Ë— —UA²½«Ë r¼—U¦�≈

f¹—œ≈ sÐ 5�(« U½√¨t¹ËdOLš sÐ tÒÒK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨v½U	d³�« dJÐ uÐ√ U½√

q¼√ ôË …dB³�« q¼√ s� rN¦¹bŠ v
 `
√ U�u	 X¹√— U� ò∫—ULŽ sÐ« ‰U	 ∫‰U	

ÆåW
uJ�«

ÂU�≈ …—bOŠ sÐ vKŽ sÐ bL×� U½ ¨ ∆dI*« sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ÈdJÝb�« V�UÞ uÐ√ U½

r� ÊQA�« «c¼ ÊQ� ∫‰uI¹ œË«œ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U	 s�(« sÐ ÊU�Š U½ ¨ …dB³�« l�Uł

Æ
©±®

 ©Y¹b(« vMF¹ ® …dB³�« q¼√ ô≈ tÐ sF¹

ÆqKF�« s� W�ö��« WKOK	 qžb�« …dO¦� rNðU¹«Ë— Ê√ dOž …d¦J�« v
 5¹dB³�U� ÊuO
uJ�«Ë

Æ © Â ® g�U¼ v
 „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©±®

o b e i k a n d l . c o m



∂ππ

sÐ Â“UŽ U½ ¨‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

Y¹b×Ð Àb×¹ Èd¼e�« XFLÝ ò∫‰U	 bý«— sÐ ÊULFM�« sŽ b¹“ sÐ œULŠ U½ ¨qCH�«

ø t²FLÝ s2 ¨ tOM²ŁbŠ X½√∫ ‰U	 ø «cNÐ pŁbŠ s� ¨dJÐ UÐ√ U¹ ∫XKI
 W�O½√ sÐ b¹“

ÆåÎ«dO¦� Îöžœ W
uJ�« q¼√ Y¹bŠ v
 Ê≈ ªtðb�
√ ∫‰U	 ∫W
uJ�« q¼√ s� qł— ∫XKI


XFLÝ ∫‰U	 vłU��« U¹d�“ U½√ ¨k
U(« ÈbŽ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ vMO�U*« bOFÝ uÐ√ U½√

Æå‰ušb� W
uJ�« q¼√ Y¹bŠ ò∫‰uI¹ ÈbN� sÐ sLŠd�« b³Ž XFLÝ ‰uI¹∫ vM¦*« sÐ«

ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ s�(« U½ ¨…dB³�UÐ “«e³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

„—U³*« sÐ« XFLÝ∫‰uI¹ lOÐd�« sÐ s�(« XFLÝ∫‰U	 ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨Èu�H�«

ÆåW
uJ�« q¼√ Y¹bŠ sŽ vMG²Ý_ ô≈ ÂUA�« XKšœ U� ò∫‰uI¹

t½S
  UI¦�« ÁbMÝ√ U2 tM� qBð« U�Ë lOÞUI�Ë qOÝ«d� Ád¦�√ 5O�UA�« Y¹bŠË

Æ VzUžd�« Y¹œUŠ√Ë kŽ«u*UÐ oKF²¹ U� tOKŽ V�UG�«Ë `�U


sÐ qNÝ U½ ¨‚U	b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨vŁu²*« bL×� sÐ s�(« sÐ bL×� U½

tK� 5O�UA�« Y¹bŠË ò ∫vKŽ sÐ ËdLŽ hHŠ uÐ√ ‰U	 ∫ ‰U	 vDÝ«u�« qNÝ sÐ bLŠ√

sÐ sLŠd�« b³ŽË všuM²�« e¹eF�« b³Ž sÐ bOFÝË vŽ«“Ë_« ∫ rNM� Î«dH½ ô≈ nOF{

Æ å dÚÐ“ sÐ ¡öF�« sÐ tK�« b³ŽË ÊUÐuŁ sÐ« XÐUŁ

bOFÝ uÐ√ U½ ¨Èœ“_« 5�(« sÐ bL×� `²H�« uÐ√ U½√ ¨ÊöŽ sÐ dHFł sÐ bL×� U½√

Y¹b(« È√ ∫ÈbN� sÐ sLŠd�« b³F� qO	 ò∫‰U	 v½«bG�« tK�« bO³Ž sÐ bLŠ√ U½¨ ÈËbF�«

∫‰U	 …dB³�« q¼√ Y¹bŠ ∫‰U	 ø s� rŁ ∫ t� qO	 “U−(« q¼√ Y¹bŠ ∫‰U	 ø ^`
√

Æ åÁb¹ iHM
 ∫‰U	 ø ÂUA�U
 ∫ «u�U	 W
uJ�« q¼√ Y¹bŠ ∫ ‰U	 øs� rŁ ∫qO	

Æ …dO¦J�UÐ X�O� UN½√ ô≈ WLOI²��  U¹«Ë— 5¹dBLK�Ë

Y×³�

 Y¹œUŠ_« rNOKŽ ÈËdÔð s¹c�« ŒuOA�« W	dF�

WONIH�« qzU�*«Ë¨ WOLÚJÔ(«

sÐ bL×� U½ ¨ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨‚—“_« rÝUI�« vÐ√ sÐ bL×� U½√

sŽ dÐUł sŽ …eLŠ uÐ√ U½√ ¨ oOIý sÐ s�(« sÐ vKŽ U½√ ¨ È“Ëd*« nÝu¹ sÐ rO¼«dÐ≈

o b e i k a n d l . c o m



∑∞∞

cšRÔO
 Êu²HÔ¹ s¹c�« dH½ W²Ý æ rNO³½ bFÐ ¡ULKF�« ÊU� ò∫‰U	 ‚Ëd�� sŽ d�UŽ

»UD)« sÐ dLŽ ∫rN²M�Ð cšRO
 ÊûMÔ�¹Ë ©±® © rNCz«dHÐ cšRO
 Êu{dH¹Ë ® r¼«u²HÐ

vÝu� uÐ√Ë XÐUŁ sÐ b¹“Ë VF� sÐ ^vÐ√Ë œuF�� sÐ tK�« b³ŽË V�UÞ vÐ√ sÐ vKŽË

sÐ dLŽ ÊUJ
 XÐUŁ sÐ b¹“Ë ¨ œuF�� sÐ tK�« b³Ž tF� œdH½«Ë dLŽ œdH½U
¨ÈdFý_«

œdH½«Ë ¨ ÎUF³ð t¹√d� ULN¹√— U�dð ¡UC	 ULN¹√dÐ UOC	Ë ¨ ¡UC	 t¹√dÐ vC	 «–≈ »UD)«

vC	 «–≈ ÊUJ
 ¨ ÈdFý_« vÝu� uÐ√Ë VF� sÐ vÐ√ tF� œdH½«Ë ¨V�UÞ vÐ√ sÐ« vKŽ

W
uJ�UÐ W²��« ¡ôR¼ s� ÊUJ
 ¨ ÎUF³ð t¹√d� ULN¹√— U�dð ¡UC	 ULN¹√dÐ UOC	Ë ¡UC	 t¹√dÐ

Æå ÷—_« —UÝ v
 WŁöŁË ¨WŁöŁ

vKŽ ∆d	 ‰U	 ‚U	b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‰bF*« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ U½√

s� sJ¹ r�ò∫vM¹b*« tK�« b³Ž sÐ vKŽ ‰U	∫‰U	 ‡ d{UŠ U½√Ë ‡ ¡«d³�« sÐ bLŠ√ sÐ bL×�

œuF�� sÐ tK�« b³Ž∫WŁöŁ ô≈ tIH�« v
 t�uIÐ Êu�uI¹ »U×
√ t� bŠ√ æ v³M�« »U×
√

Æå”UM�« Êu²H¹Ë t�uIÐ Êu�uI¹ »U×
√ rNM� bŠ«Ë qJ� ÊU� ”U³Ž sÐ«Ë XÐUŁ sÐ b¹“Ë

sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√ ¨ UNÐ —uM¹b�« VODš Èd¼e�« WFOÐ— sÐ —uBM� U½√

vM¹b*« dHFł sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ XFLÝ ∫‰U	 œË—U'« sÐ v}×¹ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bý«—

ÈËÔ—Ë ¨ rNMŽ cšÔ√ s2 WŁöŁ v�≈ ÂUJŠ_« s� tÒK�« ‰uÝ— »U×
√ rKŽ vN²½« ò ∫ ‰uI¹

tK�« b³Ž sŽ cš√Ë ”U³Ž sÐ tK�« b³ŽË XÐUŁ sÐ b¹“Ë œuF�� sÐ tÒK�« b³Ž ∫ rKF�« rNMŽ

sÐ À—U(«Ë ¨ v½ULK��« …bO³ŽË¨ b¹e¹ sÐ œuÝ_«Ë¨ fO	 sÐ WLIKŽ ∫ W²Ý œuF�� sÐ«

vF�M�« rO¼«dÐ≈ v�≈ ¡ôR¼ rKŽ vN²½«Ë∫ vKŽ ‰U	 qO³Šdý sÐ ËdLŽË¨ ‚Ëd��Ë¨ fO	

¡ôR¼ rKŽ vN²½« rŁ ¨ gLŽ_«Ë ‚U×Ý≈ vÐ√ v�≈ ¡ôR¼ rKŽ vN²½«Ë ¨ v³FA�« d�UŽË

Æt³−F¹Ë œUMÝù« «c¼ v�≈ qO1 bOFÝ sÐ vO×¹ ÊU�Ë ∫ vKŽ ‰U	 ¨ bOFÝ sÐ ÊUOHÝ v�≈

∫tÐ Èb²I¹Ë t¹√— l³²¹ ÊU� s2 Îöł— dAŽ bŠ√ XÐUŁ sÐ b¹“ sŽ cš√Ë ∫vKŽ ‰U	

uÐ√Ë dOÐe�« sÐ …ËdŽË W³²Ž sÐ tK�« b³Ž sÐ tK�« bO³ŽË b¹“ sÐ Wł—UšË V¹ƒ– sÐ WBO³	

sÐ rÝUI�«Ë ÂUA¼ sÐ À—U(« sÐ sLŠd�« b³Ž sÐ dJÐ uÐ√Ë sLŠd�« b³Ž sÐ WLKÝ

‰U	 —U�¹ sÐ ÊULOKÝË ÊUL¦Ž sÐ ÊUÐ√Ë VO�*« sÐ bOFÝË tK�« b³Ž sÐ r�UÝË ¨ bL×�

sÐ tK�« b³Ž sÐ dOJÐË »UNý sÐ« v�≈ ∫WŁöŁ v�≈ rNK� ¡ôR¼ rKŽ —U
 rŁ ∫vKŽ

sÐ sLŠd�« b³Ž ÊU�Ë f½√ sÐ p�U� v�≈ rNK� ¡ôR¼ rKŽ —U
 rŁ ¨ œU½e�« vÐ√Ë Zý_«

sÐ bOFÝ v�≈ ∫dH½ W²Ý v�≈ tLKŽ —UB
 ”U³Ž sÐ« U�Q
 ¨t³−F¹Ë œUMÝù« «c¼ v�≈ qO1 ÈbN�

rKŽ —U
Ë ¨”ËUÞË ¨ b¹“ sÐ dÐUłË ¨b¼U−�Ë ¨W�dJŽË ¨ÕUÐ— vÐ√ sÐ ¡UDŽË ¨dO³ł

Æ © Â ® g�U¼ v
 „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©±®

o b e i k a n d l . c o m



∑∞±

œUMÝù« «c¼ t³−F¹ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ ÊU�Ë ∫vKŽ ‰U	 ¨—UM¹œ sÐ ËdLŽ v�≈ rNK� ¡ôR¼

Æ å tO�≈ qO1Ë

Y×³�

UNOKŽ tIH�« »«uÐ√ —Ëbð v²�« Y¹œUŠ_«

tK�« b³Ž XFLÝ ∫‰uI¹ vK³M(« `²H�« sÐ bL×� XFLÝ ∫‰U	 k
U(« rOF½ uÐ√ U½√

sÒOÐ ‰ö(« ò∫Y¹œUŠ√ WFÐ—√ vKŽ —Ëb¹ tIH�«∫‰uI¹ vÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ œË«œ vÐ√ sÐ«

tÐ rJðd�√ U�Ë¨ Áu³M²łU
 rJ²ON½ U� ò Ë 
©≤®

 å  UOM�UÐ ‰ULŽ_« ò Ë
 
¨

 ©±®
 sÒOÐ Â«d(«Ë

Æ
©¥®

 å —«d{ ôË —d{ ôò Ë 
©≥®

 ¨ år²FD²Ý« U� tM� «uðÚQ


d�UŽ sŽ U¹d�“ U¦¹bŠ rOF½ uÐ√ UMŁbŠò ∫‰UI
 tM¹b� √d³²Ý« s� qC
 © ≥π ® »UÐ ÊU1ù« v
 È—U�³�« Á«Ë— ©±®

 UN³A�  ULNMOÐË 5Ð Â«d(«Ë 5Ð ‰ö(« ò∫‰uI¹ æ tÒÒK�« ‰uÝ— XFLÝ∫‰uI¹ dOAÐ sÐ ÊULFM�« XFLÝ∫‰U


vŽd¹ Ÿ«d�  UN³A�« v
 l	Ë s�Ë t{dŽË tM¹b� √d³²Ý«  UN³A*« vIð« sL
 Æ ”UM�« s� dO¦� UNLKF¹  ô

v
 Ê≈Ë ô√ t�—U×� t{—√ v
 tK�« vLŠ Ê≈ ô√¨ vLŠ pK� qJ� Ê≈Ë ô√ ¨ tF	«u¹ Ê√ pýu¹ vL(« ‰uŠ

È—U³�« `²
Ë å VKI�« v¼Ë ô√ ¨ tK� b�'« b�
  b�
 «–≈Ë tK� b�'« `K
 X×K
 «–≈ WGC� b�'«

Á«Ë—Ë ¨ ∂π∏ ¨ ∂π∑Ø±  UN³A�« „dðË ‰ö(« cš√ »UÐ ŸuO³�« v
  rK�� Á«Ë—Ë ¨ ©µ≤® Y¹bŠ ±≤∂Ø±

v
 Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨ © ≥≥≥∞ ¨ ≥≥≤π ® Y¹bŠ ≤¥≥Ø≥  UN³A�« »UM²ł« v
 »UÐ ŸuO³�« v
 œË«œ uÐ√

∫v�OŽ uÐ√ ‰U	Ë ©±≤∞µ® Y¹bŠ µ±±Ø≥ kHK�« v
 dO�¹ d¹UGð l�  UN³A�« „dð v
 ¡Uł U� ©±®»UÐ ŸuO³�«

ŸuO³�« v
 vzU�M�« Á«Ë—Ë ¨ dOAÐ sÐ ÊULFM�« sŽ v³FA�« sŽ bŠ«Ë dOž Á«Ë— b	Ë `O×
 s�Š Y¹bŠ «c¼

tłU� sÐ« Á«Ë—Ë ¨≤¥≥ ‡ ≤¥±Ø∑ vMF� …œU¹“Ë ÿUH�_« iFÐ v
 d¹UGð l� V�J�« v
  UN³A�« »UM²ł« »UÐ

v
 v�—«b�« Á«Ë—Ë ¨©≥π∏¥® Y¹bŠ ±≥±π ¨ ±≥±∏Ø∑  UN³A�« bMŽ ·u	u�« ©±¥ ® »UÐ 7H�« v


v
 ≤∑µ ¨≤∑±¨ ≤∂π ¨≤∂∑Ø¥ bM�� v
 bLŠ√ Á«Ë—Ë ¨≤¥µØ≤ 5Ð Â«d(«Ë 5Ð ‰ö(« v
 »UÐ ŸuO³�«

Æ »U²J�« «c¼ s� ±µ ’ ≤ g�U¼ ∫Y¹b(«  dE½« ÿUH�_« v
 d¹UGð l� £ dOAÐ sÐ« ÊULFM�« Y¹bŠ

Æ »U²J�« «c¼ s� ±∑± Ø ± ©≤® g�U¼ Y¹b(« ∫ dE½« ©≤®

UMŁbŠ »dŠ sÐ dO¼“ vMŁbŠË ∫ ‰UI
 µ∂≤Ø≤dLF�« v
 …d� Z(« ÷d
 »UÐ Z(« »U²� v
 rK�� Á«Ë— ©≥®

tK�« ‰uÝ— UM³Dš ∫ ‰U	 …d¹d¼ vÐ√ sŽ œU¹“ sÐ bL×� sŽ výdI�« rK�� sÐ lOÐd�« U½d³š√ ÊË—U¼ sÐ b¹e¹

ø tÒÒK�« ‰uÝ— U¹ ÂUŽ ]q�√ ∫qł— ‰UI
 å «û−Ô×
 Z(« rJOKŽ tK�« ÷d
 b	 ”UM�« UN¹√ ò ∫‰UI
 æ

∫‰U	 rŁ ¨ å r²FD²Ý« U*Ë X³łu� rF½ XK	 u� ò ∫ æ tÒÒK�« ‰uÝ— ‰UI
 ∫ UŁöŁ UN�U	 v²Š XJ�


¡vAÐ rJðd�√ «–S
 rNzUO³½√ vKŽ rN
ö²š«Ë rN�«RÝ …d¦JÐ rJK³	 ÊU� s� pK¼ U/S
 rJ²�dð U� v½Ë—–ò

Æ å ÁuŽb
 ¡vý sŽ rJ²ON½ «–≈Ë r²FD²Ý« U� tM� «uðQ


W�bI*« v
 tłU� sÐ« Á«Ë—Ë ±±± ¨ ±±∞Øµ Z(« »ułË »UÐ Z(« pÝUM� v
 vzU�M�« Á«Ë—Ë

£ …d¹d¼ vÐ√ Y¹bŠ v
 ÁbM�� v
 bLŠ√ Á«Ë—Ë ¨©≤®  Y¹bŠ æ tK�« ‰uÝ— WMÝ ŸU³ð« ©±®»UÐ

Æ µ∞∏ ¨ ¥∏≤ ¨ ¥µ∑ ¨ ¥≤∏ ¨ ≥µµ ¨≥±≥ ¨≤µ∏ ¨ ≤¥∑Ø≤ tMŽ

vÐ√ vMŁbŠ tK�« b³Ž UMŁbŠ ò ∫tO
 ¡UłË ≥±≥Ø± • ”U³Ž sÐ tK�« b³Ž Y¹œUŠ√ v
 ÁbM�� v
 bLŠ√ Á«Ë— ©¥®

ôË —d{ ô ò ∫ æ tÒK�« ‰uÝ— ‰U	 ∫‰U	 ”U³Ž sÐ« sŽ W�dJŽ sŽ dÐUł sŽ dLF� U½√ ‚«“d�« b³Ž UMŁ

Ω                                                   Æ å ÆÆÆ Á—Uł jzUŠ v
 W³Aš qF−¹ Ê√ qłdK�Ë —«d{

o b e i k a n d l . c o m



∑∞≤

sÐ bL×� sÐ bLŠ√ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½ ¨UEH� ‚«—u�« vKŽ sÐ e¹eF�« b³Ž vMŁbŠ

vÐ√ XFLÝ ∫‰uI¹ v½U²�−��« œË«œ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž XFLÝ ∫ ‰U	 ¨ bOH*« »uIF¹

Â«d(«Ë s=OÐ ‰ö(« ò ∫ Y¹œUŠ√ W�Lš vKŽ —Ëb¹ tIH�« ∫ ‰uI¹ YFý_« sÐ ÊULOKÝ

∫‰U	 æ ©±® tÒK�« ‰uÝ— Ê√Ë å—«d{ ôË —d{ ôò∫ ‰U	 æ tÒK�« ‰uÝ— Ê√Ë å sÒOÐ

U/≈ ò ∫‰U	 æ tÒK�« ‰uÝ— Ê√Ë å Èu½ U� ∆d�ô U/≈Ë  UOM�UÐ  ‰ULŽ_« ©≤®©U/≈®ò

«uðQ
 tÐ rJðd�√ U�Ë Áu³M²łU
 tMŽ rJ²ON½ U� ò ∫ ‰U	 tK�« ‰uÝ— Ê√Ë 
©≥®

 åW×OBM�« s¹b�«

Æ å r²FD²Ý« U� tÐ

U½ ¨ v½U²�−��« ÈdAÐ sÐ vKŽ U½√ ¨Èe−��« b¹“ vÐ√ sÐ d
U½ sÐ œuF�� vMŁbŠ

tK�« b³Ž UÐ√ XFLÝ ∫‰U	  UI¦�« s� v½d³š√ s� XFLÝ ∫‰U	 ÈdÐ_« 5�(« sÐ bL×�

ÊULOKÝ sÐ lOÐd�« XFLÝ ∫‰uI¹ È—e'« k
U(« ÀUN�b�« sÐ œË«œ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×�

‰ULŽ_« U/≈ ò ∫ dLŽ Y¹bŠ vMF¹ Y¹b(« «c¼ qšb¹ ∫‰uI¹ vF
UA�« XFLÝ ∫‰uI¹

Æ å tIH�« s� ÎUÐUÐ 5F³Ý v
 å  UOM�UÐ

Á«Ë— ¨ s�Š u¼ ∫ —U�–_« v
 ÈËuM�« ‰U	Ë  UIŁ t�Uł— ∫vL¦ON�« ‰U	 ¨ ”U³Ž sÐ« sŽ tłU� sÐ« Á«Ë—Ë   Ω

‰U	Ë ¨`B¹ r� Y¹bŠ ∫ v³¼c�« ‰U	Ë tM�( vÞuO��« e�—ËÆ X�UB�« sÐ …œU³Ž sŽ ‡ ÎUC¹√ ‡ tłU� sÐ«

r�U(« Á«Ë—Ë Æ tM� Èu	√ dš¬ tłË s� ÁdOžË W³Oý vÐ√ sÐ« tłdš√Ë ∫‰U	 ŸUDI½« tO
 ∫d−Š sÐ«

sÐ bL×� sÐ ÊUL¦Ž tO
Ë Æ tOKŽ tK�« ‚Uý oý s�Ë tK�« Ád{ d{ s� ∫ œ«“Ë ¨ bOFÝ vÐ√ sŽ vMD	—«b�«Ë

ÈuI¹ ‚dÞ t�Ë Æ öÝd� p�U� Á«Ë—Ë ∫‰U	 ¨ 5FÐ—_« v
 ÈËuM�« tM�Š Y¹b(«Ë ¨ o(« b³Ž tMO� ÊUL¦Ž

Æ tÐ Z²;« s�(«Ë√ W×B�« Wł—œ v�≈ UNŽuL−� vN²M¹ b¼«uý Y¹b×K� ∫vzöF�« ‰U	Ë Î̈UCFÐ UNCFÐ

∞ ©∏ππ® Y¹bŠ ¥≥≤ ¨ ¥≥±Ø∂ ÈËUMLK� d¹bI�« iO
 ∫dE½«

Æ å tÒK� v
 n�_« vKŽ VO³Cð W�öŽ © Â ® aÝU½ l{Ë ©±®

Æ © Â ® g�U¼ v
 „—b²Ý« 5ÝuI�« 5Ð U� ©≤®

¡UA
≈ Ê√Ë ÊU1ù« s� s�R*« W³×� Ê√Ë s�R*« ô≈ WM'« qšb¹ ô t½√ ÊUOÐ »UÐ ÊU1ù« »U²� v
 rK�� ÈË— ©≥®

ø s* ∫ UMK	 åW×OBM�« s¹b�« ò ∫‰U	 æ v³M�« Ê√ È—«b�« rO9 sŽ ÁbM�Ð ¥≤Ø± UN�uB( V³Ý Âö��«

Æ å rN²�UŽË 5LK�*« WLz_Ë t�uÝd�Ë tÒK�ò ∫‰U	

‰U	 ∫‰U	 È—«b�« rO9 sŽ ÁbM�Ð ©¥±¥¥® Y¹bŠ ≤∏∂Ø≤ W×OBM�« v
 »UÐ »œ_« v
 œË«œ uÐ√ Á«Ë—

‰uÝ— U¹ s* ∫«u�U	 ò W×OBM�« s¹b�« Ê≈ ¨ W×OBM�« s¹b�« Ê≈ ¨ W×OBM�« s¹b�« Ê≈ ò æ tÒK�« ‰uÝ—

v
 vzU�M�« Á«Ë—Ë å rN²�UŽË 5LK�*« WLz√Ë ¨ rN²�UŽË 5M�R*« WLz√Ë t�uÝ—Ë tÐU²�Ë tK� ò ∫‰U	 ø tK�«

Æ åÆÆÆ W×OBM�« s¹b�« U/≈ ò tO
Ë ±µ∑ ¨ ±µ∂Ø∑ ÂU�û� W×OBM�« »UÐ WFO³�«

  Æ ©π±∂∑® Y¹bŠ µµ∏ ¨ µµ∑Ø±± ‰u
_« l�Uł ∫ dE½«Ë

o b e i k a n d l . c o m



∑∞≥

Y×³�

bM�*« vKŽ 4��« Z¹d�ð

vKŽ Z¹d�²�« v¼Ë Èdš_« WI¹dD�« U�√Ë ÂUJŠ_« vKŽ Z¹d�²�« WI¹dÞ U½d�– b	

Æ œULŠ sÐ rOF½ ∫‰UI¹ U� vKŽ UNJKÝ s� ‰Ë√Ë bM�*«

s� ‰Ë√Ë ò ∫ ‰U	 vMD	—«b�« s�(« uÐ√ U½√ ¨ tOIH�« V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

Æ å œULŠ sÐ rOF½ tF³²ðË «ÎbM�� nM�

s� d³�√ bÝ√ ÊU�Ë «ÎbM�� ÈdB*« vÝu� sÐ bÝ√ 
©±®

 © nM� b	Ë ® ∫dJÐ uÐ√ ‰U	

v
 p�– l³²ðË bM�*« Z¹d�ð v�≈ tI³Ý rOF½ ÊuJ¹ Ê√ qL²×O
 UÎŽULÝ Âb	√Ë UÎMÝ rOF½

Æ rKŽ√ tK�«Ë tÒMÝ dÓ³� vKŽ ÁbFÐ bÝ√ ÃdšË t²Ł«bŠ

ÊS
 W
u	u*« s� WŽu
d*« Êu²*« ·dF¹ Ê√ WÐU×B�« bO½U�� Z¹d�ð œ«—√ s* vG³MO


vÐ√ sÐ  s�(« ÁU½√ U� p�– ‰U¦�Ë Y¹b(« WŽUMBÐ UÎ
—UŽ sJ¹ r� s� vKŽ qJAÔ¹ U� UNO


¨ œd� sÐ —«d{ rOF½ uÐ√ U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ ‚U	b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ dJÐ

æ tK�« ‰uÝ— »UÐ ÊU� ò ∫‰U	 p�U� sÐ f½√ sŽ b¹uÝ sÐ dLŽ sŽ œU¹“ sÐ VKD*« U½

‰uÝ— d�c� «ÎbM�� WŽUMB�« q¼√ s� fO� s� tL¼u²¹ «cN
 
©≤®

 ålÐU�_UÐ ŸdÔ	 `²HÔ²ÝÔ« «–≈

æ v³M�« dOž sŽ tO
 vJŠ vÐU×� vKŽ ·u	u� u¼ U/≈Ë ¨ bM�0 fO�Ë tO
 æ tK�«

sÐ« ¨ZKŽœ U½√ ¨ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� ÁU½√ Èc�« Y¹b(« UÎC¹√ qJAÔ¹ U2Ë öF


sŽ W½«uŽ uÐ√ U½ ∫ ‰U	 rNŁbŠ —uBM� sÐ bOFÝ Ê√ ∫mzUB�« b¹“ sÐ bL×� U½√ ¨bLŠ√

qłd�« vð√ «–≈ ‰uŠ√ b�u�« ÊuJ¹ U/≈ ∫ œuNO�« X�U	 ò ∫ ‰U	 dÐUł sŽ —bJM*« sÐ bL×�

∫…dI³�«¤ ˝ ÎrÌ²Î¾Ïý ¢v]½Ò√ ÎrÌJÒŁÎdÒŠ «uÌðÎQÒ� ÎrÌJ]� ÀÎdÒŠ ÎrÌ�ÌƒUÒ�Ï½ ˚ ∫v�UFð tK�« ‰e½Q
 UNHKÓš s� tð√d�«

UÎ
u	u� r¼u²¹ «cN
 
©≥®

 åvðQ*« v
 ô≈ UNOðQ¹ ôË UNHKš s�Ë UN¹b¹ 5Ð s�ò∫ ‰U	 Æ›≤≤≥

Æ ©Â® g�U¼ v
 „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©±®

∫ tO
Ë f½√ Y¹bŠ ∫ dE½« ©≤®

Æ ©±∞∏∞® Y¹bŠ ≥∑± ’ œdH*« »œ_« å dO
Uþ_UÐ ŸdIð X½U� æ v³M�« »«uÐ√ Ê≈ ò

l�Uł «–≈ ∫ Êu�uI¹ œuNO�« Ê≈ ∫ ‰uI¹ «ÎdÐUł XFLÝ ∫ ‰U	 —bJM*« sÐ bL×� sŽ ÁbM�Ð œË«œ uÐ√ ÈË— ©≥®

«uÌðÎQÒ� ÎrÌJ]� ÀÎdÒŠ ÎrÌ�ÌƒUÒ�Ï½ ˚ ∫ v�UFðË t½U×³Ý tK�« ‰e½Q
 ¨ ‰uŠ√ Áb�Ë ÊU� UNz«—Ë s� UNłd
 v
 tK¼√ qłd�«

Ω                                               Æ ©≤±∂≥® Y¹bŠ ≤¥πØ≤ ÕUJM�« »U²� Æ˝ rÌ²Î¾Ïý ¢v]½Ò√ ÎrÌJÒŁÎdÒŠ

o b e i k a n d l . c o m



∑∞¥

b¼Uý Èc�« vÐU×B�« Ê_ bM�� u¼ U/≈Ë ·u	u0 fO�Ë æ v³MK� tO
 d�– ô t½_

Æ «ÎbM�� 
©±®

 © p�– ® ÊU� «c�Ë «c� v
 X�e½ UN½√ W¹¬ sŽ d³š√ «–≈ vŠu�«

Y×³�

WÐU×B�« bO½U�� VOðdð

·ËdŠ vKŽ WÐU×B�« ¡ULÝ√ V]ð— ¡Uý ÊS
 nMB*« v�≈ bM�*« Z¹d�ð v
 —UO²šô«

¡Uý Ê≈Ë Æ ULNOK¹ s�Ë b¹“ sÐ W�UÝ√Ë VF� sÐ ÒvÓÐÔQÐ √b³O
 ¡ULÝ_« qz«Ë√ s� r−F*«

v
 æ tK�« ‰uÝ— v�≈ »d	_U
 »d	_« rŁ rýU¼ vM³Ð √b³O
 qzU³I�« vKŽ UN³ð—

Ác¼Ë s¹b�« s� rNK×�Ë ÂöÝù« v
 WÐU×B�« oÐ«uÝ —b	 vKŽ UN³ð— ¡Uý Ê≈Ë ¨V�M�«

rNF³²¹ rŁ rNOKŽ tK�« Ê«u{— …dAF�UÐ √b³O
 bM�*« Z¹d�ð v
 UMO�≈ ^VŠ√ WI¹dD�«

Æ—bÐ q¼√ s� 5�]bIÔ*UÐ

sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ ·öF�« nÝu¹ sÐ bL×� sÐ ÊUL¦Ž ËdLŽ uÐ√ U½√

bOFÝ sÐ ÊUOHÝ U½ ¨ ÂœU	 sÐ vKŽ U½ ¨ ‚«u��« ÂöÝ sÐ s�(« U½ ¨ vF
UA�« rO¼«dÐ≈

æ ]v³M�« vð√ ò ∫ ‰U	 Z¹bš sÐ l
«— sŽ WŽU
— sÐ W¹U³Ž sŽ bOFÝ sÐ v}×¹ sŽ

∫‰U	 ”UM�« qC
√ U½bMŽ r¼ ∫ ‰U	 ø rJO
 —bÐ q¼√ nO� ∫‰UI
 pKÓ� ∫ ‰U	 Ë√ q¹d³ł

Æ 
©≤®

 å WJzö*« s� U½bMŽ —bÐ ¡«bNý p�c�

Î–≈ Ò5ÏMÏ�ÎRÌLÎÄ ÏsÒŽ Ìt]KÄ ÒwÏ{Ò— ÎbÒIÒ� ˚ ∫ rNO
 v�UFð tK�« ‰e½√ s|c�« WO³¹b(« q¼√ r¼uK²¹Ë

Æ › ±∏ ∫ `²H�« ¤ ˝ Ï…ÒdÒ−]AÄ ÒXÎ×Òð ÒpÒ½uÌFÏ¹UÒ³Ì¹

bL×� sÐ tK�« b³Ž V�UÞ uÐ√ U½√ ¨Èd³JF�« dHFł sÐ dLŽ sÐ œuL×� qNÝ uÐ√ U½√

sŽ dÐUł sŽ dOÐe�« vÐ√ sŽ YOK�« U½ ¨ W³O²	 U½ ¨ÊË—U¼ sÐ vÝu� U½ ¨tK�« b³Ž sÐ«

Æ å tłU� sÐ«Ë vzU�M�«Ë Èc�d²�«Ë rK��Ë È—U�³�« tłdš√Ë ò ∫ È—cM*« ‰U	Ë        Ω

Æ ©≤±¥π® Y¹bŠ ≤∞≥Ø∂ œu³F*« ÊuŽ

Æ ©Â® g�U¼ v
 „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©±®

sÐ v}×¹ sŽ ¨ ÊUOHÝ UMŁ ¨lO�Ë UMŁ ∫ ôU	 V¹d� uÐ√Ë bL×� sÐ vKŽ UMŁbŠ ∫ ‰U	 ÁbM�Ð tłU� sÐ« ÈË— ©≤®

¨ æ v³M�« v�≈ pK� Ë√ q¹d³ł ¡Ułò ∫ ‰U	 ¨ Z¹bš sÐ l
«— Ábł sŽ ¨WŽU
— sÐ W¹U³Ž sŽ ¨ bOFÝ

sÐ« 4Ý∫dE½« å WJzö*« —UOš U½bMŽ r¼ p�c� ∫ ‰U	 ¨ U½—UOš ∫ «u�U	 ø rJO
 «Î—bÐ bNý s� ÊËbFð U� ∫‰UI


©±∂∞® Y¹bŠ µ∑ ¨µ∂Ø± —bÐ q¼√ qC
 æ tK�« ‰uÝ— »U×�√ qzUC
 v
 ©±® »UÐ W�bI*« tłU�

Æ ©≥≥∏π∑® Y¹bŠ ¥∞Ø±≤ ‰ULF�« eM� ∫dE½« ÆZ¹bš sÐ l
«— sŽ ÁbM�� v
 bLŠ√Ë ÊU³Š sÐ« Á«Ë—Ë

o b e i k a n d l . c o m



∑∞µ

Æ 
©±®

 å …d−A�« X% l¹UÐ s2 ÏbŠ√ Ó—UM�« qšb¹ ô ò ∫ ‰U	 æ tK�« ‰uÝ—

vÐ√Ë ’UF�« sÐ ËdLŽË bO�u�« sÐ b�U�� `²H�«Ë WO³¹b(« 5Ð dłU¼Ë rKÝ√ s� rŁ

r¼Ë æ tK�« ‰uÝ— «Ë√— s¹c�« ÊUMÝ_« džU�_« rŁ Æ `²H�« Âu¹ rKÝ√ s� rŁ …d¹d¼

Æ r¼u×½Ë vz«u��« W³Oý vÐ√Ë WKŁ«Ë sÐ d�UŽ qOHD�« vÐ√Ë b¹e¹ sÐ VzU��U� ‰UHÞ√

bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLŽ U½ ¨ ÈdOłUMD�« vKŽ sÐ 5�(« v½d³š√

…]bŽ sŽ q¾ÝË È“«d�« WŽ—“ UÐ√ XFLÝ È“«d�« vKŽ sÐ s�(« U½ ¨ v½«cLN�« bOFÝ sÐ«

æ v³M�« l� bNý ø «cNÐ
 ©≤®

 ©jO×¹ ® s�Ë ò ∫ ‰UI
 æ v³M�« sŽ ÈÓËÓ— sÓ�

Æ å UÎH�√ ÊuF³Ý „u³ð tF� bNýË UÎH�√ ÊuFÐ—√ Ÿ«œu�« WÒ−Š

uÐ√ U½ ¨ Èd³JF�« Ê«bLŠ sÐ bL×� sÐ tK�« bO³Ž U½ ¨Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ vMŁbŠ

sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ ‰ö)« bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½ ¨ dHFł sÐ e¹eF�« b³Ž dJÐ

∫ ‰UI¹ fO�√ ¨WŽ—“ UÐ√ U¹ ∫qł— t� ‰U	Ë WŽ—“ UÐ√ XFLÝ ò ∫ ‰U	 È“«d�« l�Uł

‰u	 «c¼ ¨ tÓÐUO½√ ÔtK�« qÓIKÓ	 «– ‰U	 s�Ë ∫‰U	 ø Y¹bŠ ·ô¬ WFÐ—√ æ v³M�« Y¹bŠ

n�√ WzU� sŽ æ tK�« ‰uÝ— i³Ô	 ø æ tK�« ‰uÝ— Y¹bŠ vB×¹ s�Ë W	œU½e�«

¨WŽ—“ UÐ√ U¹ ∫qłd�« t� ‰UI
 tM� lLÝË tMŽ ÈË— s2 
©≥®

 WÐU×B�« s� UÎH�√ dAŽ WFÐ—√Ë

¨ »«dŽ_«Ë ULNMOÐ s�Ë WJ� q¼√Ë WM¹b*« q¼√ ∫ ‰U	 ¨ tM� «uFLÝË «u½U� s¹√ ¡ôR¼

Æ å t
dF¹ tM� lLÝË Á¬— Ïq� Ÿ«œu�« W−Š tF� bNý s�Ë

∫WBHŠ bMŽ ‰uI¹  æ v³M�« XFLÝ UN½√ dA³� Â√ vMðd³š√Ë ∫‰U	 £ dÐUł sŽ ÁbM�Ð bFÝ sÐ« ÈË— ©±®

¨tK�« ‰uÝ— U¹ vKÐ ∫ WBHŠ X�U	 ÆåUN²% «uF¹UÐ s|c�« …d−A�« »U×�√ ¨ tK�« ¡Uý Ê≈ ¨ —UM�« qšb¹ ô ò

‰U	ò ∫ æ v³M�« ‰UI
 ˝ æ∑±º UÓÚOÏCÎI]� UÚLÎ²ÒŠ ÒpÓÏÐÒ— ¢vÒKÒŽ ÒÊUÒ� UÒ¼ÌœÏ—«Ò§ ]ô≈ ÎrÌJMÓÏ� Ê≈Ò§ ˚ ∫ WBHŠ X�UI
¨ U¼dN²½U


±∞± ¨±∞∞Ø≤ Èd³J�«  UI³D�« ∫dE½« Æ›.d�¤ å  ̋æ∑≤º UÓÚOÏ¦Ïł UÒNOÏ� Ò5ÏLÏ�U]EÄ Ì—ÒcÒ½]§ «ÎuÒI]ð‹ Òs¹Ïc]Ä wÓÏ−ÒMÌ½ ]rÌŁ ˚ ∫tK�«

¨ dÐUł sŽ ÁbM�� v
 bLŠ√ Á«Ë— å WO³¹b(«Ë ¨ «Î—bÐ bNý qł— —UM�« qšb¹ s� ò ∫ dOGB�« l�U'« v
Ë

Æ ≤∞πØ≥ dOGB�« l�U'« Õdý dOM*« Ã«d��« ∫dE½« Æs�(« W�öŽ t³½U−Ð ∫vLIKF�« ‰U	Ë

ÆåjO×¹ò Ë√ å ©j³Ý® ‡Ð UNð¡«d	 sJ1 sJ�Ë¨UN*UF� X�LD½« WLK� ©Â® v
Ë¨©„® v
 ÷UOÐ 5ÝuI�« 5Ð U� ©≤®

v
 v	«dF�« ‰UI
 å ÆÆÆ WÐU×B�« s� UÎH�√ s¹dAŽ sŽ æ tK�« ‰uÝ—  UL
 ÆÆÆ ò ∫ v�«eG�« d�– ©≥®

WFÐ—√Ë n�√ WzU� sŽ i³	 ∫ ‰U	 t½√ È“«d�« WŽ—“ vÐ√ sŽ UM¹Ë— bI
 ô≈Ë WM¹b*UÐ œ«—√ tKF� ò ∫t−¹d�ð

Æ å tM� lLÝË tMŽ ÈË— s2 WÐU×B�« s� UÎH�√ dAŽ

Æ ©¥® r	— g�U¼ µ≤∞Ø± ¡UOŠù«

o b e i k a n d l . c o m



∑∞∂

Y×³�

rNOKŽ bO½UÝ_« —Ëbð s¹c�« ŒuOA�« W�dF�

tð√d	Ë lLÝ√ U½√Ë vLOL²�« vKŽ sÐ 5�(« vKŽ ∆d	 ∫ ‰U	 v½U	d³�« dJÐ uÐ√ U½√

sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� r�d³š√ mzUB�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ b�UŠ vÐ√ vKŽ

U½błË ò ∫ ‰uI¹ v��UOD�« œË«œ UÐ√ XFLÝ ∫‰uI¹ …b³Ž sÐ bLŠ√ XFLÝ ∫‰U	 W1eš

rNLKŽ√ …œU²	 ÊU�Ë ∫ ‰U	 ¨ ‚U×Ý≈ vÐ√Ë gLŽ_«Ë …œU²	Ë Èd¼e�« ∫WFÐ—√ bMŽ Y¹b(«

b³ŽË vKŽ Y¹b×Ð rNLKŽ√ ‚U×Ý≈ uÐ√ ÊU�Ë œUMÝùUÐ rNLKŽ√ Èd¼e�« ÊU�Ë ·ö²šôUÐ

Æå5H�√ 5H�√ ô≈ ¡ôR¼ s� bŠ«Ë bMŽ sJ¹ r�Ë ¨«c¼ q� s� gLŽ_« bMŽ ÊU�Ë tK�«

∫‰U	 ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

Y¹b(« s� ‰u�_« v
  dE½ ò ∫ ‰uI¹ vM¹b*« dHFł sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ XFLÝ

¨—UM¹œ sÐ ËdLŽ ∫WJ� q¼√ s�Ë ¨Èd¼e�« ∫WM¹b*« q¼√ s� vC� s2 W²Ý bMŽ v¼ «–S


‚U×Ý≈ uÐ√ ∫ W
uJ�« q¼√ s�Ë ¨ dO¦� vÐ√ sÐ v}×¹Ë …œU²	 ∫ …dB³�« q¼√ s�Ë

lLł s2 Îöł— dAŽ bŠ√ v�≈ dOB¹ W²��« ¡ôR¼ rKŽ «–S
  dE½ rŁ gLŽ_« ÊULOKÝË

¨W½«uŽ uÐ√Ë ¨W³FýË ¨ WLKÝ sÐ œULŠË ¨WÐËdŽ vÐ√ sÐ« ∫ …dB³�« q¼√ s� Y¹b(«

¨ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝË ¨ f½√ sÐ p�U�Ë ¨ Z¹dł sÐ«Ë ¨ È—u¦�« bOFÝ sÐ ÊUOHÝË

Æ å vŽ«“Ë_«Ë ¨bý«— sÐ dLF�Ë ¨ rOA¼Ë

v
 …dB³�« q¼√ s� t�u	 vM¹b*« sÐ vKŽ sŽ j³{ b	 q³MŠ ÊU� Ê≈ ∫dJÐ uÐ√ ‰U	

ªW½«uŽ UÐ√Ë W³FýË WLKÝ sÐ œULŠË WÐËdŽ vÐ√ sÐ bOFÝ p�cÐ «œ—√ U/S
 v½U¦�« l{u*«

p�U�Ë ¨ vJ� Z¹dł sÐ«Ë ¨ v
u� È—u¦�U
 dLF� ÈuÝ 5¹dBÐ «u�O� 5	U³�« Ê_

qI²½« ÈdBÐ dLF�Ë vDÝ«Ë rOA¼Ë WJ� sJÝ q�_« v
 v
u� WMOOŽ sÐ«Ë ¨ v½b�

Æ v�Uý vŽ«“Ë_«Ë r¼bMŽ Ád¦�√ t¦¹bŠË sLO�« v�≈

Y×³�

bM�*« qKŽ ÊUOÐ

Æ Y¹b(« rKŽ Ÿ«u½√ ̂qł√ qKF�« W
dF� ÊS
 ÎöKFÔ� bM�*« nMB¹ Ê√ V×²�Ô¹

UÐ√ XFLÝ ∫‰U	 v³C�« rOF½ sÐ bL×� U½√ ¨»uIF¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√ b	Ë

o b e i k a n d l . c o m



∑∞∑

∫‰uI¹ vKŽ sÐ œË«œ sÐ bL×� dJÐ UÐ√ XFLÝ ∫‰uI¹ v½e*« tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ bL×�

t×O×� 5Ð eÒO1 r�Ë tŽULÝ bFÐ tK�« ‰uÝ— Y¹bŠ ·dF¹ r� s� ò ∫ ‰uI¹ vÐ√ XFLÝ

Æ å r�UFÐ fOK
 tLOIÝË

bL×� sÐ bL×� —uBM� uÐ√ U½√ ¨ vDÝ«u�« vKŽ sÐ bL×� ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√

”U³F�« U½ ¨ ‰öÐ sÐ v}×¹ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ b�UŠ uÐ√ U½ ¨ È—uÐU�OM�« tK�« b³Ž sÐ«

Y¹œUŠ√ W�Lš ÁbMŽ UÎÎŁb×� ÔXOð√ u� ò ∫ ‰uI¹ W³Fý XFLÝ ∫ ‰U	 œ«d	 U½ ¨bL×� sÐ«

Æ å UNFL�¹ r� WŁöŁ UNO
 ÔX³�_

sÐ bL×� sÐ bLŠ√ qNÝ uÐ√ U½√ ¨ vŁu²*« bL×� sÐ 5�(« sÐ bL×� v½d³š√

¨ v³KN*« VKN*« sÐ bL×� sÐ b¹e¹ U½ ¨œd³*« ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ÊUDI�« œU¹“ sÐ tK�« b³Ž

Y¹b(« g²
 «ÎbŠ√ rKŽ√ U� ò ∫ ‰uI¹ W³Fý XFLÝ ∫‰U	 vFL�_« vMŁbŠ ∫‰U	

sÐ qOŽULÝ≈ tÐ XŁb×
 ∫”U³F�« uÐ√ ‰U	 ¨ »c� tŽUÐ—√ WŁöŁ Ê√ vKŽ ÔXH	Ë vAO²H²�

v�UFð tK�« Ê_ qł√ ∫XKI
 Â«d(«Ë ‰ö(« v
 ÊuJ¹ Ê√ vG³M¹ ô∫‰UI
 v{UI�« ‚U×Ý≈

Æ › XKB
 ¤ ˝ ÏtÏHÎKÒš ÎsÏ� ôÒ§ ÏtÎ¹ÒbÒ¹ ÏsÎOÒÐ ÎsÏ� ÌqÏÞUÒ³ÎÄ ÏtOÏðÎQÒ¹ ô æ¥±º e¹ÏeÒŽ »UÒ²ÏJÒ� Ìt]½≈Ò§ ˚ ∫ ‰uI¹

sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨ È–Ë—Ëd*« bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ v½d³š√

XFLÝ ∫‰uI¹ v�šd��« W�«b	 UÐ√ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� U½√ ¨ È—uÐU�OM�« k
U(« bL×�

Ê√ s� ]v�≈ VŠ√ ÈbMŽ u¼ Y¹bŠ WKŽ ·dŽ√ Ê_ ò ∫ ‰uI¹ ÈbN� sÐ sLŠd�« b³Ž

Æ å ÈbMŽ fO� UÎ¦¹bŠ s¹dAŽ V²�√

‚U×Ý≈ sÐ bL×� U½ ¨È—uÐU�OM�« WK³ł sÐ b�UŠ uÐ√ U½ ¨ k
U(« rOF½ uÐ√ U½√

ÁdNþ vKŽ UÎÐU²� vM¹b*« sÐ vKF� X¹√— ò ∫ ‰uI¹ v}×¹ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U	 Ã«d��«

Æ å Y¹b(« qKŽ s� 5²��«Ë n=O]M�«Ë WzU*« »u²J�

d³²F¹Ë tð«Ë— ·ö²š« v
 dEM¹Ë t
dÞ 5Ð lL−¹ Ê√ Y¹b(« WKŽ W
dF� v�≈ qO³��«Ë

Æ j³C�«Ë ÊUIðù« v
 rN²�eM�Ë kH(« s� rN½UJ0

bLŠ√ XFLÝ ∫‰U	 —uÐU�OMÐ vðUMý_« rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ UL�

∫ ‰uI¹ v�—«b�« bOFÝ sÐ ÊUL¦Ž XFLÝ ∫ ‰uI¹ vHz«dD�« ”Ëb³Ž sÐ bL×� sÐ«

p� `B¹ Ê√  œ—√ «–≈ ò ∫ ‰uI¹ „—U³*« sÐ« XFLÝ ∫ ‰uI¹ œULŠ sÐ rOF½ XFLÝ

Æ å iF³Ð tCFÐ »d{U
 Y¹b(«

tK�« b³Ž U½ ¨v�dC(« dLŽ sÐ vKŽ U½√¨VðUJ�« »U¼u�« b³Ž sÐ bL×� d¼UÞ uÐ√ U½√

o b e i k a n d l . c o m



∑∞∏

sÐ v}×O� XK	∫ ‰uI¹ vKŽ sÐ ËdLŽ hHŠ UÐ√ XFLÝ ∫‰U	 YFý_« sÐ ÊULOKÝ sÐ«

sŽ bO³Ž sÐ tK�« b³Ž sŽ »Uz— sÐ ÊË—U¼ sŽ WLKÝ sÐ œULŠ U½ ¨ œË«œ uÐ√ U½ ∫ bOFÝ

U¹ ∫ ‰U	 å UNIKÞò∫‰U	 f�ô b¹ Ÿbð ô …√d*« Ê≈¨tK�« ‰uÝ— U¹∫‰U	 Îöł— Ê√ ”U³Ž sÐ«

∫‰U	Ë v}×¹ ÁdJ½Q
Æ 
©±®

åUNJ��Q
ò ∫‰U	 v�H½ vKŽ ·Uš√ U½√Ë¨¡UM�Š UN½≈¨tK�« ‰uÝ—

∫v}×¹ ‰U	 ¨ æ v³M�« vð√ Îöł— Ê√ ∫bO³Ž sÐ tK�« b³Ž vMŁbŠ ∫‰U	 Z¹dł sÐ« vMŁbŠ

ÊUHŽ t� ‰UI
 qÝd� ∫bO³Ž sÐ tK�« b³Ž sŽ ® »UÐ— sÐ ÊË—U¼ sŽ b¹“ sÐ œULŠ ‰U	Ë

sŽ rKF*« .dJ�« b³ŽË 
©≤®

© »Uz— sÐ ÊË—U¼ U½ ∫‰U	 WLKÝ sÐ œULŠ U½ ∫t³Mł v�≈ u¼Ë

Æås¹c¼ 5Ð qBH¹ ô œË«œ uÐ√∫v}×¹ ‰U	 ”U³Ž sÐ« sŽ UL¼bŠ√ ‰U	 bO³Ž sÐ tK�« b³Ž

sÐ bLŠ√ sÐ bL×� vKŽ uÐ√ U½√ ¨”—«uH�« vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� `²H�« uÐ√ U½

«–≈ò ∫ ‰uI¹ v−¹œd³�« ÕË— sÐ ÊË—U¼ sÐ bLŠ√ dJÐ UÐ√ XFLÝ ∫‰U	 ·«uB�« s�(«

W³FýË ÂUA¼ tH�UšË UÎŽu
d� f½√ sŽ …œU²	 sŽ WÐËdŽ vÐ√ sÐ bOF�� Y¹bŠ pOKŽ œ—Ë

s� r¼u×½Ë ÊUÐ√Ë ÂUL¼Ë WLKÝ sÐ œULŠ ÈÓËÓ— «–≈Ë ¨bOFÝ vKŽ ÂUA¼Ë W³FA� rJÔŠ

ÊU� W³Fý Ë√ ÂUA¼ Ë√ ÏbOFÝ n�UšË UÎ¦¹bŠ æ v³M�« sŽ f½√ sŽ …œU²	 sŽ ŒuOA�«

ÂUL¼ ∫ r¼Ë Êu�Ë_« ¡ôR¼ oHð« «–S
 ¨ œ«dH½ô« vKŽ W³FýË bOFÝË ÂUA¼ Ó‰u	 ‰uI�«

Ë√ bOFÝË ÂUA¼Ë W³Fý rNH�UšË ¨Ÿu
d� Y¹bŠ vKŽ WLKÝ sÐ œULŠË ÊUÐ√Ë v}×¹ sÐ«

¡ôR¼ Ê_ ªY¹b(« sŽ n	uð ÁbŠË bOFÝ Ë√ 
©≥®

© ÁbŠË ÂUA¼ Ë√ ® ÁbŠË W³Fý

Æ å œULŠË ÊUÐ√Ë ÂUL¼ s� X³Ł√ ÂUA¼Ë 
©¥®

© bOFÝË ® W³Fý WŁö¦�«

vÐ√ sÐ dHFł U½ ¨œU¹“ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

∫‰U	 ø lO�ËË ÊUDI�« v}×¹ nK²š« «–≈ ∫ 5F� sÐ v}×O� XK	 ∫‰U	 v��UOD�« ÊUL¦Ž

qBH¹ s� ÃU²×¹∫‰U	 øv}×¹Ë sLŠd�« b³Ž nK²š« «–≈∫dJÐ uÐ√ ‰U	 ¨v}×¹ ‰u	 ‰uI�U


øvF−ý_« XK	 Æ ULNMOÐ qBH¹ s� ÃU²×¹ ∫‰U	 øsLŠd�« b³ŽË rOF½ uÐ√ ∫XK	¨ULNMOÐ

Æ 5M�R*« dO�√ „«– ∫ ‰U	 ø „—U³*« sÐ« ∫XK	 tF� t¦¹bŠ  U�Ë vF−ý_«  U� ∫‰U	

∫‰UI
 f�ô b¹ lM9 ô vð√d�« Ê≈ ∫ ‰UI
 æ v³M�« v�≈ qł— ¡Uł ∫ ‰U	 ”U³Ž sÐ« sŽ ÁbM�Ð vzU�M�« ÈË— ©±®

rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ U½d³š√ å UNÐ l²L²Ý« ò ∫ ‰U	 ¨ v�H½ UNF³²ð ·Uš√ v½≈ ∫ ‰U	 å X¾ý Ê≈ UNÐdž ò

sÐ bO³Ž sÐ tK�« b³Ž sŽ »Uz— sÐ ÊË—U¼ U½Q³½√ ∫ ‰U	 WLKÝ sÐ œULŠ UMŁbŠ ∫ ‰U	 qOLý sÐ dCM�« UMŁbŠ ∫‰U	

∫‰U	 ¨ å UNIKÞò∫‰U	 Æf�ô b¹ Òœdð ô …√d�« v²% Ê≈ tK�« ‰uÝ— U¹ ∫ ‰U	 Îöł— Ê√ ”U³Ž sÐ« sŽ dOLŽ

Æ qÝd� »«uB�«Ë QDš «c¼ ∫ sLŠd�« b³Ž uÐ√ ‰U	 Æå UNJ��Q
 ò ∫ ‰U	 ÆUNMŽ d³�√ ô v½≈

Æ lK)« v
 ¡Uł U� »UÐ ‚öD�« »U²� s� ±∑∞Ø∂ vzU�M�« 4Ý ∫dE½«

Æ © Â ® g�U¼ v
 „—b²�� ”«u	_« 5Ð U� ©¥ ‡ ≤®

o b e i k a n d l . c o m



∑∞π

Y×³�

rN¦¹bŠ lL−Ð vM²F¹ s¹c�« ‰Ułd�« d�–

sÐ dLŽ U½ ¨“«e³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨‚U	b�« bL×� sÐ s�(« sÐ vKŽ v½d³š√

sÐ bLŠ√ vMF¹ tK�« b³Ž uÐ√ ‰U	 ∫‰U	 ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨v½uÐUB�« VOFý sÐ bL×�

Æ WLz√ ¡ôR¼ W³FýË È—u¦�«Ë dO¼“Ë …bz«“Ë f½√ sÐ p�U� ∫ q³MŠ

U½ ¨ ÊUN³�QÐ UÎEH� v½Uł—–u��« vKŽ sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž rÝUI�« uÐ√ vMŁbŠ

ÊUL¦Ž XFLÝ∫‰U	 ”Ëb³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ k
U(« …bM� sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bL×�

v
 fKH� u¼ W�L)« ¡ôR¼ Y¹bŠ lL−¹ r� s� ‰UI¹ ò ∫ ‰uI¹ v�—«b�« bOFÝ sÐ«

Æås¹b�« ‰u�√ r¼Ë WMOOŽ sÐ«Ë b¹“ sÐ œULŠË f½√ sÐ p�U�Ë W³FýË ÊUOHÝ∫Y¹b(«

d�–√ U½√ ¨ ¡ôR¼ dOž dO¦� oKš Y¹bŠ ÊuFL−¹ Y¹b(« »U×�√Ë ∫dJÐ uÐ√ ‰U	

WLO9 vÐ√ sÐ »u¹√Ë ¨vK−³�« b�Uš vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ ∫rNML
 rNzULÝ√ s� v½dCŠ U�

vÐ√ sÐ WFOÐ—Ë ¨ ÈdB³�« bM¼ vÐ√ sÐ œË«œË ¨ gLš_« dAÐ sÐ ÊUOÐË ¨ v½UO²���«

¨v½UÝ«d)« bFÝ sÐ œU¹“Ë ¨ v
uJ�« vŠ sÐ `�U� sÐ s�(«Ë ¨ v½b*« sLŠd�« b³Ž

ÊUšdÞ sÐ ÊULOKÝË ¨ v½U³OA�« ‚U×Ý≈ uÐ√ ÊULOKÝË ¨ vK¼UJ�« gLŽ_« ÊULOKÝË

sÐ W×KÞË ¨ ÊU¹d¼e�« »UNý sÐ rK�� sÐ bL×�Ë ¨rK�� sÐ« Ê«uH�Ë ¨ vLO²�«

5BŠ uÐ√Ë ÈdB³�« ÊuŽ sÐ tK�« b³ŽË ¨ v�öN�« Â«b� sÐ« dF��Ë ¨ v�UO�« ·dB�

dLŽ sÐ tK�« bO³ŽË ¨vŽ«“Ë_« ËdLŽ sÐ sLŠd�« b³ŽË ¨ v
uJ�« r�UŽ sÐ ÊUL¦Ž

…œU×ł sÐ bL×�Ë¨vJ*« —UM¹œ sÐ ËdLŽË¨È—UB½_« bOFÝ sÐ v}×¹Ë ¨ ÈdLF�«

ÊULNÞ sÐ dD�Ë ¨ Èœ“_« lÝ«Ë sÐ bL×�Ë Èb³F�« W	uÝ sÐ bL×�Ë¨ÈœË_«

Æ ÈdB³�« bO³Ž sÐ f½u¹Ë ¨ v½UÝ«d)«

XFLÝ ∫‰uI¹ bOFÝ sÐ vMG�« b³Ž XFLÝ∫‰U	 tK�« b³Ž sÐ vKŽ sÐ bL×� vMŁbŠ

»U×�√ tFL−¹ U� XFLł ò∫‰uI¹ Ê«b³Ž XFLÝ ∫‰uI¹ v½UMJ�« bL×� sÐ …eLŠ

U�Q
 5BŠ vÐ√ Y¹bŠË ¨f½√ sÐ p�U� Y¹bŠ ∫ UNFLł√ r� v½S
 5¾Oý ô≈ Y¹b(«

W�UŽ ÊS
 ∫5BŠ uÐ√ U�√Ë bŠ√ sŽ ÒuKÔFÐ QÞu*« ÈbMŽ sJ¹ r� t½S
 ∫p�U� Y¹bŠ

∫‰U	 Æ t²�d²
 ‡ ‰U	 UL� Ë√ ‡ ÒuKÔŽ dO³� UNM� ÈbMŽ sJ¹ r�Ë lOÐd�« sÐ fO	 bMŽ t¦¹bŠ

WzUL²Ý qCH*« sÐ dAÐ 
©±®

 ©s�® XFLł ∫‰uI¹ Ê«b³Ž XFLÝ ∫‰uI¹ …eLŠ XFLÝË

Æ vMF*« rOI²�O� © s�® XH{√ ©±®

o b e i k a n d l . c o m



∑±∞

p�U� sŽ qCH*« sÐ dA³� Ê«b³Ž bMŽ sJ¹ r�Ë ∫ …eLŠ ‰U	 ÒvKŽ b¹e¹ ¡Uý s� Y¹bŠ

Æ å tFL−
 bFÝ sÐ ÂUA¼ v�≈ mKÐ v²Š ŒuOA�« Ê«b³Ž lLł ∫…eLŠ ‰U	Ë ¨ ¡vý

Y×³�

rł«d²�« lLł

q¦� p�–Ë r¼ƒULÝ√ X�bIð s¹c�« ŒuOA�« s¹Ë«ËbÐ o×KÔð rł«dð UÎC¹√ ÊuFL−¹Ë

¨WAzUŽ sŽ rÝUI�« sŽ dLŽ sÐ tK�« bO³ŽË¨ dLŽ sÐ« sŽ l
U½ sŽ p�U� WLłdð

vÐ√ sŽ s¹dOÝ sÐ bL×� sŽ ® »u¹√Ë¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ tOÐ√ sŽ `�U� vÐ√ sÐ« qONÝË

¨”U³Ž sÐ« sŽ W�dJŽ sŽ 
©±®

 © »u¹√Ë …d¹d¼ vÐ√ sŽ t³M� sÐ ÂUL¼ sŽ dLF�Ë …d¹d¼

dÐUł sŽ tOÐ√ sŽ vKŽ sÐ bL×� sÐ dHFłË ¨œuF�� sÐ« sŽ qz«Ë vÐ√ sŽ gLŽ_«Ë

rO¼«dÐ≈Ë ¨WAzUŽ sŽ rÝUI�« sŽ bOLŠ sÐ `K
√Ë ¨WAzUŽ sŽ tOÐ√ sŽ …ËdŽ sÐ ÂUA¼Ë

Æ WAzUŽ sŽ b¹e¹ sÐ œuÝ_« sŽ vF�M�«

U½ ¨ 
©≤®

 vM¹“uH�« t¹uM�Š sÐ bL×� sÐ bLŠ√ b�UŠ uÐ√ U½√ ¨ v½U	d³�« dJÐ uÐ√ U½√

sÐ œuL×� XFLÝ ∫‰U	 v�—«b�« bOFÝ sÐ bLŠ√ U½ ¨ v�UA�« sLŠd�« b³Ž sÐ bL×�

sÐ `K
√Ë ¨WAzUŽ sŽ tOÐ√ sŽ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ ∫ Õ«d'« sÐ lO�u� qO	 ∫‰uI¹ ÊöOž

WAzUŽ sŽ œuÝ_« sŽ rO¼«dÐ≈ sŽ —uBM� sŽ ÊUOHÝË ¨WAzUŽ sŽ rÝUI�« sŽ bOLŠ

sŽ rO¼«dÐ≈ sŽ —uBM� sŽ ÊUOHÝ Æ «ÎbŠ√ U½bKÐ q¼QÐ ‰bF½ ô ∫‰U	 ø pO�≈ VŠ√ rN¹√

sÐ ÂUA¼ ‰u	Q
 U½√ U�√Ë ∫ v�—«b�« bOFÝ sÐ bLŠ√ ‰U	 v�≈ ÒVŠ√ WAzUŽ sŽ œuÝ_«

Æ Êu�ÒbIÔ¹ UMÐU×�√ X¹√— «cJ¼ Òv�≈ ÒVŠ√ WAzUŽ sŽ tOÐ√ sŽ …ËdŽ

Y×³�

»«uÐ_« lLł

bO½U�� sŽË ÂUJŠ_« v
 WHMB*« ‰«uD�« V²J�« sŽ UN½ËœdH¹ UÎÐ«uÐ√ ÊuFL−¹Ë

Æ UNML
 UÎC¹√ WÐU×B�«

¨ 5H)« vKŽ `�*« »UÐË ¨ WŽUHA�« »UÐË ¨ …dšü« v
 qłË eŽ tK�« W¹ƒ— »UÐ

Æ © Â ® g�U¼ v
 „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©±®

Æ å ÊUÝ«d�Ð bKÐ u¼Ë vM¹“uH�« ò ∫ ‰uI¹ oKFð ©„® ¨ ©Â® g�UNÐ ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



∑±±

¨ ÂU�ù« ¡«—Ë …¡«dI�« »UÐË ¨ …öB�« v
 s¹bO�« l
— »UÐË ¨  «œU³F�« v
 WOM�« »UÐË

¨ …öB�« v
 UNÐ W²
U<«Ë rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�³Ð dN'« »UÐË ¨ W�U	ù« œ«d
≈ »UÐË

¡u{u�« »UÐË ¨ Z(« œ«d
≈ »UÐË ¨ WFL−K� q�G�« »UÐË ¨ d−H�« v
  uMI�« »UÐË

¨ v�Ë dOGÐ ÕUJM�« ‰UDÐ≈ »UÐË ¨ b¼UA�« l� 5LO�UÐ ¡UCI�« »UÐË ¨d�c�« Òf� s�

Æ UÎŽ«e²½« rKF�« i³I¹ ô tK�« Ê≈Ë ¨ vKŽ »c� s� æ v³M�« ‰u	 ‚dÞË

…ö� ö
 …öB�« XLO	Ô√ «–≈Ë ¨ ÂU�ù« q³	 tÝ√— l
d¹ 
©±®

 © Èc�« ® vA�¹ UÓ�√Ë

rKF�« VKÞË ¨  Uł—b�« q¼√ Ê≈Ë ¨ tGK³
 UÎ¦¹bŠ UM� lLÝ s� ÔtK�« d]C½Ë ¨ WÐu²J*« ô≈

Ác¼ s� ÂbI¹ Ê√ V−¹Ë ¨ ö�K�*« Y¹œUŠ_«Ë ¨ tL²J
 rKŽ sŽ q¾Ý s�Ë ¨ WC¹d


Æ å  UOM�UÐ ‰ULŽ_« U/≈ ò ∫ æ t�uIÐ √b³¹Ë WOM�« »UÐ UNK� ŸuL'«

b³Ž UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U	 v³C�« rOF½ sÐ bL×� U½√ ® »uIF¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

∫‰uI¹ ”—U
 sÐ ÊULOKÝ sÐ bL×� XFLÝ ∫‰uI¹ 
©≤®

 © k
U(« »uIF¹ sÐ bL×� tK�«

√b³OK
 UÎÐU²� nMB¹ Ê√ œ«—√ s� ò ∫ ‰uI¹ ‡ È—U�³�« vMF¹ ‡ qOŽULÝ≈ sÐ bL×� XFLÝ

Æ å  U]OM�UÐ ‰ULŽ_« Y¹b×Ð

sÐ bL×� U½ ¨ v½U²�−��« ÈdAÐ sÐ vKŽ U½√ ¨ b¹“ vÐ√ sÐ d�U½ sÐ œuF�� vMŁbŠ

t½√ ÈbN� sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ vJ×¹ ‚«dF�UÐ UMÐU×�√ iFÐ XFLÝ ∫ ‰U	 5�(«

Æ å Y¹b(« «cNÐ ∆b²³¹Ë ô≈ rKF�« »«uÐ√ s� UÎÎ¾Oý nMB¹ Ê√ nMB* vG³M¹ U� ò ∫‰U	

vMLO�« hHŠ sÐ dLŽ sÐ 5�(« sÐ bL×� U½ ¨ vFODI�« dHFł sÐ bLŠ√ U½√

sŽ bL×� sÐ rÝUI�« sÐ bLŠ√ U½ ¨ v{UI�« tK�« b³Ž uÐ√ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� U½ ¨dB0

V²J¹ U� ‰Ë√ Àb(« X¹√— «–≈ ò ∫ ‰uI¹ vM¹b*« sÐ vKŽ XFLÝ ∫‰U	 VOFý sÐ bL×�

Æ å `KHÔ¹ ô ÁUH	 vKŽ VÔ²�U
 ¨ »c� s� Y¹bŠË qÚ�ÔG�« Y¹bŠ lL−¹ Y¹b(«

XFLÝ ∫‰uI¹ bOFÝ vÐ√ sÐ bOFÝ ÊUL¦Ž UÐ√ XFLÝ ∫‰U	 ÈËb³F�« Â“UŠ uÐ√ U½√

∫‰U	 UMÐU×�√ iFÐ ¨ tK�« b³Ž uÐ√ vMŁbŠ ∫ ‰uI¹ vLOL²�« Èd��« sÐ bL×� sÐ bLŠ√

∫v� ‰UI
 ÂUM*« v
 æ v³M�« WKO� X¹√d
 tMŽ V²�√ “«u¼_UÐ Ê«b³Ž vKŽ UÎÎLOI� XM� ò

∫ ‰UI
 t� tðd�c
 ø lLł g¹≈ ∫ ‰UI
 rF½ ∫ XKI
 ¨ tMŽ V²Jð Ê«b³Ž vKŽ rOI� X½√

Ê«b³Ž  d³š√ bG�« s� ÊU� ULK
 ô ∫XKI
 ø UÎ¦¹bŠ UM� lLÝ «Î¡d�« tK�« d]CÓ½ lLł U�√

Æ å »U³�« lL−


Æ © Â ® g�U¼ v
 „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©≤ ¨±®

o b e i k a n d l . c o m



∑±≤

hO�U	√Ë 5�bI²*« 3_« —U³š√ s� 5LK�*« nKÝ sŽ ÈË— U� UÎÎC¹√ ÊuFL−¹Ë

⁄«dH�« bFÐ ô≈ p�– s� ¡vý lL' ÷dF²¹ ô√ t³×²�½ Èc�«Ë ¨ ¡UO�Ë_« dOÝË ¡UO³½_«

Æ æ tK�« ‰uÝ— Y¹œUŠ√ s�

tOIH�« Ê«bLŠ sÐ bL×� sÐ tK�« bO³Ž U½ ¨ Èd³JF�« »UNý sÐ s�(« U½d³š√ b	Ë

‘UOŽ vMŁbŠ ∫‰U	 b	UM�« v}×¹ uÐ√ U½ ¨“«e³�« »u¹√ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ vMŁbŠ ∫‰U	

∫bLŠ√ v� ‰UI
 ¨ ¡UO³½_« Y¹bŠ lLł√ vN²ý√ ò ∫ q³MŠ sÐ bLŠ_ XK	 ∫‰U	 ÊUDI�«

Æ å æ UMÒO³½ Y¹bŠ s� ⁄dHð v²Š

Y×³� 

UNO�≈ Êu�bI²*« ÓoÓ³ÓÝ ÌVÔ²Ô� ÔWOL�ð Ác¼Ë

UNOKŽ ÃÒd�Ô¹ Ê√ Y¹b(« VŠUB� ̂V×²�Ô¹Ë

tK�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨ È–Ë—Ëd*« bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v½d³š√

`�U� sÐ bL×� s�(« UÐ√ …UCI�« v{U	 XFLÝ ∫‰U	 —uÐU�OMÐ k
U(« bL×� sÐ«

WO½ULŁ vMÔJ�«Ë v�UÝ_« »U²� ∫ vM¹b*« sÐ vKŽ  UHMB� v�UÝ√ Ác¼ ò ∫‰uI¹ vLýUN�«

dE½ s� ‰Ë√ »U²� ¨¡«eł√ W�Lš 5�Ò�b*« »U²� ¨ ¡«eł√ …dAŽ ¡UHFC�« »U²� ¨ ¡«eł√

qł— sŽ ÈÓËÓ— sÓ� »U²� ¨ ¡«eł√ …dAŽ  UI³D�« »U²� ¨¡eł rNMŽ h×
Ë ‰Ułd�« v


dAŽ WFÐ—√ v{UI�« qOŽULÝù qKF�« »U²� ¨ «Î¡eł ÊuŁöŁ bM�*« qKŽ ¨ ¡eł Ád¹ r�

jI�¹ ôË t¦¹b×Ð Z²×¹ ô s� »U²� 
©±®

© «Î¡eł dAŽ WŁöŁ WMOOŽ sÐ« Y¹bŠ qKŽ® «Î¡eł

…dAŽ a¹—U²�« »U²� ¨ ¡«eł√ W�Lš Ê«bK³�« dzUÝ WÐU×B�« s� ‰e½ s� »U²� ¨ Ê«¡eł

¨Ê«¡eł tMŽ lł— rŁ ÀbŠ s� »U²� ¨ Ê«¡eł Àb;« vKŽ ÷dF�« »U²� ¨¡«eł√

 UI¦�« »U²� ¨Ê«¡eł v}×¹ tðô«RÝ¨¡«eł√ W�Lš ‰Ułd�« v
 sLŠd�« b³ŽË v}×¹ »U²�

…–UA�« v�UÝ_« »U²� ¨¡«eł√ W�Lš Y¹b(« ·ö²š« »U²� ¨ ¡«eł√ …dAŽ 5²³¦²*«Ë

¨ ¡«eł√ W�Lš Y¹b(« V¹dž dO�Hð »U²� ¨ ¡«eł√ WŁöŁ WÐdý_« »U²� ¨ ¡«eł√ WŁöŁ

¨ Ê«¡eł tOÐ√ rÝ« ÊËœ rÝUÐ ·dF¹ s� »U²� ¨¡«eł√ WŁöŁ  «uš_«Ë …ušù« »U²�

ÆåÊ«¡eł 5Łb;« V¼«c� »U²�Ë ¨«Î¡eł ÊuŁöŁ W	dH²*« qKF�«Ë VIK�UÐ ·dF¹ s� »U²�

vKŽ ô≈ UNM� ¡vý vKŽ nI½ r�Ë X{dI½« b	 V²J�« Ác¼ lOLłË ∫dJÐ uÐ√ ‰U	

Æ © Â ® g�U¼ v
 „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©±®

o b e i k a n d l . c o m



∑±≥

bz«u� ŸUDI½«Ë ¨ W]LÓł ÂuKŽ »U¼– UN{«dI½« v� Ê≈ ÈdLF�Ë V�×� W�Lš Ë√ WFÐ—√

Y¹b(« WHzUÞ ÊU��Ë UN³O³ÞË WFMB�« Ác¼ ·u�KO� vM¹b*« sÐ vKŽ ÊU�Ë ¨ WL	{

Æ t¹b� Á«u¦
 Âd�√Ë tOKŽ tK�« WLŠ— UN³ODšË

 UHMB
 UNF{«Ë tÐ UNLłdð U
 —b� vKŽ X½U� Ê≈ UNF�UM
 d¦Jð v²�« V²J�« s
Ë

Èd−��« d
U½ sÐ œuF�
 v� U¼d�– v²�« v²�³�« ÊU³Š sÐ 
©±®

 © bL×
 ® -UŠ vÐ√

…œułu
 dOž UN½_ UNO� dEM�« v�≈ ‰u
u�« v� —]bIÔ¹ r�Ë UNO
UÝQÐ …d�cð vKŽ vMH�Ë√Ë

¨ tÔ²Šd]Þ«Ë ¨ tMŽ ÔX�bŽ U
 ÈuÝ t²M�×²Ý« U
 UNM
 d�–√ U½√Ë U½bMŽ W�ËdF
 ôË UMMOÐ

ŸU³ð√ »U²� ¨ «Î¡eł dAŽ UMŁ« 5FÐU²�« »U²� ¨ ¡«eł√ W�Lš WÐU×B�« »U²� ∫ p�– sL�

l³²�« ŸU³Ôð »U²� ¨ «Î¡eł dAŽ WF³Ý ŸU³ð_« l³ð »U²�¨ «ÎÎ¡eł dAŽ W�Lš 5FÐU²�«

a¹—«u²�« »U×
√ ÂU¼Ë√ qKŽ »U²� ¨¡«eł√ …dAŽ WKIM�« 5Ð qBH�« »U²� ¨«Î¡eł ÊËdAŽ

f½√ sÐ p�U
 
©≤®

Y¹bŠ qKŽ »U²� Æ«Î¡eł ÊËdAŽ Èd¼e�« Y¹bŠ qKŽ »U²� ¨¡«eł√ …dAŽ

bMÝ√ U
 qKŽ »U²� ¨ ¡«eł√ …dAŽ t³�U¦
Ë WHOMŠ vÐ√ V�UM
 qKŽ »U²� ¨ ¡«eł√ …dAŽ

n�Uš U
 »U²� ¨ ¡«eł√ WŁöŁ W³Fý ^È—u¦�« n�Uš U
 »U²� ¨ ¡«eł√ …dAŽ WHOMŠ uÐ√

¨ 
©≥®

© ¡«eł√ …dAŽ® 4��« s
 WM¹b*« q¼√ tÐ œdH½« U
 »U²� Æ Ê«¡eł ]È—u¦�« ÔW³Fý

ÊUÝ«dš q¼√ tÐ œdH½« U
 »U²� ® Æ ¡«eł√ W�Lš 4��« s
 WJ
 q¼√ tÐ œdH½« U
 »U²�

bMŽ U
 »U²� ¨¡«eł√ …dAŽ 4��« s
 ‚«dF�« q¼√ tÐ œdH½« U
 »U²� ¨
©¥®

© ¡«eł√ W�Lš

fO�Ë …œU²� sŽ bOFÝ bMŽ U
 »U²� ¨Ê«¡eł …œU²� sŽ bOFÝ bMŽ fO�Ë …œU²� sŽ W³Fý

»dž√ U
 »U²� ¨«Î¡eł ÊËdAŽ —U³š_« Vz«dž »U²� ¨Ê«¡eł …œU²� sŽ W³Fý bMŽ

WO½ULŁ 5O�uJ�« vKŽ Êu¹dB³�« »dž√ U
 »U²� ¨¡«eł√ …dAŽ 5¹dB³�« vKŽ ÊuO�uJ�«

WŁöŁ vMJ�UÐ ·dF¹ s
 v
UÝ√ »U²� ¨ ¡«eł√ WŁöŁ v
UÝ_UÐ ·dF¹ s
 »U²� ¨¡«eł√

vŁ«b(« dCM�« Y¹bŠ 5Ð eOOL²�« »U²� ¨ ¡«eł√ …dAŽ q
u�«Ë qBH�« »U²� Æ ¡«eł√

Ê«–«“ sÐ —uBM
Ë dL²F*« sÐ —uBM
 Y¹bŠ 5Ð qBH�« »U²� ¨Ê«¡eł “«e)« dCM�«Ë

»U²� ¨ ¡eł Èœ“_« ‰u×J
Ë v
UA�« ‰u×J
 Y¹bŠ 5Ð qBH�« »U²� ¨ ¡«eł√ WŁöŁ

sŽ …œUMł bMÝ√ U
 »U²� ¨ Ê«¡eł WKŠd�« »«œ¬ »U²� ¨ ¡«eł√ …dAŽ l�Ô— U
 ·u�u


Æ ©Â® g
U¼ v� „—b²�
 5ÝuI�« 5Ð U
 ©±®

WO½U¦�« …—U³F�« vKŽ j	Ð »d{Ë å ¡«eł√ …dAŽ f½√ sÐ p�U
 Y¹bŠ qKŽ »U²� ò ∫ ©Â® aÝU½ —d� ©≤®

WIÐU��« …—U³F�« bFÐ å ¡«eł√ W�Lš ÊUÝ«dš q¼√ tÐ œdH½« U
 »U²� ò ∫ …—U³Ž ©„® aÝU½ V²� UL� ÆULNM


Æ j	Ð UNOKŽ aÝUM�« »dC� p�– bFÐ UNKF& q¹u×²�« W
öŽ Ê_ QDš p�– ÊU�Ë

Æ © Â ® g
U¼ v� „—b²�
 5ÝuI�« 5Ð U
 ©¥ ¨≥®

o b e i k a n d l . c o m



∑±¥

qFÔł U
 »U²� ¨ ¡eł b¹“ sÐ —uŁË b¹e¹ sÐ —uŁ Y¹bŠ 5Ð qBH�« »U²� ¨ ¡eł …œU³Ž

ÊUOHÝ Ë√ ÊU³Oý ÊU³Oý qFł U
 »U²� ¨ Ê«¡eł dLŽ sÐ tK�« ÓbÚO³ÔŽ dLŽ sÐ tK�« Ôb³Ž

vF�UA�« V�UM
 »U²� ¨ Ê«¡eł f½√ sÐ p�U
 V�UM
 »U²� ¨ ¡«eł√ WŁöŁ ÊU³Oý

…dAŽ 5O
UA�« s
 ® 5ÒKIÔ*« »U²� ¨ ¡«eł√ …dAŽ Êb*« vKŽ r−F*« »U²� ÆÊ«¡eł

‚«dF�« q¼√ s
 5(UB�« »U²� ¨ ¡«eł√ …dAŽ “U−(« q¼√ s
 5ÒKIÔ*« »U²� ¨ ¡«eł√

…œUC²*« —U³š_« 5Ð lL'« »U²� ¨ «Î¡eł ÊuŁöŁ W�dH²*« »«uÐ_« »U²� ¨ «Î¡eł ÊËdAŽ

Æ ¡eł UMŁbŠË U½d³š√ 5Ð qBH�« »U²� Æ Ê«¡eł ‰=bF*UÐ ‰=bF*« n
Ë »U²� ¨ Ê«¡eł

Æ «Î¡eł ÊuŁöŁ UN�U
Ë√Ë ÂuKF�« Ÿ«u½√ »U²�

5²ŽUMB�« —UNþ≈ tO� bB� å 4��« rKŽ v�≈ W¹«bN�« ò »U²� nM
 U
 dš¬ s
Ë

p�cÐ œdHM¹ s
 d�c¹ rŁ t� rłd²¹Ë UÎÎ¦¹bŠ d�c¹ tIH�«Ë Y¹b(« WŽUM
 ∫ UL¼ 5²K�«

v�≈ WÐU×B�« s
 ÁœUMÝ≈ v� rÝ« q� a¹—Uð d�c¹ rŁ ø u¼ bKÐ È√ b¹—UH
 s
Ë ¨Y¹b(«

©±®
 ©d�c¹ ® rŁ tEIOðË tKC�Ë t²KO³�Ë ¨ t²OM�Ë tðu
Ë Áb�u
Ë t²³�½ s
 ·dF¹ U0 t	Oý

¨ ULNMOÐ lLłË Ád�– dš¬ d³š t{—UŽ Ê≈Ë ¨ WLJ(«Ë tIH�« s
 Y¹b(« p�– v� U


WŽUM
 s
 d³š q� v� U
 rKF¹ v²Š ULNMOÐ lL−K� n]DKð dš¬ d³š v� tEH� œUCð Ê≈Ë

Æ U¼eŽ√Ë t³²� q³½√ s
 «c¼Ë Æ UÎF
 Y¹b(«Ë tIH�«

—ËbI
Ë r�bMŽ …œułu
 V²J�« Ác¼ q�√ ò ∫t� XKI� d
U½ sÐ œuF�
 X�QÝ

b�Ë ∫ ‰U� ¨ dOI(« —eM�«Ë dO�O�« ¡vA�« UNM
 błu¹ U/≈ ô 
©≤®

 © ‰UI� ø r�œö³Ð UNOKŽ

ÊUJ� UNÐ UNLÝ— 
©≥®

 © —«œ ® v� UNFLłË UNH�ËË t³²� q]³Ý ÊU³Š sÐ -UŠ uÐ√ ÊU�

œU�H�«Ë Y³F�« ÈË– ¡öO²Ý«Ë ÊUDK��« d
√ nF{ ÊU
e�« ‰ËUDð l
 UNÐU¼– v� V³��«

Æ å œö³�« pKð q¼√ vKŽ

©¥®
 © a�M�« UNM
 d¦Jð ® Ê√ V−¹ ÊU� WKOK'« V²J�« Ác¼ q¦
 ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

s
 l½U*« V�Š√ ôË r¼Ô“«dŠ√ U¼ËbK	¹Ë rN�H½_ U¼u³²J¹Ë rKF�« q¼√ UNO� f�UM²¹Ë

¨ tMŽ rN²³ž—Ë tO� r¼b¼“Ë tKC�Ë rKF�« Òq; œö³�« pKð q¼√ W�dF
 WÒK� ô≈ p�–

Æ rKŽ√ tK�«Ë tÐ rNðdOBÐ ÂbŽË

sÐ bLŠ√ U½ ¨…dOG*« sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨”—«uH�« vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×
 U½√

Æ © Â ® g
U¼ v� „—b²�
 5ÝuI�« 5Ð U
 ©≥ ‡±®

U
 WOI³²*« ·Ëd(« s
 √dI½ Ê√ lOD²�½ UM½≈ © Â ® v� `{«Ë dOž u¼Ë © „ ® v� ÷UOÐ 5ÝuI�« 5Ð U
 ©¥®

Æ å a�M�« UNM
 d¦Jð Ê√ V−¹ ÊU� ò ∫ ‰uIM� UÎM�Š «ÎdOÝ ‚UO��« tÐ dO�¹

o b e i k a n d l . c o m



∑±µ

rKF�U� ô≈Ë ·—UF�UÐ r�UF�« oH²¹ U/≈ ò ∫ e²F*« sÐ tK�« b³Ž ‰U� ∫ ‰U� vIA
b�« bOFÝ

Æ å …d�*« v� hI½ qCH�«Ë ¨ …d�Š

sÐ bL×
 sÐ dLŽ U½√ ¨ dHFł sÐ bL×
 sÐ bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×
 s�(« uÐ√ U½√

sŽ vF−ý_« U½ ¨5F
 sÐ v}×¹ U½ ¨ —U³'« b³Ž sÐ s�(« sÐ bLŠ√ U½ ¨ b�UM�« vKŽ

Æ å tK¼√ Ìr�UÓŽ v� ”UM�« b¼“√ Ê≈ ò ∫ ‰U� s�(« sŽ È“d� sÐ«o b e i k a n d l . c o m



∑±∂

»UÐ

s��« dÓ³� bMŽ Y¹b×²�« lD�

kH(« ‰ö²š« W�U��

s¼c�« ÊUBI½Ë

sÐ f½u¹ U½ ¨ ”—U� sÐ bLŠ√ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ k�U(« rOF½ uÐ√ U½√

∫ ‰U� vKO� vÐ√ sÐ« lLÝ …d
 sÐ ËdLŽ v½d³š√ ∫ ‰U� W³Fý U½ ¨ œË«œ uÐ√ U½ ¨ VO³Š

¨ UMO�½Ë U½d³� b� U½≈ ò ∫ ‰uIO� UMŁbŠ UMŁbŠ ∫ ‰uIM� r�—√ sÐ b¹“ v�≈ fK$ UM�

Æ å b¹bý æ tK�« ‰uÝ— sŽ Y¹b(«Ë

·«uB�« sÐ vKŽ uÐ√Ë v³D)« vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×
 U½√

W³Fý U½¨œË«œ uÐ√ U½¨vÐ√ vMŁbŠ¨q³MŠ sÐ bLŠ√ U½ ∫ «u�U� Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√Ë

Æå dJMÔ½Ë ·dFM� UMŁb×¹ ÊU�Ë¨ d³� b� WLKÝ sÐ tK�« b³Ž ÊU� ò∫‰U� …d
 sÐ ËdLŽ sŽ

·ÓdÓ)« Àb×¹ UNK¦
 v� v²�« W�U(«Ë ¨ ÂdÓN�« ]bŠ ÈË«d�« mKÐ «–≈ ò ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

vAšË ÁÔdBÐ vLÓŽ «–≈ «cJ¼Ë ¨ `O³�²�«Ë …¡«dI�UÐ ‰UG²ýô«Ë Y¹b(« „dð t� o×²�O�

U0 qG²A¹Ë W¹«Ëd�« lDI¹ Ê√ v�Ë_U� tOKŽ …¡«dI�« ‰UŠ tM
 fO� U
 t¦¹bŠ v� qšb¹ Ê√

Æ å …¡«dI�«Ë `O³�²�« s
 ÁU½d�–

sÐ ZKŽœ U½√ ∫ ôU� qCH�« sÐ 5�(« sÐ bL×
Ë ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×
 U½√

tK�« bO³Ž uÐ√ U½ ¨ —UÐ_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ∫ ‰U� qCH�« sÐ« Y¹bŠ v�Ë U½ ¨bLŠ√

b� dLŽ sÐ tK�« bO³Ž ÊU� ò ∫ ‰U� V¼Ë sÐ« U½ ¨ ÈdB*« sLŠd�« b³Ž sÐ bLŠ√ vMF¹

Æ å Y¹b(« lD�Ë vLŽ

sÐ bL×
 dJÐ uÐ√ U½ ¨…dB³�UÐ È—uÐU��« —UAÐ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ sÐ s�(« uÐ√ U½√

U½ ¨ všuM²�« È—U³½_« ‰uKNÐ sÐ ‚U×Ý≈ sÐ ‰uKNÐ U½ ¨ÈdJ�F�« t¹uL×
 sÐ bLŠ√

vÐ√  U
 U
 ò ∫ ‰U� dJÐ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž sŽ f½√ sÐ p�U
 U½ ¨ W¹ËUF
 sÐ bL×


Æ å Y¹b(« „dð v²Š

‰U� ∫‰U� Èb½ËUNM�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨‚U�b�« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ bL×
 vMŁbŠ

Òv�≈ V−ŽQ� Àb;UÐ dLF�« v¼UMð «–S� ò ∫ œöš sÐ sLŠd�« b³Ž sÐ s�(« bL×
 uÐ√

o b e i k a n d l . c o m



∑±∑

v�Ë√ Ê¬dI�« …ËöðË ¨ —UHG²Ýô«Ë `O³�²�«Ë Æ ÂdN�« bŠ UN½S� 5½UL¦�« v� p�LÔ¹ Ê√

Ê√ Èd−¹Ë tÐ ÂuI¹Ë t¦¹bŠ ·dF¹ UÎFL²−
 t¹√—Ë UÎ²ÐUŁ tKIŽ ÊU� ÊS� ¨ 5½UL¦�« ¡UMÐQÐ

Æ å «ÎdOš t�  uł— UÎÐU�²Š« Àb×¹

sÐ bL×
 sÐ bLŠ√ dB½ uÐ√Ë ¡ö
≈ “«e³�« ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×
 s�(« uÐ√ U½

sÐ v}×¹ U½ ¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½ ∫ ‰U� tOKŽ …¡«d� vÝdM�« ÊuM�Š sÐ bLŠ√

t�u� v� ”U³Ž sÐ« sŽ W
dJŽ sŽ bM¼ vÐ√ sÐ œË«œ U½√ ¨ r
UŽ sÐ vKŽ U½√ ¨ dHFł

ÌdÎOÒž dÎłÒ√ ÎrÌNÒKÒ� Ï UÒ×Ï�U]BÄ «uÌKÏLÒŽÒ§ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä ]ô≈ ©µ® Ò5ÏKÏ�UÒÝ ÒqÒHÎÝÒ√ ÌÁUÒ½ÎœÒœÒ— ]rÌŁ ˚ ò∫ qłË eŽ

]ô≈ ˚ dLF�« ‰–—√ v�≈ ∫˝ ©µ® Ò5ÏKÏ�UÒÝ ÒqÒHÎÝÒ√ ÌÁUÒ½ÎœÒœÒ— ˚ ∫ ‰U� Æ › 5²�« ¤ ˝ ©∂® ÔÊuÌMÎLÒ�

t²³O³ý v� qLF¹ ÊU� qł— ∫‰U� ˝ ©∂® ÔÊuÌMÎLÒ� ÌdÎOÒž dÎłÒ√ ÎrÌNÒKÒ� Ï UÒ×Ï�U]BÄ «uÌKÏLÒŽÒ§ «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä

t²³O³ý v� tOKŽ Èd−¹ ÊU� U
 dł_« s
 tOKŽ Èd−¹ uN� p�– sŽ e−ŽË d³J� «ÎdOš

Æ Âö��«Ë å p�cÐ tOKŽ ]sLÔ¹ ô t²×
Ë

Æ rKÝË t�¬Ë v³M�« bL×
 vKŽ tð«uK
Ë tK� bL(«Ë »U²J�« dš¬ «c¼

o b e i k a n d l . c o m
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W‡9U)«

Æ Y×³�« «c¼ tMLCð U
 r¼√ ełË√ ‡ tF
Uł v� ‡ å VOD)« ò UM³×
 Ê√ bFÐ

∫ ‰uB� WFÐ—√ © WÝ«—b�« ® ‰Ë_« r�I�« v� X�ËUMð

∫ ‰Ë_« qBH�«

sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ k�U(« ÂU
ù« uN� ¨ tðUH�R
Ë ¨ n�R*UÐ n¹dF²�« tO� X�ËUMð

d¦J²Ý«Ë ¨ «ÎdJ³
 rKF�« VKD� ¨ rKŽ XOÐ v� QA½ ¨ Èœ«bG³�« VOD)« ¨ XÐUŁ sÐ vKŽ

iFÐ tMŽ ÈË—Ë Æ «Îd¹ež UÎOLKŽ «Îœ«“ q]BŠË rNO�≈ ‰U%—ô«Ë ŒuOA�« W��U−
 s


Æ tšuOý

¨s�Š rN� t� ÊUJ� ¨ t� tz«œ√ bMŽË ¨rKFK� t³KÞ v� W³OÞ  UHBÐ VOD)« vK%Ë

sŽ UÎF�d²
 ¨ «ÎbÐUŽ ¨ UÎ³ODš ¨ UÎOŽ«œ ÊU� UL� ¨ qOB×²�« W×
Ë kH(«Ë Ÿ—u²�« l


s�Š ¨ ÎöO³½ UÎ³ON
 ¨ «Î—u�Ë ‡ p�– l
 ‡ ÊU�Ë UÎF{«u²
 ¨ UÎO	Ý ¨ UN²M¹“Ë UO½b�«

t²OB	ý t¹uAð «u�ËUŠ s¹c�« ÂuB)«  U
UNð« s
 rK�¹ r� VOD)« Ê√ dOž ¨W¾ON�«

ÊU�Ë tðUH
Ë Á—UŁ¬ s
 tMŽ ·dŽ U
 l
 r−�Mð ôË ¨ oOŁu²�« UNBIM¹  U
UNð« UNMJ�Ë

VOD)« ÊUJ� tIH�« v� U
√Ë ¨  UHB�« v� Y¹b(« q¼√Ë nK��« V¼c
 vKŽ VOD)«

Æ V¼c*« vF�Uý

lL−K� tK�« rNI�u� X�u�« v� rN� „—uÔÐ s¹c�« ‰Ułd�« s
 VOD)« ^bFÔ¹Ë

nMB
 5Ð U
 WO
öÝù« ŸËdH�« nK²	
 v� V²J�« s
 dO¦J�« nOMBðË ¨ »UFO²Ýô«Ë

∫v� UÎH�R
 5½ULŁË WF³Ý  d�–Ë ¨…dOG
 W�UÝ—Ë r−(« jÝu²
 »U²�Ë ¨r	{

rł«dðË ¨ Y¹b(« ‰Uł— v�Ë ¨ t×KDB
Ë Y¹b(« v�Ë ¨ t�u
√Ë tIH�«Ë ¨bzUIF�«

b�Ë ¨ Włd<« Y¹œUŠ_« v�Ë ¨Àb;« »«œ¬ v�Ë ¨ ozU�d�«Ë b¼e�« v�Ë ¨ dO¼UA*«

Æ »U²� q� Ÿu{u
Ë ¨ ◊uD<«Ë ¨ UNM
 Ÿu³D*« ÔXMOÐ

∫ v½U¦�« qBH�«

v� XII×� tŽu{u
Ë ¨ tH�R
 v�≈ t²³�½Ë ¨ l
U'« Ê«uMŽ oOI% tO� X�ËUMðË

W³�½ XIIŠ UL� ¨ l
U'« Ê«uMF� © ¡ULKF�« bMŽ d�– Èc�«Ë ® ÿUH�_« v� dO�O�« d¹UG²�«

o b e i k a n d l . c o m
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¨ VOD)« v�≈ l
U'« W³�½ v� ¡ULKF�« Âö� v�≈ W�U{ùU³� ¨ VOD)« v�≈ »U²J�« «c¼

s�U
√ v�Ë ¨ »U²J�« qš«œ v� qO×¹ VOD)« Ê√  błË ¨ Ê«uMF�« W×HBÐ d�– U
Ë

¨ l
U'« »U²� tMLC²¹ U
  d�– UL� ¨ XIÒIÔŠ b� ¨ t� Èdš√ V²� v�≈ tM
 W�dH²


WIÝUM²
 ‡ UÎ³¹dIð ‡  U×HB�« W¾�UJ²
 ¡«eł√ …dAŽ v�≈ tÐU²� r�� b� VOD)« Ê√Ë

»«œ¬Ë ÈË«d�« ‚öš√ v� Îö
UJ²
 UÎŽu{u
 UNO� ‡ VOD)« UM� ‡ Âb�Ë Æ VOðd²�«

UNK]B�Ë ¨ UN³Žu²Ý«Ë U¼UBŠ√ ô≈ …dO³� ôË …dOG
 ‡ p�– v� ‡ „d²¹ r�Ë¨l
U��«

¨WH¹dA�« W¹u³M�« Y¹œUŠ_UÐ tO�≈ Êu³¼c¹ U
 vKŽ ‰ôb²Ýô« v� Y¹b(« »U×
√ WI¹dDÐ

V�UDK�Ë ÈË«dK� vKŽ_« q¦*« »U²J�« p�cÐ rÝ—Ë 5(UB�« ¡ULKF�« ‰«uŠ√Ë ‰«u�QÐË

Æ ÊuJ¹ U
 s�Š√ v�≈ qB¹ v²Š

∫ Y�U¦�« qBH�«

q³� ¡ULKF�« œuNł  d�c� ¨ l
U'« q³� Y¹b(« `KDB
 rKŽ tO� X�ËUMðË

X�dŽË ¨ Y¹b(« `KDB
 bŽ«uI� rNKO
QðË ¨ …dND*« WM��« W
bš v� VOD)«

q
UH�« Àb;« ∫UL¼Ë tK³� Y¹b(« ÂuKŽ Ÿ«u½√  U²ý XFLł v²�«  UH�R*« s
 5H�R0

Y¹b(« ÂuKŽ W�dF
Ë ¨ Èe
dN
«d�« œöš sÐ« tHM
 Èc�« u¼Ë ¨ vŽ«u�«Ë ÈË«d�« 5Ð

Æ È—uÐU�OM�« tK�« b³Ž uÐ√ r�U(« tHM
 Èc�«Ë

Ÿu{u
 u¼Ë ® bŠ«Ë Ÿu{u
 v� X³²� v²�« V²J�« s
 UMK
Ë b� t½√  d�– UL�

Æ Èdłü« 5�(« sÐ bL×
 dJÐ vÐ_ å ¡ULKF�« ‚öš√ ò »U²� © »«œü«

∫ lÐ«d�« qBH�«

ÁcN�  d²š«Ë  UH�R
 s
 ÁbFÐ U
Ë ¨ tK³� U
Ë l
U'« 5Ð W½—UI
 tO� X�ËUMðË

V²� v¼Ë ¨ ¡ULKF�« ‚öš√Ë Y¹b(« ÂuKŽ W�dF
Ë ¨ q
UH�« Àb;« »U²� W½—UI*«

bFÐ UL¼Ë ÕöB�« sÐô Y¹b(« ÂuKŽË ¨ ÷UOŽ v{UIK� ŸU*ù« »U²�Ë ¨ l
U'« o³�ð

∫ WOðü« d
UMF�« v� W½—UI*« ”UÝ√ XKFł UL� ¨ l
U'«

Æ t�H½ v� V�UD�« »«œ¬ ‡ ±

Æ t	Oý l
 V�UD�« »«œ¬ ‡ ≤

Æ t²I�— l
 V�UD�« »«œ¬ ‡ ≥

Æ vIK²�« v� V�UD�« ZNM
 ‡ ¥

Æ t�H½ l
 ÈË«d�« ‚öš√ ‡ µ

o b e i k a n d l . c o m
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Æ tÐöÞ l
 ÈË«d�« ‚öš√ ‡ ∂

Æ ¡«œ_« v� ÈË«d�« ZNM
 ‡ ∑

Æ UNÐ oKF²¹ U
Ë V²J�« ‡ ∏

v¼Ë V²J�« Ác¼ »U×
√ bMŽ W�d²A*« U¹U
u�« d�cÐ d
UMF�« ÁcN� X
b�Ë

¨ tz«œ√Ë ¨ t³KÞ v� tK� ’öšù«Ë ¨ tÐ«œPÐ »œQ²�«Ë ¨ tO� tIH�«Ë ¨ Y¹b(UÐ p�L²�«

Æ t³¹cNðË tD³{ v� bN'« vB�√ ‰cÐË ¨ ⁄dH²�«Ë ¨ —U�u�«Ë ¨ l{«u²�«Ë

U
 .bIðË ¨ W¹dA³�« fHM�« WFO³D� rNÔ�«—œ≈ ¡ULKF�« ¡ôR¼ ‰«u�√ s
 v� 5³ðË

·dýË ¨ tOKŽ «uK³�√ U
 WOL¼√ ÊUO³Ð p�–Ë ¨ l�UM�« rKF�« vKŽ ‰U³�ù« W³ž— UNO� ÈÒuIÔ¹

UNF³²¹ WO�ULł≈ …—u
 v� p�–Ë ¨ UNÐ «uK×²¹ Ê√ vG³M¹ »«œü l
«ułË ¨ tO�≈ Êu³�²M¹ U


dBF�« v� vLOKF²�« fHM�« rKŽ ¡ULKŽ UNO�≈ Èb²¼« b� WI¹dD�« Ác¼Ë ¨ qOBH²�«

Èb� WHOFC�« ·«b¼_« W¹uIðË ¨ ”—b¹ U
 WOL¼√ vKŽ eO�d²�« …—Ëd{ «Ë√—Ë ¨Y¹b(«

ÆrKF�« »öÞ

dýU³*« »uKÝ_« ÁU¹U
Ë ¡«bÝ≈ v� l³ð« ¡ULKF�« iFÐ Ê√ XEŠô vM½√ UL�

Æ lOD²�¹ U
 Ã«d	²Ý«Ë ÃU²M²Ý«  U¹«Ëd�« ÷dŽ s
 ∆—UIK� „dð b� iF³�«Ë

5³�²MLK� `BM�« .bIð u¼ V²J�« Ác¼ nO�Qð vKŽ YŽU³�« Ê√  błË UL�

Âö� s
 «uLK�¹ v²Š rNO� hIM�« V½«uł ‰ULJ²Ý«Ë ¨ rN²�eM
 uKŽ ÊUOÐË ¨Y¹b×K�

Æ rNO¾½Uý

dB²	
 ÂöJÐ «c¼ v� rKJð b� Èe
dN
«d�« Ê√  błË t�H½ v� V�UD�« »«œ¬ v�Ë

v� o³��« qC� t� vI³¹ sJ�Ë ¨ V�UD�« »«œ¬ s
 »uKD
 u¼ U
 q� tO� VŽu²�¹ r�

t
ö� s
 uK	¹Ë ¨  U¹«Ëd�« œËb×
 »UÐ u¼Ë ¨ WOMK� UÐUÐ Èe
dN
«d�« qFł ¨ p�–

VKÞ v� WOM�« »UÐ qFł bI� VOD)« U
√Ë ¨ UÎÐUÐ WOMK� qF−¹ rK� r�U(« U
√Ë ¨ tIOKFðË

¨‚öš_«Ë »«œü«Ë ‰ULŽ_« ”UÝ√ U¼—U³²ŽUÐ VOÞ VOðdð u¼Ë ¨ tÐU²� ‰Ë√ v� Y¹b(«

Ê≈Ë ® YŠU³
 v�≈ »U³�« r�I� ‡ tO� „—UAÔ¹ r� ‡ UÎIO�œ ÎöOBHð «c¼ v� VOD)« qB�Ë

Ÿu{u*« „d²¹ r� rO�I²�« «c¼ v� u¼Ë ¨ W�œ_UÐ Y×³
 q� rŽœË Æ © p�– d�c¹ r�

∫ vK¹ U
 d�c� ¨ Á—UŁ¬ 5Ð p�c�Ë ¨ t³½«uł 5Ð v²Š

Æ v�UFð tK� WOM�« ’öš≈ ‡ ±

Æ ÷«dž_« qO½ v�≈ ÎöO³Ý rKF�« qFł s
 d¹c×²�« ‡ ≤

o b e i k a n d l . c o m
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Æ tÐ …U¼U³*«Ë …dšUH*« ¡UIð« ‡ ≥

∫ v� WOM�« —UŁ¬ d�c¹ rŁ

Æ W¹«Ëd�« kHŠ ô ¨ W¹UŽd�« kHŠ ‡ ±

Æ qLF�« dL¦ð rKF�« l
 WOM�« ‡ ≤

∫ VOD)« ‰uIO� VOD)« s
 oO�b�« qOBH²�« »«œü« Ác¼ s
 l
U'« kŠ ÊU�Ë

‰uÝ— —UŁ¬ ‰ULF²ÝUÐ Â«uF�« oz«dÞ sŽ Á—u
√ W
UŽ v� eOL²¹ Ê√ Y¹b(« V�UD� vG³M¹

ÒÊUÒ	 ÎbÒIÒ� ˚ ∫ ‰uI¹ v�UFð tK�« ÊS� ¨ t�H½ vKŽ 4��« nOþuðË ¨ tMJ
√ U
 æ tK�«

Æ ›≤± ∫ »«eŠ_« ¤ ˝ WÒMÒ
ÒŠ …ÒuÎÝÌ√ Ït]KÄ Ï‰uÌÝÒ— wÏ� ÎrÌJÒ�

¨ æ tK�« ‰uÝdÐ ¡«b²�ô« u¼Ë »«œü« ¡UM³� UÎÝUOI
 l{Ë b� VOD)« Ê√ È√

Æ fHM�« vKŽ 4��« nOþuð ‡ UÎC¹√ ‡ p�– v� ¡UM³�« o¹dÞË

ö¾� p�– tMJ
√ U
 UÎÐeŽ ÊuJ¹ Ê√ Y¹b(« V�UD� V×²�*« ò∫ VOD)« ‰uI¹Ë

dE½ v� V�UD�U� å VKD�« sŽ WAOF*UÐ ÂUL²¼ô«Ë WłËe�« ‚uI×Ð ‰UG²ýô« tFD²I¹

∫ s¹d
√ 5Ð ‡ «–≈ ‡ VOD)«

Æ tK¼√ sŽ Y¹b(« tFD²I¹ Ê√ ∫ ‰Ë_«

Æ VKD�« sŽ t½uKGAO� tK¼√ tFD²I¹ Ê√ ∫ v½U¦�«

¨ V�UDK� q¼_« ŸUD²�« s
 «Î—«d� WÐËeF�« —U¦¹≈ VOD)« È√— Y¹b×K� «Îd¹bIðË

v� ÁUCð—« Èc�« ”UOI*«Ë q
_« n�Uš t½QÐ VOD)« vKŽ rJ(« s
 XÐd²�« b� XM�Ë

s
Ë ¨ æ tK�« ‰uÝdÐ ¡«b²�ô«Ë 4��« nOþuð u¼Ë ¨ t�H½ v� V�UD�« »«œ¬ V½Uł

tð—U³Ž v� UNKFł v²�« jÐ«uC�UÐ WH�U<« Ác¼ s
 U$ b� VOD)« Ê√ dOž ¨ Ã«Ëe�« tMMÝ

¨ V�UD�« vKŽ WO½U³¼d�« »ułË v�≈ uŽb¹ ôË ¨ »U³×²Ýô« …—u
 v� d
_« d�c¹ uN�

Æ å p�– tMJ
√ U
 ò ∫ t
ö� v� ‰uIO� V�UD�« v� …e¹dG�«Ë ¨v½b³�« l�«u�« vÝUM²¹ ôË

dOž s
 …œRð vKŽ vA1 Ê√Ë Y¹b(« f�U−
 v�≈ dJ³¹ Ê√ V�UD�« s
 VKD¹ UL�

ÊU
œ≈Ë ¨ f�U:« v� ‰c³²�«Ë Y³F�«Ë VFK�« VM−²¹ Ê√Ë ¨ tÐUOŁ dLA¹ Ê√Ë ¨ WK−Ž

Æ tM
 —U¦�ù«Ë Õ«e*«

ULNOÐU²� v� r�U×K� ôË ¨ Èe
dN
«dK� bł√ r� ¨ t	Oý l
 V�UD�« »«œ¬ v�Ë

∫ 5¦×³
 v� «ÎbOł UÎ
ö� p�– v� d�cO� Èdłü« U
√Ë ¨ Y×³*« «c¼ v� UÎ‡¾Oý

5Ð tO� jKš b�Ë Æ ¡ULKF�« v�≈ tOA
 v� t²H
 d�– ∫Ê«uMFÐ tKFł ∫ ‰Ë_« Y×³*«

o b e i k a n d l . c o m



∑≤µ

Æ t−NM� v� p�c�Ë ¨ t²I�— l�Ë ¨ t�Oý l� tÐ«œ¬Ë ¨ t�H½ v� V�UD�« »«œ¬

Æ ¡ULKF�« W��U−� WH	 ∫ Ê«uMFÐ tKFł ∫ v½U¦�« Y×³*«

V�UD�« l� UNO� √bÐ »«uÐ√ WŁöŁ v� t�Oý l� V�UD�« »«œ¬ qB� bI� VOD)« U�√

rŁ © Àb;« vKŽ Ê«c¾²Ýô« »œ√ ® Ê«uMFÐ UÎÐUÐ qF−� Àb;« ÊUJ� vKŽ q³I¹ Ê√ cM�

Y�U¦�« »U³�« U�√Ë © Àb;« vKŽ ‰ušb�« »œ√ ® v� dš¬ UÎÐUÐ t� qF−O� tF� Ã—b²¹

YŠU³� »«uÐ_« Ác¼ X% VOD)« qF−¹Ë ¨ © tKO−³ðË Àb;« rOEFð ® Ê«uMFÐ tKF−O�

V²J�« v� q³� s� U¼—√ r� …—uBÐ UNOKŽ qO�b²�« l� Ÿu{u*«  UOzeł UNO� lLł

»«œü d�– å Y¹b(« ÂuKŽ ò v� ôË å ŸU*ù« ò v� fOK� ¨ WIŠö�« p�c�Ë ¨WIÐU��«

Æ t�Oý l� V�UD�«

∫ t²I�— l� V�UD�« »«œ¬ U�√Ë

Y¹b(« v� W��UM*« ®∫ v� UL¼bŠ√ 5ÐUÐ v� UNO� ‰uI�« qB� b� VOD)«  błu�

…œU�≈ t³×²�½ Èc�«Ë ò ∫ ‰uIO� © tðœU�SÐ sCK� UÎCFÐ rNCFÐ ÊUL²�Ë ¨ t²³KÞ 5Ð

U� q�√ ÊS� ¨ rNðU¹«Ë— vKŽ tO³M²�«Ë ¨ ŒuOA�« vKŽ W�ôb�«Ë ¨ tFL�¹ r� s* Y¹b(«

qOLłË ¨ dł_« q¹eł s� V�²J¹ U� l� »uKDLK� kH(«Ë ¨ V�UDK� `BM�« p�– v�

v� UÎÐUÐ bIFO� ¨ W³ł«u�« —u�_« s� »öD�« 5Ð W×	UM*« VOD)« qF−¹ qÐ å d�c�«

Æ © UÎCFÐ rNCFÐ W³KD�« …œU�≈ d�–Ë ¨ ÈËd¹ ULO� W×	UM*« »ułË®

v� «uKB� b� V²J�« Ác¼ »U×	√ Ê√  błË vIK²�« v� V�UD�« ZNM� v�Ë

¨ V�UDK�  UNOłuð rNM� bŠ«Ë q� Âb�Ë ¨ vIK²�« v� V�UD�« ZNM� sŽ Y¹b(«

¨ iF³�« bMŽ UN²K�Ë ¨ rNCFÐ bMŽ UNF¹dHðË ¨  UNOłu²�« …d¦� u¼ rNMOÐ ‚—UH�«Ë

Æ ÊËd�c¹ U� d¦�√ v� rNMOÐ »—UI²�  UNOłu²�« ÊuLC�Ë

v� Èe�dN�«d�« U¼¬— UL� vIK²�« v� V�UD�« ZNM� r�UF� lLł√ Ê√ XFD²ÝU�

∫ WOðü« YŠU³*«

Æ ‰«R��« ‡ √

Æ W{—UF*« ‡ »

Æ …d�«c*« ‡ ‡ł

Æ ‰eM²�«Ë v�UF²�UÐ UN²�öŽË WKŠd�« ‡ œ

o b e i k a n d l . c o m



∑≤∂

«–≈ rNK�« ¨ UÎÐu³�Ë UÎMOF� UÎ−NM� rÝd¹ rK� Y¹b(« ÂuKŽ W�dF� v� r�U(« U�√Ë

U� «–S� ¨ U¼d�– v²�« Ÿ«u½_UÐ W�dF� «– ÊuJ¹ Ê√ V�UD�« s� VKD¹ tK� »U²J�« U½d³²Ž«

U� d�– ® ∫UNM� YŠU³� v� V�UD�« ZNM� qFł b� VOD)« UM¹√— l�U'« v�≈ UMK	Ë

ÊU� –≈ qłË eŽ tK�« »U²� kH×Ð √b³¹ Ê√ V�UDK� vG³M¹ ò ∫ ‰uIO� ©tEHŠ .bIð V−¹

Ê√ —c×OK� tÐU²� kHŠ v�UFð tK�« t�“— «–S� ¨ .bI²�«Ë o³��UÐ U¼ôË√Ë ÂuKF�« qł√

Èc�« rŁ ∫‰uI¹Ë ¨ å t½UO�½ v�≈ ÈœR¹ ÎôUGA½« ÂuKF�« s� ÁdOž Ë√ Y¹b(UÐ tMŽ qGA¹

–≈ UN³KÞ ”UM�« vKŽ V−O� ¨ tMMÝË æ tK�« ‰uÝ— Y¹œUŠ√ ÂuKF�« s� Ê¬dI�« uK²¹

¨ŸUL��« v�≈ …—œU³*«Ë v�UFð tK�UÐ W½UF²Ýô« ∫UNM�Ë ¨ UNðbŽU�Ë WF¹dA�« ”√ X½U�

r� ÎöOBHð å WKŠd�« ò v� qBH¹ VOD)«  błË sJ�Ë ¨ ‰U%—ô« ∫UNM�Ë ¨—«dL²Ýô«Ë

WKŠd�« v� œuBI*« œb×¹ uN� Æ WIŠö�« V²J�« v� ôË WIÐU��« V²J�« v� Ábł√

¡UI� ∫v½U¦�«Ë ¨ ŸUL��« Âb�Ë œUMÝù« uKŽ qOB% ∫ UL¼bŠ√ ∫ s¹d�√ v� tKF−¹Ë

Æ rNM� …œUH²Ýô«Ë rN� …d�«c*«Ë ¨ ÿUH(«

s¹œułu� Ê«d�_« ÊU� «–S� ∫ ‰uIO� ‰U%—ô« v� tðbŽU� p�– vKŽ VOD)« vM³¹Ë

v� U� vKŽ —UB²�ô«Ë ¨ WKŠd�« v� …bzU� ö� ÁdOž v� 5�ËbF�Ë ¨ V�UD�« bKÐ v�

Æ v�Ë√ bK³�«

WKŠd�« V�UDK� V×²�*U� V�UD�« bKÐ dOž v� Èdš√ …bzU� „UM¼ X½U� «–≈ U�√Ë

WKŠd�« —d� «–S� ¨ tÐ W�dF*« v� ÁdÒN9Ë ¨ ÁbKÐ Y¹bŠ tKOB% bFÐ sJ� ¨5ðbzUH�« lL'

—UO²š«Ë ¨WłËe�« ‚uI×Ð ÂUOI�«Ë ¨ s¹uÐ_« Ê«c¾²Ý« ∫v� WIO�œ U¹U	Ë VOD)« t� Âb�

¡UI�Ë ¨qOB×²�« v� X�u�« vKŽ ’d(«Ë ¨dH��« »«œ¬ s� tF³²¹ U�Ë ¨ W(UB�« WI�d�«

œuF� ¨ tFLł ULO� dEM�UÐ ‰UG²ýô«Ë Ÿułd�« t� vG³MO� t{dž vC� «–S� ¨ ŒuOA�«

œuŽ√Ë tOKŽ lHMK� Èbł√ tKBŠ ULO� dEM�UÐ t�UGA½«Ë ¨ bLŠ√ ÁdI²�� v�≈ V�UD�«

tOKF� VOD)« t� U¼d�– v²�« fÝ_« vKŽ ŒuOA�« —U²š« U� «–S� ¨ ŒuOA�« dO�ð ∫UNM�Ë

bMŽ  uB�« iHšË W¹«Ëd�« bMŽ ¡UG	ù«Ë XLB�« s� ŸUL��« »œ√ vKŽ ·dF²¹ Ê√

¨ nDKÐ sJOK� fK:« d³J� aOA�«  u	 l�— v�≈ ÃU²Š« Ê≈Ë ¨ aOA�« l� Y¹b(«

vKŽ tłu�UÐ ‰U³�ù«Ë ¨ rKF�« s� v³B�« fK−� ”uK'«Ë ¨ rN� U* —«dJ²�« ÂbŽË

·öš aOA�« dOž sŽ vJ×¹ ôË ¨fK:« v� ÁdOž l� ÂöJ�« ÂbŽË ¨ Àb;«

Æ Y¹b(« bMŽ È√d�UÐ ÷«d²Žô« ÂbŽË ¨t²¹«Ë—

r¼bMŽ U� Ãd�²�¹ nO�Ë ¨ ŒuOA�« ‰«uŠQÐ t�dFO� © ‰«R��« »œ√ ® ∫ UNM�Ë

o b e i k a n d l . c o m



∑≤∑

Æ ‰«R��UÐ W¹UMF�«Ë ¨ VÝUM*« X�u�« —UO²š«Ë ¨ WHÞö*«Ë ¨ ‰«R��« s�×Ð

¨rNH¹Ë qB×O� ‰Q�¹ nO�Ë lL�¹ nO� t� 5Ð Ê√ bF³� © kH(« WOHO� ® ∫ UNM�Ë

d�c¹ UL� WÐU²J�« o¹dÞË ¨ …d�«c�« o¹dDÐ Àb;« sŽ kH(« WOHO� p�– bFÐ t� 5Ð

tłË ¡UG²Ð« kH(UÐ bBI�« ÊuJ¹ Ê√ v¼Ë Y¹b(« kHŠ vKŽ UNÐ ÊUF²�¹ UÎÐU³Ý√ V�UDK�

¨ 5O³²�«Ë ÕUC¹ù« v� 5LK�LK� W×OBM�« kH(UÐ bBI�« ÊuJ¹ Ê√Ë ¨ v�UFð tK�«

¨ ¡«cG�« Õö	≈Ë ¨ V�J�« VOODðË ¨ Y¹b(« d�«Ë√ ŸU³ð«Ë ¨  U�d;« »UM²ł«Ë

dN'«Ë ¨ rG�« WK�Ë ¨ qOK�« v� Y¹b(« WF�UD�Ë ¨ ¡UŽb�«Ë ¨ ÂUFD�« s� ‰ö�ù«Ë

ŸU³ð_« l�Ë ”UM�« W�UŽ l� Y¹b(« …d�«c�Ë ¨ ÿuH;« d¹dJðË ¨ lL�¹ U� —b� …¡«dI�UÐ

Æ ÊUMÝ_« ÈË–Ë ŒuOA�« l�Ë ¨ »«dð_«Ë Ê«d�_« l�Ë ¨ »U×	_«Ë

¨ WOKIF�«Ë WO�UFH½ô« t³½«uł lOLł s� V�UD�UÐ VOD)« ÂUL²¼« 5³ð »U³Ý√ v¼Ë

¨ vKš«b�« Ê“«u²�« v�≈ V�UD�UÐ qB¹ d	UMF�« ÁcNÐË ¨ WO×B�«Ë ¨ WOŽUL²łô«Ë

v�≈ ÈœR¹ p�– q�Ë ¨ v�uK��« ‰«b²Žô«Ë ¨ v�UFH½ô« Ê“«u²�«Ë ¨ vł—U)« ‰«b²Žô«Ë

Æ kH×K� WLzö*« W�U(«

«ÎdEŠ Y¹b(« WÐU²� rJŠ tÐU²� v� VOD)« ‰ËUM²¹ rK� s¹Ëb²�« o¹dDÐ kH(« U�√Ë

 ô¬ ‡ UM¼ ‡ ‰ËUMðË Æ rKF�« bOOIð tÐU²� v�≈ p�– v� ∆—UI�« ‰UŠ√ tMJ�Ë WŠUÐ≈ Ë√

Æ W×O×B�« …—uB�« vKŽ UN�«b�²Ý« v� t²×OB½ V�UDK� Âb�Ë s¹Ëb²�«

¨t×O×B²� »U²J�UÐ W{—UF*«Ë ¨UÎÐU²� V²J¹ nO�Ë ¨Áb¹u&Ë j)« 5�% ∫ UNM�Ë

Æ ŸUL��« V²� …—UŽ≈ v� VOžd²�« rŁ tÐU�²½«Ë Y¹b(« ¡UI²½«Ë

VOD)« Ê≈ ∫ ‰u�√ Ê√ lOD²Ý√ ZNM*« «cN� tKOBHð v� VOD)« XA¹UŽ Ê√ bFÐË

d	UMFÐ vMF¹ Èc�« vLOKF²�« fHM�« rKFÐ ‡ Êü« ‡ vL�¹ U* Îö	R� «Îbz«— ^bFÔ¹ «cNÐ

Æ UNLEF� VOD)« VŽu²Ý« v²�«Ë rOKF²�«

v� V�UDK� ZNM0 tOL�½ Ê√ sJ1 U� tO� qL²J¹ rK� ÷UOŽ v{UIK� ŸU*ù« U�√Ë

ÆtOIKð

Æ tF�Uł v� VOD)« t�U� U* UÎBO�Kð tO� d�cO� ÕöB�« sÐô Y¹b(« ÂuKŽ U�√Ë

tÐ vK×²¹ Ê√ vG³M¹ U� d�– b� Èe�dN�«d�«  błË t�H½ v� ÈË«d�« ‚öš√ v�Ë

s� «Îœd−²�Ë ¨ dzU³JK� UÎ³M²−�Ë ¨ tðö	 v� UÎM�×�Ë ¨ tM¹œ v� WIŁ ÊuJO� UNM� ÈË«d�«

¨ VKD�UÐ UÎ�ËdF�Ë ¨ f�b� dOžË ¨ UÎ�œU	Ë ¨ qIF�« q�U�Ë ¨ WŽb³K� UÎ�—UðË ¨ ÈuN�«

o b e i k a n d l . c o m



∑≤∏

tEHŠ s� ÀbŠ «–≈ UÎE�UŠË ¨ jKG�« sŽ «ÎbF²³�Ë ¨ tÐ Àb×¹ U� ·dF¹Ë ¨WM��UÐ UÎ*UŽË

Æ tÐU²� s� ÀbŠ Ê≈ tÐU²J� UÎE�UŠË

UÎ³OÞ UÎ�ö� d�– b� Èdłü«Ë ¨ p�– v� ÎöBH� Îôu� t� bł√ rK� r�U(« U�√

 błËË ¨ UÎMÞUÐË «Îd¼Uþ oK)« s�ŠË ¨ v�UFð tK�« ÈuIð Â«e²�« r�UF�« vKŽ Ê√ ∫tKL−�

‚öš_« d�– s� VOD)« d¦�√ b�Ë ¨ ÎöBH� UÎIKš s¹dAF�«Ë WF�²�« d�– VOD)« bMŽ

t�«uŠ√ q� v� tO�≈ ÊËdEMOÝË ¨ tÐöÞ …Ëb� u¼ ÈË«d�« Ê_ p�–Ë ¨ ÈË«dK� W³ÝUM*«

ÁbMŽ  błu� Y¹b(« ÂuKŽ U�√Ë ÈË«d�« ‚öš_ d�– ŸU*ù« v� fO�Ë ¨ tðU�U;

Æ p�– v�≈ ÕöB�« sÐ« dAÔ¹ r� Ê≈Ë ¨ VOD)« t�U� U* UÎBO�Kð

d�– v� VOD)« bMŽ b¹dH�« oO�b�« qOBH²�«  błË tÐöÞ l� ÈË«d�« ‚öš√ v�Ë

∫ WOðü« YŠU³*«

tLOEFðË ¨ »U�½_« ÈË– ·«dý_« Àb;« rOEFðË ¨ W�dF*« q¼√Ë a¹UA*« t�«d�≈

W³KD�« s� ¡UÐdG�« t�«d�≈Ë ¨ t²K×½ q¼√ bMŽ «ÎdO³�Ë ¨ t²HzUÞ v� UÎÝ√— ÊU� s�

s0 o�d�«Ë ¨ rNF� tIKš 5�%Ë ¨ rN� tF{«uðË VOŠd²�UÐ rN� t�U³I²Ý«Ë ¨rN³¹dIðË

Æ rNM� tF³Þ UHł

v²�«  U¹«Ëd�« œ«d¹SÐ vH²�« b� Èe�dN�«d�«  błË ¡«œ_« v� ÈË«d�« ZNM� v�Ë

ÂuKŽ W�dF� v� r�U(« U�√Ë ¨ «ÎdBMŽ 5ŁöŁË WŁöŁ v� ZNM*« «c¼ d	UMŽ UNM� X−�½

bI� l�U'« U�√Ë ¨ ¡vý p�– v� rN� fOK� ¡ULKF�« ‚öš√ v� Èdłü«Ë ¨ Y¹b(«

tLO�Ið v� s�Š√Ë ¨ WLO� WOLKŽ …œU� œ«“Ë ¨ Èe�dN�«d�« t�U� U� VOD)« tO� VŽu²Ý«

∫ v¼ »«uÐ√ W²Ý ZNM*« «cN� qF−� tHOMBðË

Á—u�√ ·ö²š« vKŽ ¨ p�– Á—U¦¹≈Ë ¨ t�UI� v� ‚bB�« Àb;« Èd% »UÐ

…¡«dI�« »UÐË ¨ tO� n�u�� UÎ¦¹bŠ tEHŠ s� ÈË— sLO� rJ(« d�– »UÐË ¨t�«uŠ√Ë

bIŽË ¨ Y¹b(« ¡ö�≈ »UÐË ¨ UNÐ WIKF²*« —u�_« s� —U²�¹ U�Ë ¨ UNÐœ√Ë Àb;« vKŽ

‰ö²š« W�U�� s��« d³� bMŽ Y¹b×²�« lD� »UÐË ¨vKL²�*« –U�ð« »UÐË ¨ t� fK:«

Æ s¼c�« ÊUBI½Ë kH(«

«c¼ o�√ WFÝ »«uÐ_« Ác¼ UNML{ v²�« YŠU³LK� VOD)« W'UF� v� X¹√— bI�Ë

øÈœR¹ «–U�Ë ø ÈœR¹ nO� ¨ ¡«œ_« WOKLŽ v� ÈË«d�«  d¹UÝ WOLKŽ …œU* tFLłË qłd�«

o b e i k a n d l . c o m



∑≤π

Æ —UŁ¬ s� tLŽb¹ U� t�b� tOłuð qJ� b−¹ Ê√ VOD)« ŸUD²Ý«Ë

WŁöŁ vKŽ p�– v� ÂöJ�« qFł b� VOD)« X¹√— UNÐ oKF²¹ U�Ë V²J�« v�Ë

∫ d	UMŽ

ø V²J�« l� V�UD�« √b³¹ nO� ∫ ‰Ë_«

Æ V²J�« Ÿ«u½√ ∫ v½U¦�«Ë

ø aOA�« nMB¹ nO� ∫ Y�U¦�«Ë

5²MŁUÐ Xłdš qBH�« «c¼ v� ÁbFÐ U�Ë tK³� U�Ë l�U'« 5Ð X½—U� Ê√ bFÐË

Æ W−O²½ s¹dAŽË

v²�« l�U'«  UÞuD< UÎH	Ë X�b�Ë ¨ oOKF²�«Ë oOI×²K� v½U¦�« r�I�« XKFłË

a�M�« s� W��½ qJ� UN²�b�²Ý« v²�« “u�d�« XMOÐË oOI×²�« v� UNOKŽ  bL²Ž«

¨ÈbMŽ s� UN²H{√ v²�« WOLOEM²�«  U�U{ù«Ë ¨a�M�« vKŽ vðUEŠö�  d�–Ë ¨Àö¦�«

hM�« X³Ł√Ë ¨ ·ö²šô«Ë ¨ ‚UHðô« ÁułË s� UNMOÐ U�  b	— ¨ a�M�« WKÐUI� bFÐË

¨ v�UFð tK�« »U²� s� W1dJ�« WO½¬dI�«  U¹ü« l{«u�  d�–Ë ¨ »U²JK� `O×B�«

¨ n�R*« ¡«—¬ vKŽ XIKŽË ¨Y¹bŠ q� W³ð—  d�–Ë ¨ »U²J�« Y¹œUŠ√ XłdšË

∫ vK¹ U� “dÐ√ Ê√ ÷dF�« «c¼ bFÐ VŠ√Ë

«c¼Ë UNÐ ‰ôb²Ýô«Ë ¨ UNM� …œUH²Ýô« v�Ë …œU*« lLł v� VOD)« s�Š√ ‡ ±

∫ 5�uNH� vDF¹

U� rOŽbð v�  U¹Ëd*«  UOze−Ð lH²M¹ Ê√ ŸUD²Ý« t½_ ª…œU*« pK²� oO�b�« rNH�« ‡ √

Æ Á«d¹

vMŽ t½√ È√ ¨W¹«Ëd�UÐ tO�≈ qB¹ U� vKŽ q�b¹ Ê√ vKŽ ’dŠ Àb×L� t½√ ‡ »

Æ UÎC¹√ ‡ W¹«Ëd�UÐ tŠdý v½UF*« s� vMF� Õdý «–≈ v²Š tÐU²� lOLł v� œUMÝùUÐ

tOKŽ —u�O� p�–Ë »U²J�« v� ‡ UÎ½UOŠ√ ‡ …«ËdK� n¹dF²�UÐ t²¹«Ë— v� r²N¹ ‡ ≤

Æ tðUH�R� s� dO¦J�« v� p�cÐ t�UG²ýô

å ‰U� UL� Ë√ ò ∫d�c¹ pý «–≈Ë kHK�UÐ W¹«Ëd�« VOD)« Èd×²¹ 7*« v�Ë ‡ ≥

Æ Àb×L� t²�œ s� p�–Ë

o b e i k a n d l . c o m



∑≥∞

ržd�« vKŽ t½√  błË ‡ t� UN²łdš Ê√ bFÐ ‡ »U²J�« «c¼ v� VOD)«  U¹«Ë— ‡ ¥

¨ s�(« Ë√ W×B�« U¼d¦�√ v� Âe²�« t½√ Æ »«œü«Ë ‚öš_« v� »U²J�« Êu� s�

nF{ vKŽ t³M¹ l{«u*« s� dO¦� v� ÊU�Ë ¨ nFC�« U¼—u²F¹ UNM� WKOKI�« W³�M�«Ë

 Æ  U¹«Ë—

uKŽË Á—b� W�öł l� nF{ UNO� …bŠ«Ë W¹«Ë— d�c¹ «–U* ∫ ‰«R��« vI³¹ sJ�Ë

¨ bM�Ð ô≈ UÎ¦¹bŠ d�c¹ r� VOD)« Ê√ ∫ p�– vKŽ »«u'«Ë ø Y¹b(« v� t²�eM�

`O²¹ t½_ ª tM� tðbNÔŽ XzdÐ bI� ÁbM�Ð Y¹b(« ‚UÝ s� Ê√ ∫ 5Łb;« bMŽ …bŽUI�«Ë

r�UF�« Èb� lL−²¹ Ê√ bFÐ W	UšË ¨ bM��«Ë 7*« v� dEM�« W	d� ÁbFÐ s� ¡ULKFK�

Æ Êu²*« s� W³OÞ …ËdŁË ‚dD�« s� …dO³� WŽuL−�

UNOKŽË ¨ 5Łb;« s� dO¦J� W�ËdF� WI¹dÞ ò ∫ Ác¼ Ê√ d−Š sÐ« k�U(« d�–Ë

¨ UÎ×¹d	 UN½UOÐ sŽ 5{dF� WD�U��« Y¹œUŠ_« œ«d¹≈ s� rNM� dO¦� sŽ —b	 U� qL×¹

Æ
 
å ÊUO³�« WKLł s� r¼bMŽ œUMÝù« d�– ÊU�Ë ¨ WLz_« —U³� s� WŽUL' «c¼ l�Ë b�Ë

Y¹b(« r²³²� «–≈ ò ∫ vKŽ sŽ d�U�Ž sÐ«Ë rOF½ uÐ√Ë t�—b²�� v� r�U(« ÈË—Ë

Æ
 
å tOKŽ Á—“Ë ÊU� ÎöÞUÐ p¹ Ê≈Ë dł_« v� ¡U�dý r²M� UÎIŠ p¹ ÊS� ÁœUMÝSÐ Áu³²�U�

‡ vLOKF²�« fHM�« rKFÐ vL�¹ U* Îö�UJ²� UÎ−NM� ‡ l�U'« tÐU²JÐ ‡ VOD)« l{Ë ‡ µ

5LKF*« ‰«uŠ_ oO�œ ¡«dI²Ý«Ë ¨ t�uÝ— WMÝË tK�« »U²� vKŽ p�– v� bL²Ž«Ë

Æ r¼cO�öðË

¨ VOD)« tKF� U� œb−O� ‡ UÎ³¹dIð ÊËd� WFÐ—QÐ ‡ VOD)« bFÐ WŽULł sÐ« ¡UłË

Æå rKF²*«Ë r�UF�« »œ√ v� rKJ²*«Ë l�U��« …d�cð ò tÐU²JÐ ZNM*« fHMÐ d�c¹Ë

s� rNO�≈ ÂbI¹ U� v�≈ r¼—UBÐ√ «Ëb�Ë ¨ À«d²�« «c¼ sŽ ÊuLK�*« qžUAðË

¨ tOŠËË tK�« —u½ s� XKš UN½_ ª  «d� TD�ðË ¨ …d� VOBð ¨ WOLOKFð  U¹dE½

…œUł WO�öÝ≈  UÝ«—œ v�≈ W×K� WłU(« X×³	√Ë ¨ WOLOKF²�« WOKLF�« `KHð r� p�c�Ë

∫ vðQ¹ U� Õd²�√ p�c�Ë À«d²�« «cN�

¨rOKF²�« v� æ v³M�« ZNM� vKŽ V¹dI�« ·dF²K� W¹u³M�« WM�K� WÝ«—b�« qO	Qð ‡ ±

WA�UM� bFÐ ÈdBŽ ZNM� .bIðË ¡«œ_«Ë qL×²�« v� `�UB�« nK��« ‚dÞ ¡«dI²Ý«Ë

Æ WO�öÝ≈ Z¼UM� s� tBK�²�½ U0 UN²½—UI�Ë rKF²�«Ë rOKF²�« v� W¦¹b(«  U¹dEM�«

o b e i k a n d l . c o m



∑≥±

UNM� dO¦� vKŽ XH�Ë ‡ nOMB²�«Ë nO�Q²�« v� W³OÞ œuNł Èœ«bG³�« VOD�K� ‡ ≤

oOI×²� œuN'« tOłuð v�≈ ÃU²%Ë ¨ t�Uł—Ë Y¹b(« v� U¼d¦�√Ë ¨ tðUH�R0 n¹dF²�« v�

Æ tðbzU� rF²� UNM� ◊uD<« Ã«dš≈Ë

Òq	Ë ¨ U�d³�« ‰eMðË  U(UB�« r²ð t²LFMÐ Èc�« tK� bL(«Ë ¨ ÊUF²�*« tK�«Ë

Æ t²MÝ vKŽ —UÝ s�Ë tÐU×	√Ë t�¬ vKŽË bL×� U½bOÝ vKŽ rNK�«
o b e i k a n d l . c o m




