
 ‰Ë_« ¡e‡‡‡‡'«

s�

ÈË«d�« ‚öš_ l�U'« »U²	

l�U��« »«œ¬Ë

nOMBð

 XÐUŁ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ dJÐ vÐ√ aOA�«

Èœ«bG³�« k�U(« VOD)«

tOKŽ tK�« WLŠ—
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±∑±

»UÐ

 Y¹b(« VKÞ v� WOM�«

tK�« tłË p�cÐ ÁbB� ÊuJ¹Ë ¨ t³KÞ v� t²O½ hKÚ�Ô¹ Ê√ Y¹b(« V�UÞ vKŽ V−¹

¨“«e³�« ÈbN� sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž dLŽ uÐ√ U½√ bI�Æt½U×³Ý

U½√ ¨ ÊË—U¼ sÐ b¹e¹ U½ ¨ È=bÓł U½ ¨ W³Oý sÐ »uIF¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½√

¨ bOFÝ sÐ vO×¹ U½ ¨ bO�u�« sÐ ŸU−ý —bÐ uÐ√ UMŁbŠË∫ Èbł ‰U� ¨ bOFÝ sÐ vO×¹

b�UŠ uÐ√ U½√ ∫ ‰U� ‡ t� kHK�«Ë ‡ —uÐU�OMÐ È“«dD�« dJÐ vÐ√ sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½√Ë

mzUB�« v½öI�F�« qCH�« sÐ bLŠ√ dHFł uÐ√ U½ ¨ ∆dI*« t¹uÔMÚ�ÓŠ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√

U½ ∫ ôU� ¨ oA�bÐ ”Òö� sÐ ÂUA¼ sÐ bL×� dHFł uÐ√Ë ‡ Ëd� s� tK�√Ë ‡ ÊöI�FÐ

WLIKŽ sŽ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sŽ ¨ bOFÝ sÐ vO×¹ U½ ¨ È—«eH�« W¹ËUF� sÐ Ê«Ëd�

U/≈ ò ∫ 
©±®

 æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰uI¹ d³M*« vKŽ »UD)« sÐ dLŽ XFLÝ ‰U�

Æ å 
©≤®

 Èu½ U� ∆d�ô U/≈Ë WOM�UÐ ‰ULŽ_«

sÐ dHFł U½√ ¨ “«e³�« ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ sÐ bL×� s�(« uÐ√ U½

©≥®
©sÐ® vKŽ U½ ¨ v�dC(« ÊULOKÝ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½¨ÈbÚKÔ)« dÚOÓBÔ½ sÐ bL×�

tM� ÈbMŽ ·uš√ ¡vý U� ò ∫ ‰uI¹ ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰uI¹ UFO
Ë XFLÝ ∫ ‰U� rOJŠ

Æ å rKÝË ò © Â ® v� fO� ©±®

sŽ ÁbM�Ð Èu½ U� ∆d�« qJ�Ë ¨ W³�(«Ë WOM�UÐ ‰ULŽ_« Ê√ ¡Uł U� ¥± »UÐ ÊU1ù« v� È—U�³�« Á«Ë— ©≤®

X½U
 sL� Èu½ U� ∆d�« qJ�Ë WOM�UÐ ‰ULŽ_« ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ dLŽ sŽ ’U�Ë sÐ« WLIKŽ

UNłËe²¹ …√d�« Ë√ UN³OB¹ UO½b� tðd−¼ ÊU
 s�Ë ¨ t�uÝ—Ë tK�« v�≈ tðd−N� t�uÝ—Ë tK�« v�≈ tðd−¼

QD)« »UÐ o²F�« v� Á«Ë—Ë ¨ ©µ¥® Y¹bŠ ±≥µ Ø ± È—U³�« `²� l� È—U�³�« ‡ tO�≈ dłU¼ U� v�≈ tðd−N�

æ v³M�« …d−¼ »UÐ ¨ æ v³M�« »U×�√ qzUC� v� Á«Ë—Ë ¨ Áu×½Ë ‚öD�«Ë W�U²F�« v� ÊUO�M�«Ë

ÊU1_« v�Ë ¨Èu½ U� tK� …√d�« Z¹Ëe²� «dOš qLŽ Ë√ dłU¼ s� »UÐ ÕUJM�« v�Ë ¨ WM¹b*« v�≈ tÐU×�√Ë

v� rK�� Á«Ë—Ë ¨ Èu½ U� ∆d�« qJ� Ê√Ë qO(« „dð »UÐ ¨ qO(« v�Ë ¨ ÊU1_« v�Ë ¨WOM�« »UÐ —ËcM�«Ë

vMŽ ULO� »UÐ ‚öD�« v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ ±µ∏ Ø ≤ å WOM�UÐ ‰ULŽ_« U/≈ ò ∫ æ t�u� »UÐ …—U�ù«

sLO� ¡Uł U� ±∂ »UÐ œUN'« qzUC� v� Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨ ©≤≤∞±® Y¹bŠ ≤∂≤ Ø ≤  UOM�«Ë ‚öD�« tÐ

ÆÆÆ ¨`O×� s�Š Y¹bŠ «c¼ ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U�Ë ¨©±∂¥∑® Y¹bŠ ±∏∞ ¨±∑πØ¥ UO½bK�Ë ¡U¹— qðUI¹

»UÐ …—UND�« v� vzU�M�« Á«Ë—Ë ¨»UÐ q
 v� Y¹b(« «c¼ lC½ Ê√ vG³M¹ ∫ ÈbN� sÐ sLŠd�« b³Ž ‰U�Ë

Æ ©π±∂≥® Y¹bŠ µµ∂ ¨ µµµ Ø ±± ‰u�_« l�Uł ∫dE½«Ë ‡ ∂∞ ¨ µπ Ø± ¡u{u�« v� WOM�«

Æ © Â ® v� © sÐ« ® WLK
 X�LÞ ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



±∑≤

Æ å tÐ tK�« œ«—√ s* t�bÚFÓ¹ ¡vý s� U�Ë ¨ ‡ Y¹b(« vMF¹ ‡

rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ 
©±®

 bLŠ√ dB½ uÐ√ U½√ ¨ ÈdB³�« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

vÐ√ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U� k�U(« Èœ“_« nKš sÐ bLŠ√ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ È—U�³�«

s� dH½ l� qOz«dÝ≈ UMOð√ ò ∫ ‰U� ¨ W�“— vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž XFLÝ ∫ ‰U� ¨ rýU¼

ÊS� ø ÊUÝ«dš Â√ ËÚdÓ� ∫ ‰UI� ¨ ËÚdÓ� q¼√ s� s×½ ∫ UMK� ¨ UM�Q�� ¨ ÊUÝ«dš q¼√

v�UFð tK� rKF�« «c¼ VKÞ s� ¨ «uKF�U� rJM� r²FLÝ U0 ÓbFÝ√ bŠ√ ÊuJ¹ ô√ r²FD²Ý«

Æ å …dš_«Ë UO½b�« d�š tK� t³KD¹ r� s�Ë ¨ …dšü«Ë UM¹b�« v� bFÓÝË ·ÔdÓý

¡Uł bI� ÷«uŽ_« cš√ v�≈ UI¹dÞË ¨ ÷«dŽ_« qO½ v�≈ öO³Ý tKF−¹ Ê√ —c×O�Ë

Æ tLKFÐ p�– vG²Ð« s* bOŽu�«

uÐ√ U½ ¨ —uÐU�OMÐ vÓ�dÚO]B�« Ê«–Uý sÐ qCH�« sÐ vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½√

vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ dB0 v½ôu)« cIM� sÐ rO¼«dÐ≈ U½ r�_« »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�«

¨ÕUÒ³ÒB�« sÐ vM¦*« sŽ ¨ b¹e¹ sÐ b�Uš sŽ ¨ v½U³Ú²ÓI�« ‘UOŽ sÐ« sŽ¨ vO×¹ sÐ f¹—œ≈

ULKŽ rKFð s�ò ∫‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ ¨Ábł sŽ ¨tOÐ√ sŽ ¨VOFý sÐ ËdLŽ sŽ

Æ 
©≤®

 å WM'« W×z«— ÚÕÓdÓ¹ r� ¨UO½b�« s� ¡vý ÷ÓdÓŽ tÐ b¹d¹ ¨Ãdš_« v� tÐ lHÓ²MÔ¹

sÐ bL×� sÐ bL×� dHFł uÐ√ U½√ ¨ k�U(« tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ 
©≥®

 rOFÔ½ uÐ√ U½√

b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½√Ë Æ —uBM� sÐ bOFÝ U½ ¨ v½«d(« VOFý uÐ√ U½ ¨ ∆dI*« bLŠ√

sÐ bL×� U½ ¨ dD� sÐ ËdÚLÓŽ uÐ√ U½√ ¨ —uÐU�OMÐ Ã«d��« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ sLŠd�«

sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ ÊULOKÝ sÐ `OKÔ� © U½ ® ∫ ôU� bO�u�« sÐ dÚAÐ U½ ¨ ÊULOKÝ sÐ vO×¹

∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U�∫‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ¨—U�¹ sÐ bOFÝ sŽ ¨dLF� sÐ sLŠd�« b³Ž

uÐ√ ‰U�Ë ‡ UO½b�« ÷dŽ tÐ VOBO� ô≈ tLKF²¹ ô¨tK�« tłË tÐ vGÓ²Ú³Ô¹ U2 ULKŽ rKFð s�ò

Æ 
©¥®

 å W�UOI�« Âu¹ WM'« ·ÚdÓŽ b−¹ r� ‡ UO½b�« s� U{dŽ ∫ rOFÔ½

sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½√ ¨ tOIH�« bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ V�UÞ uÐ√ U½√

Æ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ s� ¡«b²Ð« © Â ® g�U¼ v� `×�Ë œUMÝù« «c¼ „—b²Ý« ©±®

Æ vðü« Y¹b(« v� vðQOÝ UL
 ‡ kHK�« v� dO�¹ dOGð l� £ …d¹d¼ uÐ√ Y¹b(« «c¼ ÈË—Ë ©≤®

Æ »U²J�« «c¼ s� ≥ g�U¼ ±∞ ’ WLłdð dE½« ©≥®

ÁbM�Ð ©≤µ≤® Y¹bŠ π≥ ¨ π≤ Ø ± © tÐ qLF�«Ë rKF�UÐ ŸUH²½ô« ‡ ≤≥ »UÐ W�bI*« v� ® tłU� sÐ« Á«Ë— ©¥®

Y¹bŠ ≥≤≥Ø≥ v�UFð tK�« dOG� rKF�« VKÞ v� »UÐ rKF�« »U²
 v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ

v� ÊU³Š sÐ« Á«Ë—Ë ¨ å UN×¹— vMF¹ ò ∫ ‰UI� å WM'« ·dŽ ò œË«œ uÐ√Ë tłU� sÐ« d�� b�Ë ¨ ©≥∂∂¥®

Æ ÊQLE�« œ—«u� s� ∏π Y¹bŠ ¨ µ± ’ rKF�« VKÞ v� WOM�« v� π »UÐ rKF�« »U²


o b e i k a n d l . c o m



±∑≥

∫‰U� ŒË̂dÓ� sÐ ÊU³ÚOÓý U½ ¨ W]KÔÐÔ_UÐ –«bÚOÓÐ sÐ qNÝ sÐ bL×� U½¨ vJ�U*« `�U� sÐ bL×�

b¹d¹ rKF�« Ë√ Y¹b(« VKÞ s� ò ∫ ‰U� æ v³M�« Ê√ f½√ sŽ ¨ eÔ�ÚdÔ¼ uÐ√ l�U½ U½

Æ 
©±®

 å …dšü« ÀÚdÓŠ b−¹ r� ¨ UO½b�« tÐ

—uÐUÝ sÐ ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ “«]eÓ)« ”U³F�« sÐ bL×� U½√ ¨ v½U�ÚdÓ³�« dJÐ uÐ√ v½d³š√

∫‰uI¹ ŸU³D�« sÐ v�OŽ sÐ ‚U×Ý≈ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ —U³'« b³Ž sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ ‚U�b�«

Æ  å tÐ dJÔ� tK�« dOG� Y¹b(« VKÞ s�  ò ∫ WLKÝ sÐ œULŠ ‰U�

sÐ bLŠ√ sÐ 5�(« U½ ¨ÈËÓdÓN�« výdÔI�« bL×� sÐ ”U³F�« sÐ bOFÝ ÊUL¦Ž uÐ√ U½√

∫‰uI¹ ÂÓdÚAÓš sÐ vKŽ XFLÝ ò ∫ ‰U� ¨ ÈdO¼e�« s�(« uÐ√ U½√∫ ‰U� ¨ —U]H]B�« bL×�

∫ ‰U� ø ”UM�« s� ∫ ÊUOH�� qO� ò ∫ ‰U� „—U³*« sÐ« sŽ ÈËd¹ ¨ —UDF�« ÊuÔMÔ�ÓŠ sŽ

s¹c�« ∫ ‰U� ø ¡UÓžÚuÓG�« sL� ∫ qO� ¨ WLÓK]E�« ∫ ‰U� ø WÓKÓH]��« sL� ∫ qO� ¨ ¡ULKF�«

Æ å œU¼e�« ∫ ‰U� ø „uK*« sL� ∫ qO� Æ ”UM�« tÐ ÊuK
Q¹ Y¹b(« Êu³²J¹

¨ WÝU¹d�« qO½ Y¹b(« VKÞ v� ÁbB� ÊuJ¹ Ê√Ë ¨ tÐ …U¼U³*«Ë …dšUH*« o²O�Ë

Ætłu�« «c¼ s� U¼d¦
√ ¡ULKF�« vKŽ WKš«b�« W�ü« ÊS� ¨f�U:« bIŽË¨ ŸU³ð_« –U�ð«Ë

”U³F�« uÐ√ U½ ¨ —uÐU�OMÐ výÓdÓ(« bLŠ√ sÐ s�(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√

U½ ¨ ”U]�]M�« `�U� sÐ bO�u�« U½ ¨ vÝuÔÝÓd]D�« WO�√ uÐ√ U½ ¨ r�_« »uIF¹ sÐ bL×�

¨‘«dŠ sÐ ]vFÚÐ— sŽ ¨ bM¼ vÐ√ sÐ rOFÔ½ sŽ¨ Êö−Ž sÐ ¡UDŽ U½ ¨ Èd¼«]b�« dJÐ uÐ√

tÐ v¼U³O� rKF�« VKÞ s� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� ¨ ÊULO�« sÐ WH¹cŠ sŽ

Æ
©≤®

 å —UM�« tK� ¨ rN¼ułuÐ tO�≈ ”UM�« q³ÚIÔO�Ë ¨ ¡öN'« tÐ È—ULO� Ë√ ¡ULKF�«

VÚOÓ³Ôš uÐ√ U½ ¨vKÒ²Ô)« dLŽ sÐ vKŽ U½√ ¨ vÝÚd]M�« dB½ vÐ√ sÐ bL×� 5�(« uÐ√ U½√

U½ ¨v½«œU]³ÓF�« r�UŽ sÐ bLŠ√ 
©≥®

 `�U� uÐ√ U½ ¨vðÚd³�« bL×� sÐ bLŠ√ sÐ ”U³F�«

sŽ ¨ s¹dOÝ sÐ« sŽ ¨ —«uÝ sÐ YFý√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ vHÚOÓ� uÐ√ ÊuLO� sÐ dOAÐ

tÐ «Ë—UL²�Ë ¨¡ULKF�« tÐ «u¼U³²� rKF�« «uÔL]KÓFÓð ô ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� WH¹cŠ

‰U‡�Ë ¨ ©π∏π® Y¹b‡Š ±±µ Ø ±∞ ‰ULF�« eM
 ∫dE½« Æ f½√ sŽ œ«bGÐ a¹—Uð w� —U−M�« sÐ« Á«Ë— ©±®

Ë√ ¨ ¡UNH��« tÐ È—ULO� Ë√ ¡ULKF�« tÐ È—U−O� rKF�« VKÞ s� Y¹bŠ bMŽ d¹bI�« iO� v� ® ÈËUM‡*«

¨ bO½UÝ_« WMO� UNK
 V×B�« s� lLł sŽ »U³�« v� ∫ © —UM�« tK�« tKšœ√ tO�≈ ”UM�« ÁułË tÐ ·dB¹

Æå©∏∏¥∞® Y¹bŠ ±∑∂ Ø ∂ ÈËUMLK� d¹bI�« iO� ∫ dE½«ò qOÞ«uÐ Y¹œUŠ_« Ác¼ ∫vzöF�« ‰U�Ë ∫‰U�

Æ WOðü« W¹«Ëd�« v� vðQOÝ UL
 kHK�« v� dO�¹ dOGð l� ‡ UÎC¹√ ‡ WH¹cŠ sŽ Y¹b(« «c¼ ÈË— ©≤®

Æ å sÐ bLŠ√ `�U� uÐ√ ò © Â ® v� ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



±∑¥

r²LKŽ s�Ë ¨ —UM�« v� uN� «c¼ qF� sL� ¨ rJO�≈ ”UM�« ÁułË tÐ «u�dB²�Ë ¨ ¡UNH��«

Æ 
©±®

 å …—U−(UÐ ÁuLł—U� tM� «c¼

uÐ√ U½ ¨ …dB³�UÐ òrýUN�« bŠ«u�« b³Ž sÐ dHFł sÐ rÝUI�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√

U½ ¨ rÓJÓ(« sÐ bOFÝ U½ ¨ ÈdDÚMÓI�« œË«œ sÐ vKŽ U½ ¨ ÂÓdÚ�Ó_« bLŠ√ sÐ bL×� ”U³F�«

‰U� ∫ ‰U� ¨ tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ ¨ dOÐe�« vÐ√ sŽ Z¹ÓdÔł sÐ« sŽ ¨ »u¹√ sÐ vO×¹

«ËÔd]OÓ�ÓðÓË ¨ ¡UNH��« tÐ «Ë—U9Ë ¨ ¡ULKF�« tÐ «u¼U³²� rKF�« «u³KDð ô ò ∫ æ tK�« ‰uÝ—

Æ 
©≤®

 å —UM�« —UM�U� p�– qF� sL� f�U:« tÐ

¨È—U�³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dB½ uÐ√ U½√ ¨ ÈdB³�« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½ ¨ ÈœÚ“Ó_« nKš sÐ bLŠ√ sÐ ‚U×Ý≈ U½

sÐ ‚U×Ý≈ sŽ ¨ ‰öÐ sÐ ÊULOKÝ sŽ ¨ vš√ vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ f¹ÓËÔ√ vÐ√ sÐ« qOŽULÝ≈

rKF�« vG²Ð« s� ò ∫ æ v³M�« ‰U� ∫ ‰U� ¨ tOÐ√ sŽ p�U� sÐ VF
 sÐ« sŽ ¨ vO×¹

Æ
©≥®

 å—UM�« v�S� tO�≈ ”UM�« …b¾�QÐ q³ÚIÔ¹ Ë√ ¨¡UNH��« tÐ È—ULO� Ë√ ¨¡ULKF�« tÐ v¼U³O�

¨dO¦
 ÂuKF�« …«Ë— ÊS� ¨ W¹«Ë— kHŠ ô ¨ W¹UŽ— kHŠ Y¹b×K� tEHŠ 
©¥®

 qF−O�Ë

tM� tF� fO� Y¹b×K� q�UŠË q¼U'U
 r�UŽË ¨ VzUG�U
 d{UŠ »—Ë ¨ qOK� UNðUŽ—Ë

Æ tLKŽË t²�dF� sŽ V¼«c�« W�eM0 tLÚJÔ( tŠ«d=Þ« v� ÊU
 «–≈ ¨ ¡vý

5�(« sÐ bL×� sÐ bLŠ√ ”U³F�« uÐ√ U½¨ vÝ—UH�« `²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³Ž vMŁbŠ

s‡‡Ž ÁbM�Ð ©≤µπ® Y¹b‡‡Š Æπ∂Ø± tÐ qLF‡‡�«Ë rKF�UÐ ŸUH²½ô« ©≤≥® »UÐ W�bI*« v� tłU� sÐ« Á«Ë— ©±®

Æ nOF{ ÁœUMÝ≈ ∫ bz«Ëe�« v�Ë ‡ £ WH¹cŠ

æ v³M�« Ê√ ¨tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ dOÐe�« vÐ√ sŽ Z¹dł sÐ« sŽ »u¹√ sÐ vO×¹ sŽ ÁbM�Ð tłU� sÐ« Á«Ë—©≤®

qF� sL� ¨ f�U:« tÐ «ËdO�ð ôË ¨ ¡UNH��« tÐ «Ë—UL²� ôË ¨ ¡ULKF�« tÐ «u¼U³²� rKF�« «uLKFð ô ò ∫‰U�

œ—«u� åÆÆÆ f�U:« tÐ «ËeO& ôË ÆÆÆò tO�Ë dÐUł sŽ UÎC¹√ ÁbM�Ð ÊU³Š sÐ« Á«Ë—Ë ¨å—UM�« —UM�U� p�–

∫ÁeO−¹ d�_« “Uł√ ∫W¹UNM�« v�Ë ©π∞® Y¹bŠ rKF�« VKÞ v� WOM�« v� π »UÐ rKF�« »U²
 µ±’ ÊPLE�«

sÐ« ∫dE½« ‡ U�u�u�Ë UÎŽu�d� r
U(« Á«Ë—Ë ¨ UIŁ ÁœUMÝ≈ ‰Uł— ∫bz«Ëe�« v� Æ «ezUł tKFłË ÁUC�√ «–≈

Æ ©≤µ¥® Y¹bŠ π≥ Ø ± © tÐ qLF�«Ë rKF�UÐ ŸUH²½ô« ® ≤≥ »UÐ W�bI*« tłU�

∫ ‰U� ¨ tOÐ√ sŽ ¨ p�U� sÐ VF
 sÐ« vMŁbŠ ¨ W×KÞ sÐ vO×¹ sÐ ‚U×Ý≈ sŽ ÁbM�Ð Èc�d²�« Á«Ë— ©≥®

tK�« tKšœ√ tO�≈ ”UM�« ÁułË tÐ ·dB¹ Ë√ ¨ ¡UNH��« tÐ È—ULO� Ë√ ¨ ¡ULKF�« tÐ È—U−O� rKF�« VKÞ s�

W×KÞ sÐ vO×¹ sÐ ‚U×Ý≈Ë ¨ tłu�« «c¼ s� ô≈ t�dF½ ô V¹dž Y¹bŠ «c¼ ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U� ¨ —UM�«

U� ∂ »UÐ rKF�« »U²
 ≥≥ ¨ ≥≤ Ø µ Èc�d²�« 4Ý Æ tEHŠ q³� s� tO� rKJð¨ r¼bMŽ ÈuI�« „«cÐ fO�

Æ ©≤∂µ¥® Y¹bŠ UO½b�« tLKFÐ VKD¹ sLO� ¡Uł

WOM�«  «dLŁ s� ò Y×³0 UN� ÊuMF½ Ê_ `KB¹ —UŁ¬ s� Áœ—Ë√ UL� ¨ WOM�«  «dLŁ sŽ ÂöJ�« √b³¹ UM¼ s� ©¥®

Æ å qLF�«Ë W¹UŽd�« kHŠ

o b e i k a n d l . c o m



±∑µ

¨ q¹uD�« vO×¹ sÐ U¹d�“ U½ ¨ ÊUšÚdÓÞ sÐ vKŽ sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ È“«d�«

¨ÈËdN�« ¡Uł— uÐ√ b�«Ë sÐ tK�« b³Ž U½¨ ÈbÚMJ�« .dJ�« b³Ž sÐ VÓýÚuÓŠ 
©±®

 UMŁbŠ∫‰U�

rKFð s� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� Ábł sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ rOJŠ sÐ eÚNÓÐ sŽ

WzUL	Lš …dO	� s� UNÓ×¹— VOBÔOÓ� t½≈Ë ¨ WM'« W×z«— ÚÕÓdÓ¹ r� ”UM�« tÐ Àb×O� Y¹b(«

Æ 
©≤®

 å ÂUŽ

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ Ê«uKÔ×Ð ‡ UEH� ‡ ÈdJÝb�« VOD�« sÐ vKŽ sÐ vO×¹ V�UÞ uÐ√ U½

sÐ s	(« XFLÝ ∫ ‰uI¹ Èb�«Ë XFLÝ ∫ ‰U� 
©≥®

 UNÐ v½ÓUGÓ�«]b�« tK�« b³Ž sÐ bL×�

„—U³*« sÐ tK�« b³Ž XFLÝ ∫ ‰uI¹ vLÓK^	�« vÝu� sÐ ÊU]³Š XFLÝ ∫ ‰uI¹ ÊUOHÝ

Æ å WM'« W×z«— b−¹ ö
 ¨ tMŽ ÓVÓ²ÚJÔO� V²�Ë ¨ Y¹b(« VKÞ s� ò ∫ ‰uI¹ È“Ëd*«

ÊË—U¼ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½ ¨vKÒ²Ô)« dLŽ sÐ vKŽ U½√ ¨vÝÚd]M�« dB½ vÐ√ sÐ bL×� U½√

bL×� uÐ√ U½ ¨åsÚ¹ÓuÔ�ò ¨ÈbÝ_« VO³Š sÐ ÊULOKÝ sÐ bL×� U½¨l=OÓ³�« —]bÓ−Ô*« sÐ bOLÔŠ sÐ«

¡ULKF�« W]L¼ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U�∫‰U� s	(« sŽ ¨ dLF� vÐ√ sŽ ¨ v	KÔÐ«ÓdÚÞÓ_«

Æ 
©¥®

 å W¹«Ëd�« ¡UNH	�« W]L¼Ë ¨ W¹UŽd�«

Æ tÐ tKLŽ vKŽ t¹“U−�Ë ø t³KÞ rO
 tLKŽ sŽ tKzUÝ v�UFð tK�« Ê√ rKFO�Ë

bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ ÊUN³�QÐ ÂU�ù« dHFł sÐ vO×¹ sÐ vKŽ s	(« uÐ√ U½√ UL�

bO:« b³Ž U½ ¨ –UF� sÐ X�U� U½ ¨ ÈbÓMÓ'« bL×� sÐ q]CÓHÔ*« U½ ¨ v½«d³D�« »u¹√ sÐ«

sÐ ÒÈbÓŽ sŽ ¨ r}ÓKÔÝ sÐ Ê«uH� sŽ ¨ È—u¦�« ÊUOHÝ U½ ¨ œ«]ËÓ— vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ«

‰Ëeð ô ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� q³ł sÐ –UF� sŽ ¨ v×ÐUÓM^B�« sŽ ¨ ÒÈbÓŽ

ULO
 tÐU³ýË ¨ ÁUM
√ ULO
 ÁdÔLÔŽ sŽ ¨ ‰UBš lÐ—√ sŽ ‰Q	Ô¹ v²Š W�UOI�« Âu¹ b³Ž U�b�

Æ 
©∂®

 å tO
 qLŽ «–U� 
©µ®

 tLKŽ sŽË¨ø tIH½√ ULO
Ë ¨ t³	²�« s¹√ s� t�U� sŽË ø ÁöÚÐÓ√

Æ å UMŁbŠ ò © „ ® v
Ë å U½ ò © Â ® v
 ©±®

±±µ Ø ±∞ ‰ULF�« eM� ‡ Ábł sŽ tOÐ√ sŽ rOJŠ sÐ eNÐ sŽ ‰u�_« —œ«u½ v
 Èc�d²�« rOJ(« Á«Ë— ©≤®

Æ nFC�« v�≈ vÞuO	�« Á«eŽË ¨ WO½UL¦F�« ◊ Æ ©π∏∏® Y¹bŠ

Æ g�UN�UÐ © Â ® v
 X�—b²Ý« ©≥®

Ø ±∞ ‰ULF�« eM� ‡ å W¹«Ëd�« ¡UNH	�« WL¼Ë W¹UŽd�« ¡ULKF�« WL¼ ò Æ öÝd� s	(« sŽ d�U	Ž sÐ« Á«Ë— ©¥®

Æ nFC�« v�≈ vÞuO	�« Á«eŽË ¨ WO½UL¦F�« ◊ ©±≤µ∂® Y¹bŠ ±¥∏

Æ © „ ® v
 U� »«uB�«Ë Æ © tKLŽ sŽË ® √dIð © Â ® v
 ©µ®

¨W�UOI�« ‰«u¼√Ë YF³�« »U²� s� ¨ ©±∂¥® Y¹bŠ ±∏∑ ¨±∏∂ Ø ∂ VO¼d²�«Ë VOžd²�« v
 È—cM*« Á«Ë— ©∂®

Ω  Æåt� kHK�«Ë `O×� œUMÝSÐ v½«d³D�«Ë —«e³�« Á«Ë—ò ∫È—cM*« ‰U‡�Ë ¨ ÁdOžË »U	(« d‡�– v‡
 q‡B


o b e i k a n d l . c o m



±∑∂

bL×� sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ vDÝ«u�« »uIF¹ sÐ vKŽ sÐ bL×� ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ g|ÓdÔ(« sÐ b¹“ U½ ¨ ‡ È“«u¼_« vMF¹ ‡ Ê«b³Ž U½ ¨ vÓ½Ôe*« ÊUL¦Ž sÐ«

∫qł— ‰U� ò ∫ ‰U� £ vKŽ sŽ ¨ ‚œU� vÐ√ sŽ ¨ VÓýÚuÓŠ sÐ Â«uF�« sŽ¨‘«dš

W−Š vMŽ vHM¹ UL
 ∫ ‰U� Æ rKF�« ∫ ‰U� ø qN'« W]−ÔŠ vMŽ vHM¹ U� ° tK�« ‰uÝ— U¹

Æ 
©±®

 å qLF�« ∫ ‰U� ø rKF�«

VKD*« sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ vŽÓ–ÚdÓ³�« dHFł sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ tK�« bO³Ž U½√

bL×� U½ ¨ å b�PÐ ò v�—UH�« »uIF¹ uÐ√ vÒJÓF�« 
©≤®

 sÐ bL×� sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ v½U³OA�«

ÊU	Š sÐ —U³'« b³Ž sÐ ËdÚLÓŽ U½ ¨ ◊UÓAÚLAÐ È—ËÔ“ÓdÚN]A�« Òv�ÚdÓ'« ÂU	Ð sÐ …dOG*« sÐ«

∫‰U� p�U� sÐ f½√ sŽ ¨ Ê«bÚFÓ� sÐ b�Uš sŽ ¨ v³Š]d�« b¹e¹ sÐ —uŁ sŽ ¨ È—UÓ−ÚM]	�«

‰uÝ— U¹ tÐ UMÔFÓ³Ú	Ó¹ nO� ∫ «u�U� ¨ rKF�UÐ ÔrÔJÓFÓ³Ú	ÓOÓ� ÊUDOA�« Ê≈ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U�

Æ 
©≥®

 å  u*« tOðQ¹ v²Š U�—Uð qLFK�Ë ¨ U³�UÞ rKFK� b³F�« ‰«e¹ ô ∫ ‰U� ø tK�«

U½√¨ tOIH�« dHFł sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� d¼UÞ uÐ√ v½d³š√

sÐ `�U� U½ ¨ p�U� sÐ vKŽ sÐ s	(« sÐ dLŽ U½ ¨ vŽÓ–ÚdÓ³�« e¹eF�« b³Ž sÐ vKŽ

vÐ√ sÐ dÚ¹ÓuÔŁ sŽ ¨ È—u¦�« ÊUOHÝ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ dAÐ sÐ s	(« U½ ¨ ¡U]Ž]b�« Ê«dLŽ

rKF�« WÓKÓLÓŠ U¹ ò ∫ ‰U� t½√ V�UÞ vÐ√ sÐ vKŽ sŽ ¨ …bFł sÐ vO×¹ sŽ ¨ WÓ²šU


ÊuKL×¹ Â«u�√ ÊuJOÝË ¨ tÓLKŽ tÔKLŽ o
«ËË ¨ rKŽ U0 qLŽ s� r�UF�« U/S
¨ tÐ «uKLŽ«

bFÐ WM¹b*« Âb� ¨5FÐU²�« —U³� s� WIŁ v×ÐUMB�« Èœ«d*« WKO	Ž sÐ sLŠd�« b³Ž tK�« b³Ž uÐ√ u¼ ∫v×ÐUMB�«Ë   Ω
¡UC²�«® tÐU²� v
 Y¹b(« «c¼ VOD)« ÈË—Ë ÆpK*« b³Ž W
öš v
  U�¨ÂU¹√ W	L) æ v³M�«  u�

œUMÝSÐ »U²J�« fH½ v‡
 Á«Ë— UL� ¨nOF{ œUMÝSÐ sJ�Ë U
u�u� –UF� sŽ p�– ÈË— UL� ¨©qLF�« rKF�«

Æ ≥ ‡ ± Y¹bŠ qLF�« rKF�« ¡UC²�« s� ±∏ ‡ ±∂ ’ ∫ dE½« ‡ UŽu
d� vLKÝ_« …“dÐ vÐ√ sŽ `O×�

sÐ tK�« b³Ž tO
Ë ∫ ‰U�Ë l�U'« v
 VOD)« v�≈ Á«eŽË ©±≤∏∞® Y¹bŠ ±µ±Ø±∞ ‰ULF�« eM� ∫dE½« ©±®

Ád�–Ë ¨ ≥ r�— oÐU	�« lłd*« g�U¼ ∫ dE½« ‡ tðUIŁ v
 Ád�– ÊU³Š sÐ« sJ�Ë ¨ nOF{ ∫‘«dš

Æ ¥ Y¹bŠ ±π ¨ ±∏ ’ qLF�« rKF�« ¡UC²�« tÐU²� v
 VOD)«

Æ g�UN�UÐ © Â ® v
 X�—b²Ý« ©≤®

«cš√ Ácš√ ÊU� «–≈ WF³Ý cš√ Ácš√ ∫q¦� v
Ë ¨—«dC�« ∫ŸU³	�« s� l³Ý ô≈ u¼ U�Ë ¨tO
 l�Ë ∫tF³Ý ©≥®

Æ≤∏≥’ ÈdA��eK� Wžö³�« ”UÝ√ ‡ ‰Uł— WF³Ý Ë√ …R³K�« Ë√¨qFŁ sÐ W³KFŁ sÐ ·uŽ sÐ WF³Ý u¼Ë¨«b¹bý

¨±∞∏Ø± ©…dšü« ¡ULKŽ  U�öŽ ‡ rKF�«  U
¬ v
 ”œU	�« »U³�UÐ rKF�« »U²�® ¡UOŠ_« v
 v�«eG�« d�–Ë

∫‰uI¹ò∫æ ‰U� øp�– nO� tK�« ‰uÝ— U¹ qOI
 årKF�UÐ rJ
=u	¹ U0— ÊUDOA�« Ê≈∫æ ‰U�Ëò∫±∞π

Æ å qLŽ U�Ë  u1 v²Š U
u	� qLFK�Ë ¨ özU� rKFK� ‰«e¹ ö
¨ rKFð v²Š qLFð ôË rKF�« VKÞ«

v
 ∫ Y¹b(« ‡ rKF�UÐ rJF³Ý U0— ÊUDOA�« Ê≈ Y¹bŠ ò ∫ Y¹b(« «c¼ Z¹d�ð v
 v�«dF�« ‰U�Ë

Æ ≤ g�U¼ ±∞∏ Ø ± ¡UOŠù« å nOF{ bM	Ð f½√ Y¹bŠ s� l�U'«

o b e i k a n d l . c o m



±∑∑

Êu	K−¹ ¨ rNÓLKŽ rNÔKLŽ n�U�¹Ë rN²O½öŽ rNÔðd¹dÝ n�U�Ôð ¨rNÓO�«ÓdÓð “ËU−¹ ô rKF�«

v�≈ fK−¹ 5Š t	OKł vKŽ VCGO� r¼bŠ√ Ê≈ v²Š ¨ UCFÐ rNCFÐ v¼U³O
 UÎIÓKŠ

Æ å qłË eŽ tK�« v�≈ pKð rN	�U−� v
 rN�ULŽ√ bFBð ô p¾�Ë√ ¨ tŽb¹Ë ÁdOž

bLŠ√ s	(« uÐ√ U½√ ¨ Ã«]d	�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ sLŠd�« b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½√

l
U½ sÐ U¹d�“ U½ ¨ v�—«b�« bOFÝ sÐ ÊUL¦Ž U½ ¨ vHz«dD�« ”Ëb³Ž sÐ bL×� sÐ«

∫ ‰U� dÓDÓ� sŽ ¨ »Ó–ÚuÓý sÐ« sŽ ¨ vKÚ�]d�« ‡ ’«]uÓ)« u¼ œUÒ³Ž sÐ œUÒ³Ž U½ ¨ vMODÚ	ÓKH�«

s� tÐ lHM¹ ôË ¨ tÐ qLŽ rŁ tLKŽ s� rKF�UÐ tK�« lHM¹ U/≈Ë ¨ lH½ U� rKF�« dOš ò

Æ å t�dð rŁ tLKŽ

ÊUOHÝ sÐ s	(« sÐ bFÝ sÐ ‚U×Ý≈ U½√ ¨ 
©±®

 vFODÓI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

‡ WMOOŽ sÐ« u¼Ë ‡ ÊUOHÝ U½ ¨ V¼Ë sÐ« U½√ ¨ vO×¹ sÐ WK�dŠ U½ ¨ È=bÓł U½ ¨ ÈuÓ	ÒM�«

¨Áb]OÝ v{d¹ ò ¡vý q� VKD¹ b³F�« W�eM0 tÐ lHÓ²ÚMÓ¹ rKF�« VKD¹ Èc�« W�eM� U/≈ ò∫‰U�

∫
©≤®

‰U�Ë t¼dJ¹ U¾Oý ÁbMŽ b−¹ ö¾� ÁbMŽ W�eM*«Ë ¨ tO�≈ »dI²�«Ë ¨ tO�≈ V³×²�« VKD¹

fOK
 rKŽ√ U0 qLŽ√ r� Ê≈Ë ¨ ”UM�« rKŽ√ U½Q
 rKŽ√ U0 ÔXKLŽ U½√ ÚÊ≈ ò ∫ ÊUOHÝ ‰U�

Æ å vM� qNł√ bŠ√ UO½b�« v


sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž bL×� uÐ√ U½√ ¨ ∆—UI�« œ«œe¹ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√

ËdÚLÓŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ ÈbÓ�ÚdÓH�« bÓKÚ�Ó� sÐ vKŽ sÐ bL×� U½ ¨ v½UN³�_« pK*« b³Ž

‰U� ∫ ‰U� ¨ Ê«bF� sÐ b�Uš sŽ ¨ b¹e¹ sÐ —uŁ sŽ¨ „—U³*« sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ vKÓ−Ó³�«

Æ å qN−¹ U� tK�« tLÒKŽ rKF¹ U� dAFÐ qLŽ s� ò ∫ ¡«œ—b�« uÐ√

sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v
dOB�« qCH�« sÐ vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½√

sŽ ¨ ÈbN� sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ v½UN³�_« ÊULOKÝ sÐ ÊË—U¼ U½ ¨ r�_« »uIF¹

∫‹ `O	*« ‰U� ∫ ‰U� ÊUO³þ sÐ e¹eF�« b³Ž sŽ ¨ b¹e¹ sÐ —uŁ sŽ¨ —uBM� sÐ dAÐ

Æ å ¡UL	�«  uJK� v
 ULOEŽ vL	Ô¹ „«c
 r]KŽË qLŽË rKFð s� ò

v
 ¨È—U³½_« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ s	(« rÝUI�« uÐ√ v{UI�« v½d³š√

∫‰U� ¨tMŽ V�UG�« b³Ž sÐ vKŽ WO½U¦�« WKŠd�« v
 vIO
— tOMŁbŠË ¨dB� s� ]v�≈ tÐU²�

bÓ³ÚFÓ� sÐ vKŽ U½ ¨ vMÚOÓŽ^d�« œË«œ sÐ Â«bI*« U½ ¨ —ÓuÚ	*« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½√

å UOFDI�« ò t� ¨Y¹b(UÐ r�UŽ ¨‚«dF�« bM	� Èœ«bG³�« vFODI�« Ê«bLŠ sÐ dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ ©±®

Æ ≥µ Ø ± ÂöŽ_« ‡ ‡¼ ≥∂∏ WMÝ v
uð œ«bG³Ð oO�b�« WFOD� v�≈ t²³	½Ë ¨ Y¹b(« v
 ¡«eł√ W	Lš

Æ V¼Ë sÐ« u¼ qzUI�« ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



±∑∏

sŽ ¨ nÝu¹ sÐ bOL(« b³Ž sŽ ¨ ËdLÓŽ sÐ tK�« bO³ÔŽ sÐ œULŠ U½ ¨ ÈbÚ³ÓF�« œ«]bý sÐ«

tK�« rJ¹“U−¹ sK
 ¨ «uLKFð Ê√ r²¾ý U� «uLKFð ò ∫ ‰U� s	(« sŽ ¨ —U²<« sÐ vO×¹

Æ å W¹UŽd�« rN²L¼ ¡ULKF�« Ê≈Ë ¨ W¹«Ëd�« rN²L¼ ¡UNH	�« ÊS
 ª «uKLFð v²Š rKF�« vKŽ

qONÝ sÐ bOLŠ sÐ bL×� U½ ¨ —U]H(« dHFł sÐ bL×� sÐ ‰ö¼ `²H�« uÐ√ U½√

¨v½U]LÔ'« rO¼«dÐ≈ sÐ qÚ¹ÓcÔ¼ U½ ¨ vK�u*« vM¦*« sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ vKF¹ uÐ√ U½¨ v�d×Ô*«

∫ ‰U� v¦OK�« lÓIÚÝÓ_« sÐ WKŁ«Ë sŽ ¨ vIA�b�« WFOÐ— sÐ b¹e¹ U½ ¨ nÝu¹ sÐ lýU−Ô� U½

s� 5ÓKÚH� tK�« ÁUDŽ√ ¨ t�—œQ
 ULKŽ VKÞ s� ò ∫ ‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ ò

∫‰U� 
©≤®

 Ád]	H
 ¨ 
©±®

 ådł_« s� öÚH� tK�« ÁUDŽ√ ¨t�—b¹ rK
 ULKŽ VKÞ s�Ë ¨dł_«

rK
 ULKŽ VKÞ s�Ë ¨ qLŽ U� dÚłÓ√Ë ¨ rKÓŽ U� dÚłÓ√ tK�« ÁUDŽ√ t�—œQ
 ULKŽ VKÞ s�

Æ å qLF¹ r� U� dł√ tMŽ jIÝË ¨ rKŽ U� dł√ tK�« ÁUDŽ√ t�—b¹

∫ ‰U�Ë ¨ ©±±±® Y¹bŠ ∑µ ¨ ∑¥ Ø ± © t³KÞË rKF�« v
 VOžd²�« ® rKF�« »U²� v
 È—cM*« Á«Ë— ©±®

Æ å Âö� rNO
Ë ¨  UIŁ tð«Ë—Ë ¨ dO³J�« v
 v½«d³D�« Á«Ë—ò

ÁUDŽ√ ò s‡� ôb‡Ð å öH� t‡� tK�« V²� ò å 5KH� t‡� tK�« V²� ò UNO
 v½«d³D�« v
 Y¹b(« W¹«Ë—Ë

∫ WO�UF�« V�UD*« v
Ë ¨ ≥π Ø ± bz«uH�« lLł ∫ dE½« ‡ å öH� tK�« ÁUDŽ√ËòË ¨ å 5KH� tK�«

bO½U	*« bz«ËeÐ WO�UF�« V�UD*« s� ±≥±Ø≥ ∫dE½« å nOF{ u¼Ë vIA�b�« WFOÐ— sÐ b¹e¹ ÁbMÝ v
 ò

Æ VOD)« W¹«Ëd� V�UD*« W¹«Ë—Ë ¨ vLEŽ_« sLŠd�« VO³Š –U²Ý_« oOI% d−Š sÐ« k
U×K� WO½UL¦�«

Æ v¦OK�« lIÝ_« sÐ WKŁ«Ë qOK'« vÐU×B�« u¼ d	H*« ÊU� U0— ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



±∑π

»UÐ

tÐ «eOL²¹ Ê√ l�U��«Ë ÈË«dK� vG³M¹ U� d�–

 WH¹dA�« ‚öš_« s�

U½ ¨ …dB³�UÐ vLýUN�« bŠ«u�« b³Ž sÐ dHFł sÐ rÝUI�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½d³š√

U½ ¨ È—UÓHG�« rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ bÚNÓ
 sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ Ê«ÓbÚNÓ
 sÐ ËdLŽ sÐ bLŠ√

¨ tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ ¨ —bJM*« sÐ bL×� tLŽ sŽ ¨ —bJM*« sÐ dJÐ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž

Æ å 
©±®

 UNÓ
UÓ	ÚHÓÝ ÁdJ¹Ë ¨ ‚öš_« v�UF� V×¹ tK�« Ê≈ ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√

sÐ bLŠ√ U½√¨È—uÐU	OM�« Ã«d	�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ sLŠd�« b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½√

sÐ b�Uš U½ ¨ v³ÓMÚFÓI�« U½ ¨v�—«b�« bOFÝ sÐ ÊUL¦Ž U½ ¨
©≤®

 vHz«dD�« ”ËbÚ³Ž sÐ bL×�

vKŽ sÐ 5	(« sŽ ¨ 5	(« XMÐ WLÞU
 sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ bL×� sŽ ¨ ”UO�≈

‚öš_« v�UF� V×¹ tK�« Ê≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� Âö	�« ULNOKŽ

Æ å 
©≥®

 UNÓ
UÓ	ÚHÓÝ ÁdJ¹Ë ¨UN
«dý√Ë

dJÐ uÐ√ U½ ¨ …dB³�UÐ È—uÐU	�« —U]AÐ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ sÐ s	(« bL×� uÐ√ U½√

sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ È—U³½_« ‚U×Ý≈ sÐ ‰uÔKÚNÔÐ U½ ¨ ÈdJ	F�« t¹ÓuÔLÚ×Ó� sÐ bLŠ√ sÐ bL×�

uÐ√ U½√ ¨ È—UHG�« ÊUL¦Ž sÐ dLŽ sÐ bLŠ√ ÃÓdÓH�« uÐ√ U½d³š√Ë Æ e¹eF�« b³Ž U½ ¨ …eLŠ

¨ ‚Ëd	� sÐ bL×� sÐ bLŠ√ ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ ÈbÚKÔ)« dOBÔ½ sÐ bL×� sÐ dHFł bL×�

‰U� ∫ ‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ `�U� vÐ√ sŽ rOJŠ sÐ ŸUIFI�« sŽ ¨ Êö−Ž sÐ bL×� U½

sÝU×� ò ∫ ‰uÔKÚNÔÐ ‰U�Ë ¨ å 
©¥®

 ‚öš_« `�U� rÒLÓðÔ_ ÔX¦FÔÐ U/≈ ò ∫æ tK�« ‰uÝ—

tK�« Ê≈ò ∫kHKÐ UC¹√ qNÝ sŽ tłU� sÐ«Ë ¨ v½«d³D�«Ë ¨ rOF½ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ bFÝ sÐ qNÝ sŽ r�U(« «Ë— ©±®

sŽ rOF½ uÐ√Ë ¨W×KÞ sŽ tłU� sÐ« Á«Ë—Ë åUN
U	HÝ ÁdJ¹Ë ¨‚öš_« v�UF� V×¹Ë ¨ÂdJ�« V×¹ .d�

sŽ v½«d³D�« Á«Ë—Ë åUN
U	HÝ ÁdJ¹Ë ‚öš_« v�UF� V×¹Ë ¨œu'« V−¹ œ«uł tK�« Ê≈ò ∫kHKÐ ”U³Ž sÐ«

¡UH)« nA� ∫dE½« ‡ åUN
U	HÝ ÁdJ¹Ë UN
dý√Ë —u�_« v�UF� V×¹ tK�« Ê≈ò ∫kHKÐ vKŽ sÐ s	(«

sÐ W×KÞ W¹«Ë— s�Ë ¨öB²� bFÝ sÐ qNÝ Y¹bŠ s� ÈË— t½√ v�«dF�« d�–Ë ¨©∑¥≥® Y¹bŠ ≤¥µØ±

Æ≥ g�U¼ ±≤∏∂Ø ≥ ¡UOŠù« v
 v�«dF�« Z¹d�ð ∫dE½« ‡  UIŁ ULN�Uł—Ë ¨öÝd� e¹d� sÐ tK�« bO³Ž

Æ jI½ ÊËbÐ © Â ® v
 ©≤®

Æ »U²J�« «c¼ s� ≤∑ ’ ± r�— Y¹b(« Z¹d�ð ∫ dE½« ©≥®

Ω bM	*« v
 ¡UłË ¨ å‚öš_« v(U� r9_ X¦FÐ U/≈ò ∫ WGOBÐ ±∞¥ ’ È—U�³�« ÂU�û� œdH*« »œ_« ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



±∏∞

Æ å ‚öš_«

pK*« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ∆—UI�« œ«œe¹ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ U½√

p¹dÓý U½ ¨ ËdLŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ ÈbÓ�ÚdÓH�« bÓKÚ�Ó� sÐ vKŽ sÐ bL×� U½ ¨ v½UN³�_«

«uL]KFð ò∫»UD)« sÐ dLŽ ‰U� ∫‰U� tOÐ√ sŽ¨ VÒO	*« sÐ ¡öF�« sŽ¨ ÀUOž sÐ hHŠË

s* «uF{«uðË ¨ ÊuL=KFÔð s* «uF{«uðË ¨ rÚK(«Ë WMOJ	�« rKFK� «uLKFðË ¨ rKF�«

Æ 
©±®

 å rJKN−Ð rJLKŽ ÂuI¹ ö
 ª ¡ULKF�« …dÐU³ł «u½uJð ôË ¨ tM� ÊuL]KÓFÓð

vKŽ uÐ√ U½ ¨ …dB³�UÐ “«Òe³�« qOŽULÝ≈ sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ s	(« uÐ√ U½√

Ê«b³Ž vMF¹ ÊUL¦Ž sÐ« U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ ÈuÓ	ÓH�« ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ s	(«

ÊU� ò ∫ ‰U� v	OI�« d−ÔŠ sÐ V=OÓ³ÔŠ U½√ ¨ ‡ „—U³*« sÐ« u¼Ë ‡ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÒÈ“ÓËÚdÓ*«

s	Š√ U�Ë ¨ qLF�« tM¹e¹Ë rKF�« s	Š√ U�Ë ¨ rKF�« tM¹e¹Ë ÊU1ù« s	Š√ U� ò ∫ ‰UIÔ¹

Æ å rKŽ v�≈ rKŠ q¦� ¡vý v�≈ Ï¡vý nO{Ô√ U�Ë ¨ o
d�« tM¹e¹Ë qLF�«

sÐ bLŠ√ U½ ¨ bOÔH*« bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ UÎEH� ‚«—u�« vKŽ sÐ e¹eF�« b³Ž U½

XFLÝ ∫ ‰U� bO³ÔŽ sÐ vÓKÚFÓ¹ U½ ¨ ÈdÚOÓ¼^e�« tK�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨ ÊË—U¼ sÐ« s	(«

Æ å Y¹b(UÐ «uÔM]¹ÓeÓð ôË ¨ rJ	H½QÐ Y¹b(« «uM=¹Ó“ ò ∫ ‰uI¹ È—u¦�« ÊUOHÝ

bL×� U½ ¨ v½«d³D�« bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ ÂU�ù« dHFł sÐ vO×¹ sÐ vKŽ U½√

sÐ tK�« b³Ž vKŽ ∆dÔ� ∫ ‰U� —UÓ�Óu�« vO×¹ sÐ U¹d�“ U½ ¨ vðËdÚOÓ³�« WKEMŠ vÐ√ sÐ vÓ
UÓFÔ*«

∫ È—ÚbÔ)« bOFÝ uÐ√ ‰U� ¨ „«]œÓu�« uÐ√ ‰U� ∫ b�U−Ô� ‰U�∫È—u¦�« ‰U� ¨ lLÝ√ U½√Ë V¼Ë

»— U¹ ∫ 
©≤®

 ‹ vÝu� vš√ ‰U� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ »UD)« sÐ dLŽ ‰U�

v³M�« sŽ UžöÐ å‚öš_« Â—UJ� r9_ X¦FÐ U/≈ò QÞu*« v
 p�U� ÈË—Ë ¨åv�Ë√ ò ≥∏≤Ø≤ bLŠ√ ÂU�û�   Ω

bLŠ√ Á«Ë— U� UNM� ¨ÁdOžË …d¹d¼ vÐ√ sŽ ÕU×� ÁułË s� qB²� u¼ ∫d³�« b³Ž sÐ« ‰U�Ë ¨æ

¨å‚öš_« `�U� r9_ X¦FÐ U/≈ò ∫kHKÐ UŽu
d� …d¹d¼ vÐ√ sŽ `O×� bM	Ð Â—UJ*« ‰Ë√ v
 vDz«d)«Ë

UŽu
d� dÐUł sŽ ‡ nOF{ u¼Ë ‡ výdI�« rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ tO
 bM	Ð jÝË_« v
 v½«d³D�« Á«Ë— U� UNM�Ë

Á«eŽ U� UNM�Ë ¨`O×� ÁUMF� sJ�  å‰UF
_« sÝU×� ‰UL�Ë ¨‚öš_« Â—UJ� ÂUL²Ð vM¦FÐ tK�« Ê≈ ò kHKÐ

…d¹d¼ vÐ√ sŽ tO
 t²¹√— Èc�«Ë tO
 t²¹√— U�Ë ‡ b�UI*« v
 ‰U� sJ�¨–UF� sŽ ÁbM	� v
 bLŠ_ vLK¹b�«

Æ≤’ g�U¼ ±≤∏∂Ø≥ ¡UOŠù« Y¹œUŠ_ v�«dF�« Z¹d�ð dE½«Ë Æ≤±≤Ø± ¡UH)« nA� ∫dE½« ‡ å£

Vz«dž v
 ÁbM� sÐ«Ë ¨ W	�U:« v
 È—uM¹b�«Ë ¨ rKF�« v
 ”U¹≈ vÐ√ sÐ Âœ¬Ë ¨ b¼e�« v
 bLŠ√ ÁUJŠ ©±®

sÐ«Ë ¨ rKF�« v
 d³�« b³Ž sÐ«Ë ¨ ÊU1ù« VFý v
 vINO³�«Ë ¨ Ê¬dI�« WKLŠ ‚öš√ v
 Èdłü«Ë ¨ W³Fý

‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ ÈË—Ë ÆWO½UL¦F�« ◊ ©±≤∂∑® Y¹bŠ ±¥π Ø ±∞ ‰ULF�« eM� ‡ W³Oý vÐ√

Á«Ë— å tM� ÊuLKFð s* «uF{«uðË ¨ —U�u�«Ë WMOJ	�« rKFK� «uLKFðË ¨ rKF�« «uLKFð ò ∫ æ tK�«

Æ ±≥∞ ¨ ±≤π Ø ± bz«Ëe�« lL−� ‡ Y¹b(« „Ëd²� u¼Ë ¨ dO¦� sÐ œU³Ž tO
Ë jÝË_« v
 v½«d³D�«

Æ © „ ® v
 UL� UN
cŠ v
 ‚UO	�« W�öÝË »«uB�«Ë ¨ UNOKŽ »d{Ë © ‰U� ® WEH�  —d� © Â ® v
 ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



±∏±

¨Á«d²Ý p½≈ 
©≤®

 vÝu� U¹∫tO�≈ tK�« vŠËQ
 Æ WMOH	�« v
 
©±®

 © vM²Ú¹Ó—Ó√ ® XM� Èc�« v½—√

÷UOÐ s	Š ¨ `¹d�« ÔVÒOÞ v²
 u¼Ë ¨ dCÓ)« ÁUð√ v²Š «ÎdO	¹ ô≈ vÝu� ÚYÓ³ÚKÓ¹ rK


Âö	�« pOKŽ √dI¹ pÐ— Ê≈ ¨ Ê«dLŽ sÐ vÝu� U¹ pOKŽ Âö	�« ∫ ‰UI
 ¨ »UO¦�«

»— tK� bL(«Ë ¨ Âö	�« tO�≈Ë ¨ Âö	�« tM�Ë Âö	�« u¼ ∫ vÝu� ‰U� ¨ tK�« WLŠ—Ë

∫ vÝu� ‰U� rŁ Æ t²½uF0 ô≈ ÁdJý ¡«œ√ vKŽ —b�√ ôË ¨ ÔtÓLÓF½ vBŠÔ√ ô Èc�« 5*UF�«

q�√ qzUI�« Ê≈ ° rKF�« V�UÞ U¹ ∫ dCÓ)« ‰UI
 ¨ UNÐ tK�« vMFHM¹ WO�uÐ vMO�uð Ê√ b¹—√

«–U� dE½U
 ¨ ¡UŽË p³K� Ê√ rKŽ«Ë ¨ rN²ŁbŠ «–≈ „¡U	ÓKÔł ÒqLÔð ö
 ª lL²	*« s� W�ö�

¨ —«bÐ p� X	O� UN½S
 ª „Ó¡«—Ë U¼c³½«Ë UO½b�« sŽ p	H½ ·eŽ«Ë ¨ „Ó¡UŽË tÐ uA%

U¹ Æ œUFLK� UNM� «ËœËe²O� ¨ œU³FK� ÎWGÚKÔÐ XKFÔł U/≈ UN½S
 ¨ —«d� q×� UNO
 p� ôË

¨ rKF�« 
©¥®

 qÓMÓð ÈuI²�« p³K� dFÚý√Ë¨ 
©≥®

 rÚJÔ(« ]oÓKÔð XLB�« vKŽ p	H½ s]ÞÓË vÝu�

ª Áb¹dð ÓXM� Ê≈ rKFK� ⁄]dHð vÝu� U¹ Æ rŁù« s� hÔKÚ�Óð d³B�« vKŽ p	H½ ÷=ËÓ—ÓË

5AÓð oDM*« …d¦� ÊS
 ª «Î—«cÚN� oDM*« Ó—UÓ¦ÚJÎ� ]sÓ½uJð ôË ¨ t� ⁄ÒdHð s* rKF�« U/S


Æ ¡UÓHÓ�^	�« ∆ËU	� Èb³ÔðË ¨¡ULKF�«

¨ ‰U]NÔ'« sŽ ÷dŽ√Ë ¨ œ«b]	�«Ë oO
u²�« s� p�– ÊS
 
©µ®

 œUB²�ôUÐ pOKŽ sJ�Ë

XJÝU
 q¼U'« pL²ý «–≈ ¨ ¡ULKF�« ÔsÚ¹Ó“Ë ¡ULJ(« ÔqF
 p�– ÊS
 ¨ ¡UNH	�« sŽ rKŠ«Ë

sÐ U¹ Æ rEŽ√Ë d¦�√ „U¹≈ tL²ýË pOKŽ tKNł s� vIÐ U� ª U�ÚeÓŠ t³½UłË ¨ ULÚKŠ tMŽ

¨nÒKJ²�«Ë ÂU×²�ô« s� n̂	F]²�« ]ÊS
 ª öOK� ô≈ rKF�« s� XOðË√ p½√ Èdð ô ¨ Ê«dLŽ

¨ tŠU²H� U� Ȩ̀—bð ô UÐUÐ ÒsÓIKÚGÔð ôË ¨ tÔIÚKÓž U� È—bð ô UÐUÐ ]s×²Hð ô ¨ Ê«dLŽ sÐ U¹

ÊuJ¹ nO� ¨t²³ž— UNM� vCIMð ôË ¨ tÔ²ÓLÚNÓ½ UO½b�« s� 
©∂®

 vN²Mð ô ÚsÓ� ¨ Ê«dLŽ sÐ« U¹

bz«Ëe�« lL−� ∫ dE½« å vM²¹—√ ò vL¦ON�« W¹«Ë— v
Ë ¨ jI½ ÊËbÐ © v½—√ ® © „ ® v
Ë ¨ È—√ © Â ® v
 ©±®

sÐ« ‰U� Æ —U�u�« vO×¹ sÐ U¹d�“ tO
Ë ¨ jÝË_« v
 v½«d³D�« Á«Ë—Ë ¨ rKF�« q¼√ WO�Ë »UÐ ±≥∞ Ø ±

Æ ±≥± ¨ ±≥∞ Ø ± bz«Ëe�« lL−� v
 «c� ‡ ¨ Y¹b(« lC¹ ÊU� ÈbŽ

Æ © Â ® g�U¼ v
 X�—b²Ý« ©≤®

©rJŠ® ° © ULJŠ ® rC�UÐ rJ×Ð rNMOÐ rJŠ b�Ë ¨ ¡UCI�« rJ(«Ë 5²�	M�« v
 WLKJ�« XKJý «cJ¼ ©≥®

rJŠ …œU‡� ÕU×B�« —U²�� ∫dE½« ‡ UM¼ œ«d*« u¼ p�–Ë rKF�« s� ÔWLÚJ(« UC¹√ ©rJ(«® ¨tOKŽ rJŠË t�

UN½_ ¨ å oKð ò »«uB�«Ë UÎIKð X³²� YOŠ 5²�	M�« v
 …bŽUIK� n�U�L
 WLKJ�« rÝ— U�√Ë ¨ ±¥∏ ’

Æ±≥∞Ø ± å rK(« oKð d³B�« vKŽ p	H½ sÞË ò ∫ bz«Ëe�« lL−� v
 …—U³F�«Ë ¨ ÂËe−� d�ú� »«uł

Æ © ‰UMð ® 5²�	M�« v
 X³²� b�Ë d�ú� »«uł UN½_ © qMð ® »«uB�« ©¥®

© Â ® W�	M�UÐ p�–Ë © ÊU
 ® WLK� v
 © S
 ®Ë © œUB²�ôUÐ ® s� © ‰«b�« ® u×� v
 `{«Ë WÐuÞd�« dŁ√ ©µ®

Æ ±≥∞ Ø ± å œUB²�« ÈcÐ pOKŽ sJ�Ë ò ∫ bz«Ëe�« lL−� v
 WGOB�«Ë

Ê√ ‚UO	�« v
 `�_«Ë © vN²M¹ ® UNKFł © „ ® v
Ë ¨ © vN²M¹ ® s� ‰Ë_« ·d×K� jI½ ÊËbÐ © Â ® v
 ©∂®

Æ vN²Mð ÊuJð

o b e i k a n d l . c o m



±∏≤

sŽ ^nJ¹ q¼ ø «Îb¼«“ ÊuJ¹ nO� ¨t� vC� U0 tK�« rN²¹Ë ¨t�UŠ dIÚ×Ó¹ s� ¨ø «ÎbÐUŽ

Ê_ ªøÁ«uŠ b� ÔqN'«Ë ¨rKF�« VKÞ tFHM¹ Ë√ ¨øÁ«u¼ tOKŽ VÓKÓž 
©±®

b� ÚsÓ�  «uNA�«

ôË ¨tÐ qLF²� ÓXL]KFð U� rÒKFð °vÝu� U¹ ÆÁUO½œ vKŽ q³IÔ� u¼Ë ¨tðdš¬ v�≈ tðdÚHÓÝ

qFł« °Ê«dLŽ sÐ vÝu� U¹ ¨ÁÔ—uÔ½ „dOG� ÊuJ¹Ë ¨Á—uÔÐ pOKŽ ÊuJO
 ¨tÐ Àb×²²� tÚL]KÓFÓð

VOB� p½S
 ª UM	(« s� d¦J²Ý«Ë ¨p�ö� d�c�«Ë rKF�«Ë ¨pÓÝU³� ÈuI²�«Ë b¼e�«

q�UŽ bÐô p½S
 «dOš qLŽ«Ë ¨pÐ— v{dÔ¹ p�– ÊS
 ªp³K� ·u)UÐ ÚŸeÚŽÓ“ÓË ¨ U¾O	�«

Æ 
©≤®

 UÐËdJ� UM¹eŠ vÝu� vIÐË ¨dC)« v�uð rŁ ¨ ÓXÚEHÓŠ ÚÊ≈ ÓXÚEŽË b� ¨«dý

vLOL²�« dHFł sÐ bL×� U½√ ¨ ∆dI*« tK�« b³Ž sÐ vKŽ sÐ s	(« vKŽ uÐ√ U½d³š√

‰U� ∫ ‰U� tOÐ√ sŽ ¨ v³Ó²ÔF�« sŽ ¨ t|Óu^�Ó“ sÐ« sŽ ¨ ÈœuÚKÔ'« bLŠ√ uÐ√ U½√ ¨ v
uJ�«

…¡«d³�« tÔMÚOÓŽÓË ¨ l{«u²�« tÔÝÚ√ÓdÓ
 ¨ …dO¦� qzUC
 Ë– rKF�« Ê≈ ¨ rKF�« V�UÞ U¹ ò ∫ vKŽ

¨ WOM�« s	Š t³K�Ë ¨ 
©≥®

 h×H�« tEHŠË ¨ ‚bB�« t½U	�Ë ¨ rNH�« t½–√Ë ¨ b	(« s�

t²L¼Ë ¨ ¡ULKF�« …—U¹“ tKł—Ë ¨ WLŠd�« Áb¹Ë ¨ W³ł«u�« —u�_«Ë ¡UOý_« W
dF� tKIŽË

¨ ¡U
u�« t³�d�Ë ¨ WO
UF�« ÁbzU�Ë ¨ …U−M�« ÁdI²	�Ë ¨ Ÿ—u�« t²LJŠË ¨ W�ö	�«

¨ ¡ULKF�« …—ËU×� tAOłË ¨ …«—«b*« tÝu�Ë ¨ v{d�« tHOÝË ¨ WLKJ�« 5� tŠöÝË

tKO�œË ¨ WÓŽœ«u*« ÁƒU�Ë ¨ ·ËdF*« Áœ«“Ë ¨ »u½c�« »UM²ł« tðdOš–Ë ¨ »œ_« t�U�Ë

Æ å —UOš_« W³×� tIO
—Ë ¨ ÈbN�«

Y×³�

 Y¹b(« V�UÞ vKŽ V−¹ U� d�–

‰ö(« »U�²�«Ë ¨ ‰UOFK� ·«d²Šô« s�

¨ t²AOF� sŽ lDIM¹ Ê√ t� ÁdJO
 ¨ ÁdOž rN� VÝU� ô ‰UOŽ V�UDK� ÊU� «–≈

Æ rN� ·«d²Šô« sŽ Y¹b(UÐ qG²A¹Ë

Æ © Â ® v
 X�—b²Ý« ©±®

sÐ UÐ ò ∫ UNO
Ë VOD)« W¹«Ë— v
 …dOG� …œU¹“Ë kHK�« v
 dO	¹ d¹UGð l� jÝË_« v
 v½«d³D�« Á«Ë— ©≤®

Y¹b(« «c¼ bMÝ v
Ë å nKJ²�«Ë ÂU×²�ô« s� n	F²�« ÊS
 öOK� ô≈ rKF�« s� XOðË√ p½≈ Èdð ô Ê«dLŽ

»UÐ ±≥± ¨ ±≥∞ Ø ± bz«Ëe�« lL−� ‡ Y¹b(« lC¹ ÊU� ∫ ÈbŽ sÐ« ‰U�Ë ¨ —U�u�« vO×¹ sÐ U¹d�“

Æ rKF�« q¼√ WO�Ë

Æ W×HB�« qHÝ√ © Â ® g�U¼ v
 WKL'« Ác¼ X�—b²Ý« © h×H�« tEHŠË ® ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



±∏≥

sÐ tK�« b³Ž UMŁbŠ ¨k
U(« tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ rOFÔ½ uÐ√ U½d³š√ U� p�– v
 q�_«Ë

vÐ√ sŽ ¨ W³Fý U½ ¨ œË«œ uÐ√ U½ ¨ VO³Š sÐ f½u¹ U½ ¨ ”—U
 sÐ bLŠ√ sÐ dHFł

v
 ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž Ô bNý ò ∫ ‰uI¹ v½«uÚOÓ)« dÐUł sÐ V¼Ë XFLÝ ∫ ‰U� ‚U×Ý≈

‡ ÊUC�— vMF¹ ‡ UM¼U¼ dNA�« «c¼ rO�√ Ê√ b¹—√ v½≈ ∫ ‰UI
 t� v�u� ÁUð√Ë ¨ ”bI*« XOÐ

¨lł—U
 ¨ ô U]�√ ∫ ‰U� Æ ô ∫ ‰U� ¨ ø rNÔðuÔI¹ U� pK¼_ X�dð q¼ ∫tK�« b³Ž t� ‰U�

Ê√ ULŁ≈ ¡d*UÐ vH� ò ∫ ‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ v½S
 ¨ rNðuI¹ U� rN� ÚŸÓbÓ


Æ 
©±®

 å  uÔIÓ¹ s� l=OCÔ¹

ÈœÚ“Ó_« 5	(« sÐ bL×� `²H�« uÐ√ U½√ ¨ ‚«]—Óu�« Ê]öÓŽ sÐ dHFł sÐ bL×� U½√

‰U� ∫ ‰U� vÐU¹ÚdH�« U½ ¨ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ vŽÓ–ÚdÓ³�« bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨ k
U(«

Æ å ‰UOF�« vKŽ ‚UH½ù«Ë ¨ ‰ö(« s� V	J�« ¨ ‰UDÐ_« qLFÐ pOKŽ ò ∫ È—u¦�«

sÐ nKš U½√ ¨ È–UÐ«d²ÚÝù« 5�«— sÐ 5	(« sÐ s	(« bL×� uÐ√ v{UI�« U½√

‡ —UÓ−ÚMÔG�« vMF¹ ‡ v	OŽ U½√ ¨ œË«œ sÐ hHŠ U½ ¨ ÊË—U¼ sÐ ”UO�≈ U½ ¨ ÂU]OÓ)« bL×�

ÊU� ò ∫ ‰U� ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ ¡UDŽ sŽ ¨ ZÚ¹ÓdÔł sÐ« sŽ ¨ œU¹“ vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ sŽ

Æ ô ∫ «u�U� ÊS
 ø WÓ
ÚdŠ t� q¼ ò ∫ ‰U� ¨ t³−ŽQ
 qł— v�≈ dE½ «–≈ æ tK�« ‰uÝ—

sJ¹ r� «–≈ s�R*« ]Ê_ ∫‰U� ø tK�« ‰uÝ— U¹ „«– nO�Ë ∫ qO� Æ vMOŽ s� jIÝ ∫ ‰U�

Æ å tM¹bÐ g]OFÓð W
dŠ «–

sÐ vKŽ s	(« uÐ√ U½√ ¨ vM¹ËÚeÓI�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ sLŠd�« b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½√

sŽ ¨ bOFÝ sÐ b¹ÓuÔÝ vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ È“«d�« -UŠ uÐ√ U½ ¨ ÊUDI�« WLKÝ sÐ rO¼«dÐ≈

qłd�« ÁUð√ «–≈ ÊUJ
 ¨ È—u¦�« ÊUOHÝ bMŽ UM� ò ∫‰U� ¨ È“«d�« ÊULOKÝ sÐ sLŠd�« b³Ž

¨ rKF�« VKDÐ ÔÁÓdÓ�Ó√ ¨ ÌW¹UH� v
 t½√ Ád³š√ ÊS
 ø WAOF� tłË p� q¼∫t�QÝ rKF�« VKD¹

Æ å ‘UÓFÓ*« VKDÐ ÔÁÓdÓ�Ó√ ÌW¹UH� v
 sJ¹ r� Ê≈Ë

bL×� sÐ tK�« b³Ž bL×� uÐ√ U½√ ¨ Ã«Òd	�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ sLŠd�« b³Ž U½√

‰U� ∫ ‰U� ¨ ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ v½«uÚOÓ)« dÐUł sÐ V¼Ë sŽ ‚U×Ý≈ vÐ√ sŽ ÁbM	Ð œË«œ uÐ√ Á«Ë— ©±®

WK� v
 »UÐ …U�e�« »U²� œË«œ vÐ√ 4Ý ‡ å  uI¹ s� lOC¹ Ê√ ULŁ≈ ¡d*UÐ vH� ò∫æ tK�« ‰uÝ—

Èdš√ WGOBÐË ¨ VOD)« W¹UJŠ dOž W¹UJ×Ð rK	� ÂU�ù« Á«Ë— b�Ë Æ ©±∂π≤® Y¹bŠ ±≥≤ Ø≤ rŠd�«

∫ ‰UI
 qšb
 t� ÊU�dN� ¡Uł –≈ ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž l� UÝuKł UM� ∫ ‰U� WL¦Oš sŽ ÁbM	Ð ÈËd
 Æ UC¹√

ULŁ≈ ¡d*UÐ vH� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� rNDŽQ
 oKD½U
 ∫ ‰U� Æ ô ‰U� rNðu� oO�d�« XODŽ√

¨ „uKL*«Ë ‰UOF�« vKŽ WIHM�« qC
 »UÐ …U�e�« »U²� rK	� `O×� dE½« ‡ å tðu� pK1 sLŽ f³×¹ Ê√

Æ ¥∞∞ Ø ± rNMŽ rN²IH½ f³Š Ë√ rNFO{ s� rŁ≈Ë

o b e i k a n d l . c o m



±∏¥

œU]MÓł sÐ bO³Ž XFLÝ ∫ ‰uI¹ Îö]�ÓRÔ� XFLÝ ∫ ‰U� Ã«]d	�« ”U³F�« uÐ√ U½√ ¨ ‰ÚbÓF�«

¨ tMJ	�Ë t	³K�Ë tLFD� s¹√ s� ·dF¹ Ê√ qłdK� vG³M¹ ò ∫ Y¹b(« »U×�_ ‰uI¹

Æ å rKF�« VKD¹ rŁ ¨ «c�Ë «c�Ë

sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√ ¨ v½U¹ÚË^d�« VOFý sÐ bLŠ√ sÐ bL×� —uBM� uÐ√ U½√

sÐ ¡Uł— dB½ uÐ√ U½ ¨ ÈbÓÝÓ_« s	(« sÐ jÚL]	�« sÐ bL×� U½ ¨ »uIF¹ sÐ« bL×�

s� WŽULł ÁbMŽË vKOIÓF�« ÂUA¼ sÐ rÓJÓ(« bMŽ UM� ∫ ‰U� dNÚ	Ô� uÐ√ U½ ¨ v½UÓG]B�« qNÝ

cšQOK
 ¨ UÎÐU³ÚKł dIHK� ]bFÔOÚKÓ
 Y¹b(« v
 ‚ÓdÚžÓ√ ÚsÓ� t½≈ ò ∫ ‰UI
 ∫ ‰U� Y¹b(« »U×�√

Æ å W�UH�« s� «Î—ÓcÓŠ ·d²×O�Ë ¨ W�UD�« —bIÐ Y¹b(« s� r�bŠ√

sÐ bL×� tK�« b³Ž uÐ√ U½ ¨ ‰]bÔF*« dHFł sÐ bÓKÚ�Ó� sÐ rO¼«dÐ≈ ‡ ‚U×Ý≈ uÐ√ U½√

U½ ¨ ÊULOKÝ sÐ bOFÝ U½ ¨ m¹UB�« bL×� sÐ dHFł U½ ¨ vLOJÓ(« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√

U½√ ÔX�e�Ë ¨ ÓX×−Ú½Ó√Ë ÓX×K
Q
 p�uÝ ÓXÚ�eÓ� ∫ W³Fý v� ‰U� ∫ ‰U� lOÐd�« uÐ√ XFý√

Æ å ÔXÚ	ÓKÚ
ÓQÓ
 ÓY¹b(«

sÐ bLŠ√ U½ ¨ ∆dI*« œU¹“ sÐ s	(« sÐ bL×� U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

—U]AÐ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ ÈdB³�« l
U½ sÐ s	(« sÐ bL×� W½«ÓuÓŽ uÐ√ U½ ¨ —U]ÐÓ_« vKŽ

Y¹b(« VKÞ sÓ� ò ∫ ‰U� ¨ vzUD�« e¹eF�« b³Ž sŽ ¨ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ U½ ¨ ÈœUÓ�]d�«

Æ å fK
√

qOK)« sÐ 
©±®

 hHŠ sÐ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ bOFÝ uÐ√ U½

uÐ√ U½ ¨ hHŠ sÐ bLŠ√ U½ ¨ v½UłÚdÔ'« k
U(« vKŽ sÐ tK�« b³Ž bLŠ√ uÐ√ U½√ ¨vMO�U*«

U½ ¨ WMOOŽ sÐ« vKÚLÓ²Ú	Ô� ¨ f½u¹ sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ∫ ôU� Âœ¬ sÐ bLŠ√Ë ÔsÓOÚŽÓ_« dJÐ

ÔX	K
√ bI� ¨ fK
√ Y¹b(« VKÞ s� ò ∫ ‰uI¹ W³Fý XFLÝ ∫ ‰U� 
©≤®

 WMOOŽ sÐ«

Æ å dO½U½œ WF³	Ð v=�Ô_ 
©≥®

 UÎ²Ú	Þ ÔXÚFÐ v²Š

¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ “«]e³�« Ê«–Uý sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ s	(« uÐ√ U½√

XFLÝ ∫ ‰U� f½u¹ sÐ sLŠd�« b³Ž vKÚLÓ²Ú	Ô*« rK	� uÐ√ U½ ¨ ÈbÓŁÚdÓ*« dAÐ sÐ bLŠ√ U½

WF³	Ð v=�_ UÎ²Ú	Þ ÔXFÐ ¨ fK
√ Y¹b(« VKÞ s� ò ∫ W³Fý ‰U� ∫ ‰uI¹ WMOOŽ sÐ«

«c¼ å hHŠ sÐ bLŠ√ U½ ¨ v½Ułd'« k
U(« vKŽ sÐ tK�« b³Ž bL×� uÐ√ U½√ ¨ vMO�U*« qOK)« sÐ« ò ©±®

Æ © Â ® g�UNÐ „—b²	�

Æ © Â ® g�UNÐ „—b²	� å WMOOŽ sÐ« U½ ò ©≤®

Æ å U²	Þ ò © „ ® v
Ë ¨ U	OÞ © Â ® v
 ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



±∏µ

Æ å dO½U½œ

sÐ bLŠ√ sÐ rO¼«dÐ≈ XFLÝ ∫ ‰U� UÎEH� ÈËb³F�« rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ Â“UŠ uÐ√ U½

ÂÓdÚAÓš sÐ vKŽ XFLÝ ∫ ‰uI¹ bÓKÚ�Ó� sÐ tK�« b³Ž sÐ 5	(« XFLÝ ∫ ‰uI¹ ¡Uł—

Æ Y¹b(« VKÞ ∫ ‰U� ø p²
dŠ U� ò ∫ Îöł— ‰Q	¹ WMOOÔŽ sÐ ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰uI¹

Æ å ”ö
ùUÐ pK¼√ d=AÓÐ ∫ ‰U�

qCH�« sÐ bL×� bOFÝ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ tOKŽ …¡«d� ‡ UC¹√ ‡ Â“UŠ uÐ√ U½√Ë

YÚ¹ÓdÔŠ sÐ 5	(« —U]LŽ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ W1eš sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� 
©±®

 ‰uI¹ d=�ÓcÔ*«

Æ fO�UH*« WÓ
ÚdŠ Y¹b(« VKÞ ò ∫ ‰uI¹ v½U³OA�« vÝu� sÐ qCH�« XFLÝ ∫ ‰uI¹

Æ å Y¹b(« »U×�√ s� Ò‰Ó–Ó√ X¹√— U�Ë

sÐ bL×� U½√ ¨ È—uÐU	OM�« vO×¹ sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ k
U(« rOF½ uÐ√ U½√

∫‰uI¹ ÈÚbOÓLÔ(« XFLÝ∫‰uI¹ dJ	Ž sÐ qNÝ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U� Ã«]d	�« ‚U×Ý≈

Æ å Áb�ËË tK¼√ vIý√ ô≈ qł— XOÐ dÐU;« Ác¼ qšbð ô ò ∫ ‰uI¹ WMOOÔŽ sÐ« XFLÝ

sÐ ÃdH�« sÐ bLŠ√ U½√ ¨ Èd³D�« tK�« b³Ž sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v½d³š√

sÐ bL×� v	OŽ uÐ√ U½ ¨ vCz«dH�« vKŽ sÐ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ U½ ¨ ÃU−(« sÐ —uBM�

W³Fý XFLÝ ∫ ‰U� ¨ Õu½ uÐ√ œ«ÓdÔ� U½ ¨ rýU¼ vMÐ v�u� ”U³Ž U½ ¨ vŽ«eÔ)« p�U�

ÆåtLFÞQ
 ¡vý p=LÔ� v
 ÊU� Ê≈Ë¨ tLŠ—U
 ÊU	½≈ XOÐ v
 …d³;« X¹√— «–≈ò ∫ ‰uI¹

¨ ‰]bÓFÔ*« bOFÝ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ¡«]cÓ(« 5	(« sÐ bŠ«u�« b³Ž d¼UÞ uÐ√ v½d³š√

∫‰U� dJÐ vÐ√ sÐ dOÐe�« U½ ¨v½U²Ý—U*« vÝu� sÐ bL×� U½¨v³�uJ�« rÝUI�« sÐ 5	(« U½

¨ W¹—Uł Èd²A¹ ôË ¨ Î…]dÓ{ c�²¹ ô ¨ tK¼_ qł— dOš v�Uš ∫ UMK¼_ v²š√ WMÐ« X�U�

Æ dz«d{ ÀöŁ s� ]vKŽ ̂bý√ V²J�« ÁcÓNÓ� tK�«Ë …√d*« ‰uIð ∫ ‰U�

Y×³�

 Z¹Ëe²�« t�dðË V�UDK� WÐËeF�« —U¦¹≈

‰UG²ýô« tFD²I¹ ö¾� ‡ p�– tMJ�√ U� ‡ UÓÐÓeÓŽ ÊuJ¹ Ê√ Y¹b(« V�UD� V×²	*«

Æ VÓK]D�« sŽ WAOF*UÐ ÂUL²¼ô«Ë WłËe�« ‚uI×Ð

dOž ¨ XFLÝ UNKF� ò ∫ ‰UI
 g�UN�UÐ p�– vKŽ UIOKFð V²�Ë WLKJ�« Ác¼ vKŽ ULO�dð aÝUM�« l{Ë ©±®

Æ © Â ® W�	M�UÐ œUMÝù« v
 …œułu� X	O� © XFLÝ ® WGO� Ê√ p�cÐ vMF¹Ë å …œułu�

o b e i k a n d l . c o m



±∏∂

bL×� sÐ qOŽULÝ≈ vKŽ uÐ√ U½√ ¨ ‰«]eÓG�« ÊU¼dÐ sÐ dLÔŽ sÐ 5	(« tK�« b³Ž uÐ√ U½√

¨ —uBM� sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ¨Õ«d'« sÐ œ«]ËÓ— U½¨ vHÔ�Úd^²�« tK�« b³Ž sÐ ”U³Ž U½ ¨ —U]H]B�«

nOHš q� 5²zU*« v
 r�dOš ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� WH¹cŠ sŽ ¨ vFÚÐ— sŽ

Æ 
©±®

 å b�Ë ôË t� q¼√ ô Èc�« ∫ ‰U� ø –U(« nOHš U�Ë ° tK�« ‰uÝ— U¹∫«u�U�¨ –UÓ(«

bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‰]bF*« Ê«dAÐ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ 5	(« uÐ√ U½

vKŽ «ËdŁÚRÔð ô ò ∫ ‰uI¹ À—U(« sÐ dÚAÐ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ f=KÓGÔ*« sÐ bLŠ√ U½ ¨ ‚U�b�«

¨Úd	'« v
 UÒOÞÚdÔý dO�√ Ê√ ÔXÚH) WłUłœ ‰uŽ√ Ê√ ÔXH=KÔ� u� v½S
ª UÎ¾Oý ozöF�« ·ÚcÓŠ

Æ å s¼–U�
√ n�Q¹ ôË tK�« o²OK
 ¡U	M�« v�≈ Z²×¹ r� s�Ë

vFOA�« ËdLÓŽ sÐ s	(« U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‡ UC¹√ ‡ Ê«dAÐ sÐ« U½√Ë

s� `K
√ U� ò ∫ r¼œ√ sÐ rO¼«dÐ≈ ‰U� ∫ ‰uI¹ À—U(« sÐ dÚAÐ XFLÝ ∫ ‰U� È“Ëd*«

Æ å ¡U	M�« –U�
√ VŠ√

U½ ¨ vLOJÓ(« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ dHFł sÐ bÓKÚ�Ó� sÐ rO¼«dÐ≈ U½√

r¼œ√ sÐ rO¼«dÐ≈ XFLÝ ∫ ‰U� rO9 sÐ nKš XFLÝ ∫ ‰U� È—Ë̂b�« bL×� sÐ ”U³F�«

Æ å `KÚHÔ¹ r� ¡U	M�« –U�
√ œ]uFð s� ò ∫ ‰uI¹

uÐ√ U½ ¨—uÐU	OMÐ ‰]ô]b�« tÓ¹uÔMÚ	ÓŠ sÐ ”U³F�« sÐ bL×� sÐ bLŠ√ qNÝ uÐ√ U½√

ÊUHŽ sÐ« vMF¹ ‡ vKŽ sÐ s	(« XFLÝ ∫ ‰U� ¨ r�_« »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�«

XK� ø XłËeð ∫ ÊUOHÝ v� ‰U� ò ∫‰uI¹ dÚOÓLÔ½ sÐ« XFLÝ ∫‰uI¹ ‡ v
uJ�« Èd�UF�«

Æ å WO
UF�« s� tO
 X½√ U� È—bð U� ∫‰U� Æ ô

sÐ« WIŁË b�Ë  å Õ«d'« sÐ œË«œ ò 5²�	M�« v
 QDš V²� b�Ë å Õ«d'« sÐ œ«]Ë— ò Y¹b(« «c¼ bMÝ v
 ©±®

¡UHFC�« Ê«u¹œ ∫ dE½« ‡ nOF{ ∫ ‰UI
 vMD�—«b�« U�√Ë ¨ ‚bB�« tK×� ∫ -UŠ uÐ√ ‰U�Ë ¨ 5F�

È—u¦�« sŽ t¦¹bŠ v
Ë ¨ „d²
 …dšQÐ jK²š« ‚Ëb� ò ∫ ≤µ≥ Ø ± V¹dI²�« v
Ë ¨ ±∞¥ ’ 5�Ëd²*«Ë

sŽ W�U�√ vÐ√ sŽ q¹uÞ Y¹bŠ s� Èc�d²�« ÈË—Ë ¨UHOF{ Y¹b(« «c¼ qF−¹ U� p�–Ë ¨åb¹bý nF{

∫ dE½« ‡ s	Š Y¹bŠ «c¼ ∫‰U�Ë åÆÆÆ –U(« nOHš s�R* ÈbMŽ vzUO�Ë√ j³ž√ Ê≈ ® ∫‰U� æ v³M�«

dš¬ œUMÝSÐ WłU� sÐ« ÈË—Ë ¨ tOKŽ d³B�«Ë ·UHJ�« v
 ¡Uł U� »UÐ b¼e�« »U²� µ∑µ Ø ¥ Èc�d²�« 4Ý

ÁœUMÝ≈ Ê√ ô≈ å –U(« nOHš s�R� ¨ ÈbMŽ ”UM�« j³ž√ Ê≈ ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— sŽ W�U�√ vÐ√ sŽ

UL� ¨ v³¼c�« p�– vKŽ tF³ðË ¨ å ‰uN−� ò ∫ -UŠ uÐ√ tO
 ‰U� Èc�« ÊULOKÝ sÐ »u¹√ nFC� nOF{

b¼e�« »U²� ‡±≥∑π Ø ≤ tłU� sÐ« 4Ý ∫dE½« ‡ tHOFCð vKŽ oHð« b�Ë ¨tK�« b³Ž sÐ W�b� ÁbMÝ v
 Ê√

≥∂∂ Ø ± jO;« ”u�UI�« ∫ dE½« ‡ tM� b³K�« l{u� 7*« –UŠË ¨ dNE�« –U(«Ë ¨ t� tÐR¹ ô s� »UÐ

nOH)« 5²zU*« bFÐ ”UM�« dOš ∫ Y¹bŠ ∫ ‰U� v�«dFK� ¡UOŠù« Y¹œUŠ√ Z¹d�ð v
Ë ¨å –uŠ ò …œU�

t¦¹bŠ s� W�eF�« v
 vÐUD)« Á«Ë—Ë ¨ WH¹cŠ Y¹bŠ s� vKF¹ uÐ√ Æ b�Ë ôË t� q¼√ ô Èc�« –U(«

Æ ± r�— g�U¼ ∂π≥ Ø ≤ ¡UOŠù« ‡ nOF{ UL¼ö�Ë ¨ W�U�√ vÐ√ Y¹bŠË

o b e i k a n d l . c o m



±∏∑

ÊULKÝ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ÊUDI�« qCH�« sÐ bL×� sÐ 5�(« sÐ bL×� 5�(« uÐ√ U½

À—U(« —uBM� UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ vDÝ«u�« ÊULOKÝ sÐ bL×� U½ ¨ œU]−]M�« s�(« sÐ«

«–S	 ¨ d×³�« V
— qłd�« ÃËeð «–≈ ò ∫ ‰uI¹ È—u¦�« ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰uI¹ —uBM� sÐ«

Æ å tÐ d�Ô
 t� b�ÓË

¨ ‰]bÓFÔ*« bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√¨kŽ«u�« Ê«dAÐ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½√Ë

rO¼«dÐ≈ ‰U� ∫ ‰U� ◊U³ÚÝÓ√ sÐ nÝu¹ U½ ¨ oÚOÓ³Ôš sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÊULOKÝ sÐ tK�« b³Ž U½

Æ å tÐ d�Ô
 bI	 t� b�Ë «–S	 ¨ d×³�« V
— bI	 ÃËeð s� ∫ ‰UI¹ ÊU
 ò ∫ r¼œ√ sÐ«

U½ ¨ ‰]öÓ)« qOŽULÝ≈ sÐ b¹e¹ U½ ∫ ‰U� …dB³�UÐ —«e³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

sÐ ÀUÓ³Ó
 t� ‰UIÔ¹ ¨ ËdLŽ UÐ√ vMJ¹ U�Oý XFLÝ ∫‰U� 
©±®

 vHÔ�Úd^²�« tK�« b³Ž sÐ ”U³F�«

s� d�¹√ W]HF�« …«—«b�  błË v½≈ ∫ ‰U� ø Ã]ËÓeÓð ô ∫ vÐ«dŽ_ qO� ∫ ‰U� ¨ VFB�

Æ ¡U�M�« W×KB* ‰UO²Šô«

¨ ·«d²Šô« vKŽ VKD�« dŁQ	 ¨ UÎÐÓeÓŽ Y¹b×K� V�UD�« ÊU
 «–≈ ò ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

Æ å V�²×¹ ô YOŠ s� ‚“d�UÐ tOðQ¹Ë ¨ t{uF¹ v�UFð tK�« ÊS	

nÝu¹ sÐ bLŠ√ sÐ dLŽ U½√ ¨ ‚«]—Óu�« sÐ dHFł sÐ bL×� dHFł uÐ√ U½d³š√ UL


U½ ¨ ¡UDŽ sÐ f½u¹ U½ ¨ vÐÓ√ U½ ¨ —U�L��« rýU¼ sÐ rÝUI�« sÐ bL×� U½ ¨ ‰ÒôÒb�«

‰uÝ— XFLÝ ∫ ‰U� vz«Ób^B�« À—U(« sÐ œU¹“ sŽ ¨ Ábł sŽ tOÐ√ sŽ ¨ È—u¦�« ÊUOHÝ

Æ 
©≤®

 å t�“dÐ tK�« q]HJð rKF�« VKÞ s� ò ∫ ‰uI¹ æ tK�«

U½ ¨ v½UN³�_« pK*« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ œ«ÓœÚeÓ¹ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ U½√

sŽ ¨ bOL(« b³Ž sÐ d¹dÓł U½ ¨ ËdÚLÓŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ ÈbÓ�ÚdÓH�« vKŽ sÐ bL×�

vG²³¹ rKF�« s� UÎ¾Oý vG²Ð« s� ò ∫ ‰U� vF�M�« rO¼«dÐ≈ sŽ ¨ vLÚOÓIÔH�« ËdLÓŽ sÐ« s�(«

Æ å tOHJ¹ U0 tM� tK�« ÁUð¬ ¨ tK�« tłË tÐ

Æ qC	√ ÊU
 tN³ý√ U�Ë o¹—u²�U
 ¨ ·«d²Šö� «dO�¹ «Î¡eÔł t²�Ë s� qFł Ê≈Ë

Æ vH�d²�« g�UN�UÐ X³²
Ë © Â ® v	 r�UF*« W×{«Ë dOž ©±®

sÐ f½√ sŽ Á«Ë— Èc�d²�« bMŽ «b¼Uý t�  błË sJ�Ë ¨WM��« V²
 v	 WGOB�« ÁcNÐ Y¹b(« «c¼ bł√ r� ©≤®

¨ ·d²×¹ dšü«Ë ¨ æ v³M�« vðQ¹ UL¼bŠ√ ÊUJ	 æ v³M�« bNŽ vKŽ Ê«uš√ ÊU
 ∫ ‰U� p�U�

Æ å tÐ ‚“dÔð pKF� ò ∫ ‰UI	 ¨ æ v³M�« v�≈ ÁUš√ ·d²;« vJA	

q
u²�« v	 »UÐ b¼e�« »U²
 µ∑¥ Ø ¥ Èc�d²�« ∫ dE½« ‡ `O×� s�Š Y¹bŠ «c¼ ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U�

sÐ œU¹“ sŽ VOD)« v�≈ Y¹b(« ËeF¹ YOŠ ©∂≥∞® Y¹bŠ ∑π Ø ±∞ ‰ULF�« eM
 ∫ dE½«Ë Æ tK�« vKŽ

Æ vz«b]B�« À—U(«

o b e i k a n d l . c o m



±∏∏

bLŠ√ sÐ dLŽ U½¨»=œR*« dHFł sÐ bL×� sÐ —UHG�« b³Ž d¼UÞ uÐ√ v½d³š√

sÐ bLŠ√ XFLÝ ∫‰U� ÂÓdÚŁÓ_« dJÐ uÐ√ U½ ¨e¹eF�« b³Ž sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨kŽ«u�«

b³Ž UÐ√ U¹ ∫XK� Æ UÎ�«]—ÓË Êu
√ Ê√ VŠ√ XM
 ¨WŽUM� UF½U� XM
 u� ò ∫‰uI¹ q³MŠ

Y¹b(« œbŽ ∫ ‰UI	 ø ‚—Ë œbŽ Ë√ ¨ Y¹bŠ œbŽ V²Jð ∫ pO�≈ VŠ√ U1√ ° 
©±®

 tK�«

Æ å tOKŽ n�«uÔðË ¨ ‚—Ë œbŽ V²Jð sJ�Ë ¨ dOBI�«Ë q¹uD�« lI¹

ô≈ rKF�« VKÞ `KB¹ ô ò ∫ ‰U� b� vF	UA�« f¹—œ≈ sÐ bL×� tK�« b³Ž UÐ√ Ê√ l�

Æ å fKH*

uÐ√ U½ ¨ —uÐU�OMÐ vDOK]��« 5�(« sÐ bL×� sÐ bLŠ√ s�(« uÐ√ p�cÐ U½d³š√

XFLÝ∫ ‰uI¹ ÊULOKÝ sÐ lOÐd�« XFLÝ ∫ ‰U� r�_« »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�«

∫ ‰U� ø U]OHÚJÓ� ÊU
 Ê≈Ë ∫ qO� ¨ fKH* ô≈ rKF�« VKÞ `KB¹ ô ò ∫ ‰uI¹ vF	UA�«

Æ å ÁdOž sŽ ÁUJŠ t³�Š√Ë ∫ ‰U� Æ UÎOHJ� ÊU
 Ê≈Ë

sÐ 5�(« tK�« b³Ž UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� È—ÓuÓMÚ¹=b�« s�(« sÐ bL×� sÐ Ê«u{— U½√

bL×� XFLÝ ∫‰uI¹ ‡ vÞËÔd^A�« vMF¹ ‡ 5�(« sÐ bLŠ√ XFLÝ∫ ‰uI¹ ÈeÓMÓF�« dHFł

s�(« sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰uI¹ vF	UA�« XFLÝ ∫ ‰uI¹ rÓJÓ(« b³Ž sÐ tK�« b³Ž sÐ«

Æ 
©≥®

 å tÓ³K� › ^dÔ³�« ¤ ÕÓdÚ�Ó√ 
©≤®

 s� ô≈ ‡ rKF�« vMF¹ ‡ ÊQA�« «c¼ v	 `KHÔ¹ ô ò ∫ ‰uI¹

¨ Á«bŽ U� vKŽ rKF�« dŁ¬ s�
 ©¥®

 ô≈ W³FB�« ‰U(« vKŽ d³B¹ s�Ë ò ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

Æ å Á«uÝ ¡vý q
 sŽ UÎ{uŽ tÐ v{—Ë

¨ ÈbÚKÔ�Ú�« dOBÔ½ sÐ bL×� sÐ dHFł U½√¨‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� s�(« uÐ√ 
©µ®

U½√

Æ»«uB�« u¼ p�–Ë åtK�« b³Ž UÐ√ U¹ UNKF�Ë q�_« v	 «cJ¼ò∫g�UN�UÐ V²
Ë ©UÐUÐ U¹® 5²��M�« v	 V²
 ©±®

Æ å Õd�√ ò v�≈ dD��« ‰Ë√ s� ÷UOÐ © Â ® v	 ©≤®

Æ å d^³�« UNŠd�√ b� UM	«uł√ Ê_ Y¹b(« kH×½ U/≈ ò ∫ ‰U� vHI¦�« qOIŽ vÐ√ sŽ ÁbM�Ð Èe�dN�«d�« ÈË— ©≥®

d¼Uþ nO×Bð UNMLC²¹ ‡ VOD)« W¹«Ë—Ë œöš sÐ« W¹«Ë—Ë Æ q�UH�« Àb;« s� ≤∞≥ ’ ∫ dE½«

¨ VOD)« W¹«Ë— v	 å d³�«Ë ò ¨ rKF�« V�UD� ÕöH�« qzôœ s� gOF�« …bý Ê√ ∫ 5�uI�« œuBI� –≈

`ł—√ p�c�Ë ¨ ”UM�« Èb� ÁœułË eF¹ U2 ULN	 ¨ vMF*« «c¼ l� ÊUL−�M¹ ô œöš sÐ« W¹«Ë— v	 åe³�«Ëò

W�u� v	 ¡Uł U�∫`O×B²�« «c¼ ÈÒuIÔ¹ Èc�«Ë¨å d³�« ò UN²×�Ë ¨ nO×Bð UNÐU�√ 5²¹«Ëd�« v	 WLKJ�« Ê√

VB� s� sÞË oO�œ s� ¡vý ÈbMŽ ÊU
 «–≈ ò ∫ ‰uI¹ YOŠ © p�– bFÐ VOD)« Ád
– Èc�«Ë ® W³Fý

Æ å UO½b�« s� vMðU	 U� v�UÐ√ ö	

Æ 5²¹«Ëd�« v	  bB� v²�« …bA�« W�öŽ pKð ¨ Â«œ≈ ÊËbÐ d³�« t³ŠU� q
√ s� VKI�« `¹dIð vðQ¹Ë

Æ å rKF�« dŁ¬ s� ò v�≈ dD��« ‰Ë√ s� ÷UOÐ © Â ® v	 ©¥®

Æ å s�(« uÐ√ ò v�≈ dD��« ‰Ë√ s� ÷UOÐ © Â ® v	 ©µ®

Æ ÷UO³�« «c¼ œułË s� ržd�« vKŽ qB²� vMF*« sJ�Ë

o b e i k a n d l . c o m



±∏π

∫ ‰U� t¹Óu^³Óý sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ v�dC(« ÊULOKÝ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½

ysÔÞÓË oO�œ s� ¡vý ÈbMŽ ÊU
 «–≈ ò ∫ ‰uI¹ W³Fý XFLÝ ∫ ‰uI¹ bO�u�« UÐ√ XFLÝ

Æ å UO½b�« s� vMðU	 U� v�UÐ√ ö	 ¨ VÓBÓ� s�

sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½ ¨ È“«dOA�« vKŽ sÐ bL×� sÐ tK�« W³¼ ¡Uł— uÐ√ vMŁbŠ

sÐ tK�« b³Ž sÐ b¹“ rÝUI�« uÐ√ U½√ ¨ ÊUN³�QÐ Î¡ö�≈ ‘U]I]M�« ÈbÚNÓ� sÐ ËdLŽ sÐ vKŽ

XFLÝ ∫ ‰U� vBO=B*« V�UÞ vÐ√ sÐ 5�(« U½ ¨ eÔ�ÚdÔNÓ�«dÐ ÈdÚB]³�« 
©±®

 dO³J�« b³Ž

∫ bAÚMÔ¹ vIA�b�« ÊË—U¼ sÐ« bL×�

Æ e�dN�«dÐ ÈdB³�« dO³J�« b³Ž sÐ tK�« b³Ž sÐ b¹“ r�I�« uÐ√ U½√ © Â ® v	 ©±®

Æ e�dN�«dÐ ÈdB³�« .dJ�« b³Ž sÐ tK�« b³Ž sÐ b¹“ r�I�« uÐ√ U½√ › „ ¤ v	 U�√

Æ å oO�d�« ‰bŽ ò © „ ® v	Ë ¨ å oO�b�« ‰bŽ ò © Â ® v	 ©≤®

UÒOKÔÝË U½«uKÔÝË ¨ «uKÔÝ ¨ «uKÓÝ tO{—Ë ÁUŽb
 åtMŽ ÁöÝò ∫ ‰uI²	 å öÝ ò —bB� å ûKÔÝ ò ∫ ÒÈuKÔÝ u¼ ©≥®

Æ © ÁöÝ ® …œU� ≥¥∂ Ø ¥ jO;« ”u�UI�« ∫ dE½« ‡ rC¹Ë ÓÁuKÓ��« rÝô«Ë vK�²	 tMŽ ÁöÝ√Ë¨ tO�½

Æ Êu²Kð © „ ® v	Ë Êu¦Kð © Â ® v	 ©¥®

Æ ≥ Ø ¥ jO;« ”u�UI�« ∫ dE½« ‡ U¼ƒöłË ·uO��« –U×ý ∫ qIÚO]B�« ©µ®

Æ © v�UFM�« ® © „ ® v	Ë Æ © v�UFM�« ® U¼öŽQÐ X××�Ë ¨ v³�UF²�« X³²
 © Â ® v	 ©∂®

Æ å U¹dÝ ò s� © ¡UO�« ® X�LÞ © Â ® v	 ©∑®

o‡‡¹bB�« f‡‡½Ô√ s‡‡� ]v‡‡‡�≈ ^V‡‡‡Š√

©≤®
 o‡‡O�]b�« ‰Úb‡‡‡‡Ž s‡‡‡‡� ]v‡‡�≈ ^V‡Š√

o‡‡‡OŠ]d�« »dÔý s‡‡‡� ]ÈÓb‡‡‡Ó� ^c‡‡‡‡‡�Ó√

È—U‡‡‡‡‡‡N½ v‡‡‡‡M��U−Ôð Ï…d‡‡‡‡‡Ó³Ú×ÓLÓ�

Èb‡‡MŽ X‡‡O³�« v‡‡‡	 Ìb‡‡‡‡žU
 ÔW‡‡‡‡Ó�Ú“—ÓË

v‡‡‡=M� =b‡‡‡Ó�Ú�« v‡‡‡	 Ìr‡‡‡�UŽ ÔW‡‡LÚDÓ�ÓË

vÝu� U½¨v½U³OA�« VKD*« sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½¨`²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³Ž v½d³š√

∫‰uI¹ v½ÓeÔLÚ�« rO¼«dÐ≈ UÐ√ XFLÝ∫ ‰U� Áb−�� v	 WO
UD½QÐ tOIH�« rýU¼ sÐ bL×� sÐ«

u¼ ∫‰U� ørKF�UÐ p�UG²ý« s� mKÐ U� ∫nK��« iFÐ q¾ÔÝò ∫‰uI¹ vF	UA�« XFLÝ

∫t�H½ dÚFý vF	UA�« v½bA½√Ë∫ ‰U�¨ å Ô ÚuÓKÓÝ «–≈ vð]cÓ�Ë ¨ XLL²¼« «–≈ 
©≥®

 È=uÚKÔÝ

vLÚKŽ v‡KŽ «Î—u‡‡ÔOÓž `‡‡{√ r‡‡� U‡‡½√ «–≈

s‡Ž ÔÃ=d‡‡ÓHÔ*«Ë v‡‡MÔ¼– 
©µ®

  Ôq‡‡IÚOÓ�ÓË

t‡‡K¼√ ÊËœ s‡‡� Ê«d‡‡OG�UÐ U‡‡½√ U‡‡�Ë

ÎW‡]−Š 
©¥®

 s‡‡OŁöŁ Úc‡‡Ô� Èœ«R‡‡	 V‡‡O³Þ

dB½ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ 
©∂®

 v�UF=M�« ”U³F�« sÐ 5�(« sÐ s�(« vKŽ uÐ√ U½√

dÚ¹]b�« ÊULOKÝ sÐ V¼Ë U½ ¨ b�Uš sÐ ÊuLO� sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ Ÿ—«c�« tK�« b³Ž sÐ«

Æå ‰cÐ U� tOKŽ ÊU¼ VKÞ U� rKŽ s� ò ∫‰uI¹ vDÓI]��« 
©∑®

UÒ¹dÓÝ XFLÝ ∫‰U� v�u�UŽ

o b e i k a n d l . c o m



±π∞

Y×³�

 Y¹b(« vKŽ tEHŠ .bIð V−¹ U� d�–

U¼ôË√Ë ¨ ÂuKF�« ]qÓł√ ÊU
 Ú–≈ ¨ qłË eŽ tK�« »U²
 kH×Ð √b³¹ Ê√ V�UDK� vG³M¹

Æ .bI²�«Ë oÚ³]��UÐ

U½√ ¨ vÝ—UH�« ÈbN� sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž dLŽ uÐ√ U½d³š√ b�Ë

¨ r�UŽ uÐ√ U½ ¨ bOMÔ'« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ È—Ë̂b�« bÓKÚ�Ó� sÐ bL×� tK�« b³Ž uÐ√

‰U� ∫ ‰U� tK�« b³Ž sŽ ¨ ’uŠ_« vÐ√ sŽ ¨ VzU��« sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ

› r�√ ® ∫ ‰u�√ ô v½≈ U�√ ¨ tOKŽ ÊËdłRð rJ½S	 Ê¬dI�« «Ëƒd�« ò ∫ æ tK�« ‰uÝ—

Æ 
©±®

åÊuŁöŁ pK²	 Æ dÚAÓŽ © rO� ®Ë ¨ dÚAÓŽ © Âô ®Ë ¨ dAŽ © Ïn�√ ® sJ�Ë ¨ ·ÚdÓŠ

U½ ¨ ‚U�]b�« tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ “«]e³�« ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√Ë

rO¼«dÐ≈ sŽ W¹ËUF� uÐ√ U½ ¨ v½U]L(« bOL(« b³Ž sÐ vO×¹ U½ ¨ v½«uÚKÔ×Ú�« vO×¹ sÐ bLŠ√

«c¼ Ê≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� tK�« b³Ž sŽ ¨ ’uŠ_« vÐ√ sŽ ¨ ÈÓdÓ−ÚN�«

u¼Ë ¨ tK�« qÚ³ÓŠ u¼ Ê¬dI�« «c¼ ]Ê≈Ë ¨ r²FD²Ý« U� t²ÐÔœÚQÓ� «uLKF²	 ¨ tK�« WÓÐÔœÚQÓ� Ê¬dI�«

¨ Â]uÓIÔOÓ	 ̂ÃÓuÚFÓ¹ ô ¨ tF³ð s* …U$Ë ¨ tÐ p]�9 s* ÏWLBŽË ¨ l	UM�« ¡UHA�«Ë ¨5³*« —ûM�«

Æ 
©≤®

  å =œ]d�« …d¦
 sŽ oÓKÚ�Ó¹ ôË ¨ t³zU−Ž vCIMð ôË ¨ VÓ²ÚFÓ²Ú�ÔOÓ	 m¹e¹ ôË

sÐ bLŠ√ U½ ¨ vIO�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž sŽ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« vKŽ  √d�

∫‰U� ‡ rK�� sÐ« vMF¹ ‡ bO�u�« U½¨vIA�b�« ÊUL¦Ž sÐ rÝUI�« U½¨‚«]—u�« dJÐ sÐ« bL×�

∫ ‰U� ÊS	 ø Ê¬dI�«  √d� ¨ Âöž U¹ ∫ ‰U� UÎŁÓbÓŠ UMO	 È√d	 ÒvŽ«“Ë_« UMÚ�Ó�Uł «–≈ UM
 ò

Ê¬dI�« r]KFð V¼–« ∫‰U� ¨ô ∫‰U� Ê≈Ë ¨år
œôË√ v	 tK�« rJO�u¹ ò √d�« ∫ ‰U� Æ rF½

U	dŠ √d� s� ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ò ∫ ‰U� œuF�� sÐ tK�« b³Ž sŽ Èdš√ WGOBÐ Èc�d²�« v	 œ—Ë ©±®

·dŠ ÂôË ·dŠ n�√ sJ�Ë ¨ ·dŠ r�√ ‰u�√ ô ¨ UN�U¦�√ dAFÐ WM�(«Ë ¨ WM�Š tÐ tK	 tK�« »U²
 s�

Æ å ·dŠ rO�Ë

Æ tłu�« «c¼ s� V¹dž `O×� s�Š Y¹bŠ «c¼ Æ v�OŽ uÐ√ ∫ ‰uI¹Ë

Ác¼ ’uŠ_« vÐ√ W¹«Ë— d
c¹Ë ¨ œuF�� sÐ« sŽ tłu�« «c¼ dOž s� Y¹b(« «c¼ ÈËd¹Ë ∫ ‰uI¹Ë

Øµ Èc�d²�« 4Ý ∫dE½« ‡ œuF�� sÐ« sŽ ¨rNCFÐ tH�ËË ¨tF	— rNCFÐ Ê√ d
c¹ t½√ dOž œuF�� sÐ« sŽ

Æ ±∑∂ ¨ ±∑µ

tK�« WÐœQ� cšQ¹ Ê√ rJM� ŸUD²Ý« sL	 tK�« WÐœQ� t½S	 Ê¬dI�« «cNÐ rJOKŽ ‰U� ò ∫ œuF�� sÐ« ÈË—Ë ©≤®

Æ±≤π Ø ± bz«Ëe�« lL−�∫dE½« ‡ ÊuIŁu� t�Uł—Ë q¹uÞ Y¹bŠ v	 “«e³K� Æ å rKF²�UÐ rKF�« U/S	 qFHOK	

Ω                                                                        Æ ≤π Ø ± bz«uH�« lLł ∫dE½«Ë

o b e i k a n d l . c o m



±π±

Æ 
©±®

  å rKF�« VKDð Ê√ q³�

sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ U½√ ¨ ∆dI*« ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ —uBM� uÐ√ v½d³š√

UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ÈdOðdN]M�« vÝu� sÐ bL×� U½ ¨ vłU³¹b�« vKŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ bLŠ√

5F³Ý ”√— Á√dI²Ý« œd�√Ø Âöž Á¡Uł «–≈ ÊUÓLÓ¹ sÐ vO×¹ ÊU
 ò ∫ ‰uI¹ vŽU	d�« ÂUA¼

ÆtÚŁ=b×Ô¹ r� ]ô≈Ë tŁÒbŠ Á√d� ÊS	 ¨Y¹b(« ‰]ËÓ√Ë¨nÝu¹ s� 5F³Ý ”√—Ë ¨·«dŽ_« s�

s� ÁdOž Ë√ Y¹b(UÐ tMŽ qG²A¹ Ê√ —c×OK	 ¨ tÐU²
 kHŠ v�UFð tK�« t�“— «–S	

Æ t½UO�½ v�≈ ÈœR¹ ôUG²ý« ÂuKF�«

rÝUI�« uÐ√ U½√¨ÊUN³�QÐ v½ôbOB�« rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ vKŽ uÐ√ U½d³š√ bI	

¨ ‚«“d�« b³Ž sŽ ÈdÐ]b�« rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ v½«d³D�« »u¹√ sÐ bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ

Ô—uł√ ]vKŽ X{dÔŽ ò ∫ ‰U� æ v³M�« Ê√ f½√ sŽ ¨ qł— sŽ ¨ ZÚ¹ÓdÔł sÐ« sŽ

¨ v²�√ »u½– ]vKÓŽ ÷dÔŽË ¨ b−�*« s� ÊU�½ù« UNłd�¹ …dF³�« Ë√ ¨ …«cÓI�« v²Š v²�√

Æ 
©≤®

  å UNÓO�M	 Ïqł— UNOðËÔ√ …—uÝ Ë√ W¹¬ s� d³
√ UÎ³Ú½– Ó—Ó√ rK	

qł— sŽ ¨ Z¹ÓdÔł sÐ« sŽ ¨ ÂU]LÓ¼ sÐ ‚«“d�« b³Ž Y¹b(« 
©≥®

  «c¼ ÈËÓ— «cJ¼

dE½« Æ kHK�« v	 dO�¹ d¹UGð l� UNK³� v²�«Ë Ác¼ 5Ð lL& W¹«Ë— ‡ UC¹√ ‡ œuF�� sÐ« sŽ ÈË—Ë       Ω

b�Ë å Èd−N�« rO¼«dÐ≈ ò UNO	 UM¼ VOD)« W¹«Ë— Ê√ dOž Æ ≤∞∏≤ Y¹bŠ ±∑± Ø ≥ VO¼d²�«Ë VOžd²�«

ÊU
 ∫ bL×� sÐ tK�« b³Ž ‰U� ¨Èd−N�« rK�� sÐ rO¼«dÐ≈ u¼Ë å vÝd−N�« ò¨5²��M�« v	 QDš V²


∫-UŠ uÐ√ ‰U�Ë vzU�M�«Ë 5F� sÐ« tHF{ UL
 Æ±¥’ È—U�³K� dOGB�« ¡UHFC�« dE½« ‡ tHFC¹ WMOOŽ sÐ«

UN²�UŽË tK�« b³Ž sŽ ’uŠ_« vÐ√ sŽ t²¹«Ë— …d¦
 tOKŽ «ËdJ½√ U/≈ ∫ ÈbŽ sÐ« ‰U�Ë ¨ ÈuI�UÐ fO�

¡UHFC�« Ê«u¹œ ∫ dE½«Ë ¨ È—U�³K� dOGB�« ¡UHFC�« s� ±∞ r�— ±¥ ’ g�U¼ ∫ dE½« ‡ WLOI²��

rO'«Ë ¡UN�« `²HÐ Èd−N�« ‚U×Ý≈ uÐ√¨ Èb³F�« rK�� sÐ rO¼«dÐ≈ ò ∫ V¹dI²�« v	Ë ±≤ ’ 5
Ëd²*«Ë

Æ ¥≥ Ø ± å  U	u�u� l	— Y¹b(«  5� ¨ t²OMJÐ d
c¹

gLŽ_« XOð√ò ∫ ‰U� ÀUOž sÐ hHŠ v�≈ ÁbM�Ð å tÐ«œ¬Ë V�UD�« ·U�Ë√ ò v	 «c¼ q¦� œöš sÐ« ÈË— ©±®

X³¼c	 ∫‰U� ÆpŁbŠ√ rK¼ rŁ Ê¬dI�« kHŠU	 V¼–« ∫‰U� Æô ∫XK� øÊ¬dI�« kH%√ ∫‰U� vMŁbŠ ∫XKI	

Æ ≤∞≥ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ‡ å vMŁb×	 ¨ tð√dI	 ¨ v½√dI²ÝU	 t²¾ł rŁ ¨ Ê¬dI�« XEH×	

t×O×� v	 W1eš sÐ« Á«Ë— UL
 ¨ ±≤∂ Ø ± kHK�« v	 dO�¹ d¹UGð l� p�U� sÐ f½√ sŽ œËœ uÐ√ Á«Ë— ©≤®

Æ≤∑± Ø≤

vÐ√ W¹«Ë— v	 v=LÔÝ b�Ë f½√ sŽ qł— sŽ ÈËd¹ Z¹dł sÐU	 ª ÂUNÐ≈ tO	 VOD)« W¹«Ë— v	 bM��«Ë

Æ ÂUNÐù« «c¼ sŽ t�ö
 v	 p�– VOD)« 5Ð b�Ë Æ VDMŠ sÐ VKD*« u¼Ë ¨ W1eš sÐ« W¹«Ë—Ë ¨ œË«œ

∫ dE½« ‡ ‰UÝ—ù«Ë fO�b²�« dO¦
 ‚Ëb� v�Ëe<« À—U(« sÐ VDMŠ sÐ tK�« b³Ž sÐ VKD*«Ë

Æ ≤µ¥ Ø ≤ V¹cN²�« V¹dIð

Æ ©≥∂π® r�— ¥¥ Ø ± Y¹—«u*« dzUš– dE½«Ë

Æ © Â ® g�UNÐ © «c¼ ® …—Uýù« rÝ« „—b²Ý« ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



±π≤

¨ ZÚ¹ÓdÔł sÐ« sŽ ¨ œ«]ËÓ— vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ bO:« b³Ž ÁU]LÓÝ b�Ë ¨ vL�� dOž

tK�« b³Ž sÐ VKD*« u¼∫ bO:« b³Ž sŽ¨rJ(« b³Ž sÐ »U¼u�« b³Ž ‰UI	¨tMŽ nKÔ²Úš«Ë

Æ Èd¼e�« u¼ ∫ bO:« b³Ž sŽ ¨ ÁdOž ‰U�Ë Æ VDÚMÓŠ sÐ«

s�(« uÐ√ U½√ ¨ ÈËdN�« bFÝ vÐ√ sÐ dLÔŽ qCH�« uÐ√ ÁU½d³šQ	 ∫VKD*« Y¹bŠ U�√

b³Ž vKŽ uÐ√ U½ ¨k	U(« vKŽ sÐ bL×� tK�« b³Ž uÐ√ U½ ¨Ëd0 tOIH�« œuL×� sÐ bL×�

¨ œ«]ËÓ— vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ bO:« b³Ž U½ ¨‚«—u�« Èœ«bG³�« rJ(« b³Ž sÐ »U¼u�«

∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U�∫ ‰U� p�U� sÐ f½√ sŽ ¨VÓDÚMÓŠ sÐ VKD*« sŽ ZÚ¹ÓdÔł sÐ« sŽ

»u½– ]vKŽ X{dÔŽË ¨b−�*« s� qłd�« UNłd�¹ …«cI�« v²Š v²�√ Ô—uł√ ]vKŽ ÚXÓ{dÔŽò

Æ
©±®

åUNO�½ rŁ qł— UNOðË√ W¹¬ Ë√ Ê¬dI�« s� …—uÝ s� rEŽ√ UÎ³½– Ó—Ó√ rK	¨ v²�√

∫ Èd¼e�« Y¹bŠ U�√Ë Æ »U¼u�« b³Ž sŽ ¨ v½U²�−��« œË«œ uÐ√ Á«Ë— «cJ¼Ë

sÐ bL×� U½ ∫ ‰U� œuL×� sÐ tK�« bO³ÔŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ Î¡ö�≈ k	U(« rOFÔ½ uÐ√ ÁUMŁb×	

sŽ ¨ e¹eF�« b³Ž sÐ bO:« b³Ž U½ ∫ ‰U� ¨ ÕUÐ— sÐ bL×� U½ ∫ ‰U� ¨ œU¹“ sÐ rO¼«dÐ≈

]vKÓŽ 
©≤®

  X{dÔŽ ò ∫ ‰U� æ v³M�« sŽ ¨ f½√ sŽ ¨ ÈdÚ¼^e�« sŽ ¨ Z¹dÔł sÐ«

¨v²�√ 
©≥®

 »u½Ô– ]vKŽ X{dÔŽË ¨ b−�*« s� qłd�« UNłd�¹ …«cI�« v²Š ¨ v²�√ —uł√

Æ 
©¥®

  å UNO�½ rŁ qł— UNOðËÔ√ …—uÝ ÚËÓ√ W¹¬ s� rEŽ√ UÎ³½Ó– Ó—Ó√ rK	

Æ bO:« b³Ž sŽ ¨ v�ÓœÓ_« b¹e¹ sÐ bL×� Á«Ë— «cJ¼Ë

bL×� vKŽ uÐ√ U½ ¨ vLýUN�« bŠ«u�« b³Ž sÐ dHFł sÐ rÝUI�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√

¨ ¡öF�« sÐ bL×� U½ ¨ YFý_« sÐ ÊULOKÝ œË«œ uÐ√ U½ ¨ ÈR�RK�« ËdÚLÓŽ sÐ bLŠ√ sÐ«

∫ ‰U� …œU³Ž sÐ bFÝ sŽ ¨ b¹U	 sÐ v�OŽ sŽ ¨ œU¹“ vÐ√ sÐ b¹e¹ sŽ ¨ f¹—œ≈ sÐ« U½

Âu¹ v�UFð tK�« vI� ô≈ ÁU�M¹ rŁ ¨ Ê¬dI�« √dI¹ ∆d�« s� U� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U�

Æ ÁœUMÝ≈ v	 ÃU−(« sÐ W³Fý f¹—œ≈ sÐ« n�Uš Æ 
©µ®

  å ÂÓcÚłÓ√ W�UOI�«

¥∂’ ∫ dE½« ‡ v�Ë_« W¹«Ëd�« v	 rN³*« qłd�« Y¹b(« bMÝ v	 d
– b�Ë ±≤∂ Ø ± œË«œ vÐ√ W¹«Ë— dE½« ©±®

Æ »U²J�« «c¼ s� ± g�U¼

Æ©Â® g�UNÐ „—b²Ý« å b−�*« s� qłd�« UNłd�¹ …«cI�« v²Š v²�√ —uł√ vKŽ X{dŽ ∫‰U� ò ∫ t�u� ©≤®

Æ U¼—«dJ²� vŽ«œ ö	 aÝUM�« s� uNÝ p�–Ë © „ ® v	 5ðd� © »u½– ®  d
– ©≥®

Æ »U²J�« «c¼ s� © Â ® g�U¼ ¥≥ ’ dE½« ©¥®

ô≈ ÁU�M¹ rŁ Ê¬dI�« √dI¹ ∆d�« s� U�ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫‰U� …œU³Ž sÐ bFÝ sŽ ÁbM�Ð œË«œ uÐ√ Á«Ë— ©µ®

¡Uł ‰ULF�« eM
 v	Ë ¨©±¥∑¥® Y¹bŠ ∑µØ≤ œË«œ vÐ√ 4Ý∫dE½« ‡ åÂcł√ W�UOI�« Âu¹ qłË eŽ tK�« vI�

Ωv�—«b�«Ë bLŠ√ Á«Ë— ¨åÂcł√ W�UOI�« Âu¹ qłË eŽ tK�« vIK¹ ô≈ tO�½ rŁ Ê¬dI�« rKFð bŠ√ s� U�ò ∫WGOBÐ

o b e i k a n d l . c o m



±π≥

sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v	dOB�« qCH�« sÐ vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½√

¨ W³Fý U½ ¨ d�UŽ sÐ bOFÝ U½ ¨ dB0 ÈdB³�« ‚Ë“d� sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ r�_« »uIF¹

bFÝ sŽ ¨ qł— sŽ jOI� sÐ œU¹≈ Ë√ ¨ jOIÓ� sÐ v�OŽ sŽ ¨ œU¹“ vÐ√ sÐ b¹e¹ sŽ

vI� ô≈ tO�½ rŁ ¨ Ê¬dI�« rKFð qł— s� U� ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ ¨ …œU³Ž sÐ«

Æ 
©±®

 å ÂÓcÚłÓ√ W�UOI�« Âu¹ tK�«

∫ ‰uI¹ ‘UÒI]M�« dJÐ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ∆dI*« sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½√

X¹√— ò∫ ‰uI¹ ·ËdF� sÐ ÊË—U¼ XFLÝ ∫ ‰uI¹ œ«]b(« .dJ�« b³Ž sÐ f¹—œ≈ XFLÝ

V¼c	 Ê¬dI�« vKŽ Y¹b(« Ô dŁP	 ¨ »=cÔŽ Ê¬dI�« vKŽ Y¹b(« dŁ¬ s� Ê√ ÂUM*« v	

Æ å ÈdÓBÓÐ

vKŽ V−O	 ¨ tÔMÓMÔÝË æ tK�« ‰uÝ— ÔY¹œUŠ√ ÂuKF�« s� ÓÊ¬dI�« uK²¹ Èc�« rŁ

ÌrÌ�UÒð¬ UÒ�Ò§ ˚∫ v�UFð tK�« ‰U�¨ UNðbŽU�Ë WF¹dA�« ]”Ô√ X½U
 
©≤®

 Ú–≈ ª UN³KÞ ”UM�«

Ò‰uÌÝ]dÄ ÏlÏDÌ¹ sÒ�  ˚ ∫ v�UFð ‰U�Ë ¨ ›∑ ∫ dA(« ¤ ˝«uÌNÒ²½UÒ� ÌtÎMÒŽ ÎrÌ�UÒNÒ½ UÒ�Ò§ ÌÁËÌcÌ�Ò� Ì‰uÌÝ]dÄ

Æ › ≥ ∫ r−M�« ¤ ˝ ©≥® ¢ÈÒuÒNÎÄ ÏsÒŽ ÌoÏDMÒ¹ UÒ�Ò§  ˚ ∫ ‰U�Ë ¨  ›∏∞ ∫ ¡U�M�« ¤ ˝ Òt]KÄ ÒŸUÒÞÒ√ ÎbÒIÒ�

sÐ bL×� sÐ dHFł sÐ bLŠ√ U½√ ¨ v�UÓF=M�« ”U³F�« sÐ 5�(« sÐ s�(« U½d³š√

U½ ‡ vÐ—U×Ô*« vMF¹ ‡ bO³ÔŽ sÐ bL×� U½ ¨ v{UI�« ‚U×Ý≈ sÐ vÝu� U½ ¨ vK̂²Ô)« r�UÝ

ÃË“ ¨ W³O³ÓŠ Â√ v�u� `�U� vÐ√ sŽ ¨ lOÓ	Ô— sÐ e¹eF�« b³Ž sŽ ¨ vÝu� sÐ `�U�

rJO	 ÔXÚHÓKÓš ÚbÓ� v½≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ æ v³M�«

s�Ë ¨ v²]MÔÝË tK�« Ó»U²
 ¨ ULNO	 U0 r²KLŽË ¨ ULNÐ -cš√ U� «ÎbÐ√ «uKCð s� ¨ 5¾Oý

Æ 
©≥®

 å ÷u(« ]vÓKÓŽ «ÓœdÓ¹Ó v²Š U�]dH²¹

vKŽË Æ©≤≥≥≥® Y¹bŠ µ≤±Ø± ‰ULF�« eM
 ∫ dE½« ‡ …œU³Ž sÐ bFÝ sŽ ÊU³Š sÐ«Ë dO³J�« v	 v½«d³D�«Ë   Ω

nOFC�« ÊS	 ¨‰u³I� uN	 bLŠ√ bM�� s� ÊU
 U� q
Ë ò∫ bLŠ√ bM�� Y¹œUŠ_ Áœ«d¹≈ v	 vÞuO��« ‰u�

dE½« ‡ t×O×� v	 ÊU³Š sÐ« Áœ—Ë√ U2 qÐ ¨bLŠ√ Áœ—Ë√ U2 Y¹b(« «cN	¨ås�(« s� »dI¹ tO	 Èc�«

Æ ‰ULF�« eM
 s� ±∞Ø±

ÁU�M¹ rŁ Ê¬dI�« √dI¹ ∆d�« s� U� ò ∫ kHK�« v	 dO�¹ d¹UGð l� ∑µ Ø ≤ œË«œ vÐ√ 4Ý v	 W¹«Ëd�« ∫ dE½« ©±®

¨©…öB�« »U²
 s� ‡ tO�½ rŁ Ê¬dI�« kHŠ sLO	 b¹bA²�« »UÐ ® å Âcł√ W�UOI�« Âu¹ qłË eŽ tK�« vI� ô≈

s� ≥≤≥ ’ ¨ kHK�« v	 dO�¹ d¹UGð l� £ …œU³Ž sÐ bFÝ Y¹bŠ ≤∏µ ¨ ≤∏¥ Ø µ bLŠ√ bM��Ë

Æ X�UB�« sÐ …œU³Ž —U³š√ s� ≥≤∏ ’ p�c
Ë ¨ X�UB�« sÐ …œU³Ž Y¹bŠ

Æ å X½U
 «–≈ ò QDš  d
c	 © „ ® v	 U�√ Æ »«uB�« u¼Ë å X½U
 «–≈ ò © Â ® v	 ©≤®

tK�« »U²
 ULNÐ r²J�9 U� «uKCð s� s¹d�√ rJO	 X
dð ∫‰U� æ v³M�« Ê√ vMGKÐò ∫ p�U�  UžöÐ s� ©≥®

Ω sÐ ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sÐ dO¦
 Y¹bŠ s� d³�« b³Ž sÐ« q�ËË Æπ≥Ø≥ p�«u(« d¹uMð® æ tO³½ WMÝË

o b e i k a n d l . c o m



±π¥

U½d³š√ bI	 Y¹b(« VKÞË 4��« ŸUL�Ð ÊU�e�« «c¼ v	 qG²A¹ Ê√ ¡d*« VÚ�Ó×ÐÓË

U½ ¨ vÝ—UH�« t¹ÓuÔ²ÚÝÔ—Ôœ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« qCH�« sÐ 5�(« sÐ bL×�

t¹ÓuÔ−Ú½Ó“ sÐ 5�(« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ s�(« uÐ√ U½√Ë Æ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹

sÐ vKŽ U½ ¨ »U]³ÓI�« ∆dI*« bL×� sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž dJÐ uÐ√ U½ ¨ ÊUN³�QÐ ‰]bFLÚ�«

¨ tOÐ√ sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ dO¦
 vMŁbŠ ¨ fÚ¹ÓËÔ√ vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ U½∫ôU�¨ WÓ²ÚÝÔ— sÐ WÓKÓ³Ół

¨ UÎ³¹dž lłd¹Ë ¨ 
©±®

 U³¹dž √bÐ s¹b�« Ê≈ ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ ¨ Ábł sŽ

Æ 
©≤®

 å v²]MÔÝ s� ÈbFÐ ”UM�« b�	√ U� Êu×KBÔ¹ s¹c�« ¡UÐdGK� vÐÚuÔD	

sÐ bL×� v½d³š√ ¨ v³C�« rOF½ sÐ bL×� U½√ ¨ »uIF¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

sÐ bL×� tK�« b³Ž UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ vÐ√ vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ ÊU×¹— sÐ nÝu¹

‰uÝd�« 4Ý s� WMÝ UOŠ√ qł— 5LK�*« qC	√ ò ∫ ‰uI¹ ‡ È—U�³�« vMF¹ ‡ qOŽULÝ≈

Æ å ”UM�« q�√ rJ½S	 ¨ tK�« rJLŠ— 4̂��« »U×�√ U¹ «Ëd³�U	 ¨ ÚX²O�Ô√ b� æ

tÐ vMÓŽ å ”UM�« q�√ sÓM^��« »U×�√ Ê≈ ò ∫ È—U�³�« ‰u� ∫ dJÐ uÐ√ aOA�« ‰U�

tLŠ— ‡ ‚b� b�Ë Æ tLOIÝ s� t×O×B� s¹=eOL*« ¨ t�ÔdÔDÐ 5*UF�« ¨ Y¹b×K� ÓÿUÒHÔ(«

tOI	 s� 
©¥®

 uK�¹ ÂöÝù« Ê«bKÐ s� «bKÐ b& 
©≥®

 r�  d³²Ž« «–≈ p½_ ª t�u� v	 ‡ tK�«

—UB�_« b&Ë ¨ tOKŽ 
©µ®

 rN¹ËU²	 v	 Êu�=uÓFÔ¹Ë ¨ tO�≈ ÁdÚB� Ôq¼√ lłdÓ¹ ¨ tÒIH²� Ë√

Æ π≥ Ø ≥ p�«u(« d¹uMð g�U¼ ∫ dE½« © Ábł sŽ tOÐ√ sŽ ·uŽ    Ω

s� rEŽ√ UL¼bŠ√ ¨ ÈbFÐ «uKCð s� tÐ r²J�9 Ê≈ U� rJO	 „—Uð v½≈ ò ∫ tF	— r�—√ sÐ b¹“ ÈË—Ë

vKŽ «œd¹ v²Š U�d²H¹ s� v²OÐ q¼√ ¨ vðd²ŽË ¨÷—_« v�≈ ¡UL��« s� œËb2 q³Š ¨tK�« »U²
 u¼Ë dšü«

≤≤≤ Ø ≤ Èc�d²�« 4Ý v	 «c
 ¨ V¹dž s�Š ∫ ‰U�Ë Èc�d²K� ‡ UNO	 v½uHK�ð nO
 «ËdE½U	 ¨÷u(«

ÆkHK�« v	 dO�¹ d¹UGð l� È—b)« bOFÝ vÐ√ sŽ µπØ≥ bLŠ√ bM�� dE½« Æ≤∑Ø± bz«uH�« lLł ∫dE½«Ë

Æ å U³¹dž ò WLK
 s� ‰Ë_« ¡e'« fLD½« © Â ® v	 ©±®

vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ U½d³š√ ¨ sLŠd�« b³Ž sÐ tK�« b³Ž UMŁbŠ ò ∫ œUMÝù« «cNÐ W¹«Ëd�« Ác¼ Èc�d²�« œ—u¹ ©≤®

Ê√ ¨ Ábł sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ W×K� sÐ b¹“ sÐ ·uŽ sÐ ËdLŽ sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ dO¦
 vMŁbŠ ¨ f¹Ë√

åÆÆÆ U³¹dž √bÐ s¹b�« Ê≈ ò Y¹b(« dš¬ v	Ë åÆÆÆ “U−(« v�≈ “—ÚQO� s¹b�« Ê≈ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ—

tK�« b³Ž p�– q¦� ÈË—Ë ¨ ±∏ Ø µ Èc�d²�« 4Ý ∫ dE½« ‡ `O×� s�Š Y¹bŠ «c¼ ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U�Ë

Æ oÐU��« lłd*« dE½« ‡ ËdLŽ sÐ tK�« b³ŽË ¨ f½√Ë ¨ dÐUłË ¨ dLŽ sÐ«Ë ¨ œuF�� sÐ«

Æ ≥∏π Ø ≤ £ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÁbM�� v	 bLŠ√ bMŽË

ÂöÝù« Ê≈ ò ¨ å U³¹dž ÂöÝô« √bÐ ò WGOBÐ dLÔŽ sÐ« sŽË ¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ÁœUMÝSÐ rK�� ÈË—Ë

Æ ±∑∂ Ø ± ÈËuM�« ÕdAÐ rK�� `O×� å U³¹dž √bÐ

Æ qB²� vMF*« sJ�Ë © Â ® W��M�UÐ ÷UOÐ W×HB�« ‰Ë√ v	 ©≥®

Æ © «uK�¹ ® Ë«u�« bFÐ n�_«  U³ŁSÐ © „ ® ¨ © Â ® v	 X³²
 ©¥®

Æ W×O×� v¼Ë ¨ © „ ® ¨ © Â ® v	 X³²
 «cJ¼ ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



±πµ

tLKŽ WÐuFB� ô≈ „«– U�Ë ª tO	 bN²−� ¨ tÐ ·—UŽ ¨ Y¹bŠ VŠU� s� WO�Uš …dO¦J�«

È—U�³�« X�Ë v	 rKF�« ÊU
 b�Ë Æ tÓ²³Ó²Ó
ÓË tOF�UÝ s� tO	 VÔ−ÚMÓ¹ s� W]K�Ë ¨ tð]eŽË

‰U�Ë ¨ d¦
√ tO	 Vžd�«Ë ¨ d³
√ tO�≈ vŽ«Ëb�«Ë¨ UONý UÐu³×� tÐ ÂU�ð—ô«Ë¨UÒ¹dÞ UÒCž

WK�Ë¨V�UD�« ÂbŽ l� ¨ ÊU�e�« «c¼ v	 ‰uI½ nOJ	¨tMŽ ÁUMOJŠ Èc�« ‰uI�« 
©±®

 «c¼

 ∫ t�u� v	 UM½U�“ q¼√ s� 5BB�²*« WK� n�Ë dŽUA�« ÊQ
Ë ø Vž«d�«

 qOKI�« s� ]q�√ «Ë—U� bI	           öOK� rÔ¼^bÔFÓ½ UM
 b�Ë

U½ ¨ ‚U�b�« d¼UÞ vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ sÐ bL×� tK�« b³Ž uÐ√ U½√

¨ XFý√ sŽ ¨ p¹dÓý U½ ¨ rOFÔ½ uÐ√ U½ ¨ bOFÝ sÐ bLŠ√ U½ ¨ v�ÓœÓ_« ÊUL¦Ž sÐ bLŠ√

Æ å rKF�« Êu³KD¹ »Uý ·ô¬ WFÐ—√ W	uJ�UÐ ÔX
—œ√ ò ∫ ‰U� s¹dOÝ sÐ« sŽ

sÐ d¼«“ U½√ ¨ d¹dC�« ÈdO(« tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ sÐ qOŽULÝ≈ sLŠd�« b³Ž uÐ√ U½√

U½ ¨ oÚOÓ³Ôš sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ VO�*« sÐ bL×� tK�« b³Ž uÐ√ U½√ ¨ v�ÓšÚd]��« bLŠ√

UL	 ¨ ·ô¬ WFÐ—√ Y¹b(« VKD½ UM
 ò ∫ ‰U� »dŠ sÐ VOFÔý sŽ ¨ n¹dÞ sÐ« vÝu�

Æ å WFÐ—√ ô≈ UM� V$√

uÐ√ U½ ¨ —uÐU�OMÐ vDOK]��« ÊULOKÝ sÐ 5�(« sÐ bL×� sÐ bLŠ√ s�(« uÐ√ U½√

XFLÝ ∫ ‰uI¹ V�UÞ vÐ√ sÐ vO×¹ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ r�_« »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�«

Ãd�	 ∫ ‰U� ¨ Êx� b−�*« ÊU
Ë ¨ W³Fý »U³Ð UÎ�u¹ ÔXM
 ò ∫ ‰uI¹ v��UOD�« œË«œ UÐ√

∫ XK� ø 5Łb×� Êułd�¹ rNK
 ¡ôR¼ Èdð ° ÊULOKÝ U¹ ∫ ‰U�Ë¨ ]vKŽ QJ]ðU	 W³Fý

v	 r¼bŠ√ V²J¹ Æ rF½ ∫ ‰U� ° ø W�Lš ∫ ÔXK� ¨ W�Lš ôË X�b� ∫ ‰U� ∫ô

∫‰U� ¨ œU�H�UÐ qG²A¹ d³Ó
 «–≈ rŁ ÁdG� v	 r¼bŠ√ V²J¹Ë ¨ t
dð d³Ó
 «–≈ rŁ ¨ ÁdÓG�

Æ å W�Lš rNM� Ãdš UL	 ¨ bFÐ Ô dE½ rŁ ∫ œË«œ uÐ√ ‰U� Æ ]vKÓŽ 
©≤®

 œÒœd¹ qF−	

U½ ¨ —U]H]B�« bL×� sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ÈdJ��« —U³'« b³Ž sÐ vO×¹ sÐ tK�« b³Ž U½√

‡ U�u¹ È—u¦�« ÊUOHÝ v� ‰U� ∫ ‰uI¹ vÐU¹ÚdH�« XFLÝ ∫‰U� ¨vHÔ�Úd^²�« tK�« b³Ž sÐ ”U³Ž

¨ Êuðu1 YÔKÔŁ ° r¼d¦
√ U� ¡ôR¼ Èdð bL×� U¹ ò ∫ v� ‰UI	 ‡ tOKŽ ”UM�« lL²ł« b�Ë

Æ å VÔ−ÚMÓ¹ s� q�√ U� dšü« YK¦�« s�Ë ¨ t½uFL�¹ Èc�« «c¼ Êu
d²¹ YKŁË

U½ ¨ vMD�—«b�« dLŽ sÐ vKŽ U½ ¨ qO
u�« bŠ«u�« b³Ž sÐ bLŠ√ vÓKÚFÓ¹ uÐ√ vMŁbŠ

Æ © Â ® g�UNÐ å «c¼ ò …—Uýù« rÝ« „—b²Ý« ©±®

Æ `�√ © Â ® v	 Èc�«Ë å œœdð ò © „ ® v	Ë å œœd¹ ò © Â ® v	 ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



±π∂

¨ å Ê«–Uý ò d�UŽ sÐ œuÝ√ U½ ‡ È—Ë^b�« vMF¹ ‡ ”U³Ž U½ ¨ —U]H]B�« bL×� sÐ qOŽULÝ≈

° bL×� UÐ√ U¹ ∫ t� qOI	 gLŽ_« s�“ v	 Y¹b(« VKD¹ s� dÔ¦Ó
 ò ∫ ‰U� qOz«dÝ≈ sŽ

ÊuI×K¹ rN¦KŁË ¨ Êuðu1 rN¦KŁ ¨ rNðd¦
 v�≈ «ËdEMð ô ∫ ‰U� ø r¼d¦
√ U� ¨ Èdð U�

Æ å bŠ«Ë ̀KÚHÔ¹ WzU� q
 s� rN¦KŁË ¨ ‰ULŽ_UÐo b e i k a n d l . c o m



±π∑

»UÐ

WO�UF�« bO½UÝ_« v� ‰uI�«

¨ tÐ ‰UG²ýô« v	 ÏWO½ ÔtÚðÓdCŠË ¨ Y¹b(« ŸULÝ vKŽ ∆d�ô v�UFð tK�« ÂeŽ «–≈

¨ ŸUL��« v�≈ —œU³¹ rŁ ¨ tOKŽ tMOF¹Ë ¨ tO	 tI	u¹ Ê√ tK� 
©±®

 W�Q�*« ÂbI¹ Ê√ vG³MO	

Æ dOšQð ôË n�uð dOž s� p�– vKŽ ’d×¹Ë

sÐ ÊULOKÝ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ Ê«–Uý sÐ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« vKŽ uÐ√ U½√ bI	

sÐ WFOÐ— sŽ ¨ f¹—œ≈ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ vzUD�« »dŠ sÐ vKŽ U½ ¨ v½«œU]³ÓF�« »u¹√

‰U� ∫ ‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÃdŽ_« sŽ ¨ ÊU]³ÓŠ sÐ vO×¹ sÐ bL×� sŽ ¨ ÊUL¦Ž

v	Ë ¨ nOFC�« s�R*« s� tK�« v�≈ VŠ√Ë dOš ÈuI�« s�R*« ò ∫ æ tK�« ‰uÝ—

Æ 
©≤®

 å Úe−ÚFÓð ôË ¨ tK�UÐ sF²Ý«Ë ¨ pFHM¹ U� vKŽ ’dŠU	 ª dÚOÓš >q


‚U×Ý≈ sÐ vKŽ U½ ¨ …dB³�UÐ b¼UA�« s�(« sÐ rÝUI�« sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½d³š√Ë

b³Ž U½ ‡ œU]³ÓŽ u¼ ‡  u�UÞ vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ VO³Óý sÐ vKŽ sÐ s�(« U½ ¨ vz«—ÓœU*«

sŽ t½Ëd
c¹ rN²FLÝ ∫ ‰U� À—U(« sÐ p�U� sŽ ¨ gLŽ_« U½ ¨ œU¹“ sÐ bŠ«u�«

…ÓœÓR^²�« Ê≈ ò ∫ ‰U� æ v³M�« sŽ Ád
– ô≈ tLKŽ√ ôË ∫ ‰U� tOÐ√ sŽ bFÝ sÐ VFB�

Æ 
©≥®

 å …dšü« qLŽ v	 ô≈ ¨ dOš ¡vý q
 v	

q�«u¹Ë tO�≈ Ó·ö²šô« .bÔO	 ¨ UŽULÝ rN�b�√Ë ¨ ÁdÚB� ŒuOý bÓMÚÝÓ√ v�≈ bLÚFÓ¹ÓË

Æ tOKŽ ·uJF�«

Æ å WK�*« ò © „ ® ¨ © Â ® v	 V²
 ©±®

©tK� d¹œUI*« i¹uHðË ¨ tK�UÐ W½UF²Ýô«Ë ¨ e−F�« „dðË …uI�UÐ d�_« v	 »UÐ —bI�« »U²
 ® v	 rK�� Á«Ë— ©≤®

Æ £ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ÁbM�Ð

¨©∑π® Y¹bŠ ≥± Ø ± —bI�« v	 ±∞ »UÐ W�bI*« v	 tłU� sÐ« Á«Ë—Ë ¥∂± Ø ≤ rK�� `O×� dE½«

Æ ≥∑∞ ¨ ≥∂∂ Ø ≤ ÁbM�� v	 bLŠ√ Á«Ë—Ë

∫ ‰U� À—U(« sÐ p�U� sŽ ©≥≤∂¥® Y¹bŠ ≤∞µ Ø ≥ WO½UL¦�« bO½U�*« bz«ËeÐ WO�UF�« V�UD*« ∫ dE½« ©≥®

s� µ r�— g�UN�UÐË © œb�* ® …dšü« qLŽ v	 ô≈ s�Š ¡vý q
 v	  …œR²�« ∫ »UD)« sÐ« dLŽ ‰U�

t××�Ë r
U(«Ë œË«œ uÐ√ Á«Ë— Ÿu	d� b¼Uý t�Ë ¨ `O×� bM�Ð Á«Ë—∫ÈdO�u³�« ‰U�∫ oÐU��« lłd*«

Æ ©±∞≤ Ø ≥® vINO³�«

o b e i k a n d l . c o m



±π∏

l� ô“U½ Y¹b(« ŸUL�Ð vH²J¹ s� rNML	 Æ p�– v	 nK²�ð ”UM�« V¼«c�Ë

b−¹ u¼Ë ‰ËeM�« vKŽ dB²I¹ ôË ¨ p�cÐ lM²I¹ ô s� rNM�Ë ¨ UO�UŽ t¹Ëd¹ s� œułË

ª qC	√ ‰“UM�« ŸUL��« Ê√ Èd¹ s� rNML	 Æ p�– v	 ÊuHK²�� UC¹√ dEM�« q¼√Ë¨ ]uÔKÔF�«

œUN²łô«Ë ¨ tK¹bFðË tMŽ ÈËd¹ s� Õdł W	dF� v	 bN²−¹ Ê√ ÈË«d�« vKŽ V−¹ t½_

v�UF�« ŸULÝ Ê√ Èd¹ s� rNM�Ë ¨ d	Ë√ tO	 »«u¦�« ÊUJ	 ¨ d¦
√ ‰“UM�« …«Ë— ‰«uŠ√ v	

p�–Ë ¨ œUN²łô« iF³� jIÚ�Ô� œUMÝù« iFÐ Ô◊uIÝË ¨ dÞU�Ô� bN²:« Ê_ ª qC	√

Æ v�Ë√ ÊUJ	 ¨ W�ö��« v�≈ »d�√

¨
©±®

UN
dðË WKŠd�« Ô‰UDÐ≈ ‰“UM�« vKŽ —UB²�ô« v	 Ú–≈ ªv�UF�« VKÞ t³×²�½ Èc�«Ë

œUMÝù« ÒuKF� UÎ³KÞ ¨ …bOF³�« —UD�_« v�≈ U¦¹bŠË U1b� rKF�« q¼√ s� oKš qŠ— bI	

vC²I*« l{u*« v�≈ UMON²½« «–≈ ¨ ÔbÚFÓÐ »U²J�« «c¼ v	 r¼—U³š√ s� U¾Oý d
c½ UMKF�Ë

Æ tK�« ¡Uý Ê≈ p�– d
c�

Y×³�

Èc�« Êu� l� ‰“UM�« ŸUL��UÐ √e²ł« s�

«œułu� tMŽ À]bŠ

sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½ ¨ ÈdB³�« s�(« sÐ rÝUI�« sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½d³š√

Æ ‘U]OÓŽ sÐ« vMF¹ ‡ dJÐ uÐ√ U½ ¨ Èœ—UDÔF�« —U³'« b³Ž sÐ bLŠ√ U½ ¨ vz«Ó—ÓœUÓLÚ�« ‚U×Ý≈

bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ ÈdÚO(« bLŠ√ sÐ s�(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½d³š√Ë

¨ ‘U]OÓŽ sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ dLŽ uÐ√ Èœ—UDÔF�« —U³'« b³Ž sÐ bLŠ√ U½¨ r�_« »uIF¹ sÐ«

¨ Î¡«]cÓ� öł— XM
 ò ∫ ‰U� >vKŽ sŽ ¨ sLŠd�« b³Ž vÐ√ sŽ ¨ 5BÓŠ vÐ√ sŽ

¨ t�Q�	¨ t�Q�¹ Îöł— X�Q�	¨v²% t²MÐ« X½U
Ë ¨ æ v³M�« ‰QÝ√ Ê√ ÔXOO×²ÝU	

Æ vz«—ÓœULK� kHK�«Ë Æ 
©≤®

 å ¡u{u�UÐ pOKŽ ∫ ‰UI	

vKŽ —UB²�ô« v	Ë ò ∫ œöš sÐ« ‰uI¹ YOŠ p�– v	 Èe�dN�«d�« œöš sÐ« Èœ«bG³�« VOD)« „—UA¹ ©±®

Æ ≤±∂ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ‡ å UNKC	Ë WKŠd�« ‰UDÐ≈ œUMÝù« v	 ‰̂eM²�«

W¹«Ëd�« v	 d
–Ë Æ ‰«R��UÐ ÁdOž d�Q	 UO×²Ý« s� ©µ±® »UÐ rKF�« »U²
 vKŽ sŽ ¨ ÁœUMÝSÐ È—U�³�« ©≤®

Æ ≥≥∞ Ø ± È—U³�« `²	 dE½« å œ«bI*« ò u¼Ë ‰«R��UÐ å vKŽ ò Ád�√ s� rÝ« b¹b%

‡ ådÐb�«Ëò åq³I�« ò s�ª5łd<« s� ô≈ ¡u{u�« d¹ r� ÚsÓ�ò ©≥¥® »UÐ ¡u{u�« »U²
 ‡ UC¹√ ‡ dE½«Ë

Ω kHK�« v	 dO�¹ d¹UGð l� å tM� ¡u{u�«Ë Èc*« q�ž ò ©±≥® »UÐ ‡ q�G�« »U²
¨≤∏≥Ø± È—U³�« `²	

o b e i k a n d l . c o m



±ππ

ÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆÆ

Æ ≥∑π Ø ± È—U³�« `²� ‡ å œ«bI*« ò d�– ÊËœË    Ω

¨åœ«bI*«  d	Q� ò∫ 5²¹«Ëd�« v� vKŽ ‰u� d�– l	 å Èc*« »UÐ ‡ iO(« »U²� ò ÁœUMÝSÐ rK�	 v�Ë

W¹«Ë— l�u	 bCFð rK�	 U¼«Ë— v²�«Ë W¦�U¦�« W¹«Ëd�« Ác¼Ë Æ å œ«bI*« UMKÝ—√ ò ∫vKŽ ‰U� W¦�U¦�« v�Ë

√e²ł« s	 ò ∫ v¼Ë ¨ UNOKŽ vKŽ Y¹b×Ð bNA²Ý«Ë ¨ VOD)« UNF{Ë v²�« WLłd²K� UN²I�«u	Ë ¨VOD)«

v²�«  U¹«Ëd�« vKŽ tIOKFð v� p�– ÈËuM�« rŽœË Æ å «œułu	 tMŽ ÀbŠ Èc�« Êu� l	 ‰“UM�« ŸUL��UÐ

l	 ÊuME*« d³)« vKŽ œUL²Žô« “u−¹ t½√Ë ¨ ¡U²H²Ýô« v� tÐUM²Ýô« “«uł tO�Ë ò ∫ t�uIÐ rK�	 U¼œ—Ë√

sJ�Ë ¨ æ v³M�« ‰«RÝ s	 tMJ9 l	 ¨ œ«bI*« ‰u� vKŽ dB²�« ÒvKŽ ÊuJ� ª tÐ ŸuDI*« vKŽ …—bI�«

sÐ« UMŁbŠ ∫ ‰U� v�OŽ sÐ bLŠ√Ë vK¹_« bOFÝ sÐ ÊË—U¼ vMŁbŠ ò tO� Èc�« Y�U¦�« œUMÝù« UMOM¦²Ý« u�

sÐ vKŽ ‰U� ∫ ‰U� ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ —U�¹ sÐ ÊULOKÝ sŽ¨ tOÐ√ sŽ ¨ dOJÐ sÐ W	d�	 v½d³š√ ¨ V¼Ë

Æ åÆÆÆ æ tK�« ‰uÝ— v�≈ œuÝ_« sÐ œ«bI*« UMKÝ—√ ∫ V�UÞ vÐ√

∫ b�Uš sÐ œULŠ ‰U� ∫ ‰U�Ë vMD�—«b�« t�—b²Ý« U2 œUMÝù« «c¼ Ê_ ª ¡UM¦²Ýô« «c¼ v� o(« UM�Ë ®

¨ ”U³Ž sÐ« tO� d�c¹ rK� ¨ dOJÐ sŽ YOK�« tH�Uš b�Ë Æ ô ‰UI� ø pOÐ√ s	 XFLÝ q¼ W	d�	 X�QÝ

lL�¹ r� W	d�	 ∫tMMÝ v� ‡ UC¹√ ‡ vzU�M�« ‰U� b�Ë ¨vMD� —«b�« Âö� «c¼ÆdCM�« vÐ√ sŽ p�U	 tFÐUðË

¨ ©≤±¥ Ø ≤ p�– v� ÈËuM�« Âö� dE½« ® tOÐ√ s	 W	d�	 ŸULÝ v� ¡ULKF�« nK²š« b�Ë ¨ U¾Oý tOÐ√ s	

Ác¼ q³� rK�	 U¼d�– v²�« ‚dD�« s	 `O×� Y¹b(« 7L� ÊU� nO�Ë ò ∫ tK�« tLŠ— ÈËuM�« ‰uI¹Ë

Ác¼  —UB� Y�U¦�« œUMÝù« «c¼ UMOM¦²Ý« u� ‰u�√ Æ å rKŽ√ tK�«Ë ÁdOž U¼d�– v²�« o¹dD�« s	Ë ¨ o¹dD�«

fK−	 «d{UŠ ÊU� UOKŽ qFK� tO� Ÿ“UMð ô U	U−�½« t²Lłdð l	 WL−�M	 dOž VOD)« U¼œ—Ë√ v²�« W¹«Ëd�«

«cNÐ ÈËuM�« ÂU	ù« dFý b�Ë Æ t�HMÐ tM	 ‰«R��« ÊuJ¹ Ê√ UO×²Ý« U/≈Ë ¨ ‰«R��« X�Ë æ tK�« ‰uÝ—

t½√ vKŽ ‰b¹ U2 fK:« v� vKŽ œułuÐ Èdš√  U¹«Ë— v� `¹dB²�« œ—Ë qÐ Æ ≤±≥Ø≤ tO�≈ —UýQ� Ÿ“UM²�«

iIM¹ U	 »UÐ s	 v�Ë_« W¹«Ëd�« v¼Ë® p�– v� vzU�M�«  U¹«Ë— ÈbŠ≈ vH� Æ ŸUL��UÐ vIK²�« v� p¹dý

¨‘UOŽ sÐ dJÐ vÐ√ sŽ ¨Èd��« sÐ œUM¼ U½d³š√ ò ∫©π∂Ø± Èc*« s	 ¡u{u�« iIM¹ ô U	Ë ¨¡u{u�«

¨v²% æ v³M�« WMÐ« X½U�Ë ¨¡«c	 öł— XM�∫ vKŽ ‰U� ∫‰U� sLŠd�« b³Ž vÐ√ sŽ ¨5BŠ vÐ√ sŽ

Æ å ¡u{u�« tO� ∫ ‰UI� ¨ t�Q�� ¨ tKÝ ∫ v³Mł v�≈ f�Uł qłd� XKI� ¨ t�QÝ√ Ê√ XOO×²ÝU�

∫ © v³Mł v�≈ f�Uł qłd� ® …—U³Ž sŽ t	ö� v� ‡ vzU�M�« vKŽ t²OýUŠ v� ÈbM��« ÂU	ù« ‰uI¹Ë

Æ U¹«Ëd�« iFÐ v� ¡Uł UL�¨»«u'« fK−	 Á—uCŠ vKŽ ‰b¹ «cN� æ t�K−	 v� È√ œ«d*« Ê√ d¼UE�«ò

Æ π∂ Ø ± vzU�M�« å rKF�« ‰uBŠ ÊUJ	≈ l	 sE�UÐ ¡UH²�ô« “«uł vKŽ Y¹b(UÐ ‰b²Ý« s	 vKŽ œd¹ «c¼Ë

¨‰«R��« d{UŠ ÊU� UOKŽ Ê√ d¼UE�«Ë ò ∫ ≥∏∞ ¨ ≥∑π Ø ± È—U³�« `²� v� d−Š sÐ« k�U(« ‰uI¹Ë

r� t½√ vKŽ ÁuKLŠ u�Ë ¨ vKŽ bM�	 v� Y¹b(« «c¼ œ«d¹≈ vKŽ ·«dÞ_«Ë bO½U�*« »U×�√ o³Þ√ bI�

Æ å œ«bI*« bM�	 v� ÁËœ—Ë_ dC×¹

ÊU³Š sÐô W¹«Ë— v�Ë ¨ å ‰Q�¹ Ê√ «—ULŽ  d	√ ò ∫ ‰U� UOKŽ Ê√ åvzU�MK� W¹«Ë— v� l�ËËò ∫ ‰uI¹Ë

Ê√ «—ULŽ d	√ UOKŽ ÊQÐ ¨ ·ö²šô« «c¼ 5Ð ÊU³Š sÐ« lLłË ¨ å X�QÝ ò ∫ ‰U� UOKŽ Ê√ vKOŽULÝù«Ë

t½≈ t�uI� «d¹UG	 t½uJ� Ádš¬ v�≈ W³�M�UÐ ô≈ bOł lLł u¼Ë Æt�HMÐ ‰QÝ rŁ ¨p�cÐ œ«bI*« d	√ rŁ ¨‰Q�¹

t½uJ� ‰QÝ t½√ oKÞ√ …«Ëd�« iFÐ ÊQÐ ¨ “U:« vKŽ tKLŠ 5F²O� ¨ WLÞU� qł_ t�HMÐ ‰«R��« s	 UO×²Ý«

p�– sŽ ‰«R��UÐ —ULŽË œ«bI*« s	 ö� d	√ t½√ b¹R¹Ë ¨ ÈËuM�« rŁ vKOŽULÝù« Âeł «cNÐË Æ p�cÐ d	ü«

vM½≈ ∫ vKŽ ‰UI� Èc*« —ULŽË œ«bI*«Ë vKŽ d�«cð ò ∫ ‰U� f½√ sÐ gzUŽ o¹dÞ s	 ‚«“d�« b³Ž  Á«Ë— U	

Ω ‰«R��« v�uð Èc�« Ê√ ‰«uJAÐ sÐ« `×�Ë å5Kłd�« bŠ√ t�Q�� ¨æ v³M�« p�– sŽ ôQÝU� ¡«c	 qł—

o b e i k a n d l . c o m



≤∞∞

uÐ√ U½ ¨ ÊUN³�QÐ VðUJ�« tÓ¹uÔMÚ�ÓŠ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ s�(« bOFÝ uÐ√ U½√

vMŁbŠ ¨ r�UŽ vÐ√ sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ —U�L��« bÓ³ÚFÓ	 sÐ bLŠ√ sÐ dHFł sÐ bLŠ√ dHFł

sŽ ¨‚U×Ý≈ vÐ√ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ nÝu¹ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ r�UÝ sÐ bL×	 sÐ tK�« b³Ž

WÓFÚOÓ{ UM� X½U� ¨tK�« ‰uÝ— Y¹bŠ lL�¹ 
©±®

ÊU� UM̂KÔ� fO�ò ∫‰U� ¨»“UŽ sÐ ¡«d³�«

U½d³š√ Æ
©≤®

åÓVzUG�« Ôb¼UA�« Àb×O�¨c¾	u¹ ÊuÐcJ¹ «u½uJ¹ r� ”UM�« sJ�ËÆ‰UGÚý√Ë

dJÐ uÐ√ U½ ¨ v	=dÓ�ÔLÚ�« ÊULOKÝ sÐ bL×	 sÐ tK�« bO³ÔŽ U½√ ¨ ÈdB³�« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ

sŽ ¨WLKÝ sÐ œULŠ U½ ¨ v	U��« ÃU−(« sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ vÐU¹dOH�« bL×	 sÐ dHFł

X½√ ∫ qł— ‰UI� ¨ æ tK�« ‰uÝ— sŽ Y¹b×Ð ÀbŠ p�U	 sÐ f½√ Ê√ ¨ ÚbOÓLÔŠ

rJŁb×½ U	 q� U	 tK�«Ë ò ∫ ‰U�Ë ¨ «b¹bý U³Cž VCG� ø tK�« ‰uÝ— s	 t²FLÝ

Æ
©≥®

åUCFÐ UMCFÐ rN²¹ ôË ¨UÎCFÐ UMÔCFÐ Àb×¹ ÊU� sJ�Ë¨ tK�« ‰uÝ— s	 ÁUMFLÝ

v�OŽ sÐ bL×	 sÐ vKŽ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½d³š√

¨ …öB�« `²²�« «–≈ t¹b¹ l�d¹ UÎÝËUÞ X¹√— ∫ ‰U� rÓJÓ(« sŽ ¨ W³Fý U½¨ Âœ¬ U½¨ÈËdN�«

tŁb×¹ tÒ½≈ ∫ qOI� ¨ tÐU×�√ iFÐ X�Q�� ¨ ULNF�— Ÿu�d�« s	 l�— «–≈Ë ¨ l�— «–≈Ë

¨ÁbB� t½uJ� UC¹√ “U:« vKŽ W�uL×	 p�– sŽ ‰QÝ t½√ v�≈ —ULŽ t³�M� «c¼ vKŽË œ«bI*« u¼ p�– sŽ   Ω

Æ å rKŽ√ tK�«Ë t½Ëœ »UD)« œ«bI*« v�uð sJ�

v�uð sJ� ¨ ÁbB� t½uJ� UC¹√ “U:« sŽ W�uL×	 p�– sŽ ‰QÝ t½√ v�≈ —ULŽ W³�M� «c¼ vKŽË

Æ rKŽ√ tK�«Ë t½Ëœ »UD)« œ«bI*«

bM�	 p�c�Ë Èc*« v� »UÐ µ¥ ¨ µ≥ Ø ± ÿUH�_« v� d¹UG²ÐË t�dDÐ tMMÝ v� œË«œ UÐ√ ∫ dE½«Ë

¨ ±≤µ ¨±≤¥ ¨±≤± ¨ ±±± ¨ ≤∞∑ ¨∏∑ ¨∏≤ ¨∏∞ ’ £ vKŽ bM�	 v� ± Ã bLŠ√ ÂU	ù«

Æ ±¥µ ¨ ±≤π

dO‡Bð –≈ © „® ¨ © Â ® v� WKL'« b�H¹ „«—b²Ýô« «c¼ sJ�Ë © Â ® g	U¼ v� X�—b²Ý« å ÊU� ò ©±®

vK¹ Èc�« qFH�« dOGð «–≈ ô≈ „«—b²Ýô« «c¼ `‡B¹ ôË å tK�« ‰uÝ— Y¹bŠ lL�½ ÊU� UMK� fO� ò WKL‡'«

Æ —u�c	 u¼ UL� ¨ å lL�¹ ò v�≈ ålL�½ ò s	 ÊU�

œUMÝ≈ v� Ê√ ‚—UH�« sJ�Ë å nÝu¹ sÐ rO¼«dÐ≈ ò v� tO� VOD)« tF	 vI²K¹ Èc�« ÁbM�Ð Èe	dN	«d�« Á«Ë— ©≤®

∫VOD)« bMŽ U	√Ë ÆÆÆ‰uI¹ ¡«d³�« XFLÝ ∫‰U� ¨‚U×Ý≈ tOÐ√ sŽ nÝu¹ sÐ rO¼«dÐ≈ sŽò ∫Èe	dN	«d�«

q�UH�« Àb;« dE½« åÆÆ ∫ ‰U� »“UŽ sÐ ¡«d³�« sŽ ¨ ‚U×Ý≈ vÐ√ sŽ tOÐ√ sŽ nÝu¹ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ò

UMŁb×¹ ÊU� æ tK�« ‰uÝ— s	 ÁUMFLÝ Y¹b(« q� U	 ò ∫ ¡«d³�« W¹«Ë— bz«Ëe�« lL−	 v�Ë ≤≥µ ’

bz«Ëe�« lL−	 dE½« ‡ `O×B�« ‰Uł— t�Uł—Ë bLŠ√ Á«Ë— Æ å qÐù« WOŽ— tMŽ UMKGAð ÊU� ¨ tMŽ WÐU×B�«

Æ ‰ËbŽ rN½_ WÐU×B�UÐ W�UN'« dCð ô »UÐ ±µ¥ Ø ±

¨ tM	 ÁUMFLÝ æ tK�« ‰uÝ— sŽ rJŁb×½ U	 q� U	 tK�«Ë ò ∫ WGOBÐ bz«Ëe�« lL−	 v� f½√ W¹«Ë— ©≥®

lL−	 ∫dE½« ‡ `O×B�« ‰Uł— t�Uł—Ë ¨dO³J�« v� v½«d³D�« Á«Ë— ¨å UCFÐ UMCFÐ »cJ¹ sJ¹ r� sJ�Ë

Æ © Â ® g	UNÐ X�—b²Ý« å UCFÐ UMCFÐ r]NÓ²Ó¹ôË ò ∫ …—U³ŽË ±µ¥ ¨ ±µ≥ Ø± bz«Ëe�«

o b e i k a n d l . c o m



≤∞±

Æ 
©±®

 æ v³M�« sŽ dLÔŽ sŽ dLÔŽ sÐ« sŽ

sÐ »uIF¹ U½ ¨ t¹u²Ý—œ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×	 U½√

¨å —ÓbÚMÔž ò dHFł sÐ bL×	 U½¨‡ q³MŠ sÐ« u¼ ‡ bLŠ√ U½¨VO³Óý vMF¹ ‡ WLKÝ U½¨ÊUOHÝ

t½√ ¨ Ábł sŽ ¨ tOÐ√ sŽ Àb×¹ dOLÔŽ sÐ Ê«dLŽ sÐ Ó…ÓdÓ�ÚOÓ	 XFLÝ ∫ ‰U� W³Fý U½

dNE�« vKB� ¨ aÝ«d� WFÐ—√ …dO�	 ‡ t� WKGÐ vKŽ tH¹œ— u¼Ë ‡ tK�« b³Ž l	 Ãdš

Æ b¼Uý ÁuÐ√Ë ¨ …d�O	 vMŁbŠ ∫ W³Fý ‰U� ¨ 5²F�— dBF�«Ë ¨ 5²F�—

¨UNÐ v½UN³�_« dHFł sÐ bL×	 sÐ tK�« b³Ž U½√ ∆—UI�« œ«œe¹ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ U½√

vMF¹ ‡ fO� U½ ¨ vKÓ−Ó³�« ËdÚLÓŽ sÐ« u¼ ‡ qOŽULÝ≈ U½ ¨ U¹d�“ sÐ bL×	 sÐ tK�« b³Ž U½

tK�« b³Ž sÐ …dOG*« U½ÚdÓ	ÓQÓ� ^WÓŽÓeÓ� UMÐ ]dÓ	 ò ∫ ‰U� ¨ 5BÓŠ vÐ√ sŽ vÐ√ sŽ ‡ lOÐd�« sÐ«

‰U� ∫ ‰U� bOFÝ vÐ√ sŽ ¨ tMŽ UMŁb×� ¡Uł rŁ ¨ ‰Q�� ÂUI� ª t�Q�¹ Ê√ ÈdÔJÚAÓOÚ�«

Èb−�	Ë ¨Â«d(« b−�*« v�≈ ∫błU�	 WŁöŁ v�≈ ô≈ ‰UŠ=d�« b̂ÓAÔð ôò∫æ tK�« ‰uÝ—

Ë√ U¼uÐ√ ªÂd×	 Ë– UNF	Ë ô≈ ÀöŁ ‚u� …√d*« d�U�ð ôË ¨vB�_« b−�	Ë ¨«c¼

dBF�« bFÐË ¨fLA�« lKDð v²Š `³B�« bFÐ ∫5²ŽUÝ bFÐ …ö� ôË ¨U¼uš√ Ë√ UNłË“

Æ 
©≤®

 å d×M�« Âu¹Ë ¨ dDH�« Âu¹ ∫ 5	u¹ Âu� ôË ¨ fLA�« »dGð v²Š

iFÐ X�Q��ò ∫‰UI� ”ËUÞ »U×�√ s	 t�QÝ s	 5F¹ r� WMOOŽ sÐ rJ(« Ê_ nOF{ W¹«Ëd�« Ác¼ œUMÝ≈ ©±®

bI� WOK� Y¹b(« nFC¹ ô œUMÝù« v� ÂUNÐù« «c¼ sJ�Ë åÆÆÆ dLŽ sÐ« sŽ tŁb×¹ t½≈ qOI� tÐU×�√

s|bO�« l�— Æ Ê«–ü« »U²� s	 ∏≥ »UÐ È—U�³�« ∫ dE½« ‡ WM��« V²� v� `O×� œUMÝSÐ Y¹b(« «c¼ œ—Ë

©∏µ® »UÐË ¨ l�— «–≈Ë l�— «–≈Ë d³� «–≈ s¹bO�« l�— ©∏¥® »UÐË¨¡«uÝ ÕU²²�ô« l	 v�Ë_« …dO³J²�« v�

tłdš√Ë ©≤≤≤ ¨≤±∏Ø≤È—U³�« `²�® ¨ 5²F�d�« s	 ÂU� «–≈ s¹bO�« l�— ©∏∂® »UÐË øt¹b¹ l�d¹ s¹√ v�≈

Èc	d²�«Ë ¨©πµ ¨π¥ ¨π≥Ø¥ÈËuM�« ÕdAÐ rK�	® 5³JM*« ËcŠ s¹bO�« l�— »U³×²Ý« »UÐ v� rK�	

»UÐ ±π≤ ¨±π±Ø± œË«œ vÐ√ 4Ý v�Ë ¨≤µµ Y¹bŠ Ÿu�d�« bMŽ s¹bO�« l�— v� ¡Uł U	 »UÐ ≥µØ≤

…öB�« ÕU²²�« »UÐ s	 ∑¥≥ ¨∑¥≤ Y¹bŠ p�c�Ë ¨∑≤≤ Y¹bŠ ¨∑≤± Y¹bŠ …öB�« v� s¹bO�« l�—

¨±≤±Ø≤ vzU�M�« 4ÝË Æ±π∏ ’ …öB�« ÕU²²�« »UÐ s	 ∑¥≥ ¨∑¥≤ Y¹bŠ p�c�Ë Æ±π∏ ’

s¹bO�« l�—Ë ¨ dO³J²�« q³� s¹bO�« l�— »UÐ ¨…öB�« ÕU²²�« v� qLF�« »UÐ ÕU²²�ô« »U²� ±≤≥ ¨±≤≤

¨ π∏ ¨ π∑Ø± p�U	 QÞu	 vKŽ Õdý p�«u(« d¹uMð ∫ dE½« ‡ 5½–_« ‰UOŠ s¹bO�« l�—Ë¨ 5³JM*« ËcŠ

r�— Y¹bŠ π∑ ¨ π∂ Ø ∑ d�Uý bLŠ√ Õdý bLŠ√ bM�	 ∫ dE½«Ë ¨ …öB�« ÕU²²�« v� ¡Uł U	 ‡ ππ

Y¹bŠ π∏ Ø ∏ ¨ ©µ∑∑π® Y¹bŠ ±∂∑ ’ ¨ ©µ∞∏±® Y¹bŠ ±±∞ ’ ¨ ©µ∞≥¥ ¨µ∞≥≥®

Æ © s¹bO�« l�—Ë dO³J²�« v� ∫ ‰Ë_« ŸdH�« ® ≥∞± ‡ ≤ππ Ø µ ‰u�_« l	Uł ∫ dE½«Ë ©µ∑∂≤®

WJ	 b−�	 v� …öB�« qC� ©±® »UÐ WM¹b*«Ë WJ	 b−�	 v� …öB�« qC� ò »U²� v� È—U�³�« tłdš√ ©≤®

Æåæ v³M�« s	 XFLÝ ‰U� UFÐ—√ £ bOFÝ UÐ√ XFLÝ ∫‰U� WŽe� sŽ ÆÆò ©±±∏∏® Y¹bŠ WM¹b*«Ë

Ê√ ô≈ …d¹d¼ vÐ√ sŽ »U³�« fH½ v� tłdš√ UL� ¨∂≥Ø ≥ È—U³�« `²� ÆUM¼  d�– v²�« ¡UOý√ WFÐ—_« v¼Ë

Ω ZŠ v�≈ Âd×	 l	 …√d*« dHÝ ò v� rK�	 tłdš√Ë¨©±±∏π® Y¹bŠ jI� ‰UŠd�« bý UNO� …d¹d¼ vÐ√ W¹«Ë—

o b e i k a n d l . c o m



≤∞≤

ÊULOKÝ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨“«]eÓ)« ”U³F�« sÐ bL×	 U½ ¨Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ v½d³š√

U½ ¨vÐ√ vMŁbŠ¨ÀUOž sÐ hHŠ sÐ dLŽ U½ ¨YFý_« sÐ bL×	 vLŽ U½ ¨XFý_« sÐ«

∫‰U� tK�« b³Ž sŽ ¨rO¼«dÐ≈ sŽ ¨gLŽ_« sŽ ‡ f�Uł gLŽ_«Ë ‡ ¨gLŽ_« sÐ œuÔ¼

Æ 
©≤®

 Y¹b(« ‚UÝË å ¡U	 tO� ÕÓbÓIÐ vðÔQÓ� ¨ dÓHÓÝ v� 
©±®

 æ v³M�« l	 XM� ò

U½ ¨ Èb½ËUN]M�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ ‚U�b�« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½d³š√

¨ Èd¼u'« bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ ‡ È“«u¼_« u¼ ‡ Ê«bÚ³ÓŽ U½ ¨ sLŠd�« b³Ž sÐ s�(«

lL�M� ¨ »u¹√ fK−	 v� ÊuJ½ UM� ò ∫ ‰U� b¹“ sÐ œULŠ sŽ ¨ ‘«bš sÐ b�Uš U½

Æ 
©≥®

 å tMŽ »u¹√ ‰Q�½ ôË ¨ tM	 tFL�M� ¨»u¹√ sŽ UMŁb×¹ Îöł—

U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×	 U½√

U½√ ‡ UC¹√ ‡ 5�(« sÐ bL×	 U½√Ë ÆdLF	 sŽ ¨‚«“d�« b³Ž U½ ¨pK*« b³Ž sÐ dJÐ uÐ√

U½ ¨ v�ÚKÓ³�« Èd¹d'« bL×	 sÐ 5�(« U½ ¨ —U]ÐÓ_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bLŠ√ sÐ« ZÓKÚŽÓœ

ÆåtÐ UMOH²�U� ‡ ÒvÓŠ l�U½Ë ‡ ¨l�U½ sŽ UMŁb×¹ »u¹√ ÊU� ò∫dÓLÚFÓ	 ‰U�∫‰U� ‚«“d�« b³Ž

¨r�_« »uIF¹ sÐ bL×	 ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v�dOB�« vÝu	 sÐ bL×	 bOFÝ uÐ√ U½√

sÐ bOFÝ ∫ v� ‰U� ∫ ‰U� XÐUŁ sÐ vKŽ U½ ¨ vÐ√ U½ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½

¨ vMŁb×O� Ãd�O� ¨ ÓÁ—ULŠ Ôp�Ú	ÔQ� ¨ s�(« v�≈ …œU²� l	 V¼–√ XM� ò ∫ WÐËdÓŽ vÐ√

Æ å tMŽ kHŠ√Ë

¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ∫ ‰U� dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×	 U½√

∫ ÊUOHÝ v�≈ ÔXÚ¾−Ó� WJ0 XM� ò ∫ vÐU¹dÚOH�« ‰U� ∫ ‰U� bL×	 sÐ v�OŽ XFLÝ ∫ ‰U�

¨ tF	 X�eM� ¨ tF	 Xłd�� ∫ ‰U� Ê√ v�≈ ‡ WK¹uÞ WB� ‚UÝË ‡ ¨ Èd	√ v� ÁdOA²Ý√

¨ vF	 ‰UF²� ¨ aOý v�≈ V¼–√ Ê√ b¹—√ ∫ ‰U� U0—Ë ¨ ]vKŽ vKLÔ¹ ÊUJ� ¨ tÐdÔIÐ Ë√

…d¹d¼ vÐ√ sŽ å ‰UŠd�« bý ò Ãdš√Ë ¨ ±∞∂ ¨ ±∞µ¨ ±∞¥Ø π å bOFÝ vÐ√ sŽ WŽe� sŽ å ÁdOžË   Ω

Y¹bŠ ±µπØ±¥ d�Uý bLŠ√ ÕdAÐ bLŠ√ bM�	 ∫ dE½«Ë ¨±∂∏ ¨±∂∑Øπ åWŁö¦�« błU�*« qC�ò v�

«c¼ ∫ ‰U�Ë å qC�√ błU�*« È√ v� ¡Uł U	 ò »UÐ ©≥≤∂® Y¹bŠ ±¥∏ Ø ≤ Èc	d²�«Ë ¨©∑∑≤≤®

ÊU³Š sÐ«Ë œË«œ uÐ√Ë p�U	 tłdš√Ë ¨ ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ tłU	 sÐ« tłdš√Ë ¨ `O×� s�Š Y¹b(«

≥µ¥Ø ≤ ¡UH)« nA� ∫ dE½« ‡ å błU�	 WŁöŁ v�≈ ô≈ vD*« qLFð ô ò∫kHKÐ …dBÐ vÐ√ sÐ« …dBÐ sŽ

Æ å błU�*« s	 tO�≈ ‰UŠd�« bAð U	 ò …d¹d¼ vÐ√ sŽ ≥∑ Ø ≤ vzU�M�« ∫ dE½«Ë Æ ©≥∞±∂® Y¹bŠ

Æ å rKÝË ò ÊËbÐ © Â ® v� ©±®

Æ ©≤≤π∏® Y¹bŠ tłU	 sÐ« ∫ dE½« ‡ oÐU��« Y¹b(« ‚UÝË ‡ dHÝ v� æ v³M�« l	 XM� tK�« b³Ž ©≤®

Æ å »u¹√ fK−	 v� UM� ò t�Ë√ v�Ë ¨ ≤≥∂ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤∞≥

Æ å p�– qFH¹ ÊUJ� ∫‰U� ¨ tMŽ X½√ vMŁb×� ÓXFł— «–S� ¨ lLÝU� V¼–« ∫ t� ‰u�Q�

Y×³�

UO�UŽ t³KD� ô“U½ U¦¹bŠ lLÝ s�

¨»U¼u�« b³Ž sÐ dJÐ U½ ¨vz«—ÓœU*« ‚U×Ý≈ sÐ vKŽ U½¨ b¼UA�« rÝUI�« sÐ vKŽ U½√

bOFÝ sŽ ¨ —bJM*« sÐ bL×	 v½d³š√ ¨ ÊuAÓłU*« nÝu¹ U½ ¨ pK*« b³Ž sÐ bL×	 U½

tK�« ‰uÝ— XFLÝ ∫ ‰U� ’U�Ë vÐ√ sÐ bFÝ sŽ ¨ bFÝ sÐ d	UŽ sŽ ¨ VO�*« sÐ«

Æ
©±®

åv³½ ÈbFÐ fO� t½√ ô≈ ¨vÝu	 s	 ÊË—U¼ W�eM0 vM	 X½√ò ∫>vKF� ‰uI¹ æ

¨ d	UŽ v� d�– U	 t�  d�c� ¨ t²OðQ� ¨ «ÎbÚFÓÝ tÐ Ót�UÓýÔ√ Ê√ ÔX³³ŠQ� ∫ bOFÝ ‰U�

]ô≈Ë ¨ rF½ ∫ ‰UI� ¨ t½–√ v� Áb¹ qšœQ� ø t²FLÝ X½√ ∫ XKI� ¨ rF½ ∫ v� ‰UI�

Æ U²]JÓDÚ�«

ËdÚLÓŽ uÐ√ U½√ ¨ —uÐU�OMÐ k�U(« v½UN³�_« bL×	 sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√

U½ ¨ qOz«dÝ≈ vÐ√ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ s�(« U½√ ¨ Ê«bLŠ sÐ bLŠ√ sÐ bL×	

sŽ ¨ `�U� vÐ√ sŽ ¨ ŸUIFI�« sŽ ÁUMŁbŠ —UM¹œ sÐ ËdÚLÓŽ ÊU� ∫ ‰U� WMOOÔŽ sÐ ÊUOHÝ

XFLÝ ∫XKI� ‡ `�U� vÐ√ sÐ qONÝ vMF¹ ‡ tMÐ« XOIK� ¨ ÊUOHÝ ‰U� Æ b¹e¹ sÐ ¡UDŽ

ÓÀ]bÓŠ Èc�« s	 tÔ²FLÝ ∫ ‰U� ø `�U� vÐ√ sŽ ¨ ŸUIFI�« sŽ ¨ ËdÚLÓŽ U½ ¨ UÎ¦¹bŠ

tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� ¨ È—«b�« rO9 sŽ À=b×Ô¹ v¦OK�« b¹e¹ sÐ ¡UDŽ ÔXFLÝ ÆvÐ√

¨ tÐU²J�Ë ¨ tK� ∫ ‰U� ø ÓsL� ø tK�« ‰uÝ— U¹ ∫ «u�U� Æ UŁöŁ W×OBM�« s¹b�«ò ∫ æ

Æ 
©≤®

 å rNÒ²	UŽË ¨ 5LK�*« WLz_Ë ¨ tO³M�Ë

ÈËuM�« ÕdAÐ rK�	 ∫ dE½« ¨ £ V�UÞ vÐ√ sÐ vKŽ qzUC� v� rK�	 tłdš√ œUMÝù« `O×� Y¹bŠ ©±®

bLŠ√ Õdý bM�*« ∫ dE½« ® ¨ ’U�Ë vÐ√ sÐ bFÝ bM�	 v� bLŠ√ tłdš√Ë ¨ ©±∑∂ ‡ ±∑¥ Ø ±µ®

Y¹bŠ ∂∂’¨ ©±µ∞µ® Y¹bŠµ∂ ’¨ ©±¥π∞® Y¹bŠ µ∞ ’ ¨ ©±¥∂≥® Y¹bŠ ≥∑Ø ≥ d�Uý

«c¼ ò ∫ ‰U�Ë tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ ¨dš¬ o¹dÞ s	 Èc	d²�« Á«Ë—Ë ¨©±µ¥∑® Y¹bŠ ∑¥’ ¨©±µ≥≤®

¨∂¥∞Øµ WLKÝ Â√Ë …d¹d¼ vÐ√Ë r�—√ sÐ b¹“Ë bFÝ sŽ »U³�« v�Ë Ætłu�« «c¼ s	 V¹dž s�Š Y¹bŠ

vÐ√ sÐ vKŽ V�UM	 ©π® »UÐ åWÐU×B�« qzUC�ò »U²� v� È—U�³�« tłdš√Ë ¨©≥∑≥∞® Y¹bŠ∂¥±

Æ©≤∞∂∂® r�— ≤≥∞Ø± Y¹—«u*« dzUš– ∫dE½«Ë ¨© ∑± ¨∑∞Ø ∑ È—U³�« `²�® ©≥∑∞∂® Y¹bŠ V�UÞ

©W×OBM�« s¹b�« Ê√ ÊUOÐ »UÐ ÈËuM�« ÕdAÐ rK�	 ∫dE½«® æ v³M�« sŽ¨È—«b�« rO9 sŽ ÁœUMÝSÐ rK�	 Á«Ë— ©≤®

rO9 sŽ vzU�M�«Ë œË«œ vÐ_Ë ¨ jI� W×OBM�« s¹b�« kHKÐ dLŽ sÐ« sŽ —«e³K�Ë Æ ≥π ¨ ≥∏ ¨ ≥∑Ø ≤

Ω tK� ∫‰U� tK�« ‰uÝ— U¹ s* qO� UŁöŁ W×OBM�« s¹b�« Ê≈ò ∫ kHKÐ …d¹d¼ vÐ√ sŽ vzU�M�«Ë Èc	d²K�Ë È—«b�«

o b e i k a n d l . c o m



≤∞¥

U½¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×	 U½√

æ v³M�« Ê≈ ∫ È—«b�« rO9 Y¹bŠ v� ‡ ÊUOHÝ ‰U� ∫‰U� Æ ÈbÚOÓLÔ(« vMF¹ ‡ dJÐ uÐ√

sÐ ŸUIFI�« sŽ ¨ ÎôË√ 
©±®

 ÁUMŁbŠ —UM¹œ sÐ ËdÚLÓŽ ÊU�∫‰U� å W×OBM�« s¹b�« ò ∫ ‰U�

tOMŁb×¹ tKF� ¨tMŽ t²�QÝ u�∫ ÔXKI� ¨ ÎöONÔÝ ÔXOIK� ¨ öÝd	 `�U� vÐ√ sŽ ¨ rOJÓŠ

Èc�« s	 t²FLÝ U½√ ∫ qONÝ ‰UI� ¨t²�Q�� ¨ Î¡«uÝ tO� ËdÚLÓŽÓË U½√ Êu�Q� ¨ tOÐ√ sŽ

Æ ÂUA�« q¼√ s	 vÐ_ ÊU� Ïo¹b� ¨ v¦OK�« b¹e¹ sÐ ¡UDŽ tO½d³š√ ÆvÐ√ tM	 tFLÝ

bL×	 uÐ√ U½ ¨ v½UN³�_« tÓ¹uÔMÚ�ÓŠ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ s�(« bOFÝ uÐ√ U½√

U½ ¨ v�uJ�« vHI¦�« bOFÝ sÐ bL×	 sÐ vKŽ U½ ¨ vM¹b*« —«bÚMÔÐ sÐ s�(« sÐ tK�« b³Ž

sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ rO¼«dÐ≈ sŽ ¨ gLŽ_« sŽ ¨ dNÚ�Ô	 sÐ« U½√ ¨ À—U(« sÐ »U−ÚM*«

tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� ¨ È—UB½_« œuF�	 vÐ√ sŽ ¨ fO� sÐ WLIKŽ sŽ ¨ b¹e¹ sÐ«

Æ 
©≥®

 å ÁU²ÓHÓ� WKO� v� …dI³�« …—uÝ dš¬ s	 5²¹ü« 5ðUNÐ √d� ò s	 ∫ 
©≤®

 æ

tÐ vMŁb×� ¨ t²�Q�� ‡ XO³�UÐ ·uD¹ u¼Ë œuF�	 UÐ√ XOIK� ∫ sLŠd�« b³Ž ‰U�

Æ å æ tK�« ‰uÝ— sŽ

tK�« b³Ž U½ ¨ ÈuG³�« rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

VM¹“ sŽ ¨ l�U½ sÐ bOLÔŠ sŽ ¨ W³Fý U½ ¨ —«]uÓÝ sÐ WÓÐUÓ³Óý U½ ¨ vLýUN�« s�(« sÐ«

¨ UNMOŽ XJ²ýU� ¨ Ú Ób	ÓdÓ� ¨ UNłË“ UNMŽ Òv�uÔð …√d	« Ê√ ò UN	√ sŽ ¨ WLKÝ Â√ XMÐ

s�«bŠ≈ X½U� b�ò ∫æ v³M�« ‰UI� øq×²Jð√ æ v³M�« X�Q�� ¨UNOKŽ «uÔAÓš v²Š

VK� ]d	 «–S� ¨ ÎôÚuÓŠ UN²OÐ dý v� UNÝöÚŠÓ√ v� Ë√ ¨ UNÝöÚŠ√ dý v� UN²OÐ v� YJ9

WO�UF�« V�UD*« ∫ dE½« Æ ¥±¥ Ø ± UH)« nA� ∫ dE½« ‡ å rN²	UŽË 5LK�*« WLz_Ë tKÝd�Ë tÐU²J�Ë   Ω

dzUš– dE½«Ë ‡ ¨ tF�— ”U³Ž sÐ« sŽ W¹«Ë— Æ s¹b�« v� W×OBM�« »UÐ ≤±± Ø ≥ WO½UL¦�« bO½U�*« bz«ËeÐ

Æ ©±∞¥≥® r�— ±±∂ Ø± Y¹—«u*«

Æ © „ ® v� © ÁUMŁbŠ ® WGOB�«  d�–Ë ¨ © ÔÁÚUÓ½ ® —UB²šô« © Â ® v� ©±®

Æ rKÝË ÊËbÐ © Â ® v� ©≤®

È—U³�« `²�® ©¥∞∞∏® Y¹bŠ È“UG*« »U²� v� £ œuF�	 vÐ√ sŽ ÁœUMÝSÐ W¹«Ëd�« Ác¼ È—U�³�« Ãdš√ ©≥®

©µ∞∞π ¨µ∞∞∏® Y¹bŠ …dI³�« …—uÝ qC� ©±∞® »U³Ð Ê¬dI�« qzUC� »U²� v�Ë ©≥±∏ ¨≥±∑Ø∑

…dI³�« …—uÝ ‰uI¹ Ê√ UÝQÐ d¹ r� s	 ò ©≤∑® »UÐ UÎC¹√ oÐU��« »U²J�« v�Ë Æ©µµØ π È—U³�« `²�®

ø å Ê¬dI�« √dI¹ r� v� ò ©≥¥® »UÐ p�c�Ë ¨©∏∑ Ø π È—U³�« `²� ® ©µ∞¥∞® Y¹bŠ «c�Ë «c� …—uÝË

‡  UÎC¹√ ‡ È—UB½_« œuF�	 vÐ√ sŽ ÁœUMÝSÐ Èc	d²�« Á«Ë—Ë Æ ©π¥Øπ È—U³�« `²� ® ©µ∞µ±® Y¹bŠ

»U²� å …dI³�« …—uÝ dš¬ v� ¡Uł U	 ò »UÐ ©≤∏∏±® Y¹bŠ ©±µπØµ® `O×� s�Š Y¹bŠ «c¼∫‰U�Ë

Æ å WKO� v� ò d�– ÊËœ ¥µ∞ Ø ≤ tMMÝ v� v	—«b�« Á«Ë—Ë ¨ å Ê¬dI�« qzUC�ò

o b e i k a n d l . c o m



≤∞µ

sÐ vO×¹ ÊU� ∫ W³Fý ‰U� 
©±®

 å ø «dÚAÓŽÓË dNý√ WFÐ—√ ö� Æ Xłdš rŁ ¨ …dF³Ð ÚXÓ	Ó—

Æ tÐ vMŁb×� ¨ t²�Q�� ¨ «bÚOÓLÔŠ ÔXOIK� ¨ bÚOÓLÔŠ sŽ Y¹b(« «cNÐ vMŁbŠ bOFÝ

bL×	 U½ ¨ v½«œU]³ÓF�« »u¹√ sÐ ÊULOKÝ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√

sŽ ¨ lÚ¹Ó—Ô“ sÐ b¹e¹ U½ ¨ bÓKÚ�Ó	 sÐ „U×C�« r�UŽ uÐ√ U½ ¨ vIO�b�« pK*« b³Ž sÐ«

v³M�« sŽ ¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÈÔd³ÚIÓLÚ�« sŽ ¨ Êö−Ž sÐ bL×	 sŽ ¨ rÝUI�« sÐ« ÕÚËÓ—

¨ fK−OK� fK−¹ Ê√ œ«—√ ÚÊS� ¨ r=K�OK� fK−	 v�≈ r�bŠ√ vN²½« «–≈ ò ∫ ‰U� æ

∫vIO�b�« ‰U� ¨ 
©≤®

å…dšü« s	 ]oŠQÐ X�O� v�Ë_« ÊS�¨rK=�OÚK� ”uKł ÂuI�«Ë ÂU� ÊS�

sÐ bL×	 
©≥®

 ÁUMŁbŠ ∫‰UI� ¨Êö−Ž sÐ« sŽ X½√ p¦¹bŠ b¹d½ U/≈ ∫r�UŽ vÐ_ qOI�

Æ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÈdÔ³ÚIÓLÚ�« sŽ ¨ Êö−Ž

Y×³�

 ‰ËeM�« ]ÂÓ–Ë ]uÔKÔF�« ÕÓbÓ� ÚsÓ�

sÐ tK�« b³Ž sÐ dLÔŽ U½¨ÊUN³�QÐ ÈœÚeÓOÚ�« dHFł sÐ bL×	 sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√

b³Ž UÐ√ XFLÝ ∫‰U� È—uÐU�OM�« dHFł sÐ bL×	 U½ ¨Ê«dÚOš sÐ »ÔdÚFÓ¹ U½ ¨bLŠ√

ÏWÓÐÚdÔ� œUMÝù« Ô»ÚdÔ� ∫ ‰uI¹ vÝuD�« rKÝ√ sÐ bL×	 XFLÝ ∫ ‰uI¹ vÝuD�« sLŠd�«

Æ qłË ]eÓŽ tK�« v�≈

bL×	 sÐ sLŠd�« b³Ž bÚFÓÝ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� `²H�« vÐ√ sÐ tK�« ÔbÚOÓ³ÔŽ vMŁbŠ

Y¹bŠ ¥π∞ ’ È—U³�« `²� s	 π ‡ł å …œU×K� q×J�« ò ©¥∑® »UÐ å ‚öD�« ò »U²� v� È—U�³�« Á«Ë— ©±®

vCLÓð v²Š ö� ò ∫ È—U�³�« W¹«Ë— v� ¡UłË Æ Y¹b(« ÿUH�√ VOðdð v� dO�¹ d¹UGð l	 Æ ©µ≥≥∏®

rK�	 s	 ±±∂ ¨ ±±µØ ±∞ …U�u�« …bŽ v� œ«bŠù« »ułË v� rK�	 tłdš√Ë å ÏdAŽË dNý√ ÔWFÐ—√

UNMŽ v=�uÓ²Ô*« œ«bŠ≈ »UÐ v� œË«œ uÐ√ tłdš√Ë Æ å «dAŽË dNý√ WFÐ—√ ö�√ ò W¹«Ë— v�Ë ¨ ÈËuM�« ÕdAÐ

W¹œuNO�« ÊËœ WLK�*« …œU×K� WM¹e�« „dð ò ∫ v� vzU�M�« tłdš√Ë ¨≤π∞ Ø≤ å ‚öD�« ò »U²� s	 UNłË“

dzUš– ∫ dE½«Ë ¨ ≤∂≤ Ø ≥ lÐ«d�« Y¹b(« ‚öD�« »U²� W¹«d�« VB½ ∫ dE½«Ë Æ å ≤∞≤ Ø∂ WO½«dBM�«Ë

Æ ©±±∏≤µ® Y¹bŠ ≤π∏ Ø ≤ Y¹—«u*«

tłdš√Ë ¨ ©∑∏≥π® Y¹bŠ ≤¥≤ Ø ±¥ d�Uý bLŠ√ ÕdAÐ bLŠ√ bM�	 ∫ dE½« ‡ `O×� ÁœUMÝ≈ ©≤®

Èc	d²�« tłdš√Ë ¨ ©π∏∂® Y¹bŠ å Âö��« qC� ò © ¥µ∞® »UÐ ≥¥≤ ’ ¨ œdH*« »œ_« v� È—U�³�«

≤∑∞∂ Y¹bŠ ∂≤ Ø µ œuFI�« bMŽË ÂUOI�« bMŽ rOK�²�« v� ¡Uł U	 ©±µ® »UÐ å Ê«c¾²Ýô«ò »U²� v�

sŽ¨tOÐ√ sŽ¨ Èd³I*« bOFÝ sŽ Êö−Ž sÐ« sŽ UÎC¹√ Y¹b(« «c¼ ÈË— b�Ë Æ s�Š Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U�Ë

œdH*« »œ_« ∫ dE½« ® ÊU³Š sÐ«Ë ¨WKOK�«Ë ÂuO�« v� vzU�M�« tłdš√ UL� ¨æ v³M�« sŽ ¨ …d¹d¼ vÐ√

Æ © π∞¥¥® Y¹bŠ ∑≥ Ø ¥ Y¹—«u*« dzUš– ∫dE½«Ë Æ ©≥¥≤ ’

Æ © ÁUMŁbŠ ® WGOB�«  d�– bI� © „ ® v� U	√ ¨ © ÁU½ ® —UB²šô« © Â ® v� ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤∞∂

sÐ bLŠ√ sÐ s	R*« b³Ž 
©±®

 UMŁbŠ ∫ ‰uI¹ ÈbŽ sÐ bLŠ√ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ v�¹—œù«

∫ ‰uI¹ q³MŠ sÐ bLŠ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ ¡Uł— sÐ —U]LÓŽ XFLÝ ∫ ‰U� v½UłÚdÓ'« …ÓdÓŁÚuÓŠ

Æ å WM̂��« s	 ÒuÔKÔF�« œUMÝ≈ VKÞò

sÐ bL×	 sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ∫ ‰U� vK³M(« dHFł sÐ e¹eF�« b³Ž sŽ ÔXÚŁ=bÔŠ

qłd�« sŽ bLŠ√ q¾ÔÝ ∫ ‰U� v½U	dJ�« qOŽULÝ≈ sÐ »dŠ U½ ¨ 
©≤®

 ‰]öÓ)« ÊË—U¼

»U×�√ Ê_ ª nÓKÓÝ s]LŽ W]MÔÝ v�UF�« œUMÝù« VKÞ ò ∫ ‰U� Æ v�UF�« œUMÝù« VKD¹

Æ å tM	 ÊuFL�¹Ë ¨ dLÔŽ s	 ÊuLKF²O� ¨ WM¹b*« v�≈ W�uJ�« s	 ÊuKŠd¹ «u½U� tK�« b³Ž

sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ÊUN³�QÐ »=œR*« ÊULOKÝ sÐ bL×	 sÐ rO¼«dÐ≈ rÝUI�« uÐ√ U½√

∫ ‰U� …dOG*« sÐ Ê]öŽ U½ ¨ ÓWOÓÐUÓ−Ú�« »UÐ ÂU	≈ ‡ vIA	b�« VO³ÓŠ sÐ s�(« U½ ¨ ∆dI*«

Æ å tłu�« v� WŠÚdÔIÚ�U� ‰ËeMÐ Y¹b(« ò ∫ ‰uI¹ 5F	 sÐ vO×¹ XFLÝ

©≥®
XFLÝ ∫ ‰uI¹ v�¹—œù« bOFÝ UÐ√ XFLÝ∫ ‰U� `²H�« vÐ√ sÐ tK�« bÚOÓ³ÔŽ vMŁbŠ

sÐ qOŽULÝ≈ XFLÝ ∫ ‰uI¹ VðUJ�« bL×	 sÐ dJÐ XFLÝ ∫ ‰uI¹ ÈbŽ sÐ bLŠ√ UÐ√

Æ å ÂÚRÔý ‰ËeM�« ò ∫ ‰uI¹ vM¹b*« sÐ vKŽ XFLÝ ∫ ‰uI¹ ‚U×Ý≈

U½√ ¨ ÈÒd�UÐ k�U(« È—uÐU�OM�« W�UC� sÐ bLŠ√ sÐ sLŠd�« b³Ž vKŽ uÐ√ v½d³š√

sÐ »uIF¹ sÐ bL×	 tK�« b³Ž UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� —uÐU�OMÐ ‰]bÓFÔLÚ�« bL×	 sÐ d¼UÞ

v�≈ ÃËd)« v� vO×¹ sÐ bL×	 vKÚLÓ²Ú�ÔLÚ�« ËdLŽ uÐ√ Ê–Q²Ý« ∫ ‰uI¹ k�U(« nÝu¹

UÐ√ U¹ ∫ ‰UI� ‰U� ¨ X¾ý U	 V²�«Ë ¨ Wł—œ ‰e½« ËdLŽ UÐ√ U¹ ∫ ‰UI� dÚ−ÔŠ sÐ vKŽ

Æ å ÂRý ‰ËeM�« tK�« b³Ž

Æ © UMŁbŠ ® WGOB�«  d�– © „ ® v�Ë © U½ ® —UB²šô« © Â ® v� ©±®

Æ å ‰ö)« ò © „ ® v�Ë å ‰ö'« ò © Â ® v� ©≤®

Æ © XFLÝ ® © Â ® g	U¼ v� X�—b²Ý« ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤∞∑

 Y×³�

 UI¦�« sŽ ‰ËeM�« —UO²š«

 UI¦�« dOž sŽ =uÔKÔF�« vKŽ

¨ WJ0 v½«cLÓNÚ�« s�(« sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½ ¨ vFODI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

bL×	 s�(« uÐ√ U½ ¨ ÈdÔHÚBÔF�« nKš sÐ sLŠd�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½

‰ËeM�« Y¹b(« ò ∫ ‰U� ¨ 5F	 sÐ vO×¹ sŽ ¨ b�UM�« tK�« b³Ž sÐ dÓ�Ô“ sÐ tK�« b³Ž sÐ«

Æ å X³Ł È– dOž sŽ >uÔKÔŽ s	 dOš X³Ł sŽ

sÐ nÝu¹ U½√ ¨ oA	bÐ vLOL²�« ÊUL¦Ž sÐ sLŠd�« b³Ž sÐ bL×	 5�(« uÐ√ U½√

XFLÝ ∫ ‰U� rO¼«dÐ≈ sÐ »uIF¹ U½ vDÓI]��« »u¹√ sÐ dLÔŽ U½ ∫ ‰U� v−Ó½UÓOÓ*« rÝUI�«

œUMÝù« VKD¹ r� U	 tM¹œ s	 W×Ú�Ô� v� b³F�« ‰«e¹ ô ò ∫ ‰uI¹ ÈbN	 sÐ sLŠd�« b³Ž

Æ©±® å tO� v�UF²�« vMF¹

`�U� qCH�« uÐ√ U½ ¨ Ê«cÓLÓNÐ “«]e³�« e¹eF�« b³Ž sÐ v�OŽ sÐ bL×	 —uBM	 uÐ√ U½√

vMF¹ ‡ bL×	 sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ vKŽ sÐ 5�(« U½ ¨ vLOL²�« bL×	 sÐ bLŠ√ sÐ«

‡ ËdÚLÓŽ sÐ tK�« bO³ÔŽ XFLÝ∫‰U� bÓ³ÚFÓ	 sÐ vKŽ XFLÝ∫‰U� vÐ√ U½ ‡ È“«d�« vKEÚMÓ×Ú�«

V¹d� Y¹bŠ s	 dOš ¨ `O×� œUMÝù« bOFÐ Y¹bŠ ò ∫ ‰UI� ‡ œUMÝù« Ô»d� t� Ód�Ô–Ë

ÆånOF{ ‰U� Ë√ rOIÝ œUMÝù«

v�∫‰U� bÐUF�«  uÔL]B�« v�OŽ sÐ ÊUL¦Ž ËdLŽ uÐ√ U½ ¨ V�UÞ vÐ√ sÐ s�(« U½

∫ bA½√ t½√ È—U³½_« sÐ dJÐ vÐ√ sŽ vÐU²�

XÓMÓF�« s	 Ï»ÚdÓ{ tÓ³Ú²Ó� rÔJÔ�dðË      rJFHM¹ uN� Áu³²�« ‰ËeM�« rKŽ

XÓ³ÓŁ È– dOž uÔKÔŽ s	 rJ� vKŽ√       XÓ³ÓŁ sŽ ÊU� U	 «–≈ ‰ËeM�« Ê≈

v½bA½√Ë¨ v��b½_« dJÐ sÐ bO�u�« U½bA½√∫‰U� ÈdB³�« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½bA½√

∫t�HM� Èd	UF�« tK�« bO³Ž sÐ bL×	 v½bA½√∫‰U� vMO�O	ÚdI�« s�(« vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž

Æ‰uÔ³ÔÞ sŽ ÒÎuÔKÔFÐ vÐU²� s	 dOš u¼      ‰ËÔeÔMÐ ÚrNOCÓð—Ó√ Ì‰Uł— sŽ vÐU²JÓ�

∫‰uI¹ ÈbN	 sÐ sLŠd�« b³Ž XFLÝ∫‰U� rO¼«dÐ≈ sÐ »uIF¹ UMŁ∫ »u¹√ sÐ dLŽ sŽ Èe	dN	«d�« Á«Ë— ©±®

 Æå tO� v�UF²�« vMF¹ ¨ œUMÝù« VKD¹ r� U	 tM¹œ s	 W×�� v� b³F�« ‰«e¹ ô ò∫‰uI¹ W³Fý XFLÝ

Æ≤≥∂ ’ q�UH�« Àb;« dE½«

o b e i k a n d l . c o m



≤∞∏

»UÐ

rNÔ�ÓU� Ë√ ÚXÓÓM¹U³ð «–≈ ŒuOA�« d̂OÓ�Óð v� ‰uI�«

ÆU½d�– U	 vKŽ ÁœUMÝ≈ öŽ s2 ÔŸUL��« Â]bÓIÔOÓ� ¨ rKF�« v� ÈÓËU�²ð ô …«Ëd�«  Uł—œ

ŸUL��« vKŽ dB²I¹ Ê√ V�UD�« œ«—√Ë ¨ uKF�« v� ŒuOA�« s	 WŽULł bO½UÝ√  Q�UJð ÊS�

¨ t� ÊUIðùUÐ tO�≈ —UA*« ¨ Y¹b(« VKDÐ rNM	 —uNA*« dO�²¹ Ê√ vG³MO� ¨ rNCFÐ s	

Æ tÐ W�dF*«Ë

¨ lLÝ√ U½√Ë =vKÓ−Ó³Ú�« Õu½ sÐ dLÔŽ vKŽ ∆dÔ� ∫ ‰U� v½U�ÚdÓ³�« dJÐ uÐ√ U½d³š√ U*

v½d³š√Ë Æ bO�u�« sÐ WOIÐ XFLÝ ∫ ‰U� v]HÓBÔ	 sÐ bL×	 U½ ¨ œË«œ vÐ√ sÐ« rJŁbŠ

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ v{UI�« rO¼«dÐ≈ sÐ bL×	 sÐ dLŽ U½√ ¨ ‚«]—u�« vKŽ sÐ e¹eF�« b³Ž

W³Fý XFLÝ ∫ ‰uI¹ WÒOIÐ XFLÝ ‰U� vÒHÓBÔ	 sÐ bL×	 U½ ¨ Î¡ö	≈ YFý_« sÐ ÊULOKÝ

Æ å —uNA*« sŽ —uNA*« «u³²�« ò ∫ ‰uI¹

sÐ »uIF¹ U½ ¨ tÓ¹ÚuÔ²ÚÝÔ—Ôœ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×	 U½√

uÐ√ U½√Ë ¨ b¹“ sÐ W	UÝ√ U½√ ¨ V¼Ë sÐ« U½ ¨ Ê«dÚLŽ sÐ e¹eF�« b³Ž vMŁbŠ ¨ ÊUOHÝ

sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 U½√ ‡ t� kHK�«Ë ‡ —uÐU�OMÐ ÒÈuÓ	Ú—Ô_« bL×	 sÐ rO¼«dÐ≈ ‚U×Ý≈

sÐ bL; XK� ∫ ‰U� ¨ ÃU−(« sÐ rK�	 U½ ¨ Ê«bÚ³ÓŽ sÐ vJ	 U½√ ¨ v�Ó“ÚuÓ−Ú�« U¹d�“

sÐ dJÐ vÐ√ sŽ ¨ b¹“ sÐ W	UÝ√ U½ ∫ ‰U� qOŽULÝ≈ sÐ -UŠ rJŁbŠ ∫ È“«d�« Ê«dN	

dLŽ sÐ« ÊU� Òo=A�« =È√ v� ∫ tK�« b³Ž sÐ r�U�� XK� ò ∫ ‰U� bFÝ sÐ dLŽ sÐ hHŠ

ÊU� =o=A�« ©±® ÒÈ√ v� ∫ XKI� ¨ UF�U½ XOðQ� ∫ ‰U� Æ s1_« oA�« v� ∫ ‰U� tÓ½ÚbÔÐ dFÚAÔ¹

ÔdFÚAÔ¹ ÊU� t½√ v½d³š√ UÎ*UÝ ]Ê≈ ∫ XKI� Æ d�¹_« =o=A�« v� ∫ ‰U� ø tÓ½ÚbÔÐ dFÚAÔ¹ dLŽ sÐ«

¨ 5²½ËdI	 5²½b³Ð vðÔ√ U/≈ ¨ r�UÝ ©≥® ÓqÓ¼ÓË ò ∫ l�U½ ‰U� Æ s1_« o=A�« ©≤® s	

XFłd� Æd�¹_« v� Ác¼Ë ¨ s1_« v� Ác¼ dFýQ� ¨ ULNMOÐ qšb¹ Ê√ ‚dÓHÓ� ¨ 5²³F�

kHŠ√ t½S� ª l�UMÐ rJOKŽ ¨ l�U½ ‚b� ∫ ‰UI� ¨ l�U½ ©¥® ‰uIÐ tðd³šQ� r�UÝ v�≈

Æ © Â ® g	U¼ v� X�—b²Ý« ©±®

Æ g	UN�UÐ UN²ÐU²�  bOŽ√Ë u×	 —UŁ¬ UNO� ©≤®

Æ ∑≥∏ ÕU×B�« —U²�	 ∫ dE½« Æ ÁdOž b¹d¹ u¼Ë tO�≈ tL¼Ë V¼– «–≈ å ÓrÓ¼ÓË ò q¦	 ©≥®

Ω t½√ dLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ l�U½ sŽ QÞu*« v� p�U	 ÈË— bI�Ëò ©Â® g	U¼ v� X�—b²Ý« å l�U½ ‰uIÐ ò ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



≤∞π

Æ å Ê«dÚN	 sÐ bL×	 tÐ d]�Q� Æ tK�« b³Ž Y¹b(

uN� ¨ »U�½_« ÈË–Ë ·«dý_« s	 ÊU� sL� ¨ W�dF*«Ë œUMÝù« v� «ÚËÓËU�ð «–≈Ë

Æ tM	 lÓLÚ�Ô¹ ÊQÐ v�Ë√

‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ ÈuG³�« ‚U×Ý≈ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

UÎF�U½ XFLÝ ∫ ‰U� f½u¹ sŽ ¨ ¡Uł— sÐ« U½ ¨ XÚK]B�« sÐ bL×	 vÓKÚFÓ¹ uÐ√ U½ ¨ Ê«]“u�«

vðQ¹ rŁ ¨ tK�« b³Ž sŽ tŁ=bŠQ� ¨ vM�Q�O� ¡v−¹ ° «c¼ rJ¹=d¼Ôe� UÎ³−Ž U¹ ò ∫ ‰uI¹

ÆåvM�d²¹Ë ¨tMŽ Àb×O� ÆrF½ ∫‰uIO� ø «c�Ë «c� pOÐ√ s	 XFLÝ ∫‰uIO� UÎ*UÝ

dHFł sÐ bLŠ√Ë ¨ v³ÓDÔ�Ú�« vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√

Æ vÐ√ vMŁbŠ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ ôU� ¨ Ê«bLŠ sÐ«

vMŁbŠ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ‡ UÎC¹√ ‡ ‚“— sÐ« U½√Ë

Àb% ô p½√ «uLŽ“ ∫ Èd¼eK� qO� ò ∫ ‰U� dLF	 U½√ ¨ ‚«“d�« b³Ž U½ ¨ tK�« b³Ž uÐ√

—UB½_«Ë s¹dłUN*« ¡UMÐ√ Ô błË «–≈ sJ�Ë ¨ rNMŽ ÀÒbŠÔ_ v½≈ ∫ ‰U� Æ v�«u*« sŽ

ø ©±® å r¼dOGÐ lM�√ UL� ¨ rNOKŽ ÔTJ]ð√

bL×	 sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ‚U�b�« d¼UÞ sÐ bL×	 sÐ …eLŠ U½

∫ ‰U� W³Fý U½√ ¨ rÚOÓAÔ¼ U½√ ¨ V�Už vÐ√ sÐ bL×	 U½ ¨ tÓ¹ÚuÔ−Ú½Ó“ sÐ« vMŁbŠ ¨ ÈuG³�«

Æ å ÊuÐcJ¹ ô rN½S� ª ·Ód]A�« q¼√ sŽ «uŁ=bÓŠò

s	 U	Q� Æ WŽb³�« s	 W	ö��«Ë ¨ W�«bF�«  u³ŁË ¨ WI¹dD�« W	UI²Ý« bFÐ tK� «c¼Ë

Æ tM	 ŸUL��« »UM²ł«Ë ¨ tMŽ ‰ËbF�« V−O� ¨ WHB�« Ác¼ vKŽ sJ¹ r�

q	U� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ‚«]—u�« bL×	 sÐ s�(« sÐ bL×	 ¡öF�« uÐ√ U½√

È“«d�« ÊUÒ�ž U½√ ¨ËdLŽ sÐ bL×	 XFLÝ ∫ ‰U� ¨ Èc	d²�« qOŽULÝ≈ uÐ√ U½ ¨ v{UI�«

r� ¨ U¼b×ł rŁ r¼«—œ …dAŽ qł— vKŽ qłd� ]Ê√ u� ò ∫ ‰uI¹ ‡ ZÚOÓ½Ô“ ÔtÔ³ÓIÓ� ‡ v��UOD�«

Æå‰ËbF�« tOKŽ VKD¹ Ê√ oŠ√ tK�« Ôs¹bÓ�Æ5�bŽ ©≤®s¹b¼UAÐ ô≈ tM	 U¼cšQ¹ Ê√ lD²�¹

v�Ë ¨ © ‚U�¹ 5Š ÈbN�« v� qLF�« ® ≥¥≤ Ø ± p�«u(« d¹uMð ∫dE½« å d�¹_« oA�« s	 ÁdFA¹ ò ÊU�   Ω

sÐ tK�« b³Ž Ê√ ål�U½ sÐ dLŽË tK�« b³ŽË p�U	 sŽ V¼Ë sÐ« o¹dÞ s	 vINO³�« Ãdš√Ë ò∫ È—U³�« `²�

oA�« s	 dFý UNMOÐ qšb¹ Ê√ lD²�¹ r� «–S� UÎÐUF� ÊuJð Ê√ ô≈ d�¹_« oA�« s	 t½bÐ dFA¹ ÊU� dLŽ

t� QON²¹ U	 V�×ÐË Èdš√ d�¹_« v�Ë …—Uð s1_« v� sFD¹ ÊU� dLŽ sÐ« Ê√ «cNÐ 5³ðË ¨åÆÆÆ s1_«

Æ ÂdŠ√ rŁ WHOK(« ÈcÐ bK�Ë dFý√ s	 ©±∞∂® »UÐ µ¥≥ Ø ≤ å p�–

Æ ¥∞π ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« Æ å kHK�« v� dO�¹ d¹UGð l	 ò Èe	dN	«d�« Á«Ë— ©±®

Æ © s¹ ® v� ‰«b�« qš«b²� © Â ® ‡Ð W×{«Ë dOž s¹b¼UAÐ ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≤±∞

 «œUNý ‡ bOÐ «Îb¹ vMF¹ ‡ ÌXÚÝÓbÐ ÏXÚÝÓœ ∫ ‰U� œUMÝù« `O×B�« Y¹b(UÐ ]dÓ	 «–≈ ÊU�Ë

Æå ÓÁbÚNÔŽ tO� «c¼ ò∫‰U� ¡vý ÁœUMÝ≈ v� Y¹b(UÐ ]dÓ	 «–≈Ë¨iFÐ vKŽ rNCFÐ 5=O{ÚdÓLÚ�«

sÐ bL×	 uÐ√ U½ ¨ÈbÚ½ÓËUN]M�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ bL×	 vMŁbŠ

XFLÝ ∫ ‰U� ‚—“_« bL×	 sÐ bLŠ√ U½ ‡ vO×¹ sÐ U¹d�“ vMF¹ ‡ vłU��« U½ ¨ œ]öÓš

¨ Ÿb³�« „dðË ¨ VKD�«Ë ¨ …dNA�«Ë ¨ ‚bB�« Y¹b(« W�¬ ò ∫ ‰uI¹ 5F	 sÐ vO×¹

Æ å dzU³J�« »UM²ł«Ë

¨r�_« »uIF¹ sÐ bL×	 ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v�dOB�« vÝu	 sÐ bL×	 bOFÝ uÐ√ U½√

¨…dOG	 U½√ ¨ rÚOÓAÔ¼ U½¨ ÊUÒOŠ sÐ bL×	 ’uŠ_« uÐ√ U½√ ¨v½UÓG]B�« ‚U×Ý≈ sÐ bL×	 U½

¨ tðö� v�≈Ë ¨ t²ÚLÓÝ v�≈ «ËdE½ ¨ tMŽ «ËcšQO� qłd�« «uð√ «–≈ «u½U�∫ ‰U� rO¼«dÐ≈ sŽ

Æ tMŽ ÊËcšQ¹ rŁ ¨ t�UŠ v�≈Ë

U½√ ¨ ÊUN³�QÐ výdI�« bL×	 sÐ »U¼u�« b³Ž sÐ Âö��« b³Ž ÃdH�« uÐ√ U½d³š√

b³Ž sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ vIA	b�« v]KÓFÔ*« sÐ bLŠ√ U½ ¨ v½«d³D�« »u¹√ sÐ bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ

sŽ ¨ dÐUł sÐ b¹e¹ sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ∫ ‰U� vKŽ sÐ WLÓKÚ�Ó	 U½ ¨ vIA	b�« sLŠd�«

‰uÝ— sŽ ¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÈdFý_« `�U� uÐ√ vMŁbŠ ∫ ‰U� ÈdJ³�« rK�	 sÐ vKŽ

n¹d% tMŽ ©±® ÊuHM¹ ¨ tÔ�ËÔbÔŽ nÓKÓš q� s	 rKF�« «c¼ qL×¹ ò∫‰U� æ tK�«

Æ å ©≤® 5K¼U'« q¹ËQðË ¨ 5KD³*« ‰U×²½«Ë ¨ 5�UG�«

s�(« bLŠ√ uÐ√ U½ ¨ È“«u¼_« bLŠ√ sÐ s�(« sÐ ©≥® bLŠ 5�(« uÐ√ v½d³š√

∫‰uI¹ v=LÓŽ XFLÝ∫ ‰U� ÈdÓLÚO]B�« dLÔŽ sÐ bL×	 U½¨ÈdJ�F�« bOFÝ sÐ tK�« b³Ž sÐ«

∫ ‰U� æ v³M�« Ê√ ] Ó̀� b� ∫ ‰uI¹ vÝu	 uÐ√ U½√ ¨ `O³� sÐ v�OŽ XFLÝ

¨5K¼U'« q¹ËQðË ¨ 5�UG�« n¹d% tMŽ ÊuHM¹ ¨ tÔ�ËÔbÔŽ ÌnÓKÓš q� s	 rKF�« «c¼ qL×¹ò

Æ å tÔH�ËË tÔKO³Ý Ác¼ s]LŽ qL×Ô¹ Ê√ rKF�« qO³�� ò ∫ ‰U� å 5KD³*« ‰U×²½«Ë

nÝu¹ U½ ¨»UD)« sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 vMŁbŠ ∫ ‰U� ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√

Æ © Â ® W��M�« v� ÊuM�«Ë Ë«u�« UNM	 ·cŠ å ÊuHM¹ ò ©±®

¨ t²³×� v� nK²�	 u¼Ë sLŠd�« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ sŽ ÈË— ±∞± ¨ ±∞∞ Ø ±∞ ‰ULF�« eM� ∫ dE½« ©≤®

…d¹d¼ vÐ√Ë dLŽ sÐ« sŽ ÈË— UL� WLOI²�	 dOž WÐdDC	 UNK�Ë …d¹d¼ vÐ√Ë b¹“ sÐ W	UÝ√ sŽ ÈË—Ë

∫ ‰U� Æ Ÿu{u	 Âö� t½Q� ∫ t� qO�Ë ¨ Y¹b(« «c¼ sŽ q³MŠ sÐ bLŠ√ q¾Ý ∫ VOD)« ‰U�Ë ¨UÎF	

Àd¹ò t²HBÐ Y¹b(« «c¼ ÈË— UL� ¨ oÐU��« lłd*« ∫dE½« ® Æ bŠ«Ë dOž s	 t²FLÝ ¨ `O×� u¼Ë Æô

Æ ©±∞± Ø ±∞ ‰ULF�« eM� ∫ dE½« ® © ÆÆÆ qL×¹ ® s	 ÎôbÐ å t�ËbŽ nKš q� s	 rKF�« «c¼

Æ © „ ® v� å bLŠ√ òË ¨ å bLŠ ò © Â ® v� ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤±±

Æ©≤® bÚOÓKÔš U½ ¨ bŠ«u�« b³Ž sÐ ÕÚËÓ— U½ ¨©±® bOFÝ sÐ dLÚOÓ�Ô� U½ ¨È–̂—ÓËÚdÓLÚ�« vÝu� sÐ«

¨s¹œ rKF�« «c¼ Ê≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� f½√ sŽ ¨ …œU²� sŽ ¨ ZÓKÚŽÓœ sÐ«

Æ ©≥® å tM¹œ cšQ¹ s2 r�bŠ√ dEMOK�

¨tK�UÐ oŁ«u�« sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ dLŽ sÐ bLŠ√ 5
(« uÐ√ U½√

bOFÝ sŽ ¨ ÀUOž sÐ ÂÓdÚ�Ó√ U½ ¨ ZÚ¹ÓdÔÝ U½ ¨ v�ûB�« tK�« b³Ž uÐ√ U½√ ¨ È=bÓł vMŁbŠ

«ËdE½U� ¨ s¹œ rKF�« «c¼ Ê≈ ò ∫ ‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ …d²MŽ sÐ ÊË—U¼ sŽ ¨ ÊUMÝ sÐ«

Æ å t½ËcšQð s]LÓŽ

sÐ qOŽULÝ≈ sÐ b¹e¹ dJÐ uÐ√ U½ ¨ …dB³�UÐ “«]e³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ ©¥® vKŽ U½√

sŽ ¨ ÊÚuÓŽ sÐ« U½ ¨ …œU³ÔŽ sÐ ÕÚËÓ— U½ ¨ ÂÓdÚJÔ� sÐ s
(« U½ ¨ ‰]ö)« b¹e¹ sÐ dLŽ

Æ å rJM¹œ ÊËcšQð s2 «ËdE½U� ¨ s¹œ rKF�« «c¼ Ê≈ ò ∫ ‰U� bL×�

ÊULOKÝ sÐ bLŠ√ U½√ ∫ ôU� dJÐ vÐ√ sÐ s
(«Ë ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

¨ —UÒH]B�« bL×� sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ ‚«]—u�« s
(« sÐ bL×� ¡öF�« uÐ√ U½√Ë ¨ ÈœU]³ÓF�«

¨v�uJ�« Èd]J^
�« qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½ ¨vIO�b�« pK*« b³Ž sÐ bL×� U½ ∫ôU� Î̈¡ö�≈

U¹ tK�« «uIð« ∫ ‰UI� t{d� v� s¹dOÝ sÐ f½√ vKŽ UMKšœ ò ∫ ‰U� ©µ® b¹“ sÐ œULŠ U½

Æ å rJM¹œ s� UN½S� ¨ Y¹œUŠ_« Ác¼ ÊËcšQð s2 «ËdE½« »U³A�« dAF�

vÝu� U½ ¨ —«bÚMÔ³�« V¼Ë sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ Ê«–Uý sÐ bLŠ√ sÐ s
(« U½√

¨…bz«“ vÐ√ sÐ U¹d�“ sŽ ¨ dNÚ
Ô� sÐ« U½√¨ À—U(« sÐ »U−ÚM� U½¨È—UB½_« ‚U×Ý≈ sÐ«

Æ å  UI¦�« s� Y¹b(« «Ëcš ò ∫ ‰UI¹ ÊU� ∫ ‰U� rO¼«dÐ≈ sÐ bFÝ sŽ

Æ © bOFÝ ® WLK� s� W×{«Ë dOž 5
�« © Â ® v� ©±®

Æ bKš ©„® v�Ë ¨ å bOKš ò © Â ® v� ©≤®

‰U�Ë ¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ Èe−
�«Ë ¨ f½√ sŽ t�¹—Uð v� r�U(«Ë ¨ q�UJ�« v� ÈbŽ sÐ« Á«Ë— ©≥®

µ¥µ Ø≤ ÈËUMLK� d¹bI�« iO�Ë ¨©±±π≥® Y¹bŠ ±¥≤Ø±∞ ‰ULF�« eM�∫dE½« ¨ nOF{ ∫ vÞuO
�«

sÐ« ‰U� © …d¹d¼ vÐ√ sŽ ® W½UÐù« v� © Èe−
�« ® p�U� sÐ« ò ∫ ÈËUM*« ‰U�Ë Æ ©≤µ±±® Y¹bŠ

s� s¹dOÝ sÐ« sŽ rK
� Á«Ë—Ë ¨ nOF{ ZKŽœ sÐ qOKš Ë√ r¦ON�« sÐ rO¼«dÐ≈ tO�Ë ∫ qKF�« v� È“u'«

Æ g�UN�UÐ µ¥∂ Ø ≤ d¹bI�« iO� ∫ dE½« Æ å t�u�

Æ © Â ® v� Ád¼Uþ dOž © vKŽ ® s� 5F�« ©¥®

Æ © Â ® W�
M�UÐ b¹“ sÐ œULŠ v� `{«Ë WÐuÞd�« dŁ√ ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



≤±≤

Y×³�

 tM� ÔŸUL��« VMÓ²Ú−Ô¹ ÚsÓ� dÚ�–

—u�QÐ o
H�« X³¦¹Ë ¨ “u−¹ ô tI
� X³Ł s2 ŸUL
�« Ê√ vKŽ rKF�« q¼√ oHð«

©±® Êu²� lC¹ Ê√ q¦L� ª UNM� Y¹b(UÐ h²�¹ U� U�Q� ª Y¹b(UÐ h²�ð ô …dO¦�

gO²H²�« v� q�_« Ê≈ ∫ ‰UI¹Ë Æ Êu²*« bO½UÝ√ Ë√ ¨ æ tK�« ‰uÝ— vKŽ Y¹œUŠ_«

Æ V³
�« «cN� ÊU� …«Ëd�« ‰UŠ sŽ

¨ÊUDI�« œU¹“ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ qNÝ uÐ√ U½√ ¨dJÐ vÐ√ sÐ s
(« U½√

sŽ ¨ ÈbŽ sÐ r¦ON�« U½ ¨ ¡Uł— vÐ√ sÐ« U½ ¨ výU¹d�« U½√ ¨ ÈdÒJ^
�« bOFÝ uÐ√ U½

¨ œUMÝù« sŽ  Êu�Q
¹ ”UM�« sJ¹ r� ò ∫ ‰U� sLŠd�« b³Ž sÐ WL¦Oš sŽ ¨ gLŽ_«

Æ å ”UM�« «uLNðU� ¨ —U²<« s�“ ÊU� v²Š

sÐ v]KÓFÔLÚ�« sÐ bL×� U½ ¨ ÈdB³�« VO³Š sÐ bL×� sÐ vKŽ s
(« uÐ√ v{UI�« U½√

¨ ¡UMÚOÓFÚ�« uÐ√ U½ ¨ÈdOAI�« Ê«bLŠ sÐ bL×� ¡ÚeÓł uÐ√ U½√¨…dB³�UÐ Î¡ö�≈ ÈœÚ“_« tK�« b³Ž

v� l{ ò ∫ Y¹b(« »U×�√ s� qłd� —U²<« ‰U� ∫ ‰U� v½«]dÓ×Ú�« ©≤® f½√ vÐ√ sŽ

…dAŽ Ác¼Ë ¨ ÁbÓ�ÓË ©≥® Ï…Ód²Ð t� V�UÞË ¨ ÎWHOKš ÁbFÐ ÏszU� v=½√ æ v³M�« sŽ UÎ¦¹bŠ

¨ö� æ v³M�« sŽ U]�√ ∫ qłd�« ‰UI� Æ ÂœUšË ¨ »u�d�Ë ¨ WÓFÚKÔšÓË ¨ r¼—œ ·ô¬

v³M�« sŽ ∫ ‰U� ¨ X¾ý U� sL¦�« s� Óp^DÔŠÓ√ÓË ¨ WÐU×B�« s� ÓX¾ý ÚsÓ� d²š« sJ�Ë

Æ å ÒbÓýÓ√ tOKŽ »«cF�«Ë ∫ ‰U� ¨ bÓ�ÚËÓ√ æ

¨ …«Ëd�« ÓbO�«u� Ô”UM�« Ób]OÓ� WKF�« ÁcN�Ë Æ oK¹ r� s2 ÓŸUL
�« vŽ]bÓ¹ Ê√ UNM�Ë

Æ rN�—«œ≈ sŽ rN½UMÝ√ Ú Ód]BÓ� ŒuOý sŽ ÌÂuI� Ï U¹«Ë— Ú ÓbłÔuÓ� ¨ rNðu� a¹—UðË

U½ ¨ “«]e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½√ ¨ d³�_« bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� v½d³š√

∫ ‰uI¹ ÈœU¹e�« ÊUÒ
Š UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ vÝûD�« dO¦� sÐ œË«œ sÐ ÊULOKÝ bL×� uÐ√

∫ aOAK� ∫ ‰uI½ ¨a¹—U²�« q¦0 5Ð«ÒcJ�« vKŽ sF²
½ r� ò ∫‰uI¹ b¹“ sÐ ÊU
Š XFLÝ

∫ ÊU
Š uÐ√ ‰U� Æ å t�b� s� tÐc� UM�dŽ ¨ Áb�u0 ©¥® ]dÓ�√ «–S� ø Ó Úb�ÔË ÚrÓ� ÓWÓMÓÝ

Æ å Êu²� ò UNÐ«u�Ë ¨ å ÊuM� ò © „ ® v� WLKJ�«Ë ¨ © Â ® v� `{«Ë dOž WLKJ�« s� ‰Ë_« ·d(« ©±®

Æ fO½√ vÐ√ sŽ © „ ® v�Ë f½√ sŽ © Â ® v� ©≤®

Æ 5²�
M�« v� «cJ¼ ©≥®

Æ © Â ® v� UN*UF� WÐuÞd�« XFO{ å d�√ «–S� ò ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



≤±≥

Æ WMÝ 5²Ý s� tKLŽ√ U½Q� ¨ a¹—U²�« v� Ô cšQ�

¨WKF�« ÁcN� UÎC¹√ ¨ rN�«uŠ√Ë rNðU¾O¼Ë ¨ ¡ULKF�«  UH� Y¹b(« »U×�√ j³{Ë

Æ p�– q¦� v� …«Ëd�« s� bŠ«Ë dOž `C²�« b�Ë

Y×³�

 ‰«R��UÐ ÈË«d�« ÊU×²�«

 tŽULÝ X�Ë sŽ

¨ WJ0 v½ôbOB�« nÝu¹ sÐ bLŠ√ sÐ nÝu¹ U½¨vFODI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

…Ó—«ÓË sÐ rK
� sÐ bL×� »U²� v� X¹√— ∫ ‰U� vKÚOÓIÔF�« vÝu� sÐ ËdLŽ sÐ bL×� U½

tMŽ V²�ò ∫‰UI� “«Òe)« d�UŽ vÐ√ sÐ d�UŽ sŽ bO�u�« UÐ√ X�QÝ ‡ =È]d�UÐ tÔMÐ« ]v�≈ ÓtÓłÓdÚšÓ√

‡ vMF¹ ‡ ©±® ÓqÓ×Ó½ U�ò ∫æ v³M�« sŽ ¨Ábł sŽ¨ tOÐ√ sŽ ¨vÝu� sÐ »u¹√ Y¹bŠ

vÐ√ sÐ ¡UDŽ U½ ∫ ‰U� –≈ UÎ�u¹ ÁbMŽ s×½ UMO³� ¨ ©≤® å s
Š »œ√ s� ÓqC�√ Ïb�«Ë «ÎbÓ�ÓË

ø r� WMÝ v� ∫ XKI� ‡ ø «c�Ë «c� sŽ q¾ÝË ‡ ÕUÐ— vÐ√ sÐ ¡UDŽ XFLÝ Ë√ ¨ ÕUÐ—

Æ å …dAŽ lCÐ WMÝ v� v�uÔð ¡UDŽ ÊS� ∫ UMK� ¨ s¹dAŽË lÐ—√ WMÝ v� ∫ ‰U�

sÐ bL×� U½√ ¨ ‡ UÎEH� ‡ È—uÐU
OM�« ÊUDI�« nÝu¹ sÐ bL×� sLŠd�« b³Ž uÐ√ U½

bL×� U½ ¨ k�U(« vKŽ uÐ√ v½d³š√ v³C�« tK�« b³Ž uÐ√ t¹ËbLŠ sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž

U½ ¨ `�U� sÐ vO×¹ U½ ¨ v½«dÚNÓ³�« bOL(« b³Ž sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ vðËdO³�« tK�« b³Ž sÐ«

qł— UM¼ U¼ ∫ «u�UI� ¨ Y¹b(« q¼√ v½UðQ� ¨ ‚«dF�UÐ XM� ∫ ‰U� ‘UÒOÓŽ sÐ qOŽULÝ≈

∫‰U� ø Ê«bÚFÓ� sÐ b�Uš sŽ X³²� WMÝ ÒÈ√ ∫XKI� ¨ t²OðQ�¨Ê«bÚFÓ� sÐ b�Uš sŽ Àb×¹

l³
Ð tðu� bFÐ Ê«bF� sÐ b�Uš s� XFLÝ p½√ rŽeð X½√ ∫ XKI� Æ …dAŽ ÀöŁ WMÝ

Æ å WzU�Ë XÝ WMÝ b�Uš  U� ò ∫ qOŽULÝ≈ ‰U� ¨ 5MÝ

UÐ√ XFLÝ ‰U� ∫ ‰U� tK�« b³Ž uÐ√ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ nÝu¹ sÐ bL×� U½Ë

¨»uIF¹ vÐ√ sÐ bL×� sŽ v½UÓ�ÚdÓJ�« ‚U×Ý≈ sÐ tK�« b³Ž À]bÓŠ U* ∫ ‰uI¹ k�U(« ÒvKŽ

∫ 
©≥®

 t� XKI� ¨ 5²zU�Ë 5
LšË ÈbŠ≈ WMÝ b�ÔË t½√ d�c� ø Áb�u� sŽ t²�Q
� tÔ²Oð√

Æ å q% U� ò ∫ © Â ® v� ©±®

Æ å s
Š »œ√ s� qC�√ Ìq×Ô½ s� ‡ «Îb�Ë Ïb�«Ë q×½ U� ò ∫ kHKÐ r�U(«Ë ¨ Èc�d²�«Ë ¨ bLŠ√ tłdš√ ©≤®

Æ ±µ≤ Ø ≤ dOGB�« l�U'« ∫ dE½«Ë

Æ »uIF¹ vÐ√ sÐ bL×� …U�Ë È√ ¨ —uÐU
OMÐ ∫ ©„ ® ¨ © Â ® g�UNÐ ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤±¥

U*Ë ∫ tK�« b³Ž uÐ√ ‰U� ¨ tÚLÓKÚŽU� 5MÝ l
²Ð b�uÔð Ê√ q³� »uIF¹ vÐ√ sÐ bL×�  U�

sŽ t²�QÝ ¨ bOLŠ sÐ b³Ž sŽ ÀÒbŠË ¨ v=
J�« -UŠ sÐ bL×� dHFł uÐ√ UMOKŽ Âb�

b³Ž s� aOA�« «c¼ lLÝ ∫ UMÐU×�_ XKI� ¨ 5²zU�Ë 5²Ý WMÝ b�Ë t½√ d�c� ¨ Áb�u�

Æ å WMÝ …dAŽ Àö¦Ð tðu� bFÐ bOLŠ sÐ«

 Y×³�

‰«R��UÐ ÈË«d�« ÊU×²�«

tMŽ ÈÓËÓ— sÓ� WH� sŽ

bL×� U½ ¨ vKÓLÚ²Ú
Ô*« rO¼«dÐ≈ sÐ vKŽ U½√ ¨ ÊUDI�« qCH�« sÐ 5
(« sÐ bL×� U½√

uÐ√ Ê«u�– sÐ qONÝ ‰U�¨ È—U�³�« qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½ ¨ ©±® ”—U� sÐ ÊULOKÝ sÐ«

XK� ‡ »cJ�UÐ tLN²½ UM� ∫ Â«uF�« sÐ œU]³ÓŽ ©≤® ‰U�Ë ‡ WAzUŽ XFLÝ ∫ vJ*« ÈbÚM=
�«

Æå¡UCOÐ ¡«dIý X½U� ∫œUÒ³Ž ÔdOž ‰U�Ë ¨©≥® ¡UÓ�ÚœÓ√ X½U�ò ∫‰U� ∫WAzUŽ v� n� ∫t�

t¹ËdOLÓš sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ v�“—«u)« V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

œË«œ =Â√ sŽ lO�Ë q¾Ý ò ∫ —ULŽ sÐ« ‰U� ∫ ‰U� f¹—œ≈ sÐ 5
(« U½√ ¨ ÈËdN�«

∫ ‰UI� bOFÝ sÐ vO×¹ UNMŽ q¾ÝË ∫ ‰U� Æ œ«RH�« WO�– X½U� …√d�« ∫ ‰UI� W]OAÐ«u�«

ø ÁUMF� U� ∫ —ULŽ sÐô XK� Æ p=�Ô√ q¦� ÊU� ∫ XKI� ∫ ‰U� ø Ú̀¹ÓdÔý sŽ qł— UN�QÝ

Æ å WO( t� sJð r� ©µ® UÎ−ÓÝÚuÓ� vMF¹ ‡ ©¥® ]jÓŁÓ√ ÊU� ò ∫ ‰UI�

ÂbI� ¨ UM¼ U¼d]� ¨ t¦¹bŠ V²Jð ô ∫ vMÚ¹Ó–Ô_« ÓtMÚ¹Ó–Ô√ sÐ tK�« b³Ž ∫ —ULŽ sÐ« ‰U�Ë

rÝU�Ë ¨ ¡U�—e�« vÐ√ sÐ« tM� lL
� ∫ ‰U� ¨ ÒvKŽ vÐ√ »ÚdÓŠ vKŽ ‰eM� ¨ q�u*«

Ô d�c� ∫ ‰U� ¨ r�UÝ sÐ bL×� sŽ UÓMÓŁ]bÓ×Ó� ∫ ‰U� ¨ tO�≈ X³¼c� ∫ ‰U� Æ v�ÚdÓ−Ú�«

∫ rÝU� v� ‰UI� ∫ ‰U� Æ UÎÐ«c� «c¼ ÊuJ¹ Ê√ ·Uš√ v½≈ ∫ XK�Ë∫ ‰U�¨ rÝUIK� p�–

øvLŽ√ Â√ ÊU� UÎ×O×�√∫ ÔtÚKÓ
Ó� ªvLŽ√ ÊU� r�UÝ sÐ bL×� Ê√ U½d³š√ È—u¦�« ÊUOHÝ Ê≈

Æ © Â ® W�
M�« v� ”—U� s� © ¡«d�« ® X
LD½« ©±®

UMÐU×�√ iFÐ XFLÝ ò V²� 5²�
M�« g�U¼ v�Ë Æ © Â ® W�
M�UÐ © ‰U�Ë ® v� `{«Ë WÐuÞd�« dŁ√ ©≤®

Æ å rK
� `O×� s� `� Æ «c¼ vKŽ uÐ√ ‰U� ‰uI¹

Æ ∑¥ Ø ¥ jO;« ”u�UI�« dE½« ‡ t½U�ÚœÓ√ cýË ¨ ¡UÓ�Úœ√ v¼Ë ¨ …dL
�« v¼ © UMO� ® rC�UÐ W�ÚœÔ_« ©≥®

¨ 5³łU(«Ë WO×K�« dFý qOK� u¼Ë ¨ jŁ_U� ZÝuJ�«Ë WO( t� sJð r� s0 UM¼  d
� bI� ‡ ÒjÓŁÓ√ ©µ ¨¥®

Æ ≥∂µ Ø ≤ jO;« ”u�UI�« ∫ dE½«

o b e i k a n d l . c o m



≤±µ

∫ ‰UI� ø UÎ×O×� Â√ —uŽ√ ÊU� ª r�UÝ sÐ bL×� ∫ XKI� ¨ W�Q
*« ÔXÚ³ÓKÚ�ÓQÓ� ∫ ‰U�

Æ t¦¹bŠ «uÓIÚ�ÓQ� ª p�cÐ UÎLÝU�  d³šQ� ∫ ‰U� ° pM� «ÎdBÐ ̂`�Ó√ tK�«Ë ¨ `O×�

Y×³�

‰«R��UÐ ÈË«d�« ÊU×²�«

 tO� lLÝ Èc�« l{u*« sŽ

”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v�dÚO]B�« Ê«–Uý sÐ qCH�« sÐ vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½d³š√

bLŠ√ uÐ√ U½ ¨ vÐ√ U½ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ r�_« »uIF¹ sÐ bL×�

∫ ‚U×Ý≈ vÐ_ ÔXK� …œUMÔł sÐ vAÚ³ÔŠ sŽ ¨ ‚U×Ý≈ vÐ√ sŽ ¨ p¹dÓý U½ ¨ ÈdÚOÓÐ^e�«

Æ lO³]
�« W½U]³Ół v� fK−� v� ¨ t� ”ÓdÓ� vKŽ UMOKŽ n�Ë ∫ ‰U� ø tM� t²FLÝ s¹√

—U]ÐÓ_« ÒvKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊUDI�« 5
(« sÐ bL×� v½d³š√

∫ t� XK� ∫ ‰U� ¨ ‡ vF�M�« vMF¹ ‡ œË«œ vÐ√ sŽ ¨ vÝu� sÐ b¼U−� X�QÝ ò ∫ ‰U�

¨ »«u'« t� ©±® Ô ÚQ]O¼ v²Š tMŽ XŁbŠ U� ∫ ‰UI� ø t²OI� s¹√ ¨ VO³Š vÐ√ sÐ b¹e¹

Æ å tOKŽ —b�√ ô ÊUJ� vKŽ vM]�Óœ ∫ Ïb¼U−� ‰U� Æ »«uÐ_«Ë »U³�UÐ tÔ²OI�

bL×� U½√ ¨ —U]H]B�« ÊUL¦Ž sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ —U
L
�« s
(« sÐ bL×� sÐ vKŽ U½√

bL×� ∫ ‰uI¹ vÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� vM¹b*« sÐ vKŽ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ v�dOB�« Ê«dLŽ sÐ«

sÐ qONÝ sŽ U½Ë ¨ ‡ WIŁ u¼Ë ‡ ¡vý dOž gLŽ_« sŽ ÈË— vDÝ«u�« s
(« sÐ«

Æ jÝ«uÐ ∫ ‰U� ø WAzUŽ ÓXOI� s¹√ ∫ t� qO�Ë ¨ WAzUŽ sŽ ‡ UÎHOF{ ÊU�Ë ‡ Ê«u�–

Y×³�

 t	Oý sŽ t²¹UJ×Ð tÔÐc� ÓÊUÓÐ ÚsÓ�

tMŽ ÿuH;« ·öš

vKŽ uÐ√Ë ¨ v³ÓDÔ�Ú�« sÐ ©≤® vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ «u�U� ¨ Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√Ë ¨ ·«uB�« sÐ«

Æ g�UN�« v� aÝUM�« UN�—b²ÝU� WLKJ�« vKŽ ÎöOK� vGÞ b� œ«b*« Ê√ ô≈ © Â ® v� W×{«Ë X³²�  QO¼ ©±®

Æ © Â ® g�U¼ v� X�—b²Ý« © vKŽ sÐ« ® ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≤±∂

∫ s
(« sŽ ÈË— «ÎdLÓŽ Ê≈ ∫ »u¹_ qł— ‰U�∫ ‰U� »dŠ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ

ÔbÓKÚ−Ô¹ ò ∫ ‰uI¹ s
(« XFLÝ U½√ Æ »c� ∫ »u¹√ ‰U� Æ cO³M�« s� ÔÊ«dJ
�« ÔbKÚ−Ô¹ ô ò

Æ å cO³M�« s� Ê«dJ
�«

ÊULOKÝ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√ ¨ v�K³�« bL×� sÐ s
(« v½d³š√

œuL×� sÐ bL×� sÐ bL×� sÐ bLŠ√ bL×� UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ È—U�³Ð k�U(«

∫ ‰uI¹ vÝ—UH�« ÊULOKÝ sÐ qOŽULÝ≈ sÐ 5
(« vKŽ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ vŽ«eÔ�Ú�«

sÐ bL×�Ë ¨qOŽULÝ≈ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰uI¹ »UD)« sÐ tÓ¹ÚËÔbÚLÓŠ dÓAÚFÓ� UÐ√ XFLÝ

¨ È—U�ÔÐ vM¹b*« v�UÓÝÔ_« sLŠd�« b³Ž sÐ tK�« b³Ž Âb� U* ò∫ ÊôuI¹ rÓJÓ×Ú�« sÐ nÝu¹

r−²×¹ ÊU� t½√ æ v³M�« sŽ ÌY¹b×Ð UÎ�u¹ UMŁb×� ¨ UMŁb×¹ u¼Ë ¨ tO�≈ nK²�½ UM�

‰U� Æ …dÓ� dOž X³
�« Âu¹ r−²×¹ WMOOÔŽ sÐ ÊUOHÝ X¹√— ∫ ‰U� r‡Ł Æ å ©±® X³
�« Âu¹

v½uLO�√ ∫ ‰UI� ª p�– t� U½d�c� ¨ ÈbÓMÚ
ÔLÚ�« dHFł UÐ√ UMOðQ� ∫ nÝu¹ sÐ bL×�

vAÔG� ¨ …bŠ«Ë …d� ô≈ j� XL−²Š« U� ò ∫ ‰uI¹ WMOOÔŽ sÐ ÊUOHÝ XFLÝ ¨ v½uLO�√

cšQ¹ ÊU� ÁuÚÐ]cÓ� p�cK� ∫ dÓAÚFÓ� ©≤® uÐ√ ‰U� Æ »«c� t½√ c¾MOŠ UMLKF� ∫ ‰U� Æ ]vÓKÓŽ

Ë√ Æ ÁdOžË bFÝ sÐ YOK�« sŽ rN� ÈËdO� ¨ tO� dEMO� ¨ W³O²Ô� »U²�Ë v³ÓMÚFÓI�« »U²�

Æ å ‰U� UL�

s2 ŸUL
�« ¡UŽ=œ«Ë ¨ Y¹b(« l{Ë s� ÈË«d�« rKÓÝ «–≈Ë ò ∫ VOD)« dJÐ uÐ√ ‰U�

¨tFLÝ U0 »U²� t� sJ¹ r� t½√ dOž ¨ W�«bF�« UNÐ jÔIÚ
Óð v²�« ‰UF�_« ÓVÓ½UÓłË ¨ tÓIKÓ¹ r�

©≥® dÓŁ_UÐ rKF�« q¼√ t� bNA¹ v²Š ¨ t¦¹b×Ð ÔÃU−²Šô« `B¹ r� ¨ tEHŠ s� À]bÓ×Ó�

tÔ½UIð≈ d³²F¹Ë ¨ tEHŠË ¨ tD³{Ë ¨ ÁU½UŽË ¨ Y¹b(« VKÞ b� s2 tÒ½√ ¨ tÐ Êu�—UF�«Ë

Æ å tOKŽ Y¹œUŠ_« VÚKÓIÐ tÔD³{Ë

vKŽ ¡vý UNO� fO� Y¹œUŠ√ W�U−(UÐ WIzö�«  U�Ë_« v� œ—ËË ò ∫ È—U³�« `²� v� d−Š sÐ« ‰uI¹ ©±®

ÂU−²Šô« d�– t½_ ª X�Ë ÊËœ X�uÐ bOI²ð ôË ¨ ÃUO²Šô« bMŽ lMBð UN½√ v�≈ —Uý√ t½QJ� ¨ tÞdý

tM� l�Ë p�– Êu� vC²I¹ u¼Ë ¨ å rzU� u¼Ë r−²Š« æ v³M�« Ê√ ò ”U³Ž sÐ« Y¹bŠ d�–Ë Î̈öO�

¨ Y¹bŠ ¡UMŁ√ v� tF�— tłU� sÐ« bMŽ dLŽ sÐô Y¹bŠ W�U−×K� ÂU¹_« 5OFð v� œ—Ë b�Ë ÆÆÆ «Î—UN½

Âu¹ W�U−(« «u³M²ł«Ë ¨ ¡UŁö¦�«Ë 5MŁô« Âu¹ «uL−²Š«Ë ¨ fOL)« Âu¹ tK�« W�dÐ vKŽ «uL−²Š« ∫ tO�Ë

—«b�« bMŽ UÎC¹√ WHOF{ Y�UŁ o¹dÞ t�Ë ¨ 5HOF{ 5I¹dÞ s� tłdš√ å bŠ_«Ë X³
�«Ë WFL'«Ë ¡UFÐ—_«

v� W�U−(« Ád� t½√ bLŠ√ sŽ ‰ö)« qI½Ë ¨ UÎ�u�u� dLŽ sÐ« sŽ bOł bM
Ð tłdš√Ë œ«d�_« ò v� vMD�

Æ ±¥π Ø ±∞ å X³¦¹ r� Y¹b(« ÊU� Ê≈Ë ¨ …—u�c*« ÂU¹_«

Æ © „ ® v� UL� å dAF� uÐ√ ‰U� ò  —UB� …—U³F�« Ác¼ vKŽQÐ X××�Ë å dAF� ‰U� ò X³²� © Â ® v� ©≤®

Æ © dŁ_UÐ ® WLK� s� ‰Ë_« ¡e'« v� W¹œUÐ WÐuÞd�« —UŁ¬ ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤±∑

Y×³�

Y¹œUŠ_« VKIÐ ÈË«d�« ÊU×²�«

tOKŽ UN�Ušœ≈Ë

‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√¨‰]bÓFÓLÚ�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ 5
(« uÐ√ U½√

tK�« b³Ž sÐ vKŽ ‰U� ∫ ‰U� ¨d{UŠ U½√Ë ¨ ¡«d³�« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� vKŽ ∆dÔ� ∫‰U�

Æ t¦¹bŠ v½UÓMÔ³Ú�« XÐUŁ vKŽ VK�√ XM� ò ∫ ‰U� WÓLÓKÓÝ sÐ œULŠ sŽ ¨ eÚNÓÐ sŽ ¨vM¹b*«

b³Ž pŁbŠ nO� ∫f½√ Y¹b( ‰u�√ ÔXM�Ë ‡ ÊuEH×¹ ô ’U]BÔIÚ�« ∫Êu�uI¹ «u½U�Ë

sÐ sLŠd�« b³Ž Y¹b( ‰u�√Ë Æf½√ ÁUMŁbŠ U/≈ ©±® ô ∫‰uIO� ø vKO� vÐ√ sÐ sLŠd�«

Æ å vKO� vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž ÁUMŁ]bŠ U/≈ ¨ ô∫‰uIO� ø f½√ pŁbŠ nO� ∫vKO� vÐ√

rJŁbŠ ¨ UNÐ È“Ëd*« œuL×� sÐ bL×� vKŽ  √d� ∫ ‰U� v½U�ÚdÓ³Ú�« dJÐ uÐ√ U½√

∫‰U� ¨ WLKÝ sÐ œULŠ sŽ ¨ bÝ√ sÐ eÚNÓÐ U½ ¨ vO×¹ sÐ œU¹“ ¨ k�U(« vKŽ sÐ bL×�

Æå X³KI½U� ‘U]OÓŽ vÐ√ sÐ ÊUÐ√ vKŽ ÔX³K�Ë¨VKIMð rK� v½UMÔ³�« XÐUŁ vKŽ Y¹œUŠ√ ÔXÚ³ÓKÓ�

ËdLŽ sÐ bL×� U½ ¨ v½ôbOB�« bLŠ√ sÐ nÝu¹ U½√ ¨ dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

ÊUÓLÚKÓÝ sÐ dOAÓÐ sÐ rÓJÓ×Ú�« sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ ZKÐ sÐ bOFÝ sÐ bL×� U½ ¨vKÚOÓIÔF�«

∫ ‰U� W³Fý sŽ d�c� ‡ ‘U]OÓŽ vÐ√ sÐ ÊUÐ√ sŽ Òv�ÓdÓŠ t�QÝË ‡ «ÎeÚNÓÐ XFLÝ ò∫‰U�

¨]vÓKÓŽ U¼√dI� ¨ tO�≈ UNÔ²F�b� ¨f½√ sŽ s
(« Y¹bŠË ¨ s
(« sŽ f½√ Y¹bŠ ÔX³²�

ø Òq×Ó¹ «c¼Ë ¨ lM� U� f¾Ð ∫ Òv�ÓdÓŠ ‰UI�

sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ sŽ ¨ ‚—“_« rÝUI�« vÐ√ sÐ bL×� vKŽ  √d�

b³Ž vKŽ UMKšœ ò ∫ ‰uI¹ ‡ vÝu� sÐ« u¼Ë ‡ «Îb¼U−� XFLÝ ∫ ‰U� ¨ —U]ÐÓ_« vKŽ

¨»uKI� Y¹bŠ UNO� WÓFÚ�Ô— ‡ ‰U]I]M�« UŁ—UŠ vMF¹ ‡ tO�≈ l�b� ¨ t²OÐ v� ÈbÚNÓ� sÐ sLŠd�«

tK�«Ë  œU� ∫ ‰U�Ë ¨ tÐ v�d� ¨ ÁbIM� ¨ sD� rŁ ¨ ⁄dH¹ Ê√ œU� v²Š tŁb×¹ qF−�

Æ å vC9 tK�«Ë  œU� ¨ vC9

tK�« b³Ž UÐ√ v{UI�« XFLÝ ‰U� ¨ vDÝ«u�« vKŽ sÐ bL×� ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√

vLýUN�« `�U� sÐ bL×� 5
(« UÐ√ v{UI�« XFLÝ ∫ ‰uI¹ v³]C�« ÊË—U¼ sÐ 5
(«

Æ © Â ® g�UNÐ © ô ® X�—b²Ý« ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≤±∏

¨ 5F� sÐ vO×¹Ë ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ Ãdš ò∫‰uI¹ …ÓbÚIÔŽ sÐ ”U³F�« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹

¨Y¹œUŠ√ WFÐ—√ 5F� sÐ vO×¹ tOKŽ f]�b� ¨ rOÓFÔ½ vÐ√ v�≈ W�uJ�« v�≈ vM¹b*« sÐ vKŽË

s� tŽ—Ë tFMLO� bLŠ√ U�√ ∫ ‰U� rŁ ¨ t³K�√ v²Š 5F� sÐ vO×¹ ÓfÓ�Ó— ¨ «užd� ULK�

Æ pKLŽ s� «cN� X½√ U�√Ë ¨ p�– s� tFM1 ©±® ÔtÓ¦]M×Ó²Ó� UÒOKŽ vMF¹ ‡ «c¼ U�√Ë ¨ «c¼

Æ å ¡vý q� s� ]v�≈ ]VŠ√ WÓ
Ú�]d�« pKð X½UJ� Æ vO×¹ ‰U�

Ê≈Ë ¨ tM� lÓLÚ
Ô¹ r� o(« n�U�ð v²�« V¼«c*«Ë ¡«u¼_« q¼√ s� ÈË«d�« ÊU� «–≈Ë

Æ kH(«Ë VKD�UÐ ·dÔŽ

Y×³�

Ÿb³�«Ë ¡«u¼_« q¼√ s� ŸUL��« „dð v�

sÐ s
(« sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUN³�QÐ ÂU�ù« dHFł sÐ vO×¹ sÐ vKŽ s
(« uÐ√ U½√

¨ WFON� sÐ« U½√ ¨ „—U³*« sÐ« U½ ¨ œULŠ sÐ rOFÔ½ U½ ¨ ÈbN� sÐ bLŠ√ U½ ¨ vM¹b*« —«bÚMÔÐ

Æ Ó…œ«uÓÝ sÐ dJÐ U½

bL×� sÐ bL×� U½ ¨ k�U(« d]HE*« sÐ bL×� U½ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ vMŁbŠË

vÐ√ sÐ bOFÝ sŽ ¨ ∆dÚIÔLÚ�« b¹e¹ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ bOFÝ sÐ b¹ÓuÔÝ U½ ¨ ÊULOKÝ sÐ«

◊«dý√ s� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� WO�√ vÐ√ sŽ ¨ …œ«uÝ sÐ dJÐ sŽ ¨ »u¹√

Æ ©≤® å džU�_« bMŽ rKF�« fÓLÓ²ÚKÔ¹ Ê√ WŽU
�«

vO×¹ sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ sŽ ¨ ©≥® tOIH�« V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ vKŽ  √d�

∫‰uI¹ v³ÓKÓ(« bL×� sÐ œuL×� XFLÝ ∫ ‰U�¨ vHI¦�« ‚U×Ý≈ sÐ bL×� U½√ ¨ v=�ÓeÔLÚ�«

WŽU
�« ◊«dý√ v� „—U³*« sÐ« sŽ Y¹b(« d�–Ë ‡ vÝu� sÐ »u³×� `�U� UÐ√ XFLÝ

ø džU�_« sÓ� ∫ „—U³*« sÐ« X�Q
� ∫ `�U� uÐ√ ‰U� ‡ džU�_« bMŽ rKF�« fÓLÓ²ÚKÔ¹ Ê√

Æ å Ÿb³�« q¼√ ∫ ‰U�

Æ ±µπ ÕU×B�« —U²�� dE½« ‡ tM� r]ŁQð È√ ¨ «c� s� ÓY]MÓ×ÓðË ¨ © t¦O×²� ® 5²�
M�« v� ©±®

‰QÝ öł— Ê√ v×L'« WO�√ vÐ√ sŽË ò ∫ tK¼√ s� rKŽ q� cš√ »UÐ Æ ±≥∞ Ø ± bz«Ëe�« lL−� ∫ dE½« ©≤®

∫ vÝu� ‰U� ¨ džU�_« bMŽ rKF�« ”UL²�« s¼«bŠ≈ ¨ ÀöŁ UNÞ«dý√ s� ‰UI� WŽU
�« sŽ æ v³M�«

sŽË Æ nOF{ u¼Ë WFONÓ� sÐ« tO�Ë dO³J�«Ë jÝË_« v� v½«d³D�« Á«Ë— Æ Ÿb³�« q¼√ s� džU�_« Ê≈ ‰UI¹

s�Ë æ bL×� »U×�√ s� rKF�« r¼Uð√ U� 5JÝUL²� 5(U� ”UM�« ‰«e¹ ô∫ ‰U� œuF
� sÐ«

Æ å ÊuIŁu� t�Uł—Ë jÝË_«Ë dO³J�« v� v½«d³D�« Á«Ë— Æ «uJK¼ r¼džU�√ s� r¼Uð√ «–S� ¨ r¼dÐU�√

Æ »U²J�« 7� v� WLKJÐ UNBOB�ð ÊËœ © —uÐU
OMÐ ® WLK� 5²�
M�« g�U¼ v� d�– ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤±π

U½ ¨ v�=dÓ�ÔLÚ�« ÊULOKÝ sÐ bL×� sÐ tK�« bO³ÔŽ U½√ ¨ ‰]bÓFÔLÚ�« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

rŁ ¨ s¹dAŽË ÊULŁ WMÝ ÒfJÐ ÃÓdÓH�« sÐ nÝu¹ U½ ¨ vÐU¹dOH�« bL×� sÐ dHFł dJÐ uÐ√

‰uKNÐ sÐ ‚U×Ý≈ vMŁbŠ rŁ ¨ 5ŁöŁË ÀöŁ WMÝ VK×Ð v³K(« rOFÔ½ uÐ√ vMŁbŠ

XFLÝ ∫ ‰U� ¨ WFONÓ� sÐ« U½ ¨ ∆dI*« b¹e¹ sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ UÎFOLł «u�U� ¨ È—U³½_«

s]LŽ «ËdE½U� ¨ s¹œ Y¹œUŠ_« Ác¼ Ê≈ ∫ ‰uI¹ u¼Ë ¨ lł—Ë »Uð Ã—«u)« s� UÎ�Oý

Æ UÎ¦¹bŠ ÁU½d]O� «Îd�√ UM¹uÓ¼ «–≈ UM� U½S� ¨ ©±® rJM¹œ ÊËcšQð

qOŽULÝ≈ sÐ b¹e¹ U½ ¨ …dB³�UÐ “«e³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ s
(« uÐ√ U½√

vÐ√ sÐ œULŠ vMŁbŠ ∫ ‰U� WO�√ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ È—ËÔeÔ³�« ·uŽ uÐ√ U½ ¨ ‰ÒöÓ)«

¨ UMFL²ł« «–≈ UM� ∫ ‰U� ¨ ©≤® »Uð ‡ WC�«d�« vMF¹ ‡ rN� aOý vMŁbŠ ¨ WLKÝ

Æ UÎ¦¹bŠ ÁUMKFł ¨ UÎ¾}ý UM
×²Ý«

sÐ bLŠ√ sÐ W×KÞ U½√ ¨ UNÐ v½«ËdNM�« ÕÚËÓ— sÐ dLŽ sÐ bLŠ√ 5
(« uÐ√ U½√

b³Ž sÐ bLŠ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ ‰ËeÚNÓ� vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ v�uB�« s
(«

s� lLÝ s� ò ∫ ‰uI¹ È—u¦�« XFLÝ ∫ ‰uI¹ »ÚdÓŠ sÐ VOFý XFLÝ ∫ ‰uI¹ tK�«

Æ å Î…ËdŽ Î…ËdŽ ÓÂöÝù« iI½ bI� t×�U� s�Ë ¨ lLÝ U0 tK�« tFHM¹ r� Ÿb²³�

Y×³�

W¹«Ëd�« ÂUJŠ√ ·dF¹ ô s2 ŸUL��« „dð

 …œU³F�«Ë ÕöB�UÐ «Î—uNA� ÊU� Ê≈Ë

nÚ¹dÚDG�« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� bLŠ√ uÐ√ U½√ ¨ ÈËÓbÚ³ÓF�« bLŠ√ sÐ dLŽ Â“UŠ uÐ√ U½√

XFLÝ ∫ ‰uI¹ vÐ√ XFLÝ ‰uI¹ ∫ =v×ÓLÔ−Ú�« vMF¹ ‡ WHOKÓš UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� Èb³F�«

ÆåtK¼√ dOž sŽ qL×Ô¹Ë ¨tNłË dOž s� V²JÔ¹ d�_« «c¼ È—√ò ∫‰uI¹ 5F� sÐ vO×¹

tK�« b³Ž U½ ¨ vðû²ÓLÚ�« ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sÐ tK�« bO³Ž U½ ¨ dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

∫ ‰U� ¨ b¹“ sÐ œULŠ U½ ¨ Èd¹—«uI�« dLŽ sÐ tK�« bO³Ž U½ ¨ e¹eF�« b³Ž sÐ bL×� sÐ«

sŽ ‰uI�« «c¼ rK
� ÂU�ù« Ãdš√Ë ¨ rO*«Ë ·UJ�«Ë ‰«b�« ô≈ WLKJ�« s� dNE¹ ô © Â ® v� © rJM¹œ ® ©±®

ÈËuM�« ÕdAÐ rK
� s� ∏¥ Ø± rJM¹œ ÊËcšQð sLŽ «ËdE½U� s¹œ rKF�« «c¼ Ê≈ ∫ ‰UI� s¹dOÝ sÐ bL×�

¨≤µ∏ Ø ± ¡UH)« nA� ∫ dE½« å t½ËcšQ¹ sLŽ ò kHKÐ rOFÔ½ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ s¹b�« s� œUMÝù« Ê√ ÊUOÐ »UÐ

Æ »U²J�« «c¼ s� ©¥® g�U¼ ∂¥ ’ ∫ dE½«Ë

Æ ©Â® g�UNÐ X�—b²Ý« © »Uð ® ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≤≤∞

u�¨ «ÎbŠ√ …dB³�UÐ tOKŽ Â=b�√ œU�√ U� ¨ …dB³�UÐ «Î—U' v� Ê≈ ò ∫ ‰uI¹ »u¹√ XFLÝ

Æ å tðœUNý ÚełÔ√ r� ¨ 5ðd9 Ë√ sÚOÓ
ÚK� vKŽ ÈbMŽ bNý

¨ÊUÒ³Š sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ k�U(« ÒÈbÓŽ sÐ tK�« b³Ž U½√¨vMO�U*« bFÝ uÐ√ U½

sŽ ¨ ÊÚuÓŽ sÐ« sŽ ¨ vŁ—U(« sLŠd�« b³Ž sÐ s
(« U½ ¨ v�K³�« ÊUÐ√ sÐ bL×� U½

ÆåÊU]FÓÞ ôË  ËUL²Ô� sŽ UMŁb% ôË ¨UMŁbŠò ∫qłd� ‰U� t½√ ‡ …uOŠ sÐ« vMF¹ ‡ ¡Uł—

U½ ¨ ÈœÚ“_« 5
(« sÐ bL×� `²H�« uÐ√ U½√ ¨ ‚«]—u�« Ê]öÓŽ sÐ dHFł sÐ bL×� U½√

XFLÝ ∫ ‰U� Èd¹—«uI�« dLŽ sÐ tK�« bO³Ž U½ v�=dÓ�ÔLÚ�« Â«dNÐ sÐ ÒvLÚ×Ó� sÐ s
(«

v�≈ ÔVÓ
ÚMÔ¹ sLO� tM� d¦�√ bŠ√ v� »cJ�« X¹√— U� ò ∫ ‰uI¹ ÊUDI�« bOFÝ sÐ« vO×¹

Æ å b¼e�«Ë dO)«

U½ ¨ vÝ—UH�« t¹u²Ý—œ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« s
(« sÐ bL×� U½√

sÐ vKŽ U½ ¨ Î¡ö�≈ k�U(« rOFÔ½ uÐ√ U½Ë Æ —cM*« sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹

sÐ sF� vMŁbŠ ¨ —cM*« sÐ rO¼«dÐ≈ vMŁbŠ ¨ vÐU¹dOH�« dHFł U½ ¨ —U
L
�« ÊË—U¼

s2 ©±® cšRÔ¹Ë ¨ WFÐ—√ s� rKF�« cÓšRÔ¹ ô ∫ ‰uI¹ f½√ sÐ p�U� ÊU� ò ∫ ‰U� v
OŽ

ôË ¨ ”UM�« ©≥® ÈËÚ—Ó√ ÊU� Ê≈Ë ¨ tÓH]
�UÐ sKÚFÔ� tOHÝ s� ©≤® cšR¹ ô ¨ p�– ÈuÝ

rN]²Ô¹ ô ÊU� Ê≈Ë ¨ tOKŽ p�– »=dÔł «–≈ ¨ ”UM�« Y¹œUŠ√ v� »cJ¹ »«c� s� cšRÔ¹

aOý s� ôË ¨ Á«u¼ v�≈ ”UM�« uŽb¹ Èu¼ VŠU� s� ôË¨tK�« ‰uÝ— vKŽ »cJ¹ Ê√

Æ å À=b×Ô¹ U� ·dF¹ ô ÊU� «–≈ ¨  ÁœU³ŽË qC� t�

v�u� ‡ È—U
O�« tK�« b³Ž sÐ ·]dDÓLÔ� Y¹b(« «c¼  d�c� ∫ —cM*« sÐ rO¼«dÐ≈ ‰U�

∫ ‰uI¹ f½√ sÐ p�U� XFL
� bNý√ sJ�Ë ¨ «c¼ U� È—œ√ U� ò ∫ ‰UI� ‡ rKÝ√ sÐ b¹“

¨ ÊuŁb×¹ ¨ …œU³ŽË Õö�Ë qC� rN� ÎW�ÓOÚAÓ� ‡ WM¹b*« vMF¹ ‡ bK³�« «cNÐ X�—œ√ bI� ò

«u½uJ¹ r� ∫ ‰U� ø tK�« b³Ž UÐ√ U¹ Ór�Ë qO� Æ j� UÎ¦¹bŠ rNM� bŠ«Ë s� XFLÝ U�

Æ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ Y¹b( kHK�«Ë å ÊuŁb×¹ U� Êu�dF¹

Æ å cšR¹Ë ò © „ ® v� U�√ å cšË ò √dIðË © cšR¹Ë ® s� © u¹ ® fLD½« © Â ® v� ©±®

U� p�–Ë å c‡šR¹ ô ò Êu‡JO� ‰u‡N−LK� q‡FH�« vM³¹ Ê√ U‡M¼ v‡�Ë_«Ë å Ác‡šQ¹ ô ò 5²�
M�« v‡� ©≤®

Æ ‚UO
�« VÝUM¹

Æ © √Ë—√ ® 5²�
M�« v� UNLÝ— ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤≤±

Y×³�

 ¡UHFC�« s� ŸUL��« W¼«d�

¨WKHG�UÐ ·ËdF�Ë ¨ W¹«Ëd�« v� q¼U
²� t½√ dOž  ¨ ŸUL
�« `O×� ÈË«d�« ÊU� «–≈

Æ U½d�– U0 tÔ�UŠ n]FÓCÔ¹Ë ¨ ÁËdJ� t½√ dOž ¨ ezUł tM� ŸUL
�U�

sÐ bLŠ√ U½ ¨ ÊUDI�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s
(« U½√

Àb×LK� q¹Ë ò ∫ ‰uI¹ UÎFO�Ë XFLÝ ∫ ‰U� v
�uI�« VO³Š sÐ Õu½ U½ ¨ —U]Ð_« vKŽ

Æ å Y¹bŠ VŠU� tHFC²Ý« «–≈

rN'« uÐ√ U½ ¨ UNÐ vIA�b�« s
(« sÐ »U¼u�« b³Ž U½ ¨ dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

q¹Ë ò ∫ lO�Ë ‰U� ∫ ‰U� È—«u(« vÐ√ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »öÞ sÐ 5
(« sÐ bLŠ√

Æ å Y¹b(« »U×�√ tHFC²Ý« «–≈ Àb×LK�

‰U� ∫ ‰uI¹ kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLŽ XFLÝ ∫ ‰U� s
(« vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž U½√

sÐ vO×¹ XFLÝ ∫ ‰uI¹ «Îœ]bÓ
Ô� XFLÝ ∫ ‰U� vÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� œË«œ vÐ√ sÐ« XFLÝ

Æ å UMÓKÓ�Ó√ UMÓHÓFC²Ý« «–≈Ë ¨ ÁUMÚKÓ�Ó√ UÎŁ=b×� UMÚHFC²Ý« «–≈ UM� ò ∫ ‰uI¹ bOFÝ

k�U(« dLŽ sÐ sLŠd�« b³Ž vMŁbŠ ∫ ‰U� e=NÓ−ÔLÚ�« bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

∫ ‰U� ¨ vÝu� sÐ dÚAÐ U½¨ Èœ«bG³�« ÈdÐUÓIÓLÔ�« bLŠ√ sÐ vKŽ U½ ‡ tEH� s� ‡ ¨ oA�bÐ

XK� Æ Y¹b(« »U×�√ tHFC²Ý« Ê≈ Àb×LK� q¹Ë ò ∫ ‰uI¹ 5F� sÐ vO×¹ XFLÝ

Áu
Ó³ÓŠË ¨ t¦¹bŠ «Ëb
�√Ë ¨ t³²� «u�dÝ UÎÐËc� ÊU� Ê≈ ∫ ‰U� ø «–U� tÐ ÊuKLF¹ ∫©±® t�

ÎöÚ×Ó� «ÎdÓ�Ó– ÊU� Ê≈Ë ¨ tÓKÚ²� dý ÁuK²IO� ¨ ©≥® dÚBÔ×Ú�« ÁcšQ¹ v²Š ¨ ©≤® s�UŠ u¼Ë

Ãd�¹ U� ·dF¹ ∫‰U� ø p�– ÊuJ¹ nO�Ë ∫XK� ¨ tON½Ë Ád�√ 5Ð «u½U�Ë ¨ rNHFC²Ý«

ø ‰uI¹ ©¥® nO� v�ÓcÔNÚ�« dJÐ UÐ√ XFLÝ U�√ ¨ t²FM� ÊQA�« «c¼ ÊuJ¹Ë ¨ tÝ√— s�

¨‰Ułd�« Ó—u�– V−FÔ¹ t½≈ U�√ ∫ ‰U� ÆrF½ ∫ XK� ø Y¹b(« p³−F¹√ ∫ Èd¼e�« v� ‰U�

¨ ÁÓ—ÚbÓ� «u�dŽË ¨ rKF�«Ë Y¹b(« Êu³KD¹ s¹c�« rN� ‰Ułd�« —u�– U�√ ¨ rNÔ¦]½ÓRÔ� tÔ¼ÓdÚJ¹ÓË

ø Ê¬d‡I�« Ÿb‡½Ë ¨ Y¹b‡(UÐ q‡LF½ g¹≈ ∫ Êu�uI‡¹ s¹c‡�« ¡ôR‡¼ r‡N� r‡N¦½R� U‡�√Ë

Æ © Â ® g�UNÐ © t� ® X�—b²Ý« ©±®

Æ ≤±∑ Ø ¥ jO;« ”u�UI�« ∫ dE½« ‡ t�uÐ f³²Š« ∫ i¹d*« sI²Š« ©≤®

Æ t�UŠ ¡u
¹ v²Š f³×¹ t½√ ∫ œ«d*«Ë ¨ π Ø ≤ jO;« ”u�UI�« sD³�« È– ”U³²Š« ∫ rC�UÐ ∫ dB(« ©≥®

Æ ¡UH�« ô≈ UNM� o³¹ r�Ë © Â ® v� © nO� ® r�UF� X
LD½« ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



≤≤≤

Æ r¼U¹≈Ë tK�« UM×K�√ ©±® å ø »U²J�« vKŽ vCIð WM
�« Ê√ «uLKŽ U� Ë√

WM
�« vKŽ Ì÷UIÐ Ê¬dI�« fO�Ë ¨ Ê¬dI�« vKŽ WO{U� WM
�« ∫ ‰U‡� dO¦� vÐ√ sÐ vO×¹ sŽ v�—«b�« ÈË— ©±®

Æ ©µπ≥® Y¹bŠ ‡ ±±∑ Ø ± å tK�« »U²� vKŽ WO{U� WM
�« ò »UÐ

∫ ‰U�Ë ¨ Áœœd¹ Ê√ vÓÐÓ√ÓË ¨ »U²J�« vKŽ WO{U� WM
�« Ê√ s� ∫ ‰UI¹ U� m
²
¹ rK� bLŠ√ ÂU�ù« U�√Ë

¨ È—U�³�« p�– v� tF³ð b�Ë å tMO³ðË »U²J�« d
Hð WM
�« Ê≈ ò ∫ ‰u�√ sJ�Ë t�u�√ Ê√ «c¼ vKŽ d
ł√ U�

¨p�– dOž Ë√ ¨ ‰ULł≈ Ë√ ¨ ‚öÞ≈ Ë√ ¨ ÂuLŽ s� »U²J�« v� ¡Uł U� Ê√ ª «cNÐ œ«d*« ÊuJ¹ p�– vKŽË

u¼ c¾MOŠ UN½UOÐË ¨ ÕUC¹≈Ë ¨ ÊUOÐ s� WM
�« tÐ  ¡Uł U� vKŽ UÎH�u²� ¨ tÐ qLF�«Ë ¨ ÁUMF� rN� ÊuJ¹

d¼Uþ vKŽ dB²I¹ ô√ V−¹ «c¼ qł√ s�Ë ¨ l¹dA²�« —bB� sŽ t½_ ª ŸU³ðôUÐ ÁôË√Ë ¨ ÊUO³�« dOš

bOIð Ë√ ¨ t�uLŽ hB�ð Ë√ ¨ Ád¼Uþ sŽ t�dBð b� v²�« WM
�« tÐ  ¡Uł U� tO�≈ rC¹ v²Š Ê¬dI�«

W�öŽ v� œuL×� bO:« b³Ž —u²�b�« U½–U²Ý√ ‰u� s� ∫ p�– dE½« ¨ ‰ULł≈ s� tÐ U� `{uð Ë√ ¨ tIKD�

Æ © ∂ ¨ µ ’ …d�c� ® p�– v� WŁö¦�«  U¼U&ö� tKOK%Ë Ê¬dI�UÐ WM
�«

o b e i k a n d l . c o m



≤≤≥

»UÐ

VÓK]D�« »«œ¬

—UŁ¬ ‰ULF²ÝUÐ ¨Â«uF�« 
©±®

oz«dÞ sŽ Á—u�√ W�UŽ v� eOL²¹ Ê√ Y¹b(« V�UD� vG³M¹

ÎbÒIÒ� ˚∫ ‰uI¹ v�UFð tK�« ÊS�¨t
H½ vKŽ sÓM^
�« nOþuðË ¨ tMJ�√ U� æ tK�« ‰uÝ—

Æ ›≤± ∫ »«eŠ_« ¤ ˝ WÒMÒ�ÒŠ …ÒuÎÝÌ√ Ït]KÄ Ï‰uÌÝÒ— wÏ� ÎrÌJÒ� ÒÊUÒ�

U½√ ¨ “«]eÓ�Ú�« ”U³F�« sÐ bL×� U½ ¨ v½U¹ÚË^d�« bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½d³š√ b�Ë

qłdK� vG³M¹ ò ∫ vÐÚdÓ×Ú�« rO¼«dÐ≈ v� ‰U� ∫ ‰U� »]öÓ−Ú�« ‚U×Ý≈ sÐ ÊULOKÝ »u¹√ uÐ√

Æ å tÐ pÒ
L²¹ Ê√ æ v³M�« ©≤® »«œ¬ s� UÎ¾Oý lLÝ «–≈

dOÓBÔ½ sÐ bL×� sÐ dHFł U½ vzU]M(« bL×� sÐ tK�« bO³ÔŽ sÐ bL×� s
(« uÐ√ U½Q³½√

∫ ‰uI¹ 5
(« sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U� ‚Ëd
� sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨ ÈbÚKÔ�Ú�«

pÝ√— ]pÔ×Óð ]ô√ XFD²Ý« Ê≈ ò ∫ ‰uI¹ È—u¦�« XFLÝ ∫ ‰uI¹ bL×� sÐ XÐUŁ XFLÝ

Æ å qF�U� dÓŁÓQÐ ô≈

¨r�_« »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v�dOB�« vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½√

sŽ ¨ ÂUA¼ sŽ ¨ …œU³ÔŽ sÐ ÕÚËÓ— U½ ¨ ÈœUMÔLÚ�« sÐ tK�« bO³ÔŽ sÐ bL×� dHFł uÐ√ U½

¨t¹ÚbÓ¼Ë ¨ tF̂AÓ�Óð v� p�– ÈdÔ¹ Ê√ YÓ³ÚKÓ¹ ö� ¨ rKF�« VKD¹ qłd�« ÊU� ò∫ ‰U� s
(«

Æ å Áb¹Ë ¨ ÁdBÐË ¨ t½U
�Ë

sÐ bL×� sÐ bLŠ√ qNÝ uÐ√ UMŁbŠ ¨vðû²ÓLÚ�« bL×� sÐ 5
(« sÐ bL×� v½d³š√

∫ ‰U� ¨ È—UB½_« ”U³F�« uÐ√ ‚U×Ý≈ sÐ v
OŽ vMŁbŠ ¨ ÊUDI�« œU¹“ sÐ tK�« b³Ž

tÓ³Ó
Ó²ÚŠ« Y¹b(« v� l�Ë «–≈ »UA�« ÊU� ò ∫ ‰uI¹ WMOOÔŽ sÐ« XFLÝ ∫ ‰uI¹ vÐ√ XFLÝ

Æ å tÔK¼√

¨ tK¼√ sŽ tFD²I¹ «ÎœUN²ł« …œU³F�« v� bN²−¹ ÊU� t½√ vMF¹ ò ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

Æ å p�– bMŽ t½u³
²×O�

tK�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨ÈbÚKÔ�Ú�« bL×� sÐ dHFł U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

Æ © Â ® v� å oz«dÞ ò s� ¡«d�« X
LD½« ©±®

Æ © Â ® v� å »«œ¬ ò s� v�Ë_« n�_« X
LD½« ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≤≤¥

¨ qOŽULÝ≈ sÐ rO¼«dÐ≈ sŽ ¨ lO�Ë U½ ¨ ÊöÚOÓž sÐ œuL×� U½ ¨ ÈdC(« ÊULOKÝ sÐ«

Æ å ÂuB�UÐ Y¹b(« VKÞ vKŽ ÊuMOF²
¹ UMÐU×�√ ÊU� ò ∫ ‰U�

bOFÝ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ rOF½ sÐ bL×� U½√ ¨ »uIF¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

∫ ‰uI¹ ÊUOHÝ sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ XFLÝ ∫ ‰uI¹ tOIH�« rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ bLŠ√

¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ bMŽ WKO� ^XÐ ò ∫ ‰uI¹ vINO³�« ÂUBŽ sÐ r�UŽ WLBŽ UÐ√ XFLÝ

°tK�« ÊU×³Ý ∫ ‰UI� ÆÊU� UL� u¼ «–S� ¨ ¡U*« v�≈ dE½ `³�√ ULK� ¨ tF{u� ¡U*UÐ ¡U−�

 °ø å qOK�« s� œÚ—Ë t� sJ¹ ô rKF�« VKD¹ qł—

XFLÝ ∫ ‰uI¹ Ê«bLŠ sÐ ËdÚLÓŽ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ Î¡ö�≈ ÈËÓbÚ³ÓFÚ�« Â“UŠ uÐ√ U½

uÐ√ Ê]–Q� ª dNE�« …ö�  dC×� ¨ È“Ëd*« tK�« b³Ž vÐ√ fK−� v� ÔXM� ∫ ‰uI¹ vÐ√

Æ…öBK� dNDð√ ∫ XK� ø s¹√ v�≈ dHFł UÐ√ U¹∫ ‰UI� ª b−
*« s� Xłd�� ª tK�« b³Ž

° …—UNÞ dOž vKŽ X½√Ë ¨ …öB�« X�Ë pOKŽ qšb¹ ¨ «c¼ dOž pÐ vMþ ÊU� ∫ ‰U�

¨ vÝ—UH�« `²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³ÔŽË ¨ v½«]dÓ×Ú�« bL×� sÐ 5
(« sÐ bL×� U½√

¨ Èd¼e�« sLŠd�« b³Ž sÐ tK�« bO³ÔŽ qCH�« uÐ√ U½√∫ «u�U�¨vł“_« vKŽ sÐ e¹eF�« b³ŽË

¨ vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ sÐ rÝU� vMŁbŠ ∫ ‰U� v�=dÓ�ÔLÚ�« »u¹√ sÐ tK�« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ U½

∫ ‰UI� ª UMÚŁ=bÓŠ ° dB½ UÐ√̧ U¹ ∫ UMKI� ¨ UMO�≈ Ãd�� ª À—U(« sÐ dÚAÐ »U³Ð UM� ò ∫ ‰U�

«–≈ Æ rF½ ∫ ‰U� ° ø …U�“ Y¹b×K�Ë ° dB½ UÐ√ U¹ ∫ ÔXK� ∫ ‰U� ø Y¹b(« …U�“ ÊË̂œRð√

Æ ÁuL²KLF²Ý« ¨ `O³
ð Ë√ ¨ …ö� Ë√¨ qLŽ s� p�– v� ÊU� UL� ¨ Y¹b(« r²FLÝ 

sÐ bO³Ž U½ ¨ qOŽULÝ≈ sÐ 5
(« U½ ¨ kŽ«u�« bL×� sÐ vKŽ sÐ s
(« vMŁbŠ

…U�“ «Ëœ√ ° Y¹b(« »U×�√ U¹ ∫ ‰uI¹ À—U(« sÐ dÚAÐ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ ‚«—u�« bL×�

v²zU� q� s� «uKLŽ« ∫ ‰U� ø tðU�“ ÈœR½ nO� ° dB½ UÐ√ U¹ ∫ «u�U�Æ Y¹b(« «c¼

Æ å Y¹œUŠ√ W
L�Ð Y¹bŠ

U½√ ¨ —U]Ð_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊUDI�« 5
(« sÐ bL×� U½√

∫‰uI¹ dLŠ_« b�Uš UÐ√ XFLÝ ∫‰U� ¨ ÈbÓÝ_« tK�« b³Ž sÐ bL×� U½¨ —U]H]B�« nÝu¹

¨ …d� u�Ë tÐ qLŽU� ¨ dO)« s� ¡vý pGKÐ «–≈ ò ∫‰uI¹ vzöÔ*« fO� sÐ ËdLŽ XFLÝ

Æ å tK¼√ s� sJð

v½«ÓcÓLÓNÚ�« Ê«bLŠ sÐ nÝu¹ sÐ bL×� dHFł uÐ√ U½ ¨ ‚“— bLŠ√ sÐ bL×� U½Q³½√

¨ ©±® bOFÝ sÐ b¹ÚÓuÔÝ v�≈ ÃËd)«  œ—√ ò ∫ ‰uI¹ lOMÓ� sÐ rÝUI�« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U�

Æ å bOFÝ ò s� å ‰«b�«Ë ¡UO�« ò X
LD½« © Â ® v� ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≤≤µ

UÐ√ U¹ ∫ XKI�¨Y¹b(« V²J¹ qł— «c¼Ë∫V²J�¨tO�≈ v� V²J¹ q³MŠ sÐ bLŠ_ XKI�

¨©≤®Y¹b(« »U×�√ s� qł— «c¼∫ X³²� u� Æ v�Ëe�Ë ¨ p� ©±® v²�Úbš ° tK�« b³Ž

Æ å Y¹b(« qLF²
¹ s� U½bMŽ Y¹b(« VŠU� ∫ ‰U�

sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½ ∫‰U� vK̂²Ô)« dHFł sÐ e¹eF�« b³Ž sŽ ÔXÚŁ=bÔŠ

ô≈ ©≥®æ v³M�« sŽ UÎ¦¹bŠ X³²� U�ò ∫bLŠ√ v� ‰U� ∫‰U� È–Ë]dÓ*« U½ ¨‰ö)« ÊË—U¼

Æ©¥®«Î—UM¹œ W³ÚOÓÞ UÐ√ vDŽ√Ë ¨r−²Š« æ v³M�« Ê√ Y¹b(« vÐ ]dÓ� v²Š ¨tÐ XKLŽ b�Ë

Æ å ÔXL−²Š« 5Š «Î—UM¹œ ÂU−(« ÔXODŽQ�

dHFł vÐ√ sÐ bL×� ËdLŽ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ k�U(« bLŠ√ sÐ dLŽ Â“UŠ uÐ√ U½√

vMF¹ ‡ ÊUL¦Ž vÐ√ l� »dG*« …ö� vKB¹ dHFł uÐ√ Èb�«Ë ÊU� ∫ ‰uI¹ Ê«bLŠ sÐ«

¡UAF�« …ö� tF� v=KÓBÔ¹ v²Š v�UOK�« iFÐ v� ÂU�√ ©µ® U‡0—Ë ‡ qOŽULÝ≈ sÐ bOFÝ

v�≈ v�UOK�« s� WKO� ÔXłd�� ÆÊUL¦Ž vÐ√ b−
� v�≈ Xłdš ¨UMOKŽ QDÐ√ «–S� ¨ …dšü«

¨UMÐ vKB� ‡ ¡«œ—Ë —«“≈ tOKŽË ‡ …dšü« ¡UAF�« …öB� UMOKŽ Ãd�� ¨ÊUL¦Ž vÐ√ b−
�

øÂdŠ√ b� ÊUL¦Ž uÐ√ ° XÐ√ U¹ ∫vÐ_ XKI� ¨XO³�« v�≈ vÐ√ l� XFł—Ë ÆÁ—«œ qšœ rŁ

Æ rK
� »U²� vKŽ tÔ²Úł]dš Èc�« `O×B�« bÓMÚ
Ô*« vM� lL
¹ «– ÓuÔ¼ tMJ�Ë Æ ô ∫ ‰UI�

¨t²KO�Ë t�u¹ v� UNKLF²
¹ Ê√ ]VÓŠÓ√ ¨ vC� ULO� UNKLF²Ý« sJ¹ r� W]M
ÔÐ lLÝ «–S�

VŠQ� ¨©∑® ¡«œ—Ë —«“≈ v� vK� ¨ æ ©∂®v³M�« ÒÊ√ ÒvKÓŽ ∆dÔ� U� WKLÔł v� lLÝ t½≈Ë

Æ å v²�bš ò © „ ® v� WLK� v¼Ë © vð ® ô≈ WLKJ�« Ác¼ s� o³¹ r� © Â ® v� ©±®

Æ jI� g�UN�« v� © Y¹b(« ® WLK�  d�– © Â ® v� ©≤®

Æ Õu{Ë dOGÐ Âö�«Ë 5F�« ô≈ rNK�« © Â ® v� © rKÝË tOKŽ ® WLKJ� dŁ√ ô ©≥®

UNO� fO� t²¹«Ë— Ê√ dOž ÂU−(« d�– ©≥π® »UÐ ŸuO³�« »U²� v� fi p�U� sÐ f½√ sŽ ÁbM
Ð È—U�³�« tłdš√ ©¥®

Ê√ tK¼√ d�√Ë ¨ d9 s� ŸUBÐ t� d�Q� ¨ æ tK�« ‰uÝ— W³OÞ uÐ√ r−Š ∫ f½√ ‰uIO� ¨ —UM¹bÐ dł_« b¹b%

Ã«dš »UÐ …—Ułù« »U²� v� UÎC¹√ Ãdš√Ë ¨ ©≤±∞≤® Y¹bŠ © ≥≤¥ Æ ¥ È—U³�« `²� ® å tł«dš s� «uHH�¹

”U³Ž sÐ« sŽË ¨ ©≤≤∏∞® Y¹bŠ å Ádł√ «ÎbŠ√ rKE¹ sJ¹ r�Ë r−²×¹ æ v³M�« ÊU� ò f½√ sŽ ÂU−(«

Æ¥µ∏ Ø ¥ È—U³�« `²� dE½« ‡ ©≤≤∑∏® Y¹bŠ å Ádł√ ÂUÒ−(« vDŽ√Ë æ v³M�« r−²Š« ò ∫‰U� •

Æ ≥≤∑ r�— ≥πØ± Y¹—«u*« dzUš– ∫dE½«Ë Æ µ∏≥ ¨µ∏≤ Ø±∞ ÂU−(« V
� ® v� ‰u�_« l�Uł ∫dE½«Ë

Æ n�_«Ë ¡«d�«Ë Ë«uK� —UŁ¬ ô≈ UNM� o³¹ rK� WLKJ�« v� WÐuÞd�« XKLŽ ©µ®

Æ å v³M�« Ê√ vKŽ ∆d�Ë ò © Â ® v� UN½UJ� v� v¼Ë ¨ g�UN�« v� © Ê√ ® WLK� X�—b²Ý« © „ ® v� ©∂®

¨ bŠ«u�« »u¦�« v� …öB�« sŽ t�Q
� æ v³M�« v�≈ qł— ÂU� ò ∫‰uI¹ YOŠ …d¹d¼ vÐ√ W¹«Ë— ∫dE½« ©∑®

tOKŽ qł— lLł ¨ «uFÝËQ� tK�« lÝË√ «–≈ ∫ ‰UI� dLŽ Ïqł— ‰QÝ rŁ ø 5ÐuŁ b−¹ rJK� Ë√ ò ∫‰UI�

»U²� s� ©π® »UÐ ©¥∑µ Ø± È—U³�« `²� ® å ÆÆ hOL�Ë —«“≈ v� ¨ ¡«œ—Ë —«“≈ v� qł— vK� ¨tÐUOŁ

∫ dE½« ® Æt
³� WH�Ë bŠ«Ë »uŁ v� …öB�« d�– tOH� rK
� `O×� U�√Ë Æ ©≥∂µ® Y¹bŠ …öB�«

Æ © ≤≥¥ ‡ ≤≥∞ Ø ¥ ÈËuM�« ÕdAÐ rK
� `O×�

o b e i k a n d l . c o m



≤≤∂

Æ å `³B¹ Ê√ ©±® q³� W]M^
�« pKð qLF²
¹ Ê√

b³Ž sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰uI¹ ”—«uH�« vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� `²H�« UÐ√ XFLÝ

qOŽULÝ≈ sÐ bOFÝ ÊUL¦Ž UÐ√ XFLÝ ∫‰uI¹ bO$ sÐ qOŽULÝ≈ XFLÝ∫‰uI¹ k�U(« tK�«

ÈuN�« Ód]�√ s�Ë ¨ WLJ(UÐ oD½ ÎöF�Ë Îôu� t
H½ vKŽ WÒM^
�« Ód]�Ó√ s� ò ∫ ‰uI¹ b¼«e�«

Æ ›µ¥ ∫ —uM�« ¤ ˝ «ËÌbÒ²ÎNÒð ÌÁuÌFOÏDÌð Ê≈Ò§ ˚ ∫ ‰uI¹ tK�« Ê_ ª WŽb³�UÐ oD½ t
H½ vKŽ

 tK�« ¡Uý Ê≈ v½U¦�« v� ÁuK²¹

 Y¹b(« f�U−� v�≈ —uJ³�«

s¹d¼UD�« 5³OD�« t�¬ vKŽË ¨ 5O³M�« -Uš bL×� tO³½ vKŽ tK�« vK�Ë tK� bL(«Ë

Æ ©≤® rKÝË

Æ å `³B¹ Ê√ q³� ò …—U³F�« ÊuJðË ª © „ ® v� W×{«Ë v¼Ë ¨ © Â ® v� WLKJ�« Ác¼ √dIð ô ©±®

Æ © qÐu� ® V²� © Â ® g�UNÐ ©≤®

o b e i k a n d l . c o m




