
v½U¦�« ¡e'«

ÈË«d�« ‚öš_ l�U'« »U²� s�

l�U��« »«œ¬Ë

nOMBð

 XÐUŁ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ dJÐ vÐ√ aOA�«

Èœ«bG³�« k�U(« VOD)«

tOKŽ tK�« WLŠ—

o b e i k a n d l . c o m



o b e i k a n d l . c o m



≤≤π

rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�Ð

Y×³�

Y¹b(« f�U−� v�≈ —uÔJÔ³�«

¨ vz«—œU*« ‚U×Ý≈ sÐ vKŽ U½ ¨ …dB³�UÐ b¼UA�« rÝUI�« sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½d³š√

U½ ¨ œU¹“ sÐ« u¼ ‡ bŠ«u�« b³Ž U½ ‡ WAzUŽ sÐ« vMF¹ ‡ tK�« bO³ÔŽ U½ ¨ bý«— sÐ bL×� U½

tK�« ‰uÝ— ‰U�∫ ‰U� vKŽ sŽ ¨ bFÝ sÐ ÊULFM�« sŽ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ sLŠd�« b³Ž

Æ 
©±®

 å U¼—uJÔÐ v
 v²�_ „—UÐ rNK�« ò ∫ æ

”U³F�« uÐ√ U½ ¨ —uÐU�OMÐ výd(« bLŠ√ sÐ 5�(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√

¨…eLŠ vÐ√ sÐ dHFł U½ Æ 
©≤®

 ·«]uB�« ‚U×Ý≈ sÐ rO¼«dÐ≈ U½¨r�_« »uIF¹ sÐ bL×�

rNK�« ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� f½√ sŽ ¨ VO³ý sŽ ¨ dOAÐ sÐ bLŠ√ sŽ

Æ å U¼—uJÐ v
 v²�_ „—UÐ

sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½ ¨ v½«ËÓd]NM�« ÒÈd]��« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� s�(« uÐ√ U½d³š√

b³Ž U½√ «“U²−� UMOKŽ Âb� ∫ ÈdÚB]M�« rÓJÓ(« sÐ bLŠ√ sÐ nÝu¹ U½ ¨ ÈdJ�F�« dHFł

v³M�« ‰u� sŽ ¨dLŽ sÐ« X�QÝ ∫ ‰U� ¨ l
U½ sŽ ¨ f½√ sÐ p�U� U½ ¨ WÓLÓKÚ�Ó� sÐ tK�«

Æå ‰Ë_« n]B�«Ë ¨ rKF�« VKÞ v
 ∫ ‰UI
 ¨å U¼—uJÐ v
 v²�_ „—UÐ rNK�« ò∫æ

t××�Ë ¨ Èc�d²�« tM�ŠË ¨ WFÐ—_« 4��« »U×�√ Á«Ë— ∫ b�UI*« v
 ‰U� ò ∫UH)« nA
 v
 ¡Uł ©±®

v
 È—U³�« `²
 v
 Á«eŽË Ád
–Ë ¨ ‰U� æ v³M�« Ê√ ¨ Èb�UG�« WŽ«œË sÐ d�� Y¹bŠ s� ÊU³Š sÐ«

…d¹d¼ vÐ√ sŽ tłU� sÐ« Á«Ë—Ë ÆÆÆ ¨ 5²¹«Ë— tO
 qFK
 å U¼—uJÐ v
 v²�_ „—uÐ ò kHKÐ WFÐ—ú� œUN'«

v
Ë ¨ UN�OLš Âu¹ ª U¼—uJÐ v
 v²�_ „—UÐ rNK�« ∫ kHKÐ UÎŽu
d� WAzUŽ sŽ jÝË_« v
 v½«d³D�«Ë

UNK
Ë ∫ b�UI*« v
 ‰U� ¨ Ád
c
 ∫ ‰U� æ v³M�« ÊS
 p²łUŠ d
UÐ ∫ ”U³Ž sÐ« sŽ v½«d³DK� kH�

¨ dÐUłË ¨ …b¹dÐ sŽ »U³�« v
Ë ¨ ·UF{ © U¼—uJÐ v
 v²�_ „—UÐ rNK�« «bŽ U� È√ ® Æ ‰Ë_« «bŽU�

∫ `²H�« v
 ‰U�Ë ÆÆÆ ¨ …dJÐ vÐ√Ë ¨ 5BŠ sÐ Ê«dLŽË ¨ vKŽË ¨ dLŽ sÐ«Ë ¨ ÂöÝ sÐ tK�« b³ŽË

¨ ±∏∑ Ø ± UÎ�H½ s¹dAŽ u×½ WÐU×B�« s� tM� ¡Uł s� œbŽ mK³
 t�dÞ lL−Ð ÿUH(« iFÐ vM²Ž« b�Ë

Æ ©¥∞® Y¹bŠ Æ ±≤≥ Ø ± dOGB�« l�U'« ÕdýË VOðd²� d¹bI�« iO
 ∫ dE½«Ë

Æ g�UN�UÐ U¼bŠË ¡UH�« X³²
Ë ¨ © ·«uB�« ® s� ¡UHK� t¹uAð ÀbŠ © Â ® v
 ©≤®

t²��½ ULNÐ ÷—UŽË ¨ d
Uý sÐ bL×� tK³� Èc�« ¡e'«Ë t��½ ò © Â ® v
 W×HB�« vKŽQÐ V²


Æ å WzUL�LšË lÐ—√ WMÝ —uNý v
 dB0 p�–Ë X×B
 ¨ ULNM� W�uIM*«

o b e i k a n d l . c o m



≤≥∞

sÐ vKŽ U½√ ¨ —uÓMÓ¹Òb�UÐ VOD)« Èd¼e�« bLŠ√ sÐ WFOÐ— sÐ —uBM� `²H�« uÐ√ U½√

ÒÊ≈ ò∫vM¹b*« sÐ vKŽ ‰U�∫‰U� œË—U'« sÐ vO×¹ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bý«— sÐ vKŽ sÐ bLŠ√

Æ  å …«bž n�√ ‚U×Ý≈ vÐ√ l� XOK� ∫ ‰U� UÎJ¹dÓý

¨ ÊUN³�QÐ ∆dI*« sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ Ê«uÚKÔ×Ð ÈdÓJÚÝ]b�« vKŽ sÐ vO×¹ V�UÞ uÐ√ U½

sÐ« U½ ¨ VO³Óý sÐ WLKÝ U½ ¨ –UFÔ� sÐ 5�(« U½ ¨ »U]AÓ)« bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½

∫ ‰U� ø bI²ÚMÔ� p¦¹bŠ ‰UÐ U� ¨ tK�« b³Ž UÐ√ U¹ ∫ p¹dA� qO� ò ∫ ‰U� v½UN³�_«

Æ  «ËÓbÓG�UÐ bzUBF�« v
ÚdÓ²�

vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž sÐ bL×� U½ ¨ s�(« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ k
U(« rOF½ uÐ√ U½

ÊUDI�« bOFÝ sÐ vO×¹ XFLÝ ∫‰U� ¨ vM¹b*« dHFł sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½ ¨ W³Oý

ÆWL²F�« ô≈ lł—√ ö
 ¨…«bG�« q³� XO³�« s� Ãdš√ XM
∫‰UI
 ‡ Y¹b(« VKÞ «Ëd
–Ë

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ Òv³ÓDÔ)« vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ∆dI*« dLŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

¨ Y¹b(« v�≈ —uJ³�«  œ—√ U0— XM
 ò ∫ ‰uI¹ vÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√

Ô dÒJÐ U0— XM
Ë ¨ «u×³BÔ¹ v²ŠË ¨ ”UM�« ÊÒ–ÓRÔ¹ v²Š ∫ ‰uIðË ¨ vÐUOŁ v�√ cšQ²


Æ å ÁdOžË ‘UOŽ sÐ dJÐ vÐ√ fK−� v�≈

—U]³Ó'« b³Ž sÐ s�(« sÐ bLŠ√ U½ ¨ Ê«dÚAÐ sÐ dLŽ U½√ ¨ v½U�ÚdÓ³�« dJÐ uÐ√ U½√

∫ ‰uI¹ —U]IÓŽ sÐ WLÓKÓÝ XFLÝ ∫ ‰U� ‡ v�Ó—ÚË]b�« rO¼«dÐ≈ sÐ vMF¹ ‡ bLŠ√ U½ ¨ v
u^B�«

‡ Áb¹ v
 WIKF� ÚtÔKÚFÓ½Ë dšü« fK:« v
 T−¹ r�Ë ¨ Y¹b(« VKD¹ qłd�« ¡Uł «–≈ ò

Æ å ÁdÚOÓš s� Ú”QÚ¹U


 Y×³�

 WÓKÓ−ÓŽ dOž s� …ÓœÓRÔð vKŽ V�UD�« vÚAÓ�

uÐ√ U½ ¨ …dB³�UÐ vLýUN�« bŠ«u�« b³Ž sÐ dHFł sÐ rÝUI�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√

V¼Ë U½ ¨ YÓFÚýÓ_« sÐ ÊULOKÝ œË«œ uÐ√ U½ ¨ ÈR�RK�« ËdLŽ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� vKŽ

vA� «–≈ æ tK�« ‰uÝ— ÊU
 ∫ ‰U� f½√ sŽ ¨ bOLÔŠ sŽ ¨ b�Uš U½√ ¨ WOIÐ sÐ«

Æ 
©±®

 å Q
u²¹ t½Q


¥¥µ Ø ≤ bz«uH�« lLł ∫ dE½« ® v³¼c�« Ád�√Ë ULNÞdý vKŽ ∫‰U�Ë r
U(« UÎC¹√ Á«Ë—Ë ¨ œË«œ vÐ_ ©±®

Æ ©∂¥∂® r�— ∑± Ø ± Y¹—«u*« dzUš– ∫ dE½«Ë ¨ ©±∏≥π≤® Y¹bŠ

o b e i k a n d l . c o m



≤≥±

sÐ bL×� U½ ¨ v½UDI�« bL×� sÐ bLŠ√ qNÝ uÐ√ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

f½√ sŽ ¨ ÊUÐ√ sŽ ¨ Èœ“_« ÊULOKÝ sÐ Âö��« b³Ž U½ ¨ q�U
 sÐ nÝu¹ U½ ¨ f½u¹

Æ 
©≤®

 tłu�« ¡U0 VÓ¼ÚcÓð vA*« WŽÚdÔÝ ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� p�U� 
©±®

 sÐ«

sÐ bLŠ√ U½ ¨ vÝuD�« 
©≥®

 vKF¹ uÐ√ vMŁbŠ ∫ ‰U� V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

‰U� ∫ ‰U� ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ rK�� U½ ¨ Ê«]“Óu�« dJÐ uÐ√ vMŁbŠ ¨ rOJŠ sÐ …dOG*« sÐ bL×�

Æ å Y¹bŠ VŠU� Ë√ ¨ ÊuM−� ∫ XK� ô≈ ËbF¹ j� «ÎbŠ√ X¹√— U� ò ∫ W³Fý

¨ Èd�UÐ È—uÐU�OM�« k
U(« W�UC
 sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ sLŠd�« b³Ž vKŽ uÐ√ U½√

bL×� sÐ 5�(« vKŽ uÐ√ U½ ¨ …«ÓdÓNÐ v�šd��« rOF½ sÐ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ b�UŠ uÐ√ U½√

∫ ‰uI¹ r�UŽ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� v³KN*« bL×� sÐ rÝUI�« U½ ¨ v�Ó³]��« VFB� sÐ«

Æ å WÐ«œ vKŽ Y¹b(« VKÞ qł— 
©¥®

 tÔIÓ
 U� ò ∫ ‰uI¹ W³Fý XFLÝ

Y×³�

W¾ON�« v� tðÓ–«ÓcÓÐÓË ¨ tÐUOŁ ÁdOLAð

s�(« U½ ¨ r�_« »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ ÈdO(« dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√

sŽ ¨ rK�� sŽ ‡ `�U� sÐ« vMF¹ ‡ s�Š U½ ¨ WODŽ sÐ s�Š U½ ¨ ÊUHŽ sÐ vKŽ sÐ«

5]LÔJ�« dOB� UÎBOL� f³K¹ æ tK�« ‰uÝ— ÊU
 ò ∫ ‰U� 
©µ®

 ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ b¼U−�

Æ 
©∂®

 å ‰uD�«Ë

Æ ©Â® g�U¼ v
 å sÐ ò WLK
 X
—b²Ý«Ë å p�U� sÐ f½√ s� © rO*«Ë sÐ ® X�LD½« ©±®

v³M�« qzULý s� t{—UF¹ U� ÈË— b� t½√ dOž …dO¦
 Áb¼«uýË¨ÊULI� dO�Hð v
 ·UAJ�« Z¹d�ð v
 œ—Ë ©≤®

v
 Èc�d²�« ÈË— b‡�Ë ¨ Ÿ«dÝù« v
 WG�U³*« u‡¼ tMŽ vNM*« Ê√ v
 U‡LNMOÐ l‡L'« sJ1 s‡J�Ë ¨æ

nA
 ∫dE½« ® Æ å VO� s� j×M¹ U/Q
 vA� «–≈ WOA*« l¹—– ¨ UÎ½u¼ vA1Ë ÆÆÆÆ å tM� q¹uÞ Y¹bŠ

¨UÎIO
— UMO� ∫ U½u¼Ë ® ±π Y¹bŠ © tłu�« ¡U0 V¼cð vA*« WŽdÝ kHKÐ ©±¥∑≤® Y¹bŠ ¥µ±Ø± UH)«

©ÊULOKÝ Â√ ® tK�« b³Ž XMÐ ¡UHA�« ‰u� dE½«Ë © uKŽ s� —b×M¹ ∫ V³� s� j×M¹ ÆUNF¹dÝ ∫WOA*« l¹—–

Æ  ©≤π∞Ø≥ bFÝ sÐ«  UI³Þ ® dLŽ WOA� n�Ë v


Æ å © Â ® W��M�UÐ ò © ”uLD�« vKF¹ uÐ√ vMŁœ ° ® v
 W×{«Ë WÐuÞd�« —UŁ¬ ©≥®

Æ © Â ® s� UÎ�U9 © tI
 ® s� å ¡UN�« ò X�LD½« ©¥®

Æ © Â ® v
 å ”U³Ž sÐ« ò s� å 5��« ò X�LD½« ©µ®

f³K¹ æ tK�« ‰uÝ— ÊU
 WGOBÐ å ø ÊuJ¹ r
 hOLI�« r
ò ©±∞® »UÐ ”U³K�« »U²
® tłU� sÐ« Á«Ë— ©∂®

b¹e¹ XMÐ ¡ULÝ√ Y¹bŠ Ê«b¼Uý Y¹b(« «cN�Ë ©≥µ∑∑® Y¹bŠ ©±∏¥Ø≤∫dE½«® ‰uD�«Ë s¹bO�« dOB� UÎBOL�

s�Š Y¹bŠ «c¼ ∫v�OŽ uÐ√ ‰U�Ë å mÝd�« v�≈ æ tK�« ‰uÝ— b¹ r̂Ô
 ÊU
 ò ∫ X�U� W¹—UB½_« sJ��« sÐ«

Ω v
 »U‡Ð ±≤±Øµ bz«Ëe‡�« lL−‡� v
Ë ¨©±∑∂µ® Y¹b‡Š © ≥≥∏Ø¥ Èc�d²�« 4Ý ∫d‡E½« ® V‡¹dž

o b e i k a n d l . c o m



≤≥≤

sÐ ËdLŽ U½ ¨ vM¦*« sÐ –UF� U½√ Ë bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

XM
 ò ∫ ‰U� ¨ UNLŽ sŽ ¨ t²LŽ sŽ ¨ rOÓKÔÝ sÐ YFý_« sŽ ¨ W³Fý U½√ ¨ ‚Ë“d�

¨ vI½√Ë ¨ vÓIÚðÓ√ t½S
 ª pÐuŁ l
—« ∫ qł— v� ‰UI
 ∫ ‰U� Æ Á^dÔłÓ√ œÚdÔÐ ]vKÓŽÓË vA�√

¨ ¡UÓ×ÚKÓ� v� Ò…ÓœÚdÔÐ v¼ U/≈ ∫ XKI
 ∫ ‰U� Æ æ tK�« ‰uÝ— u¼ «–S
 ¨  dEM
 ∫ ‰U�

Æ 
©±®

 t�UÝ nB½ v�≈ Á—«“≈ «–S
 ¨  dEM
 ∫ ‰U� ø …uÝ√ ]v
 p� U�√ ∫ ‰UI


sÐ bLŠ√ U½√ ¨—uÐU�OMÐ v½UMÚýÔ_« rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√

¨vKOÓH^M�« bL×� sÐ tK�« b³Ž U½¨v�—«b�« bOFÝ sÐ ÊUL¦Ž U½¨vHz«dD�« ”ÔËbÚ³ÓŽ sÐ bL×�

tK�« b³Ž sŽ ¨W�U�√ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sŽ ¨ WÓLÓKÓÝ sÐ bL×� U½

ÁbMŽ UÎ�u¹ æ v³M�« »U×�√ d
–ò ∫‰U� W�U�√ vÐ√ sŽ ¨
©≤®

 p�U� sÐ VF
 sÐ«

Æ
©≥®

åÊU1ù« s� …–«ÓcÓ³�« ÒÊ≈ øÊuFL�ð ô√¨ÊuFL�ð ô√ ò∫æ tK�« ‰uÝ— ‰UI
¨UO½b�«

¨v³C�« tK�« b³Ž sÐ bL×� U½¨ È–ÚË^—ÓËÚdÓ*« bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ v½d³š√

v−ÚMÓýuÔ³�« tK�« b³Ž UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ v=
ÓeÔ*« dHFł sÐ bL×� dJÐ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U�

»UO¦�« WŁUŁ— vN
 ¨ÊU1ù« s� UN½≈ 
©¥®

æ tK�« ‰uÝ— ‰U� v²�« …–«c³�« U�√Ë ò ∫‰uI¹

Æ  UIŁ t�Uł—Ë ¨ —«e³�« Á«Ë— mÝd�« v�≈ æ tK�« ‰uÝ— r
 b¹ ÊU
 ‰U� f½√ sŽ ® rJ�«Ë hOLI�« Ω

„—«“≈ l
—« ‰U� Á—«“≈ d−¹ öł— æ tK�« ‰uÝ— dBÐ√ ‰U� b¹d¦�« sŽ ò ∫ «c¼ b¼Uý bz«Ëe�« lL−� v
 ©±®

Æ ÈU²³
— pBð © Èdšü« ÂbI�« vKŽ UNFÐU�QÐ ÂbI�« ‰U³�≈ ∫ nM(« ® nMŠ√ v½≈ ∫ ∫ ‰U� ¨ tK�« oð«Ë

Á«Ë— ¨ tO�UÝ ·UB½√ VOB¹ ô≈ qłd�« p�– ÈƒÔ— UL
 ∫ ‰U� Æ s�Š tK�« oKš qJ
 „—«“≈ l
—U
 ‰U�

`O×B�« ‰Uł— bLŠ√ ‰Uł—Ë ¨ WO�UÝ ·UB½√ v�≈ Á—«“≈Ë ô≈ qłd�« p�– ÈË— ULO
 ‰U�Ë v½«d³D�«Ë bLŠ√

vÐ√ ÊS
 5�U��« ·UB½√ v�≈ —«“ù« l{u� œb×¹ U� ±±∏≥ ¨ ±±∏≤ Ø ≤ tłU� sÐ« ÈË—Ë © ±≤¥ Ø µ ®

Æ ©≥µ∑≥ ¨ ≥µ∑≤® Y¹bŠ ¨ 5³FJ�« v
 —«“û� oŠ ö


Æ j�Ð WO½U¦�« vKŽ »d{Ë å p�U� sÐ ò  —d
 © Â ® v
 ©≤®

Y¹bŠ ±≥∑π Ø ≤ tłU� sÐ« 4Ý ∫dE½« ¨ t� b¹R¹ ô s� ©¥ ® »UÐ b¼e�« »U²
 tłU� sÐ« Á«Ë— ©≥®

sÐ tK�« b³Ž sŽ `�U� sÐ `�U� Y¹bŠ s� ÊU1ù« v
 r
U(«Ë ¨ ÁbM�� v
 bLŠ√ Á«Ë—Ë ¨ ©¥±±∏®

ÁbMŽ UÎ�u¹ ¨ tK�« ‰uÝ— »U×�√ d
– ¨ vŁ—U(« W³KFŁ sÐ ”U¹≈ © W�U�√ vÐ√ ® sŽ W�U�≈ vÐ√ ® t�U�√ vÐ√

Ád�√Ë ¨ `�UBÐ rK�� tÐ Z²Š« ∫ r
U(« ‰U� ¨ Ád
– rŁ ÊuFL�ð ô√ ¨ ÊuFL�ð ô√ ∫ ‰UI
 UO½b�«

‡ UÎC¹√ ‡ tMŽ Á«Ë—Ë ¨ `O×� u¼ ∫ vLK¹b�« ‰U�Ë ¨s�Š Y¹bŠ tO�U�√ v
 v�«dF�« k
U(« ‰U�Ë ¨v³¼c�«

ÈËUMLK� d¹bI�« iO
 ∫ dE½« `O×� Y¹bŠ ‡ ÁËeŽ bFÐ ¨ `²H�« v
 d−Š sÐ« ‰U�Ë qOŠd²�« v
 œË«œ uÐ√

„dðË W¾ON�« WŁUŁ— …–«c³�« 5Ð W�öF�« ÊUOÐ v
 ÈËUM*« ‰U�Ë Æ g�UN�« Æ ©≥±π∂® Y¹bŠ Æ ≤±∑ Ø ≥

Ê≈ fOK
 ô≈Ë ÊU1ù« q¼√ ‚öš√ s� È√ ¨ ÊU1ù«Ë © f³K*«Ë Êb³�« v
 rOFM²�«Ë 5¹e²�« W�«œ≈Ë¨ t
d²�«

¨ÊU1ù« s� ‰U*« W½UO�Ë dIH�« —UNþ≈ bFð Ê√ ô ¨d³J²�«Ë d�H�« sŽ fHMK� UH
Ë ¨ «c¼Ë UF{«uð tðbB�

bB� V�×Ð «c¼ ÁU³ý√ v
 `³I�«Ë s�(U
 ÊUÒM*« ¨ rFM*« dJý sŽ ÷dŽ«Ë ¨Ê«dHJK� WLFM�« ÷dŽ qÐ

Æ ±≤∑ Ø ≥ d¹bI�« iO
 g�U¼ ∫ dE½« ¨ å  UOM�UÐ ‰ULŽ_« U/≈ ò UNÐ rzUI�«

Æ å rKÝË ò © Â ® v
 fO� ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



≤≥≥

v¼Ë Æ Ó‘d²ÔH*«Ë fÐö*« 5LŁË ¨ »UO¦�« tO
— sŽ l{«uð p�–Ë ¨ ‘ÓdÚHÓ*«Ë f³K*« v


Æ å rKŽ√ tK�«Ë Æ f³K*« ̂À— ¨ W¾ON�« ^ÈcÐ Êö
 ∫ ‰UIÔ¹ ¨ UO½b�« v
 b¼e�« q¼√ fÐö�

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ v½«]dÓ(« s�(« sÐ bL×� ÊULOKÝ uÐ√ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

sÐ WÓKÓ�ÒdÓŠ U½ ∫ ôU� ¨ dB0 v
uJ�« s�(« sÐ vÝu�Ë ¨ ”bI*« XO³Ð r�UÝ sÐ bL×�

sÐ W³Ú²ÔŽ sÐ »uIF¹ sŽ ¨ qÚOÓIÔŽ sŽ ¨ WFON� sÐ« v½d³š√ ¨ V¼Ë sÐ« U½ ∫ ‰U� ¨ vO×¹

V×¹ tK�« Ê≈ ò 
©±®

 ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ fÓMÚšÓ_« sÐ …dOG*«

Æ 
©≤®

 å f³�U� v�U³Ô¹ ô Èc�« ‰=c³Ó²*«

¨œU]−]M�« ÊULKÝ sÐ bLŠ√ U½¨ v³KG²�« v²ÚON�« ÊUÐ√ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½√

ÈbNŽò ∫‰uI¹ ÊUÓLÓ¹ sÐ vO×¹ XFLÝ ∫‰U�¨f½u¹ sÐ Z¹dÝ U½ ¨ ”Ëb³Ž sÐ bL×� U½

Æt³KD¹ s� ôË¨j� rKF�« VOF¹ È—u¦�« XFLÝ U�Ë¨»u¦�« ‚ÒdÓ�Ô� ô≈ t³KD¹ ô Y¹b(UÐ

Æ 
©≥®

 WOÒ½ rKFK� rN³KÞ Ê≈ ∫ ‰U� ¨ WO½ tO
 rN� X�O� ∫«u�U�

vKŽ uÐ√ U½ ∫ ‰uI¹ v½uÐUB�« vKŽ sÐ dLŽ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� s�(« UÐ√ XFLÝ

sÐ tK�« b³Ž sŽ vÐ√ X�QÝ ∫ ‰U� ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ ·«uB�« sÐ«

øt²¾O¼ X½U
 U�Ë ¨ XÐ√ U¹∫t� XKI
 W¾ÚOÓ¼ t� Îöł— ÊU
 ¨ vÓMÔÐ U¹ ò ∫ ‰UI
 vÚ³Ó¹Ôd)« œË«œ

Æ 
©¥®

 å UÎ³]³ÓIÔ� tBOL� ÊU
 ∫ ‰U�

U½√ ∫ ‰U� ¨ dłU²�« d}ÓJÔÐ sÐ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ sÐ 5�(« sÐ bL×� V�UÞ uÐ√ U½√

¨dÓLÚFÓ� uÐ√ U½ ¨ q�U
 sÐ ”Ëb³Ž sÐ bL×� bLŠ√ uÐ√ U½√¨»u¹√ sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž

X½√ ∫ ‰UI
 ‡ œUOł »UOŁ tOKŽË Æ ÁbMŽ U½√Ë ‡ dFÚ�� v�≈ qł— ¡Uł ò ∫ ‰U� vÐ√ vMŁbŠ

¨Y¹b(« »U×�√ W�¬ s� «c¼ fO� ∫ dF�� ‰UI
 Æ rF½∫ ‰UI
 ø Y¹b(« »U×�√ s�

Æ 
©µ®

 å UÎO
UŠ gLO�Ë ¨ nAI²OK
 Y¹b(« VKÞ s�

Æ  ©Â® g�U¼ v
 © ‰U� ® X
—b²Ý« ©±®

Æ å błu¹ r� ò ∫ ‰uIÐ  UŽu{u*« …d
cð v
 tOKŽ oKŽË ‰u�_« V²
 v
 tOKŽ d¦Ž√ r� ©≤®

Æ ±∑∏ ’  UŽu{u*« …d
cð ∫ dE½«

Æ ≤∞≤ Ø ≤ v�«dF�« WOH�√ Õdý ∫ dE½« ©≥®

Æ å V³� ò …œU� ±±∑ Ø ± ”u�UI�« ∫ dE½« ‡ ŸU�d�« W³ł v
 qšb¹ U� u¼ V³I*« hOLI�« ©¥®

tOKŽ ÎöO³½ Îöł— È√d
 ¨ Â«b
 sÐ dLF� bMŽ XM
 ∫ vÐ√ v� ∫ ‰U� dLF� vÐ√ sŽ ÁbM�Ð Èe�dN�«d�« ÈË— ©µ®

Y¹b(« »U×�√ s� XM
 u� ∫ ‰U� rF½ ∫ ‰U� ø Y¹b(« »U×�√ s� X½√ ∫ dF�� t� ‰UI
 —UOš »UOŁ

Æ tÐ«œ¬Ë V�UD�« ·U�Ë√ v
 ≤∞± ’ q�UH�« Àb;« dE½« Ÿ å W
uB�� pKF½ X½U
Ë ¨ UÎFMI� XM


Æ ±∑µ Ø ± ∫ © lM� ® …œU� »dF�« ÊU�� ∫ dE½« ‡ ”√d�« vDG*« lMI*«Ë

o b e i k a n d l . c o m



≤≥¥

Y×³�

ÈÚbÓN�« sÚ�ÔŠË ¨ XÚL]��« t�ULF²Ý«

bLŠ√ sÐ bL×� vKŽ uÐ√ U½ ¨ vLýUN�« dHFł sÐ rÝUI�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√

vÐ√ sÐ ”uÐU� U½ ¨ dO¼“ U½ ¨ vKOÓĤM�« U½ ¨ YFý_« sÐ ÊULOKÝ œË«œ uÐ√ U½ ¨ ÈR�RK�«

Ê≈ ò ∫ ‰U� 
©±®

 æ tK�« v³½ Ê√ ”U³Ž sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ ‰U� tŁbŠ ÁUÐ√ Ê√ ¨ ÊUO³þ

s� «Î¡eł s¹dAŽË W�Lš s� ¡eł œUB²�ô«Ë ¨ `�UB�« XÚL]��«Ë ¨ `�UB�« ÈÚbÓN�«

Æ 
©≤®

 å …u³M�«

¨»U]²ÓŽ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√¨ÊUDI�« qCH�« sÐ 5�(« sÐ bL×� U½√

¨ÃdŽ_« sŽ WÐÔbÚFÔł sÐ ÷UOŽ sÐ b¹e¹ U½ ¨ d]³Ó×Ô� sÐ œË«œ U½√ ¨ V�UÞ vÐ√ sÐ vO×¹ U½

Æ
©≥®

å tK¦� uN
 qł— XÚLÓÝ t³−Ž√ s� ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ

bÓKÚ�Ó� sÐ bL×� U½√ ¨ ÈbN� sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž dLŽ uÐ√ U½√

Ê≈ ò ∫ ‰uI¹ UÎJ�U� XFLÝ ∫ ‰U� V¼Ë sÐ« U½ ¨ WÓKÓ�ÚdÓŠ U½¨—uBM� sÐ bLŠ√ U½ ¨—UDF�«

dÓŁ_ UÎF³]²Ô� ÊuJ¹ U½√Ë ¨ WOAšË ¨ WMOJÝË ¨ —U�Ë t� ÊuJ¹ Ê√ rKF�« VKÞ s� vKŽ UÎIŠ

Æ å tK³� vC� sÓ�

¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

rKF�« r²LKFð «–≈ ò ∫ ‰U� vKŽ sŽ UMÐU×�√ U½ ¨ `�U� sÐ s�Š U½ ¨ WBO³Ó� U½

Æ å »uKI�« t]−L²
 ¨ qÞUÐË ¨ p×CÐ ÁuDK�ð ôË ¨ tOKŽ «uLE
U


Æ å rKÝË tOKŽ ò © Â ® v
 fO� ©±®

‰U� æ tK�« v³½ sŽ ”U³Ž sÐ« sŽ ÆÆ dO¼e� ‰u� …œU¹eÐ ”U³Ž sÐ tK�« b³Ž sŽ ÁbM�� v
 bLŠ√ Á«Ë— ©≤®

s� «Î¡eł s¹dAŽË W�Lš s� ¡eł œUB²�ô«Ë `�UB�« XL��«Ë `�UB�« ÈbN�« Ê≈ ‰U� tO
 pý ô ò dO¼“

dHFłË dO¼“ UMŁ ”U³Ž sÐ œuÝ√ ÁUMŁ vÐ√ vMŁbŠ tK�« b³Ž UMŁbŠò tO
 ¡Uł dš¬ œUMÝSÐ bLŠ√ Á«Ë— UL
 å…u³M�«

d
c
 åÆÆÆ`�UB�« XL��«ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫‰U� ”U³Ž sÐ« sŽ tOÐ√ sŽ ”uÐU� sŽ dLŠ_« vMF¹

∫‰U� æ v³M�« Ê√ v½e*« fłdÝ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨bM�Ð Èc�d²�« ÈË—Ë Æ≤π∂Ø± bM�*« ∫dE½«® ÆtK¦�

©≤∞±∞® Y¹bŠ ©≥∂∂Ø¥® å …u³M�« s� «Î¡eł s¹dAŽË WFÐ—√ s� ¡eł œUB²�ô«Ë …œR²�«Ë s�(« XL��«ò

v½e*« fłdÝ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ÁbM�Ð Èc�d²�« Á«Ë—Ë WK−F�«Ë v½Q²�« v
 ¡Uł U� »UÐ WKB�«Ë d³�« »U²
 s�

Æ ©≤∑∑¥® r�— ≥∞∂Ø± Y¹—«u*« dzUš–∫dE½«Ë V¹dž s�Š Y¹bŠ «c¼Ë ”U³Ž sÐ« sŽ »U³�« v
Ë∫‰U�Ë®

uN
 ÂuIÐ t³Að s�ËÆÆÆò UÎŽu
d� dLŽ sÐ« sŽ ¡Uł sJ�Ë ‰u�_« V²
 v
 hM�« «c¼ vKŽ d¦Ž√ r� ©≥®

Æ © µ∑∏∏ ® Y¹bŠ ∏∞∑ Ø± bz«uH�« lLł ∫dE½« Æ Áu×½ œË«œ vÐ√Ë s¹“d� å rNM�

o b e i k a n d l . c o m



≤≥µ

f�U:« v
 ‰Òc³Ò²�«Ë ¨ Y³F�«Ë ¨ VFK�« VM−²¹ Ê√ Y¹b(« V�UÞ vKŽ V−¹

“U−²�Ô¹ U/S
 ª tM� —U¦
ù«Ë Õ«e*« ÊU�œ≈Ë ¨ —ÔœUM²�« …d¦
Ë WNINI�«Ë p×C�«Ë n���UÐ

U�Q
 ª rKF�« WI¹dÞË¨ »œ_« bŠ sŽ Ãd�¹ ô Èc�« tH¹dÞË Á—œU½Ë ÁdO�¹ Õ«e*« s�

…d¦
Ë ¨ Âu�c� t½S
 ¨ ÒdA�« VKÓłË —ËbB�« tM� ÓdÓžÚË√ U�Ë tHO�ÝË tAŠU
Ë tÔKB]²Ô�

Æ …¡Ëd*« q¹e¹Ë —bI�« s� lC¹ p×C�«Ë Õ«e*«

bL×� sÐ dHFł U½ ¨ “«]eÓ)« ”U³F�« sÐ bL×� U½ ¨ Èd¼u'« vKŽ sÐ s�(« U½√

bMŽ UM
 ò ∫ d�UŽ sÐ bOFÝ ‰U� ∫ ‰U� 5�(« sÐ bL×� U½ ¨ ‚Ëd�� sÐ« U½ ¨ ’«]uÓ)«

X½√Ë p×Cð ∫ vz«u²Ýb�« ÂUA¼ t� ‰UI
 Æ UM� qł— p×C
 ¨ vz«uÓ²ÚÝ]b�« ÂUA¼

Æ å °ø Y¹b(« VKDð

sÐ bOFÝ r
d³š√ ¨v�šd��« bLŠ√ sÐ d¼«“ vKŽ  √d� ∫ ‰U� v½U�ÚdÓ³�« dJÐ uÐ√ U½

sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ qOz«dÝ≈ vÐ√ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ k
U(« 
©±®

 dOÐ“ uš√ bLŠ√ sÐ bL×�

VKDð v²
 U¹ ∫ ÂUA¼ t� ‰UI
 ¨ vz«u²Ýb�« ÂUA¼ bMŽ qł— p×{ ò∫ ‰U� ÈbN�

‰UI
 › r−M�«¤ ø ˝ æ¥≥º ¢vÒJÎÐÒ√Ò§ ÒpÒ×Î{Ò√ Ò ˚ tK�« fO�√ ∫ ‰UI
 ∫ ‰U� ° p×CðË rKF�«

Æ «Î–≈ pÚÐU
 ∫ ÂUA¼

U½√ tO
  błu
 tÐU²
 ¡«]c(« ∆dI*« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ s�(« uÐ√ ]v�≈ l
œ

»uIF¹ vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ o�U)« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨ r�UÝ sÐ dHFł sÐ bLŠ√

¨ vO×¹ sÐ qOŽULÝ≈ sŽ ¨ È—ÓeÓ'« tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ vMŁbŠ ¨ nÝu¹ uÐ√ nÝu¹ sÐ«

]v�≈ XH²�U
 ¨ XL�³²
 ¨ XO³�« bMŽ W³Oý vMÐ s� öł— Õ“U�√ U½√Ë ÊUOHÝ v½¬— ò ∫ ‰U�

WŁöŁ tOKŽ ÈdM
 bŠ«u�« Y¹b(« lL�O� qłd�« ÊU
 Ê≈ ° l{u*« «c¼ v
 r�²³ð ∫ ‰UI


Æ å t¹b¼Ë t²ÚLÓÝ ÂU¹√

Æ © dOÐ“ ® v�≈ UNM� © b¹“ ® v�≈ © Â ® v
 »d�√ UNKFł © dOÐ“ ® WLK
 v
 WÐuÞd�« dŁ√ ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≤≥∂

»UÐ

À=b;« vKŽ Ê«c¾²Ýô« »œ√

sÐ bLŠ√ U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ vÝ—UH�« `²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³Ž vMŁbŠ

ÂöÝ sÐ rÝUI�« bO³Ž UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ »=œR*« v�OŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ vJ�U*« Ê«Ëd�

∫v�UFð t�u� ÔXÚ�]ËQÓðË ¨ ]v�≈ Ãd�¹ v²Š ÁdE²½√ XM
 ÀÒb×Ô� vKŽ j� X½–Q²Ý« U�∫‰uI¹

Æ › µ ∫  «d−(« ¤ ˝ ÎrÌN]� «ÚdÎOÒš ÒÊUÒJÒ� ÎrÏNÎOÒ�≈ ÒÃÌdÎ�Òð ¢v]²ÒŠ «ËÌdÒ³Ò� ÎrÌN]½Ò√ ÎuÒ�Ò§ ˚

qÐ ¨tOKŽ Ê–Q²�¹ Ê√ t� vG³M¹ ö
 ¨ UÎLzU½ ÈË«d�« ÔV�UD�« błË «–≈ ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

Æ ¡Uý Ê≈ ·dBM¹ Ë√ ¨ tþUIO²Ý« dE²M¹Ë ¨ fK−¹

s�(« sÐ bL×� d×Ð uÐ√ U½√ ¨ kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLÔŽ sÐ tK�« bO³ÔŽ rÝUI�« uÐ√ U½√

tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√Ë ¨ vDÝ«u�« qCH�« sÐ vKŽ U½ ¨ dŁu
 sÐ«

sÐ bL×� U½√Ë ¨ lOM� sÐ bLŠ√ U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ t¹u²Ý—œ sÐ dHFł sÐ«

vÐ√ U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ t� kHK�«Ë ‡ ‚“— sÐ bLŠ√

¨rOJŠ sÐ vÓKÚFÓ¹ sŽ ¨ Â“UŠ sÐ d¹dł U½√ ¨ ÊË—U¼ sÐ b¹e¹ U½ «u�U�¨ q³MŠ sÐ Ô‚U×Ý≈

∫—UB½_« s� qłd� XK� æ tK�« ‰uÝ— i³Ô� U*ò ∫‰U� ”U³Ž sÐ« sŽ ¨W�dJŽ sŽ

¨”U³Ž sÐ U¹ p� UÎ³−Ž«Ë ∫ ‰U�¨ dO¦
 ÂuO�« rN½S
 ª tK�« ‰uÝ— »U×�√ ‰Q�MK
¨ ]rÔKÓ¼

„d²
 ∫‰U� ¨ ø rNO
 ÚsÓ� tK�« ‰uÝ— »U×�√ s� ”UM�« v
Ë pO�≈ ÊËdI²H¹ ”UM�« Èdð√

Y¹b(« vMGÔKÚ³OÓ� ô ÊU
 ÊS
 ¨ Y¹b(« sŽ tK�« ‰uÝ— »U×�√ ‰QÝ√ U½√ ÔXK³�√Ë ¨ „«–

s� ]vKŽ `¹d�« vHÚ�Ôð tÐUÐ vKŽ vz«œ— b]ÝuðQ
 ¨ qzU� u¼Ë ¨tÐUÐ vðP
 ¨ qłd�« sŽ

øpOðP
 ]v�≈ ÓXÚKÝ—√ ô√ ø pÐ ¡Uł U� ¨ tK�« ‰uÝ— rŽ sÐ U¹ ∫ ‰uIO
 Ãd�O
 ¨ »«d²�«

È—UB½_« qłd�« p�– ‘UF
 ∫ ‰U� Æ Y¹b(« sŽ t�QÝQ
 Æ pOð¬ Ê√ oŠ√ U½√ ∫ ‰u�Q


ÆåvM� qIŽ√ ÊU
 v²H�« «c¼ ∫‰uIO
 ¨v½u�Q�¹ ¨v�uŠ ”UM�« lL²ł« b�Ë v½¬— v²Š

bL×� U½ ¨ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½√ ¨dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

kHK�«Ë ‡ vÐd(« `²H�« sÐ vKŽ sÐ bL×� U½√Ë ÆÈ—UB½_« f½√ sÐ vM¦*« sÐ tK�« b³Ž sÐ«

uÐ√ U½ ¨ e¹eF�« b³Ž sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ∆dI*« rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ U½√ ‡ t�

¨ WLKÝ uÐ√ U½ ¨WLIKŽ sÐ ËdLŽ sÐ bL×� U½ ¨È—UB½_« tK�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨WL¦Oš

o b e i k a n d l . c o m



≤≥∑

s� v(« «c¼ bMŽ æ tK�« ‰uÝ— rKŽ W�UŽ  błË ò ∫ ‰U� ”U³Ž sÐ« sŽ

v� Ê–Ô_ ¨ 
©±®

 tOKŽ v� ÊÓ–ÚR¹ Ê√ ÔX¾ý u�Ë ¨ r¼bŠ√ »U³Ð qO�Ó_ ÔXM
 Ê≈Ë ¨—UB½_«

Æ å t�H½ VOÞ „«cÐ vG²Ð« sJ�Ë ¨ tOKŽ

U½ ¨ È=bÓł U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ s�(« sÐ bFÝ sÐ ‚U×Ý≈ U½√ ¨ dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

∫ ‰U� 5�Š vÐ√ sÐ« sŽ ‡ WMOOÔŽ sÐ« u¼Ë ‡ ÊUOHÝ U½ ¨ V¼Ë sÐ« U½√ ¨ vO×¹ sÐ WKLŠ

‰UIO
¨Y¹b(« sŽ t�Q�¹ Ê√ b¹d¹ æ v³M�« »U×�√ s� qłd�« vðQ¹ ”U³Ž sÐ« ÊU
ò

Æ å ô ∫ ‰uIO
 ø tE�u½ ô√ ∫ t� ‰UIO
 ¨ »U³�« vKŽ l−DCO
 ¨ rzU½ t½≈ ∫ t�

¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

∫ ‰U� ¨ dÓLÚFÓ� U½√ ¨ ‚«“d�« b³Ž U½ ¨ ‡ q³MŠ sÐ bLŠ√ vMF¹ ‡ tK�« b³Ž uÐ√ vMŁbŠ

ö
 ¨ ·dB½√ rŁ ¨ fKłQ
 ¨ …ËdŽ »UÐ vðü XM
 Ê≈ ò ∫ ‰uI¹ Èd¼e�« XFLÝ

Æ å t� UÎ�UEŽ≈ ‡ XKšb� qšœ√ Ê√ X¾ý u�Ë ‡ qšœ√

 Y×³�

Ê«c¾²Ýö� Àb;« »UÐ vKŽ ·u�u�« WOHO�

Æ Ê–Q²�¹Ë ¨ tM� UÎ³¹d� nI¹ Ê√ V�UDK� vG³MO
 ¨ UÎŠu²H� Àb;« —«œ »UÐ ÊU
 «–≈

sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v
dOB�« qCH�« sÐ vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½√ U*

‡ ÊULOKÝ U½√ ¨ V¼Ë sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ Èœ«d*« ÊULOKÝ sÐ lOÐd�« U½ ¨ r�_« »uIF¹

qšœ «–≈ ò ‰U� æ v³M�« Ê√ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ bO�Ë sŽ ¨ dO¦
 sŽ ‡ ‰öÐ sÐ« vMF¹

Æ 
©≤®

 å Ê–≈ ö
 dB³�«

U½ ¨ œË«œ uÐ√ U½ ¨ ÈR�RK�« bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ vLýUN�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√Ë

sŽ ¨ sLŠd�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨ WÒOIÐ U½ ∫ «u�U� s¹dš¬ v
 v½«]d(« qCH�« sÐ q]�RÔ�

s� »U³�« q³I²�¹ r� Âu� »UÐ vð√ «–≈ æ tK�« ‰uÝ— ÊU
 ò ∫ ‰U� dÚ�ÔÐ sÐ tK�« b³Ž

Æ © Â ® g�U¼ v
 å tOKŽ ò X
—b²Ý« ©±®

v
 œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë å t� Ê–≈ ö
 dB³�« qšœ «–≈ ò ∫ WHBÐ …d¹d¼ vÐ√ sŽ œdH*« »œ_« v
 È—U�³�« Á«Ë— ©≤®

ö
 dB³�« qšœ ‡ ¥µ∏µ Ø∂ ‰u�_« l�Uł ∫dE½«Ë ¨ ©µ±∑≥® Y¹bŠ Ê«c¾²Ýô« v
 »UÐ »œ_« »UM


Ê–Q²�¹ Ê√ q³� tMOŽ XKšœ s� ò WGOBÐ …œU³Ž sŽ dO³J�« v
 v½«d³D�« Á«Ë— ¨ ©¥∏≤¥® Y¹bŠ ø Ê–≈

Y¹bŠ ≥∞π Ø ≤ d¹bI�« iO
∫dE½«Ë ¨ ±∞π Ø π ‰ULF�« eM
 ‡ å tÐ— vBŽ bI
 t� Ê–≈ ö
 rK�¹Ë

Æ ©∏∂≤∞® Y¹bŠ ≥∏ Ø ¥ Y¹—«u*« dzUš– ∫ dE½«Ë ¨∑±

o b e i k a n d l . c o m



≤≥∏

Âö��« ¨ rJOKŽ Âö��« ∫ ‰uI¹Ë ¨ d�¹_« Ë√ ¨ s1_« tM
— s� sJ�Ë ¨ tNłË ¡UIKð

Æ å —u²ÔÝ Ìc¾�u¹ UNOKŽ sJ¹ r� —Ë̂b�« Ê√ p�–Ë ¨ 
©±®

 rJOKŽ

Æ Ê–Q²�¹Ë tM� ¡Uý YOŠ nI¹ Ê√ t� «ÎœËœd� »U³�« ÊU
 Ê≈Ë

Y×³�

t²H	Ë »U³�« ‚dÞ “«uł

vKŽ uÐ√ U½√ ¨ vÝ—UH�« ÈbN� sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž dLŽ uÐ√ U½√

uÐ√ U½ ¨ výÓdÓ(« s�(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√Ë ¨ —UÒHB�« bL×� sÐ qOŽULÝ≈

U½ ¨ ÈœUM*« tK�« bO³Ž sÐ bL×� U½ ∫ 
©≤®

 ôU� ® ¨ r�_« »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�«

sŽ ∫r�_« ‰U�Ë ‡ sLŠd�« b³Ž sŽ ∫ r�_« ‰U�Ë ‡ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ —bÐ uÐ√ ŸU−ý

sLŠd�« b³Ž sÐ WLKÝ uÐ√ ÈbMŽ bNý ∫ ‰U� tOÐ√ sŽ ¨ œU½e�« vÐ√ sÐ« ‡ sLŠd�« b³Ž

Ê√ò ¨ Ád³š√ ÈdFý_« vÝu� UÐ√ Ê√ ¨ À—U(« b³Ž sÐ l
U½ sÐ sLŠd�« Ôb³Ž 
©≥®

 ÔÁÓdÓ³Úš_

¨ d¾³�« v
 tOKł— vÒ�ÓbÔ� ¨ d¾³�« 
©¥®

 ÒnÔ� vKŽ WM¹b*UÐ jzUŠ v
 ÊU
 æ tK�« ‰uÝ—

Æ
©µ®

 å WM'UÐ ÔÁÚdÒAÐË ¨ t� ÚÊÓc¹≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— t� ‰UI
 ¨ dJÐ uÐ√ »U³�« ‚b


v
 œË«œ uÐ√ tłdš√Ë ¨ µ∏¥ Ø ∂ ‰u�_« l�Uł ∫ dE½«Ë ¨ ©∑∑¥∞® Y¹bŠ ≥¥∑ Ø ≤ bz«uH�« ∫ dE½« ©±®

bO�u�« sÐ WOIÐ Y¹b(« «c¼ œUMÝ≈ v
Ë ¨ ©µ±∏∂® Y¹bŠ Ê«c¾²Ýô« v
 qłd�« rK�¹ …d� r
 »UÐ »œ_«

sŽ fO�b²�« dO¦
 ‚Ëb� bO�u�« sÐ WOIÐ Ê√ ô≈ s�Š ÁœUMÝ≈Ë¨tMÐ« tK�« b³Ž sŽ sLŠd�« b³Ž sÐ bL×� sŽ

Y¹—«u*« dzUš– dE½«Ë ¨ © ≥≥π ‡ ≥≥± Ø ± ‰«b²Žô« Ê«eO� dE½« ® Y¹b×²�UÐ UM¼ Õd� sJ�Ë ¡UHFC�«

Æ ©≤∂±¥® Y¹bŠ ≤∏πØ±

b³Ž U½ —bÐ uÐ√ ŸU−ý U½ ÈœUM*« tK�« bO³Ž sÐ bL×� U½ ôU� ò WK�K��« Ác¼ g�UN�UÐ © Â ® v
 „—b²Ý« ©≤®

Æ sLŠd�« b³Ž sŽ r�_« ‰U�Ë sLŠd�«

Æ å sLŠd�« b³Ž Ád³š_ ò © „® ¨ © Â ® v
 «cJ¼ ©≥®

sJL²¹ W
b�U
 d¾³�« ‰uŠ lHðd� vM³� —«bł ∫ UM¼ U¼ u¼Ë ¨ ÷—_« 7� s� lHð—« U� ∫ d¾³�« n� ©¥®

Æ ≤µ± Ø ±≥ È—U³�« `²
 ∫ dE½«Ë ¨ µ∂Ø ∏ ‰u�_« l�Uł Æ ”uK'« s� tOKŽ f�U'«

»U²
 È—U³�« `²
 ∫ dE½« ® Èc�d²�« Á«Ë— UL
 rK��Ë È—U�³�« tłdš√ vÝu� vÐ_ q¹uÞ Y¹bŠ s� «c¼ ©µ®

»œ_« »U²
 v
 t‡‡łdš√ UL‡
 © ∑∞π∑® Y¹bŠ ¥∏ Ø ±≥ d×³�« ÃuL
 Ãu‡‡‡9 v²�« WM²H�« »UÐ 7H�«

v
 ∫dE½« ©µπ∑ ¨µπ∂Ø ±∞ È—U³�« `²
® ©∂≤±∂® Y¹bŠ 5D�«Ë ¡U*« v
 œuF�« XJ½ s� ©±±π ® »UÐ

»UD)« sÐ dLŽ V�UM� »UÐ Î̈öOKš «Îc�²� XM
 u� ∫æ v³M�« ‰u� »UÐ æ v³M�« »U×�√ qzUC


∫dE½« ® £ ÊUHŽ sÐ ÊUL¦Ž qzUC
 s� »UÐ WÐU×B�« qzUC
 v
 rK�� tłdš√Ë ¨ ÊUL¦Ž V�UM� »UÐË

4Ý ∫dE½«® ©±π® »UÐ ©≥∑±∞® Y¹bŠ V�UM*« v
 Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨ © ≥µπ ‡ ≥µ∑ Ø≤ rK�� `O×�

ÊUL¦Ž vÐ√ sŽ tłË dOž s� ÈË— b�Ë `O×� s�Š Y¹b(« «c¼ v�OŽ uÐ√ ‰U�Ë ©∂≥± Ø µ Èc�d²�«

Æ©∂≥∑≤® r�— Y¹bŠ µ∂µ ‡ µ∂≤Ø∏ ‰u�_« l�Uł ∫dE½« ‡ dLŽ sÐ«Ë dÐUł sŽ »U³�« v
Ë ¨ÈdNM�«

o b e i k a n d l . c o m



≤≥π

¨b¹e¹ sÐ f½u¹Ë ¨ÊU�O
 sÐ `�U� tFÐUðË¨ œU½e�« vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž Á«Ë— «cJ¼

vÐ√ sŽ ¨ l
U½ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ WLKÝ vÐ√ sŽ ¨ œU½e�« vÐ√ sŽ UÎFOLł 
©±®

 ÁÚËÓËÓdÓ


sŽ ¨ WLKÝ vÐ√ sŽ ¨ œU½e�« vÐ√ sŽ Á«Ëd
 ¨ v¦OK�« dLŽ sÐ bL×� rNH�UšË ¨ vÝu�

Æ 
©≤®

 p�c
 æ v³M�« sŽ ¨ À—U(« b³Ž sÐ l
U½

sÐ bLŠ√ qNÝ uÐ√ U½√ ¨ kŽ«u�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ pK*« b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½√

bL×� U½ ¨ ÊË—U¼ sÐ b¹e¹ U½ ¨ “«e³�« ÕUÐ— sÐ bL×� U½ ¨ œU¹“ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×�

v� ‰U� ò ∫ ‰U� À—U(« b³Ž sÐ l
U½ sŽ ¨ WLKÝ vÐ√ sŽ ¨ WLIKŽ sÐ ËdLŽ sÐ«

v]�ÓœÓË ¨ ÒnÔI�« vKŽ fK−
 ¡UłË ¨ »U³�« ]vKŽ p��√ ° l
U½ U¹ ∫ æ tK�« ‰uÝ—

U¹ ∫ XK� Æ dJÐ uÐ√ «c¼ ∫ ‰U� ø «c¼ sÓ� ∫ XKI
 ¨ »U³�« »dÔCÓ
¨ d¾³�« v
 tOKł—

å Y¹b(« WOIÐ ‚UÝË ¨ WM'UÐ ÁdAÐË ¨ t� Êc¹≈ ò ∫ ‰U� Æ dJÐ uÐ√ «c¼ ° tK�« ‰uÝ—

Æ rKŽ√ tK�«Ë ¨ `�√ ‰Ë_« œUMÝ≈Ë

rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ vÝd]M�« rÝUI�« sÐ dLŽ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½√

dJÐ uÐ√ v½d³š√ ¨ œU¹“ sÐ VKD*« U½ ¨ ÊUÒ�ž uÐ√ U½ ¨ s�(« sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ vF
UA�«

∫‰U� p�U� sÐ f½√ sŽ ¨ dB²M*« sÐ p�U� sÐ bL×� sŽ¨ v½UN³�_« sÐ tK�« b³Ž sÐ«

Æ 
©≥®

 å dO
UÓþ_UÐ ŸÓdÚIÔð æ v³M�« »«uÐ√ X½U
 ò

U½ ¨ vM¹ËeI�« ”U³F�« sÐ dLŽ sÐ bLŠ√ U½√ v
u²*« bL×� sÐ 5�(« sÐ bL×� U½√

dLŽ U½ ¨ vHI¦�« œU¹“ sÐ VKD*« U½ ¨ lOÐd�« sÐ bOLŠ U½ ¨ v½«uKÔ×Ú�« vÝu� sÐ bL×�

Æ
©¥®

ådO
Uþ_UÐ ŸÓdÚIÔ¹ æ tK�« ‰uÝ— »UÐ ÊU
 ò∫‰U� p�U� sÐ f½√ sŽ ¨bÚ¹ÓuÔÝ sÐ«

 Y×³�

 tÓ�ÚHÓ½ V�UD�« n¹dFðË ¨ Ê«c¾²Ýô« kH�

U½ ¨ v{UI�« q�U
 sÐ bLŠ√ U½ ¨ ‰]bÓFÔ*« dHFł sÐ bÓKÚ�Ó� sÐ rO¼«dÐ≈ ‚U×Ý≈ uÐ√ U½√

Æ å ÁËËd
 ò »«uB�«Ë ¨ ÁËd
 © „ ® v
 √dIðË ¨ © ÁËËd
 ® © Â ® v
 ©±®

l�Uł dE½« ® s�Š ÁœUMÝ≈Ë ‚b�UÐ Ê–Q²�¹ qłd�« »UÐ ©µ±∏∏® r�— Y¹bŠ »œ_« œË«œ uÐ√ tłdš√ ©≤®

Æ ©π¥≥π® Y¹bŠ ±±∏ Ø ≥ Y¹—«u*« dzUš– dE½«Ë ¨ µ∏∏ Ø ∂ ‰u�_«

Æ å dO
Uþ_UÐ ŸdIð X½U
 æ v³M�« »«uÐ√ Ê≈ ò kHKÐ f½√ sŽ ÁbM�Ð œdH*« »œ_« v
 È—U�³�« Á«Ë— ©≥®

Ÿd� »UÐ bz«Ëe�« lL−� v
Ë ¨ ≥∑± ’ œdH*« »œ_« ® ÊUN³�√ a¹—Uð v
 rOF½ uÐ√ tłdš√ d−Š sÐ« ‰U�

Æ © dO
Uþ_UÐ ŸdI¹ æ v³M�« »UÐ ÊU
 ‰U� f½√ sŽ ¨ »U³�«

Æ oÐU��« Y¹b(« Z¹d�ð ∫ dE½« ÆÆ ¥≥ Ø ∏ nOF{ u¼Ë œd� sÐ —«d{ tO
Ë —«e³�« Á«Ë— ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



≤¥∞

¨ÊULOKÝ sÐ dLÓ²ÚFÔ*« U½ ¨ ÕU³B�« sÐ tK�« b³Ž vMŁbŠ¨Èd³D�« d¹dł sÐ bL×� dHFł uÐ√

∫ dÐUł sŽ ¨ dOÐe�« sÐ« sŽ ‡ WJ� q¼√ s� Îöł— ‡ qOŽULÝ≈ UÐ√ rO¼«dÐ≈ XFLÝ ∫ ‰U�

Æ
©±®

 å t� «uÔ½Ó–ÚQÓð ö
 ¨ Âö��UÐ √b³¹ r� s� ò ∫ ‰U� tK�« v³½ Ê√

sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dB½ uÐ√ U½√ ¨ vDÝ«u�« vKŽ sÐ bL×� ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√

U½ ¨ È—U�³�« qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½ ¨ bL×� sÐ bLŠ√ dO)« uÐ√ U½ ¨È—U�³�« s�(«

∫ ‰U� ¨ ¡UDŽ v½d³š√ ¨ ZÚ¹ÓdÔł sÐ« U½√ ¨ b¹e¹ sÐ bÓKÚ�Ó� v½d³š√ ¨ ÂöÝ sÐ bL×�

¨ÕU²H*UÐ vðQ¹ v²Š¨ô ∫ qI
 ¨ r=KÓ�Ô¹ r�Ë ÔqÔšÚœÓ√√ ∫ ‰U� «–≈ ò∫ ‰uI¹ …d¹d¼ UÐ√ XFLÝ

 Æ å rF½ ∫ ‰U� ø Âö��« ∫ XK�

bL×� sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ Ê«dÚAÐ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ 5�(« uÐ√ U½√

¨ÈdÚ¹ÓdÔ'« bOFÝ sŽ ¨ dÓLÚFÓ� U½√ ¨ ‚«“d�« b³Ž U½ ¨ ÈœU�d�« —uBM� sÐ bLŠ√ U½¨—U]H]B�«

ÆÂö��« rJOKŽ ∫‰UI
 ¨
©≤®

æ v³M�« vKŽ ÒÈÓdÔł uÐ√ r]KÓÝ∫‰U� ÒvLÚOÓ−ÔNÚ�« WOLOð vÐ√ sŽ

«–≈ V�UDK� ÁdJ¹Ë 
©≥®

 å rJOKŽ ÂöÝ ∫ q� sJ�Ë Æ vðu*« WO% Âö��« rJOKŽ ∫ ‰UI


»œ_« v
 È—U�³�« ÈË—Ë ≥≤ Ø ∏ å Âö��UÐ √b³¹ r� s* «u½–Qð ô ò WGOBÐ dÐUł sŽ bz«Ëe�« lL−� v
 ©±®

»UÐ ® Âö��UÐ √b³¹ v²Š t� Ê–R¹ ô ∫ ‰U� rK�¹ Ê√ q³� Ê–Q²�¹ sLO
 …d¹d¼ vÐ√ sŽ ÁUMF� o
«u¹ U� œdH*«

Æ ±∞∂∂ Y¹bŠ © Âö��« dOž Ê«c¾²Ýô« ©¥π≥®

åÂö��« ¨ ÕU²H*UÐ vðQ¹ v²Š ¨ ô ∫ qOI
 ¨ rJOKŽ Âö��« ∫ qI¹ r�Ë qšœ «–≈ ò ∫Èdš√ W¹«Ë— v
Ë

Æ ≥∂∑ ¨ ≥∂∂ ’ ±∞∂∑ Y¹bŠ œdH*« »œ_«

sÐ dÐUł sŽ ©≤∂ππ® Y¹bŠ ÂöJ�« q³� Âö��« v
 ¡Uł U� ±± »UÐ µπØ µ Èc�d²�« 4Ý v
 ¡UłË

Æ å ÂöJ�« q³� Âö��« ò æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� tK�« b³Ž

Æ å ‰UI
 æ © „ ® v
 v¼Ë Æ √dIð ô ·ËdŠ s� U¹UIÐ © Â ® v
 ©≤®

rOKÝ sÐ dÐUł sŽ ÈdB³�« b�U−� sÐ n¹dÞ vLO−N�« WLO9 vÐ√ sŽ ¨ œ«d
ù« WGOBÐ Èc�d²�« Á«Ë— ©≥®

¨ Âö��« pOKŽ qIð ô ò ∫ ‰UI
 Âö��« pOKŽ ∫ XKI
 æ v³M�« XOð√ ∫ ‰U� © ÈdÔł vÐ√ ® vLO−N�«

Ø µ Èc�d²�« 4Ý ∫ dE½« ® `O×� s�Š Y¹bŠ «c¼Ë WK¹uÞ WB� d
–Ë ¨ å pOKŽ Âö��« ∫ q� sJ�Ë

uÐ√ Á«Ë— UL
 ¨ UÎzb²³� Âö��« pOKŽ ‰uI¹ Ê√ WO¼«d
 v
 ¡Uł U� »UÐ Ê«c¾²Ýô« »U²
 ©≤∑≤≤® Y¹bŠ ∑≤

Ê√ WO¼«d
 »UÐ ©µ≤∞π® »œ_« v
Ë¨ ©¥∞∏¥® r�— Y¹bŠ —«“ù« ‰U³Ý≈ v
 ¡Uł U� »UÐ ”U³K�« v
 œË«œ

∫dE½«Ë ®¨ t××�Ë r
U(«Ë t×O×� v
 ÊU³Š sÐ«Ë ¨bM�*« v
 bLŠ√ Á«Ë— UL
 ¨ Âö��« pOKŽ ∫ ‰uI¹

U� v�≈ dOA¹ å vðu*« WO% Âö��« rJOKŽ ò UM¼ ‡ æ v³M�« ‰u�Ë ¨ © ∂∞∂ ‡ ∂∞¥ Ø∂ ‰u�_« l�Uł

Æ ¡UŽb�« vKŽ XO*« rÝ« Êu�bI¹ «u½U
 –≈  «u�_« WO% v
 …œUF�«  dł

∫ dŽUA�« ‰U�

r�UŽ sÐ fO� tK�« ÂöÝ rJOKŽ

∫ dšü« ‰U�Ë

X
—UÐË dO�√ s� ÂöÝ pOKŽ

…d³I*« qšœ t½√ æ v³M�« sŽ X³Ł bI
 dO)« v
  «u�_«Ë ¡UOŠ_« WO% v
 nK²�ðô WM��« sJ�Ë

U�√Ë¨¡UOŠ_« WO% q¦� t� uŽb*« d
– vKŽ Âö��« Â]bI
 Æ å 5M�R� Âu� —«œ q¼√ rJOKŽ Âö��« ò ∫ ‰UI


‰U� ¨ tK�« VCž tOKŽË tK�« WMF� tOKŽ ∫ Êu�uIO
 tOKŽ uŽb*« rÝ« .bI²� ”UM�« …œUŽ  dł bI
 dA�« v


Æ∂∞∂ ¨ ∂∞µ Ø ∂ ‰u�_« l�Uł ∫ dE½« › ’ ¤ ˝ æ∑∏º Ïs¹ÓÏbÄ ÏÂÎuÒ¹ ¢vÒ�≈ wÏ²ÒMÎFÒ� ÒpÎOÒKÒŽ ]Ê≈Ò§˚ ∫v�UFð

o b e i k a n d l . c o m



≤¥±

Æ ÔtÓ�ÚHÓ½ ÓvÒLÓ�Ô¹ Ê√ dOž s� ¨ U½√ ∫ ‰uI¹ Ê√ ø «– ÚsÓ� ∫ qOI
 Ê–Q²Ý«

ÊUOHÝ sÐ s�(« ”U³F�« uÐ√ U½√ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

sÐ bL×� sŽ ¨ W³Fý sŽ ¨ „—U³*« sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ vÝu� sÐ ÊUÒ³Š U½ ¨vzU�M�«

ÚsÓ�ò∫‰UI
 Æ vÐ√ vKŽ ÊU
 s¹Óœ v
 æ v³M�« vKŽ X½–Q²Ý« ∫ ‰U� dÐUł sŽ ¨—bJM*«

Æ 
©±®

 å p�– Ád
 t½Q
 ° U½√ ° U½√ ò ∫ ‰UI
 Æ U½√ ∫ ÔXKI
 ø «c¼

sÐ dLŽ U½ ¨VKD*« sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨V�UÞ vÐ√ sÐ s�(« v½d³š√

Âb� ∫ ‰U� WO�√ vÐ√ sÐ »u³×� sÐ s�(« U½ ¨ v{UI�« vMÚ¹ÓuÔ−Ú�« œULŠ vÐ√ sÐ ‚U×Ý≈

X�b� ∫ ‰U� ¨ t��U−� iFÐ v
 UMŁb×
 ¨ œ«bGÐ vDÝ«u�« r�UŽ sÐ ÒvKŽ UMOKŽ

¨ U½√ ∫ ÔXKI
 ø «c¼ s� ò ∫ ‰UI
 ¨ »U³�« tOKŽ ÔXÚIÓ�ÓbÓ
 W³Fý ‰eM� XOðQ
 …dB³�«

sÐ bL×� vMŁbŠ ∫ ‰UI
 Òv�≈ Ãdš rŁ Æ U½√ t� ‰UIÔ¹ o¹b� v� U� ° «c¼ U¹ ∫‰UI


tOKŽ XÐdC
 ¨ v� WłUŠ v
 æ v³M�« XOð√ ∫ ‰U� tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ ¨ —bJM*«

v�u� Ád
 tK�« ‰uÝ— ]ÊQ
 ∫ ° U½√ U½√ ò ∫ ‰UI
 Æ U½√ ∫ XKI
 ø «c¼ s� ∫ ‰UI
 ¨ »U³�«

Æ 
©≤®

 å «c¼ t�u� Ë√ ¨ «c¼

sÐ bL×� U½ ¨ È=bÓł vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ Ê«“u�« bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ v½d³š√

]‚œ ∫ ‰U� vO×¹ sÐ bLŠ√ U½ ¨ .bM�« vO×¹ sÐ bL×� U½ ¨ ‰U]OJ�« qCH�« sÐ tK�« bO³Ž

Æ qšœ« å «c½Q¼ U¹ ò ∫ ‰U� å «c½Q¼ ò ∫ ‰U� ø «– s� ∫ ‰UI
¨»U³�« qł— vKŽ qł—

Æ å «c½Q¼ ò qłd�« VI� vI³
 ∫ ‰U�

bL×� U½√ ¨VOD)« ÈbÓ²ÚNÔLÚ�« sÐ tK�« bO³ÔŽ sÐ bL×� vKŽ sÐ bL×� 5�(« uÐ√ U½√

dLŽ U½ ¨ ÊUÐÔ“dÓ*« sÐ bL×� U½ ¨È—U³½_« sÐ dJÐ uÐ√ U½¨Êu�Q*« sÐ qCH�« sÐ s�(« sÐ«

È—U³�« `²
 ©∂≤µ∞® Y¹bŠ ¨U½√ ∫‰UI
 ø «– s� ∫‰U� «–≈ ±∑ »UÐ Ê«c¾²Ýô« »U²
 v
 È—U�³�« tłdš√ ©±®

Êu¹b�« ¡«œ√Ë ¨ ÷«dI²Ýô« v
Ë ≥¥¥ Ø ¥ vDF*«Ë lzU³�« vKŽ qOJ�« ©µ±® »UÐ ŸuO³�« v
Ë ¨ ≥µ Ø±±

s¹b�« v
 t
“Uł Ë√ v{U� «–≈ ©π® »UÐË ¨ µπ Ø µ ezUł uN
 tKKŠ Ë√ tIŠ ÊËœ vC� «–≈ ‡ ©∏® »UÐ v


«–≈ ©±π® »UÐ W³N�« v
Ë ¨ ∂∑ Ø µ s¹b�« l{Ë v
 WŽUHA�« ©±∏® »UÐË ¨ ∂∞ Ø µ ÁdOž Ë√ dL²Ð «Îd9

v
 W
“U:«Ë À«dO*« »U×�√Ë ¡U�dH�« 5Ð `KB�« ©±≥® »UÐ `KB�« v
Ë ≤≤¥Ø µ qł— vKŽ UÎM¹œ V¼Ë

v
Ë Æ ¥±≥ Ø µ WŁ—u�« s� dC×� dOGÐ XO*« Êu¹œ v�u�« ¡UC� ≥∑ »UÐ U¹U�u�« v
Ë ¨≥±∞Øµ p�–

rJM� ÊU²HzUÞ XL¼ Ú–≈ ©±∏® »UÐ È“UG*« v
Ë ¨µ∏∑ Ø ∂ ÂöÝù« v
 …u³M�«  U�öŽ ©≤¥® »UÐ V�UM*«

»œ_« v
 UÎC¹√ È—U�³�« ÂU�ù« Á«Ë— Æ ≥µ∑ Ø ∑ ÊuM�R*« q
u²OK
 tK�« vKŽË ULNO�Ë tK�«Ë öAHð Ê√

Ê–Q²�*« ‰u� W¼«d
 »UÐ »«œü« »U²
 ¨ rK�� Á«Ë—Ë ¨ U½√ ∫ ‰UI
 ø «– s� ∫ ‰U� s� µ∞¥ ¨ »UÐ œdH*«

Æ ©±µ∑≤® Y¹bŠ ±∑≤ Ø ± Y¹—«u*« dzUš– dE½«Ë Æ ≤∂¥ Ø ≤ rK�� `O×� ® ø «c¼ s� qO� «–≈ U½√

Æ oÐU��« Y¹b(« Z¹d�ð ∫ dE½« ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≤¥≤

¨ »U³�« bO³ÔŽ sÐ ËdÚLÓŽ vKŽ ÔXÚIÓ�Óœ ò ∫ ‰U� tOÐ√ sŽ ¨ ÂöÝ sÐ bL×� U½ ¨ W]³Óý sÐ«

Æ å tK�« ô≈ ÓVOG�« rKF¹ ô ∫ ‰UI� Æ U½√ ∫ XKI� ø «c¼ s� ∫ ‰UI�

tÔÐUÐ Ò‚Ôœ «–≈ ÊU	 t½√ ò ¨ ŒuOA�« iFÐ sŽ vJ×¹ v{UI�« s
;« sÐ vKŽ XFLÝ

Æ 
©±®

 ]‚Óœ ÚrÔ¼ ¨ U½√ ∫ aOA�« ‰uI¹ Æ U½√ ∫ »U³�« vKŽ Èc�« ‰UI� Æ ø «– ÚsÓ� ∫ ‰UI�

sÐ bL×� sÐ dHFł U½ ¨ vz«—œU*« ‚U×Ý≈ sÐ vKŽ U½ ¨ ÈdB³�« rÝUI�« sÐ vKŽ U½√

Æ`�U� sÐ `�U� sŽ¨ …bz«“ vÐ√ sÐ« U½¨vDÝ«u�« qOŽULÝ≈ sÐ vO×¹ U½¨ mzUB�« d	Uý

∫ »UD)« sÐ dLŽ sŽ ¨ ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ dO³Ôł sÐ bOFÝ sŽ ¨ qÚOÓNÔ	 sÐ WLKÝ sŽ

Âö
�« ¨ tK�« ‰uÝ— U¹ pOKŽ Âö
�« ∫ ‰UI� ¨t� WÓÐÓdÚAÓ� v� u¼Ë æ ]v³M�« vð√ t½√

¨ v³M�« UN¹√ pOKŽ Âö
�« ∫ ‰UI� Æ Èdš√ Î…d� qOŽULÝ≈ sÐ vO×¹ ‰U�Ë ¨rJOKŽ

Æ 
©≤®

 å ø dLŽ qšb¹√ ¨ rJOKŽ Âö
�« ¨ tðU	dÐË tK�« WLŠ—Ë

r�UÝ sÐ dHFł sÐ dLŽ U½√¨œUOB�« nÝu¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½√

U½ ¨ fO� sÐ Õu½ U½ ¨ WAzUŽ sÐ tK�« bO³Ž U½ ¨ vÐd(« ‚U×Ý≈ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨v̂K²Ô�Ú�«

rJOKŽ Âö
�« ∫ ‰UI� qł— ¡U−� ¨ «ÎbŽU� ”U³Ž sÐ« ÊU	 ò ∫ ‰U� œ«bý vÐ√ sÐ ÊuŽ

q¼√ WO% UN½S� ¨  U	d³�« v�≈ «uN²½« ∫ ”U³Ž sÐ« ‰UI� ¨ tðdHG�Ë tðU	dÐË tK�« WLŠ—Ë

Æ 
©≥®

 å 5(UB�« XO³�«

dO)« uÐ√ U½ ¨ s
(« sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ vDÝ«u�« ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√

‡ 5
(« U½ ¨ s
(« sÐ vKŽ U½ ¨ È—U�³�« qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½ ¨ bL×� sÐ bLŠ√

‡ b−
*« v�≈ æ v³M�« Ãdš ∫ ‰U� tOÐ√ sŽ ¨ Ó…ÓbÚ¹ÓdÔÐ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ b�«Ë sÐ« vMF¹

s� «Î—U�Úe� «c¼ vDŽÔ√ b� ∫‰UI� …ÓbÚ¹ÓdÔÐ U½√ ∫ÔXKI� ø «c¼ s� ∫‰UI� ‡ √dI¹ vÝu� uÐ√Ë

Æ 5²�
M�« v� UND³{ «cJ¼ ©±®

»U²	 s� .d×²�« …—uÝ dO
Hð v� t�uDÐ —u	c� u¼Ë tł«Ë“√ æ v³M�« ‰«e²Ž« Y¹bŠ s� ·dÞ «c¼ ©≤®

`²� ® ©¥π±≥® Y¹bŠ å rJ½U1√ WK% rJ� tK�« ÷d� b� ÆÆÆ pł«Ë“√ …U{d� vG²³ð ò ©≤® »UÐ dO
H²�«

dO
Hð »U²	 v� UÎC¹√ t�uDÐ Èc�d²�« tłdš√Ë ¨ kHK�« v� dO
¹ d¹UGð l� Æ ∂µ∏ ¨∂µ∑ Ø ∏ È—U³�«

b� `O×� Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U�Ë Æ ¥≤≥ ‡ ¥≤∞ Ø µ ¨ ≥≥±∏ Y¹bŠ .d×²�« …—uÝ s�Ë ∂∂ »UÐ Ê¬dI�«

Y¹bŠ © ∂∞¥ ¨ ∂∞≥ Ø ∂ ‰u�_« l�Uł dE½«  ® rK
� tłdš√Ë ¨ ”U³Ž sÐ« sŽ tłË dOž s� ÈË—

v� »UÐ ©µ≤∞±® r�— »œ_« v� tłdš√ UL	 Âö
�« »UÐ v� ·dD�« «c¼ tM� œË«œ uÐ√ Ãdš√Ë ¨©¥∏µ∂®

© W�dG�« ∫ UN×²�Ë 5A�« rCÐ ∫ WÐdA*«Ë Æ `O×� ÁœUMÝ≈Ë ¨ tOKŽ rK
¹√ ÁUIK¹ rŁ qłd�« ‚—UH¹ qłd�«

Æ ©∂∞≥ Ø ∂ ‰u�_« l�Uł dE½« ®

¨ kHK�« v� dO
¹ d¹UGð l� p�«u(« d¹uMð s� ±≥≤ Ø ≤ å Âö
�« v� qLF�« ò v� QÞu*« v� p�U� Á«Ë— ©≥®

Æ `O×� ÁœUMÝ≈Ë ©¥∏µ±® Y¹bŠ ∂∞± Ø ∂ ‰u�_« l�Uł ∫ dE½«Ë

o b e i k a n d l . c o m



≤¥≥

Æ 
©±®

 œ«Ëœ ‰¬ dO�«e�

Y×³�

V×²�*« —ÚbÓI�«Ë ¨ Âö��« ¡UA�≈ qC�

tÐ »uB�« l�— s�

—U³'« b³Ž sÐ bLŠ√ U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ vKŽ U½ ¨ b¼UA�« rÝUI�« sÐ vKŽ U½√

sŽ ¨ bFÝ sÐ ÊULFM�« sŽ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ W¹ËUF� uÐ√ U½ ¨ Èœ—ÓUDÔFÚ�«

¨ U¼—uNþ s� UNÔ½uDÐ ÈdÔ¹ UÎ�dÔž WM'« v� Ê≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� vKŽ

ÓV]OÓÞ s* v¼ ∫ ‰U� ø tK�« ‰uÝ— U¹ v¼ s* ∫ vÐ«dŽ√ ‰UI� ¨ UN½uDÐ s� U¼—uNþË

Æ 
©≤®

 å ÂUO½ Ô”UM�«Ë qOK�UÐ vK�Ë ¨ Âö
�« vA�√Ë ¨ ÂöJ�«

5
(« tK�« b³Ž uÐ√ U½√ ¨ ÈbN� sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž dLŽ uÐ√ U½√

U½ ¨ ÊU]HŽ U½ ¨ v½«dHŽe�« ÕU]³B�« sÐ bL×� sÐ s
(« U½ ¨ ÊUDI�« ‘UOŽ sÐ vO×¹ sÐ«

rK
� æ v³M�« ¡UłË ò ∫ ‰U� œ«bI*« sŽ ¨vKO� vÐ√ sÐ« sŽ ¨XÐUŁ sŽ Ë œULŠ

Æ 
©≥®

 å rzUM�« k�uÔ¹ ôË ¨ ÊUEIO�« lLÚ
Ô¹ UÎLOK
ð

sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ ”—U� sÐ bLŠ√ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ k�U(« rOF½ uÐ√ ÔÁUÓ½Ó√

b³Ž sŽ ¨ XÐUŁ sŽ ¨ …dOG*« sÐ ÊULOKÝ sÐ bOFÝ U½ ¨ Èb³F�« œuF
� sÐ tK�« b³Ž

¨ rzUM�« t³=MÔ¹ ô UÎLOK
ð r=K
Ô¹ tK�« ‰uÝ— ÊU	 ∫ ‰U� œ«bI*« sŽ ¨ vKO� vÐ√ sÐ sLŠd�«

©±∞∏∑® Y¹bŠ ¨ U½√ ∫ ‰UI� ø «– s‡‡� ∫ ‰U‡‡� s‡� ©µ∞¥® »UÐ œdH*« »œ_« v� È—U�³�« ÂU�ù« Á«Ë— ©±®

Æ©∏∞µ® Y¹bŠ ≤∏± ¨±≤∏∞ ’ v�√Ë vÐ√ „«b�∫qłd�« ‰u� ©≥µ∞® »UÐ v� tłdš√ UL	 ¨≥∑≥’

l{u� u¼Ë ‡ Âö
�« vA�√Ë W¹«Ëd�« v� fO� sJ�Ë ¨±µ∂ Ø ± vKŽ sŽ ÁbM
� v� bLŠ√ Á«Ë— ©≤®

Y¹bŠ ·ËdF*« ‰u� v� ¡Uł U� ©µ≥® »UÐ WKB�«Ë d³�« »U²	 v� Èc�d²�« Ádš√ p�c	Ë ‡ œUNA²Ýô«

‰U�Ë å Âö
�« vA�√Ë ò UÎC¹√ W¹«Ëd�« v� d	c¹ r� sJ�Ë ¨ å ÂUOB�« Â«œ√Ë ò W¹«Ëd�« Ác¼ v� œ«“Ë ©±π∏¥®

q¼√ iFÐ rKJð b�Ë ‚U×Ý≈ sÐ sLŠd�« b³Ž Y¹bŠ s� ô≈ t�dF½ ô V¹dž Y¹bŠ «c¼ v
OŽ uÐ√

výdI�« ‚U×Ý≈ sÐ sLŠd�« b³ŽË v�u	 u¼Ë tEHŠ q³� s� «c¼ ‚U×Ý≈ sÐ sLŠd�« b³Ž v� Y¹b(«

v� Èc�d²�« tłdš√ UL	 Æ ©≥µ¥ Ø ¥ ® Æ bŠ«Ë dBŽ v� ÊU	 UL¼ö	Ë ¨ «c¼ s� X³Ł√ u¼Ë f�b�

Y¹bŠ WM'« ·dž WH� v� ¡Uł U� ≥ »UÐ UNLOF½Ë WM'« WH� v� ¡Uł U� ©≤® »UÐ WM'« WH� »U²	

Æ ©µ¥≥≤® Y¹bŠ ≤∂ Ø ≥ Y¹—«u*« dzUš– ∫ dE½«Ë ‡ ∂∑≥ Ø ¥ ¨ ©≤µ≤∑®

ÁœUMÝSÐ Èc�d²�« tłdš√Ë ¨ ≥µµ ’ rzUM�« vKŽ rOK
²�« ©¥∑±® »UÐ œdH*« »œ_« v� È—U�³�« tłdš√ ©≥®

»U²	 ∑∞ Ø µ ® Æ `O×� s
Š Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U�Ë ¨ q¹uÞ Y¹bŠ v� œuÝ_« sÐ œ«bI*« sŽ

Æ © ≤∑±π Y¹bŠ Âö
�« nO	 ©≤∂® »UÐ Ê«c¾²Ýô«

o b e i k a n d l . c o m



≤¥¥

Æ 
©±®

 å ÊUEIO�« lL
¹Ë

Y×³�

WOÝ—UH�UÐ Ê«c¾²Ýô«

dO)« uÐ√ U½ ¨ s
(« sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ vDÝ«u�« ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√

¨À—«u�« b³Ž U½ ¨ „—U³*« sÐ sLŠd�« b³Ž U½¨ qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½ ¨ bL×� sÐ bLŠ√

sÐ dLŽ sÐ r�UŽ XMÐ 5J
� Â√ v�u� pK*« b³Ž vÐ√ sŽ ¨ vŽ«eÔ)« ¡öF�« sÐ vKŽ U½

∫ ‰UI� »U³�UÐ ÂU� ULK� Æ vF� ¡U−� ¨ …d¹d¼ vÐ√ v�≈ vðôu� vM²KÝ—√ ∫ ‰U� »UD)«

Æ 
©≤®

 å ÊË—b½√ ∫ X�U� .¬ —b½√

¨ 
©≥®

 s¹bÚý— sÐ bLŠ√ U½ ¨ v½«d³D�« bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ k�U(« rOF½ uÐ√ U½√

¨ WM¹b*« ‰e½ ¨ ÊUN³�√ q¼√ s� ÈÚœ—ÓË«Ó—]b�« ÊU	 ò ∫ ‰uI¹ `�U� sÐ bLŠ√ XFLÝ∫‰U�

Æ å ÈœÚ—ÓË«Ó—]b�« WM¹b*« q¼√ t³]IK� ¨ ÊË—b½√ ∫ ‡ qšb¹ Ê√ œ«—√ «–≈ ‡ qłdK� ‰uI¹ ÊUJ�

Y×³�

ø bFI¹ s¹√ —UE²½ôUÐ Ód�ÔQ� V�UD�« Ê–Q²Ý« «–≈

dO)« uÐ√ U½ ¨ s
(« sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ vDÝ«u�« ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√

`¹dý uÐ√ vMŁbŠ ¨ `�U� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½ ¨ bL×� sÐ bLŠ√

sÐ sLŠd�« b³Ž vMŁbŠ ∫ ‰uI¹ Èd�UÓFÔLÚ�« tK�« b³Ž sÐ V¼«Ë lLÝ t½√ sLŠd�« b³Ž

¨ tOKŽ X½–Q²ÝU� ¨ »UD)« sÐ dLŽ vKŽ X�b� ò ∫ ‰U� tOÐ√ sŽ ¨ ZÚ¹ÓbÔŠ sÐ W¹ËUF�

Æ å ]v�≈ Ãd�� ¨ tÐUÐ s� UÎ³¹d�  bFI� ¨ pO�≈ Ãd�¹ v²Š pÓ½UJ� ∫ v� «u�UI�

Æ oÐU
�« lłd*« ∫ dE½« ©±®

Æ ©µ±±® »UÐ ©≤∏µ® dŁ√ ©±±∞∞® Y¹bŠ œdH*« »œ_« v� È—U�³�« tłdš√ ©≤®

Æ ≥∑∑ ’ dE½« © å 5¹«—b½« ò 5zUOÐ œdH*« »œ_« v� WEHK�«Ë ® ¨ ”dH�« vKŽ Ê–Q²
¹ nO	

Æ © s¹bý— ® 5²�
M�« v� «cJ¼ ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤¥µ

Y×³�

 U¼bFÐ ·«dB½ô«Ë ¨ ÀöŁ v�≈ Ê«c¾²Ýô« ¡UN²½«

 t� ÚÊÓ–ÚRÔ¹ r� s*

sÐ ËdLŽ sÐ bL×� U½√ ¨‰]bÓFÔLÚ�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ 5
(« uÐ√ U½√

vÐ√ sÐ œË«œ U½√ ¨ ÊË—U¼ sÐ b¹e¹ U½ ¨ vDÝ«u�« rO¼«dÐ≈ sÐ vKŽ U½ ¨ “«“d�« ÈdÓ²Ú�Ó³Ú�«

»UD)« sÐ dLŽ vKŽ vÝu� uÐ√ Ê–Q²Ý« ò ∫ ‰U� bOFÝ vÐ√ sŽ ¨ …ÓdÚCÓ½ vÐ√ sŽ ¨ bM¼

ø ÓXFł— p½Qý U�∫‰UI� ¨ ÁUŽb� dLŽ tO�≈ qÝ—Q� ¨ ·dB½U� ¨ t� Ê–ÚRÔ¹ rK� ¨ UÎŁöŁ

Æ
©±®

ålłdOK� ¨ t� Ê–ÚRÔ¹ rK� UÎŁöŁ Ê–Q²Ý« s� ∫ ‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ ò∫‰U�

¨ t�u� ÓfK−� vðQ� ¨ sKF�_ Ë√ 
©≤®

 ‡ WM=OÓÐ vMF¹ ‡ «c¼ vKŽ vMOðQ²� ∫ dLŽ ‰UI�

Æ å tMŽ v]K�� ¨ p�cÐ t� bNA� ∫ ‰U� Æ pF� U½√ ∫ ÔXKI� ¨ tK�UÐ r¼býUM�

¨r�_« »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v�ÓdÚO]B�« vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½√

sŽ ¨ YFý√ U½ ¨ …œU³Ž sÐ ÕÚËÔ— U½¨ v]�]d�« bOL(« b³Ž sÐ pK*« b³Ž s
(« uÐ√ U½

X
Kł rŁ ¨ UÎŁöŁ È—b)« bOFÝ vÐ√ vKŽ X½–Q²Ý« ò ∫ ‰U� WO½öF�« vÐ√ sŽ ¨ bL×�

¨ v� Ê–R¹ rK� ¨ UŁöŁ X½–Q²Ý« v½≈ ∫ XKI� ¨ X½–Q� W¹—U'« ÚXÓłÓdÓ�Ó� ¨ »U³�« vKŽ

Æ å p� Ê–Q½ r� ¨  œ“ u� ∫ ‰UI�

rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ vzU]M(« tK�« bO³ÔŽ sÐ bL×� U½

sŽ ¨rÚ}ÓAÔ¼ U½ ¨ v
šd
�« ¡UDŽ sŽ¨v
OŽ sÐ œULŠ sÐ r�UÝ U½ ¨ vK̂²Ô)« sÚOÓMÔÝ sÐ«

‡ lL
¹ rO¼«dÐ≈Ë ‡ ø Ê«dLŽ UÐ√ UMN¼√ ∫‰UI� vF�M�« rO¼«dÐ≈ v�≈ qł— ¡Ułò ∫‰U� …dOG�

Æ 
©≥®

 åqšœ«Ë W¦�U¦�« qÔ� ∫ rO¼«dÐ≈ t� ‰uI¹ ∫ ‰U� øÊ«dLŽ vÐ√ UMN¼√ ∫ ‰U� rŁ

»U²	 v� È—U�³�« Á«Ë—Ë ¨ WÐ—UI²� v½UF*«Ë ¨ WHK²�� vÝu� vÐ√Ë dLŽ sŽ W¹UJ(« v� …«Ëd�« ÿUH�√ ©±®

»UÐ ŸuO³�« v�Ë ¨©∂≤¥µ® Y¹bŠ È—U³�« `²� ≤∑ ¨≤∂Ø±± UŁöŁ Ê«c¾²Ýô«Ë rOK
²�« ©±≥® »UÐ Ê«c¾²Ýô«

rK
� Á«Ë—Ë ¨…d¼Uþ X½U	 æ v³M�« ÂUJŠ√ Ê≈ ‰U� s� vKŽ W−(« »UÐ ÂUB²Žô« v�Ë ¨…—U−²�« v� ÃËd)«

∫dE½«® Ê«c¾²Ýô« »UÐ l�U'« »U²	 v� QÞu*« v� ÈË—Ë¨≤∂¥ ‡ ≤∂≤Ø≤ Ê«c¾²Ýô« »UÐ »«œü« »U²	 v�

r�— Ê«c¾²Ýô« v� qłd�« rK
¹ …d� r	 »UÐ »œ_« v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨±≥µ ¨±≥¥Ø≥ p�«u(« d¹uMð

v� ¡Uł U� »UÐ »«œü«Ë Ê«c¾²Ýô« v� Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨µ±∏¥ ¨µ±∏≥ ¨µ±∏≤ ¨µ±∏± ¨µ±∏∞

Æ©¥∏±π® Y¹bŠ µ∏≥ ‡ µ∑π Ø ∂ ‰u�_« l�Uł ∫dE½« ©¥∏π∞® Y¹bŠ ©µ≥Øµ® UŁöŁ Ê«c¾²Ýô«

Æ ¡U³�UÐ X
O�Ë © WMO³Ð ® 5²�
M�« v� «cJ¼ ©≤®

∫‰uI¹ Ê√ »«uB�«Ë Ê–Q²
*« tO� l�Ë Èu×½ QD) `O×Bð u¼ ¨ ÎUŁöŁ Ê«c¾²Ýô« v� »U³�« «c¼ W³ÝUM� l� ©≥®

Æ å qšœ«Ë W¦�U¦�« q� ò ∫ t�uIÐ rO¼«dÐ≈ U¼bBI¹ v²�« W¦�U¦�« v¼Ë Ê«dLŽ uÐ√ UM¼U¼√ò

o b e i k a n d l . c o m



≤¥∂

»UÐ

À=b;« vKŽ ‰ušb�« »œ√

¨ ÃËd)UÐ d�√ p�– qF� sL� Æ Ê«c¾²Ý« dOž s� Àb;« vKŽ ‰ušb�« “u−¹ ô

Æ q³I²
*« v� t� UÎ³¹œQð ÊuJO� Ê–Q²
¹ Ê√Ë

bLŠ√ sÐ bL×� dJÐ uÐ√Ë ¨ —UÒH(« dHFł sÐ bL×� sÐ ‰ö¼ `²H�« uÐ√ 
©±®

 U½√ UL	

sÐ bLŠ√ U½√ ∫ «u�U� Ê«–Uý sÐ dJÐ vÐ√ sÐ s
(« vKŽ uÐ√Ë ¨ œUÒOB�« nÝu¹ sÐ«

‡ …œU³ÔŽ sÐ« u¼ ‡ ÕÚËÓ— U½ ¨ vLOL²�« bL×� sÐ À—U(« U½ ¨ —UDF�« œ]öÓł sÐ 
©≤®

 nÝu¹

∫dJÐ uÐ√ 
©≥®

 ‰U� ® tK�« bO³ÔŽ sÐ ËdLÓŽ Ê√ ¨ ÊUOHÝ vÐ√ sÐ ËdLŽ v½d³š√¨ZÚ¹ÓdÔł sÐ« U½

qÓ³ÚMÓ×Ú�« sÐ …ÓbÚKÓ	 Ê√ Ád³š√ Ê«uH� sÐ © tK�« b³Ž sÐ ËdLŽ u¼ U/≈Ë ¨ »U²J�« v� «cJ¼

¨ 
©¥®

 Q³KÐ ‡ `²H�« v� t¦FÐ ∫ Ê«–Uý sÐ« ‰U�Ë ‡ `²H�« v� Âb� WO�√ sÐ Ê«uH� Ê√ Ád³š√

¨ tOKŽ XKšb� ∫ ‰U� ¨ Èœ«u�« vKŽQÐ æ v³M�«Ë ¨ 
©∂®

 fOÐUÓGÓ{Ë ¨ 
©µ®

 ÓWÓ¹«ÓbÓłË

©∑®
åøqÔšÚœÓ√Ó√ ¨ rJOKŽ Âö
�« qI� ¨lł—«ò ∫æ v³M�« ‰UI� ÆÊ–Q²Ý√ r�Ë ¨rÒKÓÝÔ√ r�Ë

∫ qI¹ r�Ë ¨ Ê«uH� sÐ WO]�Ô√ d³)« «cNÐ v½d³š√Ë ∫ ËdÚLÓŽ ‰U� ‡ Ê«uH� rKÝ√ U� bFÐ

Æ 
©∏®

 …ÓbÚKÓ	 s� t²FLÝ

fHMÐ v¼Ë Æ U½√ —UB²šô« vIÐË å d³š ò vKŽ œ«b*« vGD� å U½d³š√ ò WGOBÐ © Â ® v� X½U	 UN½√  Ëb³¹ ©±®

Æ © „ ® v� —UB²šô«

Æ å nÝu¹ sÐ bLŠ√ ò © Â ® v� v¼Ë © „ ® s� © sÐ ® WLK	 XDIÝ ©≤®

»U²J�« v� «cJ¼ ∫ dJÐ uÐ√ ‰U� ò å tK�« bO³Ž sÐ ËdLŽ ò rÝô UÎ×O×Bð © Â ® g�U¼ v� aÝUM�« V²	 ©≥®

Æ W�
M�« VK� v� 5Ýu� 5Ð ¨ © „ ® aÝU½ t³²	 U� p�–Ë Æ å tK�« b³Ž sÐ ËdLŽ u¼ U/≈Ë

Æ © Âö�« qB� …eLN�« »UÐ ® ≤∏ Ø ± ”u�UI�« ∫ dE½« ‡ 6K�« ‰Ë√ lKC	 Q³K�« ©¥®

d	c�« vKŽ lI¹Ë ¨ eF*« b�Ë s� Èb'« W�eM0 v¼Ë ¨ WF³Ý Ë√ dNý√ W²Ý mKÐ U� ¡U³E�« œôË√ s� W�«b'« ©µ®

Æ v¦½_«Ë

åq	R¹ gOAŠ u¼Ë ∫fOÐUG{Ëò ∫ Èc�d²�« ‰uI¹Ë µπµ Ø ∂ ‰u�_« l�Uł ® ¡U]¦I�« —UG� fOÐUÓG]C�«Ë ©∂®

Æ ∂µ Ø µ

Æ å Ê«uH� rKÝ√ U�bFÐ p�–Ë ò Èc�d²�«Ë œË«œ vÐ√ W¹«Ë— v� ©∑®

Y¹bŠ Æ ∂¥Øµ Ê«c¾²Ýô« q³� rOK
²�« v� ¡Uł U� ©±∏® »UÐ Ê«c¾²Ýô« »U²	 v� Èc�d²�« Á«Ë— ©∏®

uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ Z¹dł sÐ« Y¹bŠ s� ô≈ t�dF½ ô V¹dž s
Š Y¹bŠ «c¼ v
OŽ uÐ√ ‰U�Ë ¨ ©≤∑±∞®

∫dE½« ¨ å Ê«c¾²Ýô« nO	 ò »UÐ »œ_« »U²	 v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨«c¼ q¦� Z¹dł sÐ« sŽ ¨UÎC¹√ r�UŽ

Æ ©¥∏∂≥® Y¹bŠ ©µπµ ¨ µπ¥ Ø ∂® ‰u�_« l�Uł ∫ dE½«Ë Æ œË«œ vÐ√ 4Ý s� ∂≥∂ Ø ≤

o b e i k a n d l . c o m



≤¥∑

Ê√ vG³MO� ¨ ‰ušb�« v� rN� Ê–√Ë ¨ Àb;« »UÐ W³KD�« s� WŽULł dCŠ «–≈Ë

Æ W]M^
�« u¼ p�– ÊS� ª rN�U�√ ÁuKšÚbÔ¹Ë ¨ rN]MÓÝÓ√ «u�=bÓIÔ¹

Y×³�

‰ušb�« v� dÐU�_« .bIð

tK�« b³Ž uÐ√ U½√ ¨ “«Òe³�« ÈbN� sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž dLŽ uÐ√ U½√

sŽ ¨„—U³*« sÐ« sŽ¨ rK
� sÐ bO�u�« U½¨tK�« b³Ž sÐ v
OŽ U½¨—UDF�« bKÚ�Ó� sÐ bL×�

Æ
©≤®

år	dÐU	√ l� W	d³�«ò ∫‰U� æ v³M�« Ê√ ”U³Ž sÐ« sŽ ¨W�dJŽ 
©±®

sŽ ¨b�Uš

sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ UNÐ v½UN³�_« tK�« bO³ÔŽ sÐ bL×� sÐ sLŠd�« b³Ž s
(« uÐ√ U½√

tK�« b³Ž U½ ¨ œULŠ sÐ rOFÔ½ U½ ¨ vÞUO�b�« qNÝ sÐ dJÐ U½ ¨ v½«d³D�« »u¹√ sÐ bLŠ√

∫æ tK�« ‰uÝ— sŽ ¨ dLŽ sÐ« sŽ¨l�U½ sŽ¨b¹“ sÐ W�UÝ√ sŽ¨ „—U³*« sÐ«

Æ 
©≥®

 å dÚ³ÔJ�« «u�b� ∫ ‰U� Ë√ ¨ d=³Ó	Ô√ Ê√ q¹d³ł v½d�√ò

sÐ vKŽ uÐ√ U½ ¨ È—ÓuÓM¹=b�« »dŠ sÐ vKŽ sÐ dHE*« sÐ bL×� dJÐ uÐ√ v½d³š√

¨f¹—œ≈ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ Zý_« bOFÝ uÐ√ U½¨V¼Ë sÐ Ê«bLŠ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ gÓ³ÓŠ

¨ oOC� v�≈ U½dB� ¨ ·=dÓBÔ� sÐ W×KÞ l� vA�√ XM	 ò ∫ ‰U� ‰ÓuÚG� sÐ p�U� U½

Æ å p²�bIð U� ÂuOÐ vM� d³	√ p½√ 
©¥®

 rÓKÚŽ√ XM	 u� ∫ v� ‰U� rŁ ¨ vM�ÒbI²�

v� r	U(«Ë ÊU³Š sÐ« Á«Ë—Ë © sŽ bKš ® v� WÐuÞd�« dŁ√ s� å sŽË ‰«b�« ò X¼uý © Â ® v� ©±®

s� VOD�« eOO9 ∫dE½« ¨È—U�³�« ◊dý vKŽ `O×� ∫r	U(« ‰U�Ë ¨UŽu�d� tÐ ”U³Ž sÐ« sŽ ULNO×O×�

Æ©±π±≤® Y¹bŠ ¥∑≥’ r¼dO�uðË dÐU	_« v� »UÐ »œ_« »U²	 ÊPLE�« V¼«u�Ë ¨µ¥ ’ YO³)«

dÐU	_« v� ©±® »UÐ »œ_« »U²	 v� ¥∑≥ ’ ÊU³Š sÐ« bz«Ë“ v�≈ ÊPLE�« œ—«u� v� vL¦ON�« tłdš√ ©≤®

»UÐ »œ_« »U²	 v� ‰uI¹ YOŠ bz«Ëe�« lL−� ∫ dE½«Ë ¨ ©±π±≤® Y¹bŠ ”U³Ž sÐ« sŽ r¼dO�uðË

—«e³�« Á«Ë— å r	dÐU	√ l� dO)« ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ ”U³Ž sÐ« sŽ ò ∫ dÐU	_« l� W	d³�«Ë dO)«

WŽULł tI]ŁË ¨ œULŠ sÐ rOF½ —«e³�« œUMÝ≈ v�Ë ¨ r	dÐU	√ l� W	d³�« ‰U� t½√ ô≈ jÝË_« v� v½«d³D�«Ë

Æ  ©±µ Ø ∏® `O×B�« ‰Uł— t�Uł— WOIÐË nF{ tO�Ë

å Ôd³	_« ÂöJ�« vKÓO� ò ∫ vO×¹ ‰U� å dÚ³ÔJ�« d=³Ó	Ë ò∫æ v³M�« ‰u� q¹uÞ Y¹bŠ v� È—U�³�« Ãdš√ ©≥®

Y¹bŠ ‰«R
�«Ë ÂöJ�UÐ d³	_« √b³¹Ë dO³J�« Â«d	≈ ∏π »UÐ »œ_« »U²	 µ≥∂ Ø ±∞ È—U³�« `²� ∫ dE½«®

Æ ±∂µ »UÐ ±≥± ’ œdH*« »œ_« v� Á«Ë—Ë ¨ ©∂±¥≥ ¨ ∂±¥≤®

v� æ v³M�« vÐ√ sŽ dLŽ sÐ« sŽ œ«bGÐ a¹—Uð v� —U−M�« sÐ« Á«Ë—Ë¨‰«R
�«Ë ÂöJ�UÐ dO³J�« √b³¹

≤≤µ Ø π ‰ULF�« eM	 ∫dE½« ‡ å d³	 Ê√ v½d�√ q¹d³ł Ê≈ ∫ ‰U� rŁ å ÂuI�« d³	√ t�ËU½ ò ∫ ‰U� „«u
�«

Æ ©≤µ∑∂≥® Y¹bŠ

Æ © rKŽ√ ® g�UN�UÐ „—b²Ý« © Â ® v� ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



≤¥∏

U½ ¨ —U]ÐÓ_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊUDI�« 5
(« sÐ bL×� U½√

¨ …dDM� v�≈ „—U³*« sÐ tK�« b³ŽË U½√ XON²½« ∫ ‰U� vÝu� sÐ qCH�« sŽ ¨ —ULŽ uÐ√

Æ å 5²M
Ð tM� d³	√ U½√ «–S� ¨ t²³ÝU×� Æ ÂbIð ∫ v� ‰U�Ë ¨ ÂbIð ∫ t� XKI�

Ê«bLŠ sÐ bL×� sÐ ‚U×Ý≈ U½¨ ‰ö)« uš√ s
(« sÐ bL×� sÐ 5
(« U½√

¨fO� vÐ√ sÐ fO� U½ ¨ »uIF¹ sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž bL×� uÐ√ U½ ¨ ÈÓ—U�³Ð v³]KÔNLÚ�«

X¹√—ò ‰U� tOÐ√ sŽ ¨ WHOMŠ vÐ√ sÐ œULŠ sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ È“Ëd*« »dŠ sÐ bL×� U½

ÂbIð °ø ÂbIð√ ∫‰UI� ¨ ÂÒbIð vÐ√ t� ‰UI� ¨ …dDM� v�≈ UON²½« ¨ vÐ√Ë …—ULŽ sÐ s
(«

Æ å UMKC�√Ë ¨ UMLKŽ√Ë ¨ UMNI�√ p½S� ¨ X½√

¨ÈuÓ
ÓH�« ÊUL¦Ž bL×� sÐ s
(« U½ ¨ …dB³�UÐ —«e³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

¨
©±®

 5Ó�√uÓð U½U	 `�U� vÚMÓÐ« ª UOKŽË ¨ s
(« Ê√ vMGKÐ ò ∫ ‰U�¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½

¨ t½Ëœ yvKŽ fKł ô≈ fK−� v� vKŽ l� s
(« j� dÔ¹ rK� ¨ ÒvKŽ q³� s
(« Ãdš

Æ å fK−� v� UFL²ł« «–≈ ¨ s
(« l� rKJ²¹ sJ¹ r�Ë

Æ UÎM
Š ÊU	Ë ¨ p�– “Uł tM� rKŽ√ ÊU	 s� t
H½ vKŽ Ôd³	_« ‡ Â]bÓ� Ê≈Ë

UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� v=³]C�« rOFÔ½ sÐ bL×� U½√ ¨ »uIF¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

ÊuLO� sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰uI¹ vLKÝ_« b¹e¹ sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ s
(« bL×�

sÐ 5
(« XFLÝ ∫ ‰uI¹ ¡«]dÓH�« »U¼u�« b³Ž sÐ bL×� XFLÝ ∫‰uI¹ vÝ—UH�«

œuF½ UÎ�u¹ ‡ tÓ¹ÚuÔ¼«— sÐ« vMF¹  ‚U×Ý≈Ë vO×¹ sÐ vO×¹ l� XM	 ∫ ‰uI¹ —uBM�

vO×¹ ‰UI� Æ ÂÒbIð ∫ vO×O� ‰U�Ë ¨ ‚U×Ý≈ d]šQð ¨
 ©≤®

 »U³�« UMÚ¹Ó–UÓŠ ULK� ¨UÎC¹d�

¨ pM� d³	√ U½√ ¨ rF½ ∫ ‰U� ¨ vM� d³	√ X½√ U¹d	“ UÐ√ U¹ ∫ ‰U� X½√ ÂbIð ∫ ‚U×Ýù

Æ ‚U×Ý≈ ÓÂÓb]IÓ²Ó� ¨ vM� rKŽ√ X½√Ë

Y×³�

 W	U)« rOK�ð W¼«d�

U* Æ Âö
�UÐ rNLF¹ Ê√ V−O� ¨ WŽULł ÁbMŽ błu� ÈË«d�« vKŽ V�UD�« qšœ «–≈

sÐ bL×� U½ ¨ ÈdB*« bLŠ√ sÐ bL×� sÐ s
(« uÐ√ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

s¹uM²�UÐ v¼Ë å U�uð ò s¹uM²�« vKŽ XOIÐË dOG� j�Ð ÊuM�« vKŽ »d{Ë å ÊU�Rð ò X³²	 © Â ® v� ©±®

Æ © „ ® v� p�c	

Æ å »U³�« UMÐ–Uł ò ∫ © „ ® v�Ë å »U³�« UMÐ–UŠ ò © Â ® v� ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≤¥π

sŽ ¨ VO³Š vÐ√ sÐ b¹e¹ vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ YOK�« vMŁbŠ ¨ `�U� uÐ√ U½ ¨ qOŽULÝ≈

ø dOš ÂöÝù« ^È√∫æ v³M�« ‰QÝ Îöł— Ê√ ò ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ¨dO)« vÐ√

Æ 
©±®

 å ·dFð r� s� vKŽË ¨ X�dŽ ÚsÓ� vKŽ Âö
�« √dÚIÓðÓË ¨ ÂUFD�« rFDð ò∫‰U�

sÐ bLŠ√ U½ ¨ s
(« sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ vDÝ«u�« ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√

¨ÊULKÝ sÐ dOAÐ sŽ ¨ rÚOÓFÔ½ uÐ√ U½ ¨ È—U�³�« qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½ ¨ dO)« uÐ√ bL×�

b� ò t½«–¬ ¡U−� ¨ UÎÝuKł tK�« b³Ž bMŽ UM	 ò ∫ ‰U� ‚—UÞ sŽ ¨ rJ(« vÐ√ —U]OÓÝ sŽ

Â]bÓIÔ� v� UÎŽu	— ”UM�« È√d� ¨ b−
*« UMKšb� ¨ tF� UML�Ë ¨ ÂUI� ¨ å …öB�« X�U�

rJOKŽ ∫ ‰UI� ¨ qł— ÒdÓLÓ� Æ qF� U� q¦� UMKF�Ë ¨ vA�Ë ¨ l	—Ë ¨ d]³J� ¨ b−
*«

lł— ¨ UMOÒK� ULK� Æ Ôt�uÝ— m]KÐË ¨ tK�« ‚b� ∫ ‰UI� Æ sLŠd�« b³Ž UÐ√ U¹ Âö
�«

∫ iF³� UMCFÐ ‰UI� ¨ Ãd�¹ v²Š ¨ ÁdE²M½ UM½UJ� v� UM
KłË ¨ tK¼√ vKŽ Z�u�

5Ð ò ∫ ‰U� æ v³M�« sŽ ∫ ‰UI� ¨ t�Q
� ¨ t�QÝ√ U½√ ∫ ‚—UÞ ‰U� ¨ ø t�Q
¹ rJ¹√

Æ
©≤®

 å W�U)« rOK
ð WŽU
�« Èb¹

rO¼«dÐ≈ U½ ¨ vK̂²Ô�Ú�« dHFł sÐ dLŽ U½√ ¨ œUOB�« nÝu¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

sŽ ¨ ÊU�ÚdÔÐ sÐ dHFł sŽ ¨ ÂUA¼ sÐ dO¦	 U½ ‡ W³Oý vÐ√ sÐ« vMF¹ ‡ dJÐ uÐ√ U½ vÐd(«

Âö
�« ∫ ‰UI� ¨ dJÐ vÐ√ vKŽ r]KÝ öł— Ê√ ò Ê«dÚN� sÐ ÊuLO� sŽ ¨ ÊUOÐ sÐ œU¹“

Æ å °ø 5FLł√ ¡ôR¼ 5Ð s� ∫ ‰U� ¨ tK�« ‰uÝ— WHOKš U¹ pOKŽ

 Y×³�

 UÎO�UŠ ◊U�³�« vKŽ vA*« »U³×²Ý«

ô U* ¨ tO�b� s� tOKF½ Ÿe½ bFÐ ô≈ Àb;« ◊U
Ð vKŽ vA1 ô√ V�UDK� V×²
Ô¹

Æ »œ_« s
ŠË l{«u²�« s� ‡ UÎC¹√ ‡ p�–Ë ¨ —«c�_« s� 5KFM�« v� ÊuJ¹ Ê√ sÓ�ÚRÔ¹

U½√Ë Æ ÊUDI�« ‘UOŽ sÐ vO×¹ sÐ 5
(« tK�« b³Ž uÐ√ U½√ ¨ ÈbN� sÐ dLŽ uÐ√ U½√

¨©±≤® Y¹bŠ µµ Ø± È—U³�« `²� ÂöÝù« s� ÂUFD�« ÂUFÞ≈ ∂ »UÐ ÊU1ù« »U²	 v� È—U�³�« tłdš√ ©±®

¨©∂≤≥∂® Y¹bŠ ≤±Ø ±± È—U³�« `²� ¨ W�dF*« dOžË W�dFLK� Âö
�« ©π® »UÐ Ê«c¾²Ýô« v� tłdš√Ë

uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ ≥∑ Ø ± å qC�√ Á—u�√ È√Ë ÂöÝù« q{UHð ÊUOÐ ò »UÐ ÊU1ù« »U²	 v� rK
� tłdš√ UL	

ÂöÝù« È√ ò å ÊU1ù« »U²	 v� vzU
M�« Á«Ë—Ë ¨ ∂¥± ¨∂¥∞ Ø≤ Âö
�« ¡UA�≈ v� »UÐ »œ_« v� œË«œ

¨ ©≥≤µ≥® Y¹bŠ ±∏≥Ø ≤ ÂUFD�« ÂUFÞ≈ ± »UÐ WLFÞ_« »U²	 v� tłU� sÐ« Á«Ë—Ë ¨ ©±∞∑ Ø∏® dOš

Æ ©¥µ∂¥® Y¹bŠ ±∑∑ Ø ≤ Y¹—«u*« dzUš– ∫ dE½«Ë

Æ ¥±π ¨ ¥∞∑ Ø ± ÁbM
� v� bLŠ√ ÂU�ù« tłdš√ ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≤µ∞

U½ ∫ôU� “«“d�« ËdÚLÓŽ sÐ bL×� U½√¨Ê«dAÐ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ 5
(« uÐ√

W³IŽ U½ ¨ ÃU−(« sÐ b�d� U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ rK
� U½ ¨vIO�b�« pK*« b³Ž sÐ bL×�

lKš v²Š fK−¹ rK� ¨ ◊u
³� ◊U
Ð v�eM� v�Ë ¨v�eM� v�≈ …d¹d¼ UÐ√  uŽœ ò ∫‰U�

Æ å ◊U
³�« vKŽ vA� rŁ ¨tOKF½

U½ ¨ vIO�b�« pK*« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨ ËdLŽ sÐ bL×� U½√ ‡ UÎC¹√ ‡ Ê«dAÐ sÐ« U½√Ë

∫‰U� ¨ výdI�« ÃU−(« sÐ b�d� U½ ¨ bO:« b³Ž sÐ tK�« bO³Ž U½ ¨ vHM(« 
©±®

 vKŽ uÐ√

¨◊U
Ð tO�Ë XO³�« qšœ «–≈ …d¹d¼ UÐ√ X¹√— ò ∫‰U� v�ULO�« ¡UM
Š vÐ√ sÐ W³IŽ XFLÝ

Æ å ◊U
³�« vKŽ vA1 rŁ ¨ tOKF½ lK�¹ ¨ tKF½ tOKŽË ¨ ◊U
³�« vKŽ vA1 ô

Æ vMLO�« ÊËœ tOKF½ s� Èd
O�« ŸeMÐ ∆b²³¹ Ê√ V−¹Ë

¨rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√¨·]öF�« nÝu¹ sÐ bL×� sÐ ÊUL¦Ž U½d³š√ bI�

¨œU½=e�« vÐ√ sŽ ¨p�U� sŽ¨ v³ÓMFÓI�« WÓLÓKÚ
Ó� sÐ tK�« b³Ž U½¨vÐd(« s
(« sÐ ‚U×Ý≈ U½

√b³OÚKÓ� r	ÔbŠ√ qF²½« «–≈ ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ ∫ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÃdŽ_« sŽ

Æ å 
©≤®

 ŸÓeÚMÔð UL¼Ódš¬Ë ¨ qÓFÚMÔð ULNÓ�]Ë√ vMÚLÔO�« sJ²�Ë ¨ ‰ULA�UÐ √b³OK� Ÿe½ «–≈Ë ¨5LO�UÐ

Y×³�

 fK:« tÐ vN²M¹ YOŠ V�UD�« ”uKł

 »U�=d�« v=DÓ�Óð sŽ vNM�«Ë

sÐ bL×� dHFł uÐ√ U½√ ¨ v�uJ�« vLOL²�« qNÝ sÐ vKŽ sÐ Ôœ]ôÓË ¡U³ÚN]B�« uÐ√ U½√

‡ v½UN³�_« sÐ« u¼Ë ‡ bOFÝ sÐ bL×� U½√ ¨ Â“UŠ sÐ bLŠ√ U½¨v½U³OA�« rÚOÓŠÔœ sÐ vKŽ

æ v³M�« v�≈ UMON²½« «–≈ UM	 ò ∫ ‰U� …dÚLÓÝ sÐ dÐUł sŽ ¨ „UÓLÝ sŽ ¨ p¹dý U½√

Æ
©≥®

 å vN²M¹ YOŠ U½bŠ√ fKł

Æ WÐuÞd�« dŁ√ s� © uÐ√ ® √dIð ô © Â ® v� ©±®

Y¹bŠ ≥±± Ø ±∞ © È—U³�« `²� ® Èd
O�« tKF½ ŸeM¹ ©≥π® »UÐ ”U³K�« »U²	 v� È—U�³�« tłdš√ ©≤®

ULN�Ë√ vMLO�« sJ²� ® —bI�« «c¼ Ê√ 5²�« sÐ« ÁUJŠ ULO� ÕU{Ë sÐ« rŽ“ ∫ d−Š sÐ« ‰U�Ë ¨ ©µ∏µ∂®

Æ å ‰ULA�UÐ ò t�u� bMŽ vN²½« Ÿu�d*« Ê√Ë Ã—b� © ŸeMð UL¼dš¬Ë ¨ qFMð

lKš «–≈Ë 5LO�UÐ √b³OK� qF²½« «–≈ ò »UÐ WM¹e�«Ë ”U³K�« »U²	 v� kHK�« v� d¹UGð l� rK
� tłdš√Ë

Æ © ≤¥≥ ¨ ≤¥≤ Ø ≤ rK
� `O×� ® å ‰ULA�UÐ √b³OK�

dE½«® vN²½« YOŠ U½bŠ√ fKł ¨æ v³M�« UMOð√ «–≈ UM	ò ∫WGOBÐ sJ�Ë œdH*« »œ_« v� È—U�³�« tłdš√ ©≥®

»UÐ »œ_« »U²	 v� œË«œ uÐ√ Á«Ë— UL	 ¨ ≥π∞ ¨ “ ≥∏π ’ © vN²½« YOŠ qłd�« fK−¹ ©µ≥∏® »UÐ

Æ œË«œ vÐ√ 4Ý s� µµ∑ Ø ≤ oK×²�« v�

o b e i k a n d l . c o m



≤µ±

¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

UMCFÐ Æ
©±®

 ¡«d³�« bMŽ fK$ UM	 ò ∫ ‰U� ‚U×Ý≈ uÐ√ U½ ¨ dO¼“ U½ ¨ f½u¹ sÐ bLŠ√ U½

Æ å iFÐ nKš

U½ ¨ bLB�« b³Ž sÐ Ê]öÓŽ U½ ¨ v½«d³D�« bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ k�U(« r}ÓFÔ½ uÐ√ U½√

sŽ ¨ dOÐe�« sÐ dHFł sŽ ¨ ÊULNÞ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ vÐ√ U½ ¨ s
(« sÐ bL×� sÐ dLŽ

dOGÐ Âu� WIÚKŠ vD�ð s� ò ∫ 
©≤®

 æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� W�U�Ô√ vÐ√ sŽ ¨ rÝUI�«

Æ 
©≥®

 å Ì’UŽ uN� rN½–≈

Y×³�

t½UJ� ÓfKÚ−Ó¹Ë ¨ Îöł— rOIÔ¹ Ê√ t� W¼«dJ�«

s
(« sÐ bLŠ√ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ ÈbK³�« v
OŽ sÐ dLŽ sÐ bL×� s
(« uÐ√ U½√

dÚ}ÓJÔÐ sÐ tK�« b³Ž sÐ vO×¹ U½ ¨ v=JÓF�« vÝu� sÐ bOLŠ sÐ 5
(« U½ ¨ vMO
O�ÚdI�«

]sLOIÔ¹ ô ò ∫ ‰U� t½√ æ tK�« ‰uÝ— sŽ ¨ tK�« b³Ž sŽ ¨ l�U½ sŽ ¨ YOK�« vMŁbŠ

Æ 
©¥®

 å tO� fK−¹ rŁ ¨ t
K−� s� Óqłd�« r	ÔbŠ√

Æ j�Ð UNOKŽ »d{Ë © UMHKš ® å ¡«d�« ò bFÐ © Â ® v� ©±®

Æ å rKÝË ò © Â ® v� fO� ©≤®

s� ò ∫ ‰U� ∫ æ v³M�« sŽ W�U�√ vÐ√ sŽ ò ∫ © Âu� tIKŠ vDš sLO� ∫ »UÐ ® bz«Ëe�« lL−� v� ©≥®

Ø ∏ © „Ëd²� u¼Ë dOÐe�« sÐ dHFł tO�Ë v½«d³D�« Á«Ë— ® Æ å ’UŽ uN� rN½–≈ dOGÐ Âu� tIKŠ vD�ð

ÊU	Ë ¨ Y¹b(« „Ëd²� …dB³�« q¹e½ ÆÆÆ vHM(« dOÐe�« sÐ dHFł V¹cN²�« V¹dIð v�Ë Æ ∂≥ ¨∂≤

Æ © ∏∞ r�— ±≥∞ Ø ±® t
H½ v� UÎ(U�

sÐ« ‰U�Ë Æ Áu	dð ∫ È—U�³�« ‰U�Ë ¨ WI¦Ð fO� ∫ 5F� sÐ« ‰U�Ë W³Fý tÐc	 ∫ ‰«b²Žô« Ê«eO� v�Ë

Æ © ¥∞∂ Ø ±® 5Ð t¦¹bŠ vKŽ nFC�« ∫ ÈbŽ

≥π∞ ’ œdH*« »œ_« v� È—U�³�« Á«Ë— U� UNM� ∫ t×O×� Èdš√ b¼«uý t� UM¼ Y¹b(« sJ�Ë

ô≈ 5MŁ« 5Ð ‚dH¹ Ê√ qłd� q×¹ ô ò ∫ ‰U� æ v³M�« Ê√ ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ©±±¥≤® Y¹bŠ

UÎC¹√ Y¹b(« «c¼ b¼«uý s�Ë `O×� s
Š Y¹bŠ «c¼ ‰U�Ë Èc�d²�« UÎC¹√ Y¹b(« «c¼ ÈË—Ë å ULN½–SÐ

Æ ≥π∞ ’ © œdH*« »œ_« v� ® © fK:« VŠU� v�≈ vD�²¹ »UÐ ® s� ©±±¥≥® Y¹b(«

ÎrÌJÒ� Ìt]KÄ Ï Ò̀�ÎHÒ¹ «uÌ×Ò�Î�UÒ� ÏfÏ�UÒ−ÒLÎÄ wÏ� «uÌ×]�ÒHÒð ÎrÌJÒ� ÒqOÏ� «Ò–≈ ˚ ∫©≥≤® »UÐ Ê«c¾²Ýô« »U²	 v� È—U�³�« Ãdš√ ©¥®

qłd�« ÂUI¹ Ê√ vN½ t½√ ò æ v³M�« sŽ dLŽ sÐ« sŽ U¦¹bŠ ›±± ∫W�œU:«¤ ˝ «ËÌeÌA½UÒ� «ËÌeÌA½‹ ÒqOÏ� «Ò–≈Ò§

»UÐ ≥πµ’ œdH*« »œ_« v� Á«Ë—Ë ©∂≤∑∞® Y¹bŠ ∂≤Ø±± È—U³�« `²� ådš¬ tO� fK−¹Ë t
K−� s�

rI¹ôò dLŽ sÐ« sŽ s¹œUMÝSÐ Èc�d²�« Á«Ë— UL	 Æ©±µ≥® Y¹bŠ tO� bFI¹ r� t
K−� s� qł— t� ÂU� «–≈

Y¹bŠ ∏∏ Øµ® `O×� s
Š Y¹bŠ «c¼ ∫ v
OŽ u‡‡Ð√ ‰U�Ë ¨å tO� fK−¹ rŁ t
K−� s� ÁUš√ r	bŠ√

Ω  UL	 ¨ tO� fK−¹ rŁ t
K−� s� qłd�« ÂUI¹ Ê√ WO¼«d	 © π ® »UÐ »œ_« »U²	 © ≤∑µ∞ ¨ ≤∑¥π ®

o b e i k a n d l . c o m



≤µ≤

¨ VŽö� sÐ bLŠ√ U½ ¨ ÈuÓGÓ³�« ‚U×Ý≈ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s
(« U½√Ë

‰U� ∫ ‰U� dLŽ sÐ« Ê√ ¨ —UM¹œ sÐ ËdLŽ vMŁbŠ ¨ qOŽULÝ≈ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ rOF½ uÐ√ U½

Æ
©≤®

t½UJ� v� 
©±®

©fK−O�® t
K−� s� ÁUš√ r	ÔbŠ√ ]sLOIÔ¹ ôò ∫ æ tK�« ‰uÝ—

Æ Á—UO²šUÐ t
K−� sŽ t� ÂU� 
©≥®

 sÓ� l{uÓ� v� fOK−¹ Ê√ ÁdJ¹ «cJ¼Ë

sÐ bL×� U½ ¨ …dB³�UÐ È—uÔÐU]
�« —U]AÐ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ sÐ s
(« bL×� uÐ√ U½√

U½ ¨ ”U¹≈ vÐ√ sÐ Âœ¬ U½ ¨ v
½öI�« bL×� sÐ dHFł U½ ¨ ÈdJ
F�« t¹uÔLÚ×Ó� sÐ bLŠ√

vÐ√ ‰ü v�u� XFLÝ ò ∫ ‰U� ‡ bOFÝ sÐ vO×¹ vš√ ¨ bOFÝ sÐ tÐ— b³Ž sŽ ¨ W³Fý

t½√ ò ∫ d³�¹ s
(« vÐ√ sÐ bOFÝ XFLÝ ∫ ‰U� tK�« b³Ž UÐ√ vMÚJÔ¹ ÓÈdFý_« vÝu�

UÐ√ ]Ê√ U½√ s
(« vÐ√ sÐ bOFÝ À]b×� Æ t
K−� s� qł— t� ÂUI� ¨ …œUNý v�≈ vŽÔœ

¨ tO� bFI¹ Ê√ t
K−� s� qłdK� qłd�« ÂU� «–≈ æ tK�« ‰uÝ— vN½ ò ∫ ‰U� …dJÐ

Æ 
©¥®

 å pK1 ô sÓ� »u¦Ð Áb¹ qłd�« `
1 Ê√Ë

¨ œË«œ uÐ√ U½ ¨ ÈR�RK�« bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ dHFł sÐ rÝU�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√

W×KÞ sÐ qOIŽ sŽ ¨ W³Fý sŽ rNŁbł dHFł sÐ bL×� Ê√ ¨ W³Oý vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž U½

ÂUI� æ tK�« ‰uÝ— v�≈ qł— ¡Uł ò ∫ ‰U� dLŽ sÐ« sŽ VOD)« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U�

Æ 
©µ®

 å æ tK�« ‰uÝ— ÁUNM� ¨ tO� fK−O� V¼c� t
K−� s� sŽ qł— t�

qłd�« r	bŠ√ sLOI¹ ô ò ∫ ©±±¥∞® Y¹bŠ fK:« v� lÝu²�« ©µ≥∑® »UÐ v� œdH*« »œ_« v� Á«Ë—   Ω

s� qłd�« r	bŠ√ sLOI¹ ô ò ∫ rK
� ÈË—Ë ¨ å «uFÝuðË «u×
Hð sJ�Ë tO� fK−¹ rŁ t
K−� s�

¨ © tO�≈ o³Ý Èc�« ÕU³*« tF{u� s� ÊU
½ù« W�U�≈ .d% »UÐ ® ≤∑±Ø ≤∞ å tO� fK−¹ rŁ t
K−�

Æ ©≤∏≤ ¨≤∏±Ø≤® t
K−� s� ÁUš√ r	bŠ√ sLOI¹Ë »UÐ Ê«c¾²Ýô« »U²	 v� v�—«b�« Á«Ë—Ë Âö
�« »U²	

l� qOKF²�« Âô aÝUM�« s� jIÝ U0—Ë å fK−¹ òË © t
K−� ® vKŽ i¹d9 W�öŽ XF{Ë © Â ® v� ©±®

ÁUš√ r	bŠ√ rI¹ ô ò ∫ Èc�d²�« v� W¹«Ëd�«Ë ¨å t½UJ� v� fK−O� ò Âö�« l� hM�« ÊuJO� fK−¹ qFH�«

Æ oÐU
�« Y¹b(« Z¹d�ð ∫ dE½« å tO� fK−¹ rŁ t
K−� s�

Æ oÐU
�« Y¹b(« Z¹d�ð dE½« ©≤®

Æ WÐuÞu�« dŁ√ s� © Â ® v� √dIð ô å s� ò ©≥®

sÐ rK
� sŽ U¼«Ë— ∫ v�Ë_« 5²¹«Ë— © t
K−� s� qłdK� ÂuI¹ qłd�« ® »UÐ v� œË«œ uÐ√ ÈË— ©µ¨ ¥®

vÐ√ sÐ bOFÝ sŽ ¨ …œdÐ vÐ√ ‰¬ v�u� tK�« b³Ž vÐ√ sŽ ¨ bOFÝ sÐ tÐ— b³Ž sŽ W³Fý UMŁ rO¼«dÐ≈

Ê≈ ‰U�Ë ¨ tO� fK−¹ Ê√ vÐQ� ¨ t
K−� s� qł— t� ÂUI� ¨ …œUNý v� …dJÐ uÐ√ U½¡Uł ∫ ‰U� ¨s
(«

‰ü v�u� tK�« b³Ž UÐ√ Ê√ Á—«b� Y¹b(« «c¼ vKŽ Âö	 —«e³�« ÂU�û�Ë ò ÆÆÆ ‡«c¼ sŽ vN½ æ v³M�«

sÐ bL×� uÐ√ k�U(« d	–Ë ¨ p�– ÊUOÐ v� ‰UÞ√Ë ¨ vL
� t½QÐ È—cM*« tOKŽ œ—Ë ¨ vL
� dOž …œdÐ vÐ√

lLł g�U¼ ∫dE½« ¨ ·ËdF� dOž u¼Ë bOFÝ sŽ tK�« b³Ž uÐ√ Á«Ë— ‰U�Ë ¨ Y¹b(« «c¼ vÝbI*« d¼UÞ

Ω                                                                 Æ ©∑∑∏∞® Y¹bŠ ≥µ≤ Ø ≤ bz«uH�«

o b e i k a n d l . c o m



≤µ≥

Æ sLŠd�« b³Ž sÐ œU¹“ ∫ VOBÓ)« uÐ√ ∫ œË«œ uÐ√ ‰U�

Y×³�

 U¼—b	 v�Ë WIÚKÓ(« jÝË ”uK'« W¼«d�

U½ ¨ 
©±®

vðû²ÓLÚ�« ‘P]OÓŽ sÐ vO×¹ sÐ 5
(« U½ ¨ vLýUN�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√

sÐ oŠô eÓKÚ−� UÐ√ XFLÝ∫ ‰U� …œU²� sŽ ¨ W³Fý U½√ ¨ œË«œ uÐ√ U½ ¨ rK
� sÐ« vKŽ

ÊU
� vKŽ ÊuFK� ∫ WH¹cŠ ‰UI� ∫ ‰U� ¨ WIK(« jÝË bF� Îöł— Ê≈ ò ∫ ‰uI¹ ‡ bOLÔŠ

Æ 
©≤®

 å WIK(« jÝË fK−¹ Èc�« sF� ò ∫ tK�« ‰uÝ— ‰U� Ë√ ¨ æ v³M�«

sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨ k�U(« ”—«uH�« vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� `²H�« uÐ√ U½√

v�≈ Ÿd
ð ô ò ∫ ÒeÓ²ÚFÔLÚ�« sÐ tK�« b³Ž ‰U� ∫ ‰U� vIA�b�« bOFÝ sÐ bLŠ√ U½ ¨ …dOG*«

Æ å tMŽ ^jÓ×Ôð Èc�« l{u*« s� dOš tO�≈ lÓ�ÚdÔð Èc�« l{u*U�¨ fK:« v� l{u� l�—√

dJÐ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� v³C�« rOFÔ½ sÐ bL×� U½ ¨ »uIF¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

XFLÝ ∫ ‰uI¹ »=œR*« WLKÝ sÐ tK�« b³Ž XFLÝ ∫ ‰uI¹ v=	ÓeÔ*« dHFł sÐ bL×�

sÐ tK�« b³Ž dO�_« »=œR� ÊU	Ë ‡ v³]KÓNÔLÚ�« WMOOÔŽ XFLÝ ∫ ‰uI¹ »U¼u�« b³Ž sÐ« bL×�

Æ 
©¥®

 ozU� Ë√ ¨ 
©≥®

 ozU� ô≈ Ô—]bÓBÓ²Ó¹ ô ‰UIÔ¹ ÊU	 ò ∫ ‰uI¹ ‰UNM*« UÐ√ vÓMÚJÔ¹ÓË ‡ d¼UÞ

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ È–UÐ«d²ÚÝù« 5�«— sÐ 5
(« sÐ s
(« bL×� uÐ√ v{UI�« U½√

¨t
K−� s� qł— t� ÂUI� ¨ æ tK�« ‰uÝ— v�≈ qł— ¡Uł∫‰U� dLŽ sÐ« sŽ ÁbM
Ð U¼«Ë— ∫WO½U¦�«Ë      Ω

¨ ¥∏≤∑® Y¹bŠ ¨ ≤µ∏ Ø ¥ œË«œ vÐ√ 4Ý ∫ dE½« ¨ æ tK�« ‰uÝ— ÁUNM� tO� fK−O� V¼c�

∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ dLŽ vÐ√ sŽ ÁbM
Ð Èc�d²�« ÈË—Ë UNM� © »œ_« ® »U²	 s� ©¥∏≤∏

Æ å `O×� s
Š Y¹bŠ «c¼ ò ∫ ‰U�Ë å tO� fK−¹ rŁ t
K−� s� ÁUš√ r	bŠ√ rI¹ ô ò

∫ dE½« Æ `O×� Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U� rŁ ¨ å tO� fK−¹ ö� dLŽ sÐô ÂuI¹ qłd�« ÊU	Ë ò ∫ ‰U�Ë

¨≤∑¥π® Y¹bŠ ∏∏Øµ tO� fK−¹ rŁ t
K−� s� qłd�« ÂUI¹ Ê√ WO¼«d	 »UÐ »œ_« »U²	 Èc�d²�« 4Ý

Æ ©≤∑µ∞

Æ å vŁu²*« ò © „ ® v�Ë å vŁu²*« ò © Â ® v� ©±®

¨©≤∑µ≥® Y¹bŠ WIK(« jÝË œuFI�« WO¼«d	 v� ¡Uł U� © ±≤ ® »UÐ »œ_« »U²	 v� Èc�d²�« tłdš√ ©≤®

Æ `O×� s
Š Y¹bŠ «c¼ ∫ v
OŽ uÐ√ ‰U�Ë ¨ π∞ Ø µ

¡U� s� »U×
�« v� lL²ł« U�∫o¹ËU�_«Ë ·dA�UÐ r¼öŽ U�«u�Ë UÎ�u� tÐU×�√ ‚U�Ë¨X% iOI½ ∫ ‚uH�« ©≥®

Æ ©≤∏∏ ¨ ≤∏∑ Ø ≥ jO;« ”u�UI�« ∫ dE½«®

ô ∫ vMF*« ÊuJ¹Ë ¨ © ≤π¥ Ø ≥ jO;« ”u�UI�« ∫ dE½« ® ozU� oLŠ√ ∫ ‰UI¹ …ËU³ž v� oL(« ∫ ‚u*« ©¥®

Æ W�UL(« s� p�c� ô≈Ë rzöð ô v²�« s	U�_« «Ë—bB²ð

o b e i k a n d l . c o m



≤µ¥

sÐ U¹Òd	“ vÓKÚFÓ| uÐ√ U½ ¨ÊUÐÔ“ÚdÓ� sÐ nKš sÐ bL×� v½d³š√ ¨UNÐ v½UłÚdÔ−Ú�« k�U(« ÒÈbÓŽ

VF	 ÊU	 ò ∫ ‰U� Ád³š√ sLŽ ¨ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ sŽ ¨ vFÓLÚ�Ó_« U½ ¨ œ]öš sÐ vO×¹

U¹ ∫ VF	 ‰UI� ¨ tOKŽ p�– dLŽ dJ½Q� ¨ t
K−� v� bŽU³²� ¨ »UD)« sÐ dLŽ bMŽ

¨ ÊUDKÝ È– v�≈ X
Kł «–≈ vMÐ U¹ ∫ tMÐô t²O�ËË ÊULI� WLJŠ v� Ê≈ ¨ 5M�R*« dO�√

¨ tMŽ 
©±®

 v]×ÓMÔ²Ó� ¨ pM� ÁbMŽ ÔdÓŁ¬ u¼ s� tOðQ¹ tKFK� ª qł— bFI� tMOÐË pMOÐ sJOK�

Æ å pOKŽ UÎBI½ p�– ÊuJO�

sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√ ¨ VðUJ�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ tK�« b³Ž uÐ√ U½√

sÐ e¹eF�« b³Ž sŽ ¨ vO×¹ sÐ œ]öš U½ ¨ vÝu� sÐ dÚAÐ
 ©≥®

 U½ ¨ ·«uB�« 
©≤®

 s
(«

Æ å fK:« ·dý s� ÊË̂b�UÐ v{d�« l{«u²�« ”Ú√Ó— s� ∫ ‰UI¹ ÊU	 ò ∫ ‰U� œ«]ËÓ— vÐ√

Y×³�

 ULN½–≈ dOGÐ 5MŁ« 5Ð ”uK'« W¼«d�

U½ ¨ ÈdJ
F�« tÓ¹ÚuÔLÚ×Ó� sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ È—uÐU]
�« vKŽ sÐ s
(« U½√

W�UÝ√ sŽ ¨ „—U³*« sÐ« U½ ¨ ÊULOKÝ sÐ …ÓbÚ³ÓŽ U½ ¨ v³}B]M�« »u¹√ sÐ vÝu� sÐ Ê«dLŽ

ôò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ Ábł sŽ¨tOÐ√ sŽ¨ VOFÔý sÐ ËdÚLÓŽ vMŁbŠ ¨ b¹“ sÐ«

Æ å 
©¥®

 fK:« v� vMF¹ ‡ ULN½–SÐ ô≈ 5MŁ« 5Ð ‚=dHÔ¹ Ê√ qłd� q×¹

sÐ bL×� U½ ¨ œË«œ uÐ√ U½ ¨ ÈR�RK�« bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ dHFł sÐ rÝUI�« U½√

sÐ ËdLŽ sŽ ¨ ‰ÓuÚŠ_« d�UŽ U½ ¨ œULŠ U½ ∫ ôU� 
©µ®

 ÒvMÚFÓLÚ�« …b³Ž sÐ bLŠ√Ë ¨ bO³ÔŽ

fÓKÚ−Ô¹ ô ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— ÒÊ√ ¨ Ábł sŽ ¨ tOÐ√ sŽ …b³Ž sÐ« ‰U�  VOFý

Æ 
©∂®

 å ULN½–SÐ ô≈ 5Kł— 5Ð

Æ å tMŽ UM×²� ò © „ ® v� U�√ ¨ »«uB�« u¼ p�–Ë å tMŽ U×M²� ò © Â ® v� ©±®

Æ √dIð ö� © s
(« ® s� ÊuM�« X¼uý © Â ® v� ©≤®

Æ © UÐ ® V²J� © „ ® v� U�√ © U½ ® —UB²šô« v¼ © Â ® v� ©≥®

Á«Ë—Ë Æ ©±±¥≤® Y¹bŠ © 5MŁ« 5Ð ‚dH¹ ô ® ©µ≥π® »UÐ ≥π∞ ’ œdH*« »œ_« v� È—U�³�« tłdš√ ©¥®

Y¹bŠ ¨© ULN½–≈ dOGÐ 5Kłd�« 5Ð ”uK'« WO¼«d	 v� ¡Uł U� ® ©±±® »UÐ »œ_« »U²	 v� Èc�d²�«

Æ `O×� s
Š Y¹bŠ «c¼ v
OŽ uÐ√ ‰U�Ë Æ ©±∑µ≤®

¨∏π Ø µ ∫ dE½« ® WOðü« W¹«Ëd�« v� vðQOÝ UL	 å UÎC¹√ VOFý sÐ ËdLŽ sŽ ‰uŠ_« d�UŽ Á«Ë— b�Ë

vÐ√ bMŽË ¨ µ∂± Ø ≤ ULN½–≈ dOGÐ 5Kłd�« 5Ð fK−¹ qłd�« v� »UÐ »œ_« »U²	 v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë

Æ s¹œUMÝùUÐ ÊU²¹«Ëd�« œË«œ

ÆtOÐ√ sŽ …b³Ž sÐ« ‰U�¨VOFý sÐ ËdLŽ sŽ ‰uŠ_« d�UŽ U½¨œULŠ U½ ôU� vMF*«∫g�UN�UÐ ©Â® v� „—b²Ý« ©µ®

Æ »U²J�« «c¼ s� ≤µ± ’ g�U¼ Æ ©≥® r�— Y¹b(« Z¹d�ð ∫ dE½« ©∂®

o b e i k a n d l . c o m



≤µµ

ÁU�ÓdÚ�Ó√ W�«d� UN½_ ª p�– ÓqÓFÓ� ¨ ULNMOÐ fK−O� ÊUMŁ« t� `�� v²�Ë ∫ dJÐ uÐ√ ‰U	

Æ U¼œd¹ Ê√ vG³M¹ ö� ¨ UNÐ

U½ ¨ “«]e³�« bÓKÚ
Ó� sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ bL×� sÐ bL×� s�(« uÐ√ U½√ b	Ë

b³Ž U½ ¨ v�³F�« ÊUL¦Ž sÐ bL×� dHFł uÐ√ U½ ¨ ÈbÚKÔ
Ú�« dÚOÓBÔ½ sÐ bL×� sÐ dHFł

VFB� sŽ ¨ dOLŽ sÐ pK*« b³Ž sŽ ¨ ËdLÓŽ sÐ tK�« bO³ÔŽ vMŁbŠ ¨ r�UŽ sÐ —U³'«

qł— UŽœ ÊS� ¨ rN��U−� ÂuI�« cš√ «–≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U	 ∫ ‰U	 ¨ W³Oý sÐ«

Æ 
©±®

 tO� fK−OK� t�d�√ W�«d� v¼ U/S� ¨ tðQOK� ¨ t�K−� v� ÓlÝÔËÓQ� ¨ ÁUš√

»uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ výÓdÓ×Ú�« s�(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√

∫ ‰U	 ¨ dÐUł sÐ« vMŁbŠ ∫ ‰U	 vÐ√ v½d³š√ ¨ vðËdO³�« bO�u�« sÐ ”U³F�« U½√ ¨ r�_«

W�«d� v¼ U/S� qÓ³ÚIÓOÚK� t� «uÔF]Ýu� ¨ UÎ�u	 vð√ s� ò ∫ ‰U	 ¨ d�UŽ sÐ rÚ}ÓKÔÝ vMŁbŠ

Æ å rN��U−¹ ö� ô≈Ë ¨ t� ÚX¹bÚ¼Ô√

bLŠ√ sÐ bL×� sÐ vKŽ U½√ ¨ “«e³�« vÝu� sÐ bL×� sÐ vKŽ rÝUI�« uÐ√ U½√

∫ ‰U	 ¨ Èb¹eO�« ”U³F�« sÐ bL×� vMŁbŠ ∫ ‰U	 ¨ —uNLł sÐ vÝu� U½ ¨ ÈdB*«

¨ WłUŠ v� bLŠ√ sÐ qOK)« XOð√ ∫ ‰U	 ¨ Èb¹eO�« bL×� vÐ√ sŽ ¨ vLŽ vMŁbŠ

UO½b�« Ê≈ ò ∫ v� ‰UI� ∫ ‰U	 ¨ pOKŽ o=O{Ô√ ∫ XKI� Æ bL×� UÐ√ U¹ UMN¼ ∫ v� ‰UI�

Æ å sÚO]ÐU×²� sŽ oOC¹ ô d³ý v� «Îd³ý Ê≈Ë ¨ 5CžU³²� sŽ oOCð U¼dO�«c×Ð

dJÐ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U	 ¨ v�¹—œù« bFÝ uÐ√ U½√ ¨ `²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³ÔŽ vMŁbŠ

∫ ‰uI¹ t¹ÓuÔMÚ�ÓŠ sÐ bL×� dJÐ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ v�ÓšÚd]��« …eLŠ sÐ bOFÝ sÐ bL×�

sŽ Ïd³ý oOCÓ¹ ô ò ∫ ‰U	 t½√ vJ�d³�« b�Uš sÐ vO×¹ sŽ ¨ ÊU]�Óž sÐ »u¹√ vMŁbŠ

Æ å sÚOÓCžU³²* UO½b�« l�²ð ôË ¨ 5ÐU×²�

Èœ“_« qIÚFÓ� sÐ bL×� v½bA½√ ∫ ‰U	 ¨ tK�« b³Ž sÐ vKŽ sÐ bL×� v½bA½√

∫ t�HM� hL×Ð

W³Oý sÐ VFB� sŽ ò © f�U:« dOšË t²OHO�Ë ”uK'« v� ¡Uł U� »UÐ µπ Ø ∏® bz«Ëe�« lL−� v� ©±®

ô≈Ë ¨ fK−OK� t� lÝË ÊS� fK:« v�≈ r�bŠ√ vN²½« «–≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U	 ∫ ‰U	 tOÐ√ sŽ

Y¹bŠ ±µ∂ Øπ ‰ULF�« eM� v�Ë Æ å s�Š ÁœUMÝ≈Ë v½«d³D�« Á«Ë— å fK−O� Á«d¹ ÊUJ� lÝË√ dEMOK�

r� ÊS� ¨ rK�*« ÁUš√ UN�d�√ tK�« s� W�«d� t½S� fK−OK� t� lÝËQ� ÂuI�« v�≈ r�bŠ√ ¡Uł «–≈ © ≤µ¥π∏®

Ø ± d¹bI�« iO� v� ÈËUM*« ‰U	Ë © W³Oý vÐ√ sŽ ÈuG³�« ®ÆtO� fK−OK� UÎ½UJ� UNFÝË√ dEMOK� t� lÝu¹

bC²Ž« tMJ� jK²
� ∫ 5F� sÐ« ‰U	Ë ¨ Y¹b(« »dDC� bLŠ√ ‰U	 Æ dLŽ sÐ« pK*« b³Ž tO� ∫ ≥≤¥

Æ ©±µ∂ Ø π ‰ULF�« eM� g�U¼ ∫ dE½« ® ÁdO‡G‡� s�Š t½√ Áœ«dL�

o b e i k a n d l . c o m



≤µ∂

ÔV‡‡OŠÓ—    Ï`‡‡O�Ó�    t‡‡‡‡‡‡]MJ�          ÒjÓ	 œ«œË q¼QÐ fK−� Úo‡CÓ¹ Úr‡Ó�

Ô»u‡‡ÔKÔI�« t‡ÚOÓKÓŽ X‡‡ÓFÓLÚ−Ó²ÚÝ« U‡‡Ó�          =œÔu�« ◊U�Ð Ús� rÔNMÚOÓÐ ÔqÚCH�« ÓjÓ�ÓÐ

Æ t�H½ ÓlÓLÚ−Ó¹ Ê√ ¨ ULNMOÐ fK−� ¨ ÊUMŁ« t� Ó`Ó�� s� vKŽ V−¹Ë ∫ dJÐ uÐ√ ‰U	

U½√ ∫ ‰U	 ¨ UNÐ v½«cÓLÓNÚ�« „ÓdÚÐÓ√ sÐ tÓ¹Úu^LÓŠ sÐ vKŽ sÐ tK�« b³Ž dJÐ uÐ√ U½d³š√ bI�

VOD)« v½UłÚdÔ−Ú�« —«bÚMÔÐ sÐ bLŠ√ sÐ s�(« U½√ ¨ È“«dOA�« sLŠd�« b³Ž 
©±®

 sÐ bLŠ√

XFLÝ ∫ ‰uI¹ v−M��« œË«œ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U	 ¨ v½U	Ó—ÚuÔNÚ�« dB½ sÐ bL×� U½ ¨ ZÚM�Ð

W×OBM�« tO�≈ ÚXÓ¹bÚ¼Ô√ qł— ∫ ÊU*Uþ ÊUMŁ« ∫ ¡ULJ(« iFÐ ‰U	 ò ∫ ‰uI¹ vÐ«dŽ_« sÐ«

Æ å UÎF=Ðd²Ô� bFI� ¨ oO{ ÊUJ� v� t� l=ÝÔË qł—Ë ¨ UÎ³Ú½Ó– U¼c
ðU�

Y×³�

ÂU� ÚsÓ� l{u� v� œuFI�« W¼«d�

fK:« v�≈ œÚuÓF�« b¹d¹ u¼Ë

¨ —«bÚMÔ³Ú�« V¼Ë sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨Ê«–Uý sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ s�(« U½√

bL×� sŽ dNÚ�Ô� sÐ« U½√ ¨ À—U(« sÐ »U−ÚM� U½ ¨ 
©≤®

 È—UB½_« ‚U×Ý≈ sÐ vÝu� U½

ÊËœ ÊUMŁ« vłUM²¹ ÊÓ√ æ tK�« ‰uÝ— vN½ò ∫‰U	¨dLŽ sÐ« sŽ¨l�U½ sŽ¨ ‚U×Ý≈ sÐ«

«–≈Ë ∫‰U	 ¨ t�K−� v� Óqłd�« Ôqłd�« ÓnÔKÚ
Ó¹ Ê√ Ë√ ¨ r¼dOž rNF� sJ¹ r� «–≈¨Y�U¦�«

Æ 
©≥®

 å tÐ oŠ√ uN� lł—

UNOKŽ »d{Ë å ‚U×Ý≈ sÐ vÝu� U½ —«bM³�« V¼Ë sÐ ‚U×Ý≈ ò ∫ å sÐ bLŠ√ ò bFÐ V²� © Â ® v� ©±®

Æ å È“«dOA�« sLŠd�« b³Ž sÐ bLŠ√ ò ∫ © „ ® v� œułu� u¼ UL� bM��« —U�Ë j
Ð

sŽ ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sŽ dN�� sÐ« U½√ À—U(« sÐ »U−M� U½ È—UB½_« ò ∫ © Â ® v� g�UN�UÐ „—b²Ý« ©≤®

Æ å l�U½

Y�U¦�« ÊËœ ÊUMŁ« vłUM²¹ ô ©¥µ ® »UÐ Ê«c¾²Ýô« »U²� v� È—U
³�« tłdš√ Y¹b(« s� ‰Ë_« r�I�« ©≥®

ÊËœ ÊUMŁ« vłUM²¹ ö� WŁöŁ «u½U� «–≈ ∫ ‰U	 æ tK�« ‰uÝ— Ê√ £ tK�« b³Ž sŽ Æ ©∂≤∏∏® Y¹bŠ

Y�U¦�« ÊËœ ÊUMŁ« vłUM²¹ ô »UÐ ¥∞∞ ’ œdH*« »œ_« v� UÎC¹√ Á«Ë—Ë ©∏±Ø ±± È—U³�« `²� ® Y�U¦�«

dE½« ® ÁU{— dOGÐ Y�U¦�« ÊËœ 5MŁô« …UłUM� .d% »UÐ Âö��« »U²� v� rK�� Á«Ë—Ë ¨ ©±±∂∏® Y¹bŠ

¨ µ∂≤ Ø ≤ vłUM²�« v� »UÐ »œ_« »U²� v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ © ≤∑¥ ¨ ≤∑≥ Ø ≤ rK�� `O×�

Æ ∂± Ø ∏ tO�≈ lł— rŁ fK−� s� ÂU	 sLO� »UÐ bz«Ëe�« lL−� v� ¡Uł Y¹b(« s� v½U¦�« r�I�«Ë

ÆåtÐ oŠ√ uN� lł— «–≈ ‰U	Ë t�K−� v� qłd�« nK
¹ Ê√ æ tK�« ‰uÝ— U½UN½ò ∫‰U	 dLŽ sÐ« sŽË

v� vðQ²Ý b¼«uý Y¹b(« «cN� Ê√ dOž ¨ f�b� ‚U×Ý≈ Ê√ ô≈  UIŁ t�Uł—Ë —«e³�«Ë bLŠ√ Á«Ë—

Æ ©±® r	— vðü« Y¹b(« Z¹d
ð

o b e i k a n d l . c o m



≤µ∑

U½ ¨ »U]²ÓŽ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ `�U� vÐ√ sÐ qONÔÝ U½√ ¨ r�UŽ sÐ vKŽ U½√ ¨ V�UÞ vÐ√ sÐ« vO×¹

¨tO�≈ lł— rŁ ¨ t�K−� s� r�bŠ√ ÂU	 «–≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U	 ∫ ‰U	 …d¹d¼ vÐ√

Æ 
©±®

 å tÐ oŠ√ uN�

¨ VŽö� sÐ bLŠ√ U½ ¨ ÈuG³�« ‚U×Ý≈ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

‡ tK�« b³Ž ÊU� ò ∫ ‰U	 —UM¹œ sÐ ËdÚLÓŽ vMŁbŠ ¨ qOŽULÝ≈ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ rOF½ uÐ√ U½

qłd�« Ê√ sþ «–≈ ¨ t½UJ� v� fK−¹ r� ¨ t�K−� s� qłd�« ÂU	 «–≈ ‡ dLŽ sÐ« vMF¹

Æ å tO�≈ lł«—

Y×³�

 fK:« q¼√ vKŽ r=KÓ	Ô¹ Ê√ V�UDK� »U³×²Ýô«

rNÓKÚ³Ó� ·«dB½ô« œ«—√ «–≈

dHFł sÐ bL×� U½√ ¨ v�Ú“—«uÔ
Ú�« tOIH�« V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√

¨ —«bÚMÔ³Ú�« ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ bL×� —uBM� uÐ√ U½√Ë ¨ Â«]uÓFÚ�« vÐ√ sÐ bL×� U½¨È—U³½_«

U½ ∫ ôU	 ¨ ÈdB³�« tK�« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ rK�� uÐ√ U½ ¨ Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√ U½√

∫ tK�« ‰uÝ— ‰U	 ∫ ‰U	 …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÈdÔ³ÚIÓLÚ�« sŽ ¨ Êö−Ž sÐ« sŽ ¨ r�UŽ uÐ√

X�O� v�Ë_« ÊS� ¨ rÒK�ÔOÚKÓ� ”uKł ÂuI�«Ë ÂU	 ÊS� ¨ rK�OK� fK:« r�bŠ√ vð√ «–≈ ò

Æ 
©≥®

 å …dšü« 
©≤®

 s� ]oŠQÐ

rK�� Á«Ë—Ë ¨ t�K−� v�≈ lł— rŁ ÂU	 «–≈ ©µ≥µ® »UÐ ≥∏π ¨ ≥∏∏ ’ œdH*« »œ_« w� È—U
³�« Á«Ë— ©±®

Á«Ë—Ë ¨ © rK�� `O×� s� ≤∑≤ Ø ≤ ® tÐ oŠ√ uN� œUŽ rŁ t�K−� s� ÂU	 «–≈ »UÐ Âö��« »U²� v�

tMMÝ v� tłU� sÐ« Á«Ë— UL� ¨ ©µ∂≥ Ø ≤ ® lł— rŁ fK−� s� ÂU	 «–≈ »UÐ »œ_« »U²� v� œË«œ uÐ√

v� vL¦ON�« Á«Ë—Ë ¨±≤≤¥Ø≤ ¨©≥∑±∑® Y¹bŠ oŠ√ uN� lłd� fK−� sŽ ÂU	 s� ©≤≤® »œ_« »U²�

Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨ »œ_« »U²� s� tO�≈ lł— rŁ t�K−� s� ÂU	 sLO� ©±∂® »UÐ ¥∏± ’ ÊPLE�« œ—«u�

oŠ√ uN� œUŽ rŁ t²łU( Ãdš Ê≈Ë t�K−0 oŠ√ qłd�« ò ∫‰U	 æ tK�« ‰uÝ— Ê√ WH¹cŠ sÐ V¼Ë sŽ

Æ±∏πØµ tÐ oŠ√ uN� tO�≈ lł— rŁ t�K−� s� qłd�« ÂU	 «–≈ ¡Uł U� ©±∞® »UÐ »œ_« »U²�® åt�K−0

oŠQÐ ® V²�Ë dOG� j
Ð © U¦�« ® vKŽ »dC� d�_« „—«bðË © U¦�« s� oŠQÐ ® aÝUM�« V²� © Â ® v� ©≤®

Æ © …dšü« s�

∫»UÐ v�Ë ¨ ©±∞∞∑® Y¹bŠ fK:« ¡Uł «–≈ rOK�²�« ©¥∂≤® »UÐ v� œdH*« »œ_« v� È—U
³�« tłdš√ ©≥®

Á«Ë— UL� ¨kHK�« v� dO�¹ d¹UGð l� ≥¥π ¨≥¥∏ ’ ©±∞∞∏® Y¹bŠ fK:« s� ÂU	 «–≈ rOK�²�« ©≥∂≥®

Ω ©≤∑∞∂® Y¹bŠ œuFI�« bMŽË ÂUOI�« bM‡Ž rOK‡�²�« v� ¡Uł U‡� ©±µ® »UÐ Ê«c¾²Ýô« »U²� v� Èc�d²�«

o b e i k a n d l . c o m



≤µ∏

sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ vK̂²Ô
Ú�« dHFł sÐ dLŽ U½√ ¨ œUOB�« nÝu¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

W¹ËUF� sŽ ¨ ÂUD�Ð U½ ¨ ÊULOKÝ sÐ dHFł U½ ¨ dLŽ sÐ tK�« bO³ÔŽ U½ ¨ vÐd(« ‚U×Ý≈

rK�� WłUŠ p� Ú ÓbÓ³Ó� ¨ tK�« «Ëd�c� ¨ Âu	 v� XM� «–≈ ò ∫ vÐ√ ‰U	 ∫ ‰U	 …]dÔ	 sÐ«

Æ å UÎÝuKł «u�«œ U� UÎJ¹dý rN� ‰«eð ô p½S� ¨ XL	 «–≈ rNOKŽ

«–≈ Âö��« v� »UÐ »œ_« v� œË«œ uÐ√ tłdš√Ë ¨ s�Š Y¹bŠ «c¼ ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U	Ë ¨ ∂≥ ¨∂≤Øµ   Ω

Æ ∂µ≥ Ø ≤ œË«œ vÐ√ 4Ý ¨ fK:« s� ÂU	

o b e i k a n d l . c o m



≤µπ

»UÐ

tKO−³ðË À=b;« rOEFð

bL×� qCH�« uÐ√ U½√ ¨ kŽ«u�« È—uÐU�OM�« œuL×� sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½

¨Òv³łU(« bL×� sÐ d
� U½¨ ÈbÚF]��« œuL×� sÐ tK�« b³Ž U½¨Ëd0 v{UI�« 5�(« sÐ«

∫‰U	 æ tK�« ‰uÝ— Ê√¨ p�U� sÐ f½√ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ¨bFÝ sÐ YOK�« U½

Æ 
©±®

 å qłË eŽ tK�« ‰öł≈ s� a¹UA*« qO−³ð ÊS� ª a¹UA*« «uÔK=−ÓÐò

sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ dHFł U½√ ¨ Èd=J^��« —U³'« b³Ž sÐ vO×¹ sÐ tK�« b³Ž U½√

¨ÊË—U¼ sÐ b¹e¹ U½ ¨ 
©≤®

 vDÝ«u�« nÝu¹ uÐ√ ‚U×Ý≈ sÐ »uIF¹ U½ ¨ vDÝ«u�« rÓJÓ×Ú�«

v�öÚł≈ s� Ê≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U	 ∫ ‰U	 p�U� sÐ f½√ sŽ ¨ q¹uD�« bOLÔŠ U½

Æ 
©≥®

 å v²�√ s� aOA�« dO	uð

uÐ√ U½ ¨ »UÒ²ÓŽ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

¨ ‘UÒOŽ sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ vKÓAÚN]M�« vO×¹ sÐ ÕU]{Óu�« U½ ¨ r¦ON�« sÐ bL×� ’uŠ_«

r� sÓ� UM� fO� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U	 ∫ ‰U	 tK�« b³Ž sŽ ¨ —“ sŽ ¨ r�UŽ sŽ

Æ
©¥®

 å U½dOG� rŠd¹Ë ¨ U½dO³� Úd=	ÓuÔ¹

v� »UÐ »œ_« »U²� ® tMMÝ v� œË«œ uÐ√ Á«Ë— b¼Uý t� sJ�Ë ¨ £ f½_ 7*« «c¼ vKŽ d¦Ž√ r� ©±®

Â«d�≈ tK�« ‰öł≈ s� Ê≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U	 ∫ ‰U	 ÈdFý_« vÝu� vÐ√ sŽ rN�“UM� ”UM�« q¹eMð

© ±∂¥® »UÐ ±≥∞ ’ œdH*« »œ_« v� È—U
³�« ÂU�ù« tłdš√Ë ¨ µ∂± Ø ≤ å ÆÆÆ rK�*« W³OA�« È–

Æ tF�— ÊËœ ÈdFý_« v�≈ t³�MÐ sJ�Ë ©∏∏® dŁ√ ©≤µ∑® Y¹bŠ dO³J�« ‰öł≈

Æ j
Ð tOKŽ »d{Ë å vDÝ«u�« nÝu¹ uÐ√ ‚U×Ý≈ sÐ »uIF¹ ò © Â ® v� aÝUM�« —d� ©≤®

¨©l�U'«® »U²J�« «c¼ v� VOD)« v�≈ Y¹b(« tO� œdH¹Ë ©∂∞±≥® Y¹bŠ ±∑¥ Ø ≥ ‰ULF�« eM� ∫ dE½« ©≥®

‰ULF�« eM� ∫ dE½« ¨”ËœdH�« bM�� v� vLK¹b�«Ë ¨q�UJ�« v� ÈbŽ sÐ«Ë ¨a¹—U²�« v� ÊU³Š sÐ« Á«Ë—Ë

sŽ W¹«Ëd�« q% ô ∫ ÊU³Š sÐ« ‰U	 ò ∫ ‰U	Ë  UŽu{u*« v� È“u'« sÐ« Áœ—Ë√Ë ¨ ©±µ∑ ¨±µ∂ Øπ

Æ ±∏≤Ø±  UŽu{u*« ∫ dE½« å tðUŽu{u� s�Ë © dJM� ® t¹Ëd¹ U� W�UŽ ∫ ÈbŽ sÐ« ‰U	Ë ¨d
�

s� ò WGOBÐ UÎŽu�d� …d¹d¼ vÐ√ sŽ dO³J�« qC� ©±∂≥ ® »UÐ ±≤π ’ œdH*« »œ_« v� È—U
³�« tłdš√ ©¥®

’UF�« sÐ ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ©≥µ¥® Y¹bŠË ¨ å UM� fOK� ¨ U½dO³� oŠ ·dF¹Ë U½dOG� rŠd¹ r�

q−¹Ë ¨ U½dOG� rŠd¹ r� s� ò ∫‰U	 æ tK�« ‰uÝ— Ê√ W�U�√ vÐ√ sŽ Á«Ë—Ë æ v³M�« tÐ mK³¹

tK�« b³Ž sŽ ©≥µ∏® Y¹bŠ ©±∂¥® dO³J�« ‰öł≈ »UÐ v�Ë ¨±≥∞’ ©≥µ∂® Y¹bŠ åUM� fOK� ¨U½dO³�

¨±≥∞’ åU½dO³� d	u¹Ë U½dOG� rŠd¹ r� s� UM� fO�ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U	 ∫‰U	 ’UF�« sÐ ËdLŽ sÐ«

Ω                                       Æ µ∏≥ Ø ≤ WLŠd�« v� »œ_« »U²� v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ ±≥±

o b e i k a n d l . c o m



≤∂∞

¨ ÒÈuÓ�ÓHÚ�« ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ s�(« U½ ¨ ÈdÚB]M�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

sÐ ÂUA¼ sŽ ¨ pÚ¹ÓbÔ� vÐ√ sÐ« U½ ¨ —U]H]B�« bL×� sÐ nÝu¹ U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½

o×¹ ¨ »U²J�« v� b$ WŁöŁ ò ∫ ‰U	 —U³Š_« VF� sŽ ¨ rKÝ√ sÐ b¹“ sŽ ¨ bFÝ

Ë–Ë ¨ s=��« Ë– ∫ f�U:« v� rNOKŽ l=Ýu½ Ê√Ë ¨ rÔNÓ�=dÓAÔ½ Ê√Ë ¨ rN�dJ½ Ê√ UMOKŽ

Æ å »U²J�« q�UŠË ¨ t½UDK�� ÊUDK��«

U½ ¨ v−]š^d�« dÚAÐ sÐ b�UŠ sÐ v�OŽ U½ ¨ ‚«]u]��« ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ bL×� U½√

sÐ bL×� sÐ dÚ}ÓJÔÐ vMŁbŠ Æ v	Ó—ÚË]b�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ È—Ë^b�« nKš sÐ r¦O¼

sLŠd�« b³Ž X¹√— ‰U	 bL×� sŽ ¨ »u¹√ sŽ ¨ b¹“ sÐ œULŠ U½ ¨ bO³Ž sÐ qOŽULÝ≈

Æ å dO�_« q¦� t½u�=dÓAÔ¹ÓË ¨ t½Ëœ=uÓ�Ô¹ÓË t½uLEF¹ tÔÐU×�√Ë ¨ vKO� vÐ√ sÐ«

sÐ 5�(« U½√ ¨ ÈËÓdÓNÚ�« t¹ËÔdÚOLÓš sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ v½U	d³�« dJÐ uÐ√ U½√

f½√ sÐ p�U� X¹√— ò ∫ ‰U	 ‡ vK�u*« pK*« b³Ž sÐ vO×¹ ‡ tK�« b³Ž uÐ√ U½ ¨ f¹—œ≈

¨ tðu� bŠ√ l�— «–≈Ë ¨ 
©±®

 t� dO	u²�«Ë ¨ t� ÂUEŽù« s� tÐU×�QÐ ÊU�Ë ¨ …d� dOž

Æ å u¼ U� WÓ�ÚœÔ_« v�≈ ÊU�Ë ¨ tÐ «uŠU�

ÊULOKÝ sÐ bL×� U½ ¨ vKL²�*« rO¼«dÐ≈ sÐ vKŽ U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

d	ÚËÓ√ «ÎbŠ√ X¹√— U� ò ∫ ‰uI¹ È—U
³�« qOŽULÝ≈ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U	 ¨ ”—U� sÐ«

Æ å 5F� sÐ vO×¹ s� 5Łb×LK�

Ê√ q¦� ª rKF�« v�≈ ÁU¹≈ t²³Ú�MÐ ¨ tÐUDš v� tL]EÓŽ ÓÀ=b;« ÔV�UD�« VÞUš «–≈Ë

sÐ bL×� dB½ uÐ√ v½d³š√ bI� Æ p�– u×½Ë ¨ k�U(« UN¹√ Ë√ ¨ r�UF�« UN¹√ ∫ t� ‰uI¹

VŠU� ‡ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ U½ ¨ ‰]öÓ)« rÝUI�« sÐ s�(« U½√ ¨ “«“d�« bLŠ√ sÐ vKŽ

—bJM*« sÐ bL×� v½d³š√ ¨ ÊuAłU*« sÐ nÝu¹ U½ ¨ rK�� sÐ vKŽ U½ ¨ …dÚ
Ó� vÐ√

∫ WLJ(«Ë Y¹b(« ÈËd¹ ÈcK� ‰uI½ UM�ËÆ dF=A�« W¹Ë«Ó— ô≈ W¹Ë«]d�« uŽb½ UM� U� ò∫ ‰U	

Æ©±π≤± ¨±π≤∞® ©±π±π® Y¹bŠ ©±µ® ÊUO³B�« WLŠ— v� ¡Uł U� »UÐ WKB�«Ë d³�« »U²� v� Èc�d²�« Á«Ë—Ë  Ω

¨ UM²MÝ s� fO� ‰uI¹ UM� fO� ∫ æ v³M�« ‰u	 vMF�∫ rKF�« q¼√ iFÐ ‰U	 ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U	Ë

Æ UMÐ√œ s� fO�

fO� ‰uI¹ ∫ fO� dO�H²�« «c¼ dJM¹ È—u¦�« ÊUOHÝ ÊU� ∫ bOFÝ sÐ vO×¹ ‰U	 ∫ vM¹b*« sÐ vKŽ ‰U	Ë

¨±∏µØ≤ ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ÁbM�� v� bLŠ√ Á«Ë—Ë ¨ Èc�d²�« 4Ý s� ≥≤≤ ¨ ≥≤±Ø ¥ UM²K� s�

Æ ≤≤≤ ¨ ≤∞∑

ÂöJ�« r²¹Ë ¨ qL²J¹ r� …—U³F�« vMF� Ê_ p�– v� o(« t�Ë ¨ t� bFÐ i¹d9 W�öŽ © Â® aÝU½ l{Ë ©±®

Æ å UMMOÐ ÊU� U� t� dO	u²�«Ë ÂUEŽù« s� tÐU×�QÐ ÊU�Ë ò ∫ qO	 u�

o b e i k a n d l . c o m



≤∂±

Æ å r�UŽ

Æ «ÎezUł p�– ÊU� ° ÈbOÝ U¹ ∫ t� tÐUDš v� Àb×LK� V�UD�« ‰U	 Ê≈Ë

sÐ bL×� U½ ¨ v�ÓœÓ_« vO×¹ sÐ ÊUL¦Ž sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

¨ Ábł sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ ËdÚLÓŽ sÐ bL×� U½√ ¨ ÊË—U¼ sÐ b¹e¹ U½ ¨ vDÝ«u�« WLÓKÚ�Ó�

åÆÆÆ Y¹b(« ‚UÝË¨‚bM)« Âu¹ ”UM�« —UŁ¬ uH	√ Xłdš ò ∫X�U	 WAzUŽ vMðd³š√∫‰U	

sÐ bFÝ rÚJÔŠ vKŽ ‰eM½ ∫rN�u	Ë¨WE¹d	 vMÐ æ v³M�« dÚBÓŠ WB	 d�– Ê√ v�≈

‰U	 ‡ –UF� sÐ bFÝ vMF¹ ‡ tK�« ‰uÝ— vKŽ lKÞ ULK� ∫ È—ÚbÔ)« bOFÝ uÐ√ ‰U	 Æ–UFÔ�

Æ å Áu�e½Q� r�bOÝ v�≈ 
©±®

 «u�u	 ò  ∫ æ tK�« ‰uÝ—

Y×³�

À=b×LK� V�UD�« WÓ³ÚOÓ¼

¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ ‚U	b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

U½ ¨ t¹uÔ²ÚÝÔ—Ôœ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√Ë Æ WBO³Ó	 U½

U]MÔ� ò ∫ ‰U	 …dOG� sŽ ¨ ÊUOHÝ U½ ∫ ôU	 ¨ WBO³Ó	Ë rOFÓ½ uÐ√ U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹

Æ å ÔdO�_« Ô»UNÔ¹ UL� rO¼«dÐ≈ Ô»UNÓ½

sÐ rÓ¦ÚOÓ¼ U½ ¨ v−]š^d�« b�UŠ sÐ v�OŽ U½ ¨ ‚«]u]��« ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ bL×� U½√

¨ ÈËUĤD�« „—U³*« sÐ sLŠd�« b³Ž vMŁbŠ∫ ‰U	¨ v	Ó—ÚË]b�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ nKš

¨ 5MÝ ÀöŁ s�(« v�≈ ÔfKÚ−Ó¹ Ôqłd�« ÊU� ò ∫ ‰U	 ¨ »u¹√ sŽ ¨ b¹“ sÐ œULŠ U½

Æ å t� ÎW³O¼ Ì¡vý sŽ Ôt�ÓQÚ�Ó¹ ö�

vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž sÐ bL×� U½ ¨ s�(« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ k�U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√

ÊU� U� ò∫‰U	 vLÓKÚÝÓ_« WÓKÓ�ÚdÓŠ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ¨‘U]OÓŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½¨vÐ√ U½¨ W³Oý

Æ ådO�_« ÔÊÓ–Q²�Ô¹ UL� t½–Q²�¹ v²Š ¡vý sŽ t�Q�¹ªVO�*« sÐ bOFÝ vKŽ ∆d²−¹ ÊU�½≈

v� È—U
³�« ÂU�ù« tłdš√ Æ å r�bOÝ v�≈ «u�u	 ò æ ‰uÝd�« ‰u	 © Â ® v� W×HB�« vKŽQÐ d�– ©±®

©∂≤∂≤® Y¹bŠ Ê«c¾²Ýô« »U²� s� ¥πØ±± ¨ ¥±± Ø ∑ È—U³�« `²� ® ©¥±≤≤® Y¹bŠ È“UG*« »U²�

tF�«ËœË ÂUOI�« v� tOKŽ tK�« WLŠ— d−Š sÐ« qB� b	Ë Æ r�bOÝ v�≈ «u�u	 æ v³M�« ‰u	 ©≤∂ ® »UÐ

s� ‰U²	 “«uł »UÐ œUN'« »U²� v� rK�� tłdš√Ë ¨ È—U³�« `²� s� ±± ¨© µ¥ ‡ ¥π ∫dE½« ® t�UJŠ√Ë

Æ rK�� `O×� s� ∏∑ Ø ≤ rJ×K� q¼√ ‰bŽ r�UŠ rJŠ vKŽ sB(« q¼√ ‰«e½≈ “«ułË bNF�« iI½

Æ © WE¹d	 vMÐ …ËežË ‚bM)« …Ëež ® ±≤≥ ’ ©∂µπµ® Y¹bŠ bz«uH�« lLł ∫ dE½«Ë ®

o b e i k a n d l . c o m



≤∂≤

U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ s�(« sÐ bFÝ sÐ ‚U×Ý≈ U½√ ¨ vFODÓI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

ÔX��Uł ∫ ‰uI¹ »UNý sÐ« ÊU� ò ∫ ‰U	 ÊUOHÝ U½√ ¨ V¼Ë sÐ« U½√ ¨ WÓKÓ�ÚdÓŠ U½ ¨ È=bÓł

v½√ ô≈ ¨ Y¹bŠ vKŽ tM� —b	√ ô ¨ tÓ²³�— v²³�— ^„U×Ôð 5MÝ XÝ VO�*« sÐ ÓbOFÝ

Æ å rKJ²O�  ¨ «c� ÂuO�« «u�U	Ë ¨ «c� ÂuO�« «u�U	 ∫ ‰u	√

rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� v½d³š√ ¨ Èd]J^��« vO×¹ sÐ tK�« b³Ž v½d³š√ 

Õb1 ◊UO)« sÐ« ‰U	 ∫ ‰U	 vÐöG�« sÐ« U½ ¨ d¼“_« sÐ bL×� sÐ dHFł U½ ¨ vF�UA�«

 ∫ f½√ sÐ p�U�

ÊU‡‡Ó	Ú–Ó_« Ôf�«uÓ½ Êu‡KzU��«Ë          ÎWÓ³ÚOÓ¼ l‡Ół«dÔ¹ ö� Ó»«u'« ÔŸÓbÓ¹

ÊUDÚKÔÝ «– fO�Ë VONÓLÚ�« uN�          vÓÎ²�« ÊUDKÔÝ ̂eŽË —U	u�« Ô—uÔ½

sÐ bL×� È=bÓł vMŁbŠ ¨ VðUJ�« »uIF¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ v½d³š√

U½ ¨ f½u¹ sÐ bL×� U½ ¨ .bM�« vO×¹ sÐ bL×� U½ ¨ qłdH	 sÐ qCH�« sÐ tK�« bO³ÔŽ

sÐ tK�« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ UMÐ ]dL� ‡ À=b×¹ u¼Ë ‡ ÊÚuÓŽ sÐ« bMŽ UM� ò ∫ ‰U	 r�UŽ uÐ√

Ê√ bŠ√ d�ł UL� ‡ bL×� tOš√ q²	 bFÐ U�U�≈ vÓŽÚbÔ¹ „«– –≈ u¼Ë ‡ ¨ t³�u� v� s�Š

Æ å ÊÚuÓŽ sÐô ÎW³O¼ ¨ ÂuI¹ Ê√ sŽ ÎöC� ¨ tO�≈ dEMO� ¨ XH²K¹

dJÐ uÐ√ U½ ¨ “«]eÓ
Ú�« ”U³F�« sÐ bL×� U½¨ Èd¼u'« bL×� sÐ vKŽ sÐ s�(« U½√

vO×¹ È—√ XM� ò ∫ ‰U	 ÈbONA�« ‚U×Ý≈ U½ ¨ “«]eÓI�« rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ v�ûB�«

sÐ ^vKŽ t¹b¹ 5Ð ÔnIO� ¨ Áb−�� …—UM� q�√ v�≈ bM²�¹ rŁ ¨ dBF�« vKB¹ ÊU]DI�«

r¼ÔdOžË 5FÓ� sÐ vO×¹Ë ¨ qÓ³ÚMÓŠ sÐ ÔbLŠ√Ë ¨ ÒvKŽ sÐ ËdLÓŽË ¨ v½uÔ�Ó–U]A�«Ë vM¹bÓLÚ�«

Ô‰uI¹ ô Æ »dG*« Ô…ö� Ó 5×Óð Ê√ v�≈ ‡ rNKł—√ vKŽ ÂUO	 r¼Ë ‡ Y¹b(« sŽ t½u�Q�¹

Æ å UÎ�UEŽ≈Ë ÎW³O¼ Êu�K−¹ ôË ¨ fKł« ∫ rNM� ÌbŠ«u�

Y×³�

À=b×LK� ÂUOI�« “«uł

q�U� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ‚«]—u�« bL×� sÐ s�(« sÐ bL×� ¡öF�« uÐ√ U½√

∫ ‰U	 rO¼«dÐ≈ sÐ bFÝ sŽ ¨W³Fý U½ ¨ dLÔŽ sÐ ÚdAÐ U½ ¨ výU	]d�« WÐö	 uÐ√ U½¨v{UI�«

WÓEÚ¹ÓdÔ	 vMÐ ]Ê√ò ∫ È—b)« bOFÝ vÐ√ sŽ Àb×¹ nÚOÓMÔŠ sÐ 
©±®

 qNÝ sÐ W�U�Ô√ UÐ√ XFLÝ

Æ © Â ® g�U¼ v� © qNÝ sÐ« ® aÝUM�« „—b²Ý« ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≤∂≥

Æ—ULŠ vKŽ ¡U−� ¨
©±®

æ tK�« Ô‰uÝ— tO�≈ ÓqÓÝÚ—Ó√ ¨–UFÔ� sÐ bFÝ rÚJÔŠ vKŽ «u�e½ U]LÓ�

Æ
©≤®

årÔ�dÚOÓš v�≈ Ë√ ¨r�b=OÓÝ v�≈ «u�u	ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U	 ¨b−�*« s� U½Óœ ULK�

sÐ bL×� U½ ¨ —U]H]B�« bL×� sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ Ê«dÚAÐ sÐ bL×� sÐ vKŽ U½√

bMŽ U]MÔ� ò ∫ ‰U	 ¨ b¹“ sÐ œULŠ U½ ¨ ÈbNÓ� sÐ v]KÓFÔ� vMŁbŠ ∫ ‰U	 »dŠ sÐ« V�Už

Æ å U½bO=�� ∫ ‰U	 Ë√ ¨ r�b=O�� «u�u	 ∫ œU]LÓŠ ‰UI� ¨ f½u¹ ¡U−� ¨ Ó»u¹√

sÐ bL×� U½ ¨ VðUJ�« ÊULOKÝ sÐ bL×� sÐ 5�(« U½ ¨ dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

vŽU�d�« rýU¼ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U	 ‡ tEH� s� Î¡ö�≈ tK�« b³Ž uÐ√ ‡ È—UB½_« d¼“_« vÐ√

°ø pO�≈ v�UO	 ]vKÓŽ ÔdJÚMÔðÓ√ ∫ ‰UI� ¨ tO�≈ t�UO	 tOKŽ ÓdÓJÚ½ÓQÓ� ¨ ÊUOH�� lO�Ë ÂU	 ò ∫ ‰uI¹

]Ê≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U	 ∫ ‰U	 ”U³Ž sÐ« sŽ¨—UM¹œ sÐ ËdÚLÓŽ sŽ vM²ŁbŠ X½√Ë

Æåt³½Uł v�≈ ÁÓbÓFÚ	ÓQÓ� ¨ ÊUOHÝ cšQ� ∫ ‰U	 Æ
©≥®

årK�*« WÓ³ÚO]A�« È– Ó‰öł≈ tK�« ‰öł≈ s�

sÐ bLŠ√ U½ ∫ ‚U]	]b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‰ÒbF*« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ U½√

sŽ ¨ f½u¹ sŽ ¨ WLKÝ sÐ œULŠ U½ ¨ ÓÈdÓ³ÔGÚ�« œU³Ž uÐ√ ‡ dÚOÓ�Ô½ sÐ sÓDÓ	 U½ ¨ f=KÓGÔ*«

«u½U�Ë ¨ æ tK�« ‰uÝ— s� rNO�≈ ]VŠ√ Ïh
ý ÊU� U� ò ∫ ‰U	 f½√ sŽ ¨ s�(«

Æ 
©¥®

 å p�c� t¼ÚdÔ� s� ÊuLKF¹ U* ¨ tO�≈ Êu�uI¹ ô

åt¹b¹ 5Ð Y¹b(« «c¼ Ô ÚdÓ�Ó– b	Ë ® ‡ À—U(« sÐ dAÐ ‡ dB½ uÐ√ ‰U	Ë∫ bLŠ√ ‰U	

v³M�« ÂU	 b	 ¨ ö� …œu*« o¹dÞ vKŽ U�Q� ¨ d³ÚJ�« o¹dÞ vKŽ ÂUOI�« Ád� U/≈ ò ∫ ‰UI�

Æ
©∑®

 r�bOÝ v�≈ «u�u	∫‰U	Ë¨ 
©∂®

ÁdÚ¾E� tÐuŁ vÓIÚ�Ó√Ë 
©µ®

qNł vÐ√ sÐ W�dÚJŽ v�≈ æ

Ê√ VŠ√ s� qJ� Æ å UÓ�UO	 ‰Ułd�« t� ÓqÔ¦ÚLÓ¹ Ê√ Ó]VŠÓ√ s� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U	Ë

Æ æ ∫ © Â ® v� fO� ©±®

Æ »U²J�« «c¼ s� ≤∂± ’ g�UNÐ ± r	— Y¹b(« Z¹d
ð ∫dE½« ©≤®

Æ »U²J�« «c¼ s� ≤µπ ’ g�UNÐ ± r	— Y¹b(« Z¹d
ð ∫dE½« ©≥®

æ v³M�« s� W¹ƒ— rNO�≈ VŠ√ h
ý ÊU� U� ò ∫ WGOBÐ f½√ sŽ œdH*« »œ_« v� È—U
³�« Ãdš√ ©¥®

v� ¡Uł U� ©π¥∂® Y¹bŠ ≥≤∂ ’ å p�c� t²O¼«d� s� ÊuLKF¹ U* ¨ tO�≈ «u�uI¹ r� ÁË√— «–≈ «u½U�Ë

Æ π∞ Ø µ ¨ ©≤∑µ¥® Y¹bŠ qłdK� qłd�« ÂUO	 WO¼«d�

tðœUŽ√ v²Š tO�≈ tð√d�« XKŠ—Ë `²H�« Âu¹ sLO�« v�≈ d� U* t½√ qNł vÐ√ sÐ W�dJŽ WB	 v� p�U� tłdš√ ©µ®

ÆÊ«c¾²Ýô« »U²� ©µ≤Ø±± È—U³�« `²� ∫ dE½« ® Æ UÎŠd� tO�≈ VŁË æ v³M�« Á¬— ULK� UÎLK�� WJ� v�≈

fK−� tÐuŁ iFÐ t� l{u� WŽU{d�« s� ÁuÐ√ q³	Q� UÎ�u¹ UÎ��Uł ÊU� æ v³M�« Ê√ ∫ œË«œ uÐ√ Ãdš√ ©∂®

5Ð t�KłQ� ÂUI� WŽU{d�« s� Áuš√ q³	√ rŁ dšü« V½U'« s� tÐuŁ oý UN� l{u� t�√ XK³	√ rŁ tOKŽ

Æ©Ê«c¾²Ýô« »U²� µ≤ Ø ±± È—U³�« `²� ∫dE½« ® å t¹b¹

Æ »U²J�« «c¼ s� ≤∂± ’ g�UNÐ ©±® r	— Y¹b(« Z¹d
ð ∫ dE½« ©∑®

o b e i k a n d l . c o m



≤∂¥

Æ 
©±®

 å Ã̂dÓHÓð tO� p� ¨ tO�≈ ÓXL	 ÚsÓ� q�Ë ¨ ÒrÔIÓð ö� ¨ t� ÂuIð

vMŁbŠ ¨ vÝu� sÐ Ê«dÚLŽ sÐ bL×� tK�« bO³ÔŽ uÐ√ U½ ¨ qO�u�« dLŽ sÐ bL×� U½√

v� å VKFŁ ò vO×¹ sÐ bLŠ√ ”U³F�« vÐ√ Ó»UÐ  dCŠ ∫ ‰U	 v½UÓLÔF�« œË«œ sÐ dLŽ

ULK� ¨ tłËdš dE²M½ s×½Ë ¨ tÔzUC	Ë bK³�« ÔÁułË tÓÐUÐ dCŠ b	Ë ¨ t�U¹√ s� Âu¹

 ∫ U½bA½√ fKł ULK� ¨ UM�UO	 ”U³F�« uÐ√ ÓdÚJÓ½QÓ� ¨ UML	 tÐ U½ÚdÔBÓÐ

U�UOI�« UÓ½Ú—Ób²ÚÐ«Ë vÓ³Ô×Ú�« UÓMÚKÓÓŠ          Îö‡³ÚIÔ� t‡‡Ð U‡‡½ÚdÔBÓÐ U‡‡ÒLK�

Â«dJ�« ̂q‡−Ô¹ Ór‡¹dJ�« ]ÊS‡�            t‡‡� v‡‡�UO	 ]ÊÓd‡JMÔð ö‡‡�

Y×³�

À=b;« »U�dÐ cš_«

bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ —uÐU�OMÐ v½UMÚýÔ_« rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ 

hHŠ uÐ√ dLŽ U½ ¨výU]	]d�« bL×� sÐ pK*« b³Ž WÐö	 uÐ√ U½ ¨r�_« »uIF¹ sÐ«

dHFł sÐ rÝUI�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√Ë Æ vKŽ sÐ ÊULOKÝ sÐ dHFł U½ ¨ yÈdÚBÓÐ —U]L²�«

∫‰U	 ¨bFÝ vÐ√ sÐ« U½ ¨vz«Ó—ÓœU*« ‚U×Ý≈ sÐ vKŽ U½ ¨…dB³�UÐ vLýUN�« bŠ«u�« b³Ž sÐ«

XFLÝ ∫‰U	 ‡ ÈbÚF]��« hHŠ uÐ√ ‡ d�UŽ sÐ dLŽ vMŁbŠ ¨‚Ë“d� sÐ bL×� vMŁbŠ

sŽ ‡ tK�« b³Ž sÐ vKŽ ‡ Ábł sŽ¨tOÐ√ sŽ À=b×¹ ‡ …dB³�« dO�√ ‡ ÊULOKÝ sÐ dHFł

ôË ¨ Áułd¹ ô qł— »U�dÐ cš√ s� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U	 ∫ ‰U	 ”U³Ž sÐ«

Æ 
©≤®

 å t� ÓdHÔž ¨ t�U
¹

sÐ q³MŠ U½ ¨ ‚U	b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ “«e³�« ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

ÔsÐ« ÓpÓ�Ú�Ó√ ∫ ‰U	 v³FA�« sŽ ¨ s¹“Ó— sŽ ¨ ÊUOHÝ U½ ¨ W³IŽ sÐ WBO³Ó	 U½¨ ‚U×Ý≈

ø æ tK�« ‰uÝ— =rŽ ÔsÐ« X½√Ë v� p�LÔð√ ∫ ‰UI� ¨ XÐUŁ sÐ b¹“ »U�dÐ ”U³Ž

Æ å ¡ULKF�UÐ lMB½ «cJ¼ U]½≈ ò ∫ ‰U	

5Š Ê«u� sÐ«Ë dOÐe�« sÐ tK�« b³Ž ÂUI� W¹ËUF� Ãdš ∫ ‰U	 eK−� vÐ√ sŽ ÁœUMÝSÐ Èc�d²�« Á«Ë— Y¹b(« ©±®

ÁbFI� √u³²OK� UÎ�UO	 ‰Ułd�« t� q¦L²¹ Ê√ ÁdÝ s� ò ∫ ‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ U�Kł« ‰UI� ∫ ÁUÓ¹√Ó—

ÂUO	 WO¼«d� v� ¡Uł U� »UÐ »œ_« »U²� π± ¨ π∞ Ø µ® s�Š Y¹bŠ «c¼ v�OŽ uÐ√ ‰U	 å —UM�« s�

Æ ©≤∑µµ® Y¹bŠ qłdK� qłd�«

Á«eŽË ©≤µµ∞±® Y¹bŠ ±µ∂ Ø π ‰ULF�« eM� ∫ dE½« ® ”U³Ž sÐ« sŽ oA�œ a¹—Uð v� d�U�Ž sÐ« Á«Ë— ©≤®

Æ nFC�« v�≈ vÞuO��«

o b e i k a n d l . c o m



≤∂µ

ÊË—U¼ sÐ dHFł sÐ bL×� s�(« uÐ√ U½ ¨ ∆dI*« V�Už sÐ s�(« vKŽ uÐ√ U½√

v½d³š√ ¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨ ‰«]eÓG�« Ê«Ëd� sÐ bL×� sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ W�uJ�UÐ vLOL²�«

cš√ ”U]³Ž ÓsÐ« ]Ê√ ò ∫ v³ÚF]A�« sŽ ¨ s¹“— sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ WÝ«d¼ sÐ rO¼«dÐ≈

∫ ”U³Ž sÐ« t� ‰UI� ¨ tK�« ‰uÝ— =rÓŽ ÔsÐ« X½√ ∫ b¹“ t� ‰UI� ¨ XÐUŁ sÐ b¹“ »U�dÐ

Æ å X½√Ë X½√Ë

bLŠ√ sÐ bL×� sÐ vKŽ U½ ¨ —U]HÓ×Ú�« dHFł sÐ bL×� sÐ ‰ö¼ `²H�« uÐ√ U½√

¨ nÝu¹ sÐ tK�« b³Ž U½¨ œË«œ sÐ Â«ÓbÚI� U½ ¨ WzULŁöŁË 5ŁöŁË 5²MŁ« WMÝ v�¨ ÈdB*«

»U�dÐ ÔcÔšÚQÓ¹ ”U]³Ž ÔsÐ« ÓvzÔ— ò ∫ ‰U	 s�(« sŽ ¨ l�«— sÐ ÊULOKÝ sŽ ¨ WFON� sÐ« U½

ø —UB½_« s� qł— »U�dÐ ÔcšQð ¨ tK�« ‰uÝ— =rÓŽ ÔsÐ« ÓX½√ ∫ Ôt� ÓqOI� Æ VÚFÓ� sÐ =vÓÐÔ√

Æ å Ó·]dÓAÔ¹ÓË Ór]EFÔ¹ Ê√ d³Ó×K� vG³M¹ t]½≈ ∫ ‰UI�

”U³F�« U½ ¨ ÂÓdÚŁÓ_« bLŠ√ sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ vLýUN�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√

‰U	 fÚOÓ	 vÐ√ sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ vÐU¹ÚdH�« nÝu¹ sÐ bL×� U½ ¨ vHÔ	d̂²�« tK�« b³Ž sÐ«

Æ å WÓLÓIÚKÓŽ »U�dÐ «Îcš¬ ¨ UÎ	uÔKÚ×Ó� UÎ�öž ‡  rO¼«dÐ≈ X¹√—

¨ Ÿ—«]c�« tK�« b³Ž sÐ dB½ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ v�UÓF=M�« ”U³F�« sÐ 5�(« sÐ s�(« U½√

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ‡ vF
M�« vMF¹ ‡ bL×� sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ nÓKš sÐ bL×� vMŁbŠ

¨V�—_ 
©±®

 ÔXL	 ULK� Æ b¹“ sÐ œU]LŠ ÔXOð√ ò ∫ dÓAÚFÓ� uÐ√ ‰U	 ∫ ‰U	¨v�uJ�« bL×�

v� ÈËÔ— t½√ pGKÐ U� ∫ ‰UI� ¨ V�—√ r�Ë ¨p�– s� 
©≤®

  —dFA	U�¨ vÐU�dÐ p��√

¨b¹“ sÐ œULŠ v½¡Uł rŁ Æå
 ©≥®

 t� dHÔž WFOM� dOG� tOš√ »U�dÐ p��√ s� ò ∫Y¹b(«

∫ÒÈËÚdÓLÚ�« Ód³)« ÓXFLÝ UÓ�Ó√ ∫ ‰U	Ë »u�d�« s� lM²�U� ¨ tÐU�dÐ ÔXJ�Ú�Ó√ V�dO� ÂU	 ULK�

Æ å bFI¹Ë ÔÂuI¹ dAÚFÓ� uÐ√ qF−� ø 
©¥®

 tOKŽ ̂oÔAÓ¹ U0 „Uš√ ÚÂdÚJÔð ô ò

uÐ√ U½ ¨ Ê«–Uý sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ V�Ó²Ú×ÔLÚ�« 5�(« sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ U½√

sÐ dLÔŽ sÐ ÊUL¦Ž …“UMł v� UM� ò ∫ ‰U	 ¡UMÚOÓF�« uÐ√ rÝUI�« sÐ bL×� U½ ¨ v�ûB�« dJÐ

pGKÐ U� ‰UI� V�—√ r�Ë p�– s�  —dFA	U� vÐU�dÐ p��√ V�—_ XL	 ò∫g�UN�UÐ „—«b²Ý« ©Â ® v� ©±®

ÆåV�dO� ÂU	 ULK� b¹“ sÐ œULŠ v� ¡Uł rŁ t� dHž WFOM� dOG� tOš√ »U�dÐ p��√ s� Y¹b(« v� ÈË— t½√

Æ©…bŽ— È√ …d¹dFA	 tðcš√ ÁbKł dFA	« ±≤±Ø≤ ”u�UI�« v�Ë ¨©  —dFA	U� ® ‚u� i¹d9 W�öŽ UM¼ ©≤®

Æ WIÐU��« W×HB�« g�UNÐ ≤ Y¹b(« Z¹d
ð ∫ dE½« ©≥®

∫‰U	 vM¦*« sÐ bL×� UMŁbŠò ∫tOKŽ oA¹ U0 pI¹b� ÂdJð ô ©±µ∏® »UÐ œdH*« »œ_« v� È—U
³�« Á«Ë— ©¥®

åtOKŽ oA¹ U0 pI¹b� ÂdJð ô ∫Êu�uI¹ «u½U� ∫‰U	 bL×� sŽ ÊuŽ sÐ« UMŁbŠ ∫‰U	 –UF� UMŁbŠ

Æ ©µ∏® dŁ√ ©≥¥¥® Y¹bŠ ±≤∂’

o b e i k a n d l . c o m



≤∂∂

‡ …dB³�« v{U	 ‡ rÓ¦Ú�Ó√ sÐ vO×¹ UMF�Ë ¨ 5²zU�Ë ÊULŁ Ë√ ¨ 5²zU�Ë Ìl³Ý WMÝ ”—U�

¡ôR¼ Æ 
©±®

 ÓXÚEÓLÓ� u� ∫ rÓ¦Ú�Ó√ sÐ vO×¹ t� ‰UI� ¨ r�UŽ vÐQÐ Y¹b(« Ô»U×�√ –ö�

rŁ ¨ Ós�Ôœ v²Š «u�Kł rŁ Æ ÁdÚDÓý p� ¨ ÏVÓKÓŠ «c¼ ∫ r�UŽ uÐ√ t� ‰UI� ø ¡vAÐ

tłÚdÓÝ v� Èu²Ý« ULK� ¨ tÐU�dÐ ÔXJ��Q� ¨ V�dO� r�UŽ uÐ√ ¡U−� ¨ ·«dB½ö� ÓVÓŁÓË

^qÓ� ∫ ‰uI¹ «Îb¼U−� XFLÝ ∫ ‰uI¹ œuÚÝÓ_« sÐ ÊUL¦Ž ÔXFLÝ ¨ ]vÓMÔÐ U¹ ∫ v� ‰U	

Æ å ÈdOž r�UŽ vÐ√ sŽ ¡vAÐ ÂuO�« p�– v� bŠ√ ·dB½« UL�∫‰U	ÆW	Ób� Ì·ËdF�

Y×³�

©≤® tOMOŽË ¨ tÝ√—Ë ¨ ÀÒb;« b¹ qO³Ið

bLŠ√ sÐ bL×� U½√ ∫ VOD)« XÐUŁ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ k�U(« aOA�« ‰U	

sÐ dJÐ vÐ√ sÐ s�(«Ë ¨ œU]O]B�« nÝu¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×�Ë ¨ ”—«uH�« vÐ√ sÐ«

U½ ¨ vLOL²�« bL×� sÐ À—U(« U½ ¨ œ]öÓš sÐ nÝu¹ sÐ bLŠ√ U½d³š√ ∫ «u�U	¨ Ê«–Uý

vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ œU¹“ vÐ√ sÐ b¹e¹ U½ ¨ dO¼“ U½ ¨ VÓOÚýÓ_« vÝu� sÐ s�(«

ÁUMOðQ� æ tK�« ‰uÝ— U¹«ÓdÓÝ s� W]¹dÓÝ v� ÔXM� ò ∫ ‰U	 dLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ vKO�

Æ 
©≥®

 å Áb¹ UMÚK]³Ó	 v²Š

vÐ√ sÐ tK�« b³Ž sÐ tK�« bO³ÔŽ U½√ ¨ tOIH�« bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ V�UÞ uÐ√ U½√

sÐ bOFÝ U½ ¨ vŽU�d�« ÂUA¼ uÐ√ U½ ¨ v−Ú½]e�« s�(« sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ ÈuG³�« …ÓdÔLÓÝ

v³M�« v�≈ UML	 ò ∫ ‰U	 p¹dÓý sÐ W�UÝ√ sŽ ¨ W	öŽ sÐ œU¹“ sŽ ¨ W³Fý U½ ¨ d�UŽ

Æ 
©¥®

 å ÁÓbÓ¹ UÚMKÓ]³IÓ� æ

ÂUFD�« l³²ð Ë√ ¨ tO²Hý `�L� t½U�� Ãdš√Ë rH�« v� ÂUFD�« WOI³� rC�UÐ WþULK�« ¨ t½U�KÐ l³²ð ∫ k* ©±®

Æ ø UÎ¾Oý ¡ôRN� X�b	 u� vMF*«Ë ¥±¥ ¨ ¥±≥ Ø ≤ jO;« ”u�UI�« Æ‚ËcðË

Æ qÐu	 © Â ® W
�M�« v� Ê«uMF�« —«u−Ð V²� ©≤®

v� UM�ò ∫‰U	 dLŽ sÐ« sŽ ©¥¥¥® bO�« qO³Ið »UÐ π∑≤ Y¹bŠ ≥≥∏ ’ œdH*« »œ_« v� È—U
³�« Á«Ë— ©≥®

∫‰UH½_«¤ ˝ Ô‰UÒ²ÏIÓÏ� UÚ�ÓÏdÒ×Ò²Ì� ]ô≈˚ åX�eM� ¨U½—d� b	Ë æ v³M�« vIK½ nO�∫UMK	¨WBOŠ ”UM�« ’U×� ¨…Ëež

s×½ ∫UMK	 d−H�« …ö� s� æ v³M�« Ãd
� ÆUM�b	 u� ∫UMKI� ÆbŠ√ U½«d¹ ö� WM¹b*« ÂbI½ ô ∫UMKI� ›±∂

Ø≤® ‡ UÎC¹√ ‡ dLŽ sÐ« sŽ œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨årJ²¾� U½√ò ∫‰U	 Áb¹ UMK³I� åÊË—UJF�« r²½√ ∫‰U	¨ÊË—«dH�«

q³I¹ qłd�« ±∂ »UÐ »œ_« »U²� v� tłU� sÐ« Á«Ë—Ë¨ ©»œ_« »U²� s�® bO�« WK³	 v� »UÐ tMMÝ v� ©∂¥∂

d�– ‰U�Ž sÐ Ê«uH� sŽ UÎ¦¹bŠ ÈËd� Èc�d²�« U�√Ë ¨±≤≤±Ø≤ dLŽ sÐ« sŽ ©≥∑∞¥® Y¹bŠ qłd�« b¹

dLŽ sÐ«Ë œuÝ_« sÐ b¹e¹ sŽ »U³�« v�Ëò ∫‰U	 rŁ tKł—Ë æ v³M�« Èb¹ ULNKO³Ið 5¹œuNO�« WB	 tO�

Æ©≤∑≥≥® Y¹bŠ qłd�«Ë bO�« WK³	 v� ¡Uł U� ©≥≥® »UÐ Ê«c¾²Ýô« »U²� ∑∏ ¨∑∑Øµ ©p�U� sÐ VF�Ë

Æ oÐU��« Y¹b(« Z¹d
ð ∫ dE½« ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



≤∂∑

sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dB½ uÐ√ U½√ ¨vDÝ«u�« vKŽ sÐ bL×� ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√

U½ ¨.d� vÐ√ sÐ U½ ¨qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½ ¨dO)« uÐ√ bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨È—U
³�« s�(«

∫UM� qOI� ¨…ÓcÓÐ]d�UÐ U½—d�ò ∫‰U	 s¹“Ó— sÐ sLŠd�« b³Ž vMŁbŠ ∫‰U	 b�Uš sÐ ·U]DÓŽ

]v³½ 5ðUNÐ ÔXF¹UÐ ò ∫ ‰UI� t¹b¹ ÃdšQ� ¨ tOKŽ UMÚL]KÓ�Ó� ¨ tÔ²OðQ� ÆŸÓu�_« sÐ ÔWÓLÓKÓÝ UMN¼

Æ
©±®

 å U¼UMÚKÒ³ÓIÓ� UNO�≈ UMLI� dOFÐ ̂nÓ� UN]½Q� ÎWL
{ UÎHÓ� t� ÃdšQ�¨ æ tK�«

sÐ vKŽ uÐ√Ë ¨ Òv³ÓDÔ)« vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ «u�U	 Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√Ë ¨ ·«uB�«

”U³Ž sÐ« ÊU� ò ∫ ‰U	 dÚOÓ³Ôł sÐ bOFÝ sŽ ¨ .dJ�« b³Ž U½ ¨ ÊUOHÝ U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ

Æ å ÔXÚK]³IÓ� ÓtÝ√— q=³	Ô√ v� Ê–ÚQ¹ uK� ¨ Y¹b(UÐ vMŁb×¹

vKŽ sÐ s�(« U½ ¨ bOH*« bLŠ√ sÐ bL×� U½√ ¨ ‚«]—ÓuÚ�« vKŽ sÐ e¹eF�« b³Ž U½√

pOMOŽ vMDŽ√ ∫ f½_ XK	 ò ∫ ‰U	 XÐUŁ sŽ ¨ ÂÚeÓŠ U½ ¨ b�Uš sÐ WÓÐÚbÔ¼ U½ ¨ ÈdLF*«

Æ å ULÔNÓK=³Ó	Ô√ v²Š tK�« ‰uÝ— ULNÐ ÓX¹√— v²�«

 Y×³�

Àb;« o×Ð ·«d²Žô«

¨ f½u¹ sÐ bL×� U½ ¨ vIO	b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

U½ ¨ œU]−]M�« ÊULOKÝ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ‚U	b�« d¼UÞ vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√Ë

XFLÝ «–≈ ÔXM� ò ∫ ‰uI¹ W³Fý XFLÝ ∫ ‰U	 vFL�_« U½ ¨ výdI�« f½u¹ sÐ bL×�

ÆœU]−]MK� kHK�«Ë Æ å tMŽ t²�QÝ t²ÔOIÓ� ULKJ� ¨ ÓvOÓŠ U� «Îb³Ž t� ÔXM� ¨Y¹b(« qłd�« s�

sÐ bL×� U½ ¨ÈbÚKÔ
Ú�« dÚOÓBÔ½ sÐ bL×� sÐ dHFł U½√ ¨‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

sÐ« ÊUL¦Ž U½√ ¨ ∆dI*« dÚOÓJÔÐ sÐ dLŽ sÐ bL×� U½√Ë Æ v�dC(« ÊULOKÝ sÐ tK�« b³Ž

U½ ∫ ôU	 ‡ v�dC×K� kHK�«Ë ‡ È—Ë̂b�« ∫ nÓKÓš sÐ r¦ÚOÓ¼ U½ ¨ “«“d�« ÊUFLÝ sÐ bLŠ√

WŁöŁ ÁbMŽ ÏbÓŠÓ√ U� ò ∫ ‰uI¹ W³Fý XFLÝ ∫ ‰U	 ¨ œË«œ uÐ√ U½ ¨ ÊöOÓž sÐ œuL×�

tO�≈ ÔXHK²š«Ë ô≈ UÎ¾Oý bŠ√ s� ÔXFLÝ U�Ë ¨  u1 v²Š ¨ ÔÁb³Ž U½√Ë ô≈ ¨ Y¹œUŠ√

Æ å tM� ÔXFLÝ U]L� Ód¦�√

t� UH� ÃdšQ� ò tO�Ë ©π∑≥® Y¹bŠ bO�« qO³Ið ©¥¥¥® »UÐ ≥≥∏ ’ œdH*« »œ_« v� È—U
³�« Á«Ë— ©±®

Æ å WL
{ UÎH� t� ÃdšQ� ò s� ÎôbÐ WL
{

o b e i k a n d l . c o m



≤∂∏

sÐ hHŠ sÐ dLŽ sÐ bLŠ√ b�UŠ vÐ√ vKŽ  √d� ∫ ‰U� ¨ v½U�d³	« dJÐ uÐ√ U½√

b³Ž XFLÝ ∫ ‰U� ¨ W�«bÔ� uÐ√ U½ ¨ œuL×� sÐ tK	« b³Ž rJŁbŠ ¨ UNÐ È“ÓËÚdÓLÚ	« ÂÓdÚJÔ�

ô≈ Y¹b(« s� «ÎœbŽ bŠ√ s� ÔXFLÝ U� ∫ W³Fý ‰U� ò ∫ ‰uI¹ ÈbN� sÐ sLŠd	«

Æ å Y¹b(« 
©±®

 tM� XFLÝ U� œbŽ s� d¦�√ tO	≈ XHK²š«Ë

Y×³�

Y¹b(« fK−� dO�uð

bL×� ”U³F	« uÐ√ U½ ¨ —uÐU
OMÐ vÓ�dÚO]B	« qCH	« sÐ vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½√

sŽ ¨ pK*« b³Ž sŽ ¨ Õu½ sÐ —ULŽ U½ ¨ ÊULOKÝ sÐ lOÐd	« U½ ¨ r�_« »uIF¹ sÐ«

v� UÝuKł U]MÔ� ò ∫ ‰U� È—b)« bOFÝ vÐ√ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ ÈbOÐ̂e	« ¡Uł— sÐ qOŽULÝ≈

ô ¨ dÚO]D	« UMÝËƒ— vKŽ ]ÊÓQJ� ¨ UMO	≈ fK−� ¨ æ tK	« ‰uÝ— Ãdš Ú–≈ ¨ b−
*«

Æ 
©≤®

 å U]M� ÏbÓŠÓ√ rKJ²¹

b³Ž U½ ¨ “«e³	« `O$ sÐ ¨ ”U³F	« sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s
(« U½√

sÐ œU¹“ sŽ ¨ W³Fý U½ ∫ ôU� ¨ d�UŽ sÐ bOFÝË ¨ dÓLÔŽ sÐ dAÐ U½ ¨ bL×� sÐ pK*«

vKŽ U/Q� tÔÐU×�√Ë ¨ æ ]v³M	« ÔXOð√ ∫ ‰U�¨ p¹dÓý sÐ W�UÝ√ sŽ ¨ W�öŽ

Æ 
©≥®

 ÔdÚO]D	« rNÝËƒ—

sÐ dJÐ uÐ√ ‰U� ∫ ‰U� ‰]bF*« bOFÝ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ÈdB³	« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

∫ UL¼ÔbŠ√ ∫ Êôu� «c¼ v� ¨ d}]D	« rNÝËƒÔ— vKŽ UL]½ÓQ� ÌÊö� Ô¡U
ÓKÔł rN	u� ∫ È—U³½_«

vKŽ ô≈ ÔlI¹ ô dO]D	«Ë r¼Ó—UBÐ√ ÊûCÔGÓ¹Ë ¨ Êu�d×²¹ ö� ÊuMJ
¹ rN]½√ vMF*« ÊuJ¹ Ê√

Æ © Â ® W�
M	« v� p	–Ë ÊuM	« ô≈ © tM� ® WLKJ	« s� UÎ×{«Ë o³¹ r	 ©±®

bOFÝ vÐ√ sŽ ©≤∏¥≤® Y¹bŠ tK	« qO³Ý v� WIHM	« qC‡� ©≥∑® »UÐ œUN‡‡'« »U²� v� È—U�³	« Á«Ë— ©≤®

Æ©¥πØ∂ È—U³	« `²�® ådOD	« rNÝËƒ— vKŽ ÊQ� ”UM	« XJÝËò ∫ tO� q¹uÞ Y¹bŠ s� £ È—b)«

sŽ ‰«RÝ tO� Y¹bŠ s� ¨ ÈË«b²¹ qłd	« v²� »UÐ VD	« »U²� v� p¹dý sÐ W�UÝ√ sŽ œË«œ uÐ√ Á«Ë— ©≥®

ÆÆ ò ∫¡«d³	« sŽ ezUM−K	 ·u�u	« »UÐ ezUM'« »U²� v� vzU
M	« ÈË—Ë ¨tMMÝ s� ≥≥±Ø ≤ ÈË«b²	«

»U²� v� ‡ UÎC¹√ ‡ tłU� sÐ« Á«Ë—Ë ¨ ∑∏Ø¥ å dOD	« UMÝËƒ— vKŽ Ê≈ »U²� v� ‡ t	uŠ UM
KłË fK−�

Ø ¥ ÁbM
� v� bLŠ√ Á«Ë—Ë ¨¥π¥Ø± ©±µ¥π® Y¹bŠ dÐUI*« vKŽ ”uK'« v� ¡Uł U� ≥∑ »UÐ ezUM'«

vL¦ON	« Ád�–Ë ≤πµ ¨ ≤∏∑Ø ¥ »“UŽ sÐ ¡«d³	« sŽ UÎC¹√ bLŠ√ Á«Ë—Ë ¨ p¹dý sÐ« W�UÝ√ sŽ ≤∑∏

‰Uł— t	Uł—Ë¨bLŠ√ Á«Ë— ‡ —UB²šUÐ ÁdOžË `O×B	« v� u¼ ò ∫ ‰U�Ë q¹uÞ Y¹bŠ s� ¡«d³	« sŽ

Æ d³I	« v� ‰«R
	« »UÐ v� µ∞¨ ¥π Ø ≥ bz«Ëe	« lL−� å `O×B	«

o b e i k a n d l . c o m



≤∂π

]ÊÓQÓ� ÚÈ√ ¨ © dzUD	« ® 
©±®

 dOD	« Ôs�UÓ
Ó	 t]½≈ ∫ «Î—uÔ�ÓË UÎLOKÓŠ ÊU� «–≈ qÔł]dK	 ‰UIÔ¹ Æ s�UÝ

rNÝËƒ— vKŽ U/Q� ∫ rN	u� v� q�_« ]Ê√ ∫ v½U¦	« ‰uI	«Ë Æ t½uJÔ
	 «ÎdÚOÓÞ tÝ√— vKŽ

t^KIÔ²� ¨ UMO=Kþ√ ∫ dODK	Ë ¨ UMO=K�√ ∫ `¹dK	 Ô‰uI¹ ÊU� œË«œ sÐ ÓÊULOKÝ ÒÊ√ ¨ dOD	«

¨ UÎ�UEŽ≈Ë 
©≤®

 t	 W³O¼ r¼—UBÐ√ ÊûCÔGÓ¹ tÔÐU×�√ ÊU�Ë¨ ÔdOD	« rÔN^KEÔðË Ô̈`¹d	« tÓÐU×�√Ë

ÂuIK	 qOI� ¨ «u³O−ÔO� tMŽ rN	Q
¹ Ê√ ô≈ ¡vAÐ ÊuLKJ²¹ ôË ¨ Êu�]d×²¹ ö� ÊuMÔJÚ
Ó¹Ë

¨‹ ÊULOKÝ »U×�QÐ UÎNO³Að Ô̈dO]D	« rNÝËƒ— vKŽ U/Q� Ô¡«d]�ÔË Ô¡ULKÔŽ r¼∫ «uMJÝ «–≈

vKŽ UL]½Q� ¨ ÁÔƒUÓ
ÓKÔł Ó‚dÚÞÓ√ r]KJð «–≈ tK	« ‰uÝ— ÊU� ò ∫ ÈÓËÚdÔ¹ Èc	« Y¹b(« p	– s�Ë

Æ 
©≥®

 å dOD	« rNÝËƒ—

¨ dÚOÓHÔŽ sÐ bL×� sÐ 5
(« U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½¨Èd¼“_« rÝUI	« uÐ√ vMŁbŠ

¨ t
K−� v� À]bÓ×Ó²Ô¹ ô ÈbN� sÐ sLŠd	« Ôb³Ž ÊU� ò ∫ ‰U� ÊUDI	« ÊUMÝ sÐ bLŠ√ U½

¨tOKF½ Óf³	Ë ¨ ÓÕU� ¨ UÎLK� ÈÓdÓÐ Ë√ ¨À]b×Óð ÚÊS�¨ ÏbÓŠÓ√ r]
Ó³Ó²Ó¹ ôË¨ ÏrK� tO� ÈÓdÚ³Ô¹ ôË

‡ UÎC¹√ ‡ lO�Ë ÊU�Ë ¨ «c¼ v� ”UM	« Òbý√ s� ÊU�Ë dÚOÓLÔ½ sÐ« qFH¹ ÊU� «c�Ë Æ qšœË

ÔsÐ« ÊU�Ë ¨ qšœË ¨ ÓqÓFÓ²Ú½« UÎ¾Oý r¼d�√ s� ÓdÓJ½√ ÊS� ¨ …ö� v� rN½Q� t
K−� v�

Æ å ÔtÓNÔłÓË Ód]OÓGÓð ¨ UÎLK� ÈdÚ³Ó¹ ÚsÓ� È√— «–≈ ÊU�Ë ¨ Ô`OB¹Ë ÔVÓCÚGÓ¹ dÚOÓLÓ½

U½ ¨ k�U(« bLŠ√ sÐ `	U� U½ ¨ Ê«cÓLNÓÐ “«e³	« v
OŽ sÐ bL×� —uBM� uÐ√ U½√

∫ ‰U� dLŽ sÐ sLŠd	« b³Ž U½ ¨ »u¹√ sÐ s
(« vKŽ uÐ√ U½¨ vM¹ËÚeÓI	« rO¼«dÐ≈ sÐ vKŽ

v	≈ «Ë—UýQ� ø Óp×Ó{ ÚsÓ� ∫ ‰UI� Æ ÈbÚNÓ� sÐ sLŠd	« b³Ž fK−� v� Ïqł— p×{

Æ å «ÎdNý rÔJÔ²ÚŁ]bÓŠ ô °ø Ôp×Cð X½√Ë ÓrKF	« VKDð ∫ ‰UI� Æ qł—

¨å dOD	« ò aÝUM	« V²� © „ ® v�Ë ¨ UNF{u� v� å dOD	« ò UÎC¹√ XOIÐË å dzUD	« ò © Â ® g�UNÐ V²� ©±®

Æ 5Ýu� 5Ð å dzUD	« ò U¼bFÐ l{Ë rŁ

Æ ©Â® g�UNÐ å pÐc� ò V²�Ë å t	 ò ∫ å W³O¼ ò bFÐ dD
	« vKŽQÐ V²� © Â ® v� ©≤®

Æ WIÐU
	« W×HB	« g�UNÐ ≥ r�— Y¹b(« Z¹d�ð ∫ dE½« ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤∑∞

»UÐ

ŸUL]��« »œ√

ÆÀ=b;« t¹Ëd¹ U� ŸUL²Ý« v	≈ vGB¹ÔË¨XLÚBÓ¹ Ê√ ŸUL
	« bMŽ V	UD	« ÂeK¹ U� ‰Ë√

¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ ‚U�b	« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

sÐ …bO³ÓŽ U½ ¨ v=�]d	« ÊULOKÝ sÐ dÓLÚFÓ� U½ ‡ q³MŠ sÐ bLŠ√ vMF¹ ‡ tK	« b³Ž uÐ√ vMŁbŠ

∫ v½U¦	«Ë ¨ ÔXLÒB	« rKF	« s� »UÐ ‰]Ë√ ò ∫ ‰U� rŠ«eÔ� sÐ „U×ÒC	« sŽ ¨ ÊUÒ
Š

Æ å tÔLOKFðË ÁdA½ ∫ lÐ«d	«Ë ¨ tÐ ÔqLF	« ∫ Y	U¦	«Ë ¨ tÔŽUL²Ý«

U½ ¨ r�_« »uIF¹ sÐ bL×� U½ ∫ ‰U� ¨ v�dÚO]B	« vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½√

sÐ dJÐ sÐ ”ËbI	« b³Ž rN'« uÐ√ U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK	« b³Ž

¨ t	 Ô UB½ù« rÚKF	« ‰ÒËÓ√ ∫ ‰UIÔ¹ ÊU� ò ∫ ‰U� ¨ vŁ—U(« dCM	« sÐ bL×� sŽ¨ gÚOÓMÔŠ

Æ å 
©±®

 t̂¦Ó½ rŁ ¨ tÐ ÔqLF	« rŁ ¨ tÔEHŠ rŁ ¨ t	 ÔŸUL²Ýô« rŁ

sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨k�U(« bLŠ√ sÐ `	U� U½ ¨v½«cÓLÓNÚ	« v
OŽ sÐ bL×� U½√

U½ ¨ dO¦� sÐ bL×� U½ ¨ vBO=B*« WÓ³ÓDÚ×Ó� sÐ f½u¹ sÐ bL×� U½ ¨ ‚U×Ý≈ uÐ√ »uIF¹

s�R*« ‚öš√ Ús�ò ∫‰uI¹ æ tK	« Ó‰uÝ— ÔXFLÝ ∫‰U� f½√ sŽ ¨…œU²� sŽ ¨dÓLÚFÓ�

¨ 
©≤®

 vIÓ	 «–≈ dÚA³	« ÔsÚ
ÔŠË Ó̈À=bÔŠ «–≈ ŸUL²Ýô« ÔsÚ
ÔŠË Ó̈À]bÓŠ «–≈ ¨Y¹b(« ÔsÚ
ÔŠ

Æ å 
©≥®

 ÓbÓŽÓË «–≈ bŽu	« Ô¡U�ËË

‚U×Ý≈ vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ —U−M	« dHFł sÐ bL×� U½ ¨ V	UÞ vÐ√ sÐ s
(« v½d³š√

p	U� sÐ f½√ Èôu� vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ tK	« b³Ž sÐ ‘«dš vMŁbŠ ¨ Ê–R*« »uIF¹ sÐ«

Æ  
©¥®

 å tŁ]bÓŠ «–≈ tOš_ Œ_« ÓXBMÔ¹ Ê√ …Ó¡ËÔd*« s� ò ∫ æ tK	« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U�

¨sLŠd	« b³Ž sÐ tK	« bO³ÔŽ U½¨ vÐ√ vMŁbŠ¨kŽ«u	« bLŠ√ sÐ dLŽ sÐ tK	« bO³ÔŽ U½√

qłd	« lH²M¹ ô ò ∫ ‰uI¹ UÎOÐ«dÚŽÓ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ vFL�_« U½ ¨ vO×¹ sÐ U¹d�“ U½

Æ ∂¥µ ’ ÕU×B	« —U²�� ∫ dE½« Æ ÁUA�√ ∫ Y¹b(« ]YÓ½ ©±®

Æ å vI	√ «–≈ ò © „ ® v�Ë å vI	 «–≈ ò © Â ® v� ©≤®

Æ ‰u�_« V²� v� Y¹b(« «c¼ vKŽ d¦Ž√ r	 ©≥®

Æ ‰u�_« V²� v� Y¹b(« «c¼ vKŽ d¦Ž√ r	 ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



≤∑±

Æ å ŸUL²Ýô« ¡uÝ l� UÎGOKÐ ÊU� ÚÊ≈Ë ¨ ‰uI	UÐ

©±®
vMŁbŠ ∫È=bÓł »U²� v� Ô błË ∫‰U�¨všuM²	« vKŽ sÐ s
Ú×ÔLÚ	« sÐ ÒvKŽ U½√

‚U×Ý≈ vMŁbŠ ∫‰U� ¨vF�M	« ÊUÐ√ sÐ bL×� sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨vJ*« ¡öÓF	« vÐ√ sÐ bLŠ√

ÆåÀ=b×LK	 Ï…u� ŸUL²Ýô« ÔsÚ
ÔŠò ∫‰U� ¨vŽ«“Ë_« sŽ¨vMz«b*« sŽ¨e¹eF	« b³Ž sÐ«

Ê√ tOKŽ VłË ¨ Y¹b(« fK−� v� ÁÓdÔ�c¹ Ê√ ÃU²Š« Ïd�√ V	UDK	 ÷dŽ Ê≈Ë

Æ ÁdOž vKŽ Ë√ ¨ tOKŽ ŸUL
	« b
H¹ ö¾	 ª tðu� iH�¹

sÐ ÂUA¼ sÐ bL×� U½ ¨ `O$ sÐ ”U³F	« sÐ bL×� U½ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s
(« U½√

lL
� ¨ »u¹√ bMŽ UM� ò ∫ ‰U� b¹“ sÐ œULŠ U½ ¨ »dŠ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ Èd²Ú�³	«

tK	« ‰uÝ— sŽ Y¹b(« bMŽ  uB	« ÓlÚ�Ó— ]Ê√ rNGKÐ U�√ ø jÓG]K	« «c¼ U� ∫ ‰UI� UÎDÓGÓ	

ø tðUOŠ v� tOKŽ  u]B	« l�d� ¨ æ

rJŁbŠ ¨ vŽ«dÔJ	« s
(« vÐ√ vKŽ  √d� ∫ ‰U� ¨ V	Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

t²FLÝ ∫‰U� ¨ »dŠ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨–«eÚNÔ� sÐ« U½ ¨v�UD
³	« dLŽ sÐ bL×� sÐ bLŠ√

ÆåÔtÚŁ=bÓ×Ô¹ r	 ¨tÓðu� ÏÊU
½≈ l�d�¨tK	« ‰uÝ— sŽ À]bÓŠ «–≈ b¹“ sÐ ÔœULŠ ÊU� ò∫‰uI¹

bL×� —uBM� uÐ√ U½ ¨ ÈÓËÓdÓN	« výdI	« bL×� sÐ ”U³F	« sÐ bOFÝ ÊUL¦Ž uÐ√ U½√

¨ 
©≤®

 ‘ÓcÓ³Ð výÓcÓ³Ú	« -UŠ sÐ bL×� sÐ vKŽ U½ ¨ Î¡ö�≈ ÒÈd¼“_« d¼“_« sÐ bLŠ√ sÐ«

‰u� v� ‰uI¹ b¹“ sÐ ÓœUÒLŠ ÔXFLÝ ∫ ‰U� ¨ »dŠ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ È“«d	« WÓŽÚ—Ô“ uÐ√ U½

¨ ›≥ ∫  «d−(« ¤ ˝  ÓÏwÏ³]MÄ Ï ÎuÒ� Ò‚ÎuÒ� ÎrÌJÒð«ÒuÎ�Ò√ «uÌFÒ�ÎdÒð ô «uÌMÒ�¬ Òs¹Ïc]Ä UÒNÌÓ¹Ò√ UÒ¹ ˚ ∫ v	UFð tK	«

ÏY¹bŠ ∆dÔ� «–≈¨tðUOŠ v� tOKŽ  uB	« l�d� ¨ tðu� bFÐ tOKŽ  uB	« ÓlÚ�Ó— ÈÓ—Ó√ ∫ ‰U�

Æ Ê¬dIK	 ÔXBÚMÔð UL� t	 XBÚMÔð Ê√ pOKŽ ÓVÓłÓË

ô ¨ UÎHOD	 ô«RÝ tÓðu� l�d¹ Ê√ tÓ	ÓQÝ ¨ tMŽ ÁbÚFÔ³Ó	 ¨ ÈË«d	«  u� tGK³¹ r	 Ê≈Ë

Æ UÎHOMÓŽ ôË ¨ UÎ−ÚLÓÝ

¨v{ÚuÓ×Ú	« dJÐ uÐ√ v½d³š√¨ vKOŽULÝù« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√¨v½U�ÚdÓ³Ú	« dJÐ uÐ√ U½√

ÌY¹bŠ sŽ ¨ rK
� sÐ ÓÊU]HŽ qł— ‰QÝ ∫ ‰U� v{ÚuÓ×Ú	« sLŠd	« b³Ž uÐ√ vMŁbŠ

v� ÔqÓI=¦	« ∫ ÊUÒHŽ t	 ‰UI� Æ ÎöÓIŁ vFÚLÓÝ v� ]ÊS� ¨ ŸUL]
	« v� v½Úœ“ ∫ ‰UI� ¨ ÔtÓŁ]b×�

Æ g�UN	UÐ © Â ® v� X�—b²Ý« ©±®

Æ å ‘c³Ð ò —«u−Ð p	–Ë © „ ® g�UNÐ p	c�Ë ¨ ÊUÝdš œöÐ s� © Â ® g�UNÐ V²� ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≤∑≤

Æ  
©≤®

 ÚfÓÐ  
©±®

 pFLÝ v� u¼ fO	 ¨ pM� ¡vý q�

ÊS� ª tÓLKÓŽË tFLÝ b� U* —«dJ²	« Ó‰«RÝË ¨ tLN� b� U* ÂUNH²Ýô« …œUŽ≈ o]²O	Ë

Æ ŒuOA	« —U−Ú{≈ v	≈ ÈœR¹ p	–

WÐö� uÐ√ U½ ¨ vLÓJÓ×Ú	« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ bÓKÚ�Ó� sÐ rO¼«dÐ≈ U½√ b�Ë

t
K−� s� ÊUHŽ ÂU�√ ÃU]−(« sÐ W³ÚFÔý ÔX¹√— ∫ ‰uI¹ v{ÚuÓ×Ú	« dLŽ UÐ√ ÔXFLÝ ∫ ‰U�

Æ tOKŽ —ÚdJÔ¹ U� …d¦� s� ¨ «Î—«d�

XFLÝ ∫ ‰U� rO¼«dÐ≈ sÐ tK	« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ Èd]J
	« vO×¹ sÐ tK	« b³Ž U½√

‡ U½u�Q� WIŁ ÊU�Ë ‡ eÚ¹ÓdÔ� sÐ qOK)« XFLÝ ∫ ‰uI¹ mzUB	« d�Uý sÐ bL×� sÐ dHFł

¨ pÓLNÚ�Ô√ Ê√ ]vKŽ fO	 ∫ ‰U� ¨ tK	« b³Ž UÐ√ U¹ vMÚLNÚ�Ó√ ò ∫ p¹dA	 qł— ‰U� ∫ ‰uI¹

Æ å pÓŁ=bÓŠÔ√ Ê√ ]vKŽ U/≈

¨ vÝU� sÐ »u¹√ sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ tK	« b³Ž vKŽ ∆dÔ� ò ∫ ‰U� ¨v½U�ÚdÓ³Ú	« dJÐ uÐ√ U½√

∫lO�Ë ‰U� ∫ ‰U� bKÚ�Ó� sÐ ŸU−ý U½ ¨ VOFý sÐ vKŽ sÐ bL×� rJŁbŠ ¨ lLÝ√ U½√Ë

Æ å Y¹b(« ÓcÚšÓ√ bOłÔ√ v½√ v½u�dŽ« ∫ ‰uI¹ U/S� ¨ rNH²Ý« rŁ ÓrNÓ� ÚsÓ� ò

sÐ –UF� U½ ¨ vF�UA	« tK	« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ ∆dI*« dLŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

uN� ¨ rNH¹ u¼Ë rNH²Ý« s� ò ∫ ‰uI¹ UÎFO�Ë ÔXFLÝ ∫ ‰U� sLŠd	« b³Ž uÐ√ U½ ¨ vM¦*«

Æ å ¡U¹d	« s� Ï·ÓdÓÞ

sÐ bL×� sÐ dLŽ sÐ tK	« b³Ž u¼ sLŠd	« b³Ž uÐ√ ò ∫ VOD)« aOA	«  
©≥®

 ‰U�

Æ å v�uJ	« ÊUÐ√

¨vMz«b*« ‚U×Ý≈ sÐ tK	« b³Ž rJŁbŠ ¨v	UF=M	« ‚U×Ý≈ vKŽ  √d�∫‰U� v½U�d³	« U½√

sÐ sLŠd	« b³Ž ÔXLNH²Ý« ∫ ‰uI¹ œ«Òb(« bOFÝ UÐ√ ÔXFLÝ ò ∫ ‰U� ÊUÓMÝ sÐ bLŠ√ U½

ÔÊU×ÚłÔ—Ë ¨ UÎ½UÓ×ÚłÔ— ¡vý qJ	 ]Ê≈ ∫ t	 XKI� ø rNH²
ð r� ∫ v	 ‰UI� U�u¹ ÈbÚNÓ�

Æ å ‰U� UL� Ë√ ¨ sLŠd	« Ôb³Ž p×C� Æ ÔÂUNH²Ýô« Y¹b(«

U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

ÆY¹b(« UMOKŽ ÔbŽÓ√ ∫Èd¼̂eK	 qO� ∫ ‰U� ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sŽ ¨ ÊUOHÝ U½ ¨ÈbOLÔ×Ú	«

Æ å pFLÝ ò ∫ ÂöJ	« ‚UOÝ v� »«uB	«Ë å pLÝ ò ¨ © „ ® ¨ © Â ® v� ©±®

Æ ≤∞∑ Ø ≤ jO;« ”u�UI	« ∫ dE½« ¨ V
Š vMF0 fÐ ©≤®

Æåv�uJ	« ÊUÐ√ sÐ bL×� sÐ dLŽ sÐ tK	« b³Ž u¼ sLŠd	« b³Ž uÐ√∫VOD)« aOA	« ‰U�ò ©Â® g�UNÐ „—b²Ý« ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤∑≥

Æ å Y¹b(« —«dJð s� ÔÊu¼√ dÚ�]B	« ÔqÚIÓ½ ò  
©±®

 ∫ ‰U�

sÐ bL×� U½ ¨ r�_« ”U³F	« uÐ√ U½ ¨ v�dOB	« vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½√

UMOKŽ bŽ√ ∫Èd¼eK	 qO� ∫ ‰U� WMOOÔŽ sÐ ÊUOHÝ U½ ¨œË«œ sÐ vÝu� U½ ¨‚«Ò—u	« vKŽ

Æ å dÚ�]B	« qI½ s� ̂bý√ Y¹b(« Ô…œUŽ≈ ò ∫ ‰U� ÆY¹b(«

Æ r=KF*« s� vÒ³B	« bFI� W	eM0 ¨ Àb;« s� V	UD	« bFI� ÊuJ¹ Ê√ vG³M¹Ë

¨v	ûB	« U½√ ¨ ÈuÚ×]M	« dHFł sÐ bL×� U½√ ¨ ‰]bF*« »uIF¹ sÐ vKŽ sÐ bL×� U½√

bÓ	ÓË ÔiFÐ ÁUðQ� ¨ Óp¹dÓý bMŽ XM�  ò ∫ ‰U� v½UN³�_« sÐ Ê«bLŠ sŽ ¨ œ]dÓ³ÔLÚ	« sŽ

rK� ¨ tOKŽ ÓœUŽÓQ� ¨ tO	≈ ÚXH²K¹ rK� ¨ Y¹bŠ sŽ t	QÝË ¨ jzU(« v	≈ bM²ÝU� ¨ ÈbN*«

bMŽ ÔsÓ¹Ú“Ó√ ÓrÚKF	« ]sJ	Ë ¨ ô ∫ ‰U� Æ W�ö)« œôËQÐ ^n�Ó²Ú
Óð p]½Q� ∫ ‰UI� ¨ tO	≈ XH²K¹

ÔVÓKÚDÔ¹ «cJ¼ ∫ p¹dý ‰UI� Æ t	QÝ rŁ ¨ tO²³�— vKŽ UÓ¦Ó−Ó� ∫ ‰U� Æ ÁuF=OCÔ¹ ÚÊ√ s� tK¼√

Æ å ÔrÚKF	«

U½ ¨ ‘U]I]M	« ∆dI*« œU¹“ sÐ s
(« sÐ bL×� U½ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

œÓbÓF	« Ó»U²� ÓlLÝ√ ÚÊ√ b¹—Ô√ ∫ r�UŽ sÐ ÔWLKÝ v	 ‰U� ò ∫ ‰U� .dJ	« b³Ž sÐ f¹—œ≈

v� fK−¹ ÚÊÓ_ ÔtÓF]�Ó— ¨ qšœ ULK� Æ T−ÓOÚKÓ� ∫ ‰U� nK)« ∫ ÔXKI� ¨ nÓKÓš s�

t	 ‰UI� ¨ rOKF²	« oŠ «c¼ ∫ ‰U�Ë Æ p¹b¹ 5Ð ô≈ fKł√ ô ∫ ‰U�Ë ¨ vÐQ� ¨—bB	«

¨vÐQ� ¨ tÓF=�Ó—Ô√ ÚÊ√ Ô bN²łU� ¨ W½«uÓŽ vÐ√ Y¹bŠ lL
¹ q³MŠ sÐ ÔbLŠ√ v½¡Uł ∫ nKš

Æ å tM� rKF²½ s* l{«u²½ ÚÊ√ U½Úd�Ô√ Æ p¹b¹ 5Ð ô≈ fKł√ ô ∫ ‰U�Ë

bLŠ√ U½ ¨ …dOG*« sÐ tK	« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨ ”—«uH	« vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

rKF	« »ÒöÔÞ v� Ôl{«u²*« ò ∫ e²ÓFÔ*« sÐ tK	« b³Ž ∫ ‰U� ∫ ‰U� vIA�b	« bOFÝ sÐ«

Æ å Î¡U� ŸUI³	« Ôd¦�√ ÓiH�M*« ÓÊUJ*« ]Ê√ UL� ¨ UÎLKŽ rÔ¼d¦�√

sÐ v
OŽ ]Ê√ ¨ ‚U�b	« ÊUL¦Ž sÐ tK	« bO³ÔŽ U½√ ¨ tOIH	« rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ v½d³š√

”U³F	« uÐ√ vMŁbŠ ¨ ÊUÐÔ“ÚdÓLÚ	« sÐ nKš sÐ bL×� U½√ ¨ r¼d³š√ vLýUN	« vÝu�

¨ —ËÔbÚ−Ó� ‰ÓuÚŠÓ√ v²� ÔÁÓ¡U−� ¨ »dŠ sÐ dO¼Ô“ ÓWLÓ¦ÚOÓš vÐ√ bMŽ UÎ�u¹ UM� ò ∫ ‰U� È“Ëd*«

vMÔÐ U¹ ∫ WL¦Oš uÐ√ t	 ‰UI� ¨ Á]ËQ²¹ qFłË ¨ ÓWÓLÓ¦ÒOÓš vÐ√ …dC×Ð tOKł— ]bÓ�Ë ¨ fK−�

t½√ vMGKÐË ¨ tOÐ√ v	≈ vC�Ë V�d� ¨ ÂU�Ë ¨ VCG� ∫ ‰U� ¨ ÓpÔ½Qý UL� ¨ qOIŁ X½√

vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½√ å Y¹b(« —«dJð s� Êu¼√ d�B	« qI½ ò ∫ vðQ¹ U� © Â ® g�UNÐ „—b²Ý« ©±®

WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ U½ ¨ œË«œ sÐ vÝu� U½ ¨ ‚«—u	« vKŽ sÐ bL×� U½ ¨ r�_« ”U³F	« uÐ√ U½ ¨ v�dOB	«

Æ …œUŽ≈ ‰U� Y¹b(« UMOKŽ bŽ√ Èd¼eK	 qO� ∫‰U�

o b e i k a n d l . c o m



≤∑¥

sJ	Ë ¨ p	– ÔXLKŽ b�Ë Æ ‰U� UL�¨ qOIŁ X½√ ¨ vMÔÐ U¹ ∫ ÁuÐ√ t	 ‰UI� ¨ ÁUJý

Æå œUMÝSÐ pÔCÚGÔÐ ÊuJ¹ Ê√ X³³Š√

¨t
K−� v� «ÎbŠ√ ]—UÓ
Ô¹ ôË¨ tMŽ XH²K¹ ôË¨tNłuÐ Àb;« vKŽ q³IÔ¹ Ê√ V−¹Ë

Æ t²¹«Ë— ·öš ÁdOž sŽ vJ×¹ ôË

—U]H]B	« bL×� sÐ qOŽULÝ≈ Ê√ ∫ ‰«]eG	« ÊU¼ÚdÔÐ sÐ dLŽ sÐ 5
(« U½Q³½√ bI�

∫ ‰U� ‡ Ó—U]JÓÐ sÐ« vMF¹ ‡ dOÐe	« U½ ¨ vIA�b	« bOFÝ sÐ bLŠ√ U½ ∫ ‰U� ¨ r¼d³š√

Ê√ pOKŽ r	UF	« oŠ s� ò ∫ V	UÞ vÐ√ sÐ vKŽ ‰U� ∫ ‰uI¹ v×ÓLÔ−Ú	« ÂöÝ sÐ« bL×�

ÁbMŽ ]ÊdOAÔð ôË ¨ t�U�√ fK& Ê√Ë ¨ WO×²	UÐ rN½Ëœ t]B�ðË ¨ W�UŽ ÂuI	« vKŽ r=K
Ôð

ÁbMŽ ]sÓÐU²Fð ôË ¨ ‡ t	uI	 UÎ�öš ‡ Êö� ‰U� ∫ s	uIð ôË ¨ pOMOFÐ ]ÊÓeLÚGÓð ôË ¨ „bOÐ

÷dÚFÔð ôË ¨ Óq
Ó� «–≈ tOKŽ Ò`KÔð ôË ¨ tÐu¦Ð cšQð ôË ¨ t
K−� v� Ò—UÓ
Ôð ôË ¨ «ÎbŠ√

]Ê≈Ë ¡vý UNM� pOKŽ jI
¹ v²Š ÔdE²Mð ¨ WK�M	« W	eM0 u¼ U/S� ª t²³×� ‰uÞ s�

r	UF	«  U� «–≈Ë ¨ tK	« qO³Ý v� È“UG	« rzUI	« rzUB	« s� «Îdł√ rEŽ_ r	UF	« s�R*«

Æ å W�UOI	« Âu¹ v	≈ ¡vý U¼̂bÚ
Ó¹ ô ¨ ÏWLÚKÔŁ ÂöÝù« v� ÚXÓLÓKÓ¦Ú½«

U½ ¨ ·ÒöÓF	« bL×� sÐ dHÚFÓł sÐ bLŠ√ U½ ¨ ∆dI*« dOJÐ sÐ dLŽ sÐ bL×� U½√

sÐ ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ Èd¼u'« bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ UO*«“ sÐ ‚U×Ý≈ sÐ« vKŽ

‰UI� ¨ Èdš√ WIKŠ v	≈ ÔXH²	√ ÔXKF−� ¨ WIÚKÓŠ v� ÔXM� ∫ dÓFÚ
� ‰U� ò ∫ ‰uI¹ WMOOÔŽ

Æ åd¦�√ rKF	« s� pðU� U� ∫ rNM� qł— v	

ÊS� ª t¹Ú√dÓÐ Àb;« s� tŽULÝ bMŽ tK	« ‰uÝ— Y¹bŠ vKŽ ÷d²F¹ Ê√ —c×O	Ë

Æ tOKŽ —uE×� p	–

»uIF¹ sÐ bL×� ”U³F	« uÐ√ U½ ¨ výÓdÓ×Ú	« s
(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI	« U½√

qOŽULÝ≈ vMF¹ ‡ ‚U×Ý≈ uÐ√ U½ ¨ v½UN³�_« bO:« b³Ž sÐ ÂUBŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ r�_«

sÐ Ê«dÚLŽ sŽ ¨ ÈËÓbÓFÚ	« —«]u]
	« vÐ√ sŽ ¨ ÕUÐ— sÐ b	Uš U½ ‡ “«]eÓ)« pK*« b³Ž sÐ«

bMŽ qł— ‰UI� ∫ ‰U� Æ 
©±®

 å t̂K� ÏdOš Ô¡UO(« ò ∫ æ tK	« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� 5BÔŠ

¨©dO�Ð ô≈ vðQ¹ ô ¡UO(« ® WGOBÐ 5BŠ sÐ Ê«dLŽ sŽ ¡UO(« ©∑∑® »UÐ »œ_« »U²� v� È—U�³	« Á«Ë— ©±®

¨©tK� s¹b	« u¼ ¡UO(« ® kHKÐ …d� vÐ√ sŽ v½«d³D	« Á«Ë— UL� ¨p	c� rK
� Á«Ë—Ë ¨µ≤± Ø± È—U³	« `²�

sÐ Ê«dLŽ sŽ µµ≤ Ø ≤ ¡UO(« v� »UÐ »œ_« »U²� v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ ≥∂π Ø ± UH)« nA� ∫ dE½«

∫VF� sÐ dOAÐ ‰UI� ådOš tK� ¡UO(«ò ∫ ‰U� Ë√ å tK� dOš ¡UO(« ò ∫æ tK	« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� 5BŠ

∫‰U� ¨ÂöJ	« dOAÐ œUŽ√Ë Y¹b(« Ê«dLŽ œUŽQ� UHF{ tM�Ë «Î—U�ËË WMOJÝ tM� Ê√ V²J	« iFÐ v� b$ U½≈

Ω ¨p³²� sŽ vMŁb%Ë æ tK	« ‰uÝ— sŽ pŁbŠ√ v½«—√ ô√ ∫‰U�Ë ¨ÁUMOŽ  dLŠ« v²Š Ê«dLŽ VCG�

o b e i k a n d l . c o m



≤∑µ

¨æ tK	« ‰uÝ— sŽ pÔŁ=bÓŠÔ√ ∫ ‰UI� ¨ «Îe−Ž ‰U� Ë√¨ UÎHF{ ¡UO(« s� 
©±®

Ê≈∫Ê«dLŽ

Æ å «ÎbÐ√ pLK�Ô√ ô√ tK	UÐ nKŠ√ Ê√ ÔXLL¼ bI	 ¨ ° «c� ∫ ‰uIðË

Y¹b(« p	– ÊuJ¹ Ê√ “«u' ª Ê¬dI	« ÂuLFÐ tOKŽ ÷d²F¹ ô√ 
©≤®

 V−¹ p	c�Ë

Æ qłË eŽ tK	« Ô»U²� tÐ ]hÔš U2

sÐ s
(« U½ ¨ v³O=D	« »UÓ�O½ sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s
(« U½√

ÀÒbŠ dO³Ôł sÐ bOFÝ ]Ê√ ò ∫rOÓJŠ sÐ vÓKÚFÓ¹ U½√ ¨ WLKÝ sÐ œUÒLŠ U½ ¨ ÊUHŽ U½ ¨ vM¦*«

«c� ∫ tÐU²� v� ‰uI¹ tK	« ÒÊ≈ ∫ WJ� q¼√ s� qł— ‰UI� ¨ æ tK	« ‰uÝ— sŽ U¦¹bŠ

tK	« ‰uÝ— Y¹b×Ð tK	« Ó»U²� Ô÷—UFð „«—√ ô√ ∫ ‰U�Ë ¨ «Îb¹bý UÎ³Cž VCG� ¨ «c�Ë

Æ å pM� tK	« »U²JÐ ÔrKŽ√ tK	« Ô‰uÝ—Ë ¨ æ

ª t²¹«Ë— v� tÓKš«bÔ¹ ô√ t	 vG³MO� ¨ t²�dF� X�bIð b� «Îd³š ÔÀ=b;« ÈË— «–S�

Æ »œ_« ¡uÔÝ v	≈ UÎÐu
M� ÊU� «c¼ Óq¦� ÓqÓFÓ� s� ÊS� ª Y¹b(« p	– Ô·dF¹ t½√ t¹ÓdÚO	

U½ ¨ r	UÝ sÐ dHFł sÐ bLŠ√ U½√ ¨ v�d)« dHFł sÐ dLŽ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½√

sÐ ÈbN� U½ ¨ q�U� uÐ√ U½ ¨ È—U�³	« tK	« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨ —U]ÐÓ_« vKŽ sÐ bLŠ√

qł— Àb×²� ¨ ÕUÐ— vÐ√ sÐ ¡UDŽ bMŽ UM� ò ∫ ‰U� ¨ bOFÝ sÐ –UF� U½ ¨ ÊuLO�

U� ø ‚öš_« Ác¼ U� tK	« ÊU×³Ý ∫ ¡UDŽ ‰UI� t¦¹bŠ v� dš¬ t	 ÷d²ŽU� ¨ Y¹b×Ð

v=½√ v
H½ s� rN¹—Q� ¨ tM� rKŽ√ U½√Ë ¨ qłd	« s� Y¹b(« lLÝÓ_ v=½≈ ø ÂöÚŠ_« Ác¼

Æ å UÎ¾}ý tM� s
ÚŠÔ√ ô

¨bÚ½ËUNÓMÓÐ v{UI	« dHFł sÐ bL×� U½ ¨UNÐ v½«ÓcÓLÓNÚ	« v
OŽ sÐ bL×� —uBM� uÐ√ U½√

iFÐ U½ ‡ ÀUOž sÐ« vMF¹ ‡ hHŠ U½ ¨ Zý_« bOFÝ uÐ√ U½ ¨ bL×� sÐ VO³ý U½

r	 v½Q� t	 lL²ÝQ� ¨ Y¹b×Ð Àb×²O	 »UA	« Ê≈ ò ∫ ‰U� ¡UDŽ sŽ ¨ ¡UDŽ »U×�√

Æ å bÓ	uÔ¹ Ê√ q³� tÔ²FLÝ bI	Ë ¨ lLÝ√

b³Ž sÐ bL×�Ë ¨ Ê«–Uý sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ÈdB³	« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

U½ ¨ ÈdJ
	« sLŠd	« b³Ž sÐ tK	« bO³ÔŽ U½ ∫ ôU� ‡ bLŠ_ kHK	«Ë ‡ h=KÓ�ÔLÚ	« sLŠd	«

«–≈ ò ∫ Ê«uH� sÐ b	Uš ‰U� ∫ ‰U� e¹dÓŠ sÐ ¡öF	« U½ ¨ vFL�_« U½ ¨ÈdÓIM*« vÓKÚFÓ¹ uÐ√

tO� t�—UAð ö� ¨ t²LKŽ b� «Îd³š d³�¹ Ë√ ¨ t²FLÝ b� UÎ¦¹bŠ Àb×¹ UÎŁ=b×Ô� X¹√—

Æ å »œ√ Ô¡uÝË ÏW]Hš p	– ÊS� ¨ tÓ²ÚLKŽ b� p½√ Ó„ÓdÓCÓŠ ÚsÓ� rKFÔð Ê√ vKŽ UÎ�dŠ

Æ å d
J	« vKŽ WOM³� v¼Ë ¨ dłeK	 v¼Ë p³
Š vMF0 tO	≈ ®t¹≈ ¨t¹≈ bO$ UÐ√ U¹ ∫ UMK� ∫ ‰U�    Ω

Æ © Â ® v� dD
	« vKŽQÐ © V−¹ ® X³²� ©≤®                      Æ © Â ® g�UNÐ © Ê≈ ® X�—b²Ý« ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≤∑∂

U½ ¨ tOIH	« Ê«bLŠ sÐ bL×� sÐ tK	« bO³Ž U½ ¨ vJ�d³	« dLŽ sÐ rO¼«dÐ≈ v½d³š√

iFÐ ÊU� ∫ ‰U� bÚOÓMÔ−Ú	« sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ ‚Ëd
� sÐ bLŠ√ U½ ¨ vÐd(« 5
(« uÐ√

¨tM� tÐ rKŽ√ ÊU� Ê≈Ë ¨t¦¹bŠ v� ÁdOž Ôqłd	« „—UA¹ ô√ »œ_« s� Ê≈ ∫‰uI¹ ¡ULJ(«

 ∫ ÓbÓAÚ½Ó√ ÓË

 ÔtÓKÚ�Ó√Ë ÔtÓŽÚdÓ� ÓX�dŽ Ê≈Ë          ÔÔtÓKÚ¼Ó√ Y¹b(« v� „—UAÔð ôË

U½ ¨ v�—«b	« ÊULOKÝ sÐ 5
(« U½ ¨ œ]öš sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ k�U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√

v	≈ r�bŠ√ Ê≈ ò ∫ ‰U� ¨ …UÞ—√ sÐ ÃU−(« sŽ ¨ b¹“ sÐ œULŠ U½ ¨ s
(« sÐ rO¼«dÐ≈

Æ å UÎ¦¹bŠ 5
Lš v	≈ tM� ÔÃuŠ√ ÌsÓ
ÓŠ »œ√

¨v½U³OA	« tK	« b³Ž sÐ —uBM� v½d³šÓ√ ¨ Î¡ö�≈ ÈËb³F	« bLŠ√ sÐ dLŽ Â“UŠ uÐ√ U½

sÐ ÈbN� U½ ¨ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ∫ ‰U� ¨ vÐ√ U½ ¨ vIO�b	« 5
(« sÐ vKŽ U½

rKJ²¹ »UA	« UM¹√— «–≈ UM� ò ∫ ‰uI¹ rÓ¼ÚœÓ√ sÐ rO¼«dÐ≈ XFLÝ ò ∫ ‰U� ¨ výdI	« rO¼«dÐ≈

Æ å ÁbMŽ dOš q� s� UMÚ
¹Ó√ b−
*« v� a¹UA*« l�

o b e i k a n d l . c o m



≤∑∑

»UÐ

À=b×ÔLK� ‰«R��« »œ√

Ê√ dOž s� UÎÐU
²Š« UNÐ ∆b²³¹ s� rNML� ª nK²�ð W¹«Ëd	« v� 5Łb;« V¼«c�

 Æ ‰Q
¹

¨ÊU]OÓŠ sÐ dHFł sÐ bL×� sÐ tK	« b³Ž bL×� uÐ√ U½ ¨ k�U(« rOFÔ½ uÐ√ U½d³š√ UL�

Æ V¼Ë sÐ« U½ ¨ bOFÝ sÐ bLŠ√ U½ ¨ s
(« sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½

b³Ž sÐ bOFÝ U½ ¨ bOÔHÔ*« bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ ‚«—u	« vKŽ sÐ e¹eF	« b³Ž v½d³š√Ë

¨ V¼Ë sÐ tK	« b³Ž v=LÓŽ U½ ¨ sLŠd	« b³Ž sÐ bLŠ√ U½ ¨ È—U³½_« V−Ž sÐ tK	«

dÚNÓý sŽ ¨ rÚOÓKÔÝ vÐ√ sÐ YO	 sŽ ¨ dÚŠÓ“ sÐ tK	« bO³ÔŽ sŽ ¨ »u¹√ sÐ vO×¹ vMŁbŠ

v�Ë ‡ ÊUJ� ¨ t	Q
½ ª ÊULKž s×½Ë È—b)« bOFÝ UÐ√ vðQ½ UM� ∫ ‰U� VÓýÚuÓŠ sÐ«

‰uÝ— ÔXFLÝ Ææ tK	« ‰uÝ— WO�uÐ UÎ³Šd� ∫ ‰uI¹ ÊUJ� ∫ ‰U� ‡ rOFÔ½ vÐ√ Y¹bŠ

Æ
©±®

 å rNLOKFð «uM
Š√Ë ¨ r¼uN=IH� ÊuNIH²¹ ”U½ rJOðQOÝ ò ∫ ‰uI¹ æ tK	«

«–S� ¨ UMKzU
* UM³O−¹ ÊUJ� ∫ ‰U� rOFÔ½ vÐ√ Y¹bŠ v�Ë 
©≤®

 UMKzU
0 UM³O−Ô¹ ÊUJ�

Æ ]qÓLÓ½ v²Š ÔbFÐ  
©≥®

 U½ ¨ UMKzU
�  cHÓ½

bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½√ ¨ ÊUN³�QÐ výdI	« »U¼u	« b³Ž sÐ Âö
	« b³Ž ÃdH	« uÐ√ U½√

e¹eF	« b³Ž sÐ bOFÝ sŽ ¨ dNÚ
Ô� uÐ√ U½ ¨ vIA�Òb	« WŽ—Ô“ uÐ√ U½ ¨ v½«d³D	« »u¹√ sÐ«

Æ å rNŁb×� 5�U
*« vð√ ¨ tŁb×¹ «ÎbŠ√ b−¹ r	 «–≈ v½UÝ«d)« ¡UDŽ ÊU� ò ∫ ‰U�

≥∞Øµ Èc�d²	« ∫ dE½« ® q�√ ÿUH	QÐ tłU� sÐ«Ë ¨ Èc�d²	« Á«Ë— bI� vMF� …œU¹“ UNO� VOD)« W¹«Ë— ©±®

v� ÈË«d	«Ë © ≤∂µ± ¨ ≤∂µ∞® Y¹bŠ rKF	« VKD¹ s0 ¡UBO²Ýô« v� ¡Uł U� ¥ »UÐ rKF	« »U²�

∫ bOFÝ sÐ vO×¹ ‰U� ∫ vKŽ ‰U� ò ∫Èc�d²	« tO� ‰U�Ë ¨Èb³F	« ÊË—U¼ uÐ√ u¼ bOFÝ vÐ√ sŽ 5¦¹b(«

Èb³F	« ÊË—U¼ vÐ√ sŽ ÈËd¹ ÊuŽ sÐ ‰«“U� ∫ bOFÝ sÐ vO×¹ ‰U� ¨ Èb³F	« ÊË—U¼ UÐ√ nFC¹ W³Fý ÊU�

©≤≤® »UÐ π∞Ø± tłU� sÐ« 4Ý s� W�bI*« ∫ dE½«Ë Æå s¹uł sÐ …—ULŽ tLÝ« ÊË—U¼ uÐ√Ë  U� v²Š

sÐ«Ë¨WOK(« v� rOF½ uÐ√Ë ¨ÁbM
� v� v
	UOD	« œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨©≤¥∑® Y¹bŠ rKF	« W³KDÐ …U�u	«

±≥ Ø ∏ ‰u�_« l�Uł ∫ dE½«Ë Æ © ≤π≤∑∏ ‡ ≤π≤∑µ® Y¹bŠ ≤¥±Ø±∞ ‰ULF	« eM� ∫dE½« d�U
Ž

Æ ©µ∏≥π® Y¹bŠ

Æ å UMKzU
0 ò »«uB	«Ë UMK¹U
K0 © „ ® v� QDš X³²� ©≤®

Æ ∆—UI	« vKŽ fO³K²	« s� UÎOýU% ¨åUMŁbŠò v	≈ pH¹ Ê√ vG³M¹Ë ¨ UM¼ tF{u� dOž v� © U½ ® —UB²šô« ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≤∑∏

bL×� sÐ tK	« b³Ž U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√¨ ‚U�b	« d¼UÞ sÐ bL×� sÐ …eLŠ U½√

ÊU�ò ∫ ‰U� gLŽ_« sŽ ¨ qÚOÓCÔ� ÔsÐ« U½ ∫ ôU� ¨ bOFÝ uÐ√Ë ¨ WL¦Oš uÐ√ U½ ¨ ÈuG³	«

Æ å rNŁb×O� ÊUO³B	« lL−¹ ¡Uł— sÐ qOŽULÝ≈

sÐ bL×� V=O]D	« uÐ√ U½ ¨ tOKŽ Î…¡«d� vÐ√ v½d³š√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s
(« v½d³š√

ÊU� UFO�Ë ÒÊ√ ∫ lO�Ë bÓ	ÓË iFÐ v½d³š√ ∫ ‰uI¹ vÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� vLÚ�]K	« 5
(«

¡ôR¼ ∫ ‰uI¹Ë ¨ rNŁb×¹ ¨ 5zUÒIÓÝ Âu� v	≈ ‡ ‰UL−K	 W	uKOI	« X�Ë ‡ =dÓ×Ú	« v� vC1

Æ p	cÐ ÌlÔ{«uÓ²Ð ¨ rNÔŁ=b×O� ¨ v½uðQ¹ ÊË—bI¹ ô ¨ ‘UF� rN	 Âu�

VðUJ	« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ e=NÓ−ÔLÚ	« bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

∫ ‰U� —UDF	« ”«d� sÐ bL×� tK	« b³Ž uÐ√ U½ ¨ oA�bÐ 
©±®

 VO³ÓŠ sÐ s
(« U½√ ¨dB0

ÊUJ� ¨ rK
� sÐ bO	u	«  U]HMB� WOÐU'« »UÐ b−
� v� UMOKŽ √dI¹ WÓ³Ú²ÔŽ sÐ bO	u	« ÊU�

aOA	« ÊUJ� ¨ d¦�√ Ë√ ¨ q�√ Ë√ ¨ fK:« lÐ— ¨ fK:« YKŁ tðU� b�Ë ¡v−¹ qł—

ÔXOKÔÐ ¡vý È√¨ «c¼ U¹ ∫ t	 ‰U� ¨ tM� W³²Ž sÐ bO	u	« vKŽ p	– d¦� ULK� ¨ tOKŽ ÁbOF¹

Æ UÎ¾Oý pOKŽ Ô bÓŽ√ô ¨ fK:« ‰Ë√ s� ¨ ”UM	« l� T& r	 s¾	¨ œuL×� tK	« ¨ pÐ

UN	 d²ý√ r	 ÊS� ¨ UOÚN	 XOÐ v� ÊU�Ôœ v	Ë ¨ qOFÔ� qł— U½√ ¨ ”U³F	« UÐ√ U¹ ò ∫ ‰U�

‰UI� ¨ výUF� vMðuH¹ Ê√ ÔXOAš ô≈Ë ¨ ËbŽ√ ¡vł√Ë oKÚžÔ√ rŁ ¨ …ËbÔž s� UNðU−¹ÚuÔŠ

¨fK:« UMOKŽ √dI¹ W³²Ž sÐ bO	u	« ÊUJ� ¨ Èdš√ …d� UMN¼ „«—√ ô ∫ W³²Ž sÐ« bO	u	« t	

Æ å t½U�Ôœ v� fK:« tOKŽ √dI¹ v²Š ¨ UOÚN	 XOÐ v	≈ d1Ë ¨ »U²J	« cšQ¹Ë

5�bI²*« s� «c¼ Ôq¦� vJ×Ô¹Ë ¨ ‰Q
Ô¹ Ê√ bFÐ ô≈ UÎ¾Oý ÈËd¹ ô s� 5Łb;« s�Ë

Æ ”ËUÞ sÐ tK	« b³ŽË ¨ vF�M	« rO¼«dÐ≈ sŽ

bL×� sÐ b�UŠ U½ ¨ »«Òd]C	« dLŽ sÐ 5
(« U½√ ¨ Èd¼“_« rÝUI	« uÐ√ v½d³š√

rO¼«dÐ≈ ÊU� ò ∫ ‰U� …dOG� sŽ ¨ rÚOÓAÔ¼ U½ ¨ f½u¹ sÐ ZÚ¹ÓdÔÝ U½ ¨ v�ÚKÓ³Ú	« VOFý sÐ

Æ å ‰Q
Ô¹ v²Š À=b×Ô¹ ô

sÐ »uIF¹ U½ ¨ t¹u²Ý—œ sÐ dHFł sÐ tK	« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI	« 5
(« sÐ bL×� U½√

sŽ ¨ ‚«“d	« b³Ž U½√ ‡ q³MŠ sÐ« u¼ ‡ bLŠ√ U½ ‡ VO³ý sÐ« vMF¹ ‡ WLKÝ U½ ¨ ÊUOHÝ

¨ UMŁb% ô√ ∫ ÊU
½≈ t	 ‰UI� Æ fK−� ¨ ”ËUÞ sÐ« UMOKŽ Âb� ò ∫ ‰U� qÚ³ý sÐ WO�√

Æ å rJOKŽ 
©≤®

 Ô—bÚ¼ÓQÓ� ô≈Ë ¨ tÔðd�– ¡vý sŽ v½uL²	QÝ Ê≈ ∫ ‰UI�

Æ WÐuÞd	« dŁ√ s� © Â ® v� W×{«Ë dOž å VO³Š ò ©±®

qF� tð—b¼√Ë¨ bF²� Â“ô tð—b¼Ë «—b¼Ë ¨ «—b¼ —bN¹Ë ¨ —bN¹Ë —b¼Ë ÁdOžË Âœ s� qD³¹ U�∫—bN	« ©≤®

Æ ±∂µ Ø ≤ jO;« ”u�UI	« ∫ dE½« Æ qF�√Ë

o b e i k a n d l . c o m



≤∑π

uÐ√ U½ ¨ ÊUDI	« tK	« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ qNÝ uÐ√ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s
(« U½√

v� d¹dł sÐ V¼Ë vMOI	 ò ∫ ‰U� vÐ√ vMŁbŠ ¨ —UH]B	« ‚U×Ý≈ sÐ bL×� ”U³F	«

ô Y¹b(« ∫ ‰UI� ¨ UMF� fO	 ∫ UMKI� ¨ «uKÝ ∫ ‰UI� ¨ UMÚŁ=bÓŠ ∫ UMKI� ¨ WJ� o¹dÞ

b³Ž vÐ√ sŽ ¨ »UÒŁÓË sÐ vO×¹ sŽ ¨ 5BŠ vÐ√ sŽ ¨ W³Fý U½ ∫ ‰U� rŁ ¨ √b²³Ô¹

Æ å 
©±®

 …ÓdÚLÔ)« vKŽ vKB¹ ÊU� æ v³M	« Ê√ ∫ W³O³ÓŠ Â√ sŽ ¨ vLÓK^
	« sLŠd	«

Æ ÃU−(« sÐ W³Fý ‰u� vKŽ «ÎœUL²Ž« ¨ q¾ÔÝ Ê≈Ë l]ML²¹ s� rNM�Ë

XFLÝ ∫ ‰uI¹ kŽ«u	« bLŠ√ sÐ dLŽ XFLÝ ∫ ‰U� vKŽ sÐ e¹eF	« b³Ž U½d³š√

∫ ‰uI¹ bO	u	« sÐ WOIÐ XFLÝ ∫ ‰uI¹ v]HÓBÔ� sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰uI¹ œË«œ vÐ√ sÐ«

Æ å p	 vNý√ l]MÓLÓð ò ∫ ‰uI¹ W³Fý XFLÝ

vLÚBÔFÚ	« ”U³F	« sÐ bL×� sÐ bL×� q¼Ô– UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ÈËÓbÚ³ÓFÚ	« Â“UŠ uÐ√ U½√

sÐ bL×� U½ ∫ ‰uI¹ bL×� sÐ `	U� XFLÝ ∫ ‰uI¹ bL×� sÐ ÓnÓKÓš XFLÝ ∫ ‰uI¹

Ó»uOŽ v=DÓGÔ¹ ò ‰uI¹ ‡ ÈbN� sÐ« vMF¹ ‡ sLŠd	« b³Ž XFLÝ ∫ ‰U� ÊuLO� sÐ -UŠ

Æ å t	eM� ÔbÚFÔÐÓË ¨ tÔEÚHŠË ¨ ÔtÔðÓdÚ
ÔŽ ∫ ¡UOý√ WÔŁöŁ aOA	«

Æ rKF	« q¼√ s� fO	 l�U
	« ÊU� «–≈ Y¹b×²	« s� l]ML²¹ nK
	« iFÐ ÊU�Ë

XK]B	« sÐ ÊË—U¼ sÐ vÝu� sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ s
(« uÐ√ U½d³š√ UL�

¨ v�=dÓ�ÔLÚ	« »u¹√ sÐ tK	« b³Ž U½ ¨ —UDF	« bÓKÚ�Ó� sÐ bL×� tK	« b³Ž uÐ√ U½√ ¨ È“«uÚ¼Ó_«

¨ œ«u
	« ÓiFÐ ÔgLŽ_« Âb� ∫ ‰U� 5
Š sÐ ÊUOHÝ sŽ ¨ ÈdOL(« ÊUOHÝ uÐ√ U½

s�ò ∫ ‰UI� ¨ rN²ŁbŠ u	 ¨ bL×� UÐ√ U¹ ∫ t	 qOI� Æ rNŁb×¹ Ê√ vÐQ�¨ tO	≈ «uFL²łU�

Æ å ø e¹“UM)« vKŽ ]—^b	« o=KÓFÔ¹

¨© Õ ® ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ sÐ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

W³Oý vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž sÐ bL×� U½ ¨ s
(« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ k�U(« rOF½ uÐ√ U½√Ë

Ø±  È—U³	« `²� s� ©≥∏±® Y¹bŠ …dL)« vKŽ …öB	« ©≤±® »UÐ …öB	« »U²� v� È—U�³	« Á«Ë— ©±®

¨ ¥∏∏ Ø ∂ È—U³	« `²� s� ©≥∑π® Y¹bŠ b−Ý «–≈ tð√d�« vKB*« »uŁ »U�√ «–≈ ©±π® »UÐË ¨¥π±

tO� ‘d� v	≈ vK� «–≈ »UÐ vKB*« WMÝ v�Ë UN²MÝË ¡U
HM	« vKŽ …öB	« »UÐ iO(« v� p	c�Ë

…dLšË dOBŠ vKŽ …öB	«Ë WK�UM	« v� WŽUL'« “«uł ò »UÐ błU
*« »U²� v� rK
� Á«Ë—Ë ¨izUŠ

¨µ∑Ø≤ …dL)« vKŽ …öB	« »UÐ …öB	« v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ ≤∂µ Ø ± å  «d¼UD	« s� U¼dOžË »uŁË

’uš W−O
½Ë dOBŠ WL−F*« ¡U)« rCÐ …dL)«Ë Æ § À—U(« XMÐ W½uLO� sŽ  U¹«Ëd	« Ác¼Ë

v� tNłË tOKŽ qłd	« lC¹ U� —«bI� v¼ W¹UNM	« v�Ë ¨ UNHF
Ð …—u²
� UNÞuOš Ê_ …dLš XOLÝ Áu×½Ë

∫ dE½«Ë ¨ µ∑ Ø ≤ vzU
M	« 4
	 vÞuO
	« Õdý ∫ dE½« ¨ —«bI*« «c¼ v� ô≈ …dLš ÊuJ¹ ôË Áœu−Ý

Æ ©≥∂µ∂® Y¹bŠ ¥∂∑ Ø µ ‰u�_« l�Uł

o b e i k a n d l . c o m



≤∏∞

v½¬— ò ∫ ‰U� W³Fý U½ ¨ bOFÝ sÐ vO×¹ U½ ¨ vM¹b*« tK	« b³Ž sÐ vKŽ U½ ∫ ôU�

v� R	RK	« 
©±®

 o=KÓFÔð ° W³Fý U¹ pK¹Ë Ë√ ° p×¹Ë ∫ ‰UI� ¨ UÎ�u� À=bÓŠÔ√ U½√Ë gLŽ_«

Æ åø d¹“UM)« ‚UMŽ√

Èb³F	« n¹ÚdDG	« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√ ¨ k�U(« bLŠ√ sÐ dLŽ Â“UŠ uÐ√ U½√

”U³F	« XFLÝ ∫ ‰U� ¨ v½U²
−
	« œË«œ uÐ√ U½ ¨ dI]B	« sÐ ”U³F	« uÐ√ U½ ¨ ÊUłÚdÔ−Ð

s� ò ∫ ‰uI¹ f½√ sÐ p	U� XFLÝ∫‰uI¹ dNÚ
Ô� UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ b¹e� sÐ bO	u	« sÐ«

Æ å p	QÝ ÚsÓ� ]qÔ� ÓÀ=b×Ôð Ê√ rKF	« W½U¼≈

¨È]d	UÐ È—uÐU
OM	« k�U(« W	UCÓ� sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ sLŠd	« b³Ž vKŽ uÐ√ U½√

W�«bÔ� sÐ bL×� U½ ¨ œË«œ vÐ√ sÐ tK	« b³Ž U½¨v½U³OA	« VKD*« sÐ tK	« b³Ž sÐ bL×� U½

Æ¡UM
(« W¹—U'« vKŽ —UGÔ¹ UL� Y¹b(« vKŽ —UÓž_ v½≈ ∫‰uI¹ W�UÝ√ UÐ√ XFLÝò∫‰U�

∫ tO�  √dI� ¨ tÐU²� ¡«]cÓ×Ú	« ∆dI*« tK	« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ ]v	≈ l�œ

»uIF¹ vMŁbŠ ¨ o	U)« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨ r	UÝ sÐ dHFł sÐ bLŠ√ U½√

«–≈ ÊUOHÝ ÊU� ò ∫ ÈdJ
	« »U¼u	« b³Ž sÐ bL×� ‰U� ∫ ‰U� nÝu¹ uÐ√ nÝu¹ sÐ«

U¹ ò ∫ t	 XKI� ∫ ‰U� Æå tOKŽ ^b²A¹Ë ¨ tNłË d]OGð Y¹b(« Êu³²J¹ jÓ³]M	« ¡ôR¼ È√—

ÊU� ∫ ‰uIO� ∫ ‰U� Æ pOKŽ b²A¹ rKF	« Êu³²J¹ ¡ôR¼ X¹√— «–≈ „«d½ ° tK	« b³Ž UÐ√

vMF¹ ‡ ¡ôR¼ v� —U�Ë ¨ ¡ôR¼ s� Ãdš «–S� ¨ ”UM	« …œUÝË ¨ »dF	« v� rKF	«

Æ å s¹b	« «Ëd]OÓž ‡ ÓqÚH=
	«Ë ÓjÓ³]M	«

v� lÝu²¹ ôË ¨ dO
O	« ¡vA	« W¹«Ë— vKŽ dB²I¹ 5�bI²*« s� bŠ«Ë dOž ÊU�Ë

Æ Y¹b×²	«

dHFł sÐ bLŠ√Ë ¨ vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ bL×� uÐ√ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

sÐ dÚAÐ U½ ¨ ÊUHŽ U½ ¨ vÐ√ U½ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK	« b³Ž U½ ∫ ôU� Ê«bLŠ sÐ«

¨ Y¹œUŠ√ WŁö¦Ð UMŁ]bŠ «–S� ¨ WÐö� UÐ√ vðQ½ UM� ò ∫ ‰U� ¡«]cÓ×Ú	« b	Uš sŽ ¨ q]CÒHÔLÚ	«

Æ å Ô d¦�√ b� ∫ ‰U�

tK	« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ ·]öÓF	« nÝu¹ sÐ bL×� sÐ ÊUL¦Ž dLŽ uÐ√ U½√

¨ ¡«c(« b	Uš sŽ q]CÓHÔLÚ	« sÐ dÚAÐ U½∫‰U� ÊUHŽ U½ ¨ 
©≤®

 ‰«e� sÐ dHFł U½ ¨vF�UA	«

Æ å Ô d¦�√ b� ∫ ‰U� Y¹œUŠ√ WŁö¦Ð UMŁbŠ «–≈ WÐö� uÐ√ ÊU� ò ∫ ‰U�

Æ jI½ ÊËbÐ © Â ® v�Ë W³Fý v	≈ tłu� UM¼ »UD)« Ê_ å oKFð ò »«uB	«Ë å oKF¹ ò © „ ® v� ©±®

å ¡«— ò V²�Ë W×HB	« qHÝ√ v	≈ rNÐ —Uý√ aÝUM	« sJ	Ë å ‰«e� ò UÎC¹√ © Â ® v�Ë å ‰«e� ò © „ ® v� ©≤®

Æ å ‰«d� ò UN½« È√

o b e i k a n d l . c o m



≤∏±

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ‚U�b�« d¼UÞ sÐ bL×� sÐ …eLŠ U½√

∫ ‰U� ¨ ‘U]OÓŽ sÐ dJÐ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ v	uJ�« b¹e¹ sÐ bL×� U½ ¨ ÈuG³�« bL×�

Æ å qÚO]
�« r�¡Uł b� ò ∫ ‰U� Y¹œUŠ√ WŁö¦Ð ÀbŠ «–≈ gLŽ_« ÊU�

Æ å gLŽ_« Ôq¦� U½√Ë ò ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

¨ …dB³�UÐ ÈbÚ½ÓËUN]M�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »=œR*« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ vMŁbŠ

¨v
½_« …eLŠ uÐ√ U½ ¨ Ã«d]
�« vKŽ sÐ s
(« U½ ¨ œ]öÓš sÐ sLŠd�« b³Ž sÐ s
(« U½

v	 tM� lLÝ√ r�Ë ¨ aÝd	 s� gLŽ_« vð¬ XM� ò ∫ œË«œ sÐ tK�« b³Ž ‰U� ∫ ‰U�

Æ
©±®

 å …bŠ«Ë …d� ô≈ Y¹œUŠ√ WFÐ—√ j� fK−�

rO¼«dÐ≈ ‚U×Ý≈ uÐ√ U½ ¨ v½«]d(« ÊULOKÝ vÐ√ sÐ 5
(« sÐ bL×� 5
(« uÐ√ U½√

bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ V¼Ë sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ WJ0 È—ÓuÓMÚ¹=b�« ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ«

¨ vMŁb×O	 ¨ gLŽ_« vð¬ XM� ò ∫ ‰uI¹ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ Èd¼u'«

Æ å oHÓ½ b� ‚û
�« ÒÊ≈ ∫ v� ‰U�Ë ¨ ]vÓÓKŽ lM²�U	 ¨ t²�Q
	 ¨ t²Oð√ ”UM�« tOKŽ d¦� ULK	

∫ ‰U� ¨ výdI�« bLŠ√ sÐ bL×� sÐ vKŽ d�UŽ uÐ√Ë Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ vMŁbŠ

sÐ bL×� U½ ¨ …dB³�UÐ rON'« vÐ√ sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� U½ ¨ kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLŽ U½

ÔXKšœ ∫ ‰U� WMOOÔŽ sÐ« vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ ÈbOLÔ(« U½ ∫ ‰U� ‡ ÈbOLÔ×Ú�« ‚«]—ÓË ‡ f¹—œ≈

5¦¹b×Ð pŁbŠ√Ë ¨ Èd¼e�« sŽ Y¹b×Ð vMŁb% ∫ ‰UI	 ¨ gLŽ_« vMOIK	 ¨ W	uJ�«

ø WFÐ—Q³	 ∫ ‰U� Æ ô ∫ XK� ∫ ‰U� ø WŁö¦³	 ∫ ‰U� Æ ô ∫ XK� ∫ ‰U� ø rO¼«dÐ≈ sŽ

bFÐ W	uJ�« v�≈ XFł—Ë ¨ t²�dðË Xłdš rŁ ∫ ‰U� Æ bŠ«uÐ WF³Ý vKŽ UMH�Ë v²Š

U½√ ¨ bL×� UÐ√ U¹ ∫ XKI	 ∫ ‰U� ¨ tOKŽ ”UM�« «–≈Ë ¨ t
K−� XOðQ	 ∫ ‰U� Æ 5²MÝ

Æ ‚u]
�« XIH½ b� ¨  UNO¼∫ ‰U� ø pMOÐË vMOÐ ÊU� ULO	 p¹√— g¹≈¨WMOOÔŽ sÐ ÊUOHÝ

sÐ bL×� sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√ ¨ v�K³�« bL×� sÐ s
(« bO�u�« uÐ√ v½d³š√

u¼Ë ‡ bL×� sÐ `�U� XFLÝ ∫ ‰U� bL×� sÐ nKš U½ ¨ È—U�³Ð k	U(« ÊULOKÝ

ô≈ √dI¹ ô ÊU�Ë ¨ 5MÝ lÐ—√ bÚFÓ−Ú�« sÐ =vKŽ v�≈ ÔXHK²š« ò ∫ ‰uI¹ Ó…Ó—ÓeÓ−Ð ·ËdF*«

Æ å ‰U� UL� Ë√ ¨ Âu¹ q� Y¹œUŠ√ WŁöŁ

b³Ž sÐ s
(« U½ ¨ ÈbÚ½ÓËUN]M�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »=œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ vMŁbŠ

Y¹œUŠ√ WŁö¦Ð UMŁb×¹ bO�u�« uÐ√ ÊU�ò ∫ ‰uI¹ vM¦*« sÐ s
(« XFLÝ ∫ ‰U� ¨ sLŠd�«

Æ µ∑π ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≤∏≤

Æ 
©±®

 å WŁöŁ vKŽ U½b¹e¹ ô ¨ tO�≈ U½Úd� «–≈

v−š̂d�« v
OŽ sÐ dÚAÐ sÐ b�UŠ sÐ v
OŽ 5
(« uÐ√ U½ ¨ k	U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√

ÓW³Fý XFLÝ ò ∫ ‰U� ¨ »dŠ sÐ VOFý U½ ¨ ÊU
Š sÐ bL×� U½ ¨ È=bÓł U½ ¨ œ«bG³Ð

¨Y¹bŠ WzU� ô≈ tM� XFLÝ U�Ë¨…d� WzUL
Lš 
©≤®

 —UM¹œ sÐ ËdLŽ v�≈ XHK²š« ∫‰uI¹

Æ å Y¹bŠ f�U−� W
Lš q� v	

V�UDK� vG³MO	 ¨ Y¹b×²�« v	 
©≥®

 Ôd]
FÓ²¹ÓË ¨ W¹«Ëd�UÐ l]ML²¹ s2 Àb;« ÊU� «–S	

¨ t� Ó¡UŽb�« Ó.b¹ÔË ¨ W¹bÚH]²�«Ë ¨ œÓœR̂
�UÐ t³ÞU�¹Ë ¨ tÐ ÓoÔ	ÚdÓ¹ÓË ¨ W�Q
*« v	 tHÞö¹ Ê√

Æ tM� t{«dž√ ⁄uKÐ v�≈ qO³Ý p�– ÊS	

vMŁbŠ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

WLKÝ uÐ√ ÊU� ò ∫ ‰U� Èd¼e�« sŽ dLF� sŽ ¨ œULŠ U½ ¨ f½u¹ U½ ¨ tK�« b³Ž uÐ√

tK�« b³Ž sÐ tK�« bO³ÔŽ ÊU�Ë ∫ ‰U� ¨ tMŽ 
©¥®

 Êe�¹ ÊUJ	 ∫ ‰U� ¨ ”U³Ž sÐ« ‰Q
¹

Æ å «ÒdÓž ÔÁ^dGÓ¹ ÊU�Ë ¨ tHÞö¹

U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5
(« sÐ bL×� U½√

u�ò ∫ ‰U� WLKÝ vÐ√ sŽ Àb×¹ Èd¼e�« XFLÝ ∫ ‰U� ¨ ÊUOHÝ U½ ¨ ÈbOLÔ(« dJÐ uÐ√

Æ å UÒLÓł ULÚKŽ ∫ …d� ÊUOHÝ ‰U�Ë ¨ «ÎdO¦� UÎLKŽ tM� Xłd�²Ýô ”U³Ž sÐUÐ ÔXÚIÓ	Ó—

¨ÈdB³�« vKŽ sÐ s
(« U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ ÈdB³�« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½

 ∫ bAÚMÔ¹ vFL�_« XFLÝ ∫ ‰U� ¨  u�UÞ sÐ ÊUL¦Ž U½

U¼—Úbš s‡� ¡«—cFK� ÓÃÓd‡‡‡‡Úš√           ÁdÚ‡‡�Ó√ v‡‡	 o	=d�« Óq¦� Ó—Ó√ r‡‡‡�

U¼dÚ×Ôł s� ÓW]O(« Ãd�Ô¹ b‡‡‡‡�           Ád‡�√ v	 o‡‡‡	=d�UÐ ÚsFÓ²Ú
Ó¹ Ús‡‡‡Ó�

sÐ dLŽ U½ ¨ Ó—uÓMÚ¹]b�UÐ  ∆dI*« U¹d�“ sÐ s
(« sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� dB½ uÐ√ U½√

U½ ¨ ÈbžUJ�« dB½ sÐ bL×� sÐ dLŽ hHŠ uÐ√ U½ ¨ œ«bG³Ð  U¹]e�« vKŽ sÐ bL×�

¨ lM²�U	 Y¹bŠ sŽ ÔgLŽ_« q¾ÔÝ ∫ ‰U� f¹—œ≈ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÒZÓýÓ_« bOFÝ uÐ√

v�≈ 
©µ®

 ·U]HÓ� ¡Uł ∫ ‰UI	 ¨ Îö¦� »d{ tÐ ÀbŠ ULK	 Æ Áułd�²Ý« v²Š tÐ «u�«e¹ rK	

Æ © Â ® v	 å —UM¹œ ò s� å ¡«d�« ò XDIÝ ©≤®                   Æ µ∏≥ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ©±®

Æ WÐuF�Ë d
FÐ Àb×¹ È√ © d
F²¹Ë ® v�≈ »d�√ v¼Ë © dFÝË ® 5²�
M�« v	 «cJ¼ ©≥®

ÊešË¨¡UOý√ WLKÝ vÐ√ sŽ f³×¹ ÊU� ”U³Ž sÐ« Ê√ vMF*«Ë Æ jI½ ÊËbÐ © „ ® v	Ë © Â ® v	 «cJ¼ ©¥®

Æ ≤≤∞ Ø ¥ jO;« ”u�UI�« ∫ dE½« ¨ Á“dŠ√ ∫‰U*«

Æ©n� ® …œU� ±π∏Ø±± »dF�« ÊU
� ∫dE½« ¨ œUI²½ô« bMŽ tFÐU�√ 5Ð r¼«—b�« ‚d
¹ Èc�« u¼ ∫·UHI�« ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



≤∏≥

 ∫ ‰uI¹ ·U]HÓI�« QA½Q	 ¨ 5F³Ý hIMð U¼błu	 ¨ UN½“u	 ¨ U¼U¹≈ t¹dÔ¹ r¼«—bÐ v	ÓdÚOÓ�

»U‡Óž Y‡ÚO� s‡� ÎW‡
¹d	 »U‡�√          Ì¡Úu‡Ý VÚz– s‡� ÎW‡Ó³O−ÓŽ ÔX‡³Ú−ÓŽ

»ö‡‡ÒB�« œu‡̂
�« s‡‡� U‡‡¼U]IMÓð          U‡‡NM� s‡‡OÓFÚ³ÔÝ t‡‡‡=HÓJÐ ]n‡‡‡ÓIÓ	

©±®
 »U×]
�« =uÓł s� dO]D�« ÔoO²Ž          cÓšÚRÔ¹Ë ÚŸÓb‡Ú‡�Ô¹ bI	 ŸÓb‡ÚšÔ√ ÊS‡	

b³Ž sÐ s
(« U½ ¨ ÈdLF*« vKŽ sÐ vO×¹ U½ ¨ V�UÞ vÐ√ sÐ s
(« vMŁbŠ

U½ ¨ œË«œ sÐ bÚOÓMÔÝ U½ ¨ r¦ON�« sÐ .dJ�« b³Ž bL×� uÐ√ U½ ¨“«e³�« dO³Ôł sÐ sLŠd�«

Ê√ œ«—Q	 ¨ qłd�« sŽ Y¹b(« tGKÐ «–≈ vzöÔLÚ�« fÚOÓ� sÐ ËdLÓŽ ÊU� ò ∫ ‰U� ÃU−Š

tK�« pLŠ— vML=KŽ ∫ ‰uI¹Ë ¨ tŠUMł iH�¹Ë ¨ t¹b¹ 5Ð fK−¹ v²Š ÁUð√ ¨ tFL
¹

Æ å tK�« pLKŽ U2

UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ Ê«uÚKÔ×Ð vKÚ−F�« VOD�« sÐ vKŽ sÐ vO×¹ V�UÞ uÐ√ U½√

vHz«dD�« sLŠd�« b³Ž sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰uI¹ v½«cLN�« ËdLÓŽ sÐ bLŠ√ ”U³F�«

pK¦� ¨ aOA�« UN¹√ ∫ ÔXKI	 ¨ tI]K9√ XKF−	 ¨ U�ÚuÓŠ sÐ« bMŽ oA�bÐ Ô dCŠ ∫‰uI¹

∫ …]eÓŽ d=OÓ¦Ô� ‰U� U� q¦�

UMÚ¹Ó“ pNłË Ôs
ÔŠ —]bK� ÊU�           ÌÁu‡łË ÓsÚ
ÔŠ Ê«“ ̂—^b�« «–≈Ë

UÓMÚ¹√ p‡ÔKÚ¦� sÚ¹√ ¨ t‡OÚ²Ó
Ó* ÚÊ≈           UÎ³OÞ VO=D�« ÓVOÞ√ s‡¹b¹eðË

Æ pOKŽ Êu¼ ∫ ‰UI	

ÔÕb*« ÒdG¹ ô ∫ ‰uI¹ WMOOÔŽ sÐ ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰U� Èd¼u'« bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ U½

 u� s� ^bý√ qN'« q¼√ vKŽ WÐuIŽ È√Ë ∫ ‰uI¹ t²FLÝË ∫ ‰U� Æ t
H½ ·dŽ sÓ�

ø rKF�« q¼√

U½ ¨ ∆dI*« rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ U½√ ¨ Èd³D�« tK�« b³Ž sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√

UM� ∫ ‰U� vÐ√ vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨»dŠ sÐ vKŽ XFLÝ ∫‰U� hHŠ sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×�

fK:« vB�√ s� qł— tO�≈ ÂUI	 ¨t
K−� s� ÂUI	 d−ÓC	 ¨WMOOÔŽ sÐ ÊUOHÝ fK−� v	

Òô≈ jAM¹ U�Ë ¨ Z(« b¹dO� qłd�« Ê≈Ë ¨ rNÔ²³KÓÞË ”UM�« W¹Už X½√ ¨ bL×� UÐ√ U¹∫‰UI	

Àb;« v	 qzUI�« sJ�Ë ¨ Zý_« bOFÝ vÐ√ bMŽ tO	 VOD)« tF� vI²K¹ Èc�« ÁbM
Ð œöš sÐ« Á«Ë— ©±®

bMŽ UL	 œ«d*« vMF*« l� oH²¹ ô p�–Ë ò ∫ ‰uI¹ ·UHI�« QA½Q	 ¨ VOD)« bMŽ U�√ v	dOB�« u¼ q�UH�«

Æ »«uB�« u¼ œöł sÐ«

Æ µ∏∞ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½«

o b e i k a n d l . c o m



≤∏¥

∫ ‰uI¹ QA½√Ë fK−	 Æ pzUI� v�≈

 œÓœÚR^
�UÐ Èœ̂dÓHÓð ¡UI]A�« s�Ë         œ]u
Ô� dÓOÓž Ô ÚbÔ
Ó	 Ô—U¹b�« XÓKÓš

sÐ bL×� sÐ bL×� U½ ¨ vłU³¹b�« bLŠ√ sÐ qNÝ U½√ ¨ `²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³Ž U½√

¨vÐ√ U½ ¨ bL×� sÐ dHFł sÐ vÝu� sÐ qOŽULÝ≈ sÐ vÝu� U½¨dB0 v	uJ�« YFý_«

s� fO� ò ∫ ‰U� vKŽ sŽ ¨ 
©±®

 tzUÐ¬ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ dHFł Ábł sŽ ¨ tOÐ√ sŽ

Æ å rKF�« VKÞ v	 ô≈ b
(« ôË ¨ ôKL]²�« s�R*« oKš√

V�UDK� ÷dF	 ¨ UÎ¦¹bŠ Àb;« ÈËÓ— «–≈ ∫ »œ_« s�Ë ∫
 ©≤®

 VOD)« aOA�« ‰U�

vNÚMÔ¹ v²Š d³B¹ qÐ ¨ ‰U(« pKð v	 tMŽ ‰Q
¹ ô√ ¨ tMŽ ‰«R
�« œ«—√ ¡vý t�öš v	

Æ t� ÷dŽ UÒLŽ ‰Q
¹ rŁ ¨ t¦¹bŠ ÈË«d�«

sÐ vO×¹ U½ ¨ —«]eÓ−Ú�« ”U³F�« sÐ bL×� U½ ¨ Èd¼u'« vKŽ sÐ s
(« U½√ b�Ë

vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž U½√ ¨ „—U³*« sÐ« U½√ ¨ s
(« sÐ 
©≥®

 5
(« U½ ¨ bŽU� sÐ bL×�

t½≈ ∫ ‰UI	 ¨ hBI�« v	 »UD)« sÐ ÓdLŽ Ê–Q²Ý« ÒÈ—«b�« ULO9 Ê√ ∫ l	U½ sŽ ¨ œ«]ËÓ—

¨ dLŽ tO�≈ fK−	 Æ dLŽ t� Ê–Q	 Æ W³�UF�« uł—√ v½≈ ∫ ‰U� ¨ `¹d�« q¦� 
©¥®

 ]vÓKÓŽ

¨ÂuI�« vKŽ lDIO	 ª tMŽ t�Q
¹ Ê√ dLŽ ÁdJ	 ¨år�UF�« W]�Ó“ «uIð«ò ∫ t�u� v	 rO9 ‰UI	

Æ dLŽ ‰U� rŁ ø r�UF�« ÔW]�Ó“U� ∫ t�QÚÝU	 ⁄d	 «–≈ ∫ ”U³Ž sÐô ‰UI	 ¨ ÂUO� tM� dCŠË

¨ …öB�« qOD¹ ÊU�Ë ¨ 
©µ®

 vKB¹ ÂU�Ë ¨ rO9 ⁄d	Ë ¨ ÎWKHž ÓqÓHÓGÓ	 ”U³Ž sÐ« fK−	

sÐ« vðQ	 ¨ dLŽ vKŽ ‰UÞË Æ lłd	 ¨ t²Oð√ rŁ XÚKIÓ	 ÔXFł— u� ∫ ”U³Ž sÐ« ‰UI	

v²Š ¨ ÁbOÐ cš√Ë ¨ oKD½« ∫ ‰UI	 ¨ tO�≈ —c²ŽU	 ø ÓXFM� U� ∫ ‰UI	 ¨ t�Q
	 ”U³Ž

¨ tÐ ÔcÓšRÔO	 ¨ ”UM�UÐ ^‰e¹ r�UF�« ò ∫ ‰U� ø r�UF�« W]�Ó“U� ∫ t� ‰UI	 ¨ È—«b�« UÎLO9 vð√

Æ å tÐ ÊËcšQ¹ Ô”UM�«Ë ¨ r�UF�« tM� »u²¹ Ê√ v
F	

Æ ÎôuGA� t³K� ÊU� «–≈ À=b;« ‰«RÝ V�UD�« VM²−O�Ë

sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ výÓdÓ×Ú�« s
(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√ bI	

Æ © tzUÐ¬ ® © Â ® v	Ë ¨ ÊUÐ√ © „ ® v	 ©±®

Æ å aOA�« ‰U� ò bFÐ dD
�« ‚u	 å VOD)« ò WLK� X³²� © Â ® v	 ©≤®

Æ å s
(« sÐ s
(« U½ ò bM
�« s� rÝô« «c¼ V²� © Â ® g�U¼ v	 ©≥®

Æ © Â ® W�
M�UÐ dD
�« ‚u	 å vKŽ ò X³²� ©¥®

vKB¹ ò …—U³F�« XOIÐË j�Ð UNOKŽ »d{Ë å ÂUO� s� dCŠË ò © vKB¹ ® bFÐ aÝUM�« V²� © Â ® v	 ©µ®

Æ å …öB�« qOD¹ ÊU�Ë

o b e i k a n d l . c o m



≤∏µ

b³Ž sÐ v
OŽ U½ ¨ v	uJ�« ·«Úu]B�« bLŠ√ sÐ rO¼«dÐ≈ ‚U×Ý≈ uÐ√ U½ ¨ r�_« »uIF¹

sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨vLÓK^
�« vKŽ sÐ bL×� sŽ ¨bOLŠ sÐ …bO³ÓŽ U½ ¨sLŠd�«

¨ æ tK�« ‰uÝ— »U×�√ s� qłd�« vðü ÔXM� ÚÊ≈ ò ∫ ‰U� ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ qOIŽ

Æ åtÚ�ÓQÚÝ√ r� ÎôuGA� t²¹√— «–≈Ë ¨ tÚ�ÓQÚÝ√ r� UÎ�uLG� t²¹√— «–≈Ë¨ tE�ËÔ√ r� UÎLzU½ t²¹√— «–S	

¨ ÎôUI� ÂUI� qJ� Ê_ vA1 u¼ ôË ¨ rzU� u¼Ë Y¹b×²�« t�Q
¹ Ê√ vG³M¹ ôË

Æ WO½]b�« s�U�_«Ë  U�dD�« ÊËœ ¨ W�uB�� l{«u� Y¹b×K�Ë

‘U]OÓŽ sÐ vO×¹ sÐ 5
(« U½ ¨ vLýUN�« dHFł sÐ rÝUI�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√

vÐ√ sÐ s
(« U½√Ë ¨ W³Fý U½√ ‡ d¹dł sÐ« vMF¹ ‡ V¼Ë U½ ¨ rK
� sÐ vKŽ U½ ¨ vðu^²*«

U½ ‡ WIŁ WIŁ ‡ lL
� sÐ »dŠ sÐ bLŠ√ U½ ¨ “«e³�« `O$ sÐ ”U³F�« sÐ bL×� U½ ¨dJÐ

∫ ‰UI	¨ Y¹bŠ sŽ qOĤD�« UÐ√ ÔX�QÝ ∫ ‰U� …œU²� sŽ ¨ W³Fý U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ rK
�

Æ å ÎôUI� ÂUI� qJ� Ê≈ ò ∫ V¼Ë W¹«Ë— v	Ë Æ ‰UI� ÂUI� qJ�

sÐ 5
(« U½√ ¨ ÈËÓdÓNÚ�« tÓ¹ÚËÔdÚOLÓš sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ v½UÓ�ÚdÓ³Ú�« dJÐ uÐ√ U½√

sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ …bz«“ sŽ ‡ ÈbN� sÐ« vMF¹ ‡ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ —U]LÓŽ sÐ« U½ ¨ f¹—œ≈

Æ å vA1 u¼Ë ‰Q
Ô¹ Ê√ ÁdJ¹ vKO� vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž ÊU� ò ∫ ‰U� VzU
�«

sÐ bL×� U½√ ¨ v=�ÓeÔLÚ�« ‚U×Ý≈ vÐ√ sŽ ¨ V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ vKŽ  √d�

∫ À—U(« sÐ dÚAÐ ‰U� ò ∫ ‰U� ‚«]—ÓuÚ�« bL×� sÐ bO³ÔŽ XFLÝ ∫ ‰U� vHI¦�« ‚U×Ý≈

‰U�¨rKF�« dO�uð s� «c¼ fO� ∫ ‰UI	 ‡ vA1 u¼Ë ‡ Y¹bŠ sŽ „—U³*« ÓsÐ« Ïqł— ‰QÝ

Æ å «Òbł tÚ²M
×²ÝU	 ∫ dAÐ

Y×³�

tMŽ ‰ËR�*« Y¹b(« 5OFðË ¨ ‰«R��« WOHO�

U½ ¨ v½«]eN�« ‚ÚËÓ— uÐ√ U½ ¨ …dB³�UÐ b¼UA�« s
(« sÐ rÝUI�« sÐ vKŽ s
(« uÐ√ U½√

sÐ f½u¹ sŽ ¨ ÊuLÚOÓ� sÐ ÈbN� U½√ ¨ »UÓ³Ô×Ú�« sÐ b¹“ U½√ ¨ V�UÞ vÐ√ sÐ vO×¹

W�Q
*« Ôs
ŠË ¨ qIF�« nB½ ”UM�« v�≈ œœ̂u]²�« ò ∫ ‰U� Ê«dÓNÚ� sÐ ÊuLO� sŽ ¨bO³ÔŽ

Æ å tIH�« nB½

sÐ bL×� U½ ¨ v{UI�« q�U� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ∆dI*« dLŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

¡Uł ò ∫ ‰U� f½√ sÐ p�U� U½ ¨ V¼Ë sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÈbÚM=
�« sÐ ¡Uł— U½ ¨ qOz«dÝ≈

o b e i k a n d l . c o m



≤∏∂

V¼–« ∫ b¹“ t� ‰UI	 Æ tOKŽ jK�	 ¡vý sŽ t�Q
	 ¨ rKÝ√ sÐ b¹“ v�≈ Êö−Ž sÐ«

Æ å ÚqÓ
Ó	 Ó‰UFð rŁ ¨ ‰Q
ð nO� rKF²	

tŁ=b×¹ Ê√ b¹d¹ Èc�« Y¹b(« ·ÓdÓÞ À=b×LK� qzU
�« d�c¹ Ê√ V−¹ ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

bOH²
¹ U� Ós]OŽË ¨ UNM
Š√ vKŽ ÔqzU
�« ]hÓ½ ¨ WF
]²Ô� ‚ÔdÔÞ Y¹b×K� ÊU� ÊS	 Æ tÐ

Æ tM� tŽULÝ

bL×� U½ ¨‰ÒöÓ�Ú�« dLŽ sÐ sLŠd�« b³Ž U½√ ¨ vÝUÒ³F�« VŠU� 5
(« sÐ vKŽ U½√

bO�u�« UÐ√Ë ¨ »dŠ sÐ ÊULOKÝ XFLÝ∫ ‰U� –«“]dÔš sÐ ÊUL¦Ž U½¨vÝ—UH�« qOŽULÝ≈ sÐ«

¨ t�Q
	 —UJÐ sÐ qNÝ ÂUI	∫ ‰U� Æ r�ÔdG�√ ô≈ vM�Q
¹ ô∫ UÎ�u¹ W³Fý UM� ‰U�∫ÊôuI¹

∫ UMÐU×�√ iFÐ v� ‰U�Ë ∫ –«“«]dÔš sÐ ÊUL¦Ž ‰U� Æ ‰Q
¹ s
×Ô¹ rK	 ∫ ÊULOKÝ ‰U�

Ær�dÔG�√ ô≈ ÂuO�« vM�Q
¹ ô∫ W³Fý UM� ‰U�∫œULŠ sÐ vO×¹ UM� ‰U�∫vM¹b*« sÐ« UM� ‰U�

]È√ ∫ —UJÐ sÐ qN
� XKI	 ∫ œ«“]dÔš sÐ ÊUL¦Ž 
©±®

 ËdLÓŽ uÐ√ ‰U�Ë —UJÐ sÐ qNÝ ÂUI	

sÐ ”Ë√ sŽ ¨ ¡Uł— sÐ qOŽULÝ≈ Y¹bŠ sŽ tÔ²�QÝ ∫ ‰U� ø c¾�u¹ W³Fý ÓX�QÝ ¡vý

sŽ t²�QÝË 
©≥®

 å r¼ƒd�√ ÓÂuI�« ÂR¹ ò∫æ v³M�« sŽ ¨ œuF
� 
©≤®

 vÐ√ sŽ ¨ ZÓFÚLÓ{

Æ 
©¥®

 å tL]KŽË Ê¬dI�« r]KFð s� r�dOš ò ∫ ÊUL¦Ž Y¹bŠ bÓŁÚdÓ� sÐ WLIKŽ Y¹bŠ

U½ ¨ —U]ÐÓ_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊUDI�« 5
(« sÐ bL×� U½√

¡v−¹ ÊU�Ë ∫ ‰U� ¨ dLÚFÓ� v�≈ vÐ√ vM]LÓ{ ∫ WMOOŽ sÐ« ‰U� ò ∫ ‰U� ÂUA¼ sÐ bL×�

ÔXKI	 ¨dLF� qšb	 ¨UÎ�u¹ ÔX¾−	 ∫‰U� Æt²Ð«œ t� Ôp
Ú�ÔQ	 ¨tM� lL
¹ ª
©µ®

Èd¼^e�« v�≈

¨ dJÐ UÐ√ U¹ ∫ t� XKI	 ¨ t�uŠ g¹d� ÔtÓ�ÓOÚAÓ� «–≈Ë ¨ ÔXKšb	 ¨ ÓWÐ«b�« p
�Ó√ ∫ÊU
½ù

Æ UN�Ë√ s� j�Ð WO½U¦�« vKŽ »d{Ë © Â ® W�
M�« v	 å –«“dš sÐ ÊUL¦Ž ËdLŽ uÐ√ ‰U� ò …—U³Ž  —dJð ©±®

Æ å œuF
� vÐ√ sŽ ò 5²�
M�« v	 «cJ¼ ©≤®

U� »UÐ …öB�« v	 Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨ ≤∑µ ¨ ≤∂π Ø ± W�U�ùUÐ oŠ√ s� »UÐ błU
*« v	 rK
� Á«Ë— ©≥®

s
Š œuF
� vÐ√ Y¹bŠË ò ∫ v
OŽ uÐ√ ‰U�Ë ©≥≥µ® Y¹bŠ ¥µ∏ Ø ± ©±∑¥ ® W�U�_UÐ oŠ√ s� ¡Uł

∫ dE½« ® å WOK¼U'« „—œ√ ¨ WIŁ v	u� vFÐUð ZFL{ sÐ ”Ë√Ë rKF�« q¼√ bMŽ «c¼ vKŽ qLF�«Ë `O×�

Ø ± W�U�ùUÐ oŠ√ s� »UÐ …öB�« v	 œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ © Èc�d²�« 4Ý s� ¥µπ Ø ± d�Uý bLŠ√ oOKFð

Æ©≥∏±∏® Y¹bŠ µ∑¥Øµ ‰u�_« l�Uł ∫dE½«Ë ¨∑∂Ø≤ W�U�ùUÐ oŠ√ s� W�U�ù« ∫»UÐ ±≥∏ ¨±≥∑

`²	 ® µ∞≤∏ ¨ µ∞≤∑ Y¹bŠ tLKŽË Ê¬dI�« rKFð s� r�dOš ≤± »UÐ Ê¬dI�« qzUC	 v	 È—U�³�« Á«Ë— ©¥®

Ø≤ ¨ ©±¥µ≤® Y¹bŠ Ê¬dI�« …¡«d� »«uŁ v	 »UÐ …öB�« »U²� v	 œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨© ∑¥Ø π È—U³�«

¨ ≤π∞∑® Y¹bŠ Ê¬dI�« rOKFð v	 ¡Uł U� ¨ ©±µ ® »UÐ Ê¬dI�« qzUC	 v	 Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨ ∑∞

Ø ∏ ‰u�_« l�Uł ∫ dE½«Ë ¨ `O×� s
Š Y¹bŠ «c¼ ∫ Èc�d²�« ‰U�Ë ±∑¥ ¨ ±∑≥ Ø µ ¨ ©≤π∞∏

Æ ©∂≤π∏® Y¹bŠ µ∞∏ ¨ µ∞∑

Æ p�– bFÐ Y¹b(« ‚UOÝ s� X	dŽ UNMJ�Ë © Â ® v	 W×{«Ë dOž WLKJ�« r�UF� ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



≤∏∑

Æ vÐ «uŠUB	 ∫ ‰U� å ø ¡UOMž_« ÔÂUFÞ ÔÂUFD�« f¾Ð ò ∫ æ v³M�« Y¹bŠ nO�

tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ ÃdŽ_« Æ «c� fO� ¨ Ó‰UFð ∫ u¼ ‰UI	 ∫‰U�

ÚV−Ô¹ r� s�Ë ¨ ¡«dIH�« „d²Ô¹Ë ¨ ¡UOMž_« tO�≈ vÓŽÚbÔ¹ WLO�u�« ÔÂUFÞ ÂUFD�« ^dý ò ∫æ

Æ å Èd¼e�« s� ÔXFLÝ ¡vý ‰Ë√ «cN	 ∫ ‰U� ¨
 ©±®

 å t�uÝ—Ë tK�« vBŽ bI	

 Y×³�

 ŒuOA�« ‰öÚ�≈ W¼«d�

ôË ¨ uHF�« tM� cšQ¹ Ê√ V−O	 ¨ tÓŁ]bŠË ¨ t²�Q
� v�≈ ÓV�UD�« ÔÀ=b;« »Uł√ «–≈

Æ ÔÁÚd−ÚCÔ¹

sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ÊUN³�QÐ v½UÓłÚ—Ó–û
�« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½√

∫ ‰U� vKŽ sÐ ËdÚLÓŽ hHŠ uÐ√ U½ ¨ d×Ð sÐ vKŽ sÐ s
(« sÐ bL×� U½ ¨ ∆dI*«

Æ å Y¹b(« v	 ÓuÚHÓF�« ÔcÔš¬ XM� ∫ ‰uI¹ bOFÝ sÐ vO×¹ XFLÝò

sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½ ¨ ÈdÓNÚÐ_« sLŠd�« b³Ž sÐ qCH�« ”U³F�« uÐ√ U½√

«Îœ«Ë]— ÓXFLÝ ∫ ‰U� nÓKÓš sÐ bL×� U½ ¨ W³O²Ô� sÐ s
(« sÐ bL×� U½ ¨ ÊUN³�QÐ vKŽ

U� ¨ «c¼ U¹ ∫ ‰U� f�U)« sŽ t²�QÝ ULK	 ¨ Y¹œUŠ√ WFÐ—√ sŽ UÎJ�U� X�QÝ ò ∫ ‰uI¹

Æ å ·UB½SÐ «c¼

¨vÞÚu]
�« ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sÐ 5
(« rÝUI�« uÐ√ U½¨ ‰]bF*« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

sÐ vÝu� sÐ qOŽULÝ≈ U½ ∫ ‰U� Èd³D�« d¹dÓł sÐ bL×� U½ ¨ .bM�« 5
(« sÐ vKŽ U½

UMŁ]b×	 ‡ W	uJ�« q¼√ s� UÎFOLł s×½Ë ‡ f½√ sÐ p�U� v�≈ UMKšœ ò ∫ ‰U� È=b^
�« XMÐ

ÏWŽULł ÚXÓ	ÓdÓBÚ½U	 ¨ ·dBMOK	 s¹œ t� ÊU� ÚsÓ� ∫ ‰UI	 ¨ ÁU½œe²ÝU	 ¨ Y¹œUŠ√ WF³
Ð

¨ WŽULł X	dB½U	 ¨ ·dBMOK	 ¡UOŠ t� ÊU� s� ∫ ‰U� rŁ Æ rNO	 U½√ WŽULł XOIÐË

¨WŽULł X	dB½U	 ¨ ·dBMOK	 …¡ËÏd� t� X½U� s� ∫ ‰U� rŁ Æ rNO	 U½√ WŽULł XOIÐË

rN� s¹Óœ ô Âu� vKŽ UOÚIÔÐ ô t½S	 
©≤®

 r¼QH�« ÊULKž U¹ ∫ ‰UI	 ¨ rNO	 U½√ WŽULł XOIÐË

Æ ©±µ∑∑® Y¹bŠ t�uÝ—Ë tK�« vBŽ bI	 …uŽb�« „dð s� ©∑≤® »UÐ ÕUJM�« »U²� v	 È—U�³�« Á«Ë— ©±®

¨∂∞¥ ¨ ∂∞≥ Ø ± …uŽœ v�≈ vŽ«b�« WÐUłSÐ d�_« »UÐ ÕUJM�« v	 rK
� Á«Ë—Ë ¨ ≤¥¥ Ø π È—U³�« `²	

Á«Ë—Ë ¨ ≥¥± Ø ≥ ¨ ©≥≤¥≤® Y¹bŠ …uŽb�« WÐUł≈ v	 ¡Uł U� »UÐ WLFÞ_« »U²� v	 œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë

Æ ∑∑ Ø ≤ WLO�u�« v	 ¡Uł U� ÕUJM�« v	 QÞu*« v	 p�U�

Ω                                                            Æ © UOIÐ ô t½S	 r¼QH�« ® 5²�
M�« v	 «cJ¼ ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≤∏∏

Æ å …¡ËdÔ� ôË Ó¡UOŠ ôË

‡ ÓÃÓdÓHÚ�« sÐ ”U³F�« U½√ ¨ v½«]eN�« ‚ÚËÓ— uÐ√ U½¨b¼UA�« s
(« sÐ rÝUI�« sÐ vKŽ U½√

…ÒdÔ� sŽ v�ÚKÓ³Ú�« ÊË—U¼ sÐ dLŽ U½ ¨ ‰uŠ_« Ÿ—«c�« bL×� sÐ 5
(« U½ ‡ výU¹]d�« u¼

 ∫ ‰UI	 ‡ ÂuI¹ Ê√ œ«—√ b�Ë ‡ Y¹bŠ sŽ s¹dOÝ sÐ bL×� qł— ‰QÝ ∫ ‰U� b�Uš sÐ«

å oÔKÔš s� vM� „]dÓÝ U� „Ó¡UÝ      ÚoÞÔ√ r�U� vM²HK� Ê≈ p½≈ ò

ÈËÓbÓFÚ�« vKŽ sÐ s
(« bOFÝ uÐ√ U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

  ∫ ‰uI¹ WMOOÔŽ sÐ ÊUHŽ XFLÝ ∫ ‰uI¹ lOÐd�« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U�

oKÓDÚ½«Ë vMÚFÞÓ√ «c¼ U¹ ∫ ÔXK�Ë           oÓKÓDÚBÔLÚ�« Ó‰¬ ÓpÔðÚ—]cÓŠ ÔXM� b�

o]KÔš Ús‡� v=M� „ÒdÓÝ U‡� „¡UÝ           Úo‡ÞÔ√ r‡� U‡‡� vM²ÓH]KÓ� Ê≈ p‡‡½≈

∫ ‰U� Èd|dÓ−Ú�« U¹d�“ sÐ v	UÓFÔLÚ�« „d³š√∫‰U� v½«ÓËÓdÒNÓM�« ÕÚËÓ— sÐ dLŽ sÐ bLŠ√ U½√

 ∫ t
HM� v½U�U)« rŠ«eÔ� uÐ√ U½bA½√

tÔ²KLF²Ý« Èc‡�« v‡F� s‡KLF²ÝU	           t‡‡²ÚK½ U‡‡LO	 Ó¡U‡‡LKF�« Ád‡Ú‡�Ô√ r‡‡�

t‡‡‡Ô²K� U‡‡‡‡LO	 Ô Ú—Óc‡‡‡ÚŽ√ b‡‡‡I	           vK³� U* ÈbB� v	 ]sF²ð ö	 ôÚËÓÓ√

XFLÝ ∫ ‰uI¹ v
¹—œù« bOFÝ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� `²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³ÔŽ vMŁbŠ

Y¹b(« Ô»U×�√ ‰QÝ ∫ ‰uI¹ ÊUOHÝ sÐ s
(« XFLÝ ∫ ‰uI¹ ÒÈbÓŽ sÐ bLŠ√ UÐ√

 ∫ ‰uI¹ QA½Q	 ¨ dÚ−ÔŠ sÐ vKŽ s� …œU¹e�«

U	dŠ r�bz«“ X
� UÎ¦¹bŠ UÎ¦¹bŠ           U‡¼̂bÚŽÓ√ Âu¹ q‡� v‡	 ÏWzU� r‡J�

U‡	ÚdÓ� Á—ÚbÓ� v‡KŽ r‡JM� ÏV�UÞ           vM½S	 Y¹bŠ s� UNO	 ‰UÞ U‡�Ë

U‡HÚ�Ó√ r‡JŁ=bÓ×Ô¹ Ús‡Ó� «ËRO−	 ]ô≈Ë           ÎW×¹dÓÝ U‡¼uFLÝU	 rJ²FM�√ ÊS	

sÐ s
(« XFLÝ ∫ ‰U� ¨ k	U(« vKŽ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ vMO�U*« bFÝ uÐ√ U½Q³½√

∫ ‰uI¹ dÚ−ÔŠ sÐ vKŽ XFLÝ ∫ ‰uI¹ ÊUOHÝ

ÔœUFÔ¹ U� ÈuÝ Âu¹ q� v	           V‡¹dGK� W‡‡zU� U‡‡MÔ²HOþË

ÔœUOł Ï—UB� Ìt‡ÚI	 ÔY¹œUŠ√           ÏW‡‡‡‡]OLÚOÓAÔ¼ Ë√ ÏW‡‡‡]OJÚ¹dÓý

Æ ≤∂ ¨ ≤µ Ø ± jO;« ”u�UI�« ∫ dE½« Æ b
	Ë UNðU³½ dOG²	  dD� UH� lL
� ÷—_« X¾H�Ë        Ω

o b e i k a n d l . c o m



≤∏π

Y×³�

rN=�ÓcÐ tÓ½U�� ÓoKÞQ� ¨ Y¹b(« Ô»U×�√ ÁÓdÓ−Ú{Ó√ ÚsÓ�

U½√ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊU]DÓI�« qCH�« sÐ 5
(« sÐ bL×� 5
(« uÐ√ U½√

b�Uš vÐ√ sŽ ¨ »U³Ô×Ú�« sÐ b¹“ U½ ¨ v½UÝ«d)« d¼“_« uÐ√ U½ ¨ —U]ÐÓ_« vKŽ sÐ bLŠ√

È—UBM�«Ë œuNO�« ÔW
�U−� ¨ v=MÓŽ «u�u� ò ∫ Y¹b(« »U×�_ W³Fý ‰U� ∫ ‰U� dLŠ_«

Æ å …öB�« sŽË ¨ tK�« d�– sŽ ÊËÒbB²� rJ½≈ ¨ rJ²
�U−� s� ]v�≈ ̂VŠ√

¨ —UÐ_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√   

¨ WA¹— dOÞ q� s� f�U& 
©±®

 s� dE½« ∫ WMOOÔŽ sÐ« ‰U� ò ∫ ‰U� vÝu� sÐ b¼U−� U½

sŽ Vž—_ v=½≈ Æ UBF�« Ác¼ Â√ ¨ r²F³ð« ÓÈU]¹≈ rJOKŽ ¡«uÝ ¨ W�Údš »uŁ q� s�Ë

Æ å WMÝ 5FÐ—√ cM� rJ²
�U−�

‚U×Ý≈ sÐ vKŽ U½ ¨ …dB³�UÐ b¼UA�« s
(« sÐ rÝUI�« sÐ vKŽ s
(« uÐ√ U½√

sÐ qOCÔH�« ÊU� ò ∫ ‰U� b¹ÓuÔÝ U½ ‡ qOŽULÝ≈ sÐ bL×� vMF¹ ‡ Èc�d²�« U½ ¨ vz«Ó—ÓœUÓLÚ�«

t¹b¹ „]dÓŠÓË ¨ Á—b� v	 Áb¹ l{Ë ¨ Áu×½ «uK³�√ b� Y¹b(« »U×�√ È√— «–≈ ÷UOŽ

Æ å rJM� tK�UÐ –uŽ√ ∫ ‰U�Ë

sÐ dLŽ U½ ¨ …dB³�« l�Uł v	 Ê=–ÔRLÚ�« bLŠ√ sÐ …eLŠ sÐ vKŽ 5
(« uÐ√ v½d³š√

b³Ž U½ ¨bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ U½ ¨“«uÚ¼Ó_UÐ ‚U�]b�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√

¨`�U� sÐ W¹ËUF� sŽ ¨ ◊UO)« b�Uš sÐ œULŠ U½ ¨ WLKÝ sÐ ¡Uł— U½ ¨ ËdÚLÓŽ sÐ tK�«

Ê√ dOž s� ÊuðQ¹ ª Y¹b(« »U×�√ s� ÓV−ÚŽÓ√ X¹√— U� ò ∫ ‰U� W¹]d¼«]e�« vÐ√ sŽ

Æ å W�Ó¡UÓ
ÔLÚ�« ‰uDÐ ÊËu�dÚ³Ô¹Ë ¨ W
�U:UÐ Êu^KL¹ÔË ¨ ‚uý dOž s� ÊË—Ëe¹Ë ¨ «uÓŽÚbÔ¹

Æ ŸU³D�« qO×¹Ë ¨ ‚öš_« b
H¹Ë ¨ ÂUN	_« dO=GÔ¹ —U−Ú{ù«Ë ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

U½ ¨ —UÒÐ_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ qCH�« sÐ 5
(« uÐ√ U½d³š√ b�Ë

s� b�Uš vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ ÊU� ò ∫ ‰U� rÚOÓAÔ¼ sŽ ¨vš√ vMŁbŠ ¨ bÓKÚ�Ó� sÐ ŸU−ý

Æ å ÔtIÔKÔš Ó¡UÓÝ v²Š tÐ «u�«e¹ rK	 ¨ UÎIÔKÔš ”UM�« s
Š√

‡ «Îb¼U−� XFLÝ ∫ ‰U� ¨ —U]ÐÓ_« U½√ ∫ ‰U� ZÓKÚŽÓœ sŽ ¨ qCH�« sÐ« vKŽ  √d�Ë

¨ —– sŽ ¨ gLŽ_« Y¹b×Ð UÎ�u¹ UMŁb×¹ W¹ËUF� uÐ√ ÊU� ò ∫ ‰uI¹ ‡ vÝu� sÐ« vMF¹

Æ » ¥∞ ¨ √ ¥∞ ’ v	 © Â ® W�
M�« v	 © s� ®  —dJð ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≤π∞

ÊuLNH¹ ô r¼¬— ULK	 ø s]LÓŽ gLŽ_« ∫ tOKŽ ÊË̂œÔdÓ¹ «uKF−	 ¨ WłuðU³�« q¼√ ]rÓŁ ÊU�Ë

Æ dÓ−]C�« s� ‡ fOKÐ≈ sŽ ¨ gLŽ_« ∫ ‰U�

sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½ ¨ ÈdÓNÚÐÓ_« sLŠd�« b³Ž sÐ qCH�« ”U³F�« uÐ√ U½√

bMŽ UM� ò ∫ ‰U� VO³ý sÐ WLKÝ U½ ¨ ÈbÓMÓ−Ú�« rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ q]CÓHÔ� U½ ¨ ∆dI*«

ødJÐ UÐ√ U¹ X×³�√ nO� ∫ t� XK� Ãdš «–S	 ¨ ÁbMŽ U� ÔXÚOÓŽÚËÓ√ b� ÔXMJ	¨‚«“d�« b³Ž

Æ å pÓNÚłÓË ÔX¹√— U� ÒdÓAÐ ∫ ‰U�

tK�« ¡Uý Ê≈ Y�U¦�« ¡e'« ÁuK²¹

o b e i k a n d l . c o m




