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≤π≥

rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�Ð

sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ k�U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√ ∫ £ VOD)« k�U(« dJÐ uÐ√ aOA�« ‰U�

X¹√— ò ∫ ‰U� VO³Óý sÐ WLKÝ U½ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ v½«d³D�« bLŠ√

ª pÓNłË ÔX¹√— U	 >dÓAÐ ∫ ‰U� ø ÓX×³�√ nO� ∫ t� XKI� ‡ WJ0 u¼Ë ‡ ‚«Ò“d�« b³Ž

Æ å ÂdÚ³Ô	 p½S�

sÐ ËdÚLÓŽ U½ ¨ vÝÚd]M�« bO�u�« sÐ `�U� sÐ bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ rOFÔ½ uÐ√ U½√Ë

t� ‰UI� ¨ tOKŽ ‰]uÓDÓ� Y¹œUŠ√ sŽ t�Q
¹ bOFÝ sÐ vO×¹ v�≈ qł— ¡Uł ò ∫ ‰U� vKŽ

Æ å qOIŁ pMJ�Ë ¨ vM	 «ÎdOš ô≈ „«—√ U	 ∫ vO×¹

¨ —U]ÐÓ_« vK‡‡Ž s‡‡Ð bLŠ√ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√

∫ Êu�uI¹ «uKF−‡� ¨ ÃU−(« sÐ W³Fý bMŽ UM� ò ∫ ‰U� ÊUHŽ U½ ¨ vÝu	 sÐ b¼U−	 U½

Æ å ÂUD
Ð UÐ√ U¹ ∫ ‰U� ÚsÓ	 ÂuO�« À=bÓŠÔ√ ô ∫ ‰UI� Æ ÂUDÚ
Ð UÐ√ U¹ ¨ ÂUDÚ
Ð UÐ√ U¹

¨bL×	 sÐ vKŽ U½√ ¨ tOIH�« bL×	 sÐ e¹eF�« b³Ž U½ ¨ Î¡ö	≈ ÈËÓb³F�« Â“UŠ uÐ√ U½

‡ „—U³*« sÐ« X¹√— ò ∫‰U� ¨ tK�« b³Ž sÐ W³²Ž U½ ¨ sLŠd�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ v
OŽ U½

∫‰UI� ¨ dÓłÚRÔð ¨ sLŠd�« b³Ž UÐ√ U¹ ∫t� qOI� ̈d−ÓCÓ� ‡ Y¹b(« »U×�√ tOKŽ `�√ b�Ë

Æ å ÁbŠË sLŠd�« b³Ž uÐ√Ë ‡ dO¦� dł_«

rŁ ¨ tOKŽ ”UM�« ÊuÔH]�Q²¹Ë ¨ Y¹b(« ‰cÐ v� Êu³
²×¹ nK
�« s	 WŽULł ÊU�Ë

¨ W�Q
*« v� rN	«ÓdÚÐ≈Ë ¨ W³KD�« WÓŽ— W]K� s	 «ËÓ√Ó— U	bMŽ W¹«Ëd�« W¼«d� rNMŽ ¡Uł

Æ »œ_« ÓrÚJÔŠ rNŠ«d=Þ«Ë

¨ Ê]öÓŽ sÐ ¨ dHFł sÐ bL×	 dHFł uÐ√ v½d³š√ U	 p�– v� rNMŽ ÿuH;« sL�

vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž sÐ bL×	 XFLÝ ∫ ‰U� È—UÓ	u^D�« dLŽ sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 sÐ v
OŽ U½√

ô r� ∫ È—u¦�« ÊUOH
� XK� ò ∫ ‰U� tOÐ√ sŽ ¨ lO�Ë sÐ ÊUOHÝ U½ ∫ ‰uI¹ W³Oý

 å ]‰Ó– À]bÓŠ s	∫ ‰U� øÀ=bÓ×Ôð

bL×	 sÐ dHFł qCH�« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ È—U	ûD�« U½√ ¨ Ê]öÓŽ sÐ« 
©±®

 › U½√ ¤

Æ 5²�
M�UÐ ÷UOÐ ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≤π¥

U½√ ∫‰U� ø À=b×Ôð ô Ór� ∫ 5F	 sÐ vO×O� XK� ò ∫ ‰uI¹ v
�UOD�« ÊUL¦Ž vÐ√ sÐ«

Æ å ø «ÎbÚ³ÓŽ Êu�√ ÔV¼–√ ÿdÔŠ

sÐ ZÓKÚŽÓœ 
©±®

 U½√ ¨ qCH�« sÐ 5
(« sÐ bL×	Ë ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√

vKŽ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ —U]ÐÓ_« vKŽ sÐ bLŠ√ ‡ U½√ qCH�« sÐ« Y¹bŠ v�Ë ‡ U½ ¨ bLŠ√

Æ å oLŠ√ uN� ÊU	e�« «c¼ v� À]bÓŠ ÚsÓ	 ò ∫ WMOOÔŽ sÐ« ‰U� ∫ ‰uI¹ —UÒDÓFÚ�« ÊuLO	 sÐ«

»uIF¹ sÐ bL×	 ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ ÈdÚO(« s
(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√

Ë√ ‡ ¨ «ÎdÓFÚ
	 XFLÝ ∫ ‰U� dAÐ sÐ bL×	 U½ ¨vLýUN�«  »UÐ√ sÐ dCÓ�Ú�« U½ ¨ r�_«

ÆåUÎŁÒbÓ×Ô	 Ë√ ¨UÎO²ÚHÔ	 tK�« tKF−� ÈÓ¡û
�« vÐ œ«—√ s	ò∫‰U� ‡ tMŽ UMÐU×�√ iFÐ vMŁbŠ

Y×³�

VCG�« bMŽ t�UL²Š«Ë ¨ Àb;UÐ o�d�«

Ê√ ¨ ∆dI*« œU¹“ sÐ s
(« sÐ bL×	 U½√ ¨ ‚—“_« rÝUI�« vÐ√ sÐ bL×	 v½d³š√

nÝu¹ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ vÐ√ U½√ ∫ ‰U� ¨ r¼d³š√ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž

v{UI�«Ë ¨ j]KÓ
ÔLÚ�« pK*« ∫ rNð«—«b	 ”UM�« vKŽ V−¹ W
Lš ò ∫ ‰uI¹ v{UI�«

Æ å tM	 p�– ÔXM
×²ÝU� Æ tLKŽ s	 ÓfÓ³Ó²ÚIÔO� r�UF�«Ë ¨ …√d*«Ë ¨ i¹d*«Ë ¨ ‰=ËQÓ²Ô*«

vH¹dÚDG�« bLŠ√ sÐ bL×	 bLŠ√ uÐ√ U½ ¨ ÈËdN�« bFÝ vÐ√ sÐ dLŽ qCH�« uÐ√ U½√

∫ ‰uI¹ vKŽ_« b³Ž sÐ f½u¹ XFLÝ∫‰U� ‡ vMO¹«dHÝù« vMF¹ ‡ W½«uÓŽ uÐ√ U½ ¨ ÊUÓłÚdÔ−Ð

s	 Y¹b(« ÊU� UL¼bŠ√ ¨ Êöł— gLŽ_« v�≈ nK²�¹ ÊU� ò ∫ ‰uI¹ vF�UA�« XFLÝ

s	 Èc�« vKŽ UÎ	u¹ gLŽ_« 
©≤®

 VCG� ¨ t½Qý s	 Y¹b(« sJ¹ r� ÔdÓšü«Ë ¨ t½ÚQÓý

‰UI� ¨ tO�≈ ÚbÔŽÓ√ r� pOKŽ VCž UL� vKŽ VCž u� ∫ dÓšü« ‰UI� ¨ Y¹b(« t½Qý

Æ  å ø vIÔKÔš ¡u
� tFHM¹ U	 „d²¹ ¨ pK¦	 oLŠ√ u¼ «Î–≈ ∫ gLŽ_«

b³Ž U½ ¨ vŽÓ–ÚdÓ³Ú�« e¹eF�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨ vFODI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

sÐ ÊUOH
� qO� ∫ vF�UA�« ‰U� ò ∫ ‰U� ÊULOKÝ sÐ lOÐd�« U½ ¨ -UŠ vÐ√ sÐ« sLŠd�«

«u³¼c¹ Ê√ pýu¹ ø rNOKŽ VCGð ¨ ÷—_« —UD�√ s	 p½uðQ¹ UÎ	u� Ê≈ ∫ WMOOÔŽ

Æ å vIÔKÔš ¡u
� rNFHM¹ U	 «u�d²¹ Ê√ ª pK¦	 «Î–≈ vILŠ r¼ ∫ ‰U� ¨ „u�d²¹Ë

Æ å U½√ qCH�« sÐ« Y¹bŠ v�Ë U½ ¨ bLŠ√ sÐ ZKŽœ U½√ ò © Â ® g	UNÐ „—b²Ý« ©±®

Æ © Y¹b(« t½Qý s	 Èc�« vKŽ UÎ	u¹ gLŽ_« VCG� ® ∫ © Â ® g	UNÐ „—b²Ý« ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≤πµ

U½√ ¨ ÊUN³�√ s	 ]v�≈ tÐU²� v� v½UÓłÚdÓ�Ú�« 5
(« sÐ bL×	 sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½

¨bOLÔŠ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ÒvŽöJ�« tK�« bO³ÔŽ sÐ bL×	 U½¨WJ0 v½U	dJ�« vKŽ sÐ s
(«

Èc�« q¦	 r�UF�« vKŽ VCG¹ Èc�« q¦	 ò ∫ ‰uI¹ Ê«dLŽ sÐ vÓ�UÓFÔ	 XFLÝ ∫ ‰U�

Æ å l	U'« 5ÞUÝ√ vKŽ VCG¹

Y×³�

 t¦¹œUŠ√ s� tMŽ ÈË«d�« ‰Q�Ô¹ Ê√ vG³M¹ U�

s	 ¡UHFC�« sŽË ¨ t¦¹bŠ ‰“U½ W¹«Ë— ‡ ÁbJM� ‡ bÒLFÓ²Ó¹ 5Łb;« s	 bŠ«Ë dOž 
©±®

Æ tšuOý

¨ r�_« »uIF¹ sÐ bL×	 ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ ÈdO(« dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√ ¨ U½√ UL�

‰U� ¨ Ád�– Y¹b×Ð ¨ tK�« b³Ž sÐ p¹dÓý sŽ ¨ ÊË—U¼ sÐ b¹e¹ U½ ¨ rÚNÓ−Ú�« bL×	 U½

¨b�Uš UÐ√ U¹∫‰UI� Y¹b(« «c¼ UMŁbŠ Âu¹ b¹e¹ fK−	 v� qł— ÂU� ò∫rN'« sÐ bL×	

«c¼ XFLÝ ∫ b¹e¹ ‰UI� Æ p¹dý dOž sŽ UMÚŁ=bÓ×Ó� ¨ …bOFÐ l{«u	 s	 pOðQ½ U]½≈

Æ å WMÝ 5²Ý cM	 p¹dý s	 Y¹b(«

UÎJ¹dÓý ÒÊS� ¨ Y¹b(« «c¼ tŽULÝ Â̂bIð sŽ d³š√ b� b¹e¹ ÊU� Ê≈Ë ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

q¦	 ª 5FÐU²�« s	 WŽULł sŽ ÈËd¹ b¹e¹ ]Ê_ ª rNðU³Ł√ ôË ¨ tšuOý ¡U	b� s	 fO�

r�UŽË ¨ vLO²�« ÊULOKÝË ¨ È—UB½_« bOFÝ sÐ vO×¹Ë ¨ b�Uš vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈

¨ ÈdÚ¹ÓdÔ−Ú�« bOFÝË ¨ ÊÚuÓŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ‡ UÎC¹√ ‡ ÈËd¹Ë ¨ q¹uD�« bOLÔŠË¨ ‰uŠÓ_«

W³FýË ¨ È—u¦�« ÊUOHÝË ¨ ÊU
ž vÐ√ ·]dÓDÔ	 sÐ bL×	Ë ¨ ÊULOKÝ vÐ√ sÐ pK*« b³ŽË

Æ «ÎœUMÝ≈ vKŽ√Ë ¨ UÎðu	 Âb�√Ë ¨ p¹dÓý s	 X³Ł√ ¡ôR¼ s	 bŠ«Ë ̂q�Ë ¨ ÃU−(« sÐ«

sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨—UM¹œ sÐ bLŠ√ sÐ 5
(« U½ ¨ V�UÞ vÐ√ sÐ s
(« v½d³š√

sLŠd�« b³Ž UÐ√ ∆dI*« XFLÝ ò ∫ ‰uI¹ „ÓbÚ³ÓŽ sÐ vO×¹ XFLÝ ∫ ‰U� È“«d�« v
OŽ

∫ ‰UI� ø TłÚdÔ	 u¼Ë tMŽ À=b% Ór� ∫ t� qOI� ‡ ÎU¾łÚdÔ	 ÊU�Ë ‡ WHOMŠ uÐ√ U½ ∫ ‰uI¹

Æ å ÂUEF�« l	 r×K�« rJFOÐ√

Â]bÓIÓðË ¨ U¼bO½UÝ√ X²³Ł v²�« t¦¹œUŠ√ ÊuOŽ sŽ ÈË«d�« ‰Q
¹ Ê√ V�UDK� vG³MO�

Æ UN� tÔŽULÝ

Æ å ÊUłdł ÊUN³�QÐ q×	 ò ∫ …—U³F�« Ác¼ © Â ® g	UNÐ błË ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≤π∂

¨ vF�UA�« rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 U½√ ¨ ÈÒdJÒ
�« vO×¹ sÐ tK�« b³Ž v½d³š√

sÐ W³Fý Ô bNýò ∫ ‰U� œË«œ uÐ√ U½ ¨ vÐÒöÓG�« sÐ« U½ ¨ Èd¼“_« sÐ bL×	 sÐ dHFł U½

Æ Y¹œUŠ√ W
L�Ð «c¼ vMÐ« À=bÓŠ ¨ ÂUDÚ
Ð UÐ√ U¹ ∫ ‰UI� t� sÐUÐ qł— ÁUð√Ë ‡ ÃU−(«

∫ ‰U� ¨ dÓLÚFÓ¹ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ ¡UDŽ sÐ dÚOÓJÔÐ Y¹b×Ð ∫ 
©±®

 ‰U� ¨ ]rÔKÓ¼ ∫ ‰U�

ÊuŽ vÐ√ Y¹bŠË¨
©≤®

 å W�dŽ Z(« ò ∫‰UI� Z(« sŽ q¾ÔÝ æ tK�« ‰uÝ— Ô bNý

∫hLŠ q¼√ s	 ¨ –UF	 »U×�√ sŽ ¨ …dOG*« vš√ sÐ ËdÚLÓŽ sÐ À—U(« sŽ ¨vHI¦�«

∫ ‰U� ø ¡UC� p� ÷dŽ ÚÊ≈ vCIð nO� ò ∫ ‰U� sLO�« v�≈ t¦FÐ 5Š æ v³M�« Ê√

s	 Ï”U½ ÓdÓ�UÝ ò∫vKO� vÐ√ sÐ« sŽË ¨ ÊÚuÓŽ vÐ√ Y¹bŠË ò¨
©≥®

 å tK�« »U²JÐ vC�√

‰uÝ— tMŽ vNÓ½ U	 ∫ ¡«ÓdÓ³Ú�« X�QÝ ò∫ “ËdÚOÓ� sÐ bO³ÔŽ Y¹bŠË ¨
©¥®

 å «uKÓ	Ú—ÓQÓ� —UB½_«

^ÂÔRÓ¹ ò ∫ ‰U� œuF
	 vÐ√ sŽ ¨ ZÓFÚLÓ{ sÐ ”ÚËÓ√ Y¹bŠË ¨ 
©µ®

 å ø U¹U×ÒC�« s	 tK�«

U	 ∫ ‰UI� qłd�« vKŽ q³�√ ¨ Y¹œUŠ_« Ác¼ s	 W³Fý ⁄d� ULK� ¨ å r¼Ôƒd�√ ÓÂuI�«

Æ å vð“UMł ÚXÓF�Ô— v²	 «c¼ pMÐ« v�U³Ô¹

Æ © Â ® g	UNÐ X³²� ©±®

¨4
�« »U×�√ Á«Ë— UL� ¨t²×B� vÞuO
�« e	—Ë vMD�—«b�«Ë r�U(«Ë ÊU³Š sÐ«Ë bLŠ√Ë tłU	 sÐ« Á«Ë— ©≤®

WKLN*« ‰«b�« d
JÐ vK¹b�« rO*« `²�Ë WKLN*« ÊuJÝË WO²×²�« …UM¦*« `²HÐ dLF¹ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ rNK�Ë

Áu�Q
� W�dFÐ æ tK�« ‰uÝ— «uð√ b$ q¼√ s	 UÝU½ Ê≈ò ∫‰U� W�uJ�« ‰e½ vÐU×� ¨ WO²×²�« ÊuJÝË

Y¹bŠ ¨¥∞∑ ¨¥∞∂Ø≥ ÈËUMLK� d¹bI�« iO� ∫dE½« ¨œË«œ uÐ√ tHFC¹ r�Ë ¨W�dŽ Z(« ÈœUM� U¹œUM	 d	Q�

Æ ©∏∏π® Y¹bŠ ≥≥∑Ø ≥ Èc	d²�« 4Ý ¨ ©≥¥∂∞® Y¹bŠ ¥∏∏ Ø ± bz«uH�« lLłË ¨ ©≥∑π¥®

Á«Ë—Ë ¨ ≥∞≥Ø≥¨ ©≥µπ≥ ¨ ≥µπ≤® Y¹bŠ ¡UCI�« v� È√d�« œUN²ł« »UÐ ¨ WOC�_« v� œË«œ uÐ√ Á«Ë— ©≥®

uÐ√ ‰U�Ë ¨©±≥≤∏ ¨±≥≤∑® Y¹bŠ vCI¹ nO� v{UI�« v� ¡Uł U	 ≥ »UÐ ÂUJŠ_« v� Èc	d²�«

tLÝ« vHI¦�« ÊuŽ uÐ√ ¨ qB²0 ÈbMŽ ÁœUMÝ≈ fO�Ë tłu�« «c¼ s	 ô≈ t�dF½ ô Y¹bŠ «c¼ ∫v
OŽ

v� ”UM�« nK²š« ∫ Èc	d²�« Õdý v� vÐdF�« sÐ dJÐ uÐ√ ‰U�Ë © ∂±∑ ¨ ∂±∂ Ø ≥® tK�« bO³Ž sÐ bL×	

v� rOI�« sÐ« t××� b�Ë ¨ `O×� u¼ ∫ ‰U� s	 rNM	Ë ¨ `B¹ ô t½≈ ∫ ‰U� s	 rNML� Y¹b(« «c¼

Æ ©∑∂∑≥® Y¹bŠ ±∑∏ ¨ ±∑∑ Ø ±∞ ‰u�_« l	Uł ∫dE½« Æ 5F�u*« ÂöŽ≈

«uK	—Q� æ tK�« ‰uÝ— »U×�√ s	 ”U½ d�UÝ ∫ vKO� vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ÁbM
	 v� œb
	 Á«Ë— ©¥®

V¼c� rN	UFÞ s	 «uÐU�Q� r¼uDGC� «uÐQ� ¨ ¡«dA�« r¼u�Q
� ¨ «uÐQ� ÈdI�« r¼u�Q
� »«dŽ_« s	 v×Ð

tK�« nK�¹ U	 qO³
�« sÐ« ÊuFM9 ∫ dLŽ ‰UI� ¨ —UB½_« XIHýQ� rN½uJA¹ »UD)« sÐ dLŽ v�≈ »«dŽ_«

Øπ ‰ULF�« eM� ∫ dE½« ¨ tOKŽ s�U
�« s	 ¡U*UÐ oŠ√ qO³
�« sÐ«Ë ¨ rMG�«Ë qÐù« ŸËd{ s	 —UNM�«Ë qOK�«

v�≈ W�uJ�« s	 —UB½_« s	 Âu� Ãdš ò ∫ ‰U� »UNý sÐ ‚—UÞ sŽ W¹«Ë— v�Ë ©≤µππ≥® Y¹bŠ ≤∑¥

Æ ©≤µππ±® Y¹bŠ oÐU
�« lłd*« å ÆÆÆ «uK	—√ b�Ë bÝ√ vMÐ s	 vŠ vKŽ «uðQ� WM¹b*«

“ËdO� sÐ bO³Ž ò∫tO�Ë ©≤∏∞≤® Y¹bŠ π∑Ø≥ U¹U×C�« s	 ÁdJ¹ U	 »UÐ vŠU{_« »U²� v� œË«œ uÐ√ Á«Ë— ©µ®

Èc	d²�« Á«—Ë åÆÆÆ æ tK�« ‰uÝ— UMO� ÂU�∫‰UI� vŠU{_« v� “u−¹ ôU	 »“UŽ sÐ ¡«dÒ³�« X�QÝ ∫‰U�

Ω Y¹bŠ «c¼∫v
OŽ uÐ√ ‰U�Ë ©±¥π∑® Y¹bŠ vŠU{_« v� “u−¹ ô U	 µ »UÐ v� vŠU{_« »U²� v�

o b e i k a n d l . c o m



≤π∑

vKŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ v³ÓDÔ�Ú�« vKŽ sÐ qOŽULÝ« U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s
(« U½d³š√

”√— ò ∫ ‰uI¹ W³Fý XFLÝ ò ∫ ‰U� ÈËdN�« b¹“ uÐ√ U½ ¨ sÓOÚŽÓ_« dJÐ uÐ√ U½ ¨ —U]ÐÓ_«

vÐ√ ÔY¹bŠ ¨ å tK�« »U²J� r¼Ôƒd�√ ÓÂuI�« ÒÂÔRÓ¹ ò ∫ Y¹œUŠ√ WFÐ—√ Y¹b(« v� v�U	

©±®
åt²Ó³¼ sŽË¨ ¡ôÓuÚ�« lOÐ sŽ vN½ ò ∫ —UM¹œ sÐ tK�« b³Ž Y¹bŠË ¨ È—UB½_« œuF
	

Æ å lÐ«d�« ÔXO
½Ë ∫ b¹“ uÐ√ ‰U� Æ 
©≤®

 vŠU{_« v� ¡«d³�« Y¹bŠË

v½U³OA�« VKD*« sÐ ¨ tK�« b³Ž sÐ bL×	 U½√ ¨ vFODI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

»U²� q�√ s	 ‡ qOÐœ—√ q¹e½ ‡ ÈdB³�« dO¦� uÐ√ ÃU]×Óý sÐ dO¦� sÐ WÓ�ÓdÓÞ U½ ¨ W�uJ�UÐ

W³Fý bMŽ U½√ UMOÐ ò ∫ ‰U� v
�UOD�« pK*« b³Ž sÐ ÂUA¼ bO�u�« uÐ√ U½ ¨ vÐ√ U½ ¨ tOÐ√

sŽ ¨ œULŠ Y¹b×Ð vMŁbŠ ¨ ÂUD
Ð UÐ√ U¹ ∫ ‰UI� V¹dž qł— Á¡Uł «–≈ ¨ Âu¹  «–

rK� 
©≥®

åb¹bŠ s	 ULÔNÔ	U	“ 5KFM�« rKF�« VKÞ v� qłd�« f³K¹ ÚÊÓ_ ò ∫ ‰U� t½√ rO¼«dÐ≈

Y¹b(« «cN� p²Oð√ ¨ »dG*« q¼ s	 qł— U½√ ¨ ÂUD
Ð UÐ√ U¹ ∫ ‰UI� ¨ tÐ W³Fý tŁb×¹

vM�Q
¹ dNý√ W²Ý …dO
	 s	 ¡Uł ø «c¼ s	 Êu³−Fð ô√ ∫ ‰UI� ¨ dNý√ W²Ý …dO
	 s	

Æ å ø UÎ	«dŠ Â]d×Ô¹ ôË ¨ ÎôöŠ q×Ô¹ ô Y¹bŠ sŽ

∫‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ ∫‰U� p�U	 sÐ f½√ sŽ ¨ …œU²� vMŁbŠ ∫ «u³²�«

U¹ X�QÝ «–≈ò ∫ t� ‰U� rŁ ¨ 
©¥®

 å U¼d�– «–≈ UNKBOK� ¨ UNO
½ Ë√ ¨ …ö� sŽ ÂU½ s	ò

»UÐË ¨ ¡«—uF�« ∏∂ ¨ ∏µ Ø ¥ ¡«d³�« sŽ Æ “ËdO� sÐ bO³Ž Y¹bŠ s	 ô≈ t�dF½ ô ¨ `O×� s
Š   Ω

Æ ©±∂µ∞® Y¹bŠ ≥≥¥ ¨ ≥≥≥ Ø ≥ ‰u�_« l	UŠ ∫ dE½«Ë ¨ vŠU{_« s	 tMŽ vN½ U	 »UÐ U¹U×C�«

vNM�« »UÐ ∂µµ Ø µ å Y¹b(« c¼ v� —UM¹œ sÐ tK�« b³Ž vKŽ ‰UOŽ rNK� ”UM�« ò ∫ ‰U�Ë rK
	 Á«Ë— ©±®

‰uÝ— vN½ ∫ ‰U� dLŽ sÐ« sŽ —UM¹œ sÐ tK�« b³Ž sŽ v	—«b�« Á«Ë—Ë ¨ o²F�« »U²� t²³¼Ë ¡ôu�« lOÐ sŽ

o²F�« v� È—U�³�« Á«Ë—Ë ¨ iz«dH�« »U²� s	 ¡ôu�« lOÐ »UÐ ≥π∏ Ø ≤ t²³¼ sŽË ¡ôu�« lOÐ sŽ tK�«

s	 ©≤∞ ® »UÐ iz«dH�« v� Á«Ë—Ë ¨ ±∂∑ Ø µ È—U³�« `²� Æ ©≤µ≥µ® Y¹bŠ t²³¼Ë ¡ôu�« lOÐ ±∞»UÐ

Æ © ¥≤ Ø ±≤ È—U³�« `²� ® tO�«u	 s	 √d³ð

Æ WIÐU
�« W×HB�« g	UNÐ µ r�— Y¹b(« Z¹d�ð ∫ dE½« ©≤®

‰b¹ Èc�« dF
	 ‰u� Èe	dN	«d�« œ—Ë√ b�Ë ¨ dO¦J�« vA*«Ë dH
�«Ë WKŠd�« vC²I¹ rKF�« VKÞ Ê_ p�–Ë ©≥®

Æ «c¼ vKŽ

s	 5KF½ p� c�ð« vKŽ U¹ ò ∫ Y¹bŠ WŽuL:« bz«uH�« v�Ë ¨ ≤∞± ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½«

»U²� s	 ©¥±® Y¹bŠ ≤∏µ ∫ dE½« ¨ å Ÿu{u	 ∫WOLOð sÐ« ‰U� ò å rKF�« VKÞ v� ULNM�√Ë ¨ b¹bŠ

Æ ©±±∏® Y¹bŠ ≤∏¥Ø± WŽu{u*« WFOMA�« —U³š_« sŽ WŽu�d*« WF¹dA�« t¹eMð ∫dE½«Ë ¨ qzUCH�«

d¹UGð l	 ∑∞Ø≤ È—U³�« `²� ¨©µπ∑® Y¹bŠ ¨…ö� v
½ s	 ≥∑ »UÐ …öB�« XO�«u	 v� È—U�³�« Á«Ë— ©¥®

v� Èc	d²�« Á«Ë—Ë ¨≤∑∑ ¨≤∑∂ Ø± W²zUH�« …öB�« ¡UC� »UÐ bŠU
*« v� rK
	 Á«Ë—Ë ¨kHK�« v� dO
¹

uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ ≥≥∂ ¨ ≥≥µØ± ©±∑∏® Y¹bŠ …öB�« v
M¹ qłd�« v� ¡Uł U	 ©±≥±® »UÐ …öB�« »«uÐ√

¨≤π≥Ø± …ö� sŽ ÂU½ sLO� ±≤±Ø±¨ ©¥¥≤® Y¹bŠ UNO
½ Ë√ …öB�« sŽ ÂU½ s	 »UÐ …öB�« v� œË«œ

Æ kHK�« v� dO
¹ d¹UGð l	 ≤π¥

Æ ©≥≤¥∂® Y¹bŠ ±π∞ Ø µ ‰u�_« l	Uł ∫ dE½«Ë

o b e i k a n d l . c o m



≤π∏

Æ å ÎöÞUÐ pÔ²KŠ— X³¼– bI� ô≈Ë ¨ «c¼ q¦	 sŽ ‰QÝU� »dG*« q¼√ Uš√

s0 ÊUF²Ý« ¨ UNMŽ Àb;« ‰Q
¹ v²�« Y¹œUŠ_« ·dF¹ s2 V�UD�« sJ¹ r� «–≈Ë

Æ p�– sŽ aOA�« t� ‰Q
¹ Ê√ tO�≈ VKÞË ¨ W�dF*«Ë kH(« q¼√ s	 fK:« dCŠ

b³Ž uÐ√ vMŁbŠ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bL×	 U½√

sÐ ÊULOKÝ ÊUJ� ¨ rÝu*« v� ¡UDŽ vKŽ ÊuFL²−¹ «u½U� ∫ ‰U� œÚdÔÐ sŽ dLÓ²ÚFÔ	 U½ ¨ tK�«

Æ rN� ‰ÓQÚ
Ó¹ Èc�« u¼ vÝu	

dJÐ uÐ√ U½ ¨ k�U(« v½«cÓLÓNÚ�« bLŠ√ sÐ `�U� U½√ ¨ ∆dI*« W×KÞ sÐ vKŽ vKŽ U½√

∫ ‰uI¹ ÒZý_« `�U� sÐ bL×	 XFLÝ ∫ ‰U� v½UÓ½bÚO]B�« 5
(« sÐ vKŽ sÐ bL×	

ÊU� aOý ∫ ‰UI� ø YOK�« bMŽ s	 Y¹œUŠ_« Ác¼ rJ� Ãdš√ ÚsÓ	 ∫ bOFÝ sÐ W³O²� q¾ÔÝ

Æ »UÓ³Ô×Ú�« sÐ b¹“ ∫ t� ‰UI¹

—U³�²Ýô« Â=bIÔ¹ Ê√ V�UDK� vG³MO� ¨ W�dF*« q¼√ s	 ÏbŠ√ aOA�« dÔC×¹ r� ÊS�

v²Š Y¹œUŠ_« Ó·«dÞ√ o=KÓFÔ¹ÓË ¨ fK:« Á—uCŠ q³� Y¹b(« ÿUHŠ iFÐ p�– sŽ

Æ UNMŽ ÈË«d�« Ó‰Q
Ó¹

sÐ 5
(« U½√ ¨ ÈËdN�« t¹ÚËÔdOÚLÓš sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 U½√ ¨ v½U�ÚdÓ³Ú�« dJÐ uÐ√ U½√

ÊUOHÝ  u	 bNýË ‡ ÈbN	 sÐ sLŠd�« b³Ž XFLÝ ò ∫ ‰U� ¨ —ULŽ sÐ« U½ ¨ f¹—œ≈

Æ åUNMŽ ‰Q
O� ¨·«dÞ√ UNO� UÎŽU�— tðÓeÚ−ÔŠ v� U½błË∫qÓ
ÚGÔO� ÁuKšœ√ 5Š ‰U� ‡ È—u¦�«

¨ÈuG³�« bL×	 sÐ tK�« b³Ž U½¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√¨d¼UÞ sÐ bL×	 sÐ …eLŠ U½√

‡ UÎ	u¹ ‡ «ÎœULŠ X¹√— ò ∫ ‰U� ÊÚuÓŽ sÐ« U½ ¨ È—UB½_« tK�« b³Ž sÐ bL×	 U½ ¨ È=bÓł U½

Æ å UNMŽ ÓrO¼«dÐ≈ ‰Q
¹ qF−� ‡ ·«dÞ√ tF	Ë ‡ rO¼«dÐ≈ vKŽ qšœ

¨tK�« b³Ž uÐ√ vMŁbŠ¨ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√¨‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√

p×K�√ ø «c¼ U	 ∫ ‰UI� ¨ rO¼«dÐ≈ ‰Q
Ó¹ œULŠ qFł ò ∫ ‰U� ÊÚuÓŽ sÐ« sŽ ¨g¹d� U½

Æ å ·«dÞ√ v¼ U/≈ ¨ tK�«

sÐ bL×	 sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ∆dI*« rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ U½√ ¨ vÐd(« vKŽ sÐ bL×	 U½√

”QÐ ô ò ∫ ‰U� rO¼«dÐ≈ sŽ ¨ —uBM	 sŽ ¨ d¹dÓł U½ ¨ WL¦Oš uÐ√ U½ ¨ e¹eF�« b³Ž

Æ å ·«dÞ_« WÐU²JÐ

rKF�« »U²� Êu¼dJ¹ «u½U� nK
�« s	 WŽULł Ê_ ª «c¼ ‰U� U/≈ ò ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

ª ·«dÚÞÓ_« WÐU²� v� ÔrO¼«dÐ≈ hš]d� ¨ ¡ULKF�« sŽ tEH×Ð ÊËd	Q¹Ë ¨ nÔ×^B�« v�

Æ å p�– dOž WÐU²� v� hš=dÔ¹ r�Ë ¨ Y¹œUŠ_« sŽ ‰«R
K�

o b e i k a n d l . c o m



≤ππ

sÐ bL×	 U½ ¨ ÈuG³�« rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s
(« U½√

¨ …dOG*« sÐ ÊULOKÝ sŽ ¨ ÃU−(« sÐ W³Fý U½ ¨ vKŽ sÐ r�UŽ U½ ¨ vKÔÐUJ�« ”U³F�«

Æ å ÁUÓ×ÓLÓ� V²�√ U½√Ë vÐ√ v½¬— ò ∫ ‰U� …œÚdÔÐ vÐ√ sŽ ¨ ‰ö¼ sÐ bOLÔŠ sŽ

¨ vBOÒB*« ÈbN	 sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ« U½√

d	Q¹ ÊU� t½√ ò ∫ tOÐ√ sŽ ¨ ”ËUÞ sÐ« sŽ ¨ dLF	 sŽ ¨ ‚«“d�« b³Ž sŽ ¨ dL²F	 U½

Æ å V²J�« ‚«dŠSÐ

ÊU� ò ∫ ‰U� W³Fý U½ ¨ bL×	 sÐ ÃU−Š U½ ¨ tK�« b³Ž uÐ√ vMŁbŠ ∫ q³MŠ ‰U�Ë

‰UI� ¨ qšb� ¨ ÂU�Ë ø ÊU³²Jð√ ∫ dÐUł ‰UI� ¨ vHÚFÔ−Ú�« dÐUł bMŽ ÊU³²J¹ r¦ON�«Ë ÊöOž

Æ å ø V²J¹ sÓ	 ø V²J¹ ÚsÓ	 ∫ q� ø V²J½ U	 ‰uIð Ór� ∫ÊöOž ‰UI�¨V²J½ U	∫r¦ON�«

WÐU²� ÔWŠUÐ≈ 5FÐU²�«Ë WÐU×B�« s	 WŽULł sŽË ¨ æ tK�« ‰uÝ— sŽ ÈÔË— b�Ë 

Æ tM¹ËbðË ¨ rKF�«

¨r�_« »uIF¹ sÐ bL×	 ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v�dOB�« vÝu	 sÐ bL×	 bOFÝ uÐ√ U½√

sÐ« sŽ ¨ q]	ÔRÚ*« sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÊULFM�« sÐ `¹dý U½ ¨ È—Ë̂b�« bL×	 sÐ ”U³F�« U½

b=OÓ�Ô√ ¨ tK�« ‰uÝ— U¹ ∫ XK� ò ∫ ‰U� ¨ ’UF�« sÐ ËdÚLÓŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ WJÚOÓKÔ	 vÐ√

Æ 
©±®

 å rF½ ∫ ‰U� ¨ ø rKF�«

sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ ”—U� sÐ bLŠ√ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ k�U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√

tK�« b³Ž sŽ ¨ ÊULOKÝ sÐ bOL(« b³Ž U½ ¨ ÊULOKÝ sÐ bL×	 U½ ¨ œuF
	 sÐ tK�« b³Ž

∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� ¨ p�U	 sÐ f½√ sŽ ¨ W	ULÔŁ tLŽ sŽ ¨ vM¦*« sÐ«

Æ å 
©≤®

 »U²J�UÐ rÚKF�« «Ëb=OÓ�ò

ULNÚOÓNÚłÓË ÊUOÐË ¨ dÚEÓ×Ú�«Ë WŠUÐù« s	 tO� ¡Uł U	Ë ¨ ÒjÓ�Ú�UÐ rKF�« bOOIð v� UM�Ë

Æ »U²J�« «c¼ v� tðœUŽ≈ sŽ ÁU]M]LÓ{ U0 UMOMÓž ¨ œÓdÚHÔ	 »U²�

∫ ‰U� ørKF�« bO�√√ tK�« ‰uÝ— U¹ ∫ XK� ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ÁbM
Ð d³�« b³Ž sÐ« Y¹b(« «c¼ ÈË— ©±®

Ø ± rKF�« ÊUOÐ l	Uł ∫ dE½« Æ © »U²J�« ® ∫ ‰U� ø rKF�« bOOIð U	Ë ∫ XK� ∫ ¡UDŽ ‰U� ÆårKF�« bO�ò

∫ ‰U� ø ÁbOOIð U	Ë ∫ XK� ¨ rKF�« «ËbO� ∫ ‰U� tF�d¹ ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ÁbM
Ð UÎC¹√ ÈË—Ë ∏∏

Æ © oÐU
�« lłd*« ® »U²J�«

å »U²J�UÐ rKF�« «ËbO� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� p�U	 sÐ f½√ sŽ ÁbM
Ð d³�« b³Ž sÐ« Á«Ë— ©≤®

Á«Ë— p�c�Ë ¨ »UD)« sÐ dLŽ sŽ ÁbM
Ð © WGOB�« fHMÐ ® Á«Ë— UL� ∏∂Ø± rKF�« ÊUOÐ l	Uł ∫ dE½«®

Æ © oÐU
�« lłd*« ∫dE½«® ”U³Ž sÐ« sŽ

o b e i k a n d l . c o m



≥∞∞

Æ nÔ×^B�« ÊËœ ¨ Õ«u�_« v� Y¹b(« V²J¹ s	 5	bI²*« v� ÊU�Ë

∫ ‰U� vKŽ U½ ¨ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√

V²J¹ U¦Ół b� ¨ WÐËÔdÓŽ vÐ√ sÐ« bMŽ dOBÓIÚ�« Ê«dLŽ X¹√— U0— ò ∫ ‰uI¹ vO×¹ XFLÝ

Æ å Õ«u�_« v�

¨ tK�« bO³ÔŽ sÐ qCH�« U½√ ¨ È“«dOA�« vKŽ sÐ bL×	 sÐ tK�« W³¼ ¡Uł— uÐ√ vMŁbŠ

·uŽ sÐ b¹“ sÐ WFOÐ— UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ r�UŽ sÐ bOÝÓ√ U½ ¨ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½

Æ å `KH¹ ô t½√ rKŽU� ¨ bOł tŠ«uÚ�√ dÚOÓÝª Y¹b(« VŠU� X¹√— «–≈ ò∫W³Fý ‰U�∫‰U�

rJŁbŠ ¨ Ê«bLŠ sÐ ”U³F�« vÐ√ vKŽ  √d� ∫ ‰U� V�Už sÐ bL×	 sÐ bLŠ√ U½√

‡ W³Fý bMŽ vMF¹ ‡ …d	 UM� ò ∫ ‰U� vFL�_« U½ ¨ ÒvKŽ sÐ dB½ U½ ¨ bL×	 sÐ rO9

∫«u�U� ødDÚLÔð ¡UL
�« ∫‰U� ¨q³�Q� ∫‰U� ¨Õ«u�_«  u� ‡ ÀbŠ «–≈ ‡ lÓLÚ
Ó¹ qF−�

ÀbŠ√ ô tK�«Ë∫‰UI�¨ô ∫«u�UI� ødD*« ∫‰UI� ¨p�– qÚ¦	 lL
� ¨Y¹b×K� œUŽ rŁ ¨ô

 Æåø U½√ v½eO−Ôð ¨ ÂUD
Ð UÐ√ U¹ ∫ ‰UI� ¨ —uŽ√ qł— ÂUI� ∫ ‰U� Æ vLŽ√ ô≈ ÂuO�«

¨b�UM�« bL×	 sÐ dLŽ U½√¨dHFł sÐ bL×	 sÐ bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×	 s
(« uÐ√ U½√

∫v=	]e�« nÝu¹ sÐ vO×¹ ‡ UÒ¹d�“ uÐ√ ‰U�∫‰U� v�uB�« —U³'« b³Ž sÐ s
(« sÐ bLŠ√ U½

qO*« l�Ë ÊUOHÝ lL
� ¨ V²J¹ qF−� ¨ aÚKÓÐ q¼√ s	 qł— ÁUðQ� ¨ ÊUOHÝ bMŽ UM� ò

¨ XJÝ« ∫ t� UMKI� ø ÈbMŽ V²Jð ∫ ‰UI� ¨ tŠu� cšQ� ¨ tO�≈ XH²�U� ¨ ÕuK�« vKŽ

vK¦	 U	 È—bð√¨ v�KÐ U¹ ∫ t� ‰U� ¨ t
K−	 s	 ÂuI¹ Ê√ œ«—√Ë ¨ t¦¹bŠ s	 ⁄ÓdÓ� ULK�

∫‰U� W�öŽ sÐ bOFÝ W²šU� UÐ√ lLÓÝ —UM¹œ sÐ ËdÚLÓŽ U½ ∫ ‰U� ÆÈ—œ√ ô ∫ ‰U� ø pK¦	Ë

¨ «ÎdÚ³Ó� vMK²Ið ô ∫ ‰UI� ¨5ÒH� Âu¹ dOÝQÐ ‹ UOKŽ ÔXOð√ ∫‰U� v� —Uł vMŁÒbŠ

ÆrF½ ∫ ‰U� ø dOš pO�√ ¨ l¹U³ÔðÓ√ ¨ 5*UF�« »— tK�« ·Uš√ v½≈ ¨ «Îd³� pK²�√ ô ∫‰U�

∆d	« ‰U	 ^q×Ó¹ ô t½≈ ¨ tK=HÓMÔ¹ r� ∫ ÊUOHÝ ‰U� Æ tŠöÝ cš ∫ tÐ ¡Uł ÈcK� ‰U�

UMMOÐ ULO� »d(« lDIM¹ v²Š Èdš√ …d	 tÐ UMKÔðUI¹ ô ¨ tŠöÝ cš ∫‰U� sJ�Ë ¨rK
	

Æ 
©±® 

å pOKŽ tÔðœœ— b�Ë ‡ tŠ«u�√ vMF¹ ‡ pŠöÝ Ô ÚcÓšÓ√ b�Ë ¨ rNMOÐË

«u×1 rŁ ¨ »u²J*« «uEH×¹ vJ� Õ«u�_« v� Êu³²J¹ «u½U� U/≈Ë ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

t½ÚuÓJ� ¨ bOK�²�«Ë ¡UI³�« v�≈ t²ÐU²� v� ‰U	Ë ¨ bOÐQ²K� ŸuL
*« rÝ— œ«—√ sL� ¨ WÐU²J�«

Æ vIÐ√Ë t� kHŠ√ f¹—«dJ�« tMOLCðË ¨ v�Ë√ nÔ×^B�« v�

Àb;« ∫ dE½« Æ v�uB�« s
(« sÐ bLŠ√ t�Oý bMŽ VOD)« tO� tF	 vI²K¹ Èc�« ÁbM
Ð œöš sÐ« Á«Ë— ©±®

∫ dE½« Æ vMD�—«b�« tIŁË ¨—uNA	 v�uB�« —U³'« b³Ž sÐ s
(« sÐ bLŠ√Ë ¨ µ∏± ¨ µ∏∞ s	 q�UH�«

Æ ¥≥ Ø ± ‰«b²Žô« Ê«eO	

o b e i k a n d l . c o m



≥∞±

»UÐ

À=b;« sŽ kH(« WOHO�

¨r�_« »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v�dOB�« vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ UÐ√

‡ ”ËbI�« b³Ž U½√ ¨ VOFÔý sÐ« v½d³š√ ¨vðËdO³�« È—ÚcÔFÚ�« b¹e� sÐ bO�u�« sÐ ”U³F�« U½√

sÒLÏ� ¢ÈÒdÎ�ÏcÒ� ÒpÏ�Ò– wÏ� ]Ê≈ ˚ ∫ W¹ü« Ác¼ v� ‰uI¹ s	(« lLÝ t½√ ò ∫ VO³Š sÐ« vMF¹

t³K
 ]ÊS� ª b¼Uý t³K
Ë lL²Ý« ∫ ‰uI¹ › ‚ ¤ ˝ æ≥∑º bOÏNÒý ÒuÌ¼Ò§ ÒlÎL]�Ä vÒIÎ�Ò√ ÎËÒ√ VÎKÒ
 ÌtÒ� ÒÊUÒ�

Æ å t� ‰UIÔ¹ U� qIF¹ r� VKI�« »Už «–≈Ë ¨ ‰UIÔ¹ U� ÓqÓIÓŽ ÓdÓCÓŠ «–≈

U½ ¨ ÈœÚ“Ó_« 5	(« sÐ bL×� `²H�« uÐ√ U½√ ¨ ‚«—u�« ÊÒöÓŽ sÐ dHFł sÐ bL×� U½√

∫ ‰uI¹ bOFÝ sÐ vO×¹ XFLÝ ò ∫ ‰U
 vLO²�« bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ vKŽ sÐ s	(«

rNH¹ ÊuJ¹Ë ¨ cÚš_« v� X̂³¦Óð Y¹b(« VŠUB� vG³M¹ ¨ WKBš dOž Y¹b(« v� vG³M¹

Æ å t	H½ s� p�– b¼UF²¹Ë ¨ ‰Ułd�« dB³¹Ë ¨ t� ‰UI¹ U�

Èc�« dO	O�« vKŽ dB²I¹ qÐ ¨ tIODÔ¹ ô U0 t	H½ V�UD�« cšQ¹ ôË ∫ dJÐ uÐ√ ‰U


Æ tMI²¹Ë tEHŠ rJÚ×Ô¹Ë ¨ tD³C¹

U½ ¨ —U]ÐÓ_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

u�Ë ¨ W	Lš »u¹√ s� lLÝ√ XM
 ò ∫ WOÓKÔŽ sÐ« ‰U
 ∫ ‰U
 ¨ vÝu� sÐ b¼U−�

Æ å  œ—√ U� p�– s� d¦
QÐ vMŁbŠ

sÐ »uIF¹ U½ ¨ vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊUDI�« 5	(« sÐ bL×� U½√

«Î—uBM�Ë ÓgLŽ_« vð¬ XM
 ò ∫ ÊUOHÝ ‰U
 ∫ ‰U
 ÈbN� sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ v
Ó—ÚË]b�«

Æ å X]KÓHÓðË d¦Jð Ê√ W¼«d
 ¨ ·dB½√ rŁ ¨ W	Lš Ë√ ¨ Y¹œUŠ√ WFÐ—√ lLÝQ�

U½ ¨ ∆dI*« bLŠ√ sÐ bL×� sÐ tK�« bO³ÔŽ U½ ¨ Èd³D�« vKŽ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√

W³Fý XFLÝ ∫ ‰uI¹ bO�u�« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U
 rýU¼ sÐ dHFł U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž

∫ ‰u
Q� ø „b¹“√∫‰uI¹ rŁ ¨ vMŁb×O�¨ 5¦¹bŠ sŽ t�QÝQ� ¨ …œU²
 vð¬ XM
 ò ∫ ‰uI¹

Æ å ULNMIðÔ√Ë ULNEHŠ√ v²Š Æ ô

¨ vJ*« vŁ—U(« WÒODŽ sÐ vKŽ sÐ bL×� V�UÞ uÐ√ U½ ¨vKŽ sÐ e¹eF�« b³Ž vMŁbŠ

o b e i k a n d l . c o m



≥∞≤

∫ ‰uI¹ ÈdÐ]b�« rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ XFLÝ ò ∫ ‰U
 WJ0 vÝûD�« dJÐ uÐ√ vMŁbŠ

ÓVKÞ s� ò ∫ ‰uI¹ Èd¼e�« XFLÝ ∫ ‰uI¹ «ÎdÓLÚFÓ� XFLÝ ∫ ‰uI¹ ‚«“d�« b³Ž XFLÝ

Æ å ÊU¦¹bŠË ÏY¹bŠ ÓrKF�« Ô„Ó—ÚbÔ¹ U/≈Ë ¨ ÎWKLÔł tÓðUÓ� ¨ ÎWKLÔł ÓrKF�«

U½ ¨ ∆dI*« sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ÊUN³�QÐ v½UłÚ—Ó–Úu^	�« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½√

s� ò ∫ ‰uI¹ «ÎdÓLÚFÓ� XFLÝ ∫ ‰U
 ¨ ‚«“d�« b³Ž U½ ¨ WÓLÔŠ uÐ√ U½ ¨ ÈbÓMÓ−Ú�« q]CH*«

Æ å 5¦¹bŠË UÎ¦¹bŠ VKD½ UM
 ULÒ½≈ ¨ WÓKÚLÔł tM� ÓVÓ¼Ó– ÎWÓKÚLÔł Y¹b(« VKÞ

bL×� U½ ¨ d=³Ó−ÔLÚ�« UÓLÚOÝ sÐ sLŠd�« b³Ž 5	(« uÐ√ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s	(« U½√

WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰U
 vDÝ«u�« »u¹√ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ sÓJ]	�« sÐ v	OŽ sÐ«

b¹e¹ sÐ f½u¹ ©±® XFLÝ ∫ ‰U
 ø b¹e¹ sÐ f½u¹ XFLÝ nO
 ò ∫ V¼Ë sÐô ‰uI¹

sJ�Ë ¨ p³Kž  t� …ÓdÓÐUÓJÔLÚ�UÐ tÓðcš√ Ê≈ rKF�« «c¼ Ê≈ ∫ ‰uI¹ Èd¼e�« XFLÝ ∫ ‰uI¹

Æ å tÐ ÚdHEð UÎIO�— «ÎcÚš√ v�UOK�«Ë ÂU¹_« l� ÁÚcÔš

¨ tðœułË kH(« WŽd	Ð Áu�dŽ sÓ� «u�]bÓ
 ¨ ¡UDÐ≈ W³KD�« iFÐ kHŠ v� ÊU
 «–≈Ë

Æ tMŽ tEHŠ «uMI²Ô¹ v²Š ¨ rNOKŽ p�– bOFÔ¹ rŁ ¨ ÈË«d�« sŽ rN� kH×¹ v²Š

¨ vKŽ sÐ s	(« U½ ¨ —U]ÐÓ_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√¨ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊUDI�« qCH�« sÐ« U½√

Âb
 «–≈ tÐU×�√Ë ÕUÐ— ©≤® vÐ√ sÐ ¡UDŽ ÊU
 ò ∫ ‰U
 fO
 sÐ dLŽ U½ ¨ ‚«“d�« b³Ž U½

Æ å rN� k]H×²¹ dOÐe�« UÐ√ «u�]bÓ
 tK�« b³Ž sÐ dÐUł

dJÐ uÐ√ U½√ ¨ “«]e³�« ÈbN� sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž dLŽ uÐ√ U½√

U½ ¨ tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½ ¨ È=bÓł U½¨XÚK]B�« sÐ W³Oý sÐ »uIF¹ sÐ bLŠ√ sÐ« bL×�

Æ å Y¹b(« rN� kHŠ√ dÐUł v�≈ vM�bI¹ ¡UDŽ ÊU
 ò ∫ ‰U
 dOÐe�« vÐ√ sŽ ¨ ÊUOHÝ

Æ ”QÐ tÐ sJ¹ r� ¨ UÎFOLł ÁuEH×¹ v²Š 5
U³�« tÐ d
«–Ë W³KD�« iFÐ t³²
 Ê≈Ë

qOŽULÝ≈ uÐ√ U½ ¨ œUÒ−]M�« ÊULÚKÓÝ sÐ bLŠ√ U½ ¨vÐd(« tK�« bO³Ž sÐ sLŠd�« b³Ž U½√

v½d³š√ ∫ ‰uI¹ Èd¼e�« XFLÝ ∫ ‰U
 ÊUOHÝ U½ ¨ ÈbÚOÓLÔ×Ú�« U½ ¨ qOŽULÝ≈ sÐ bL×�

v� æ tK�« ‰uÝ— bMŽ UM
 ∫ ‰uI¹ X�UB�« sÐ …œU³Ž lLÝ t½√ v½ôu)« f¹—œ≈ uÐ√

sL� ¨ «u½eð ôË ¨ «u
d	ð ôË ¨ UÎ¾Oý tK�UÐ «u
dAð ô√ vKŽ v½uF¹U³ð ò ∫ ‰UI� fK−�

s�Ë ¨ …—U]H
 uN� V
uF� p�– s� UÎ¾Oý »U�√ s�Ë ¨ tK�« vKŽ ÁdłQ� rJM� v]�Ë

Æ qzU� j�Ð v�Ë_« vKŽ »d{Ë © Â ® W�	M�« v� å XFLÝ ‰U
 ò …—U³Ž  —d
 ©±®

Æ © Â ® W�	M�UÐ å ÕUÐ— vÐ√ sÐ« ò g�UN�UÐ d
– ©≤®

o b e i k a n d l . c o m
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Æ ©±® å tÐ]cŽ ¡Uý Ê≈Ë ¨ t� dHž ¡Uý Ê≈ ª tK�« v�≈ uN� ¨ tOKŽ tK�« Ád²	� UÎ¾Oý »U�√

dJÐ uÐ√ ]v�≈ —Uý√ Y¹b(« «cNÐ ÀbŠ ULK� ¨ Èd¼e�« bMŽ UM
 ò ∫ ÊUOHÝ ‰U


Æ å dJÐ UÐ√ tÐ Ô d³š√ ÂU
 ULK� tÔ²³²J� tEHŠ« ∫ v�ÓcÔNÚ�«

 Y×³�

 kÓHÚ×ÔO� W¹«Ëd�« ‰UŠ Y¹b(« Àb;« …œUŽ≈

bL×� vKŽ uÐ√ U½ ¨ vLýUN�« bŠ«u�« b³Ž sÐ dHFł sÐ rÝUI�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√

¨ ‚Ë“d� sÐ ËdÚLÓŽ U½ ¨ YFý_« sÐ ÊULOKÝ œË«œ uÐ√ U½ ¨ ÈR�RK�« ËdLŽ sÐ bLŠ√ sÐ«

sŽ ¨ Â]öÓÝ vÐ√ sŽ ¨ WOłU½ sÐ oÐUÝ sŽ¨ ‰öÐ sÐ rýU¼ qOIÓŽ vÐ√ sŽ ¨ W³Fý U½√

Æ©≤® å  «d� ÀöŁ ÁœUŽ√ ¨ UÎ¦¹bŠ À]bÓŠ «–≈ ÊU
 v³M�« Ê√ ò ∫æ ] v³M�« ÓÂÓbÓš qł—

U½ ¨ Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√ U½√ ¨ b
UM�« v	OŽ sÐ s	(« bL×� d¼UÞ uÐ√ U½√

„—ÚbÔ� sÐ« vKŽ sŽ ¨W³Fý sŽ ¨vÐ√ U½¨–UF� sÐ tK�« bO³ÔŽ U½¨vÐU¹dOH�« bL×� sÐ dHFł

Æ©≥®å «d� ÀöŁ ÁœUŽ√ UÎ¦¹bŠ ÀbŠ «–≈ ÊU
 t½√ò ∫…d¹d¼ vÐ√ sŽ Àb×¹ Îöł— lLÝ

U½ ¨ vÐd(« ‚U×Ý≈ U½ ¨ s	(« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ k�U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√

dLŽ sÐ« sŽ¨l�U½ sŽ ¨ rOJŠ vÐ√ sÐ sÚOÓMÔŠ sŽ ¨ WFONÓ� sÐ« U½ ¨ œË«œ sÐ« vÝu�

Æ å UÎŁöŁ ÁÚœ=œdÔOÚK� UÎ¦¹bŠ æ v³M�« sŽ ÈË— ÚsÓ� ò∫‰U


sÐ »uIF¹ U½ ¨ t¹u²Ý—œ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÊUDI�« 5	(« sÐ bL×� U½√

WM×²L*« …—uÝ dO	Hð v�Ë ¨ ∂¥ Ø ± È—U³�« `²� ©±∏® Y¹bŠ ©±±® »UÐ ÊU1ù« »U²
 v� È—U�³�« Á«Ë— ©±®

¨ ∂≥∏ ¨ ∂≥∑ Ø ∏ È—U³�« `²� ©¥∏π¥® Y¹bŠ å pMF¹U³¹  UM�R*« „¡Uł «–≈ ≥ »UÐ dO	H²�« ò »UÐ

œËb(« ±≤ »UÐ œËb(« v� Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨ µ∏ Ø ≤ UNK¼_  «—UH
 œËb(« »UÐ œËb(« v� rK	� Á«Ë—Ë

¨ `O×� s	Š Y¹bŠ X�UB�« sÐ …œU³Ž Y¹bŠ ∫ v	OŽ uÐ√ ‰U
Ë ¨ ©±¥≥π® Y¹bŠ UNK¼_ …—UH


¨ Y¹b(« «c¼ s� s	Š√ UÎ¾Oý UNK¼_ …—UH
 ÊuJð œËb(« Ê√ »U³�« «c¼ v� lLÝ√ r� ∫ vF�UA�« ‰U
Ë

¨ tÐ— 5ÐË tMOÐ ULO� »u²¹Ë t	H½ vKŽ d²	¹ Ê√ tOKŽ tK�« Ád²	� U³½– »U�√ s* VŠ√Ë ∫ vF�UA�« ‰U


v� vzU	M�« Á«Ë—Ë © ¥∂ ¨ ¥µ Ø ¥® t	H½ vKŽ d²	¹ Ê√ öł— «d�√ ULN½√ dLŽË dJÐ vÐ√ sŽ ÈË— p�c
Ë

Æ©¥≥® Y¹bŠ ≤µ± ¨ ≤µ∞Ø± ‰u�_« l�Uł ∫dE½«Ë ¨±¥∏Ø ∑ „dA*« ‚«d� vKŽ WFO³�« »UÐ WFO³�«

U¼œUŽ√ WLKJÐ rKJð «–≈Ë ¨ UŁöŁ rKÝ rKÝ «–≈ ÊU
 t½√ æ v³M�« sŽ f½√ sŽ ¨ ÁbM	Ð È—U�³�« ÈË— ©≤®

¨ tMŽ rNHð v²Š UŁöŁ U¼œUŽ√ WLKJÐ rKJð «–≈ ÊU
 t½√ æ v³M�« sŽ f½√ sŽ Èdš√ W¹«Ë— v�Ë ¨ UŁöŁ

œUŽ√ s� ©≥∞® »UÐ rKF�« »U²
 © È—U³�« `²� ® ¨ UŁöŁ rNOKŽ rKÝ rNOKŽ rK	� Âu
 vKŽ vð√ «–≈Ë

Æ ±∏∏ Ø ± tMŽ rNHO� UŁöŁ Y¹b(«

Æ oÐU	�« Y¹b(« Z¹d�ð ∫ dE½« ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≥∞¥

XFLÝò∫ ‰U
 tÓ�ÔdÚ³Ôý sÐ« XFLÝ∫ ‰U
 ÊUOHÝ U½ ‡ ÈbÚOÓLÔ×Ú�« vMF¹ ‡ dJÐ uÐ√ U½ ¨ ÊUOHÝ

Æ å ]vKÓŽ ]œÔ— ∫ j
 bŠ_ ÔXK
 U� ø pOKŽ ̂œÔ—Ó√ ∫ Ì„UÓ³A� ‰uI¹ v³FA�«

Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√Ë ¨vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

vMŁbŠ ¨ v	OŽ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ ôU


sŽ t²�Q	� ‡ t� WKGÐ vKŽ u¼Ë ‡ ezUM'« l{u� v� UÎ�u¹ »UNý sÐ« XOI� ò ∫ ‰U
 p�U�

U¹ ∫ XK
 ¨ tEHŠ√ rK� ¨ t²KGÐ ÂU−KÐ  cš√ ∫ ‰U
 ¨ tÐ vMŁb×� ¨ ‰uÞ tO� Y¹bŠ

]vKŽ ÁœUŽQ�ø Y¹b(« pOKŽ œUFÔ¹ Ê√ V% UÓ�Ó√ ∫ XKI� ¨ vÐQ� v=KÓŽ ÁÚbŽÓ√ ¨ dJÐ UÐ√

Æ å t²EH×�

¨ “«]eÓ³�« vKŽ sÐ ÃÓdÓH�« sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½√Ë ¨ v³ÓDÔ�Ú�« qOŽULÝ≈ U½√¨‚“— sÐ« U½√

¨ ÊUHŽ U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ ôU
 ¨ vFODÓIÚ�« dHFł sÐ bLŠ√ U½√

lLÝ «–≈ …œU²
 ÊU
 ò ∫ ‰U
 ·=dÓDÔ� sŽ ¨ rÝUI�« sÐ ÕÚËÓ— sŽ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ qOŽULÝ≈ U½

q¹Ë]e�«Ë q¹uÓF�« Ácš√ ª tEH×¹ r� Y¹b(« lLÝ «–≈ ÊU
Ë ¨ UÎ�UD²š« tHD²�¹ ª Y¹b(«

¨ bŠ«Ë fK−� v� tEHŠ sJ1 ô YO×Ð ª Îö¹uÞ Y¹b(« ÊU
 Ê≈Ë ¨ tEH×¹ v²Š

Æ å t²OIÐ kH×� dš¬ fK−� v� œUŽ rŁ ¨ tHB½ kHŠ

U½ ¨ qÚOÓKÔŽ sÐ s	(« U½ ¨ ÈuÓGÓ³Ú�« ‚U×Ý≈ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s	(« U½√

tK�« b³Ž vÐ√ sÐ ÂUA¼ XFLÝ ∫ ‰uI¹ l¹Ó—Ô“ sÐ b¹e¹ XFLÝ ∫ ‰U
 ¨ vKŽ sÐ ËdÚLÓŽ

¨ tEH×²M� Y¹b(UÐ UMŁb×¹ ¨ Y¹bŠ nBMÐ …œU²
 bMŽ s� UMFł— U0— UM
 ò ∫ ‰uI¹

Æ ©±® å bG�« s� tHB½ kH×M� œuF½ rŁ ¨ tHB½ kH×M�

sŽ Á]œdÔ¹ÓË ¨ t� t××BO� ª tOKŽ t{dÚFÓ¹ Ê√ UÎ¦¹bŠ aOý sŽ kHŠ s* V×²	¹Ë

Æ ÁU¹≈ tEHŠ v�≈ o³Ý ÊU
 ÚÊ≈ ¨ QDš

bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨v³O−^²�« dLŽ sÐ sLŠd�« b³Ž U½√ ¨ ÈdB*« œË«œ sÐ s	(« U½

‡ vM¹b*« sÐ« vMF¹ ‡ UOKŽ XFLÝ ò ∫ ‰U
 vFýUÓ−ÔLÚ�« s	(« sÐ ÊUÒ	Š U½ ¨ œU¹“ sÐ«

r� t½S� ¨ W³Fý dOž ¨ tOKŽ t²{dŽ ô≈ UÎ¦¹bŠ bŠ√ s� XFLÝ U� ∫ ÊUHŽ ‰U
 ∫ ‰uI¹

¨·ÚdÓŠ v� ^pA¹ Îöł— Ôd
–√ nO
 ∫ ‰UI� ¨ ÊU]HÓŽ ÁbMŽ d
–Ë ¨ tOKŽ ÷dŽ√ Ê√ v=M=JLÔ¹

UÐ√ UMOð√ ∫ sLŠd�« b³Ž ‰U
 ∫ ‰uI¹ UOKŽ XFLÝË ∫ ‰U
 ø dDÝ√ W	Lš vKŽ »dCO�

s�ò vKŽ 5D�Ð »d{Ë å bG�« s� tHB½ kH×M� œuF½ rŁ bG�« s� WHB½ kH×M�ò ©Â® v� …—U³F�« X½U
 ©±®

Æ»«uB�« u¼ p�–Ë åbG�« s� tHB½ kH×M� œuF½ rŁ tHB½ kH×M�ò ©„® w� …—U³F�« X½U
 v�Ë_« åbG�«

o b e i k a n d l . c o m



≥∞µ

¡öÐ ¡ôR¼ ∫ ‰UI� ¨ ÊUÒ³ŠË ¨ eÚNÓÐË ¨ ÊUHŽ ∫ UMKI� ø »U³�« vKŽ sÓ� ∫ ‰UI� ¨ ÓW½«uÓŽ

Æ å «u{dÚFÓ¹ Ê√ ÊËb¹d¹ ¨ «uFLÝ b
 ¨ ¡ö³�« s�

Y×³�

©±® X³¦O� tEHŠ bFÐ Y¹b(UÐ W³KD�« …d�«c�

U½ ¨ v³O=D�« »U�O½ sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ Ê«–Uý sÐ dJÐ vÐ√ sÐ s	(« ©≤® U½√

b¹e¹ U½ ¨ fO
 sÐ Õu½ U½ ¨ œÓdÔ� sÐ —«d{ rOFÔ½ uÐ√ U½ ¨ œU¹“ sÐ vKŽ sÐ s	(«

¨Y¹b(« tM� lL	M� ¨ æ v³M�« bMŽ ÊuJ½ UM
 ò ∫‰U
 p�U� sÐ f½√ sŽ ¨výU
d�«

Æ å ©≥® tEH×½ v²Š UMMOÐ ULO� ÁU½d
«cð UML
 «–S�

sÐ bL×� U½ ¨ v{UI�« q�U
 sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ‚—“_« rÝUI�« vÐ√ sÐ bL×� U½√

tK�« b³Ž sŽ ¨ s	(« sÐ ©¥® fÓLNÓ
 U½ ¨ È—UB½_« tK�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨ qOŽULÝ≈

Áu
d²ð ôË ¨ Y¹b(« «uÝ—«bðË ¨ «Ë—Ë«eð ò ∫ ‰U
 V�UÞ vÐ√ sÐ vKŽ sŽ ¨ Ó…bÚ¹ÓdÔÐ sÐ«

Æ ©µ® å ”Ô—ÚbÓ¹

nÝu¹ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ’U]B−Ú�« bL×� sÐ dLŽ sÐ bL×� ÃÓdÓHÚ�« uÐ√ U½√

sÐ d�«“ U½ ¨v½UGÓ�«Òb�« v	OŽ sÐ bL×� U½ ¨ Èd³D�« dÚBÓ½ sÐ bOFÝ U½ ¨—UDF�« œ]öÓš sÐ«

¨ «Ë—Ë«eð ò ∫ ‰U
 vKŽ sŽ …ÓbÚ¹ÓdÔÐ sÐ« sŽ ¨ fÓLÚNÓ
 sŽ ¨ qOz«dÝ≈ sŽ ¨ ÊULOKÝ

bL(« ¨ rOŠd�« sLŠd�« tK�« r	Ð ò V²
 å X³¦O� tEHŠ bFÐ Y¹b(UÐ W³KD�« …d
«c� ò ∫ q³
 © ÿ ® v� ©±®

Æ å ÁbLŠ oŠ tK�

‰U
 £ Èœ«bG³�« VOD)« XÐUŁ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ k�U(« ÂU�ù« aOA�« UMŁbŠ ò © ÿ ® v� ©≤®

UL
 å ÆÆÆ dJÐ vÐ√ sÐ s	(« U½√ ò ‡Ð œUMÝù« √b³O� © „ ® ¨ © Â ® v� U�√ å dJÐ vÐ√ sÐ s	(« U½d³š√

`³B‡‡²� © „ ® ¨ © Â ® W‡‡�	M�« v� å UMŁb‡Š ò dB²�ð ULMOÐ © ÿ ® v� d
cð vIK²�« WGO� Ê√ kŠö¹

Æ å U½√ ò dOB²� dB²�ð å U½d³š√ ò p�c‡‡
Ë åU½ò

v³½ l� «ÎœuF
 UM
 ò ∫‰U
 f½√ sŽ © tðd
«c�Ë rKF�« WÝ—«b� v� »UÐ ® bz«Ëe�« lL−� v� vL¦ON�« ÈË— ©≥®

«c¼ rŁ «c¼ UMMOÐ tFł«dM� t²łU( qšb¹ rŁ Y¹b(« UMŁb×O� Îöł— 5²Ý ‰U
 ÊuJ¹ Ê√ v	F� æ tK�«

Æ ±∂± Ø ± nOF{ u¼Ë výU
d�« b¹e¹ tO�Ë vKF¹ uÐ√ Á«Ë— å UMÐuK
 v� Ÿ—“ U/Q
 ÂuIM�

¨WIŁ ÊU
 s	(« uÐ√ ÈdB³�« vLOL²�« s	(« sÐ« u¼ WKLN� 5ÝË ¨ rO*« `²�Ë ¡UN�« ÊuJÝË ·UJ�« `²HÐ ©¥®

≤ r	
 ≥± Ø ∑ bFÝ sÐ«  UI³Þ ∫ dE½«Ë ¨ ¥µ∞Ø∏ ’ V¹cN²�« V¹cNð ∫ dE½« Æ W²	�« t� Ãdš√Ë

Æ ≤∑∞ Ø ∑  ËdOÐ —«œ WF³Þ v�Ë

«c¼ «Ëd
«cðË «Ë—Ë«eð ò ∫ WGOBÐ sJ�Ë fLN
 bMŽ VOD)« tO� tF� vI²K¹ Èc�« ÁbM	Ð œöš sÐ« Á«Ë— ©µ®

Æ µ¥µ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« å ”—b¹ «uKFHð ô≈ Y¹b(«

o b e i k a n d l . c o m



≥∞∂

Æ å ”Ô—ÚbÓ¹ t½S� «uKFHð r� ÊS� ¨ ©±® «uŁÒb%Ë

uÐ√ U½ ¨ Â]öÝ sÐ s	(« U½ ¨ ‚U
b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s	(« U½√

r²FLÝ «–≈ ò ∫ ‰U
 ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ ¡UDŽ sŽ ¨ ÃU−Š sŽ ¨ Âö	�« b³Ž U½ ¨ ÊU]	Óž

Æ ©≤® å rJMOÐ ÁËd
«c²� UÎ¦¹bŠ v=M�

U½ ¨ dÚBÓ½ sÐ bOFÝ U½ ¨ œ]öÓš sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ’U]BÓ−Ú�« dLŽ sÐ bL×� U½√

sŽ ¨ fÓLÚNÓ
 sŽ ¨ qOz«dÝ≈ sŽ ¨ ÊULOKÝ sÐ d�«“ U½ ¨ v½UGÓ�«Òb�« v	OŽ sÐ« bL×�

ÊS� ¨ «Ëd
«cðË ¨ «uŁb% ò ∫ ‰U
 È—ÚbÔ�Ú�« bOFÝ vÐ√ sŽ ¨©≥® …bÚ¹ÓdÔÐ sÐ« tK�« b³Ž

Æ ©¥® å UÎCFÐ tÔCFÐ d=
cÔ¹ Y¹b(«

¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ∫ ‰U
 ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

sÐ vKŽ uÐ√Ë ¨ v³ÓDÔ�Ú�« qOŽULÝ≈ U½√ ‡ UÎC¹√ ‡ ‚“— sÐ« U½√Ë ¨ tK�« b³Ž uÐ√ vMŁbŠ

¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ «u�U
 Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√Ë ¨ ·«Òu]B�«

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ∆dI*« rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ U½√ ¨ vÐÚdÓ×Ú�« vKŽ sÐ bL×� U½√ËÆ vÐ√ vMŁbŠ

U½√ ¨rÚOÓAÔ¼ U½ ∫ôU
 ‡ q³MŠ sÐô kHK�«Ë ‡ WL¦Oš uÐ√ U½ ¨e¹eF�« b³Ž sÐ« bL×�

¨UMŁb×O� ¨ tK�« b³Ž sÐ dÐUł bMŽ ÊuJ½ UM
 ò ∫‰U
 ¡UDŽ sŽ ¨vKO� vÐ√ sÐ«Ë ¨ÃU−(«

Æ å Y¹b×K� UMEHŠ√ dOÐe�« uÐ√ ÊUJ� ∫ ‰U
 ¨ t¦¹bŠ U½d
«cð ÁbMŽ s� UMłdš «–S�

U½√ ¨v½UN³�_« bOFÝ sÐ bL×� U½ ¨ q³MŠ U½ ¨bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ« U½√

¡UOŠ≈ò ∫ ‰U
 t½√ ¨ vKO� vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ ¨ œU¹“ vÐ√ sÐ b¹e¹ sŽ ¨ qÚOÓCÔ� sÐ«

r
 ¨ tK�« pLŠ— ∫ œUN�« sÐ œ«bý sÐ tK�« b³Ž t� ‰UI� ¨ «Ëd
«c²� ¨ tÔðd
«c� Y¹b(«

Æ ©µ® å  U� ÊU
 b
 È—b� v� tÓ²ÚOOÚŠ√ Y¹bŠ s�

∫ ‰U
 …b¹dÐ sÐ« sŽ ÁbM	Ð v�—«b�« ÈË—Ë Æ å «uŁbÝ ò ô≈ UNM� o³¹ rK� © Â ® v� WLKJ�« vKŽ ¡U� l
Ë ©±®

Æ © ±µ∞ Ø ±® ”—b¹ «uKFHð r� Ê≈ rJ½S� «Ë—Ë«eðË Y¹b(« «c¼ «Ëd
«cð ∫ vKŽ ‰U


UÎ¦¹bŠ vM� r²FLÝ «–≈ ò ∫ WGOBÐ …UÞ—√ sÐ ÃU−Š bMŽ VOD)« tO� tF� vI²K¹ Èc�« ÁbM	Ð œöš sÐ« Á«Ë— ©≤®

Æ å Áu	Mð ]ô√ ÈdŠ√Ë —bł√ t½S� ¨ rJMOÐ ÁËd
«c²�

Æ µ¥∑ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½«

UÎE�UŠ ÊU
 ¨ ÊUÝ«dš r�UŽË Ëd� v{U
 È“Ëd*« vLKÝ_« VOD)« sÐ …b¹dÐ sÐ tK�« b³Ž qNÝ uÐ√ u¼ ©≥®

Æ ±µ∑ Ø µ V¹cN²�« V¹cNðË ¨ π∂ Ø ± ÿUH(« …d
cð ∫ dE½« Æ WMÝ WzU� t� u¼Ë ±±µ WMÝ v�uðË WIŁ

Æå Y¹b(« d
c¹ Y¹b(« ÊS� ¨ «Ëd
«cðË «Ë—Ë«eð ò WGOBÐ È—b)« bOFÝ vÐ√ v�≈ ÁbM	Ð Èe�dN�«d�« Á«Ë— ©¥®

Æ µ¥µ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½«

vKO� vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ œU¹“ vÐ√ sÐ b¹e¹ bMŽ VOD)« tO� tF� vI²K¹ Èc�« ÁbM	Ð œöš sÐ« Á«Ë— ©µ®

tðd
– b
 s	Š Y¹bŠ s� r
 tK�« pLŠ— ò ∫ œ«bý sÐ tK�« b³Ž t� ‰UI� ¨ tðd
«c� Y¹b(« ¡UOŠ≈ ∫‰U


Æ µ¥∂ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« å tÐ

o b e i k a n d l . c o m



≥∞∑

sŽ ¨ rO¼«dÐ≈ sŽ ¨ …dOG� sŽ ¨ d¹dł U½ ¨ v½UN³�_« sÐ bL×� U½ ∫ q³MŠ ‰U
Ë

Æ å ”Ô—ÚbÓ¹ ô¨ Y¹b(« dÚ
– «uKOÞ√ ò ∫ ‰U
 WLIKŽ

bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ UNÐ È—ÓuÓM¹=b�« 5	(« sÐ bLŠ√ dB½ uÐ√ v{UI�« U½√

XFLÝ ∫ ‰U
 ¨ vM¹ËÚeÓIÚ�« dHFł sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ k�U(« v=M^	�« ‚U×Ý≈ sÐ«

Æ å tM� X]KHÓð tÐ Ád
«cÔ¹ r� UÎ¦¹bŠ kHŠ s� q
 ∫ ‰uI¹ v½UN³�_« rO¼«dÐ≈

¨ t³K
 vKŽ Á—]dÓ
Ë ¨ t	H½ l� Y¹b(« ÓdÚ
– Â«œ√ ¨ Ád
«cÔ¹ s� V�UD�« b−¹ r� «–≈Ë

ËdLŽ uÐ√ U½√ ¨—uÐU	OMÐ Î¡ö�≈ k�U(« ÈËb³F�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ dLŽ Â“UŠ uÐ√ U½ UL


5	(« sÐ bL×� U½√Ë ¨ vÐUÓG�« ÊU]	Óž sÐ q]CÓHÔLÚ�« sÐ ’uŠ_« WO�√ uÐ√ U½ ¨ dD� sÐ«

¨ bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ∫ ôU
 ¨ —U]ÐÓ_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊUDI�«

bIŽ b
Ë W³Fý UMOKŽ Ãd�� ¨ ÊÚuÓŽ sÐ« »U³Ð UM
 ò ∫ ‰uI¹ –UF� sÐ –UF� XFLÝ ∫ ‰U


ÊuŽ sÐ« sŽ XEHŠ b
 v½S� ª vMLKJð ô ∫ ‰UI� ¨ UMCFÐ tL]KJ� ‡ UFOLł t¹bOÐ

Æ å U¼U	½√ Ê√ ·Uš√ ¨ Y¹œUŠ√ …dAŽ

Ê√ Àb;« ‰QÝË ¨ tEH×Ð V�UD�« rÔIÓ¹ rK� ¨ Îö¹uÞ UÎ¦¹bŠ Àb;« ÈË— «–≈Ë

Æ p�cÐ ”QÐ ö� ¨ t²�	Ô½ s� ÔbÚFÓÐ tEH×¹Ë ¨ tM� tKIMO� ¨ tÐU²
 ÁdOFÔ¹ Ë√ ¨ tOKŽ tOK1

vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž sÐ bL×� U½ ¨ s	(« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ k�U(« rOF½ uÐ√ U½√

ø vKÚLÔ¹ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ ÊU
 ∫ bOFÝ sÐ vO×O� XK
 ò ∫ ‰U
 vM¹b*« sÐ vKŽ U½ ¨ W³Oý

øUL¼ U� ∫ XK
 ¨ 5¦¹bŠ ÁbMŽ V²
√ vM
dð tMJ�Ë ∫ ‰U
 ¨ tMŽ kH×½ UM
 Æ ô ∫ ‰U


WAzUŽ Y¹bŠË ¨ ©±® å rKF�« i³I¹ ô tK�« Ê≈ ò ∫ ËdÚLÓŽ sÐ tK�« b³Ž Y¹bŠ ∫ ‰U


Æ©≤® å Z(« v� æ v³M�« l� UMłdš ò ∫ q¹uD�«

s� UÎŽ«e²½« rKF�« i³I¹ ô tK�« Ê≈ ò ∫ ‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ ‰U
 ∫ ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž Y¹bŠ ©±®

©≥¥® »UÐ rKF�« v� È—U�³�« Á«Ë— å ÆÆÆ ¡ULKF�« i³IÐ rKF�« i³I¹ sJ�Ë œU³F�« s� ‡ W¹«Ë— v�Ë ”UM�«

s� d
c¹ U� »UÐ ÂUB²Žô« v� Á«Ë—Ë ¨ © ±∞∞® Y¹bŠ ±π¥ Ø ± È—U³�« »U³�« `²� rKF�« i³I¹ nO


Á«Ë—Ë ¨ ¥∂µ ¨ ¥∂¥ Ø ≤ tC³
Ë rKF�« l�— »UÐ rKF�« v� rK	� Á«Ë—Ë ¨ ”UOI�« nKJðË È√d�« Â–

∫ v	OŽ uÐ√ ‰U
Ë ¨ ≥± Ø µ ¨ ©≤∂µ≤® Y¹bŠ rKF�« »U¼– v� ¡Uł U� ©µ® »UÐ rKF�« v� Èc�d²�«

Æ ©µ∏∑≤® Y¹bŠ ≥∂ Ø ∏ ‰u�_« l�Uł ∫ dE½«Ë ¨ `O×� s	Š Y¹bŠ «c¼

ÂdŠË ¨ Z(« v�UO�Ë ¨ Z(« dNý√ v� æ tK�« ‰uÝ— l� UMłdšò ∫tO�Ë q¹uD�« WAzUŽ …bO	�« Y¹bŠ ©≤®

»UÐË ¨©≤π¥® Y¹bŠ s	H½ «–≈ ¡U	HM�UÐ d�_« nO
 »UÐ iO(« v� ¥∞∞Ø± È—U�³�« Á«Ë— å ÆÆÆ Z(«

∫v�UFð tK�« ‰u
 »UÐË ¨qłd�« vKŽ Z(« »UÐ Z(« v�Ë ¨XO³�UÐ ·«uD�« ô≈ UNK
 pÝUM*« izU(« vCIð

·«uÞ s� tze−¹ q¼ lł— rŁ …dLF�« ·«uÞ ·UÞ «–≈ dL²F*« »UÐË¨›±π∑∫…dI³�«¤ ˝  UÒ�uÌKÎF]� dÌNÎýÒ√ ÌÓZÒ×ÎÄ˚

Ω `Ð– s� »UÐË ¨¡U	M�«Ë d�U	LK� WO×{_« »UÐ vŠU{_« v�Ë ¨VBM�«—b
 vKŽ …dLF�« dł√ »UÐË¨ Ÿ«œu�«

o b e i k a n d l . c o m



≥∞∏

XFLÝ ∫ ‰U
 tK�« b³Ž uÐ√ vMŁbŠ ¨ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ« U½√

ÆåÒpÓ� v� UNłd�¹ ÊU
 t½S� ¨‰«uD�« Ác¼ ô≈¨UÎÐU²
 dLF* UM¹√— U�ò∫‰uI¹ ‚«“d�« b³Ž

Á«Ë—Ë ¨ µ∞± Ø ±Z(« œ«d�≈ “u−¹ t½√Ë Â«dŠù« ÁułË ÊUOÐ »UÐ Z(« v� rK	� Á«Ë—Ë ¨ ÁdOž WO×{   Ω

Z(« œ«d�≈ »UÐ pÝUM*« v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨≥∂±Ø± WJ� hzU(« ‰ušœ »UÐ Z(« v� QÞu*« v� p�U�

s* …dLFÐ Z(« a	� WŠUÐ≈ »UÐ Z(« v� vzU	M�« Á«Ë—Ë Æ ±µ¥ ¨ ±µ≥ Ø ≤ ¨ © ±∑∏≥ ‡ ±∑∑∏® r
—

Æ © ±¥±µ ® Y¹bŠ ±µ≤ ‡ ±¥∞ Ø ≥ ‰u�_« l�Uł ∫ dE½«Ë ¨±∑∏ ¨ ±∑∑ Ø µ ÈbN�« o	¹ r�

o b e i k a n d l . c o m



≥∞π

»UÐ

ŸUL��« VÔ²Ô� …—UŽ≈ v� VOžd²�«

©±® ŸUM²�ô«Ë q�³�« o¹dÞ p�– v� pKÝ s� Â–Ë

sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ÊUN³�QÐ »=œÓRÔLÚ�« ÊULOKÝ sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ rÝUI�« uÐ√ U½√

UÎFO
Ë XFLÝ ∫ ‰U
 ÒÈd]	�« vÐ√ sÐ 5	Š U½ ¨ W³O²
 sÐ s	(« sÐ bL×� U½ ¨ ∆dI*«

Æ å V²J�« …—UŽ≈ Y¹b(« W
dÐ ‰Ë√ ò ∫ ‰uI¹

tM� VKÔD� ¨ ¡UOŠ_« ŒuOA�« iFÐ s� ŸuL	� »U²
 qłd� ÊU
 «–≈ ∫ dJÐ uÐ√ ‰U


¨ =d³�« s� p�– v� U* ª tð—UŽ≈ s� lM²1 ô√ V×²	ÔO� ¨ aOA�« p�– s� lÓLÚ	ÔO�

¨ U� b
 aOý s� W³KD�« iF³� ŸULÝ tÐU²
 v� ÊU
 «–≈ «cJ¼Ë¨dł_«Ë WÐu¦*« »U	²
«Ë

Æ tM� tFM1 Ê√ ÁdÔ
Ë ¨ ÁU¹≈ tð—UŽ≈ t� ÒV×Ô²Ý«¨ tÓ�Ú	Ó½ ÔV�UD�« vÓGÓ²ÚÐU�

¨ÊUDI�« œU¹“ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ qNÝ uÐ√ U½√¨ dJÐ vÐ√ sÐ s	(« U½√

sÐ vO×¹ XFLÝ ∫ ‰U
 ¨ r�UŽ sÐ —UÒ³'« b³Ž V�UÞ uÐ√ U½ ¨ —U]Ð_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½

Æ å `KÚHÔ¹ r� rNŽULÝ ”UM�« vKŽ ÓdÓ	Ó
Ë ¨ Y¹b(UÐ q�Ð s� ò ∫ ‰uI¹ 5F�

uÐ√ U½ ¨ dÚOÓBÔ½ sÐ bL×� sÐ vKŽ U½√ ¨‚«—u�« Ê]öŽ sÐ dHFł sÐ bL×� v½d³š√

vÝu� sÐ »u³×� `�U� uÐ√ U½ ¨ bOFÝ sÐ ÊUL¦Ž U½ ¨ v{UI�« bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ

ÚsÓ� ò ∫‰uI¹ È—u¦�« ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰uI¹ È—«ÓeÓH�« ‚U×Ý≈ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U
 v
UD½_«

U�≈Ë ¨ tÐ lH²M¹ ôË  u1 Ê√ U�≈Ë ¨ kH×¹ ôË ÁU	M¹ Ê√ U�≈ ∫ Àö¦Ð vK²ÔÐÔ« tLÚKFÐ q�ÓÐ

Æ å t³Ô²Ô
 V¼cð Ê√

bLŠ√ ÒÊ√ ¨ ‘UÒI]M�« œU¹“ sÐ s	(« sÐ bL×� U½ ¨ ‚—“_« rÝUI�« vÐ√ sÐ bL×� U½√

d²�œ v½ÚdŽ√ ò ∫ t� ‰UI� t½«uš≈ ÔiFÐ WO¼U²F�« UÐ√ vð√ ∫ ‰U
 r¼d³š√ b¹“ sÐ vO×¹ sÐ«

ø Á—UJ‡ÓLÚ�UÐ W�u�u� Â—UJ*« ÒÊ√ XLKŽ U�√ ∫t� ‰UI� ¨ „«– Ád
√ v½≈ ∫ ‰UI� ¨ «c
Ë «c


Æ å d²�b�« tO�≈ ÓlÓ�ÓbÓ�

lÐ— ò ∫ © Â ® W�	M�« s� å ÆÆÆ ŸUL	�« V²
 …—UŽ≈ v� VOžd²�« ò »UÐ W¹«bÐ v�Ë g�UN�UÐ V²
 ©±®

Æ s¹ËUMF�«  U×H� —U³²Žô« v� UMF{Ë «–≈ l
«u�« s� V¹d
 p�–Ë å q�_«

o b e i k a n d l . c o m



≥±∞

sÐ s	(« U½ ¨Èb½ÓËUÓN]M�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »=œÓRÔLÚ�« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

vŽ]œ« ò ∫‰U
 È“«]d�« WÓŽÚ—Ô“ uÐ√ U½ ¨ÈdÓ²Ú	^²�« ÊUL¦Ž sÐ s	(« U½¨œ]öÓš sÐ sLŠd�« b³Ž

vKŽ ÊU
Ë ÀUOž sÐ hHŠ v�≈ UL
U×²� ¨ ÁU¹≈ tFM� UÎŽULÝ W�uJ�UÐ qł— vKŽ qł—

ŸULÝ s� ÊU
 UL� ¨ pÓ³²Ô
 UMO�≈ ÃdÚš√ ∫ »U²J�« VŠUB� hHŠ ‰UI� ‡ W�uJ�« ¡UC


s2 ∫WŽÚ—Ô“ ©±®vÐ_ qOI� ¨ tM� „UMOHŽ√ tD�Ð ÊU
 U�Ë ¨ „UM�e�√ „b¹ j�Ð qłd�« «c¼

tK�« b³Ž UÐ√ X�QÝ ∫ œÒöÓš sÐ« ‰U
 Æ È—UB½_« vÝu� sÐ ‚U×Ý≈ s� ∫ ‰U
 ø t²FLÝ

VŠU� jš ]Ê_ ª «c¼ s� s	Š√ rJŠ »U³�« «c¼ v� ¡v−¹ ô∫‰UI� «c¼ sŽ ÈdOÐe�«

Æ©≤®å¡vAÐ fO� ∫ÁdOž ‰U
Ë¨tF� t³ŠU� ŸUL²Ý UÐ¨ÁU{— vKŽ Ò‰«œ »U²J�«

sÐ bL×� U½√ ∫ ‰U
 vŠ«ÒdÓ−Ú�« s	(« sÐ vKŽ s	(« vÐ√ v{UI�« sŽ ÔXŁ=bÔŠ

sÐ qOŽULÝ≈ v�≈ ÎöÔłÓ— Â]bÓ
 Îöł— X¹√— ò ∫ ‰U
 XKB�« sÐ W³Oý sÐ »uIF¹ sÐ« bLŠ√

Ê√ vÐ√ b
 t½√Ë ¨ tÐU²
 v� Y¹b(« v� UŽULÝ t� Ê√ tOKŽ vŽ]œU� ¨ v{UI�« ‚U×Ý≈

¨ÁdOŽÔ√ ÔX	�Ë ¨ ŸULÝ vÐU²
 v� ∫ ‰UI� ¨t
]bÓCÓ� ¨tOKŽ vÓŽ]b*« ÔqOŽULÝ≈ ‰Q	� ¨ÁdOF¹

ÊU
 Ê≈ ¨tK�« „U�UŽ ∫ t� ‰UI� ¨ tOKŽ vÓŽ]bÔ*« v�≈ tÝ√— l�— rŁ ¨ ÎUÒOKÓ� ÔqOŽULÝ≈ ‚dÞQ�

¨ „dOž j�Ð pÐU²
 v� tŽULÝ ÊU
 Ê≈Ë ¨ ÁdOFð Ê√ p�eKOK� pD�Ð pÐU²
 v� tŽULÝ

„uš√ ∫ ‰UI� Æ ]vÓKÓŽ Á=œdÓÐ TDÚ³Ô¹ tÒMJ�Ë ¨ vD�Ð vÐU²
 v� tŽULÝ ∫ ‰U
Æ rKŽ√ X½Q�

Æ å tÐ TDÚ³Ôð ö� UÎ¾Oý „—UŽ√ «–≈ ∫ ‰UI� qłd�« vKŽ q³
√Ë ¨ ÁdOFÔð Ê√ ̂VŠÔ√ s¹=b�« v�

Y×³�

 UNÐU×�√ sŽ …—UF²�*« V²J�« f³Š W¼«d�

 UNÐUÐ—√ v�≈ U¼=œÓ— qO−F²Ð d�_« v� ¡Uł U�Ë

bOHÔ*« bL×� sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ vMO	O�ÚdI�« s	(« vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž U½d³š√

sÐ »u¹√ U½ ¨ vDÝ«u�« Ê«–Uý sÐ s	(« U½ ¨ v½«uK(« vO×¹ sÐ bLŠ√ U½ ¨ U¹«ÓdÓłÚdÓ−Ð

ÆV²J�« Ó‰uÔKÔžÓË „U¹≈ f½u¹ U¹ ∫ Èd¼e�« v� ‰U
 ∫ ‰U
 b¹e¹ sÐ ©≥®  f½u¹ sŽ ¨b¹uÝ

Æ UNÐU×�√ vKŽ UN	Ú³ÓŠ ∫ ‰U
 ø V²J�« Ô‰uKž U�Ë ∫ XK
 ∫ ‰U


¨ v½«Òd(« VOFý uÐ√ U½ ¨ Ÿ—«c�« dB½ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ v�UF=M�« 5	(« sÐ s	(« U½√

Æ å WŽ—“ vÐ_ qOI� ò »«uB�«Ë å WŽ—“ô qOI� ò 5²�	M�« v� ©±®

Æ ŸUL	�« lM� Y×³� v� µ∏π ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ©≤®

Æ g�UN�UÐ © ÿ ® v� å sÐ f½u¹ sŽ ò …—U³Ž X
—b²Ý« ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≥±±

‰U
 ò ∫ ‰U
 ¨ b¹e¹ sÐ f½u¹ sŽ ¨ Ó…ÓdÚLÓ{ sŽ ¨ ·ËdF� sÐ ÊË—U¼ U½ ¨ b¹“ uÐ√ U½

Æ å UN	³Š ∫ ‰U
 ø u¼ U�Ë ∫ XK
 ¨ V²J�« ‰uKžË „U¹≈ ∫ Èd¼e�«

sÐ bL×� U½ ¨ W³O²Ô
 sÐ« U½ ¨ k�U(« ÈbŽ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ vMO�U*« bOFÝ uÐ√ U½√

sŽ ¨ dHFłË ¨ b¼U−� sŽ ¨ YO� sŽ ¨ qOŽULÝ≈ U½ ¨ ÂU]	ÓÐ sÐ W³O²
 U½ ¨ ÒÈd]	�« vÐ√

Æ å r¼«—b�«Ë dO½U½b�« W
dÝ q¦� rKF�« n×Ô� W
dÓÝ ò ∫ ôU
 tOÐ√

UMŁbŠ ¨ “«e�« bK�� sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ ©±®  bL×� sÐ bL×� s	(« uÐ√ U½√

rO¼«dÐ≈ U½ ¨ ‚Ëd	� sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨ Î¡ö�≈ ÈbÚKÔ)« dOBÔ½ sÐ bL×� sÐ dHFł

uÐ√ U½√Ë Æ ‰uI¹ ÷UOŽ sÐ qÚOÓCÔ� XFLÝ ∫ ‰U
 b¹e¹ sÐ bLB�« b³Ž U½ ¨ tK�« b³Ž sÐ«

U½ ¨ vz«—ÓœU*« ‚U×Ý≈ sÐ vKŽ U½ ¨ …dB³�UÐ b¼UA�« s	(« sÐ rÝUI�« sÐ vKŽ s	(«

∫ qÚOÓCÔH�« ‰U
 ò ∫ ‰U
 Èd³D�« rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� sÐ qCH*«

¨ tMŽ t	³×²� qł— ŸULÝ cšQð Ê√ ¡ULJÔ×Ú�« ‰UF� s� ôË ¨ Ÿ—u�« q¼√ ‰UF� s� fO�

Æ bÓKÚ�Ó� sÐô kHK�«Ë å t	H½ rKþ bI� p�– qF� s�Ë

ÊUOHÝ sÐ bLŠ√ sÐ 5	(« tK�« b³Ž uÐ√ U½ ¨ vFODI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

¨ b¹e¹ sÐ bLB�« b³Ž U½ ¨ q�u*UÐ vM¦*« sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ vÓKÚFÓ¹ uÐ√ U½ ¨ r=KÓFÔLÚ�«

¨ ©≤® Ÿ—u�« q¼√ qF� s� fO� ò∫ ‰uI¹ ÷UOŽ sÐ qOCH�« XFLÝ∫‰U
¨mzUB�« WÓ¹ÚËÔœÚdÓ�

¨ p�– qF� ÚsÓ�ÓË ¨ tOKŽ t	³×²� ¨ tÐU²
Ë qł— ŸULÝ cšQð Ê√ ¨ ¡ULKF�« ‰UF� s� ôË

Æ å t	H½ rKþ bI�

sÐ bL×� U½ ¨ œ]öÓš sÐ« U½ ¨‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »=œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ v½d³š√

ÈbÚFÔ²Ý« «–≈ v	�UOD�« bO�u�« uÐ√ ÊU
 ò ∫ ‰U
 »dŠ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ ÈdJ	F�« nÝu¹

YF³¹ ÊU
Ë ¨ t	³×� lÐ̂d�« VŠU� v�≈ Â]bIÓð ¨ tŽULÝ Êö� sŽ f³Š UÎ½ö� Ê√ ª ÁbMŽ

Æ ©≥® å tMOÐË tMOÐ W�öF�« u¼Ë ¨tO�≈ t9U�Ð

bLŠ√ dJÐ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U
 È—uM¹b�« s	(« sÐ bL×� sÐ Ê«u{— rÝUI�« uÐ√ U½√

`O×Bð W�öŽ UNKF�Ë © Â ® W�öŽ © bL×� ® WEH� ‚u� VðUJ�« l{Ë b
 © Â ® W�	M�« v� Ê√ kŠö¹ ©±®

rÝô« VðUJ�« „d²� Æ `O×� u¼ U/≈Ë »U²J�« s� «uNÝ fO� UO�U²²�Ë ¨ UŁ öŁ rÝô« d
– Ê√ v�≈ dOAð

rÝô« È√ å bL×� sÐ ò X
—b²Ý« © ÿ ® v�Ë ¨ s¹dšü« ¨ 5LÝô« vKŽ UNF{Ë rŁ W�öŽ ÊËbÐ ‰Ë_«

Æ g�UN�« v� Y�U¦�«

Æ å Ÿ—u�« ò  —UB� g�UN�UÐ X××�Ë ¨ dD	�« v� WLKJ�« vKŽ »d{ © ÿ ® v� ©≤®

Æ µπ∞ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≥±≤

∫ ‰uI¹ `�U� vÐ√ sÐ rÝUI�« XFLÝ ∫ ‰uI¹ Ê«cÓLNÓÐ Ì‰ô sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ sÐ«

v{UIðË ¨ UÎÐU²
 t� «ÎcOLKð v{UIð b
Ë ‡ ‰uI¹ kŠU'« XFLÝ ∫ ‰uI¹ dÚ×ÓÐ sÐ« XFLÝ

∫ ‰uI¹ kŠU'« QA½√ rŁ ¨ tOKŽ »U²J�« ©±® ]œd� ¨ t� UÎÐU²
 ‡ UÎC¹√ ‡ ÔcOLK²�«

vÓ{ÚdÓð p	HM� U� tO� v� Ó÷Ú—«           UÎ‡‡‡‡ÐU²
 v‡‡ÒM� Ôd‡‡OF²	*« U‡‡NÒ|√

U{d� pðdF²Ý« U‡� ]œÓ— Èd‡‡ðË           öÚHÓ½ p‡ÔðdŽ√ U‡‡� ]œÓ— Èd‡‡ð ô

s	×²Ý«Ë ¨ UNð—UŽ≈ s� bŠ«Ë ÔdOž lM²�« V²J�« fÚ³ÓŠ qł_Ë ∫ dJÐ uÐ√ UM� ‰U


Æ p�– v� —UÓFÚýÚ_« «u�U
Ë ¨ ¡U
b�_« s� UNOKŽ Êu¼̂d�« ÓcÚš√ ÊËdš¬

ÊU]	Óž uÐ√ U½ ¨ —U]ÐÚ_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊUÒDI�« 5	(« sÐ bL×� U½√

ôË ¨ WHO×� vKŽ UÎz—U
 ]4Ó�ÓQð ô ò ∫ ‰U
  U¹]e�« …eLŠ sŽ ¨ d|dł U½ ¨ È“«d�«

Æ å qÚ³ÓŠ vKŽ ôU]LÓł

¨È—U³½Ó_« rÝUI�« sÐ bL×� U½ ¨ “«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½¨ vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

∫‰uI¹ ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰U
 ÂœU
 sÐ vKŽ U½ ¨gOFÓ¹ sÐ bOÓ³ÔŽ U½ ¨v{UI�« 5BÓŠ uÐ√ U½

Æ å UÎÐU²
 «ÎbŠ√ ÚdFÔð ô ò

sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨ kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLŽ sÐ tK�« bO³ÔŽ U½√

]v�≈ V²
 ò ∫ ‰uI¹ ÊULOKÝ sÐ lOÐd�« XFLÝ ∫ ‰U
 oA�bÐ v½U³OA�« »U¼u�« b³Ž

Æ å t�bÐ Úb−Óð r� ¨ »U²
 p� V¼– Ê≈ t½S� ª p³²
 kHŠ« ∫ ÒvDÚ¹ÓuÔ³Ú�«

∫vFODÓIÚ�« s	(« sÐ vKŽ rÝUI�« vÐ_¨‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� s	(« uÐ√ U½bA½√

Æ å ∫ ‰uI¹ kŠU'« QA½√ rŁ tOKŽ »U²J�« œd� ò ∫ © Â ® g�UNÐ „—b²Ý« ©±®

Æ å dOF²	*« UN¹√ ò ∫ v�≈ å d²�b�« dŽ« ò t�u
 s� ∫ © Â ® g�UNÐ „—b²Ý« ©≤®

«—ÚbÓ
 d¼«u‡‡'« s‡‡� vKž√ uN�

«—Úb‡‡Óž Ô—–U‡‡‡Š√ Œ√ s� ôË ô

«dN‡‡łË «ÎdÝ tO� —cF�« t� q‡‡Ð

«Ò—ÔœË «dÚ³ð Êu¼Òd�« fO‡H½ s‡‡‡�

ÈbMŽ ÕU� U¹ »U²J�« Ô—ÚbÓ
 ÒqÓł

o¹b� s‡‡� ÁdOÓFÔ� UÎ�u‡‡¹ ÔX	�

ÂöÓ� s‡� t½uB¹ s‡‡� vKŽ U�

Ìs¼d‡‡‡Ð Òô≈ »U²J�« dO‡‡Ž√ s�

U½bA½√ ∫ ‰U
 “«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½bA½√ ∫ ‰U
 Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ v½d³š√

∫ ©≤® Ô bAÚ½Ô√ ∫ ‰U
 nKš sÐ bL×�

o b e i k a n d l . c o m



≥±≥

o¹b� s� s¼— Ôcš√ UÎ×O³
 fO� t½≈       oOŁu�« s¼d�UÐ VŠUBK� d²�b�« dŽÓ√

bL×� U½bA½√ ∫ ‰U
 ”U³F�« sÐ bL×� U½bA½√ ∫ ‰U
 ‡ UÎC¹√ ‡ Èd¼“_« v½d³š√Ë

∫ Ô bAÚ½Ô√ ∫ ‰U
 nKš sÐ

UÐ«u� ÊU
 »U²J�«  œÓœÓ— Ê≈           UÎ‡‡‡‡ÐU²
 v‡M� d‡OF²	*« U‡‡N¹√

UÎ‡‡ÐU²
 Ó c‡‡š√ t‡Ó²ODÚŽÔ√ ÓX‡M
           U‡ÎÐU²
  œœ— Ê≈ t‡K�«Ë X‡‡½√

sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ 5	(« UÐ√ Ê√ ¡«ÒdH�« bL×� sÐ 5	(« sÐ bL×� Â“UŠ uÐ√ d
–

∫ …dB³�UÐ t	HM� r¼bA½√ v
ÓœÚ—ÔuÚ'« vO×¹

Æ å v½U
U)« rŠ«e� uÐ√ U½bA½√ ò v�≈ å ÆÆÆ tO� `−M¹ V²F�« ô ò ∫ s� j)« fHMÐ © Â ® g�UNÐ V²
 ©±®

∫ UÎC¹√ ‡ t	HM� r¼bA½√ v
ÓœÚ—ÔuÚ'« Ê√ ∫ Â“UŠ uÐ√ d
–Ë

l‡‡M9Ë ¡e‡‡‡ł f³Š s‡‡‡Ž l‡‡‡�bð …¡ËdÔLÚ�« Ê≈

l‡‡‡‡ÓMÚIÓ¹ÓË U‡‡‡�Ú	Ó½ ÂËÔdÓ¹ ÏœU‡‡‡‡B²
« tO� ^d‡‡‡‡(«Ë

l‡‡‡ÓHÚAÓ¹ dOG�« v� dO‡‡‡‡‡B¹ v²Š ÓœÒd‡‡‡‡‡�« Ôq=−ÓFÔ¹

lLÚDÓ¹ =dÔ×K� VÚBÓG�« v‡‡� v‡‡‡‡½«u]²�« vG³¹ ‰Úc]M�«Ë

l‡‡‡³A¹ fO� ÁdO‡‡‡š Ús� ‰UO²Š« v‡‡‡‡‡‡� ÁÔd¼ÓbÓ�

l‡‡‡‡‡‡Ó�ÚbÓ¹ sÚOÓ*«Ë qÚDÓLÚ�UÐ UÎ²ÚNÓÐ ]ÂÓ√ v‡‡‡‡‡CÔ²Ú
« «–≈

©±® l‡‡‡‡‡ÓHÚMÓ¹ fO� UC²Ú
ô«Ë t‡‡‡O� lÓ−ÓMÓ¹ ÔVÚ²ÓF�« ô

lÓMÚBÓ¹ Óu‡‡‡‡‡‡‡Ô¼ U‡‡‡‡‡‡� ÓfÚ¾Ð U¹Ë tO� tK�« „—UÐ ô

ÁÓœU¹=e�« „«c‡‡‡‡‡Ð vGÚ³Ó¹ Ÿö=Þ« v� W³ÚžÓ— Ë√

ÁœU‡F²Ýô«Ë d‡‡‡‡JH�UÐ t‡‡‡‡M� „Óœ«d‡Ô� ÔqÓ½ÓË

Áœö‡‡I�U
 W‡‡‡‡½U‡�√ v‡‡‡‡½«u]²�« ÒÊÓb‡BÚIÓð ô

ÁÓœUÓ
Ó√ Ì—ÚcÔŽ  dOž  Ús‡�  vKÚ�Ó√  dOšQð ÔX�]dÓŠ

ÁœU‡‡²
 s‡‡‡‡‡‡Ž ÌdÓLÚFÓ� sŽ ÒsÓH� ÏaOý Á«ÓËÓ—

Áœ«—√ Ê≈ t�Ú	ÓM� v‡ÐU²
 ÂËd‡¹ s� U¹

ÁÓœU‡‡	�Ë ÁÓb¹u‡	ð ÎôUBš t‡O� Ò‚ÓuÓð

Áœ«R‡Ô�Ë ÁÓ—Ôu‡�UÓð vOÚ×Ô¹ ¡dLK� ÔrKF�U�

…œU‡‡Žù« v�≈ tÐ ŸdÚÝÓQ� ÓXÚžÓd‡‡Ó� «–≈

…ÓœUÓŽ =œ]d�« ÔWŽÚdÔÝË Ì¡Úu‡ÓÝ ÔqF� tÔ	³×�

o b e i k a n d l . c o m



≥±¥

b³Ž bLŠ√ uÐ√ U½bA½√ ∫ ‰U
 ¨ v�dOB�« ÊUL¦Ž sÐ bLŠ√ sÐ tK�« bO³ÔŽ v½bA½√

 ∫ v½U
U)« rŠ«e� uÐ√ U½bA½√ ∫ ‰U
 »œR*« vKŽ sÐ Âö	�«

Æ å dJÐ uÐ√ aOA�« UM� ‰U
 ò ∫ © Â ® s� s1_« g�UN�« vKŽ V²
 ©±®

Á«Ë—Ë ¨∏∂ ’ ¨µ∏ ’ ©≤±∏® Y¹bŠ ”UMK� dJA¹ r� s� ©±±≤® »UÐ œdH*« »œ_« v� È—U�³�« Á«Ë— ©≤®

≥µ »UÐ WKB�«Ë d³�« »U²
 v� Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨µµµ Ø ≤ ·ËdF*« dJý v� »UÐ »œ_« »U²
 v� œË«œ uÐ√

UÎC¹√ Á«Ë—Ë ¨ `O×� s	Š Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U
Ë ¨ ©±πµ¥® Y¹bŠ pO�≈ s	Š√ s* dJA�« v� ¡Uł U�

Æ £ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ≥∏∏ Ø ≤ ÁbM	� v� bLŠ√ Á«Ë—Ë ¨ ±≥π Ø ¥ È—b)« bOFÝ uÐ√ sŽ

sÐ bLŠ√ dJÐ vÐ√ UM³ŠUB� »U²
 dNþ vKŽ  √d
 ∫ dJÐ uÐ√ aOA�« UM� ‰U
 ©±®

 ∫ tD�Ð 5	(«

ÃÓdÓ×Ú�« oO{√ v� t	³ÓŠ s‡‡‡� X½√ qÐ

ZÓ−ÔŠ ôË —cÔŽ s‡‡‡‡� p‡‡� È—√ U�Ë

Z‡‡‡L]	�« pIÚKÔš s� tÓ²ÚM]OÐ X½√ U‡‡‡‡�

ÃÓuŽ Ús� ‚bÒB�« q¼√ s¹œ v� fO�Ë

Z‡‡‡‡‡NÓ²Ú³Ô0 v³ÚKÓ
 tÐ U‡‡‡‡Ó� Ïƒd�« uNÓ�

U‡‡½d²�œ fÚ³ÓŠ s� WFÝ v� X‡‡‡½√ U�

t‡‡‡� p‡‡M� oOKF²�UÐ v³K‡‡‡‡
 ÓXÐÒcÓŽ

UM‡� 5³Ôð Ê√ s‡‡‡Ž UÎOMG²	Ô� ÓXM
 b‡‡‡‡


ÏÃÓuŽ tM¹œ v‡‡‡‡� ÚsÓ� ÚnKÔ�Ú�UÐ „UIKÓ¹

«– v�u
 ÓbFÐ «bÚLÓŽ Ó¡ÚeÔ'« f³Ú×Ó¹ ÚsÓ�

Z‡ÓNÔLÚ�UÐ »u³;« o‡‡‡‡‡‡ÓKÓŽ v²Ó−ÚNÔ0

ÃÓdÓ×Ú�« oÓOÚ{Ó√ v� t	Ú³ÓŠ Ús� ÓX½√Ë

Ïo‡‡‡‡‡‡‡KÓŽ t½≈ vÐU²
 ÓdOF‡‡‡‡²	� U¹

ÌW‡‡‡ÓFÓÝ v�Ë >qŠ v� ÔÁÚœÔœÚ—«Ë ÔtÚ�Ó	Ú½«

Y×³�

dOFÔLK� dOF²�*« dJý

tK�« b³Ž uÐ√ U½√ ¨ “«Òe³�« ÈbN� sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž dLŽ uÐ√ U½√

VOFý U½ ¨ rÓJÓ×Ú�« sÐ rÝUI�« U½ ¨ vF]³^²�« bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨ —UDF�« bÓKÚ�Ó� sÐ bL×�

tK�« ‰uÝ— ‰U
 ∫ ‰U
 …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ WŽÚ—Ô“ vÐ√ sŽ ¨ tÓ�ÔdÚ³Ôý sÐ« sŽ ¨ Ê«uH� sÐ«

Æ©≤® å ”UM�« ÔdJA¹ ô s� tK�« dJA¹ ô ò ∫ æ

ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ s	(« U½¨UNÐ ÈdB³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ s	(« uÐ√ U½√

qOŽULÝ≈ sÐ p�U� ÊU	ž uÐ√Ë ¨ÊU]OŠ sÐ bN� dJÐ uÐ√ U½¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½¨ÈuÓ	ÓHÚ�«

o b e i k a n d l . c o m



≥±µ

sLŠd�« b³Ž sŽ¨Èd�UF�« p¹dÓý sÐ tK�« b³Ž U½ ¨·=dÓBÔ� sÐ W×KÞ sÐ bL×� U½ ∫ ôU�

]Ê≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� ÒÈbÚMJ�« fO� sÐ YFý_« sŽ ¨ ÈbÚMJ�« ÈbŽ sÐ«

Æ ©±® å ”UMK� r¼ÔdÓJý√ ¨ tK� ”UM�« ÓdÓJÚýÓ√

rÝUI�« uÐ√ U½ ¨ UNÐ v½UN³	_« tK�« bO³ÔŽ sÐ bL×� sÐ sLŠd�« b³Ž s
(« uÐ√ U½√

U½ ¨ vÞÚuÓ×Ú�« …ÓbÚ−Ó½ sÐ »U¼u�« b³Ž sÐ bLŠ√ U½¨ v½«d³D�« »u¹√ sÐ bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ

¨ WDÔ�ÚdÔŽ sŽ ¨ œU³Ž sÐ bO�u�« sŽ ¨ ‘UÒOŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ „U×C�« sÐ »U¼u�« b³Ž

UÎ�ËdF� rJO�≈ lMD	« s� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� dLŽ sÐ« sŽ ¨ l�U½ sŽ

tK�« ÊS� ¨ -dJý b� rJ½√ rKF¹ v²Š ¨ t� «uŽœU� tð«“U−� sŽ -e−Ž ÊS� ¨ ÁË“U−�

Æ ©≤® å s¹d
UA�« ̂V×Ô¹ Ïd
Uý

∫ ‰uI¹ UMšuOý iFÐ XFLÝ ∫ ‰U� ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

UJÚM� ÁU½dF²Ý« U� dJA�« l�          tK�« p×K	√ pO�≈ U½œœ— b�

U‡JÚMÓŽ ÁUM
³Š U‡* ÎôU‡L²Š«Ë          «Îd³	 ”UM�« s
Š√ „UM¹√—Ë

sŽ vÝbI*« ¡UOC�«Ë ¨ ÊU1ù« VFý v� vINO³�«Ë ¨ dO³J�« v� v½«d³D�«Ë ¨ ÁbM
� v� bLŠ√ Á«Ë— ©±®

sÐ bL×� tO�Ë ¨ W¹«Ë—Ë W¹ƒ— t� ·«dý_« bŠ√¨ÈbMJ�« bL×� vÐ√ »dJ¹ bF� sÐ fO� sÐ« XFý_«

p¹dý sÐ tK�« b³ŽË  ¨ ÈuIÐ fO� ∫ vzU
M�« ‰U�Ë ¨ tO� nK²�� ∫ ¡UHFC�« v� v³¼c�« ‰U� Æ W×KÞ

tO�Ë ¨ b¹“ sÐ W�UÝ√ sŽ ‡ UÎC¹√ ‡ ÊU1ù« VFý v� vINO³�«Ë ¨ dO³J�« v� v½«d³D�« Á«Ë—Ë ¨ nKš tO�Ë

d³š vL¦ON�« ]qŽ√ tÐË ÁdOžË vMD� —«b�« tHF{ ∫ ‰U�Ë ¡UHFC�« v� v³¼c�« Áœ—Ë√ rOF½ uÐ√ UL¼bMŽ

Æ ÁdOG� `O×B�« s� tKF�Ë ¨ t²×B� vÞuO
�« e�—Ë Æ œuF
� sÐ« sŽ ÈbŽ sÐ« Á«Ë—Ë ¨ v½«d³D�«

Æ g�UN�«Ë ©±∞∑≥® Y¹bŠ µ≤∂ Ø ± ÈËUMLK� d¹bI�« iO� ∫dE½«

sŽ ©≤±∂® Y¹bŠ ¨ t¾�UJOK� ·ËdF� tO�≈ lM	 s� ©±±∞® »UÐ ∏µ ’ œdH*« »œ_« v� È—U�³�« Á«Ë— ©≤®

vð√ s�Ë ¨ ÁuDŽQ� tK�UÐ ‰QÝ s�Ë ¨ ÁËcOŽQ� tK�UÐ –UF²Ý« s� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� dLŽ sÐ«

Æ å ÁuL²¾�U
 b� Ê√ rKF¹ v²Š ¨ t� «uŽœU� «Ëb& r� ÊS� Áu¾�UJ� UÎ�ËdF� rJO�≈

s� »UÐ …U
e�« v� vzU
M�« Á«Ë—Ë ¨ ≥∏π Ø ± tK�UÐ ‰QÝ s� WODŽ »UÐ …U
e�« »U²
 v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—

Æ ∏≤ Ø µ qłË eŽ tK�UÐ ‰QÝ

o b e i k a n d l . c o m



≥±∂

»UÐ

V²J�« v� Y¹b(« s¹Ëbð

»œ_« Ÿ«u½√ s� p�cÐ oKF²¹ U�Ë

sÐ ©±® bLŠ√ sÐ vKŽ U½√ ¨ “«“]d�« œË«œ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ s
(« uÐ√ U½√

¨ bFÝ sÐ YOK�« U½¨—uBM� sÐ œË«œ U½ ¨ vBO=BLÚ�« b�Uš sÐ r¦ON�« U½ ¨ ‚«—u�« vKŽ

ÊU
 ò ∫ ‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÊUL
�« `�U	 vÐ√ sŽ ¨ vO×¹ sŽ ¨ …]dÔ� sÐ qOK)« sŽ

¨tEH×¹ ôË ¨ t³−F¹Ë ¨ Y¹b(« tM� lL
¹ æ v³M�« v�≈ fK−¹ —UB½_« s� qł—

¨Y¹b(« pM� lLÝ√ v½≈ ¨ tK�« ‰uÝ— U¹ ∫ ‰UI� ¨ æ tK�« ‰uÝ— v�≈ p�– UJA�

v�≈ ÓQÓ�ÚËÓ√Ë ¨ pMOLOÐ sF²Ý« ò ∫ tK�« ‰uÝ— ©≥® t� ‰UI� ¨ ©≤® tEHŠ√ ôË ¨ vM³−F¹

Æ ©¥® å =jÓ)«

¨ œ«bÚ*« ÊËœ W	Uš dÚ³(UÐ rŁ ¨ œ«u]
�UÐ ÔY¹b(« VÓ²ÚJÔ¹ Ê√ vG³M¹∫ ©µ® dJÐ uÐ√ ‰U�

ÈË– W�¬ u¼Ë ¨ ÊU�“_«Ë —u¼b�« =dÓ� vKŽ U¼UIÐ√ ÓdÚ³(«Ë ¨ Ê«u�_« ÔmÓ³Ú	√ œ«u]
�« Ê_

Æ rNH�«Ë W�dF*« q¼√ …]bÔŽË ¨ rKF�«

vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ Ê«uKÔ×Ð ÈdÓJÚÝ]b�« ©∂® VOD�« sÐ vKŽ sÐ vO×¹ V�UÞ uÐ√ vMŁbŠ

Æ bL×� © ÿ ® v� ©±®

Æ g�UN�UÐ å tEHŠ√ ôË ò …—U³Ž X
—b²Ý« © ÿ ® v� ©≤®

Æ j�Ð WO½U¦�« vKŽ »d{Ë Æ å æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ò …—U³Ž  —d
 © ÿ ® v� ©≥®

uÐ√ ‰U�Ë ¨ ≥πØµ¨ ©≤∂∂∂® Y¹bŠ tO� WBšd�« v� ¡Uł U� ±≤ »UÐ rKF�« »U²
 v� Èc�d²�« Á«Ë— ©¥®

…d� sÐ qOK)« ò ∫ ‰uI¹ qOŽULÝ≈ sÐ bL×� XFLÝË ¨ rzUI�« p�cÐ fO� ÁœUMÝ≈ Y¹bŠ «c¼ ∫ v
OŽ

r�— ∂∂∑ Ø ± ‰«b²Žô« Ê«eO� v�Ë ¨ å nOF{ W�d�« ‰e½ ÈdB³�« …bŠu*« `²�Ë WL−F*« rCÐ vF³C�«

uÐ√ ‰U�Ë ¨ Y¹b(« dJM� ∫ È—U�³�« ‰U�Ë ¨ `�U	 aOý ∫ WŽ—“ uÐ√ ‰U� 5(UB�« s� ÊU
∫©≤µ∑≤®

∫ È—U�³�« ‰U�Ë ¨ 5F� sÐ vO×¹ tHF{ b�Ë ¨ „Ëd²0 fO� ∫ ÈbŽ sÐ« ‰U�Ë ¨ ÈuIÐ fO� ∫ -UŠ

r�— ≥¥π Ø≤ V¹cN²�« V¹dIð ∫ dE½« ¨ ‰uN−� `�U	 vÐ√ sÐ« vO×¹Ë ¨ dE½ tO�Ë YOK�« tMŽ ÀbŠ

b³Ž Y¹bŠ UNM� b¼«uý Y¹b(« «cN� sJ�Ë ¨©πµ¥∂® r�— ≥∏∂ Ø¥ ‰«b²Žô« Ê«eO� ∫ dE½«Ë ¨ ©∏∏®

u¼Ë ¨ ©≥∂¥∂® r�— rKF�« WÐU²
 v� »UÐ rKF�« v� œË«œ uÐ√ tłdš√ Èc�«Ë ’UF�« sÐ ËdLŽ sÐ tK�«

UÎCFÐ UNCFÐ ÈuI¹Ë ËdLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ Èdš√ ‚dÞ t�Ë ∫ È—U³�« `²� v� k�U(« ‰U� Æ s
Š Y¹bŠ

Æ ©µ∏∂∞ ¨ µ∏µπ® Y¹bŠ ≤µ ¨≤¥ Ø ∏ ‰u	_« l�Uł ∫ dE½«Ë ¨ È—U³�« `²� Æ ≤∞∑ Ø ±

Æ © ÿ ® v� …œułu� X
O� å dJÐ uÐ√ ‰U� ò …—U³Ž ©µ®

Æ v�Ë_« vKŽ »d{Ë © ÿ ® v� å VOD�« ò  —d
 ©∂®

o b e i k a n d l . c o m



≥±∑

uÐ√ U½ ¨ —uÐU
OMÐ tOIH�« d¼UÞ sÐ d¼UI�« b³Ž vMŁbŠ ¨ v
�b½_« pK*« b³Ž sÐ dB½

«Ëd
«cð ∫ ‰U� r¦
√ sÐ vO×¹ U½ ¨ v½U³OA�« —«d{ sÐ tK�« b³Ž ‰U� ∫ ‰U� vJ�U*« bL×�

ª…ÓdÚCÔ�Ú�« UNM
Š√ ∫ dš¬  ‰U�Ë Æ ÷UO³�« UNM
Š√ ∫ rNCFÐ ‰UI� Æ bOýd�« bMŽ Ê«u�_«

t� ‰UI� ‡ X
UÝ s
(« sÐ bL×�Ë ‡ V¼c�« Êu� UNM
Š√ ∫ dš¬ ‰U�Ë ¨ W]MÓ−Ú�« Êu�

Æ W�]eMÔ*« tK�« ÔVÔ²Ô
 tÐ V²ÔJ� œ«u
�« s� Ós
Š√ ÏmÚ³	 ÊU
 u�∫‰UI� ø rKJ²ð ô rÓ�∫bOýd�«

Æ rNMOÐ s� tK	ËË ¨ t�u� bOýd�« s
×²ÝU�

vÝu� XFLÝ ∫ ‰U� v½UN³	_« ∆dI*« sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ÈdJÝb�« V�UÞ uÐ√ U½Ë

V²
√ Ê√  œ—√ ò ∫ ‰uI¹ ÈbN� sÐ bLŠ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ ÈËU¼d�« sÐ 5
(« sÐ«

∫ XKI� ¨ bÚOÓ³ÔŽ UÐ√ ÔXOIK� ¨ V¼c�« ¡U� Èd²ý_ Xłd�� ¨ bÚOÓ³ÔŽ vÐ_ ‰«u�_« »U²


d³(UÐ V²
« ∫ ‰UI� V¼c�« ¡U0 ‰«u�_« »U²
 V²
√ Ê√ b¹—√ ‡ tK�« pLŠ— ‡ bO³ÔŽ UÐ√ U¹

Æ å vIÐ√ t½S�

sÐ —uBM� vKŽ  √d� ∫ ‰U� r	_« dHFł sÐ bL×� sÐ 5
(« tK�« b³Ž uÐ√ U½

tK�« b³Ž vKŽ U½√d� ∫ ‰U� Èu×M�« dHFł sÐ tK�« b³Ž vKŽ U½√d� ∫ ‰U� ¨ v�dÚOÒB�« dHFł

∫ ‰U�Ë ¨ d³(« œ«u
Ð r
dðU�œ «ËdDŽ ò ∫ ‚«—u�« ©±® ÊÒöÓŽ ‰U� ∫ W³O²� sÐ rK
� sÐ«

¨ tÓ½UOÐ ÓrÓMÚLÓ½Ë ¨ tÓþUH�√ d]³ÓŠ «–≈ mOK³�« Ê_ ª «ÎdÚ³Š Ô¸dÚ³(« v=LÔÝ U/≈ ∫ qNÝ sÐ s
(« ‰U�

Æ å vÚýÓuÚ�«  U�]uÓHÔ�Ë ¨ ÒeÓ³�«  «dÓ³Š s� ÓoÓ½¬ rÓJ(« v½UF� s� Ó„ÓdÓCÚŠÓ√

sÐ bL×� dÚBM�« uÐ√ U½√ ¨ È“«dOA�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž sÐ 5
(« bFÝ uÐ√ v½d³š√

dJÐ uÐ√ U½√ ∫ ‰U� ‡ UÓ
Ó½ ÈdÔ� s� W¹d� ‡ ‰uÔGÓ�dÒAÓÐ ¨ v�uÔGÓ�Úd]A�« ÊULOKÝ sÐ bLŠ√

XFLÝ ∫ ‰U� œÚdÔÐ sÐ bO�u�« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ‡ WO
UD½QÐ ‡ qO‡� s‡Ð s
(« sÐ« bL×�

v� …œöI�« ÔqÓ¦Ó� Y¹b(« »U×	√ s� qłd�« »uŁ v� œ«bLÚ�«Ë dÚ³(« ÔqÓ¦Ó� ∫ ‰uI¹ vÐ√

Æ W¹—U'« oMŽ

uÐ√ vMŁbŠ ¨ v½«ÓcÓLÓN�« tOIH�« 5
(« sÐ s
(« U½√ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ v½d³š√

vMŁbŠ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÊUÓ−Ú½eÓÐ v½UÓ−Ú½]e�« ÊË—U¼ sÐ bL×� 5
(«

∫ ‰UI� ¨ tOHšÔ√ U½√Ë ¨ dÚ³Š vBOL� vKÓŽÓË ¨ t
K−� v� U½√Ë ¨vF�UA�« v½¬— ∫ ‰U� vÐ√

—UBÐ_« v� tð—u	 ÒÊ_ ª …¡Ëd*« s� »u]¦�« vKŽ ÓdÚ³(« ÒÊ≈ ø Ád²Ô
ÚðÓË tOH�Ôð Ór� v²� U¹ ò

Æ å ÷UOÐ dzUB³�« v�Ë ¨ œ«uÝ

Æ å ÊöŽ ò √dI²� © „ ® ¨ © Â ® v� U�√ å ‰öŽ ò √dIð © ÿ ® v� ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≥±∏

sÐ bL×� U½√ ¨ v=
ÓeÔLÚ�« ‚U×Ý≈ vÐ√ sŽ ¨ V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ vKŽ  √d�

∫ ‰U� ¡«]dH�« `�U	 UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� dJ
Ž sÐ qNÝ sÐ bL×� U½ Ã«]d
�« ‚U×Ý≈

Æ å ¡ULKF�« ‚uÔKÓš »UO¦�« v� d³(« ò ∫ ‰uI¹ „—U³*« sÐ« XFLÝ

»uIF¹ sÐ nÝu¹ U½ ¨ …dB³�UÐ Ê–R*« bLŠ√ sÐ …eLŠ sÐ vKŽ 5
(« uÐ√ v½d³š√

∫‰uI¹ vBO=BLÚ�« ”U³F�« UÐ√ XFLÝ∫‰U� È=dÓ�U]
�« ÊUOÐ sÐ tK�« b³Ž U½¨ Î¡ö�≈ v�ÓdÚO−]M�«

∫‰uI¹ ‡ b¹e¹ sÐ b�Uš vMF¹ ‡ ]ÈdÓLÔFÚ�« XFLÝ∫‰uI¹ rK
� sÐ bOFÝ sÐ nÝu¹ XFLÝ

Æ å ”ËdF�« »uŁ v� ‚uÔKÓ�Ú�« ÔqÚ¦� Y¹b(« VŠU	 »uŁ v� dÚ³(« ò

sÐ tK�« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ v½d³š√ ¨ »=œR*« s
(« sÐ bL×� sÐ 5
(« v½d³š√

dOÐe�« sÐ bL×� sÐ bLŠ√ sÐ ‚U×Ý≈ rÝUI�« uÐ√ U½bA½√ ∫ ‰U� ÊUłÚdÔ−Ð vD]A�« rO¼«dÐ≈

 ∫ ÒÈuÓKÓ³�« tK�« b³Ž uÐ√ v½bA½√ ∫ ‰U� ÈdOÐe�« —UÒJÐ sÐ«

Ê«d‡‡HŽe�« s� ¡U
M�« ÔVOÞË

ÊUÓBÓ×Ú�« »u¦Ð o‡‡‡OK¹ «c¼Ë

‰U‡‡łd�« ÔVOÞ dÐU;« œ«b�

«– »«u‡‡‡‡‡ŁQÐ o‡‡‡OK¹ «cN�

Y×³�

aÚ�]M�«  ô¬

∫ …ÓdÓ³Ú;«

VKD*« sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U� ¨ vFODI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

‡ ‰uI¹ q³MŠ sÐ bLŠ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ ∆dI*« ÈbOÐ̂e�« bLŠ√ sÐ qCH�« XFLÝ ∫ ‰uI¹

Æ å ÂöÝù« ÃÔdÔÝ Ác¼ò∫ ‰U�Ë UNO�≈ Q�ËQ� ‡ dÐU;« rN¹b¹QÐ Y¹b(« »U×	√ q³�√ b�Ë

vÐ√ sÐ s
(« XFLÝ ∫ ‰U� k�U(« ÈbŽ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ vMO�U*« bFÝ uÐ√ U½√

∫‰uI¹ 5F� sÐ vO×¹ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ ÊUL¦Ž vÐ√ sÐ dHFł sŽ d
c¹ ÈbÚ½Ó“ÚdÓ³Ú�« 5
(«

Æ å yeŽ …dÓ³Ú×ÓLÚ�« —UNþ≈ ò

vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ s
(« uÐ√ U½√ ¨ È—ÓuMÓ¹=b�« bL×� sÐ Ê«u{— U½d³š√

¨»U¼≈ sÐ q]�ÓRÔ� U½ ¨V¼Ë sÐ tK�« b³Ž U½ ¨tOIH�« U¹d
“ vÐ√ sÐ bL×� U½ ¨UNÐ v½«ÓcÓLÓNÚ�«

U½√  Æ å dO³
 ‰U� ”√— …d³;« ò ∫ …d� dOž ‡ ‰uI¹ È—u¦�« XFLÝ ∫ ‰U� ‚«“d�« b³Ž U½

b³Ž sÐ s
(« U½ ¨ ÈbÚ½ÓËUN]M�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ ‚U�b�« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ bL×�

dFA�« «c¼ d
–Ë ∫dJÐ uÐ√ ‰U� ∫ 5Ł=b;« ¡«dFA�« iFÐ ‰U� ∫ ‰U� Èe�dN�«d�« sLŠd�«

o b e i k a n d l . c o m



≥±π

 ∫ rNCF³� v�ûB�« vO×¹ sÐ ÔbL×�

Æ ≤≤± ’ ∫ dE½« Àb;« vKŽ  Ëbž bI�Ë ∫ q	UH�« Àb;« v� œöš sÐ« bMŽ ©±®

Æ ≤≤≤ ’ q	UH�« Àb;« ∫ dE½« å d³(« ÊuÐ–U−²¹ ò ∫ œöš sÐ« bMŽ ©≤®

ÊU
� ∫ dE½« å œuÝ√ “dš ò Z³
�«Ë ¨ ≤≤≤ ’ q	UH�« Àb;« ∫ dE½« ¨ lLKO�√ ∫ œöš sÐ« bMŽ ©≥®

Æ ±±∏ Ø ≥ Z³Ý …œU� »dF�«

Æ oÐU
�« —bB*« å v²L� ò ∫ œöš sÐ« bMŽ ©¥®

¡vý q
 bŠË ¨ ÁbŠ∫ qO�Ë ¨ t�dÞ bŠ ∫ ¡vý q
 …U³ýË ¨ å Ÿd
O� ò © ÿ ® g�UNÐ X××	 ©µ®

Æ © ±¥∑ Ø ±π »dF�« ÊU
� ® Æ UNðdÐ≈ »dIF*« …U³ýË ¨ U³ýË  «u³ý lL'«Ë ¨ tðU³ý

ÁcN� bł√ r� UL
 ¨ dš¬ ÊUJ� v� XO³�« «c¼ vKŽ d¦Ž√ r�Ë ¨ Àö¦�« a
M�« v� «cJ¼ V²
 © ÁUHłdÐ ® ©∂®

Æ vMF� WLKJ�«

∫ «cJ¼ XO³�« ∆d� WÝ—«b*« bFÐË

ÔlÓKÚEÓ¹ WŽUÝ ÔÁUMł ]eÔÐ                 ÁUIK¹ tMJ� U¼bMŽ ”√— Áöł—

Æ tÐU²JK� „d×²¹ U�bMŽ d³(« …«Ëœ s� ÁUMł Èc�« Ádł VKÝ å ÁUMł ]eÔÐ ò vMF� —U³²ŽUÐ

Æ ±¥∞Ø ¥ œdš …œU� »dF�« ÊU
� ∫ dE½« Æj� f9 r� v²�« dJ³�«∫¡U
M�« s� œËd)«Ë ¨b¹d)«Ë …b¹d)« ©∑®

¨ ≤≤≤ ’ q	UH�« Àb;« ∫ dE½« ¨ vMF*« ¡«œ√ v� mKÐ√ ‡ UM¼ VOD)« bMŽ v¼Ë å ô≈ ò œöš sÐ« bMŽ ©∏®

å W	Uš v�uB�« sŽ v¼Ë Èe�dN�«d�« U¼d
c¹ r� s�U¦�«Ë f�U)«Ë v½U¦�« XO³�« ò ∫ VOD)« ‰u�Ë

¨lÝU²�«Ë f�U)«Ë v½U¦�« XO³�« ∫v¼ Èe�dN�«d�« U¼d
c¹ r� v²�«  UOÐ_« Ê√ l�«u�« –≈ `O×Bð v�≈ ÃU²×¹

Æ ≤≤≤ ’ q	UH�« Àb;« ∫ dE½«

Ôl‡‡‡‡]ðÔ— Ï¡U‡‡‡‡‡‡³þ t‡‡‡‡ðdC×Ð «–S‡‡‡‡�

ÔlL
ðË ‰u‡I¹ U‡‡‡� k‡‡‡‡‡H%Ë v‡‡KLÔ¹

l‡‡‡‡Ð—√ Ôo‡‡‡zöŽ U‡‡‡‡‡NÔKLÚ×Óð Ó¡U‡‡COÐ

©≥® l‡‡‡‡ÓLÚKÓ¹ÓË ÔÕu‡‡‡ÔKÓ¹ ÏZ‡‡‡Ó³ÓÝ U‡N]½QJ�

l‡‡‡ÓLÚDÓ¹ ô Îö‡‡‡‡łUŽ t‡‡‡‡‡ÚðÓuÓŠ U‡‡LÓO�

Ôl‡‡‡‡‡‡]MÓLÓ²Óð ô Óv‡‡‡‡‡¼ÓË U‡‡‡‡‡¼uÔ� ÔÁ«]œÓ√

ÔŸÓœÚu‡‡‡Ó²Ú
Ô¹ U‡‡‡‡� ]q‡‡‡‡
 r‡‡‡‡‡‡‡Ô²ÚJÓ¹ÓË

©µ® ÔŸd‡‡Ú
ÔO� ”ÔË^dD�« Ê«bÚOÓLÐ Èd‡‡‡‡Ú−Ó¹

Ôl‡‡ÓKÚEÓ¹ ÓW‡‡‡ÓŽUÝ ©∂® ÁU‡‡‡‡Hš ÏœÚdÔÐ ÔÁU‡ÓIÚKÓ¹

Ôl‡‡Ó‡ÒMÓBÓ²Ó¹ ©∑® Ì…b‡‡‡‡Ú¹dÓš qÚ	Óu� Ïa‡‡‡ÚOÓý

Ôl‡Ó�ÚdÔð Ôn‡‡‡zU×B�« t‡‡‡K�« v‡‡‡�≈ t‡ÐÓË

UÎ‡‡H½¬ À=b;« ©±® v�≈ Ô Ëb‡ž b‡‡‡I�Ë

U‡‡‡Ó� ]q‡‡Ô
 V‡‡‡²Jð f‡‡Ú½ù« Ô¡U³þ «–≈Ë

W‡‡‡‡‡�uLK� s‡‡‡� ©≤® Êu‡‡‡‡‡‡‡Ð–U−²¹

U‡‡‡NÔ½u� d=OÔž —Úu‡‡‡‡]K³�« h‡‡‡�Uš s‡‡�

U‡‡‡‡NJOKÓ�ÓË Úq‡‡‡‡
Óð Úr‡‡‡Ó� U¼uÔ
]JÓ½ Ê≈

U‡‡NÐUÓ{Ô— n‡‡‡Ú{Ód� U‡‡¼uÔ�UÓ�Ó√ ©¥® v²Ó�ÓË

«Îb‡‡‡‡ÓÐ√ Á=d‡
Ð ^s‡‡‡CÓ¹ v³ÚKÓ� U‡‡‡‡N]½ÓQÓJÓ�

Ïo‡‡‡‡]�ÓcÔ� …U‡‡‡Ó³]A�« v‡{UÓ� U‡‡‡‡NÔŠUÓMÚLÓ¹

Ôt‡‡‡‡‡‡]MJÓ� U‡‡‡‡‡Ó¼ÓbÚMŽ Ï”Ú√— ÔÁÓö‡‡‡‡Úł—

Ôt‡‡‡‡ÓÝÚ√Ó— ÔV‡‡‡‡‡CÚ�¹ Ôd‡Ú³(«Ë t‡‡‡]½ÓQÓJÓ�

ÌW‡‡�öÓł 5ÓFÐ Ôt‡‡‡‡‡ÔEŠôÔ√ ô ©∏® r‡�

ÆW	Uš v�uB�« sŽ v¼Ë ¨ Èe�dN�«d�« U¼d
c¹ r� s�U¦�«Ë f�U)«Ë v½U¦�« XO³�«

o b e i k a n d l . c o m



≥≤∞

vMŁbŠ ∫ ‰U� vO×¹ sÐ bL×� sŽ ¨ vÝu� sÐ Ê«dLŽ sÐ bL×� sŽ ÔXŁ=bÔŠ

vAÚOÓŽ ò ∫ ‰UI� t�UŠ sŽ UÎ�«]—ÓË X�QÝ ∫ ‰U� ÊUÓHÓ¼ uÐ√ vMŁbŠ ¨ v³KN*« b¹e¹ sÐ« bLŠ√

bMŽ vNłËË ¨ ÃUłe�« s� ^‚—√ v¼UÓłÓË ¨ …dD
� s� ^‚œ√ vL
łË …d³Ú×Ó� s� oO{√

¨ WÓ³ÓBÓ� s� nF{√ Èb¹Ë ¨ rKI�« oý s� vHš√ v=DÓšÓË ¨ Ã«e�« s� «œ«uÝ bý√ ”UM�«

s� vÐ oB�√ ‰U(« ¡uÝË ¨ dÚ³×Ú�« s� œuÝ√ vÐ«dýË ¨ hÚHÓFÚ�« s� ^dÓ�Ó√ v�UFÞË

Æ å ¡ö³Ð Î¡öÐ Ó Úd]³ÓŽ ∫ t� XKI� ¨mLB�«

∫ r‡‡‡‡‡‡‡‡‡‡KI�«

WŽdÝ lM9 WHB�« Ác¼ ÊS� ª UÎ³K	 ]rÓ	Ó√ Y¹b(« VŠU	 rK� ÊuJ¹ ô√ vG³M¹

¨ œuÔIÔF�« ‰«eÔ� ¨ œuF�« fK�√ c�²¹Ë ¨ UÓHÓ×Ú�« tO�≈ Ÿd
ÔO� «ÎuÚš— ÊuJ¹ ôË ¨ ÈÚdÓ−Ú�«

Æ Ôt²]DÓ� ·]d×ÔðË ¨ tÔ²ÓHÚKÓł ‰UDÔðË ¨ t²×²� lÝuðË

b¼UA�« bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� -UŠ uÐ√ U½ ¨ È—ÓuÓM¹b�« bL×� sÐ Ê«u{— U½√ bI�

sÐ bL×� dJÐ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ bOFÝ sÐ tK�« b³Ž sÐ s
(« XFLÝ ∫ ‰U� ¨ Èd�UÐ

XFLÝ ∫ ‰uI¹ Èu×M�« qOŽULÝ≈ sÐ rÝUI�« Ê«u
– UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ VðUJ�« vO×¹

Æ å =‚UÓF�« b�u�U
 ¡Èœd�« rKI�« ò ∫ ‰uI¹ VðUJ�« ”U³F�« sÐ rO¼«dÐ≈

vŽ–d³�« dHFł sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ bL×�Ë ¨ ‚«—u�« bÓKÚ�Ó� sÐ vKŽ sÐ bL×� U½√

sÐ vO×¹ U½ ¨ ©±® W�dŽ sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ Ê«dLŽ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ∫ôU�

Òr]KÒŽ˚∫v�UFð t�u� v� ¨ …œU²� sŽ ¨ bOFÝ sŽ ¨ ¡UDŽ sÐ »U¼u�« b³Ž U½ ¨ V�UÞ vÐ√

¨ Ïs¹œ rÔIÓ¹ r� p�– ôu�Ë ¨ WLOEŽ tK�« s� WLF½ rKI�« Ê≈ ò ∫ ‰U� ›µ ∫ oKF�« ¤ ˝ ÏrÒKÒIÎ�UÏÐ

Æ å ÏgOŽ ỒKÚBÓ¹ r�Ë

Ê√ ∫ ‘UÒI]M�« œU¹“ sÐ s
(« sÐ bL×� U½√ ¨ ‚—“_« rÝUI�« vÐ√ sÐ bL×� U½√

¨ÈbŽ sÐ r¦ON�« U½ ¨ .dJ�« b³Ž sÐ bL×� U½ ∫ ‰U� rNŁbŠ È“Ëd*« À—U(« sÐ« bLŠ√

ÆåtÐ Òô≈ »U²
 tK� V²JÔ¹ r� t½√ rKI�« ÊQý W�öł s�ò ∫‰U� v³FA�« sŽ ¨ b�U−� sŽ

sÐ 5
(« U½√ ¨ È“«d�« s
(« sÐ vKŽ U½√ ¨ ”UÒ³FÚ�« VŠU	 5
(« sÐ vKŽ U½√

»U]²ÔJ�« s� v� o¹b	 ]v�≈ ÈÓbÚ¼Ó√ ò ∫ ‰U� Ê«bÚFÓ� sÐ dJÐ uÐ√ v½d³š√ ¨ Òv³
uJ�« rÝUI�«

∫ ]v�≈ V²
Ë ¨ UÎ�ö�√

bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ôU� vŽ–d³�« dHFł sÐ e¹eF�« b³Ž ò ∫ œUMÝù« s� ¡e'« Ác¼ © ÿ ® g�UNÐ „—b²Ý« ©±®

Æ å W�dŽ sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½ Ê«dLŽ sÐ«

o b e i k a n d l . c o m



≥≤±

bLŠ√ U½ ¨ vÐ«dA�« vO×¹ sÐ d]HE*« s
(« uÐ√ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

vMŁbŠ ¨ ÊUÓHÓ¼ uÐ√ vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ v×ÚK]D�« ‚U×Ý≈ vÐ√ sŽ ¨ ÈbÓŁÚdÓLÚ�« bL×� sÐ«

v�u� VðUJ�« vO×¹ sÐ bOL(« b³Ž ]v�≈ dE½ ò ∫ ‰U� b�Uš sÐ Â]eÓNÔ� È=bÓł sŽ ¨ v=LÓŽ

¨ pÓ²ÓHÚKÓł ÚqÞQ� p̂DÓš Óœu−Ó¹ Ê√ Ó œ—√ Ê≈ ∫ ‰UI� ‡ UÎ¾¹œ— UÎDš ^jÔšÓ√ U½√Ë ‡ WO�√ vMÐ

Æ å UNÚM1Ó√ÓË pÓ²ÒDÓ� ·=dÓŠË ¨ UNÚMLÚÝÓ√Ë

∫ ‰U� v�dOB�« dHFł sÐ —uBM� vKŽ  √d� ∫ ‰U� r	_« bL×� sÐ 5
(« U½

W³O²� sÐ rK
� sÐ tK�« b³Ž vKŽ U½√d� ∫ ‰U� Èu×M�« t¹u²Ý—œ sÐ bL×� vÐ√ vKŽ U½√d�

tM� Ãd�¹ j)« ]ÊS� ¨ t²HÚKÓł qODð ô rK� q
 ò ∫ V¼Ë sÐ ÊULOKÝ ‰U� È—ÓuÓM¹]b�«

Æ å hÓ�ÚËÓ√

‰U�Ë Æ å ÈÚdÓ³�« ÔbO'« ÔrKI�« ò ∫‰U� ø ÔV²Ú
Ó√ rJ½«u¹œ v� ÚsÓ� ∫ ‰ULF�« iF³� qO�Ë

5Ð ª UÎ³KÔ	 ©±® pLK� sJO� ∫ t¹b¹ 5Ð V²J¹ ÂöG� ”U³F�« sÐ rO¼«dÐ≈ ‰U� ∫ W³O²� sÐ«

ôË ¨ uÓ²ÚKÔ� rKIÐ V²Jð ôË ¨ d�_« bOIFð tM� ÊS� ª …ÓbÚIÔŽ bMŽ ÁdÚ³Óð ôË ¨ kÓKG�«Ë W]�=b�«

¨ WÒODÓ³]M�« Âö�_« v�≈  —dÔD{Ô«Ë¨ Èd×Ó³�«Ë vÝ—UH�« rKI�« „“ÓuÚŽÓ√ ÚÊS� ª ÌuÓ²Ú
Ô� dOž =oý

tÐ dÚ³ð ôË ¨ vÝu*« s� ]bÓŠÓ√ pLK� 5JÝ qFł«Ë ¨ Ó…dÚL^
�« v�≈ »d{ U� UNM� d²ÚšU�

Ãd�O� ¨ VA)« ÓVK	√ Óp]DÓI� sJO�Ë ¨ X�Ë q
 v� Õö	ùUÐ ÁÚb]NÓFÓðÓË ¨ ©≤® ÓÁdOž

ÔÊ“Ë =jÓ�Ú�« ÓÊ“Ë ÒÊ√ „dJ� bI²FO�Ë ¨ ¡«u²Ýô«Ë n¹d×²�« 5Ð pLK� dÚÐ«Ë ¨ U¹u²
� ^jÓI�«

Æ å ÔtÓMÓOÚÐÓ√ =jÓ�Ú�« ÔœÓuÚłÓ√ÓË ¨ UNÔMOÚÐ√ …¡«dI�« ÔœÓuÚłÓ√ ª …¡«dI�«

∫ 5=J‡=��«

WO{U� ¨ …dH]A�« WIO�— ÊuJðË ¨ UN¹dÐ v� ô≈ ¨ Âö�_« 5JÝ qLF²
¹ ô√ vG³M¹

Æ UNH	Ë s
ŠQ� ¨ U¼«bÚ¼√ UÎMOJÝ V¼Ë sÐ s
(« n	Ë b�Ë ¨ b¹b(« WO�U	 ¨ =b(«

Æ å pLK� ò —UB� © „ ® v� `×	 QDš u¼Ë å qOK� ò © Â ® v� ©±®

Æ å ÁdOž tÐdð ôË ò ∫ © „ ® v� U�√ »«uB�« u¼Ë å ÁdOž tÐ d³ð ôË ò ∫ © Â ® v� ©≤®

`‡‡‡Ò−³²½ UN‡Ð v‡‡‡‡‡ðö�« UM‡‡ðô¬Ë

`]ýÓdÓ²Óð UN�«u‡‡‡ł√ v� ¡U‡‡‡‡‡*« s�

`ÓHÚ
Ó¹ rÚKF�« WÓ³ÚłÓË s� ÔtFÚ�Óœ «bŽ

ÔÕÓdÚLÓð dÚJH�« ÔWÓHÚ²Ó¼ UNÚðÓdÓłÓ“ «–≈

UN‡‡‡‡½u‡‡KLF¹ W�¬ ”U‡‡½Ô√ q‡‡‡‡J�

i‡‡¹U‡‡G� U‡‡NðQA½√ >dÐ Z‡‡zUýË

ÔtÝ√— ZzUýu�« ÈbŠ≈ s� ]ZÔý «–≈

U½u�« ·dÚFÓð ô ÚÈdÓ−Ú�« ÓÂÚuÓ¹ Ôd�«uÓ{o b e i k a n d l . c o m



≥≤≤

sÐ bL×� U½√ ¨ “«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½√ ¨d³
_« bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� U½√

sÐ Ôs
(« ÈbÚ¼Ó√ ∫ ‰U� sLŠd�« b³Ž sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ v½d³š√ ¨ ÊUÐ“d*« sÐ nKš

¨q	u�« s� `KÚ�√ UÎMOJÝ pO�≈ ÔX¹b¼√ b�ò ∫ tO�≈ ©±®V²
Ë¨UÎMOJÝ t� Ìo¹b	 v�≈ V¼Ë

Æ å sÚO³�« s� lD�√Ë

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ v½UÐ“d*« Ê«dLŽ sÐ bL×� U½√ ¨ Èd¼u'« vKŽ sÐ s
(« U½√

∫ eÚOÓLÔł À—U(« vÐ_ qO� ò ∫ ‰U� d¼UÞ vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bOFÝ vÐ√ sÐ bL×�

Æ å sÚOÓ³Ú�« s� ÔlÚD�√ tK�«Ë vNÓ� ∫ ‰U� ¨ lDIð ô pMOJÝ

5�«]—u�« ÔiFÐ r	Uš ò ∫ ‰U� ¨ V¹œ_« WÐuð sÐ tK�« bOÓ³ÔŽ sÐ bL×� vMŁbŠ

¨ ÒÈœ— ‚—ËË ¨ =ÈbÓ	 5=JÝË Æ =vHÓŠ rKIÐ tK�« Ó„öÚÐ√ ∫ X�U�Ë tOKŽ ÚXÓŽÓbÓ� ¨ tð√d�«

Æ å THDM¹ ÌÃ«dÝË ¨ ÒÈbÓ½ Âu¹Ë

∫ b‡‡‡žUJ�«Ë d‡‡‡Ú³(«

Æ UÎO�U	 UÒOF½ ”UÞdI�«Ë Æ UÎ¹—Uł UÎ�«]dÓÐ Ôd³(« ÊuJ¹ Ê√ V×²
¹

U½ ¨ v�uJ�« VKD*« sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ ÈdB³�« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√ UL


¨r
³²� ¨ UÎ¾Oý V²J¹ kŠU'« X¹√— ò ∫ ‰U� œd³*« U½ ¨ —U³½_UÐ r¦ON�« sÐ œË«œ bFÝ uÐ√

rKI�«Ë ¨ UO�U½ d³(«Ë ¨ UÎO�U	 ”UÞdI�« sJ¹ r� «–≈ ∫ ‰UI� ø pJ×C¹ U� ∫ XKI�

Æ å UÎO½UŽ ÊuJ¹ Ê√ pOKŽ ö� ¨ UÎO�Uš VKI�«Ë ¨ UÎOð«u�

∫ ‰U� dHFł sÐ —uBM� vKŽ  √d� ∫ ‰U� r	_« dHFł sÐ bL×� sÐ 5
(« U½

∫ rJ(« sÐ ÂUA¼ ‰U� ∫ W³O²� sÐ vKŽ U½√d� ∫ ‰U� ¨ t¹u²Ý—œ sÐ bL×� vÐ√ vKŽ U½√d�

Æ rÓJ(« U¹U³š v�≈ Ô‰uIF�« ©≤® Èb²Nð dÚ³(« o¹dÓ³Ð

qO�ò∫‰U�¨È—UB½_« bLŠ√ sÐ bL×� U½ ∫ ‰U� v�ûB�« vO×¹ sÐ bL×� sŽ vMGKÐ

Æ å UÎ�U�— «ÎœuKÔłÓË ¨ UÎ�«]dÓÐ «ÎdÚ³ŠË ¨U�U]AÓ� UÎLKÓ� ∫ ‰U� ø vN²Að U� ∫ …d� ‚«]—Óu�

¡UÐœ_« iFÐ v�≈ ‡ —uÐU
OMÐ u¼Ë ‡ ÈdB³�« s
(« sÐ bL×� vÓKÚFÓ¹ uÐ√ UM�Oý V²


∫ UNM�  UOÐQÐ ¨ V²
 ULŽË ¨ VKÞ U� v�≈ tÐUłQ� ¨ «ÎdÚ³Š t¹bN²
¹

Æ v�Ë_« vKŽ »d{Ë © ÿ ® v� å UÎMOJÝ pO�≈ X¹b¼√ b� tO�≈ V²
Ë ò ∫ …—U³Ž  —d
 ©±®

Æ rOI²
¹ ô p�–Ë å Èb²N¹ ò © „ ® v�Ë »«uB�« u¼Ë å Èb²Nð ò © Â ® v� ©≤®

bžu�« ÓW]M� Ë√ qOK�« ÓÂöþ v
U×Ô¹

bÚ×Ó'« WLÚKÔþ v� o(« Ó—uÔ½ ‚]d�« vÓKÓŽ

Èb‡ÚMŽ UN� Îö¼√ ÓX‡‡ÚMÔ
 v‡‡³ÚKÓ� ÓW‡‡]³ÓŠÓË

t‡‡‡]½ÓQÓ
 «Îd‡‡Ú³Š Ô Úc‡‡ÓHÚ½Ó√ Úb‡ÓIÓ� Ôb‡ÚFÓÐÓË

ÔÁÓœ«uÝ ÓXÚKš ”Úd=D�« v� ÈÓdÓł U� «–≈Ë

 ÈdþU½ ÓœÓuÚÝÓ√ ÊU
 ÚuÓ� ÈÓu‡ÓN�« =o‡‡ÓŠÓË

o b e i k a n d l . c o m



≥≤≥

»UÐ

Áb¹u&Ë =jÓ	Ú�« 5�%

sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ v½UN³	_« tK�« bO³Ž sÐ bL×� sÐ sLŠd�« b³Ž s
(« uÐ√ U½√

sÐ vO×¹ U½ ¨ v³OB]M�« »u¹√ sÐ vÝu� U½ ¨ v³K(« bÚOÓKÔš sÐ bLŠ√ U½ ¨ v½«d³]D�« bLŠ√

v� ¨ ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ v³FA�« sŽ ¨ ÊuŽ sÐ« sŽ ¨ d¼“_« sÐ ËdLŽ sŽ ¨ bOFÝ

Æ ÒjÓ�Ú�« …œÚuÓł ∫ ‰U� ¨ › µ ∫ ·UIŠ_« ¤ ˝ rÎKÏŽ ÎsÓÏ� Ô…Ò—UÒŁÒ√ ˚ ∫ v�UFð t�u�

¨ b�UM�« bO³Ž uÐ√ U½ ¨ “«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½ ¨ V�UÞ vÐ√ sÐ s
(« v½d³š√

Æ dłUNÔ� sÐ r	UŽ sŽ ¨ ÊULO�« uÐ√ U½ ¨ v½UG]B�« qNÝ sÐ ¡Uł— U½

nKš sÐ bL×� U½ ¨ ‚«Ò—ÓuÚ�« bL×� sÐ vKŽ U½√ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ vMŁbŠË

sÐ r	UŽ U½ ¨ l�U½ sÐ rJ(« ÊU1 uÐ√ U½ ¨ —U
L
�« ÂUA¼ sÐ rÝUI�« vMŁbŠ ¨ lO
Ë

∫ ‰U� Æ UIHð« rŁ ¨ tOÐ√ sŽ ∫ Èd¼“_« ‰U�Ë Æ f½√ sŽ∫ s
(« ‰U�¨vŽöJ�« dłUN�

Æ ©±® å UÎŠu{Ë o(« b¹e¹ s
(« ̂jÓ�Ú�« ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U�

sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ ÈuÓ
]M�« bFÝ sÐ ‚U×Ý≈ U½√ ¨ dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

¨ v½ÓbÓFÚ�« dLŽ sÐ hHŠ U½ ¨ vÞUÐd�« bOFÝ sÐ bLŠ√ U½ ¨ vHI¦�« Ã«]d]
�« ‚U×Ý≈

¨ Â“UŠ vÐ√ sÐ fO� sŽ ¨ b�Uš vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ sŽ ¨ „U×C�« sÐ v
OŽ vMŁbŠ

Æ©≤®åt� dHG� rOŠd�« sLŠd�« tK�« r
Ð v� qł— oÒ½Qð ò ∫ ‰U� V�UÞ vÐ√ sÐ vKŽ sŽ

Y×³�

kOKG�« j)« »U³×²Ý«

tM� oO
b�« W¼«d�Ë

U½ ¨ —U]L]²�« r¦ON�« sÐ v
OŽ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

UÎ×{Ë o(« b¹e¹ s
(« j)«Ë ¨tHFC� vÞuO
�« e�—Ë ¨WLKÝ Â√ sŽ ¨”ËœdH�« bM
� v� vLK¹b�« Á«Ë— ©±®

ÆdÐb²�«Ë q�Q²K� WLN�« b¹d& vKŽ YFÐ√Ë ¨ ∆—UIK� jA½√ t½_ p�–Ë ¨ Èdš√ W¹«Ë— v� UL
 UÎŠu{Ë Ë√

Æ ©±¥∂∂® Y¹bŠ ±π≤Ø±∞ ‰ULF�« eM
Ë ¨©¥±≥¥® Y¹bŠ µ∞µ Ø≥ ÈËUMLK� d¹bI�« iO� ∫dE½«

sLŠd�« tK�« r
Ð V²J¹ qł— v�≈ dE½ V�UÞ vÐ√ sÐ vKŽ Ê√ vMGKÐ ∫ ‰U� WMOJÝ vÐ√ sÐ bOFÝ sŽ ò ©≤®

Æ ©±¥∑∑® Y¹bŠ ±π¥ Ø ±∞ ‰ULF�« eM
 å t� dHG� U¼œuł Îöł— ÊU� U¼œuł ∫ ‰UI� rOŠd�«

o b e i k a n d l . c o m



≥≤¥

sÐ pK*« b³Ž U½ ¨ lO
Ë U½ ¨ W³Oý vÐ√ sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ È—UB½_« ‚U×Ý≈ sÐ vÝu�

UM
 ò ∫ ‰U� ¨ WÓLÚOÓJÔŠ ©±® vÐ√ sŽ ¨ ÈbÚ³ÓFÚ�« ÊULOKÝ sÐ tK�« bO³ÔŽ sŽ ¨ ÒÈœÚËÓ_« œ«bý

v� ‰uIO� ¨ ÂuIM� ¨ V²J½ s×½Ë ¨ ‹ yvKŽ UMOKŽ ÒdLO� ¨ W�uJ�UÐ nŠUB*« V²J½

eŽ Ô tK�« Ó—]uÓ½ U� «Ë—=uÓ½ «cJ¼ ∫ ‰UI� ¨ X³²
 rŁ ¨ tM� ÔXDDI� ∫ ‰U� Æ pLK� ]qłÓ√

Æ å qłË

sÐ bLŠ√ U½√ ∫ ôU� dHFł sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ bL×�Ë¨ bÓKÚ�Ó� sÐ vKŽ sÐ bL×� U½√

sÐ  uÔLÓ¹ U½ ¨…dB³�UÐ v=LÓFÚ�« vKŽ sÐ bL×� sÐ vKŽ vMŁbŠ¨Ê«dLŽ sÐ bL×�

vÐ√ sÐ vKŽ 5M�R*« dO�√ ‰U� ò ∫ ‰U� kŠU'« dÚ×ÓÐ sÐ ËdLŽ ÊUL¦Ž vÐ√ sŽ ¨Ÿ=—ÓeÔLÚ�«

Æ ©≤® å s
Š√ ÊU
 ÓsÓOÚÐ√ ÊU
 ULKJ� Æ W�öŽ yjÓ�Ú�« ∫ V�UÞ

tÐU²
 v� v½UN³	_« b�UŠ vÐ√ sÐ 5
(« sÐ bL×� sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ v½d³š√

‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ XFLÝ∫‰U� bÓKÚ�Ó� sÐ bL×� U½ ¨ È=dÔłü« s
(« sÐ bL×� U½ ]̈v�≈

ÊuJð U� ÃuŠ√ ¨ qFHð ô ∫ ‰UI� UÎIO�œ UDš V²
√ U½√Ë q³MŠ sÐ bLŠ√ v½¬— ò ∫ ‰uI¹

Æ å p½u�¹ tO�≈

nÓKÓ�Ú�UÐ s�u¹ ô s� ^jÓš «c¼ ∫ ‰U� UÎIO�œ UÎDš È√— «–≈ ÊU
 t½√ iFÐ sŽ vMGKÐ

Æ tK�« s�

q¦� ¨ —cÔFÚ�« ‰UŠ v� ô≈ UÎIO�œ UÒDš V�UD�« V²J¹ Ê√ vG³M¹ ô ò ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

Òn�O� ª t]DÓš o=�bÔO� ¨ «Îd�U
� ÊuJ¹ Ë√ ¨ WFÓÝ bžUJ�« s� b−¹ ô «ÎdOI� ÊuJ¹ Ê√

v� —cF�« t� ULNÐ ÂuI¹ ÊU²K�« ÊU²HB�« t�UŠ v� lL²−¹ 5�U]Šd�« d¦
√Ë ¨ tÐU²
 ÔqLŠ

Æ å j)« oO�bð

∫ ‰U� k�U(« tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ È—uÐU
OM�« ÊUDI�« nÝu¹ sÐ bL×� U½

VO
*« sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰uI¹ vO×¹ sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ ‚U×Ý≈ UÐ√ XFLÝ

ÆåY¹bŠ n�√ ¡eł q
 v� ¨¡eł WzU� v=LÔ
 v�¨ dB0 vA�√ XM
 ò∫‰uI¹ v½UOž—Ó_«

…d¦J� ª WÐU²J�« v� «Î—UB²š« å UMŁbŠ ò ‰bÐ å U‡½ ò Êu³²J¹ ÊËd�U
*« p�c‡
Ë

Æ «c¼ s� «Îu×½ qFH¹ s� nK
�« v� ÊU
 b�Ë¨ W³KD�« W�UF� …œUŽ p�– —U	Ë ¨ U¼—dJð

¨bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

vF�Ë W³Fý vð¬ XM
ò ∫ ‰uI¹ v
�UOD�« bO�u�« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½

Æ å WLOJŠ vÐ√ sŽ ò © „ ® v� v¼Ë g�UN�« v� å vÐ√ ò WLK
 X
—b²Ý« © Â ® v� ©±®

Æ tF�Uł v� VOD)« v�≈ Á«eŽË ¨ ©±¥∏±® Y¹bŠ ±πµ Ø ±∞ ‰ULF�« eM
 ∫ dE½« ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≥≤µ

¨ å ” ò X³²
 å XFLÝ ò ∫ ‰U� «–≈Ë ¨ å Œ ò X³²
 å U½d³š√ ò ∫ ‰U� «–S� ¨ Õ«u�√

Æ å p�– vKŽ —U³š_« ÔX³²
 UNÔ²�
½ ÔX¾ł «–S� ¨ å Õ ò X³²
 å UMŁbŠ ò ∫ ‰U� «–≈Ë

Y×³�

oOKF²�«Ë oÚAÓ*« ÊËœ oOI×²�« —UO²š«

∫ ‰U� ¨ dHFł sÐ —uBM� vKŽ  √d� ∫ ‰U� ¨ r	_« bL×� sÐ 5
(« UMŁbŠ

∫»UD)« sÐ dLŽ ‰U� ¨ W³O²� sÐ« vKŽ U½√d� ∫‰U� ¨ t¹ÚuÔ²ÚÝÔ—Ôœ sÐ bL×� vÐ√ vKŽ  √d�

Æ ©±® å tÔMOÚÐ√ j)« Ôœuł√Ë ¨ WÓ�Ó—ÚcÓNÚ�« …¡«dI�« dýË Ô̈oÚAÓLÚ�« WÐU²J�« ̂dý ò

¨ pÓð«ÓËÓœ oÚ�Ó√ ò ∫ l�«— vÐ√ sÐ tK�« bO³ÔŽ t³ðUJ� V�UÞ vÐ√ sÐ vKŽ ‰U� ∫ ‰U�Ë

Æ ©≤® å ·Ëd(« 5Ð j�ÚdÓ�ÓË ¨ —uD̂
�« 5Ð ÃdÚ�«Ë ¨ pLK� ]sÝ ÚqÞÓ√Ë

Ê√ ∫ ‘U>]IM�« œU¹“ sÐ s
(« sÐ bL×� U½√ ¨ ‚—“_« rÝUI�« vÐ√ sÐ bL×� v½d³š√

sÐ WÓ½«ÓuÓŽ sŽ ¨ ÈbŽ sÐ r¦ON�« U½ ¨ È=bÓł U½ ¨ rNŁbŠ È“Ëd*« À—U(« sÐ bLŠ√

ÚqÞÓ√ ò∫l�«— vÐ√ ÓsÐ« tÔ³Ó
ÚŠ√Ë ‡ t³ðUJ� V�UÞ vÐ√ sÐ vKŽ 5M�R*« dO�√ ‰U�∫ ‰U� rÓJ(«

sLÚÝ√ ¨ ¡U)« d¹dÓšË ¨ ÊuM�« 5MÞ vMÚFLÚÝÓ√Ë ¨ pÒ²DÓ� sLÚ¹Ó√Ë ¨UÓNÚMLÚÝÓ√Ë ¨ pLK� WÓHÚKÓł

¡U³�« fKÝ«Ë ¨ Âö�« q=ðÓ—ÓË ¨ ¡UH�« r=EÓŽÓË ¨ ·UJ�« oIý«Ë ¨ 5F�« Ã=dÓŽÓË ¨ œUÒB�«

Æ©¥®åp� ÓdÓ
Ú–Ó√ ÚsJ¹ p½Ú–Ô√ nKš pLK� qFł«Ë UN³Ó½Ó– vKŽ Ë«u�« r�Ó√ÓË¨ ©≥® ¡U¦�«Ë ¡U²�«Ë

∫ W�—cN�«Ë Æ ©±¥∂∂® r�— ±π≤ ’ ± ‡ł ‰ULF�« eM
 ∫ dE½«Ë ¨ Y¹b(« V¹dž v� W³O²� sÐ« Á«Ë— ©±®

Æ ±π± ¨ ±π∞ Ø ¥ jO;« ”u�UI�« ∫ dE½« Æ …¡«dI�«Ë ÂöJ�« WŽdÝ

Æ pLK� sÝ qÞ√ s� ôbÐ Æ å pLK� oý qÞ√Ë ÆÆÆ ò∫£ vKŽ ‰u� s� ±πµØ±∞ ‰ULF�« eM
 v� ©≤®

Æ ≥π≥ Ø ≤ jO;« ”u�UI�« ∫ dE½« Æ WÐU²J�« W�œ ∫ WD�dI�«Ë Æ©±¥∏≤® r�—

Æ © Â ® g�UNÐ © ¡U¦�« ® X
—b²Ý« ©≥®

ôbÐ å ¡U(« —uŠË ÊuM�« 5MÞ vMFLÝ√Ë ò ∫ tO�Ë ©±¥∏≥® r�— vKŽ ‰u� ±πµ Ø ±∞ ‰ULF�« eM
 v� ©¥®

W¹«Ëd�« Ác¼ v�Ë å UN³½– vKŽ Ë«u�« r�√Ë ò s� ôbÐ å UN³½– vKŽ È«e�« r�√Ë ò ¨ å ¡U)« d¹dšËò s�

Æ ÊULN²� UL¼Ë ‘UIM�« œU¹“ sÐ s
(« sÐ bL×�Ë ¨ ÈbŽ sÐ r¦ON�«

∫ U¾¹œ— V²J¹ Á¬—Ë W³O²� sÐ rK
� bOL(« b³Ž ‰u� tM�Ë t²MÝ v�≈ Á«d³� 5Ð U� ∫ rKI�« s� ¨ WHK'«Ë

å vDš œU−� XKFH� ò ∫‰U� UNM1√Ë p²D� ·dŠË ¨UNMLÝ√Ë p²HKł qÞQ� pDš œu& Ê√ V% XM
 Ê≈

¨ tB�ð WD� rK� qJ� ∫ UNO� »«u³�« sÐ« ‰uIO� ∫ rKI�« WD� U�√Ë Æ ±≤∏ Ø ≥ jO;« ”u�UI�« ∫dE½«

∫  UOÐ_« Ác¼ v� UN� e�— UN�dŽ 5Š p�c�Ë

dOÐb‡‡‡²�« WK‡‡‡Lł tO� jI‡‡‡�U�

—u‡‡‡‡²
*« Ád
Ð ^s‡‡‡‡{√ v‡‡‡‡½≈

d¹Ëb‡‡ð v�≈ n¹d‡‡‡‡‡‡% 5‡‡‡‡Ð U�

t‡‡‡‡K
 p‡‡‡‡�eŽ ÊU
� ·d‡‡	U�

ÁdÝ Õu‡‡‡‡Ð√ Ê√ v‡� s‡‡‡FLDð ô

t½QÐ ‰u‡‡‡‡‡‡�√ U‡‡‡� W‡‡‡KLł sJ‡�Ω

o b e i k a n d l . c o m



≥≤∂

Ê√ v�«dO=
�« bOFÝ uÐ√ d
– ∫ ‰U� vDÝ«u�« vKŽ sÐ bL×� ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√

X�b²Ž« «–≈ ∫ ‰U� ø …œÚuÓ−Ú�UÐ ^j)« n	uÔ¹ Ê√ “u−¹ v²� ∫ q¾ÔÝ —b²I*« »U]²Ô
 iFÐ

¨ tÝUÞd� ‚dý√Ë ¨ tÔ½u½Ë ÔÁƒ«— t³²Að r�Ë tÔ½uOŽ X×]²HðË ¨ tÔ�ôË tÔH�√ X�UÞË¨t�U
�√

¨ ÁdL¦Ð ‰uIF�« v�≈Ë ¨ Á—ÓuÔBÐ ÊuOF�« v�≈ ŸdÝ√¨ tÝUMł√ nK²�ð r�Ë¨tÔÝUÓHÚ½√ XLKþ√Ë

lÒMÓBÓð ©≤® sŽË ¨ 5�«]—u�« qÓOŠ sŽ ÓbÔFÓÐÓË ¨ t�u	Ë ©±® XFM¹√Ë ¨ tÔ�uB�  —=bÔ�

∫ =j)« s
Š v� ÔXK� UL
 c¾MOŠ ÊU
 ¨ 5FMB²*«

ÊS� ¨ ULNMOÐ Ë√ «Î—Ëb� Ë√ UÎ�d×� ÊuJ¹ Ê√ U�≈ jI�« ¨ U¼d
Ð `³¹ r�Ë WDI�« v�≈ »«u³�« sÐ« e�— bI�       Ω

ôË UMO1 ô 5J
�« q9 ö� «Î—Ëb� ÊU
 Ê≈Ë «d¼Uþ öO� 5LO�« v�≈ 5J
�« W�U�SÐ ÊuJ¹ p�c� UÎ�d×� ÊU


¨r×A�« vKŽ «bz«“ dAI�« ÊuJO� ªöOK� öO� qš«œ v�≈ 5J
�« bŠ W�U�≈ s� bÐ ö� ULNMOÐ ÊU
 Ê≈Ë ¨«—U
¹

Æ±∑ ¨±∂’ »U²J�«Ë WÐU²J�« sÝU×� l�Uł ∫dE½« ÆtOKŽ œ«b*« Èd−� s
×¹Ë ¨UÎF¹dÝ rKI�« vH×¹ ö¾�Ë

Æåt�u	Ë XFOÐ√Ëò vN� © „ ® v� U�√ ¨ j�Ð UNOKŽ »d{ WLK
 UNK³�Ë å t�u	Ë XFM¹√Ë ò © ÿ ® v� ©±®

Æ å lMBð sŽË ® © „ ® v�Ë ¨ © sŽ ® g�UN�UÐ „—b²Ý« © Â ® v� ©≤®

Ô‘Ód‡‡‡‡‡ÚÐÓ_« Ôr‡‡‡‡KI�« ÁÓ—ÓËU‡‡‡‡‡ÓÝÓË

Ôg‡‡ÓIÚ½Ó√ Úq‡‡‡‡‡‡ÓÐ d‡‡‡‡O½U½]b�« g‡ÚIÓMÓ


g‡‡‡‡HÚš_« U‡¼ƒdI¹Ë ¨ U‡ÎÞUA½

Ôt‡‡‡‡‡ÓÝUÞÚd� q‡‡‡‡]KÓ−Óð U‡‡� «–≈

W‡‡‡‡]KÔŠ t‡‡‡‡ÒDÓš Ús‡‡‡‡� s‡‡]LCð

q‡‡‡OKJ�« s‡‡‡‡ÚOÓF� b‡‡‡OFð ·ËdÔŠ

Y×³�

WÐU²J�« v� tÐ Ô√bÓ²Ú³Ô¹ U� ‰Ë√

ÚÊS� ª rKF�« V²
 s� »U²
 q
 v� å rOŠd�« sLŠd�« tK�« r
Ð ò ‡Ð √b²Ú³Ô¹ Ê√ vG³M¹

Æ tO� nKÔ²šÔ« bI� ÌdFý ÓÊ«u¹œ Ô»U²J�« ÊU


sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ ”—U� sÐ bLŠ√ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ k�U(« rOF½ uÐ√ U½Q�

‡ …dÔLÓÝ sÐ dÐUł b�Ë s� ‡ rÚKÓÝ sÐ …œUMÔł U½ ¨ vKOÓH^M�« tK�« b³Ž U½ ¨ œuF
� sÐ tK�« b³Ž

sLŠd�« tK�« r
Ð ò dF=A�« ÂU�√ «u³²J¹ ô√ «uFLł√ ∫ ‰U� v³F]A�« sŽ ¨ b�U−Ô� U½√

Æ årOŠd�«

sÐ –UF� U½ ¨ vF�UA�« tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ ∆dI*« dLŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

sÐ bLŠ√ U½√Ë ¨ ‚«]—u�« vKŽ sÐ bL×� U½√Ë ¨ ÀUOž sÐ hHŠ U½ ¨ œ]bÓ
Ô� U½ ¨ vM¦*«

uÐ√ ‡ …œUMł sÐ rÚKÓÝ U½ ¨ YFý_« sÐ ÊULOKÝ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ Ê«dLŽ sÐ bL×�

o b e i k a n d l . c o m



≥≤∑

hHŠ U½ ∫«u�U� bONA�« sÐ VO³Š sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈Ë ¨ `�U	 sÐ qNÝË ‡ VzU
�«

r
Ð dÚF=A�« ÂU�√ «u³²J¹ Ê√ Êu¼dJ¹ «u½U
 ò ∫ ‰U� ¨ v³FA�« sŽ¨b�U−� sŽ¨ÀUOž sÐ«

ô√ «uFLł√ ò ∫ rÚKÓÝ ‰U�Ë å ÔÁÓdÚJÔÔ¹ ÊU
 ò ∫ ‚U×Ý≈ ‰U�Ë ¨ å rOŠd�« sLŠd�« tK�«

Æ å «u³²J¹

sÐ dLŽ U½ ¨ …ËdŽ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ vŽÓ–ÚdÓ³Ú�« e¹eF�« b³Ž sÐ bL×� U½√

¨Èd¼e�« bL×� sÐ »uIF¹ U½ ¨œ]öÓš sÐ rÝUI�« sÐ bL×� U½¨ p�U� sÐ vKŽ sÐ s
(«

XC� ò ∫ ‰U� tLŽ sŽ ¨ »UNý sÐ« vš√ sÐ« sŽ ¨ Èd¼e�« Ê«dLŽ sÐ e¹eF�« b³Ž U½

Æ å rOŠd�« sLŠd�« tK�« r
Ð dFA�« v� V²JÔ¹ ô√ W]M^
�«

p�– vKŽ tÓFÓÐUÓðË ¨ dO³Ôł sÐ ÔbOFÝ ∫ dFA�« »U²
 ‰Ë√ v� WOL
²�« v�≈ V¼– s2Ë

Æ t³×²
½Ë Á—U²�½ Èc�« u¼Ë ¨ s¹dšQ²*« Ôd¦
√

sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ Ê«dLŽ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ‚«—u�« vKŽ sÐ bL×� U½√

¨s�R*« b³Ž sÐ ÕÚËÓ— U½ ¨ rýU¼ vMÐ v�u� U¹d
“ sÐ bL×� U½¨ YFý_« sÐ ©±®ÊULOKÝ

sÐ bOFÝ XFLÝ ò ∫ ‰U� ¨ÊULOKÝ vÐ√ sÐ WÓKÓ³Ół sŽ ¨ v½U
Ô�ÚdÔIÚ�« VFB� sÐ bL×� U½

Æ å «ÎdFý ÊU
 Ê≈Ë © rOŠd�« sLŠd�« tK�« r
Ð ® tÔ�]ËÓ√ ô≈ »U²
 `KB¹ ô ∫ ‰uI¹ dO³Ôł

v�Uš vMŁbŠ ¨ …ËdŽ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ vŽ–d³�« e¹eF�« b³Ž sÐ bL×� U½√

sÐ dLŽ U½ ¨ »uIF¹ sÐ œU³Ž U½ ¨ ”U³F�« sÐ vKŽ U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ sÐ rO¼«dÐ≈

tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� vKŽ sÐ bL×� dHFł vÐ√ sŽ ¨ nMŠ√ sÐ  «dÔ� sŽ ¨ VFB�

Æ ©≥® å »U²
 q
 ÔÕU²H� rOŠd�« sLŠd�« tK�« ©≤® r
Ð ò ∫ æ

Y×³�

 ø å rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�Ð ò V²J¹ nO�

Ê«bLŠ sÐ bL×� sÐ tK�« bO³ÔŽ tK�« b³Ž uÐ√ U½ ¨‚«—u�« vKŽ sÐ e¹eF�« b³Ž v½d³š√

tK�« b³Ž U½ ¨v½UžU]B�« ‚U×Ý≈ sÐ bL×� U½ ¨ bÓKÚ�Ó� sÐ tK�« b³Ž uÐ√ U½¨ ÈdÓ³ÚJÔFÚ�« tOIH�«

dJ½Q� ¨ X�UD� ¨ ¡U³�« ÔXF�—Ë å rOŠd�« sLŠd�« tK�« r
Ð ÔX³²
  ò ∫ ‰U� `�U	 sÐ«

b³Ž sÐ ÕË— U½ ¨ ÂUA¼ vMÐ v�u� U¹d
“ sÐ bL×� U½ YFý_« sÐ« ò ∫ vðQ¹ U� © Â ® g�UNÐ „—b²Ý« ©±®

Æ å XFLÝ ‰U� ÊULOKÝ vÐ√ sÐ WK³ł sŽ v½U
�dI�« VFB� sÐ bL×� U½ ¨ s�R*«

Æ © Â ® g�UNÐ å rOŠd�« sLŠd�« tK�« r
Ð ò „—b²Ý« ©≤®

iO� ∫ dE½« ¨ ÎöBH� dHFł vÐ√ sŽ l�U'« v� VOD)« v�≈ Á«eŽË ¨ dOGB�« l�U'« v� vÞuO
�« Áœ—Ë√ ©≥®

Æ ©≥±±±® Y¹bŠ ±π± Ø ≥ ÈËUMLK� d¹bI�«

o b e i k a n d l . c o m



≥≤∏

Æ å r�� ò dOB¹ t½_ ∫ Ê«bLŠ sÐ« ‰U� å vMF*« Ó Úd]Ož ∫ ‰U�Ë t¼d	Ë ÔYOK�« p�–

eOOL²K� dO�¹ ‚d
 5��« ·dŠË ¡U³�« ‰uÞ 5Ð qF−¹ Ê√ vG³MO
 ò ∫ dJÐ uÐ√ UM� ‰U�

5Ð U� ]bÓLÔ¹ Ê√ “u−¹ ôË ¨ rO*« v�≈ …]bÓ� ÒbÓLÔ¹ rŁ ¨ 5��«Ë ¡U³�« 5Ð lL−Ô¹Ë ¨ ULNMOÐ

nK��« s� bŠ«Ë dOž ÊS
 ¨ »U]²ÔJ�« s� dO¦	 qFH¹ UL	 ¨ 5��« jI�Ô¹Ë ¨ rO*«Ë ¡U³�«

Æ å p�– Ád	 b�

rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ s�(«Ë ¨ “«]“]d�« bL×� sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ s�(« uÐ√ v½d³š√

sÐ vKŽ sÐ s�(« U½ ¨ v
uJ�« dOÐe�« sÐ bL×� sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½ ∫ ôU� —«]eÓ³Ú�«

«–≈ ò ∫ ‰U� s¹dOÝ sÐ« sŽ ¨ bM¼ vÐ√ sÐ œË«œ sŽ ¨ ÈdÔHÚBÔFÚ�« qOŽULÝ≈ uÐ√ U½ ¨ ÊUHŽ

Æ å 5��« V²Jð v²Š rO*« V²Jð ö
 
©±®

 © r�Ð ® X³²	

U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½d³š√

∫ s¹dOÝ sÐ bL×� sŽ ¨ bONA�« sÐ VO³Š sŽ ¨ œUÒLÓŠ U½ ‡ ÊULFM�« sÐ« vMF¹ ‡ ZÚ¹ÓdÔÝ

Æ å 5��« V²J¹ v²Š rO*« ]bÓLÔ¹ Ê√ ÁdJ¹ ÊU	 t½√ ò

sÐ bLŠ√ U½√ ∫ ôU� vŽ–d³�« e¹eF�« b³Ž sÐ bL×�Ë ¨ ‚«—u�« vKŽ sÐ bL×� U½√

¨
©≤®

 …¡UÓ³ÓŽ U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ ‰uKN³�« sÐ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ v{UI�« U½ ¨ Ê«dLŽ sÐ bL×�

rO*«Ë ¡U³�« V²J¹ Ê√ ÁdJ¹ ÊU	 t½√ ¨ s¹dOÝ sÐ« sŽ ¨ È—UB½_« ËdLŽ sÐ bL×� sŽ

å rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�Ð ò V²J¹ ô vÐ√ ÊU	 ∫ v{UI�« ‰U� ¨ 5Ý öÐ © r�Ð® v


Æ 5Ý öÐ

sÐ bLŠ√ —– uÐ√ U½ ¨Ê«bLŠ sÐ bL×� sÐ tK�« bO³ÔŽ U½¨vKŽ sÐ e¹eF�« b³Ž v½d³š√

©¥®
U½√ ¨

©≥®
vŽ–d³�« e¹eF�« b³Ž sÐ bL×� U½√ËÆ“«]e³�« dB½ sÐ ÔÊ«bÚFÓÝ U½¨ÈbMžU³�« bL×�

s�(« qł— ‰QÝ ∫ ‰U� Èd¹d'« œuF�� uÐ√ UMŁbŠ ∫ ‰U� È—UB½_« bL×� UMŁbŠ ò ∫ œdH*« »œ_« v
Ë ©±®

dŁ√ ©±±≤≥® r�— ≥∏¥ ’ ∫ dE½« Æ qzUÝd�« —Ëb� pKð ∫ ‰U� ø rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�Ð …¡«d� sŽ

Æ rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�Ð qzUÝd�« —b� »UÐ ©≤π∑®

j�Ð X××�Ë å …œU³Ž ò © „ ® v
 U�√Ë © ’ ® `O×B²�« W�öŽ UN�u
 V²	Ë å ÁU³Ž ò © ÿ ® v
 ©≤®

Æ å U³Ž U½ ò g�UN�« v
Ë VKB�UÐ å …œU³Ž U½ ò © Â ® v
Ë å …¡U³Ž ò g�UN�« v
 d¹UG�

Æ å vŽ–d�« ò © „ ® v
Ë ¨ U�U9 WLKJ�« X�LÞ © Â ® v
 ©≥®

bLŠ√ sÐ s�(« bOFÝ uÐ√ v{UI�« U½ ∫ ‰U� …ËdŽ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ ò ∫ g�UN�« „—b²Ý« © ÿ ® v
 ©¥®

j)« Ê√ ∫ v�Ë_« ∫  UEŠö� ÀöŁ «c¼ v
 kŠö¹Ë å v�UÐe�« dLŽ sÐ hHŠ U½ ∫ ‰U� Èd�D�ù«

Æ WÞuD<« VðU	 jš u¼ fO� „—«b²Ýô« «c¼ v
 g�UN�UÐ

å UMŁbŠ ò WK�U	 V²J²
 © ÿ ® VK� v
 U�√Ë ¨ …dB²�� „«—b²Ýô« v
 Y¹b×²�« mO� ∫ WO½U¦�«

Æ åU½d³š√òË

Æ å ËdLŽ sÐ hHŠ ò © „ ® v
Ë å dLŽ sÐ hHŠ ò © ÿ ® v
 ∫ W¦�U¦�«

ü U ü« ü ≤ ∂ ≤ ¥ U ü«

o b e i k a n d l . c o m



≥≤π

¨
©≤®

 ÈdÚ�ÓDÚ�ù« bLŠ√ sÐ s�(« bOFÝ uÐ√ v{UI�« U½ ¨ 
©±®

 …ËdŽ sÐ bL×� sÐ bLŠ√

tK�« r�Ð —«uÝ bMŽ X³²	 ò ∫ ‰U� –UF� sÐ –UF� U½ ∫ ôU� v�UÐ]d�« ËdÚLÓŽ sÐ hHŠ U½

s�(« ÊU	 ò ∫ ‰U�Ë Èb¹ p��Q
 ¨ 5��« V²	√ r�Ë ¨ ¡U³�«  œbL
 å rOŠd�« sLŠd�«

Æ å «c¼ ÊU¼dJ¹ bL×�Ë

sÐ +Už sÐ rÝUI�« bL×� uÐ√ U½√ ¨ ÈËb³F�« bLŠ√ sÐ dLŽ Â“UŠ uÐ√ U½d³š√

∫ ‰U� Èd¼e�« sŽ ¨ bOFÝ sÐ ÊUMÝ v−ÚMÓýuÔ³Ú�« rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� U½√ ¨ v³]KÓNÔLÚ�« tÓ¹Úu^LÓŠ

Æ
 ©≥®

 å rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�Ð ÒbÓLÔð Ê√ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— vN½

v
Ë ò ∫ tOIH�« WDÐ sÐ tK�« b³Ž uÐ√ UM� ‰U� ∫ ‰U� vKŽ sÐ e¹eF�« b³Ž v½d³š√

ô U� Ê_ ¨ vG³M¹ ô U� «c¼Ë Æ rO*«Ë 5��« 5Ð bLO
 å tK�« r�Ð ò V²J¹ s� ”UM�«

¨ kHK�« v
 ^bLÔ¹ ô å tK�« ò Ê√ «uFLł√Ë Æ j)« v
 Á]bÓ� “u−¹ ô¨kHK�« v
 Á̂bÓ� “u−¹

Æ å j)«Ë kHK�« v
 å rOŠd�« sLŠd�« ò ]bLÔ¹ Ê√ ezUłË ¨ j)« v
 ôË

n×B*« v
 Ê_ ª `O×� dOž kHK�UÐ j)« tK�« b³Ž vÐ√ —U³²Ž« ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

·ËdŠ n×B*« jš v
 UÎC¹√ jIÚÝÔ√ b�Ë Æ kHK�« v
 WD�UÝ ¨ j)« v
 W²ÐUŁ UÎ
ËdŠ

ô√ v�ÚËÓ√ Ô»«dŽùU
 ¨  U³Łù«Ë ◊UIÝù« v
 ·Ëd(« d³Ó²ÚFÔð r� «–S
 ¨ kHK�« v
 W²ÐUŁ v¼

5�bI²*« rKF�« q¼√ s� WŽULł j�Ð W�uÝd� WOL�²�« U½b¼Uý b� U]½Ó√ vKŽ Æ dÓ³Ó²ÚFÔ¹

‡ UÎC¹√ ‡ p�– v
 ¡UłË Æ WDÐ sÐ tK�« b³Ž uÐ√ tO�≈ V¼– Èc�« ·öš vKŽ s¹dšQ²*«Ë

Æ ”UM�« —uNLł tOKŽ U* o
«u� æ v³M�« sŽ Ïd³š

sÐ bLŠ√ U½√ ∫ ôU� vŽ–d³�« e¹eF�« b³Ž sÐ bL×�Ë ‚«]—u�« vKŽ sÐ bL×� U½d³š√

sÐ vKŽ U½√ ¨ ÕU]³ÒB�« sÐ bLŠ√ U½ ¨ vDÝ«u�« 
©¥®

 f½√ sÐ bLŠ√ U½ ¨ Ê«dLŽ sÐ bL×�

VðU	 ÊUOHÝ vÐ√ sÐ W¹ËUF� ÊU	ò ∫ ‰U� ‚«]—u�« dD� sŽ ¨ b�«Ë sÐ 5�(« U½√ s�(«

rŁ ¨rO*« v�≈ Áb1 rŁ ¨5��«Ë ¡U³�« ·ËdŠ 5Ð lL−¹ Ê√ Ád�Q
¨æ tK�« ‰uÝ—

Æ
©µ®

å…¡«d� ôË WÐU²	 v
 tK�« ¡ULÝ√ s� UÎ¾Oý b1 ôË¨årOŠd�« sLŠd�« tK�«ò ·ËdŠ lL−¹

Æ ‰UIÐ W¹UJ(« ÊËbÐ å v{UI�« U½ ò © „ ® v
 U�√ å v{UI�« U½ ‰U�ÆÆÆ ò ∫ © ÿ ® v
 ©±®

Æ å hHŠ U½ ‰U� ò ∫ © ÿ ® v
Ë å hHŠ U½ ò © „ ® v
 WIÐU��« WEŠö*« fH½ ©≤®

Æ rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�Ð b1 Ê√ æ tK�« ‰uÝ— vN½ d	– b� Èd¼e�« ÊU	 «–≈ ©≥®

r�Ð ò √d� rŁ ¨ «Òb� X½U	 ∫ ‰UI
 ¨ æ v³M�« …¡«d� sŽ q¾Ý t½√ f½√ sŽ ÈË— b� È—U�³�« ÊS


Æ å sLŠd�« ò b1Ë å tK�« r�Ð ò b1 å rOŠd�« sLŠd�« tK�«

v
 UL	 XOI³
 å ‚«—u�« vKŽ ò vKŽ j�Ð »d{Ë å f½√ ‚«—u�« vKŽ sÐ bLŠ√ UMŁbŠ ò V²	 © ÿ ® v
 ©¥®

Æ å f½√ sÐ bLŠ√ ò å„ò

ΩrKI�« ·dŠË …«Ëb�« o�√ W¹ËUF� U¹ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U�∫‰U� W¹ËUF� sŽ ”ËœdH�« bM�� v
 vLK¹b�« ÈË— ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



≥≥∞

Æ j)« v
 t
ËdŠ 5Ð lL'UÐ …œUF�«  dł bI
 ¨ v�UFð tK�« rÝ« U�√∫dJÐ uÐ√ ‰U�

ÆUNMOÐ ‚ÒdH¹ s� rNO
Ë¨UÎC¹√ UN
ËdÔŠ 5Ð ÊuFL−¹ ”UM�« d¦	Q
 å rOŠd�« sLŠd�« ò U�√Ë

»U³×²Ýô«Ë W¼«dJ�« s� 
©±®

 ÈËÔ— U�Ë Æ tÓKÓFÓ
 ÔVðUJ�« s�×²Ý« Ôt]¹Ó√ ¨ ÕU³� p�– q	Ë

Æ dOž ô ÊU�×²Ýô« tłË vKŽ u¼ U/S


W½«ÓuÓŽ uÐ√ U½ ¨ ÈËdN�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ b�UŠ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

bL]B�« b³Ž U½ ¨ ‘ÓcÓ³Ð ÈËdN�« »dŠ uÐ√ œU³Ž sÐ bL×� U½ ¨ vKŽ sÐ »u¹√ sÐ bLŠ√

sÐ ÊuLO� sŽ ¨ ÊU�dÐ sÐ dHFł sŽ ¨ vBL(« bL×� sÐ dHÚGÓ²Ú�Ô� sŽ ¨ bL×� sÐ«

tK�« r�Ð ò r	bŠ√ V²	 «–≈ ò ∫ ‰U� æ v³M�« sŽ ¨ p�U� sÐ f½√ sŽ ¨ Ê«dN�

Æ 
©≤®

 å sLŠd�« ò bLOK
 å rOŠd�« sLŠd�«

Y×³�

 tMŽ ‰uIM*« v� ÈË«d�« WOL	ð rÝ—

tM� tŽULÝ dCŠ s� WOL	ðË

Æ t³�½Ë¨ t²OM	Ë ¨ tM� »U²J�« lLÝ Èc�« aOA�« rÝ« WOL�²�« bFÐ V�UD�« V²J¹

U½ ∫ ‰U� ¨ v½öH�« 
©≥®

 Êö
 sÐ Êö
 ¨ Êö
 uÐ√ UMŁbŠ Æ t³²J¹ Ê√ vG³M¹ U� Ô…—u�Ë

Æ tEH� vKŽ aOA�« s� tFLÝ U� ‚u�¹Ë ¨ Êö


»U]²ÔJ�« v
Ë ò ∫ WDÐ sÐ tK�« b³Ž uÐ√ UM� ‰U� ∫ ‰U� vKŽ sÐ e¹eF�« b³Ž v½d³š√

v
 å Êö
 sÐ tK�« ò V²J¹Ë ¨ dD��« dš¬ v
 å b³Ž ò V²JO
 å tK�« b³Ž ò V²J¹ s�

å sÐ« ò ÁbFÐ V²J¹Ë ¨ dDÝ v
 sLŠd�«Ë dDÝ v
 å b³Ž ò Ë√ Æ dšü« dD��« ‰Ë√

Æ å tM� kH×²¹Ë ¨ tK�Q²¹Ë ¨ ÁU�u²¹ Ê√ VðUJ�« vKŽ V−O
Æ `O³� jKž tK	 «c¼Ë

U2Ë Æ tÐUM²ł« V−O
 ¨ `O×� tK�« b³Ž uÐ√ Ád	– Èc�« «c¼Ë ò ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

l{Ë å rOŠd�« ò œułË å sLŠd�« ò b�Ë å tK�« ò s�ŠË ¨ rO*« —uFð ôË ¨ 5��« ‚d
Ë ¡U³�« VB½«Ë  Ω

Á«eŽË Æ ©±¥∏µ® Y¹bŠ ±πµ Ø±∞ ‰ULF�« eM	 ∫ dE½« å p� d	–√ t½S
 Èd�O�« p½–√ vKŽ pLK�

Æ nFC�« v�≈ vÞuO��«

ÿ ® v
 V²	 b� ÊU	Ë¨ å W¼«dJ�« s� ÈË— U�Ë ò∫© „ ® v
Ë¨å W¼«dJ�« s� tO
 ÈË— U�Ë ò∫© ÿ ® v
 ©±®

Æ å æ v³M�« sŽ ò vKŽ j�Ð »dC
 å æ v³M�« sŽ ÈË— U�Ë ò ∫ ©

vÞuO��« Á«eŽ b�Ë Æ „Ëd²� ¨ b¹uŽ tO
Ë ∫ ÈËUM*« ‰U�Ë ¨ f½√ sŽ ”ËœdH�« bM�� v
 vLK¹b�« Á«Ë— ©≤®

Æ©±≤≥±® Y¹bŠ ±¥∂ ¨±¥µØ±∞ ‰ULF�« eM	Ë ¨¥≥≥Ø± ÈËUMLK� d¹bI�« iO
 ∫ dE½« Æ nFC�« v�≈

Æ W¦�U¦�« å Êö
 sÐ ò g�UN�UÐ „—b²Ý« © ÿ ® v
 ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≥≥±

©≤®
 ‰Ë√ v
 V²J¹Ë ¨ dD��« dš¬ v
 

©±®
 å ‰uÝ— ‰U� ò ∫ V²JÔ¹ Ê√ ∫ UÎC¹√ t¼d	√

Æ å p�– s� kH×²�« vG³MO
 å æ tK�« ò ∫ tOK¹ Èc�« dD��«

s� ¡ULÝ√ WOL�²�« dDÝ ‚u
 V²J¹ Ê√ vG³MO
 ¨ ŸuL�*« »U²J�« V�UD�« V²	 «–≈Ë

s� W�—Ë ‰Ë√ WOýUŠ v
 p�– V²	 VŠ√ Ê≈Ë Æ ŸUL��« X�Ë a¹—UðË ¨ tF� lLÝ

©≥®
bMŽ V²	 ¨…]bŽ f�U−� v
 »U²J�« tŽULÝ ÊU	 Ê≈ËÆUMÔšuOý tKF
 b� ÎöÔJÓ
 ¨»U²J�«

¨a¹—U²�«Ë lOL�²�« tOK¹ Èc�« v
 V²J¹Ë¨ ⁄ö³�« W�öŽ fK−� q	 v
 ŸUL��« 
©¥®

¡UN²½«

¨ W�uÝd� UMšuOý s� ÌWŽULł ‰u�√ Ô b¼Uý «c¼ vKF
 ¨ »U²J�« ‰Ë√ v
 V²J¹ UL	

¨ tK�« b³Ž tMÐ« tM� tFLÝ U2 q³MŠ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ tK�« b³Ž vÐ√ j�Ð UÎÐU²	 X¹√—Ë

Æ å tK�« b³Ž mKÐ ò tM� W�—Ë WOýUŠ v
Ë

Y×³�

ÂU−ÚŽù«Ë qÚJ]A�UÐ ¡ULÝ_« bOOIð

ÂUN¹ù«Ë nO×B²�« —œ«uÐ s� «Î—cŠ

¨ kHK�« v
 nK²�ðË ¨ j)« v
 rNÐU�½√Ë r¼ƒULÝ√ t³²Að WŽULł rKF�« …«Ë— v


¨ å ”U]³ŽË ‘U]}ŽË ò ¨å bÓ¹e¹ÓË ¨ b¹dÓÐË ò ¨ å b¹dÓÐÓË bÚ¹ÓdÔÐË ò ¨ å dÚ�ÔÐË dÚAÐ ò ∫ q¦�

ÁU½d	– b� U2 p�– dOžË ¨ å…bO³ÓŽË …bÚ}Ó³ÔŽË ò ¨ å ÊUÓMÓŠÓË ÊU]³ÔŠË òË ¨ å ÊU]³ŠË ÊU]OÓŠË ò

Ác¼ ÔnO×ÚBÓð Y¹b(« WFM� v
 Úd]NÓLÓ²Ó¹ r� s� vKŽ sÓ�ÚRÔ¹ ö
 å hO�K²�« ò »U²	 v


p�– s� rK�¹Ë ¨ UNO
 r¼u�« ‰ušœ s�ÚRÔOÓ
 ¨ qJÚAÔðÓËÒ jÓIÚMÔð Ê√ ô≈ UNÔH¹d%Ë ¡ULÝ_«

Æ UN¹Ë«—Ë UNK�UŠ

sÐ bL×� U½ ¨ kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLŽ U½ ¨ vÐd(« `²H�« sÐ vKŽ sÐ bL×� U½√

sÐ bOFÝ sŽ ¨ dNÚ�Ô� uÐ√ U½ ¨ v½UžU]B�« qNÝ sÐ ¡Uł— U½ ¨ —UDF�« hHŠ sÐ bÓKÚ�Ó�

VðU	 ‡ v½U]�ÓGÚ�« ”ÚËÓ√ sÐ bO³ÔŽ sÐ bL×� sŽ œU³Ž sÐ fO� sŽ ¨ všuM²�« e¹eF�« b³Ž

bÚOÓ³ÔŽ U¹ ∫ v� ‰UI
 ¨ UÎÐU²	 W¹ËUF� Èb¹ 5Ð X³²	 ∫ ‰U� vÐ√ vMŁbŠ ò ∫ ‰U� ‡ W¹ËUF�

tÔAÚ�Ó— U�Ë ∫XK�ò ∫‰U� ÆtÔ²ÚA�— UÎÐU²	 æ tK�« ‰uÝ— Èb¹ 5Ð X³²	 v½S
 ªpÐU²	 gÔ�Ú—«

Æ å ‰uÝ— ‰U� vIÐË j�Ð …—U³F�« vKŽ »d{Ë ¨ å æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ò «uNÝ V²	 © ÿ ® v
 ©±®

©Â® g�UNÐ V²	Ë ¨ QDš p�–Ë å dD��« dš¬ v
 V²J¹Ë ò X³²	 ©Â® v
Ë ¨ »«uB�« u¼ ©„® v
 U� ©≤®

Æå‰Ë√ tKF�ò

Æ å dD��« qHÝ√ ò bMŽ ∫ V²	 © ÿ ® v
 ©≥®

Æ QDš p�–Ë å UN²¹« ô ò © „ ® v
Ë »«uB�« u¼Ë å UN²½« bMŽ ò © ÿ ® v
 ò ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



≥≥≤

Æ 
©±®

 å jIM�« s� tÐuM¹ U� ·dŠ ]q	 jÚŽÓ√ ò ∫ ‰U� ø 5M�R*« dO�√ U¹

sÐ vMG�« b³Ž bL×� vÐ√ vKŽ  √d� ∫ ‰U� tK�« b³Ž sÐ vKŽ sÐ bL×� v½d³š√

¨ vHM(« v�OŽ sÐ vÝu� Ê«dLŽ uÐ√ rJŁbŠ ∫ XK� ¨ dB0 ÈœÚ“Ó_« vKŽ sÐ bOFÝ

j³]C�UÐ ¡UOý_« v�Ë√ ò ∫ ‰uI¹ tK�« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ v�dO−]M�« ‚U×Ý≈ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U�

¡vý ÁbFÐ ôË ¨ tOKŽ ‰b¹ ¡vý tK³� ôË ¨ ”UOI�« tKšb¹ ô ¡vý t½_ ª ”UM�« ¡ULÝ√

Æ å tOKŽ ‰b¹

sÐ bL×� U½ ¨ k
U(« dLŽ sÐ vKŽ U½√ ¨ vz«uÔ²ÚÝÔ_« bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

∫ ‰U� W³Oý vÐ√ sÐ dJÐ uÐ√ vMŁbŠ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ hHŠ sÐ bÓKÚ�Ó�

∫‰u�Q
 ¨ tO
 Ón=×Ó�Ô√ Ê√ XH�
 ¡—«ÚuÓ×Ú�« vÐ√ Y¹bŠ X³²	 ò∫‰uI¹ f¹—œ≈ sÐ« XFLÝ

Æ å 5Ž —uÔŠ ò tKHÝ√ ÔX³²J
 å ¡«“u'« uÐ√ ò

sÐ s�(« v½d³š√ ¨ ‰]öÓ�Ú�« dJÐ uÐ√ U½√ ¨ vK³M(« dHFł sÐ e¹eF�« b³Ž sŽ ÔXŁ=bÔŠ

‡ q³MŠ sÐ bLŠ√ vMF¹ ‡ tK�« b³Ž UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ œU¹“ sÐ qCH�« U½ ¨ »U¼u�« b³Ž

¨ «Îb¹bý ÊU	 «–≈ Ó·d(« qJÚAÔ¹ bOFÝ sÐ vO×¹ ÊU	 ø nO×B²�« s� ÓX]KÓHÓð ÚsÓ� ò∫ ‰uI¹

Æ
©≤®

 å ÊU]³ÓŠË ¨ eÚNÓÐÓË ¨ ÊU]HÓŽ ∫ bOOI²�«Ë qÚJ]A�« »U×�√ ¡ôR¼ ÊU	Ë ¨ ô p�– dOžË

 Y×³�

»U²J�« v� æ v³M�« vKŽ …öB�« rÝ—

Æ tOKŽ …öB�« tF� ÓVÓ²ÚJÔ¹ Ê√ v³M�« ÔrÝ« ÓV²Ô	 «–≈ vG³MÐ

bL×� ÊULOKÝ uÐ√ U½ ¨ Èd¹d(« ‚«“d�« b³Ž sÐ vKŽ sÐ vJ� V�UÞ uÐ√ U½d³š√ bI


U½ ¨ dB0 v
uJ�« vÝu� sÐ s�(« sÐ vÝu� s�(« uÐ√ U½ ¨ v½«dÓ×Ú�« ¨ s�(« sÐ«

sÐ rÝUI�« sŽ ¨ vÝu� sÐ »u¹√ sŽ ¨ vF�M�« œË«œ uÐ√ U½ ¨ ÈbÝ_« »uIF¹ sÐ œU]³ÓŽ

s�ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫‰U� ¨Ábł sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ o¹bB�« dJÐ vÐ√ sÐ bL×�

oA�œ a¹—UðË ¨ ≤∏π ÈË«d�« V¹—bð ∫ dE½« Æ v½U�G�« ”Ë√ sÐ bO³Ž sŽ d	U�Ž sÐ«Ë v½UÐ“d*« Á«Ë— ©±®

”Ë√ sÐ bO³Ž sJ�Ë © bO³Ž ® v
 t� rłdð s� ‰Ë√ v
 ”œU��« bK:« W¹d¼UE�« WÞuD�� d	U�Ž sÐô

Æ ©±® g�U¼ ∂∞∏ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« Æ nOF{ d³)U
 ‰uN−� d³)« ÈË«—

s�Ë ¨ tÐ ô≈ WKJA*« v�UÝ_« j³Cð ô p½_ tM� bÐ ö
 ¨ jIM�« U�√ ∫ UMÐU×�√ ‰U� ò ∫ œöš sÐ« ‰U� ©≤®

¨ ‰UJý_« ÂbŽ l� qJA�« v�≈ WłUŠ ôË ¨ qJý U� qJA¹ U/≈ ∫ «u�U�Ë ¨ tCFÐ d	– ÂbIð b� U� p�–

∫ ÊËdš¬ ‰U�Ë

Æ å bOOI²�«Ë qJA�« q¼√ s� ÊU³ŠË ÊUHŽ ÊU	Ë ¨ lOL'« qJA¹ Ê√ v�Ë_«

Æ ∂∞∏ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½«

o b e i k a n d l . c o m



≥≥≥

Æ
©±®

 å »U²J�« p�– ∆dÔ� U� dł√ v
 Ú‰ÓeÓ¹ r�¨ ]vÓKÓŽ …ö� tF� V²	Ë ¨ UÎLKŽ vMŽ V²	

uÐ√ U½ ¨ b¼«e�« dLŽ sÐ nÝu¹ U½ ¨ vMO�O�dI�« s�(« vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž vMŁbŠ

qOŽULÝ≈ sÐ bL×� sÐ s�(« U½d³š√Ë Æ Î¡ö�≈ 
©≤®

 ‚U×Ý≈ sÐ vÝu� sÐ bLŠ√ tK�« b³Ž

‚U×Ý≈ sÐ vÝu� sÐ bLŠ√ v{UI�« U½ ¨ ‚«—u�« bLŠ√ sÐ bL×� sÐ vKŽ U½ ¨ “«e³�«

sÐ e¹eF�« b³Ž b�Ë s� ÒÈdBÐ ‡ È—UB½_« ”«œd� sÐ bL×� sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ È—UB½_«

Œ«RÔ� Œ√ v� ÊU	 ∫ ‰U� WMOOÔŽ sÐ ÊUOHÝ vMŁbŠ ¨ ÂœU� sÐ vKŽ vMŁbŠ ∫ ‰U� ‡ VON�

¨ v� dHž ∫ ‰U� ø pÐ tK�« qF
 U� ∫ XKI
 ¨ ÂuM�« v
 t²¹√d
 ¨  UL
 ¨ Y¹b(« v


¨æ X³²	 ¨ æ v³M�« d	– ¡Uł «–S
 ª Y¹b(« V²	√ XM	 ∫ ‰U� ø «–U0 ∫ XK�

Æ p�cÐ v� tK�« dHG
 ¨ »«u¦�« p�cÐ vG²Ð√Ë

U½ ¨ v
uJ�« bL×� sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ vFODI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

‡ aOý vMŁbŠ ¨ vz«b̂B�« b¹e¹ sÐ vKŽ sÐ 5�(« U½ ¨ o�U)« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√

t²¹√d
 v
uÔ²
 Y¹b(« VKD¹ o¹b� v� ÊU	 ò ∫ ‰U� ÊUIK)« VŠU� b�Uš sŽ ‡ ÔÁÓdÓ	Ó–

¨ v� UÎI¹b� Êö
 XM	 fO�√ ∫ t� XKI
 ¨ UNO
 qÔ
ÚdÓ¹ ¨ dCš »UOŁ tOKŽ v�UM� v


^dÔLÓ¹ sJ¹ r� ∫ ‰U� ø «c¼ XK½ ULO
 ∫ XK� Æ vKÐ ∫ ‰U� ø Y¹b(« vF� X³KÞË

Æ å «cNÐ v½Q
UJ
 æ tO
 X³²	 ô≈ æ v³M�« Ôd	– tO
 ÏY¹bŠ

¨ v³M�« ÓrÝ« Y¹œUŠ√ …]bŽ v
 q³MŠ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ tK�« b³Ž vÐ√ j�Ð X¹√—

Æ UÎDš ô ¨ UÎIÚDÔ½ ‡ æ v³M�« vKŽ vKB¹ ÊU	 t½√ vMGKÐË ¨ tOKŽ …öB�« V²J¹ r�Ë

Æ p�– v
 5�bI²*« WLz_« s� ÁdOž tH�Uš b�Ë

U½ ¨tOIH�« Ì‰ô sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ v½«cÓLÓNÚ�« e¹eF�« b³Ž sÐ v�OŽ sÐ bL×� U½√

X¹√— ∫ ‰U� ¨ ‚«—u�« ÊULOKÝ vÐ√ sÐ dLŽ U½ ¨ ÊUMÝ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ vO×¹ sÐ dLŽ

v²ÐU²JÐ ∫‰U� «–U0 ∫ XK� Æ v� dHž ∫ ‰U� ø pÐ tK�« qF
 U� ∫ XKI
 ¨ ÂuM�« v
 vÐ√

…d¹d¼ vÐ√ Y¹bŠ s�  «uŽb�« v
 ÈdHG²�*«Ë ¨ »«u¦�« v
 aOA�« uÐ√Ë ¨ jÝË_« v
 v½«d³D�« ÈË— ©±®

å »U²J�« p�– v
 vLÝ« Â«œ U� t� dHG²�ð WJzö*« ‰eð r� »U²	 v
 vKŽ vK� s� ò ∫ nOF{ bM�Ð

Æ ©±® r�— g�U¼ µ∂± Ø ± ¡UOŠù« ® v�«dF�« Z¹d�ð

Ê«c¼ ò ∫ ‰U� rŁ …d¹d¼ vÐ√ W¹«Ë—Ë UM¼ …—u	c*« dJÐ vÐ√ W¹«Ë—  UŽu{u*« v
 È“u'« sÐ« d	–Ë

tF{Ë ∫ ÈbŽ sÐ« ‰UI
 © dJÐ vÐ√ W¹«Ë— vMF¹Ë ® ‰Ë_« U�√ Æ æ tK�« ‰uÝ— vKŽ ÊUŽu{u� ÊU¦¹bŠ

»c	√Ë »c	√ ∫ ‰U� ÷UOŽ sÐ b¹e¹ tOH
 v½U¦�« U�√Ë ¨ ¡ULKF�« ŸULłSÐ UÎŽU{Ë ÊU	Ë vF�M�« œË«œ uÐ√

Àb×¹ „Ëd²� »«c	 ∫ vMD� —«b�« ‰U� Æ V¼Ë sÐ ‚U×Ý≈ tO
Ë ¨ Y¹b(« „Ëd²� ∫ vzU�M�« ‰U�Ë

Æ  UŽu{u*« s� ≤≤∏ Ø ± dE½« Æ å Y¹b(« lC¹ ÊU³Š sÐ« ‰U�Ë ¨ qOÞUÐ_UÐ

Æ ¡ö�≈ qO�Ë å ‚U×Ý≈ sÐ ò bFÐ r�UF*« W×{«Ë dOž WLK	 vKŽ j�Ð »d{ © ÿ ® v
 ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≥≥¥

Æ å Y¹bŠ q	 v
 tK�« ‰uÝ— vKŽ …öB�«

UM	dð U� ∫ ÊôuI¹ vM¹b*« sÐ vKŽË Èd³MF�« UÎÝU³Ž XFLÝ ò ∫ ÊUMÝ sÐ« ‰U�

q	 v
 »U²J�« i=OÓ³ÔMÓ
 UMK−Ž U0—Ë Æ ÁUMFLÝ Y¹bŠ q	 v
 æ v³M�« vKŽ …öB�«

Æ å tO�≈ lłd½ v²Š ¨ Y¹bŠ

sÐ vKŽ sÐ 5�(« sÐ bL×� ÊULOKÝ uÐ√ U½ ¨ Èd¹dÓ×Ú�« vKŽ sÐ vÒJÓ� v½d³š√

dO¦	 ÊU	Ë ¨ qCH�« ∫ t� ‰UI¹ ¨ È—«uł s� qł— v� ‰U� ò ∫ ‰U� v½«d(« rO¼«dÐ≈

¨ÂUM*« v
 tÔ²¹√— Ú–≈ æ v³M�« vKŽ vK�√ ôË ¨ Y¹b(« V²	√ XM	 ∫ …öB�«Ë ÂuB�«

ÊU�e�« s� …d� æ t²¹√— rŁ ø ]vÓKÓŽ vKBÔð ô Ór� Ô Úd	Ô– Ë√ ¨ ÔXÚ³²Ô	 «–≈ ∫ v� ‰UI


Æ å æ ∫ qI
 Ô Úd	Ô– Ë√ ÒvÓKÓŽ ÓXO]KÓ� «–S
 ¨ ]vÓKÓŽ pÔðö� vMGKÐ b� ∫ v� ‰UI


Y×³�

Y¹bŠ q
 dš¬ v� …—«b�«

Æ dšü« s� UL¼bŠ√ eO9Ë ¨ ULNMOÐ qBÚHÓð …—«œ 5¦¹bŠ q	 5Ð qF−¹ Ê√ vG³M¹

U½ ¨ t¹u²Ý—œ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž 
©±®

 U½√ ∫ ‰U� ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½d³š√ bI


s¹dOÝ sÐ bL×� b�Ë s� qł— v½Uð√ ∫ vM¹b*« sÐ vKŽ ‰U� ∫ ‰U� ÊUOHÝ sÐ »uIF¹

sÐ vO×¹ bMŽ ÊU	Ë Æ oO²ÓŽ >‚Ó— v
 UÎÐU²	 ÊU	 ¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ s¹dOÝ sÐ bL×� »U²JÐ

v³M�« Y¹bŠ qHÝ√ v
 ÊU	Ë Æ »U²	 ÁbMŽ ÊuJ¹ Ê√ Èd¹ ô bL×� ÊU	 Æ s¹dOÝ

∫ …d¹d¼ uÐ√ ‰U� ò ∫ qÚBÓ
 ULNMOÐ ¨ å …d¹d¼ vÐ√ Y¹bŠ «c¼ ò ∫ tM� ⁄d
 5Š æ

Æ å —Ëbð UL	 ¨ jI½ t�uŠ dýUŽ Y¹bŠ q	 qB
 v
 ∫ ‰U�Ë ¨ å «c	

sÐ s�(« U½√ ¨ÈbÚ½ÓËUÓN]M�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »œR*« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

¨ vFL�_« U½ ¨ v½U²�−��« -UŠ uÐ√ U½ ¨ v�U]��« WODŽ sÐ bL×� U½ ¨ sLŠd�« b³Ž

e�d¼ sÐ sLŠd�« b³Ž s� t²FLÝ U� «c¼ ∫ vÐ√ »U²	 v
 ò∫‰U� œU½e�« vÐ√ sÐ« U½

Æ 
©≤®

 å »U²J�« q	 «cJ¼ ∫ ‰U� rŁ ¨ Î…Ó—«Óœ Ó—«ÓœÓ√ ¨ Y¹bŠ vCI½« ULKJ
 ∫ ‰U� ÃdŽ_«

¨…—«œ 5¦¹bŠ q	 5Ð tD�Ð q³MŠ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ tK�« b³Ž vÐ√ »U²	 v
 X¹√—

tOKð v²�« …—«b�« v
 WDI½ ô UNCFÐË ¨ WDI½ UNM� …bŠ«Ë q	 v
 jI½ b�  «—«]b�« iFÐË

U0 ô≈ tŽULÝ s� ^bÓ²ÚFÓ¹ ô rKF�« q¼√ iFÐ ÊU	 b�Ë Æ UÎDÓš UNDÝË v
 ]jÓš Ë√ ¨ WDI½

ÆåÆÆÆvKŽ ‰U� ‰U� ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ t¹u²Ý—œ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½d³š√ò © ÿ ® g�UNÐ „—b²Ý« ©±®

Æ ∂∞∂ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≥≥µ

Æ ÁUMF� v
 Ë√ ¨ p�c	 ÊU	

bOLŠ sÐ bL×� U½√ ∫ ‰U� VðUJ�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ tK�« b³Ž uÐ√ U½Q³½√

j�Ð vÐ√ »U²	 v
  błË ò ∫ ‰U� ÊU]³Š sÐ 5�(« sÐ vKŽ U½ ¨ v�ÒdÓ�ÔLÚ�« qONÝ sÐ«

q	Ë ¨ WOŠUM�« rOKÝ U(U� öł— Ï—ÓbÚMÔž ÊU	 ò ∫ 5F� sÐ vMF¹ ‡ U¹d	“ uÐ√ ‰U� ∫ Áb¹

ö
 ¨ tFLÝ U�bFÐ W³Fý vKŽ t{dF¹ r� 5Ž W�öŽ tOKŽ fO� W³Fý Y¹bŠ s� Y¹bŠ

Æ å UMŁbŠ ∫ tO
 ‰uI¹

dJÐ uÐ√ U½ ¨ v³ÓýÚuÓ×Ú�« tK�« bO³ÔŽ U½ ¨ bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� s�(« uÐ√ 
©±®

 v½d³š√

vMŁbŠ ¨ »uIF¹ U½ ¨ …“Uł≈ dOGÐ vO×¹ sÐ bL×� sŽ vÐU²	 v
Ë ∫ ‰U� œË«œ vÐ√ sÐ«

Æ UÎ¦¹bŠ d	c
 ¨ »UNý sÐ« sŽ ¨ `�U� sŽ ¨ vÐ√

U½√ ¨ ‰ÒöÓ�Ú�« dJÐ uÐ√ vMŁbŠ ∫ 
©≤®

 ‰U� vK³M(« dHFł sÐ e¹eF�« b³Ž sŽ ÔXŁ=bÔŠ

ÀöŁ ‡ …—«œ vMF¹ ‡ …“Uł≈ vÐ√ »U²	 v
 È—√ XM	 ò ∫ ‰U� q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž

«–≈ t
dŽ√ ∫ ‰UI
 ø UNÐ lMBð g¹≈ ò ∫ t� XKI
 ¨ ÔtÒKÓ�√ …bŠ«ËË ¨ 5ðd�Ë ¨  «d�

Æ å  «d� ÀöŁ t²FLÝ b� ∫ t� XK� ¨ÊU�½≈ vMH�Uš

sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ “«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ U½√

sLŠd�« b³Ž sÐ bOLÔŠ ÔXFLÝ ∫‰U� ¨ bÐUF�« »u¹√ sÐ vO×¹ U¹d	“ uÐ√ U½ ¨ e¹eF�« b³Ž

Æ å Xžd
 b� ∫ tOKŽ V²	 ¨ 5ðd� Y¹b(« lLÝ «–≈ W¹ËUF� sÐ dO¼“ ÊU	 ò ∫ ‰uI¹

sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ v³ýu(« tK�« bO³Ž U½ ¨ bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� s�(« uÐ√ v½d³š√ ® ∫ © ÿ ®  s� jIÝ ©±®

sÐ« sŽ `�U� sŽ vÐ√ vMŁbŠ »uIF¹ U½ ¨ …“Uł≈ dOGÐ vO×¹ sÐ bL×� sŽ vÐU²	 v
Ë ∫ ‰U� œË«œ vÐ√

Æ © UMŁbŠ d	c
 »UNý

Æ å U� ò © „ ® v
Ë å ‰U� ò ∫ © ÿ ® v
 ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≥≥∂

»UÐ

»U²J�UÐ W{—UF*« »ułË

»UOð—ô«Ë ÒpÒA�« W�«“≈Ë ¨ t×O×B²�

ª q�_UÐ t²��½ ÷—UFÔ¹ Ê√ ŒuOA�« iFÐ q�√ s� W��½ V²	 s� vKŽ V−¹

Æ ŸuL�*« »U²J�« s� W¹«Ëd�« W×� v
 ◊dý p�– ÊS


rŠ«eÔ� vÐ√ sŽ ¨ “«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½√ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ vMŁbŠ

¨‘U]OŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ W³Oý vÐ√ sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½∫ ‰U� v½U�U)«

øÓXÚ{Ó—UÓŽ ∫ ‰U� Æ rF½ ∫ XK� ∫ ‰U� ø ÓXÚ³Ó²Ó	Ó√ vÐ√ v� ‰U� ò∫ ‰U� …ËdŽ sÐ ÂUA¼ sŽ

Æ
 ©±®

 å V²Jð ÚrÓKÓ
 ∫ ‰U� Æ ô ∫ XK�

U½√ ∫ ôU� Ê«–Uý sÐ dJÐ vÐ√ sÐ s�(«Ë “«]“«]d�« bL×� sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ v½d³š√

U½ ¨ vDÝ«u�« À—U(« sÐ ÊULOKÝ sÐ bL×� U½ ∫ ‰U� UÐËÔ“ vÐ√ sÐ s�(« sÐ o�U)« b³Ž

∫‰uI¹ dO¦	 vÐ√ sÐ vO×¹ XFLÝ ∫ ‰U� b¹e¹ sÐ ÊUÐÓ√ U½¨ rOFÔ½ vÐ√ sÐ vÝu� sÐ bL×�

Æ å ¡U*UÐ v−M²�¹ ôË ¨ t²łUŠ vCÚIÓ¹ Èc�« ÔqÓ¦Ó� ¨ ÷—UFÔ¹ ôË ¨ V²J¹ Èc�« ÔqÓ¦Ó� ò

U½ ¨ ‚U�b�« dHFł sÐ bLŠ√ sÐ Âö��« b³Ž U½ ¨ ÈdOłUMD�« vKŽ sÐ 5�(« U½√

sÐ g¹d� U½ ¨ bONA�« sÐ VO³Š sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ v�dC(« ÊË—U¼ sÐ bL×�

‰]u×Óð ¨  «d� ÀöŁ »U²J�« a�Ô½ «–≈ ò ∫ ‰uI¹ bLŠ√ sÐ qOK)« XFLÝ ∫ ‰U� f½√

Æ å tDÚIÓÝ …d¦	 s� W}ÒÝ—UH�UÐ

Æ «ÎbÓFÔ� UÎLÓKÓ� ÷ÚdÓFK� qF−Ó¹Ë

∫ ‰uI¹ v{UI�« ‚U×Ý≈ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U� k
U(« rOFÔ½ uÐ√ U½d³š√ bI


v
 Ïqł— Ôt]łÓôÓË ‡ ∫ ‰uI¹ rOFÔ½ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ ÈdÓ³ÚJÔFÚ�« ËdÚLÓŽ sÐ nKÓš XFLÝ

Æ å ÷ÚdÓFÚ�« rK� s� iGÐ√ p½S
 ¨ XJÝ« ò ∫ ‰UI
 ‡ Y¹b(« d�√

Æ tD³{Ë tKJý ÎöJÚAÔ� UÎ
dŠ È√— Ê≈Ë ¨ tDI½ bOOI²�« s� ÎöÞUŽ UÎLÝ« błË «–≈Ë

sÐ d¼UD�« vÐ√ sÐ ËdLŽ U½ ¨ v½«d³D�« bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ k
U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√

bÓ³ÚFÓ� sÐ XÐUŁ XFLÝ ∫ ‰U� vŽ«“Ë_« sŽ ¨ dJÐ sÐ dAÐ U½ ¨ vÐ√ U½ ¨ ÈdB*« ÕÚd]��«

q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ¨ W³Oý vÐ√ sÐ dJÐ vÐ√ bMŽ tO
 VOD)« tF� vI²K¹ Èc�« ÁbM�Ð Èe�dN�«d�« Á«Ë— ©±®

Æ W{—UF*« »UÐ µ¥¥ ’

o b e i k a n d l . c o m



≥≥∑

Æ 
©±®

 å rÚ−ÓFÚ�« »U²J�« —uÔ½ ò ∫ ‰uI¹

dO=�=A�« sÐ tK�« bO³ÔŽ sÐ bL×� U½√ ¨ vŽ–d³�« dHFł sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ tK�« bO³Ž U½√

¨ qł— rOFÔ½ vÐ_ d	– ò ∫ VzU��« uÐ√ ‰U� ∫ ‰U� ”U�M�« sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ v
dOB�«

Æ å jIM�« vMF¹ ‡ ÃU−ý tÐU²	 v
 fO� „«– ∫ ‰UI


vKŽ »d{ ¨ 5ðd� UN³²J
 ¨ —«dJ²�« UN½Qý s� fO� WLK	 j)« v
 —]dÓ	 «–≈Ë

ø WO½U¦�« Â√ W�Ë_« ¨ tOKŽ Ó»dÓCÔ¹ Ê_ ULNM� o×²�*« v
 nKÔ²šÔ« b�Ë Æ UL¼«bŠ≈

sÐ bL×� uÐ√ U½√ ¨Èb½ËUNM�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ v½d³šQ


¨ 5ðd� ¨ …bŠ«Ë WLK	 Ë√ ¨ bŠ«Ë ·dŠ V²Ô	 «–≈ ò ∫ UMÐU×�√ iFÐ ‰U� ∫ ‰U� œ]öÓš

¨ QDš vKŽ V²Ô	 v½U¦�«Ë¨»«u� vKŽ V²	 ‰Ë_« 
©≤®

 Ê_ ª v½U¦�« ÓqÓDÚ³Ô¹ ÊQÐ UL¼ôÚËÓQÓ


5
d(« v�ÚËQ
 ª √dÚIÔ¹ U* W�öŽ »U²J�« U/≈ ∫ ÊËdš¬ ‰U�Ë Æ ‰UDÐùUÐ v�Ë√ QD)U


Æ 
©≥®

 å …—u� UL¼œuł√Ë ¨ tOKŽ ULN̂�ÓœÓ√ ¡UIÐùUÐ

dLŽ sÐ bL×� U½√ ¨ “«]e³�« vKŽ 
©¥®

 sÐ bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� 5�(« uÐ√ U½d³š√

vMŁbŠ ∫‰U� ÊË—U¼ sÐ ÊuLO� U½ ¨ v³OBÓ�Ú�« bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž U½ ¨ vÝu� sÐ«

ÆårKE¹ v²Š Ô»U²J�« TOC¹ ôò∫Èu×M�« b¹“ uÐ√ v� ‰U�∫‰U� v½UłÚdÔ−Ú�« dLŽ sÐ bL×�

sÐ bLŠ√ XFLÝ ∫ ‰U� UM� “Uł√ ULO
 b¼«e�« dLŽ uÐ√ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

‡ rKE¹ v²Š »U²J�« dOMÔ¹ ô ò ∫‰uI¹ b¹“ UÐ√ XFLÝ ∫‰U� …ÓbÚ−Ó½ sÐ« sŽ ¨‰uI¹ vO×¹

Æ å ‡ Õö�ù« vMF¹

Æ nO×B²�«Ë QD)« dÒOG¹Ë ¨ n¹d×²�« q¹e¹ Ê√ V−¹ ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

uÐ√ U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

X¹√— ò ∫ ‰U� ¡UÓ�Ë sŽ¨ bŠ«u�« b³Ž sŽ¨ÈbN� sÐ sLŠd�« b³Ž U½∫‰U� bLŠ√ tK�« b³Ž

Æ å d=OÓGÔ¹ Ï…«ËÓœ tF�Ë ¨ »U²	 v
 dO�H²�« tF� ¨ dÚOÓ³Ôł sÐ bOFÝ v�≈ nK²�¹ Ó…Ó—ÚeÓŽ

ÊuLO*« uÐ√ U½√ ¨ ]v�≈ tÐU²	 v
 vIA�b�« ÊUL¦Ž sÐ sLŠd�« b³Ž bL×� uÐ√ v½d³š√

rK�� sÐ ÊU]HÓŽ XFLÝ ∫ ‰U� ÈdÚB]M�« ËdLÓŽ sÐ sLŠd�« b³Ž WŽÚ—Ô“ uÐ√ U½√ ¨ vK−³�«

∫ ÂU−Žù« »«uB�«Ë ¨ Y¹b(« kH� «cJ¼ »U²J�« —u½ r−F�« ∫ ‰U� vŽ«“Ë_« v�≈ ÁbM�Ð œöš sÐ« ÈË— ©±®

qJA�«Ë ¡U)« s� ¡U(«Ë ¨ ¡UO�« s� ¡U²�« 5³ð Ê√ jIM�« u¼Ë ¨ ÁdOž ô r−F� uN
 ¨ »U²J�« XL−Ž√

Æ ∂∞π ¨ ∂∞∏ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ‡ »«dŽù« bOOIð

Æ å V²	 v½U¦�«Ë »«u� vKŽ V²	 ‰Ë_« Ê_ ò Æ © ÿ ® g�UNÐ „—b²Ý« ©≤®

Æ ∂∞∑ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ©≥®

Æ å bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž U½ ¨ vÝu� sÐ Ê«dLŽ sÐ bL×� U½√ “«e³�« vKŽ sÐ« ò ∫ © Â ® g�UNÐ „—b²Ý« ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



≥≥∏

vMF¹ ‡ «Ëd=OÓž ¨ rJ×¹Ë ∫ Y¹b(« »U×�_ ‰uI¹ WLKÝ sÐ œULŠ XFLÝ ∫ ‰uI¹

¨ dOOG²�«Ë j³C�« vKŽ Y¹b(« »U×�√ Òi×¹ ÊUHŽ X¹√—Ë ¨ «uD³{«Ë ¨ ‡ «Ëb=OÓ�

Æ Y¹b(« s� tMŽ «Ëcš√ U� «u××BO�

U� 
©≤®

 ÊuJ¹Ë ¨ ]̀KBÓLÔ�« fLDM¹ 
©±®

 ö¾� ¨ U¼ÓdÔAÚMÓ¹ Ê√ W�—uÐ ÷—UŽ ULK	 vG³M¹Ë

Æ »«d²�« ‰ULF²Ý« vI²¹Ë ¨ VA)« s� ÁdOž Ë√ ¨ ÃU]��« WðU×Ô½ tÐ dAM¹

¨tK� Òv�Óu�« ‚UÒ�]b�« sLŠd�« b³Ž sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½¨ “«“d�« bLŠ√ sÐ vKŽ U½√ bI


∫‰U� v³Ó−Ó×Ú�« »U¼u�« b³Ž sÐ« ÔsÐ« vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ —U�L��« sÓDÓ� sÐ v�OŽ uÐ√ vMŁbŠ

¨ UÎHÔ×Ô� ÔX³Ó²Ó	ÓË ¨ v³ÚMÓł v�≈ 5F� sÐ vO×¹Ë ¨ 5Łb;« iFÐ fK−� v
 XM	 ò

∫ t� XKI
 ∫ ‰U� Æ tO�≈ ŸdÚ�Ôð WÓ{Ó—Ó_« ÊS
 ª qFHð ô 
©≥®

 ∫ v� ‰UI
 ¨WÓÐ=dðÔ_ X³¼c


Æ
©¥®

WłU×K� `$√ u¼Ë ¨ „—U³� »«d²�« ÊS
 ¨»U²J�« «uÐdð√ ò∫ æ v³M�« sŽ Y¹b(«

Æ U�K
 ÈËU�¹ ô œUMÝ≈ „«– ∫ ‰U�

Æ =pÓ×Ú�« ÊËœ Ô»Úd]C�« dOOG²�« v
 V×²�*«Ë

œ]öš sÐ bL×� uÐ√ U½√ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ v½d³š√ U*

qÐ ¨ tOKŽ »ËdC*« ÓfLÚDÓ¹ ô√ »dC�« œuł√Ë ¨ WLNð ^pÓ×Ú�« ò ∫ UMÐU×�√ ‰U� ∫ ‰U�

Æ 
©µ®

 å tOKŽ ]jÔš U� t²% s� √dIÔ¹Ë ¨ t�UDÐ≈ vKŽ ‰b¹ ¨ UMÒOÐ «ÎbÒOł UDš t�u
 s� j�¹

¨ …dOG*« sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨ ”—«uH�« vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� `²H�« uÐ√ U½√

b� «ÎdDÝ √d� s� ∫ ÒeÓ²ÚFÔLÚ�« sÐ tK�« b³Ž ‰U� ò ∫ ‰U� ¨ vIA�b�« bOFÝ sÐ bLŠ√ U½

Æ t²% U� tMŽ Êe�¹ j)« Ê_ ª ÊUš bI
 ¨ »U²	 s� tOKŽ »dÔ{

Èc�« l{u*« ÂU�√ s¹dD��« 5Ð UN³²	 tMÚ²Ó� Ë√ Y¹bŠ œUMÝ≈ s� WLK	 XDIÝ Ê≈Ë

Æ å fLDM¹ ö¾� ò © „ ® v
 UL	 …—U³F�« dOB²
 å ö¾� ò ∫ V²	 © Â ® g�U¼ v
 ©±®

©ÿ® v
 U�√ å tÐ dAM¹ U� òË ¨ å ÊuJ¹Ë ò 5Ð U� v�≈ «ÎdOA� å q�_UÐ ÷UOÐ ò g�UN�UÐ V²	 © „ ® v
 ©≤®

Æ ‚UO��« lDI¹ ÷UO³�« «c¼ Ê√ dOž ÷UOÐ © Â ® v
 sJ�Ë ¨ UNO
 fO�Ë © „ ® v
 UL	 WKB²� …—U³F�U


Æ å qFHð ô v� ∫ ‰UI
 ò ∫ © „ ® v
 U�√ ¨ å v� ò ∫ g�UN�UÐ V²	 © Â ® v
 ©≥®

sÐ œuL×� UMŁbŠ ∫tO
Ë ©≤∑±≥® Y¹bŠ »U²J�« v
 ¡Uł U� ©≤∞® »UÐ Ê«c¾²Ýô« »U²	 v
 Èc�d²�« Á«Ë— ©¥®

UÎÐU²	 r	bŠ√ V²	 «–≈ ò ∫ ‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ dÐUł sŽ dOÐe�« vÐ√ sŽ …eLŠ sŽ WÐU³ý UMŁbŠ ÊöOž

Ætłu�« «c¼ s� ô≈ dOÐe�« vÐ√ sŽ t
dF½ ô dJM� Y¹bŠ «c¼ ∫v�OŽ uÐ√ ‰U� ÆåWłU×K� `$√ t½S
 tÐd²OK


l�Uł ∫ dE½«Ë ¨ © ∂∑ ¨ ∂∂Ø µ® Æ Y¹b(« v
 nOF{ u¼ v³OBM�« ËdLŽ sÐ« ÈbMŽ u¼ …eLŠË ∫‰U�

ÈbŽ sÐ« U¼«Ë— bI
 UNþUH�√ v
 VOD)« W¹«Ë— s� W³¹dI�« W¹«Ëd�« U�√Ë ¨©µ∏∂∂® Y¹bŠ ≥±Ø∏ ‰u�_«

v
 vMD�—«b�« UÎC¹√ Á«Ë—Ë ¨ oA�œ a¹—Uð v
 d	U�Ž sÐ« U¼«Ë— UL	 dJM� ∫ ‰U�Ë ¨ dÐUł sŽ q�UJ�« v


Æ©±≤≤π ¨±≤≤∑ ¨±≤≤µ® Y¹bŠ ±¥µØ ±∞ ‰ULF�« eM	 ∫dE½« ¨¡UHFC�« v
 vKOIF�« Á«Ë—Ë ¨œ«d
ù«

Æ ∂∞∂ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ©µ®

o b e i k a n d l . c o m



≥≥π

Èc�« dD��« ¡«c×Ð ¨ WOýU(« v
 UN³²	 ô≈Ë ¨ UÎFÝ«Ë „UM¼ ÊU	 Ê≈ ¨ tM� XDIÝ

 Æ å tM� XDIÝ

Z¹d�²�« ò ∫ ‰U� œ]öÓš sÐ« U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

s� tÐ √b²³*« ·d(« ·dÞ tÐ o×K¹ v²Š «ÎbÓ� tF{u� s� Ãd=�¹ Ê√ ÁÔœuł√ vý«u(« vKŽ

v
 tÐ qB²¹ U2 bŠ«Ë ·dŠ v½U¦�« ·dD�« v
 V²J¹Ë ¨ WOýU(« v
 WD�U��« WLKJ�«

Æ 
©±®

 å rE²½« b� ÂöJ�« Ê√ ‰bO� ª d²
b�«

Y×³�

»U²J�« W×� vKŽ Z¹d
²�«Ë »d]C�UÐ ‰ôb²Ýô«

uÐ√ U½ ¨ Ê«dLŽ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ v
dOB�« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« bO³ÔŽ U½√

X¹√— «–≈ ∫ vF
UA�« ‰U� ∫ ‰U� V¼Ë sÐ sLŠd�« b³Ž sÐ bLŠ√ U½ ¨ œË«œ vÐ√ sÐ dJÐ

Æ W×B�UÐ t� bNýU
 ¨ Õö�≈Ë ‚U(≈ tO
 »U²J�«

sÐ bL×� U½ ¨bOLŠ sÐ 5�(« sÐ bL×� U½¨vÐ√ v²Š¨dJÐ vÐ√ sÐ s�(« v½d³š√

«–≈ ∫‰uI¹ rOFÔ½ UÐ√ XFLÝ ò∫‰U� vK−F�« W�«d	 sÐ bL×� vMŁbŠ ∫ ‰U� vLOL²�« nKš

Æ å W×=B�« s� tÐ »d�Q
 ‡ dOOG²�« dO¦	 vMF¹ ‡ U−]×Ó�Ô� Y¹b(« VŠU� »U²	 X¹√—

‰U� ∫ ‰U� œ]öš sÐ« U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ »œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ v½d³š√

∫ «Îd²
œ nB¹  UÒ¹Òe�« pK*« b³Ž sÐ bL×�

Æ ∂∞∑ ¨ ∂∞∂ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ©±®

 ∫ ‰uI¹ Y�U¦�« XO³�« tO
Ë µ¥∞ ’ q�UH�« Àb;« dE½« ©≤®

Æ © —bB�«Ë t�U×Ð tO
 VBM�«Ë ® ÆÆÆ ÆÆÆ ÆÆÆ ÆÆÆ

 ∫ ‰uIO
 lÐ«d�« U�√Ë ©≥®

 dšRL	 ÏÂbÒIÔ�Ë ¨ t³¹dI	         ÁbOF³
 ¨ tÐ vMFð U� p¹dðË

d‡‡‡‡‡‡‡‡ÒJH* ôË Ì»U‡‡‡‡ðd‡‡* UÎ‡‡‡JÓý

d‡‡‡ÔDÚÝ_« Ós‡ÚOÓÐ ÔÕu‡ÔKÓð ‘ËÔbÔ�‡�« Ô»ÓbÔ½

©≤®
 —Ób‡‡‡ÚBÓLÚ�«Ë t‡‡‡�UÓ×� tO
 V‡ÚB]M�«Ë

©≥®
 d‡‡‡‡‡‡]šÓRÔLÓ	 UÎ‡‡‡�]bÓIÔ�ÓË t‡‡‡‡‡³Ú¹dÓIÓ	

ÚŸÓbÓ‡‡ð r� p‡ÐU²	 v‡‡
 U‡‡‡�uÔýÔË ÈÓ—Ó√ÓË

U‡‡‡‡NÒ½ÓQÓ	 ÔÕu‡‡‡ÔKÓð Ï‰U‡‡‡‡JÚý√Ë Ïj‡‡‡ÓIÔ½

t‡‡‡CÚHÓšÓË Âö‡‡‡J�« lÚ
Ó— s‡Ž p‡‡O³ÚMÔð

ÔÁÔb‡‡‡OFÓ³Ó
 t‡‡‡Ð v‡‡ÓMÚFÔð U‡‡‡‡� Óp‡‡‡Ú¹dÔðÓË

o b e i k a n d l . c o m



≥¥∞

»UÐ

 UNÐœ√Ë Àb;« vKŽ …¡«dI�«

UNÐ WIKF²*« —u�_« s� —U²
Ô¹ U�Ë

…¡«dI�« sŽ e−Ž Ê≈Ë ¨ qL	√ p�– v
 tÐ«uŁË ¨ qC
√ ÊU	 t�HMÐ Àb;« √d� «–≈

Æ t�HMÐ tð¡«d� W�eM0 ¨ tOKŽ …¡«dI�« ÒÊ_ ª “Uł ÁdOž UNÐ d�Q


UÐ√ Ê√ d	c¹ ¨ X¹dJð s� v{UI�« dHFł sÐ bL×� sÐ ÃÓdÓHÚ�« 5�(« uÐ√ ]v�≈ VÓ²Ó	

U½ ∫ ‰U� ¨ X¹dJ²Ð Î¡ö�≈ rNŁbŠ ÈuG³�« Ó…dÔLÓÝ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž sÐ tK�« bO³ÔŽ bL×�

sŽ …dO³¼ sÐ bOFÝ U½ ¨ ÒÈuG³�« ŸUIFI�« sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ VKN*« sÐ dHFł sÐ bL×�

¨b�«Ë sÐ 5�(« sŽ ¨ vÝu� sÐ qCH�« U½¨Èd�UF�« v³FJ�« p�U� sÐ f½√ sÐ fÚ¹ÓbÔŽ

pÔð¡«d�ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫‰U� ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ W�dJŽ sŽ ¨ Èu×M�« b¹e¹ sŽ

Æ 
©±®

 å ¡«uÝ pOKŽ r�UF�« Ô…¡«d�Ë ¨ r�UF�« vKŽ

sÐ bL×� U½√ ¨ v=	ÓeÔLÚ�« vO×¹ sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ k
U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√

¡UDŽ sÐ œË«œ U½ ¨ v�«Óe(« —cM*« sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ YOK�« sÐ -UŠ U½ ¨ Ã«]d]��« ‚U×Ý≈

Æå¡«uÝ Y¹b(«Ë »U²J�« ÷ÚdÓŽ ò ∫ ‰U� tOÐ√ sŽ ¨ …ËdŽ sÐ ÂUA¼ U½ ¨ 5O½ÓeÔLÚ�« v�u�

U½ ¨ vDÝ«u�« rJ(« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ dHFł U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

∫ ·uŽ U½√ ¨ vDÝ«u�« s�(« sÐ bL×� U½∫‰U� vÐ√ U½¨q³MŠ 
©≤®

 sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž

]vKÓŽ oA¹ ·ö²šô«Ë ¨ Ì¡U½ v�eM� Ê≈ ¨ bOFÝ UÐ√ U¹ ∫ ‰UI
 s�(« ‰QÝ Îöł— Ê√ ò

¨ v�UÐÔ√ U� ∫ ‰UI
 Æ pOKŽ  √d� ¨ UÝQÐ …¡«dI�UÐ Èdð sJð r� ÊS
 ¨ Y¹œUŠ√ vF�Ë

∫ ‰u�Q
 ¨ bOFÝ UÐ√ U¹ ∫ ‰U� Æ tÐ p²ÔŁbŠ Ë√ ¨ vMŁbŠ t½√ pÔðd³ÚšÓQÓ
 ]vÓKŽ Ó √d�

Æ å s�(« vMŁbŠ ∫ qI
Æ rF½ ∫ ‰UI
 ø s�(« vMŁbŠ

tK�« b³Ž U½¨
©≥®

 Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√ U½√ ¨“«e³�« vKŽ sÐ ÃdH�« sÐ bL×� U½√

«Î—uBM�Ë Ó»u¹√ X�QÝò ∫ ‰U� W³Fý sŽ ¨ bOFÝ sÐ vO×¹ U½¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨ bLŠ√ sÐ«

Æ ©±¥¥≥® r�— ±∏π Ø ±∞ ‰ULF�« eM	 ∫ dE½« ® vKŽ sŽ ”ËœdH�« bM�� v
 vLK¹b�« «c¼ ÈË— ©±®

Æ j�Ð UNOKŽ »d{Ë å v�UÐ√ U� ‰UI
 pOKŽ ò ∫  √d� bFÐ © ÿ ® v
 V²	 ©≤®

Æ ≤∂µ ¨ ≤∂¥ Ø VOD�K� W¹UHJ�« v
 W¹«Ëd�« Ác¼ ∫ dE½«Ë

Æ UN*UF� XFOC
 UNOKŽ »d{ WLK	 å Ê«bLŠ ò bFÐ © ÿ ® v
 ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≥¥±

Æ å b=Oł ∫ ‰UI
 …¡«dI�« sŽ

sÐ »uIF¹ U½ ¨ t¹u²Ý—œ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

»u¹√Ë —uBM� sŽ ® dLF� U½√ ¨ ‚«“d�« b³Ž U½ ¨ pK*« b³Ž sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ 
©±®

 ÊUOHÝ

Æ å ÷ÚdÓFÚ�« ÊËd¹ «u½U	 rN½√ Èd¼e�«Ë

sÐ vKŽ uÐ√Ë ¨ v³ÓDÔ�Ú�« vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

vMŁbŠ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ «u�U� Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√Ë ·«]u]B�«

s� Îöł— ‡ bO�u�« sÐ å 
©≤®

 rO¼«dÐ≈ XFLÝ ò ∫ ‰U� dÓLÚFÓ� U½√ ¨ ‚«“d�« b³Ž U½ ¨ vÐ√

UÐ√ U¹ pMŽ «cNÐ ÔÀ=bÓŠÔ√ ∫ ‰UI
 rKŽ s� UÎÐU²	 tOKŽ ÷ÓdÓŽË ¨ Èd¼e�« ‰Q�¹ ‡ WO�√ vMÐ

tOKŽ ÷dÚFÔ¹ »u¹√ X¹√—Ë ∫ dLF� ‰U� ø ÈdOž ÁuLJŁ=b×¹ sL
 Æ rF½ ∫ ‰U� ø dJÐ

Æ UÎÝQÐ W{«dF�UÐ ÈdÓ¹ ô dL²F*« sÐ —uBM� ÊU	Ë ∫ dLF� ‰U� Æ ÁeO−ÔO
 rKF�«

sÐ vKŽ vMŁbŠ ∫ ‰U� »uIF¹ U½ ¨ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ 5�(« sÐ bL×� U½√

÷dF¹ dÐUł sÐ b¹e¹ sÐ b¹e¹ X¹√— ò ∫ ‰U� bOFÝ U½ ¨ dN�� uÐ√ U½ ¨ qÚOÓHÔ½ sÐ ÊUL¦Ž

sÐ e¹eF�« b³Ž X¹√— ∫‰U� e¹eF�« b³Ž sÐ bOFÝ sŽ ¨ dN�� uÐ√ U½ ∫ ‰U�Ë Èd¼e�« vKŽ

Æ å ‰u×J� vKŽ ÷dF¹ VzU��« vÐ√

¨vF
UA�« tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√¨Èd]J^��« —U³'« b³Ž sÐ vO×¹ sÐ tK�« b³Ž v½d³š√

U½ ¨ dNÚ�Ô� uÐ√ U½ ¨ 5F� sÐ vO×¹ U½ ¨ vÐöG�« sÐ« U½ ¨ d¼“_« sÐ bL×� sÐ dHFł U½

X¹√—Ë ¨ Èd¼e�« vKŽ ÷dF¹ b¹e¹ vÐ√ sÐ b¹e¹ X¹√— ò ∫ ‰U� e¹eF�« b³Ž sÐ bOFÝ

q¼√ Ôs�Š√ ò ∫ dNÚ�Ô� uÐ√ ‰U�Ë Æ å ‰u×J� vKŽ ÷dF¹ VzU��« vÐ√ sÐ e¹eF�« b³Ž

Æ å ÷ÓdÓŽ ÚsÓ� ÎôUŠ ÂUA�«

qOŽULÝ≈ U½ ¨ ÊUDI�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« 
©≥®

 U½√

∫ t¦¹bŠ sŽ f½√ sÐ p�U� q¾Ý ò ∫ ‰U� fÚ¹ÓËÔ√ vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ«

v½œQÐ U½bMŽ Ô÷ÚdÓF�« fO�Ë ¨ ÷dŽ tM�Ë ¨ ŸULÝ tM� ∫ ‰UI
 ø ŸULÝ Â√ u¼ Ï÷ÚdÓŽÓ√

Æ å ŸUL��« s�

sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ vMO¹«dHÝù« bLŠ√ sÐ dAÐ U½√ ¨ v½U�ÚdÓ³Ú�« dJÐ uÐ√ U½√

ÆåÊUOHÝ sÐ »uIF¹ò ©„® v
 UL	 XOIÐË j�Ð ÊULOKÝ vKŽ »d{Ë å ÊULOKÝ sÐ »uIF¹ ò ∫ © Â ® v
 ©±®

sÐ bL×� U½√ Æ ÷dF�« ÊËd¹ «u½U	 rN½√ Èd¼e�«Ë »u¹√Ë —uBM� sŽ ò ∫ © ÿ ® g�U¼ v
 „—b²Ý« ©≤®

∫ «u�U� Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√Ë ·«uB�« sÐ vKŽ uÐ√Ë v³D)« vKŽ sÐ Ê«bLŠ U½√ ¨ ‚“— sÐ« bLŠ√

Æ å rO¼«dÐ≈ XFLÝ ‰U� dLF� U½√ ¨ ‚«“d�« b³Ž U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½

Æ5D�Ð  p�– vKŽ »d{Ë åÆÆÆ uÐ√ U½d³š√ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½d³š√ò∫W×HB�« ‰Ë√ v
 V²	 ©ÿ® v
 ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≥¥≤

XK� ò ∫ ‰uI¹ dLŽ sÐ ÊUL¦Ž XFLÝ ∫ ‰U� v½«uÓDÓIÚ�« œU¹“ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ —U]OÓÝ

„«– ∫ ‰UI� Æ ÔXOÐÓQÓ� ULNOKŽ √d�√ Ê√ ]vKŽ U{dŽ ZÚ¹ÓdÔł sÐ«Ë f½√ sÐ p�U� Ê≈ ∫ W³FA�

Æ å „eÚ−ÓF�

VłUŠ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ qOŽULÝ≈ U½√¨»œR*« s�(« sÐ bL×� sÐ 5�(« U½√

XFLÝò ∫‰U� È—U�³�« qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½ ¨ÈdÚÐÓdHÚ�« nÝu¹ sÐ bL×� U½ ¨v½UAÔJÚ�«

Æå«ÎezUł ŸUL��«Ë …¡«dI�« ÊU¹d¹ U½U
 ULN½√ p�U�Ë È—u¦�« ÊUOHÝ sŽ d
c¹ r�UŽ UÐ√

sÐ bLŠ√ U½√ ¨ “«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½√ ¨ d³
_« bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� U½√

‚«“d�« b³Ž XFLÝ ∫ 5F� sÐ vO×¹ ‰U� ∫ ‰U� bL×� sÐ ”U³Ž U½ ¨ UÐ«ÓdÓ� sÐ« bOFÝ

Æ å ¡«uÝ yq
Ë ¨ UMÚ{dÓŽÓË UMFLÝ ò ∫ ‰uI¹

ÚsÓLÓ� Æ ‰uDð ÁUMF� v� Ë√ ¨ ‰uI�« «c¼ ÔqÚ¦� tMŽ kHÔŠ s� lOLł sŽ  U¹«Ëd�«Ë

tO� U¼b−¹ t½S� å W¹UHJ�UÐ ò òr�*« UMÐU²
 v� dEMOK� UN�ULJÐ UNOKŽ ·u�u�« ÒVŠ√

Æ tK�« ¡Uý Ê≈ …UBI²��

Æ tF� UN³×DB¹Ë ¨ W��½ tÐ t� ÊuJ¹ Ê√ √dÚIÔ¹ U� ŸULÝ dCŠ s* V×Ô²Ý«Ë

XFLÝ ∫ ‰U� rÓÓ�ÚI� sÐ s�(« sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨ k�U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√ bI�

—uCŠ ò ∫ ‰uI¹ vF�UA�« XFLÝ ∫ ‰uI¹ lOÐd�« XFLÝ ∫ ‰uI¹ v�ö)« dJÐ UÐ√

Æ å y‰Ô– WÓ�Ú�Ô½ öÐ fK:«

¨…—U³Ž rNM�Š√Ë¨ UÎ½UOÐ rN×{Ë√Ë¨UÎ½U�� s¹d{U(« Ó`BÚ�√ …¡«dIK� ]dO�²¹ Ê√ vG³M¹Ë

Æ Î¡«œ√ r¼œuł√Ë

sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½ ¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

X¾ł ò ∫‰uI¹ vF�UA�« XFLÝ∫ ‰U� ¨ ÊULOKÝ sÐ lOÐd�« vMŁbŠ ¨ vÒ�]d�« qOŽULÝ≈

¨ QÞu*« pOKŽ √d�« Ê√ b¹—√ v½≈ ∫ t� 
©±®

 XKI� ‡ Q]ÞuÔLÚ�« XEHŠ b�Ë ‡ p�U� v�≈

 cš√ ¨ p³−Fð r� ÊS� ¨ vð¡«d� lLÝ« ∫ t� XKI� Æ p� √dI¹ UÎ½U�½≈ VKÞ« ∫‰UI�

Æ å tOKŽ  √dI� ¨ v� √dI¹ UÎ½U�½≈

r�_« »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v�dOB�« vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√ U½√

vF�UA�« ÊU
 ò ∫ ‰uI¹ vÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž XFLÝ ∫ ‰U�

]Ê≈ ∫ t� XK� Æ dO³J�UÐ sJ¹ r� ∫ ‰U� ø ysÝ t� ÊU
 ∫ t� XK� Æ ”UM�« `B�√ s�

sJ¹ r� ¨ ÊU
 «c
 ∫ ‰U� Æ 5MÝ fLš Ë√ lÐ—QÐ vM� ^sÓÝÓ√ u¼ ∫ ‰U� ÈdOÐ̂e�« UÎ³ÓFÚBÔ�

Æ t� XKI� g�UN�UÐ V²
Ë ¨ j�Ð UNOKŽ »d{Ë å v� ‰UI� ò VKB�« v� V²
 © ÿ ® v� ©±®

o b e i k a n d l . c o m
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å vð¡«d� t³−Fð ÊUJ� ¨ p�U� vKŽ  √d� U½√ ò ∫ vF�UA�« ‰U� ∫ vÐ√ ‰U� Æ å dO³J�UÐ

Æ å UÎ×OB� ÊU
 t½_ ò ∫ vÐ√ ‰U�

r� Ê≈ ¨ qGA�« iFÐ tÐ qG²ý«Ë ¨ Y¹b(UÐ Óf½Ó√ b� s2 ∆—UI�« ÊuJ¹ Ê√ vG³M¹Ë

Æ qJ�« sJ¹

bOFÝ sÐ tK�« b³Ž sÐ s�(« U½√ ¨ È“«u¼_« bLŠ√ sÐ s�(« sÐ bL×� U½√ bI�

jÝ«uÐ ÊU
 ò ∫ ‰U� ¡«d³�« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ Ê«bÚ³ÓŽ sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ÈdJ�F�«

·uŽ sÐ ËdÚLÓF� ÊU
Ë ¨ Y¹b(« s� UÎ¾Oý ·dF¹ ôË ¨ dFA�«Ë »œ_« v� dEM¹ ‚«]—ÓË

dEM¹ ÊU
 Èc�« ‚«—u�« v�≈ ÂÒbÓIÓðÓË Æ ÁËd=šÓ√ ∫ ‰UI� Æ «ÎdO¦
 s×K¹ ÌqÚLÓ²Ú�Ô� Ï‚«]—ÓË vDÝ«u�«

Æ pÓ×Ú¹Ë å rÚOÓAÔ¼ ò ∫ ‰UI� å rOAÓ¼ ò rÔJÓŁ]bÓŠ ∫ ‰UI� √b³� ¨ tOKŽ √dI¹ Ê√ »œ_« v�

∫ ÊÚuÓŽ sÐ ËdLŽ 
©±®

 ‰U� rŁ Æ ÓpÓKÚ¹ÓË å 5BÔŠ ò sŽ ∫ ‰UI� å 5BÓŠ ò sŽ ∫ ‰UI�

Æ å ÚaÓ�ÚLÓ¹ fOK� ¨ s×K¹ ÊU
 Ê≈Ë t½S� ¨ ‰Ë_« ‚«]—ÒuÚ�« v�≈ U½Ë̂œÔ—

‡ ÈdÓ²Ú�^²�« bL×� sÐ vKŽ U½ ¨ÈdJ�F�« bLŠ√ uÐ√ U½√¨ UÎC¹√  s�(« sÐ bL×� U½√Ë

¨ ÈdÓ²Ú�^²�« dO¼“ sÐ vO×¹ sÐ bLŠ√ Ô dCŠ ∫ ‰U� ‡ Y¹b(«Ë rKF�« q¼√ s� ÏqÚNÓ


∫dO¼“ sÐ« ‰UI� ø X¹dÓš sÐ dÚOÓÐ^e�« ÓXÚŁ]bÓŠ nO
 ∫ t� ‰uI¹ Y¹b(« »U×�√ s� qł—Ë

Æ å ÓXÚ¹Ó—Óœ ôË ÓX¹dÓš ô ò

ÓVOŽ b�Ë Æ ¡«d�« b¹bAðË ¡U)« d�JÐ ª X¹=dš sÐ dÚOÓÐ^e�« u¼ ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

d
–√ U½√Ë Æ ÁuH]×Ó� U� rNMŽ ÓÊ=ËÔœÓË ¨ Êu²*«Ë bO½UÝ_« v� rNHO×B²Ð W³KD�« s� WŽULł

Æ tK�« ¡Uý Ê≈ tK¦� s� kH×²�« v�≈ tOKŽ n�Ë s* UÎOŽ«œ ÊuJO� ª p�– iFÐ

Y×³�

n¹d×²�«Ë r¼u�« q¼√ —U³š√ iFÐ

nO×B²�«Ë QD)« s� rNMŽ ÿuH;«Ë

Êu²*« v� Ón]×Ó� s� —U³šQÐ UNÔF³Ú²Ô½ rŁ ¨ bO½UÝ_« v� Ón]×Ó� s� —U³šQÐ ∆b²³½

Æ tK�« W¾OA0

vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊUDI�« qCH�« sÐ 5�(« sÐ bL×� U½√

WMOOÔŽ sÐ ÊUOHÝ vKŽ √dI¹ p�U� VðU
 VO³Š ¡Uł ò ∫ ‰U� qOŽULÝ≈ sÐ Â«uŽ U½ ¨ —UÒÐÓ_«

Æ g�UN�UÐ  å ‰U� ò X³²
 © Â ® v� ©±®

o b e i k a n d l . c o m
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¨ å »«dł ò u¼ fO� ∫ ÊUOHÝ ‰U� Æ vLO²�« »«dł sŽ ¨ ÈœuF�*« rJŁÒbŠ ∫ ‰UI�

sÐ« ò u¼ fO� ∫ ÊUOHÝ ‰UI� ¨ s¹dOý sÐ« sŽ ¨ »u¹√ rJŁbŠ ∫ tOKŽ √d�Ë ¨å»«]uÓłò

Æ å s¹dOÝ sÐ« ò ¨ å s¹dOý

sÐ tK�« b³Ž XFLÝ ∫ ‰U� v³ÓDÔ�Ú�« vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

¨ W¹ËUF� UÐ√ U¹ ∫ rÚOÓAÔN� Æ qł— ‰U� ∫ ‰U� tšuOý iFÐ sŽ vJ×¹ q³MŠ sÐ bLŠ√

n�ËË ¨ s�(« sŽ å …]dÔŠ uÐ√ ò U½√ ∫ rOA¼ ‰UI� ¨ s�(« sŽ å …]dÓł uÐ√ ò r
d³š√

Æ å t¼ t¼ ∫ rÚOÓAÔ¼ Óp×Ó{ UMÔ�Oý

sLŠd�« b³Ž sÐ bLŠ√ U½√ ¨ UNÐ v½«ÓcÓLÓNÚ�« t¹Óu^LÓŠ sÐ vKŽ sÐ tK�« b³Ž dJÐ uÐ√ U½√

∫ ‰uI¹ ÊUłÚdÔ−Ð qO
u�« v�OŽ sÐ vÝu� sÐ bLŠ√ s�(« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� È“«dOA�«

 dCŠò∫‰U� vLÚ¹ÓbÚJ�« f½u¹ sÐ bL×� XFLÝ∫‰uI¹ vKÚ¼^c�« bL×� sÐ bOFÝ XFLÝ

¨ 5F³ÝË ÏWF³Ý rJÓŁ]bÓŠ ∫ fK:« s� qł— tOKŽ √dI� ¨ qOŽULÝ≈ sÐ q]�RÔ� fK−�

sÐ WÓ³ÚFÔý ∫ ‰UI� Æ dB� q¼√ s� ∫ ‰UI� ø s¹√ s� v²H�« ∫ ‰U�Ë ¨ q]�ÓRÔ� p×ÓCÓ�

Æ å È—u¦�« bOFÝ sÐ ÊUOHÝË ¨ ÃU−(«

bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ È“«dOA�« sLŠd�« b³Ž sÐ bLŠ√ U½√ ¨ vKŽ sÐ tK�« b³Ž U½√Ë

sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ Èd³D�« -UŠ sÐ qCH�« sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½√ ¨ Èu�_« »uIF¹ sÐ

]vKÓŽ √dIð tK�« b³Ž UÐ√ U¹ ∫ t� ‰UI� WÓFÚ�ÔdÐ qł— ÁUðQ� ¨ d¹dł bMŽ UM
 ò ∫ ‰U� t¹u¼«—

¨d¹dÓłò U½√ ¨ p×¹Ë ∫ ‰U� å ÓW³Ó�Ó— ò sŽ å ÏeÐÚdš ò ‰U� ø u¼ U�Ë ∫ ‰U� Æ Y¹b(« «c¼

Æ å WÓ³Ó�Ó— UMŁbŠ

bLŠ√ U½ ¨ k�U(« dLŽ sÐ vKŽ U½√ ¨ vz«u²Ý_« ËdLÓŽ vÐ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

Îöł— XFLÝ ò ∫ ‰uI¹ ÒvHÚFÔ−Ú�« nÝu¹ sÐ qCH�« XFLÝ ∫ ‰U� bOFÝ sÐ bL×� sÐ«

∫ rOFÔ½ uÐ√ t� ‰UI� ‡ v�dOB�« ÒvÓ�Ô√ pÓŁ]bÓŠ b¹d¹ ‡ p̂�√ pÚ²ÓŁ]bŠ ∫ rOFÔ½ vÐ_ ‰uI¹

Æ å ø q�F�« …]dÓł v� U¼b¹ qšbð v�√ X½U
 v²� Æ pÓMÚOÓMÔÝ pMÚOÓMÔÝ

¨ vKOÐÓœÚ—Ó_« vÝu� sÐ »uIF¹ 5�(« uÐ√ U½ ¨ tOIH�« V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

uÐ√ v� ‰U� ò ∫ ‰U� vŽ–d³�« ËdÚLÓŽ sÐ bOFÝ U½ ¨ v$UO*« r−M�« sÐ d¼UÞ sÐ bLŠ√ U½

‡ s�(« sÐ bL×� sÐ dLŽ vMF¹ ‡ Òq]²�« sÐ« ÊU
 ò ∫ f¹—œ≈ sÐ bL×� vMF¹ ‡ -UŠ

å ÒbÓðdÔ� sÐ WLIKŽË ò ¨ å WB�«d� sÐ ÃU−Š òË ¨ å qÚOÓš sÐ –UÓFÔ� ò ∫ ‰uIO� Ôn=×ÓBÔ¹

Æ å Y¹b(« sŽ UM²KGý√ WÓMÚ³{ UM� ÊU
 ∫ ‰UI� ø »U]²ÔJ�« v�≈ ÓpÚLKÚ�Ô¹ r� „uÐ√∫ t� XKI�

sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ —ÓuÓMÚ¹=b�UÐ v{UI�« 5�(« sÐ bLŠ√ dB½ uÐ√ U½√

vKŽ sÐ ËdÚLÓŽ hHŠ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� ÂÓdÚJÔ� sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ k�U(« v=M^��« ‚U×Ý≈

o b e i k a n d l . c o m
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∫ UÎ�u¹ ‰U� ¨ WH¹ÓcÔŠ vÐ√ s� UÎEHŠ √uÝ√ È—u¦�« »U×�√ s� «ÎbŠ√ X¹√— U� ò ∫ ‰uI¹

À«bŠ_« s� «ÎbŠ√ X¹√— U�Ë ∫ ‰U� å fÚ¹ÓdÔŠ ò œ«—√ U/≈Ë ¨ å g¹dš ò sŽ ÊUOHÝ U½

Æ å dO¦
 sÐ« s� È—u¦�« sŽ UÎEHŠ s�Š√

bLŠ√ sÐ `�U� qCH�« uÐ√ U½ ¨ UNÐ v½«ÓcÓLÓNÚ�« e¹eF�« b³Ž sÐ v�OŽ sÐ bL×� U½√

“«e³�« vKOÐœ—_« dJÐ uÐ√ ÃU]×]A�« sÐ dO¦
 U½ ¨ bLŠ√ sÐ bL×� uÐ√ U½ ¨ vLOL²�« k�U(«

å dÚOÓFÚ�« vŽ«— sÐ dÚ�ÔÐ ò Y¹bŠ ÈË— vM¹b*« sÐ vKŽ Ê√ ò ∫ 5²zU�Ë 5F³ÝË ÈbŠ≈ WMÝ

U� bFÐ UÎ¦¹bŠ ÈËd¹ Òô√ nK×� ¨ 5F� sÐ vO×¹ mK³� å ÚeÓMÓFÚ�« vŽ«— sÐ dÚAÐ ò ∫ ‰UI�

Æ å  U� v²Š À=bÓ×Ô¹ rK� ¨ vM¹b*« sÐ ̂vKŽ jKž

rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ UM� vJŠ ò ∫ ‰U� V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

»U×�√ f�U−� r¼—uCŠ v� tÐU×�√ vKŽ rI½ ¨ v�¹=d*« «ÎdÚAÐ Ê√ ¨ vKOŽULÝù«

∫ ‰U� ¨ U½uŁb% ô r²½√Ë ¨ Y¹b(«Ë Ê¬dI�« rKFð s� UM� bÐô t½≈ ∫ «u�UI� ¨ Y¹b(«

«u�UI� ¨ YÚ¹ÓdÔš sÐ dOÐe�« U½ ¨ b¹“ sÐ œULŠ U½ ∫ ‰U� 
©±®

 ÀbŠ U� ‰ËQ� Æ rJŁbŠ√ U½Q�

Æ 
©≤®

 ¡ôR¼ v�≈ «uFł—« ∫ ‰UI� Æ å X¹=d)« sÐ« ò u¼ U/≈ ∫ t�

Æ å Y¹œUŠ_« Êu²� v� n]×Ó� s� ò ∫ tK�« ¡Uý Ê≈ tOK¹ Èc�« v� ÁuK²¹

UL
 å‰U�ò UNKF�Ë X�LD½« b� WLK
 ©Â® v�Ë åUMŁbŠ ‰U� ÀbŠ U� ‰ËQ�ò ∫©ÿ® v� u¼Ë ÷UOÐ ©„® v� ©±®

Æ©ÿ® v�

Æ Y¹œUŠ_« Êu²� v� n×� s� tK�« ¡Uý Ê≈ tOK¹ Èc�« v� ÁuK²¹Ë © „ ® s� Y�U¦�« ¡e'« vN²½« ©≤®

s� f�U)« ¡e'« v� ÁuK²¹Ë l�U'« »U²
 s� lÐ«d�« ¡e'« dš¬ ò ∫ vðQ¹ U� V²J� © ÿ ® v� U�√Ë

Æ ULOK�ð rKÝË t�¬Ë v³M�« bL×� U½bOÝ vKŽ tð«uK�Ë 5*UF�« »— tK� bL(«Ë Y¹œUŠ_« Êu²� v� n×�

Æ qO
u�« rF½Ë tK�« UM³�ŠË

o b e i k a n d l . c o m




