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≥¥π

rOŠd�« sLŠd�« tK�« r�Ð

Y×³�

Y¹œUŠ_« Êu²� v� n]×Ó� s�

bLŠ√ sÐ bL×� U½√ ¨ ÈdÒJ^��« —U³'« b³Ž sÐ vO×¹ sÐ tK�« b³Ž bL×� uÐ√ v½d³š√

¨ Èd¼e�« U½ ¨ ÊUOHÝ U½ ¨ ÈbOLÔ×Ú�« U½ ¨ vÝu� sÐ dAÐ U½ ¨ ·«uB�« s�(« sÐ«

Âu¹  «– æ tK�« ‰uÝ— ]vKŽ qšœ ò ∫ X�U� WAzUŽ sŽ ¨ dOÐe�« sÐ …ËdŽ v½d³š√

ULNOKŽË W�UÝ√Ë «Îb¹“ È√d� ]vKÓŽ qšœ ]v−�ÚbÔ*« «Î“]e−Ô� Ê√ ÚÈÓdÓð ÚrÓ�Ó√ ∫ ‰UI� ¨ «Î—Ëd��

s� UNCFÐ Â«b�_« Ác¼ Ê≈ ∫ ‰UI� ¨ ULN�«b�√ Ú ÓbÓÐÓË ¨ ULNÝËƒ— UO]DÓž b�Ë ¨ WHODÓ�

r�√ ò ∫ tO� ‰UI� ¨ Èd¼̂e�« sŽ tÐ Àb×¹ ZÚ¹ÓdÔł sÐ« XFLÝË ∫ ÊUOHÝ ‰U� 
©±®

åiFÐ

Æåd�J½U� ¨ v'ÚbÔLÚ�« “=eÓ−Ô� u¼ U/≈ ¨ bO�u�« UÐ√ U¹ ∫ XKI� Æ Òv−�ÚbÔLÚ�« «Î“dÚ×Ô� ÒÊÓ√ ÈÓdÓð

¨Èd¹dÓ−Ú�« U¹d
“ sÐ vÓ�UÓFÔLÚ�« U½√ ¨ v½Ë«ÓdÚN]M�« ÕÚËÔ— sÐ dLŽ sÐ bLŠ√ 5�(« uÐ√ U½√

sÐ ÊË—U¼ U½ ¨ v³]KÓNÔLÚ�« …dOG*« U½ ¨ ÊUÐÔ“dÔ*« bL×� U½ ¨ È—U³½_« rÝUI�« sÐ bL×� U½

sÐ ÊULOKÝ vLŽ vMŁbŠ ∫ ‰U� vÝu� sÐ ÔÊ«dLŽ vš√ vMŁbŠ ∫ ‰U� ÈËÚdÓHÚ�« vÝu�

¨ qO)« ‚U³Ý d
c� ‡ nÝu¹ uÐ√ UMF�Ë ‡ bOýd�« ÊË—U¼ fK−�  dCŠ ò ∫ ‰U� Ú̀OÓKÔ�

dO�√ U¹ ∫XKI� ¨
©≤®

Ÿ«œu�« W]OMÓÐ v�≈ WÐUG�« s� æ tK�« ‰uÝ— ÓoÓÐUÓÝ ∫ nÝu¹ uÐ√ ‰UI�

©≥∑≥±® Y¹bŠ æ v³M�« v�u� WŁ—UŠ sÐ b¹“ V�UM� ©±∑® »UÐ WÐU×B�« qzUC� v� È—U�³�« Á«Ë— ©±®

`²� ©∂∑∑± ¨ ∂∑∑∞® Y¹bŠ¨ nzUI�« ©≥±® »UÐ iz«dH�« »U²
 v� Á«Ë—Ë ¨∂∑ Ø ∑ È—U³�« `²�

œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ ∂≤∞ Ø ± b�u�« nzUI�« ‚U(SÐ qLF�« »UÐ ŸU{d�« v� rK�� Á«Ë—Ë ¨ µ∂ Ø ±≤ È—U³�«

v� ¡Uł U� ©µ® »UÐ W³N�«Ë ¡ôu�« »U²
 v� Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨ W�UI�« v� »UÐ µ≤∂ Ø ± ‚öD�« »U²
 v�

v� vzU�M�« Á«Ë—Ë ¨`O×� s�Š Y¹bŠ «c¼ ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U�Ë ¥¥∞ Ø ¥ ©≤±≤π® Y¹bŠ W�UI�«

Y¹bŠ W�UI�« ©≤±® »UÐ ÂUJŠ_« »U²
 v� tłU� sÐ« Á«Ë— UL
 ≤≤∂ ¨ ±∏¥ Ø∂ W�UI�« »UÐ ‚öD�«

vKŽ WIK)UÐ ‰ôb²Ýô« ∫ W�UI�«Ë ≤≤∂ ¨ ∏≤ Ø ∂ ÁbM�� v� bLŠ√ Á«Ë—Ë ¨ ∑∏∑ Ø ≤ ¨ ©≤≥¥π®

`²� ∫dE½« ® Æ dŁ_« eO1Ë t³A�« ·dF¹ Èc�« u¼ ∫ nzUI�«Ë ¨ tF³²ð «–≈ dŁ_« ·U� s� u¼Ë ¨ V�M�«

å “e−� ò nO×Bð u¼Ë W¹«Ëd�« Ác¼ v� b¼UA�« U�√Ë ¨ © ¥¥∞ Ø ¥ Èc�d²�« g�U¼ µ∂ Ø ±≤ È—U³�«

sJ�Ë Èdš√ È«“ U¼bFÐË UN×²� vJŠ sJ�Ë ¨ WKOI¦�« È«e�« d�
Ë rO*« rCÐ WIÐU��«  U¹«Ëd�« v� v¼Ë

«“e−� vLÔÝ t½≈ ∫ ôUI� WOL�²�« V³Ý v� Èb�«u�«Ë ÈdOÐe�« VFB� Ád
– U� È«e�« `²� W¹UJŠ l�b¹ Èc�«

r� sJ� “e−� dOž rÝ« t� ÊUJ� «c¼ vKŽË ¨ tIKÞ√Ë t²O�U½ eł WOK¼U'« v� «dOÝ√ cš√ «–≈ ÊU
 t½_

Æ © µ∑ Ø ±≤ È—U³�« `²� ® v'b*« …bFł sÐ —uŽ_« sÐ« u¼ “e−�Ë ¨ 5Lłd²*« s� bŠ√ Ád
c¹

ΩÊ√ dLŽ sÐ« sŽ tO�Ë ©¥≤∞® Y¹bŠ ø Êö� vMÐ b−�� ‰UI¹ q¼ ©¥±® »UÐ …öB�« »U²
 v� È—U�³�« Á«Ë— ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≥µ∞

bý√ «c¼ dOž v� u¼Ë ¨ Ÿ«œu�« W]OMŁ v�≈ WÐUG�« s� u¼ U/≈ Æ tK�«Ë n]×Ó� ª 5M�R*«

Æ å UÎHO×Bð

U½ ¨ bÓKÚ�Ó� sÐ bL×� U½ ¨ k�U(« dLŽ sÐ vKŽ U½√ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ v½d³š√

¨ dÐUł sŽ ¨ ÊUOHÝ U½¨ rOFÔ½ uÐ√ sÚOÓ
Ôœ sÐ qCH�« U½¨dHFł uÐ√ ‚«—u�« vKŽ sÐ Ê«bLŠ

sF� ò ∫ ‰U� ÊUOHÝ vÐ√ sÐ 
©±®

 W¹ËUF� XFLÝ ∫ ‰U� výdI�« vO×¹ sÐ ËdÚLÓŽ sŽ

 bNý ∫ rOF½ uÐ√ ‰U� 
©≤®

 å dÚF=A�« oOIAð ÓVÓDÔ)« ÊuÔI=IAÔ¹ s¹c�« æ tK�« ‰uÝ—

Æ ¡U)UÐ ∫ XKI� ∫ ‰U� ¨ dÚF=A�« oOIAð ÓVÓDÓ(« ÊuI=IÓAÔ¹ ∫ ‰U� ¨ …d� UÎFO
Ë

rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� vMŁbŠ¨ÈdJ��« vO×¹ sÐ tK�« b³Ž v½d³š√

¨Èd¹—«uI�« dLŽ sÐ tK�« bO³Ž XFLÝ∫‰U� q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨vF�UA�«

¨ dÐUł sŽ ¨ ËdÚLÓŽ pŁbŠ ∫ qOŽULÝ≈ UÐ√ U¹ ∫ ‰UI� b¹“ sÐ œULŠ ÂöÔž ‰QÝ ò ∫‰uI¹

tK�« ‰uÝ— vN½ «–≈ ¨ vMÔÐ U¹∫ ‰UI� œULŠ r�³²� ∫ ‰U� ø ÚeÔ³Ú)« sŽ vN½ æ v³M�« Ê√

Æå
©≥®

dÚ³Ó�Ú�« sŽ æ v³M�« vN½ ∫u¼ U/≈ ø”UM�« gOF¹ g¹≈ sL� ¨eÚ³Ô�Ú�« sŽ æ

U½ ¨vÝu� sÐ Ê«dLŽ sÐ bL×� U½d³š√ ¨ Èd¼u'« bL×� sÐ vKŽ sÐ s�(« U½√

vMGKÐ ò∫ ‰U� qOŽULÝ≈ sÐ bLŠ√ vKŽ uÐ√ vMŁbŠ∫ ‰U� v³OBÓ�Ú�« bL×� sÐ bŠ«u�« b³Ž

¨©µ±µØ± È—U³�« `²�® åÆÆ Ÿ«œu�« WOMŁ U¼b�√Ë ¡U³B(« s�  dL{√ v²�« qO)« 5Ð oÐUÝ æ tK�« ‰uÝ—   Ω

W¹Už ©µ∏® »UÐË ¨ o³�K� qO)« —UL{≈ ©µ∑® »UÐË ¨ qO)« 5Ð o³��« ©µ∂ ® »UÐ œUN'« »U²
 v�Ë

»U²J�UÐ ÂUB²Žô« »U²
 v�Ë ¨ ©≤∏∑∞ ‡ ≤∏∂∏® Y¹bŠ ©∑± Ø ∂ È—U³�« `²� ® …dLC*« qO�K� ‚U³��«

È—U³�« `²� ©∑≥≥∂® Y¹bŠ å ÆÆÆ rKF�« q¼√ ‚UH½≈ vKŽ iŠË æ v³M�« d
– U�¨©±∂® »UÐ WM��«Ë

œUN'« v� QÞu*«Ë ¨ ±¥≥ Ø ≤ UN¹dLCðË qO)« 5Ð WIÐU�*« »UÐ …—U�ù« v� rK�� Á«Ë—Ë ¨ ≥∞µ Ø±≥

»UÐ œUN'« v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ p�«u(« d¹uMð s� ≤≥ ¨ ≤≤ Ø ≤ UNMOÐ WIÐU�*«Ë qO)« v� ¡Uł U� »UÐ

Y¹bŠ o³��«Ë ÊU¼d�« v� ¡Uł U� ©≤≤® »UÐ œUN'« v� Èc�d²�«Ë ¨ ≤π Ø ≥ ©≤µ∑µ® Y¹bŠ o³��« v�

¡U×Ð ∫ ¡UOH(«Ë ¨ ≤≤∂ Ø ∂ ‚U³�K� qO)« —UL{≈ »UÐ qO)« v� vzU�M�« Á«Ë— UL
 ¨ ≤∞µ Ø¥ ©±∂ππ®

vA1 WM¹b*« s� Ã—U)« Ê_ p�cÐ XOLÝ Ÿ«œu�« WOMŁË ¨ dNý√ b*«Ë ¨ dBI�«Ë b*UÐË tM
UÝ ¡U�Ë WKLN�

sÐ vÝu� ‰U�Ë¨ W²Ý Ë√ ‰UO�√ W�Lš ¡UOH(«Ë Ÿ«œu�« WOMŁ 5Ð ∫ WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ ‰U� ¨ UNO�≈ ÊuŽœu*« tF�

Æ © ≥∞≥µ® Y¹bŠ ≥∏Øµ ‰u�_« l�Uł ∫dE½«Ë ¨≤≥Ø≤ p�«u(« d¹uMð ∫dE½« ® ÆWF³Ý Ë√ W²Ý∫W³IŽ

Æ å ÊUOHÝ vÐ√ sÐ W¹ËUF� ò ∫ © „ ® v�Ë g�UN�UÐ å W¹ËUF� ò V²
 © Â ® v� ©±®

bLŠ√ Á«Ë—ÆÆdFA�« oOIAð ÂöJ�« ÊuIIA¹ s¹c�« æ tK�« ‰uÝ— sF� ∫‰U� W¹ËUF� sŽ ò∫bz«Ëe�« lL−� v� ©≤®

Æπ∏Ø¥ bLŠ√ bM�� ∫dE½«Ë ¨ÂöJ�« oOIAðË ÊUO³�« »UÐ ±±∂Ø∏ ∫dE½« ånOF{ u¼Ë ¨vHF'« dÐUł tO�Ë

∫ dLŽ sÐ« ‰U� YOŠ rK�� bMŽ …dÐU<« vMF0 d³)« kH� d
– bI� ¨ …dÐU<« å d³)« ò s� œuBI*« qF� ©≥®

s� ÁUM
d²� ¨ tMŽ vN½ æ tK�« v³½ Ê√ ∫ l�«— rŽe� ¨ ‰Ë√ ÂUŽ ÊU
 v²Š ¨ UÎÝQÐ d³)UÐ Èd½ ô UM


¨ ¥± Ø ±± ‰u�_« l�Uł ∫ dE½«Ë ¨ ÷—_« ¡«d
 »UÐ ŸuO³�« »U²
 ∂∑≥ Ø ± rK�� ∫ dE½« tKł√

Æ ¡U³�« ÊuJÝË ¡U)« d�JÐ v¼Ë

o b e i k a n d l . c o m



≥µ±

¨ U¼√dI� 
©±®

 WÓ³ÓÞ^d�« lÚBÓ� sŽ vN½ æ v³M�« Ê√ ∫ tÐU²
 v� ÊU
 t½√ tÓ½«bÔJÚAÔ� sŽ

lD� sŽ vN½ æ v³M�« Ê√ ∫ ¡UÞ UN½Q
  —UB� œU]B�« vKŽ XF�Ë WÓKÚJÓý X½U
 b�Ë

¨ d³)« sŽ g²� rŁ ¨ Êu−C¹ ”UM�«Ë ¨ ŸUO=C�« »UÐ—√ tO�≈ —UB� ∫ ‰U� Æ WÓ³ÚÞ]d�«

Æ t²×� vKŽ n�Ë v²Š

lOÐd�« sÐ bOLŠ sÐ 5�(« sÐ bL×� U½ ¨ vÐ√ v½d³š√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ sLŠd�« b³Ž sÐ ÊUL¦Ž U½ ‡ ]Èd�UF�« vMF¹ ‡ vKŽ sÐ s�(« U½ Ò̈vL�K�«

XK� u� pOKŽ U�Ë ∫ ‰U� ø vÚ³]C�UÐ v]×ÓCÔ¹√ ∫ »UD)« sÐ dLŽ ‰QÝ Îöł— Ê√ ò ∫ œU¹“

Æ å »U²FÚ�« lDI½« ∫ ‰U� Æ WG� UN½≈ ∫ ‰U�¨ v³]E�UÐ

¨bÓK�Ó� sÐ bL×� U½¨ k�U(« dLŽ sÐ vKŽ U½√¨vÝ—UH�« `²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³ÔŽ U½√

bM¼ vÐ√ sÐ œË«œ Âb� ò ∫ ‰uI¹ 5F� sÐ vO×¹ XFLÝ ∫ ‰U� ¨ bL×� sÐ ”U³Ž U½

^v³]C�« Ôs]HÓJÔ¹ ∫ bOFÝ Y¹bŠ nO
 ∫ ‰UI� W�uJ�« q¼√ vKLÓ²Ú�Ô� ÂUI� Æ W�uJ�« rNOKŽ

Æ å »uŁ v� ̂v³]B�« s]HJÔ¹ b¹d¹ ø »uŁ v�

oOý— sÐ s�(« U½ ¨ vMD�—«b�« dLŽ sÐ vKŽ U½ ¨ ÈÚu^�=b�« bL×� sÐ bLŠ√ U½√

∫‰U� dÚOÓJÔÐ sÐ vO×¹ U½¨ ÃÓdÓH�« sÐ ÕÚËÓ— U½ ¨ bFÝ sÐ »U¼u�« b³Ž b¹b(« uÐ√ U½ ¨ dB0

Èc�« v� æ v³M�« sŽ l�U½ pŁ]bŠ nO
 ∫ ‰UI� bFÝ sÐ YOK�« v�≈ qł— ¡Uł

WO½¬ v� »ÓdÚAÓ¹ Èc�« v� ∫ u¼ U/≈ ¨ p×¹Ë ò ∫ YOK�« ‰UI� WÒBI�« tOÐ√ v�  dAÔ½

Æ 
©≤®

 å rMNł Ó—U½ ¨ tMDÐ v� ÔdłÚdÓ−Ô¹ WCH�«

‡ ‚U×Ý≈ sŽ vÝu� uÐ√Ë Ê«b³Ž ‡ W³Þd�« dA�Ë ¨ …dL¦�« `²� sŽ vN½ ò ∫ vÞuO�K� dOGB�« l�U'« v� ©±®

Æ nOF{

Ê«b³Ž ®¨ q
R²� © W³Þd�« dA�Ë ® ”u��« s� UNO� U� g²HO� © …dL¦�« `²� sŽ vN½ ® ∫ ÈËUM*« ‰U�Ë

tK�« ‰uÝ— vN½ ∫ v³¼c�« ‰U� Æ vÐU×� © ‚U×Ý≈ sŽ ® ¨ WÐU×B�« a¹—Uð v� UL¼ö
 © vÝu� uÐ√Ë

Æ ©π¥πµ® Y¹bŠ ≥≥∂Ø ∂ ÈËUM*« Õdý d¹bI�« iO� ∫dE½« Æ qN−� Á«Ë œUMÝ≈ …dL¦�« `²� sŽ æ

Â√ sŽ o¹bB�« dJÐ vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž sÐ tK�« b³Ž sŽ dLŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ b¹e¹ sŽ l�U½ Á«Ë— Y¹b(« ©≤®

—U½ tMDÐ v� dłd−¹ U/≈ WCH�« ¡U½≈ v� »dA¹ Èc�«ò ∫‰U� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ æ v³M�« ÃË“ WLKÝ

Á«Ë—Ë ¨π∂Ø±∞ È—U³�« `²� ©µ∂≥¥® Y¹bŠ WCH�« WO½¬ ©≤∏® WÐdý_« »U²
 v� È—U�³�« Á«Ë— årMNł

d¹UGð l� ≤≤π ¨ ≤≤∏ Ø ≤ »dA�« v� WCH�«Ë V¼c�« ¡U½≈ ‰ULF²Ý« .d% »UÐ WM¹e�«Ë ”U³K�« v� rK��

v� aHM�«Ë WCH�« WO½¬ v� »dA�« sŽ vNM�« l�U'« »U²
 v� QÞu*« v� p�U� Á«Ë—Ë ¨kHK�« v� dO�¹

Ø ≤ WCH�« WO½¬ v� »dA�« ©±∑® »UÐ WÐdý_« v� tłU� sÐ« Á«Ë—Ë ¨p�«u(« d¹uMð s� ±±∞Ø≥ Æ»«dA�«

qF−� ¨rMNł —U½ UNO� —b×¹ È√ ∫dłd−¹Ë ¨©±∑π® Y¹bŠ ≥∏∂Ø± ‰u�_« l�Uł ∫dE½«Ë ¨±±≥∞

¨VBM�« d¦
_«Ë ¨—UM�« l�dÐ ÈËd¹ ∫ÈdA��e�« ‰U� ¨·u'« v� ¡U*« l�Ë  u� v¼Ë∫…dłdł Ÿd'«Ë »dA�«

Ω  d−C�« bMŽ dOF³�«  u� …dłd'«Ë ¨t�uł v� dłd& ô WIOI(« vKŽ rMNł —U½ Ê_ ¨“U−� ‰uI�« «c¼Ë

o b e i k a n d l . c o m



≥µ≤

∫ ‰U� ¡UMÚOÓFÚ�« uÐ√ U½ ¨ v�ûB�« vO×¹ sÐ bL×� U½ ¨ vMD�—«b�« U½√ ¨ ÈÚu^�=b�« U½√Ë

tK�« ‰uÝ— sŽ ∫ ‰UI� ¨ UÎ¦¹bŠ bMÝQ� Æ 5K]HÓGÔLÚ�« 5ŁÒb;« iFÐ fK−�  dCŠ

ÊuJ¹ Ê√ `KB¹ Èc�« «c¼ ÚsÓ� ò ∫ ÔXK� Æ qÔłÓ— sŽ ¨ tK�« sŽ ¨ q¹d³ł sŽ ¨æ

Æ å © ]qłË ]eÓŽ ® ∫ u¼ «–≈Ë ¨ tÓH]×Ó� b� u¼ «–S� ø qłË ]eÓŽ tK�« aOý

sÐ tK�« b³Ž sÐ s�(« bLŠ√ uÐ√ U½√ ¨ È“«u¼_« bLŠ√ sÐ s�(« sÐ bL×� U½√

qCH�« uÐ√ vMŁbŠ ∫ ‰U� bFÝ vÐ√ sÐ« U½ ¨ —ULŽ sÐ ”U³F�« uÐ√ U½√ ¨ ÈdJ�F�« bFÝ

¨ 
©±®

 tOÐ√ uÚM� qłd�« ^rÓŽ ∫ æ v³M�« ‰u� v� qł— n]×Ó�∫‰U� d¼UÞ vÐ√ sÐ«

Æ å tOÐ√ oO{ qłd�« ̂rÓŽ ò ∫ ‰UI�

ô ò ∫ rNCFÐ n]×Ó� ∫ ‰U� Ê«dÚN� sÐ U¹d
“ sŽ ¨ bFÝ vÐ√ sÐ« vMŁbŠ ∫ ‰U�Ë

Æ å WÓMÚOÓ¦ÔÐ ô≈ qOLł Àd¹ ô ò ∫ ‰UI� ¨ å WMÒOÓ³Ð ô≈ qOLÓŠ À]—ÓuÔ¹

bL×� XFLÝ ∫ ‰U� k�U(« ÈbÓŽ sÐ tK�« b³Ž bLŠ√ uÐ√ U½√ ¨ vMO�U*« bÚFÓÝ uÐ√ U½√

iFÐ UMOKŽ Âb� ò ∫ ‰uI¹ ‡ …Ó—ÓeÓł vMF¹ ‡ UÎ(U� XFLÝ ∫ ‰uI¹ Ê«bLŠ sÐ bLŠ√ sÐ«

e¹dŠ rJŁbŠ ∫ tOKŽ U½√  √dI� ¨ ÊUL¦Ž sÐ e¹dŠ sŽ ÁbMŽ ÊU
Ë ¨ ÂUA�« s� ŒuOA�«

∫XKI� …Ó“ÓdÓ�Ú�« U½√ ÔXÚH]×ÓBÓ� ¨ i¹d*« UNÐ v�ÒdÓ¹ …Ó“ÓdÓš W�U�Ô√ vÐ_ ÊU
 ∫ ‰U� ÊUL¦Ž sÐ«

Æ å …Ó“ÓdÓš ∫ u¼ U/≈Ë ¨ …Ó—ÓeÓł W�U�√ vÐ_ ÊU
 ò

Æ …Ó—ÓeÓł `�U� ∫ V=IÔ� «cNÐË ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

UNÐ ÈËdN�« qCH�« vÐ√ sÐ -UŠ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

√dI¹ ÊU
 t½√ vÐ√ vMŁbŠ ∫ ‰UI� ø …Ó—ÓeÓł ∫ Èœ«bG³�« `�UB� qO� r� ∫ tÔ²�QÝË ò ∫ ‰uI¹

»UIF�« ‚UI×²Ý«Ë UNMŽ vNM�« Ÿu�u� W�uB<« v½«Ë_« Ác¼ v� ¡ULK� ÊU�½ù« Ÿdł  u� qFł tMJ�Ë   Ω

Æ —UM�« l�— tłË «c¼ “U:« o¹dÞ s� tMDÐ v� rMNł —U½ …dłd−
 UN�ULF²Ý« vKŽ

UÎŽdł tŽdł «–≈ ¡U*« Êö� dłdł ∫ ‰UI¹ Æ ‰uFH� —UM�«Ë qŽUH�« u¼ »—UA�U� VBM�« vKŽ U�√Ë

∫ dE½«Ë © ±±≥∞ Ø ≤ tłU� sÐ« 4Ý g�U¼ ∫ dE½« ® rMNł —U½ Ÿd−¹ U/Q
 vMF*U� Æ  u� t� «dð«u²�

Æ ≥∏∑ Ø ± p�c
 ‰u�_« l�Uł

.bIð ‡ …U
e�« »U²
 v� rK�� tłdš√Ë ¨…U
e�« v� …d¹d¼ uÐ√ tMŽ Á«Ë— æ v³M�« Y¹bŠ v� ‰uI�« «c¼ ¡Uł ©±®

»UÐ UÎC¹√ …U
e�« »U²
 v� œË«œ uÐ√ tłdš√Ë¨ ©µ∑ ¨µ∂Ø≤ ÈËuM�« ÕdAÐ rK�� `O×�∫dE½« ® UNFM�Ë …U
e�«

V�UM� v� W�bB�« d
cð v²�« W¹«Ëd�« Ãdš√ bI� Èc�d²�« U�√Ë ¨±±µØ≤ ©±∂≤≥® Y¹bŠ …U
e�« qO−Fð v�

∫UL¼«bŠ≈ 5¹dš√ 5²¹«Ë— Èc�d²�« d
–Ë ¨ £ vKŽ sŽ ©≥∑∂∞® Y¹bŠ £ VKD*« b³Ž sÐ ”U³F�«

U/S� v½«–¬ bI� vLŽ È–¬ s� ”UM�« UN¹Q¹ò ∫UNO� æ v³M�« ‰uI¹Ë g¹dI� n�u� s� ”U³F�« VCž d
cð

d
– UNO� fO�Ë …d¹d¼ vÐ√ sŽ∫Èdš_«Ë ¨©≥∑µ∏® r�— W¹«Ë— Æ”U³F�« V�UM� Æå tOÐ√ uM� qłd�« rŽ

ÆåtOÐ√ uM� s� Ë√ tOÐ√ uM� qłd�« rŽ Ê≈Ë ¨tK�« ‰uÝ— rŽ ”U³F�« ò ∫ æ v³M�« ‰uI¹ UNO�Ë W�bB�«

bM�� v� Á«Ë—Ë π¥Ø± £ vKŽ bM�� v� bLŠ√ Á«Ë—Ë ¨©V�UM*« »U²
 Èc�d²�« 4Ý s� ∂µ≥ ¨∂µ≤Øµ®

Æ±∂µØ¥ £ VKD*« b³Ž sÐ À—U(« sÐ WFOÐ— sÐ VKD*« b³Ž bM�� v� Á«Ë—Ë ¨≥≤≤Ø≤ …d¹d¼ vÐ√

o b e i k a n d l . c o m



≥µ≥

¨ …Ó—ÓeÓÓ−Ð ∫ t½U�� vKŽ Èd−� ¨ …Ó“ÓdÓ�Ð ÁÓbÓ�ÓË v�ÚdÓ¹ ÊU
 dÚ�ÔÐ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ aOý vKŽ

Æ å p�cÐ ÓV=IÔK�

sÐ bLŠ√ U½ ¨ ÈdJ�F�« tK�« b³Ž sÐ s�(« U½ ¨ È“«u¼_« s�(« sÐ bL×� U½√

∫‰U� ‡ lÐUDÐ ·dÚFÔ¹ ‡ ÊuLO� ”U³F�« sŽ ¨ bFÝ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž U½¨—UÒLÓŽ sÐ tK�« bO³ÔŽ

vÐ«dŽ√ ÁUð√ YOŠ æ v³M�« Y¹bŠ v� v]M¦*« sÐ ÔbL×� Ôs�]e�« vÝu� uÐ√ nÔ×Ó�

U½bA½√Ë ∫ ”U³F�« ‰U‡� Æ d‡ÓFÚMÓð ∫ vÝu� uÐ√ ‰UI� ¨ 
©±®

 ÚdÓFÚOÓð ÏWÓKÚ�ÓÝ t¹b¹ vKŽË

∫ å ÓdÚFOÓð ò v� vFL�_«

 —UFÔ¹ UN� “U−(UÐ UÎÝuOÔð        «u]�ÓuÓ� vÓ¦ÚMÔ)« ÔlÓ−Úý√ U�√Ë

Æ d³)« «c¼ ÈdJ�F�« ÈË— «cJ¼

UÐ√ Ê√ ∫ vMD�—«b�« s�(« uÐ√ U½√ ∫ ‰U� bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� s�(« uÐ√ U½√ b�Ë

r
ÔbŠ√ vðQ¹ ô ∫ ‰U� ¨æ v³M�« sŽ Y¹b×Ð Àb×¹ ÈeÓMÓFÚ�« vM¦*« sÐ bL×� vÝu�

Æ
©≤®

 å ¡UO�UÐ dFOÓð U/≈Ë ¨ ÊuM�UÐ ¨ dÓFÚMÓð …UýÚË√ ∫ ‰UI� Ï—«ÓuÔš UN� …dI³Ð W�UOI�« Âu¹

sÐ jOI� sÐ r�UŽ sŽ ±¥≤ Y¹bŠ —U¦M²Ýô« v� »UÐ …—UND�« »U²
 v� œË«œ uÐ√ Á«Ë— q¹uÞ Y¹bŠ s� ©±®

s� ≥µ Ø ± å dFOð WK�Ý tF�Ë Õ«d*« v�≈ WLMž vŽ«d�« l�œ «–≈ ò ∫ tO�Ë …d³� sÐ jOI� tOÐ√ sŽ ¨ …d³�

b�u¹ 5Š eF*«Ë ÊQC�« s� ÁUA�« b�Ë ‡ WL−F*« ¡U)« ÊuJÝË 5��« `²HÐ ∫ WK���«Ë ¨ œË«œ vÐ√ 4Ý

vÐ√ 4Ý g�U¼ ∫ dE½« Æ W¹UNM�« VŠU� Âeł «cNÐË eF*« œôËQÐ h²�¹ ∫ qO�Ë ¨ v¦½√ Ë√ ÊU
 «Îd
–

«c¼∫ ‰U�Ë ¨ «ÎdB²�� ÂuB�« v�Ë …—UND�« v� Èc�d²�« tłdš√Ë∫È—cM*« ‰U�Ë ©±® r�— ≥µ Ø ± œË«œ

…—UND�« v� tłU� sÐ« tłdš√Ë ¨ «ÎdB²�� WLO�u�«Ë …—UND�« v� vzU�M�« tłdš√Ë ¨ `O×� s�Š Y¹bŠ

Æ ±¥≤ Y¹bŠ ±¥± ‡ ≤≥∂ Ø ± œu³F*« ÊuŽ ∫dE½« Æ «ÎdB²��

‰ULF�« U¹«b¼ ©≤¥ ® »UÐ ÂUJŠ_« »U²
 v� ÈbŽU��« bOLŠ vÐ√ sŽ È—U�³�« Á«Ë— Y¹bŠ s� «c¼ ©≤®

ÆÆÆ ò tO�Ë ±∏π ’ t�ULŽ ÂU�ù« W³ÝU×� ©¥±® »UÐ v�Ë ±∂¥ Ø ±≥ È—U³�« `²� ©∑±∑¥® Y¹bŠ

…dIÐ Ë√ ¨ ¡Už— t� «ÎdOFÐ ÊU
 Ê≈ t²³�— vKŽ tKL×¹ W�UOI�« Âu¹ tÐ ¡Uł ô≈ ¡vAÐ vðQ¹ ô ÁbOÐ v�H½ Èc�«Ë

v� u¼Ë ò ∫d−Š sÐ« ‰uI¹Ë Æ…dI³�«  uB
 ÊË—Q& s� —Q'«Ë ¨ u� ∫—«ušË ¨ådOFð …Uý Ë√ —«uš UN�

˝ —«ÒuÌš Ìt]� «ÚbÒ�Òł ÚöÎ−ÏŽ ÎrÌNÒ� ÒÃÒdÎšÒQÒ� ˚ åtÞò …—uÝ v� U� v�≈ —Uý√Ë ¨rO'UÐ rNCF³�Ë WL−F*« ¡U)UÐ W¹«Ëd�«

v�≈ ÊË—Q−¹ å —«R'«Ë ò t�u� U�√Ë Æ Ê«uO(« s� dI³�« dOž v� qLF²�¹Ë q−F�«  u� u¼Ë ›∏∏ ∫tÞ¤

ÊuF�d¹ È√ ∫ …bO³Ž uÐ√ ‰U� Æ›∂¥ ∫ÊuM�R*«¤  ̋ ÒÊËÌ—ÒQÎ−Ò¹ ÎrÌ¼ «Ò–≈ Ï»«ÒcÒFÎ�UÏÐ ˚ ∫`K�√ b� …—uÝ v� U�

s� U¼dOžË dI³K� ¡U)UÐ t½√ ô≈ ¨vMF0 WL−F*« ¡U)«Ë rO'UÐ t½√ q�U(«Ë ¨—u¦�« —Q−¹ UL
 rNð«u�√

`²HÐ ådFOð ò U¼bFÐ › µ≥ ∫ q×M�« ¤ ˝ ÒÊËÌ—ÒÒQÎ−Òð ÏtÎOÒ�SÒ� ˚ ∫ v�UFð tK�« ‰U� Æ”UM�«Ë dI³K� rO'UÐË Ê«uO(«

nOH�ðË WO½U²×²�« `²HÐ ∫ —UFO�«Ë ¨U¼d�
 “u−¹Ë WŠu²H� qLN� U¼bFÐ WO½U²×²�« ÊuJÝË WO½U�uH�« …UM¦*«

…—U�ù« »U²
 v� rK�� Á«Ë—Ë ¨±∂∑ ¨±∂∂Ø±≥ È—U³�« `²� ∫dE½«® ¨ b¹bA�« …UA�«  u�∫u¼ ¨WKLN*«

‰ULF�« U¹«b¼ v� »UÐ …—U�ù«Ë ¡vH�«Ë Ã«d)« »U²
 v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨±≤∑Ø≤ ‰ULF�« U¹«b¼ .d% »UÐ

¨ u¼ s* W�bB�« ‰ULF� ÈbN¹ U� »UÐ …U
e�« »U²
 v� ≥π¥ Ø± v�—«b�« Á«Ë—Ë ¨ ±≤≤ ¨±≤± Ø ≤

Æ © bLŠ√ bM�� s� ¥≤≥ Ø µ® Æ£ ÈbŽU��« bOLŠ vÐ√ bM�� v� bLŠ√ Á«Ë—Ë

o b e i k a n d l . c o m



≥µ¥

^v³M�« v]K� b� ¨ …ÓeÓÓMÓŽ s� s×½ ¨ ·dý UM� Âu� s×½ ò ∫ UÎ�u¹ rN� ‰U�Ë ∫ ‰U�

v�≈ vK� t½√ r]¼ÓuÓð ¨ 
©±®

 å …ÓeÓMÓŽ v�≈ v]K� æ v³M�« Ê√ ò∫ÈËÔ— U*¨ UMO�≈ æ

¨ t¹b¹ 5Ð ÔqÓLÚ×Ôð X½U
 WÓÐÚdÓŠ v¼ ¨ æ v³M�« UNO�≈ vK� v²�« …ÓeÓMÓFÚ�« U/≈Ë Æ rN²KO³�

Æ å UNO�≈ vÒKBÔO� ÔVÓBÚMÔ²�

k�U(« dLŽ sÐ vKŽ U½√ ¨ vz«u²ÝÔ_« ËdLÓŽ vÐ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ b�UŠ uÐ√ U½√

sŽ ¨ »u¹√ vÐ√ sŽ ¨ XÐUŁ sÐ dLŽ Y¹bŠ l�U'« v� v�ûB�« dJÐ uÐ√ vK�√ ò ∫ ‰U�

Æ
©≤®

 åd¼b�« ÂU� U/QJ� ¨ ‰«uý s� U]²Ý tF³ð√Ë ¨ ÊUC�— ÂU� s�ò ∫‰U� æ v³M�«

Æ å ¡UO�«Ë 5A�UÐ ¨ ‰«uý s� UÎ¾ÚOÓý tF³ð√Ë ò ∫ v�ûB�« ‰UI�

sŽ tO�U�√ v� 5¼Uý sÐ hHŠ uÐ√ ÀbŠ ò ∫ ‰U� `²H�« vÐ√ sÐ tK�« b³Ž vMŁbŠ

∫‰UI� ¨ tO� Ón]×ÓBÓ� ¨ 
©≥®

 åd}HÓš öÐ ÔWMOF]E�« dO�ð Ê√ pýuÔ¹ò ∫ ‰U� t½√ æ v³M�«

Æ å sÚO]HÔš öÐò

bŠ«u�« b³Ž √d�∫‰U� vMD�—«b�« s�(« uÐ√ U½√¨ bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� s�(« uÐ√ U½√

‰Ë√ XM
ò∫ ‰U� p�U� sÐ VF
 Y¹bŠ œUÒ−]M�« dJÐ vÐ√ vKŽ ‚«—u�« gOAš sÐ vKŽ sÐ«

XFLÝ ∫‰U� WHO×ł vÐ√ sÐ ÊuŽ sŽ ÁbM�Ð …eMF�« v�≈ …öB�«ò ©π≥® »UÐ …öB�« »U²
 v� È—U�³�« Á«Ë— ©±®

t¹b¹ 5ÐË ¨dBF�«Ë dNE�« UMÐ vKB� Q{u²� ¡u{uÐ vðQ� ¨…dłUN�UÐ æ tK�« ‰uÝ— UMOKŽ Ãdš ∫‰U� vÐ√

…d²��« ©π¥® »UÐ v� Á«Ë—Ë ¨© ¥ππ® Y¹bŠ µ∑µØ± È—U³�« `²� åUNz«—Ë s� ÊËbF¹ —UL(«Ë …√d*«Ë …eMŽ

qC� ‰ULJ²Ý« »UÐ ¡u{u�« v�Ë ¨tHKš s� …d²Ý ÂU�ù« …d²Ý »UÐË ¨È—U³�« `²� s� µ∑∂Ø± U¼dOžË WJ0

s¹d�U�LK� Ê«–_« »UÐ Ê«–_« v�Ë ¨dLŠ_« »u¦�« v� …öB�« »UÐ ¨»UO¦�« v� …öB�« v�Ë ¨”UM�« ¡u{Ë

”U³K�« v�Ë ¨æ v³M�« WH� »UÐ ¨¡UO³½_« v�Ë ¨UM¼U¼Ë UM¼U¼ ÁU� Ê–R*« l³²¹ q¼ »UÐË ¨WŽULł «u½U
 «–≈

Ø ± vKB*« …d²Ý »UÐ …öB�« v� rK�� Á«Ë—Ë ¨ Âœ¬ s� ¡«dL(« W³I�« »UÐË ¨ »UO¦�« w� dOLA²�« »UÐ

vzU�M�« Á«Ë—Ë ¨ ±∏≥ Ø ± ¨ ©∂∏∏® Y¹bŠ vKB*« —e¾²�¹ U� »UÐ …öB�« v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ ≤∞∂

Æ ©≥∑¥µ® Y¹bŠ µ≤≤Øµ ‰u�_« l�Uł ∫dE½«Ë Æ ∏∑Ø± ¡u{u�« qCHÐ ŸUH²½ô« »UÐ …—UND�« v�

Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨ ¥∑µ Ø ± ÊUC�d� UÎŽU³ð« ‰«uý s� ÂU¹√ W²Ý Âu� »U³×²Ý« »UÐ ÂUOB�« v� rK�� Á«Ë— ©≤®

∫ v�OŽ uÐ√ ‰U�Ë ¨ ±≥≤ Ø ≥ © ∑µπ® r�— Y¹bŠ ‰«uý s� ÂU¹√ W²Ý v� ¡Uł U� »UÐ ÂuB�« v�

Æ `O×� s�Š Y¹bŠ

∫ dE½«Ë Æ ≥≤¥Ø ≤ © ≤¥≥≥ ® Y¹bŠ ‰«uý s� ÂU¹√ W²Ý Âu� v� »UÐ ÂuB�« v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë

Æ ©≤≤µπ® Y¹bŠ ≥≤∞ ¨ ≥±π Ø ∂ ‰u�_« l�Uł

WMOFE�« s¹d²� …UOŠ pÐ X�UÞ ÊS�ò ∫tO� ¡UłË ¨-UŠ sÐ ÈbŽ sŽ ÁbM�Ð q¹uÞ Y¹bŠ s� È—U�³�« Á«Ë— ©≥®

¨∂±± ¨∂±∞Ø∂ ¨©≥µπµ® Y¹bŠ V�UM*« åtK�« ô≈ «ÎbŠ√ ·U�ð ô W³FJ�UÐ ·uDð v²Š …dO(« s� q%dð

Y¹bŠ »U²J�« W%U� …—uÝ s�Ë ©≤® »UÐ Ê¬dI�« dO�Hð »U²
 v� Èc�d²�« Á«Ë—Ë¨ È—U³�« `²� s�

¨å‚d�ð√ UN²OD� vKŽ ·U�ð U� d¦
√ …dO(«Ë »d¦¹ 5Ð ULO� WMOFE�« dO�ð v²Šò ∫tO�Ë ≤∞≥Øµ ¨©≤πµ≥®

XO³�UÐ ·uDð v²Š …dO(« s� WMOFE�« Ãd�ð v²Š ò tO�Ë ≤µ∑ Ø ¥ -UŠ sÐ ÈbŽ bM�� v� bLŠ√ Á«Ë—Ë

Æ å —«uł dOGÐ UNM� Ãd�ð Ê√ WMOFE�« sJýu²� ò ∫ tO�Ë ≥∑∏ Ø ¥ v�Ë Æ å bŠ√ —«uł dOž v�

o b e i k a n d l . c o m



≥µµ

]dÓ�ÓË ¨dÓHGÓLÚ�« X% Ê«Òe¼ sÐ ÓWÓ³ÚOÓ²ÔŽ X¹√— ¨ bÔŠÔ√ Âu¹ æ tK�« ‰uÝ— tłË ·dŽ s�

p×C� Ê«Ód¼ÚeÔð tÚOÓMÚOÓŽ X¹√d� ∫ u¼ U/≈ p×¹Ë ∫ t� XKI� ÒpÔAÓ¹ r�Ë ¨ Y¹b(« v�

Æ å c¾MOŠ tM� ”UM�«

uÐ√ v� vJŠ ò ∫ ‰U� ÈdJ�F�« bLŠ√ uÐ√ U½√ ¨ È“«u¼_« s�(« sÐ bL×� U½√

aOý ÈË— ∫ ‰U� ‡ dÓ}=��«Ë Y¹b(UÐ W�dF*« q¼√ s� ÏqÚNÓ
 ‡ È“«d�« rOŠd�« b³Ž sÐ« vKŽ

rCÐ Î…]dÔł¬ ÂU−(« vDŽ√Ë ¨r−²Š« æ v³M�« Ê√ ò ∫ö]HÓGÔ� ÊU
 t½√ ô≈ ¨ Ï—u²�� UM�

Æ å ¡«d�« b¹bAðË ¨rO'«

f�U−� UMF� dC×¹ ÊU
Ë ‡ ‚«Ò—u�« ¡öF�« vÐ√ sÐ s�(« sÐ bL×� sŽ vMGKÐ

Ê√ ò ∫ æ v³M�« sŽ ŒuOA�« iFÐ vKŽ √d� t½√ ‡ «ÎdO¦
 UÎ¾Oý lLÝ b�Ë ¨ Y¹b(«

ÓVO−²ÝQ� vŽ«“ÚË_« ¨ ÔtÓODŽÔQ� qzUÝ ô√ ∫ ‰uIO� UO½b�« ¡ULÝ v�≈ ‰eM¹ v�UFðË „—U³ð tK�«

Æ 
©±®

 å tH]×ÓBÓ� ¨ t� VO−²ÝU� ¨ Ÿ«œ ô√ ∫ u¼Ë ¨ t�

r� v²�Ë ¨ tHO×Bð s� rK�¹ v²Š ª Á√dI¹  ULO� dÒJH²¹ Ê√ Y¹b(« ∆—UI� vG³MO�

s� u¼Ë ‡ UÎC¹√ ‡ Ê¬dI�« v� nO×B²�« tOKŽ sÓ�RÔ¹ r� ¨ v�UFð tK�« »U²J� UÎE�UŠ sJ¹

Æ p�– 5Łb;« s� WŽULł sŽ vJÔŠ b�Ë Æ ¡UOý_« `³�√

Æ ‰u�_« V²
 v� tOKŽ d¦Ž√ r� ©±®

s� q¼ ò ¨ å ÆÆÆ t� VO−²ÝQ� v½uŽb¹ s� ∫ ‰uIO� ÆÆÆ ò ∫ Y¹b(« «c¼ UNÐ œ—Ë v²�« WGOB�«Ë

v²�« WGOB�« v²ŠË —u
c*« nO×B²�« qL²% ô mOB�« Ác¼ ÊQ
Ë å v½uŽb¹ Èc�« «– s�ÆÆÆ ò å Ÿ«œ

sŽ …bOFÐ v¼Ë å Ÿ«œ ô√ ò UNÐ«uB� nO×B²�« XKL²Š« U� »«uB�« vKŽ X³²
 uK� V‡OD)« U¼d
–

¨ v�UFð tK�« ‰u� ©≥µ® »UÐ bOŠu²�« v� È—U�³�« Y¹b(« «c¼ ÈË— b�Ë å vŽ«“Ë_« ò v�≈ UNHO×Bð

v�Ë Æ ¥∂¥ Ø ±≥ È—U³�« `²� Æ © ∑¥π¥ ® Y¹bŠ Æ›±µ ∫ `²H�«¤ ˝ Ït]KÄ ÒÂöÒ� «uÌ�ÓÏbÒ³Ì¹ ÊÒ√ ÒÊËÌb¹ÏdÌ¹˚

Æ qOK�« nB½ ¡UŽb�« »UÐ ¨  «uŽb�« v�Ë ¨ qOK�« dš¬ s� …öB�«Ë ¡UŽb�« »UÐ b−N²�«

Ø ± qOK�« dš¬ v� d
c�«Ë ¡UŽb�« v� VOžd²�« »UÐ ¨ …öB�« l{«u�Ë błU�*« »U²
 v� rK�� Á«Ë—Ë

Æ ≥∞¥

»UÐ Æ  «uŽb�« v� Èc�d²�« Á«Ë— ¨ ≤±¥ Ø ± å ¡UŽb�« v� ¡Uł U� ò v� QÞu*« v� p�U� Á«Ë—Ë

Æ µ≤∂ Ø µ `O×� s�Š Y¹bŠ «c¼ ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U�Ë ¨ ©≥¥π∏® Y¹bŠ ©∑π®

Æ ©±≥±µ® Y¹bŠ qC�√ qOK�« »UÐ …öB�« v� œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë

Æ ©≤∞π∑® Y¹bŠ ±¥∞ ‡ ±≥∏ Ø ¥ ‰u�_« l�Uł ∫ dE½«Ë

o b e i k a n d l . c o m



≥µ∂

Y×³�

Ê¬dI�« v� 5H=×ÓBÔ*« —U³š√ s�

U½ ¨ ÈdJ�F�« tK�« b³Ž sÐ s�(« bLŠ√ uÐ√ U½√ ¨ È“«uÚ¼Ó_« s�(« sÐ bL×� U½√

ÊUÐ√ sÐ dLÔŽ sÐ tK�« b³Ž fK−� s� X�dB½« ò ∫ ‰U� VðUJ�« —U]LÓŽ sÐ ”U³F�« uÐ√

sÐ bL×0  —dL� ¨ 5²zU�Ë 5ŁöŁË XÝ WMÝ v� À=b;« tÓ½«bÔJÚAÔ0 ·ËdF*« výdI�«

b³Ž vÐ√ bMŽ s� ∫ XKI� ø XK³�√ s¹√ s� ∫ ‰UI� ¨ å tÓ�ËÔbÚMÓÝ ò vÝu� sÐ œU³Ž

ôË ∫ tð¡«d� ∫ b¹d¹ ¨ q¹d³ł vKŽ n=×BÔ¹ Èc�« „«– ∫ ‰UI� ¨ Ôt½«bÔJÚAÔ� sLŠd�«

Æ å tMŽ XÓOJÔŠ X½U
Ë ¨ «ÎdÚAÐË ‚uÔFÓ¹Ë ÀuÔGÓ¹

sÐ bLŠ√ U½ ¨ k�U(« dLŽ sÐ vKŽ U½√ ¨ ÈÚu^�=b�« bL×� sÐ bLŠ√ b�UŠ uÐ√ U½√

ÚtÓ½«bÔJÚAÔ� ÊUÐ√ sÐ dLŽ sÐ tK�« b³Ž Ê√ ¨ ∆dI*« »UÓ³Ô×Ú�« sÐ s�(« vMŁbŠ ò ∫ ‰U� q�U


ôÒ§ ˚ u¼ U/≈ ∫ t� qOI�¨ 
©±®

 å «ÎdÚAÐË ‚uF¹Ë ÓÀuÔGÓ¹ ôË ò ∫ dO�H²�« v� rNOKŽ √d�

∫ t� qOI� ¨ ‚u� s� ÀöŁ ¨ WÞuIM� v¼∫ ‰UI� Æ › Õu½ ¤ ˝ æ≤≥º «ÚdÎ�Ò½Ò§ Ò‚uÌFÒ¹Ò§ ÒÀuÌGÒ¹

Æ å q�_« v�≈ lł—Q� ∫ ‰UI� ¨ jKž jI]M�«

UMOKŽ √d� ∫ ‰U� Èd³D�« d¹dÓł sÐ bL×� U½ ¨ q�U
 sÐ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½ ∫ ‰U�Ë

„uŠd−¹ Ë√ „uK²I¹ Ë√ „u²³¦O� «ËdH
 s¹c�« pÐ dJ1 –≈Ë ò ∫ È“«d�« bOLÔŠ sÐ bL×�

Æ å ÊËdJ1Ë

¨ ÈbÚMÓžU³�« dJÐ UÐ√ lLÝ t½√ ò ∫ vÐ√ vMŁbŠ ¨ dLŽ sÐ vKŽ U½√ ¨ ÈÚu^�=b�« U½√

÷—_« vKŽ ÊuA1 s¹c�« sLŠd�« œU³ŽË ò ∫ d
– Y¹bŠ v� l�U'« v� rNOKŽ vK�√

Æ UN�U� ¡UO�UÐË ¨ ¡UN�« rCÐ å U¹u¼

ÊUL¦Ž sŽ vJÔŠ U� d¦
√ Ê¬dI�« v� nO×B²�« s� 5ŁÒb;« s� bŠ√ sŽ pÚ×Ô¹ r�Ë

∫ p�– sL� ¨ W³Oý vÐ√ sÐ«

sÐ ”U³F�« uÐ√ U½√ ¨ ÈdJ�F�« bLŠ√ uÐ√ U½√ ¨ È“«u¼_« s�(« sÐ bL×� U½√ U�

bL×� sÐ qOŽULÝ≈ vMŁbŠ ∫ ‰U� nÝu¹ sÐ bL×� vMŁbŠ ¨ bFÝ vÐ√ sÐ« U½√ ¨ —UÒLŽ

∫ ‰U� ¨ å ÒqEÓ� qÐ«Ë UN³B¹ r� ÊS� ò∫ √dI¹ W³Oý vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž XFLÝ ∫ ‰U� ÈdÚ³]��«

Æ å 5³=KÓJÔ� Ã—«u)« s� ò ∫ …d� √d�

Æ å «dA½Ë ‚uF¹Ë ÀuG¹ ôË u¼ U/≈ t� qOI� ò ∫ © Â ® v� g�UN�UÐ „—b²Ý« ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≥µ∑

U½ ¨ q�U
 sÐ bLŠ√ v{UI�« U½ ¨ k�U(« dLŽ sÐ vKŽ U½√ ¨ Èû�=b�« b�UŠ uÐ√ U½√

∫ dO�H²�« v� W³Oý vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž UMOKŽ √d� ò∫ ‰U� s�(« sÐ bL×� v½UN³�_« aOý uÐ√

˝ æ±≥∞º Òs¹Ï—U]³Òł ÎrÌ²ÎAÒDÒÐ rÌ²ÎAÒDÒÐ «Ò–≈Ò§˚ ∫ v�UFð t�u� b¹d¹ © s¹“U]³Óš rOÝUDÐ r}ÝUDÐ «–≈Ë ®

bO³ÔŽ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U� ‰ÒöÓ�Ú�« vKŽ sÐ bLŠ√ U½ ∫ q�U
 sÐ« ‰U�Ë¨ › ¡«dFA�« ¤

åÊ ˚ ∫ ‰UI� UMO�≈ Ãd�� ¨ W³Oý vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž e}KÚ¼œ v� UM
 ò ∫ ‰uI¹ ÈœUMÔLÚ�« tK�«

Æ å ø u¼ …—uÝ ]È√ v� › ± ∫ rKI�« ¤ ˝  ÏrÒKÒIÎ�«Ò§

∫ ‰U� È—U³½_« sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ÈdJ�F�« bLŠ√ uÐ√ U½√ ¨ s�(« sÐ bL×� U½√

vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž √d� ∫ ‰U� v½UN³�_« W�Ô—ËÔ√ sÐ rO¼«dÐ≈ sŽ ¨ v�]bÓIÔLÚ�« v{UI�« XFLÝ

¨›∑∞ ∫ nÝu¹ ¤ ˝ tOÏšÒ√ ÏqÎŠÒ— wÏ� ˚ ∫ t� qOI� ¨©tOš√ qÚł— v� W¹UI��« qFł® ∫W³Oý

Æ å …bŠ«Ë rO'« X% ò ∫ ‰UI�

rÝUI�« dJÐ uÐ√ U½ ¨vMD�—«b�« s�(« uÐ√ U½√ ¨ bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� s�(« uÐ√ U½√

√d�ò ∫ ‰U� ¨ ·U]BÓ)« tK�« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ U½¨v{UI�« vF�M�« ”U
 sÐ bL×� sÐ vKŽ

qÚł— v� WMOH��« qFł r¼“UN−Ð r¼eNł ULK�® ∫dO�H²�« v� W³Oý vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž UMOKŽ

√dI½ ô dJÐ uÐ√ vš√Ë U½√ ∫ ‰UI� ˝ ÏtOÏšÒ√ ÏqÎŠÒ— wÏ� ÒWÒ¹UÒIÓÏ�Ä ÒqÒFÒł˚ U/≈ ∫ t� qOI� ©tOš√

Æ å r�UF�

v×KD�« vO×¹ sÐ tK�« b³Ž XFLÝ ∫ ‰U� k�U(« tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ rOFÔ½ uÐ√ U½√

»dÔC� ®∫W³Oý vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž √d� ò∫‰uI¹ v�dC(« tK�« b³Ž sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰uI¹

¨›±≥ ∫ b¹b(«¤ ˝ »UÒÐ Ìt]� Ô—uÌ�ÏÐ ˚ u¼ U/≈ ∫ tÐU×�√ iFÐ t� ‰UI� © »UÓ½ t� —Úu]M�Ð rNMOÐ

Æ å WŽbÐ U½bMŽ …eLŠ …¡«d� ¨ …eLŠ …¡«d� √d�√ ô 
©±®

 U½√ ∫ ‰UI�

∫ 5Ł=b×LÚ�« nO×Bð s� sJ¹ r� Ê≈Ë ‡ W¹UJ(« Áb¼ tO³ýË

∫ ‰U� W�uJ�UÐ vLOL²�« dHFł sÐ bL×� U½ ¨ vFODÓIÚ�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√ U�

oÚ¹]dÔ�® ∫ t¹b¹ 5Ð Âöž vKŽ vKLÔ¹ u¼Ë¨»=œÓRÔLÐ Ô ÚdÓ³ÓŽ ∫ ‰uI¹ vDÚOÓFÔLÚ�« dJÐ UÐ√ XFLÝ

u¼ U/≈ Æ UÎ¾Oý «c¼ s� tK�« ‰U� U� ¨ «c¼ U¹ ∫ t� XKI� ©dOFA�« v� oÚ¹]dÔ�Ë ¨W]³Ó×Ú�« v�

vÐ√ ·ÚdÓŠ vKŽ √dIð X½√∫‰UI� › È—uA�« ¤ ˝ ©∑® ÏdOÏF]�Ä wÏ� o¹ÏdÒ�Ò§ ÏW]MÒ−ÎÄ wÏ� o¹ÏdÒ� Ï ˚

∫ XKI� ¨ v½b*« r�UŽ sÐ …eLŠ vÐ√ ·dŠ vKŽ √d�√ U½√Ë¨vzU�J�« ¡öF�« sÐ« r�UŽ

Æ X�dB½«Ë Òv�≈ V−Ž√ ¡«ÒdÔI�UÐ p²�dF�

nO×B²�« s� ÔŸuM�« «c¼ UÓMÓłÓdÚšÓ√ b�ËÆÊuÔ−Ôý Ë– Y¹b(«∫q¦*« v� ‰UI¹∫dJÐ uÐ√ ‰U�

Æ ©„® v� UL
 √d�√ ô  —UB� © Â ® g�UNÐ X××� ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≥µ∏

‰Q�½Ë Æ Àb;« vKŽ …¡«dI�« »œ√ s� tO� UM� U� q	√ v�≈ œuFM� Æ ‰ÚeÓNÚ�« WI¹dÞ v�≈

Æ qLF�«Ë ‰uI�« `�UB� oO�u²�«Ë ¨ q�e�« sŽ uHF�« tK�«

Y×³�

À=b;« q�√ s� √dI¹ Ê√ ∆—UIK� V×²�¹

 …—UNÞ vKŽ ô≈ Ôt]�ÓLÓ¹ ô√Ë

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ‚U�b�« d¼UÞ sÐ bL×� sÐ …eLŠ U½√

sŽ¨ dÓLÚFÓ� sŽ ¨ ‚«“d�« b³Ž U½ ¨ t¹ÓuÔ−Ú½Ó“ sÐ« vMŁbŠ ∫ ‰U� e¹eF�« b³Ž sÐ« bL×�

Æ ådÚNÔÞ vKŽ ô≈ æ v³M�« sŽ v²�« Y¹œUŠ_« √dIÔð ô√ V×Ó²Ú�Ô¹ ÊU� bI�ò ∫‰U� …œU²�

sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√ ¨È—ÓuÓM¹=b�« s�(« sÐ bL×� sÐ Ê«u{— U½√

v�ÓšÚd]��« f½u¹ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U� È“Ëd*« bLŠ√ sÐ b�UŠ U½ ¨ Ê«ÓcÓLÓNÐ Ì‰Óô

ÔXÚ�Ó�Ó� U� ò ∫ ‰uI¹ vÝu� sÐ qCH�« XFLÝ ∫ ‰uI¹ ÂÓdÚAÓš sÐ vKŽ XFLÝ ∫ ‰uI¹

Æ å æ tK�« ‰uÝ— Y¹b( UÎLOEFð ¨ T{u²� U½√Ë ô≈ UÎÐU²�

Æ æ tK�« ‰uÝ— vKŽ …öB�UÐ r²�¹Ë ¨ tK� d�c�UÐ ∆—UI�« ∆b²³¹Ë

sÐ vKŽ U½√ ¨ vM¹ËeI�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ sLŠd�« b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½√ bI�

U½ ¨ ÊULO�« uÐ√ U½ ¨ vKEM(« f¹—œ≈ sÐ bL×� -UŠ uÐ√ U½ ¨ ÊUDI�« WLKÝ sÐ rO¼«dÐ≈

v³M�« sŽ ¨ W�U�√ vÐ√ sŽ ¨ rÝUI�« sŽ ¨ À—U(« sÐ vO×¹ sŽ ¨ ‘UOŽ sÐ qOŽULÝ≈

r�Ë ¨ tK�« «Ëd�c¹ r�Ë tM� Êu�uI¹ UÎ�K−� Êu�K−¹ Âu� s� U� ò ∫ ‰U� t½√ æ

Æ 
©±®

 å tK�« s� rNOKŽ Î…Ódð fK:« p�– ÊU� ô≈ æ v³M�« vKŽ «uKB¹

UMÐU×	√ lLÝ√ XM�Ë ¨ tOKŽ …¡«dI�« s� tž«d� bMŽ Àb×LK� ∆—UI�« uŽb¹Ë

Æ5LK�*« lOLł sŽË ¨ t¹b�«Ë sŽË ¨aOA�« sŽ tK�« v{—Ë ∫…¡«dI�« dš¬ v� Êu�uI¹

Á«d¹Ë ¨ Àb×LK� Y¹b(« »U×	√ ¡UŽÔbÐ ^bÓ²ÚFÓ¹ ô ÊUDI�« bOFÝ sÐ vO×¹ ÊU�Ë

ÈË— b�Ë Æ `O×	 Y¹bŠ «c¼ ∫ ‰U�Ë £ …d¹d¼ vÐ√ sŽ kHK�« v� dO�¹ d¹UGð l� Èc�d²�« Á«Ë— ©±®

iFÐ ‰U�Ë ¨ W�«b½Ë W�š vMF¹ ∫ …dð t�u� vMF�Ë ∫ ‰U� æ v³M�« sŽ …d¹d¼ vÐ√ sŽ tłË dOž s�

v� ©∏® »UÐ ¡UŽb�« »U²� ©≥≥∏∞® Y¹bŠ ¥∂± Ø µ Èc�d²�« 4Ý Æ—UŁ¬ u¼ …d²�« ∫ WOÐdF�UÐ W�dF*« q¼√

…dð qłd�«  dðË ∫ ‰UI¹Ë WF³²�« ∫ UM¼ U¼UMF�Ë hIM�« …d²�« q	√Ë Æ tK�« ÊËd�c¹ ôË Êu�K−¹ ÂuI�«

sÐ qOŽULÝ≈Ë r�U(«Ë bLŠ√ UÎC¹√ Á«Ë—Ë Æ © ¥∑≤ Ø ¥ ‰u	_« l�Uł ∫ dE½« ® Î…ÓbŽ tÔðÚbÓŽË Ê“Ë vKŽ

u¼Ë r¼dOžË ¨ WKOK�«Ë ÂuO�« qLŽ v� vM��« sÐ«Ë ¨ æ v³M�« vKŽ …öB�« qC� v� v{UI�« ‚U×Ý≈

Æ ©≤µµ∑® Y¹bŠ ¥∑≤ Ø ¥ ‰u	_« ∫ dE½« ‡ `O×	 Y¹bŠ

o b e i k a n d l . c o m



≥µπ

Æ W×O×	 W]O½ dOž sŽ «Î—œU	

uÐ√ U½√ ¨ —ÓuÓMÚ¹]b�UÐ v{UI�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ 5�(« sÐ bLŠ√ dB½ uÐ√ U½d³šQ�

sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U� Ê«b³Ž U½ ¨ k�U(« vM̂��« ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ

Àb×LK� Y¹b(« »U×	√ ¡UŽœ ò ∫ ‰uI¹ vÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ ÊUDI�« bOFÝ sÐ« vO×¹

Æ å ”—U(« …dO³J²�

sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ vDÝ«u�« vKŽ sÐ bL×� ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√ rŁ

sÐ vO×¹ sÐ bL×� U½ ¨ rOEF�« b³Ž sÐ ”U³F�« U½ ¨ Ê«b³Ž U½ ¨ k�U(« v½e*« ÊUL¦Ž

Æ å bŠ«Ë ”—U(« ÕUO	Ë Y¹b(« »U×	√ ¡UŽœ ò ∫ vÐ√ ‰U� ∫ ‰U� bOFÝ

tK�« b³Ž U½√ ¨ Òv³ÓDÔ�Ú�« vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ∆dI*« dLŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

b� ¡vý «c¼ ∫ ‰uI¹Ë t¼dJ¹ ¡UI³�UÐ t� vŽÔœ «–≈ vÐ√ X¹√— ò ∫ ‰U� q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ«

Æ å tM� ⁄dÔ�

¨WLŠd�UÐ s¹d{U×K�Ë ¨ t�HM� UŽœ¨ tÐU×	√ vKŽ √dI¹ Èc�« u¼ Àb;« ÊU� Ê≈Ë

Æ ¡UŽb�« v� t�HMÐ √b³¹ Ê√ “u−¹Ë

bL×� sÐ vO×¹ U½ ¨‚«—u�« qOŽULÝ≈ sÐ bL×� U½ ¨ “«“d�« bLŠ√ sÐ vKŽ U½√ UL�

¨bŽU	 sÐ bL×� sÐ vO×¹ U½¨ k�U(« dLŽ sÐ vKŽ U½√ ¨v½UÓ�ÚdÓ³Ú�« dJÐ uÐ√ U½√Ë Æ Î¡ö�≈

ŸU−ý sÐ bL×� sÐ dC)« XFLÝ ò ∫ ‰U� v½«]dÓ×Ú�« dO¦� sÐ vO×¹ sÐ bL×� U½

∫ ‰UI� ¨ qł— ÁUðQ� ¨ ÁbMŽ UMJ� ¨ W�uJ�UÐ „—U³*« sÐ tK�« b³Ž UMOð√ ∫ ‰uI¹ v½«]dÓ(«

sÐ bOFÝ sŽ ¨ v½U³ÚO]A�« sŽ ¨ ÊUOHÝ U½Ó—Ó√ ∫ ‰UI� ¨ t�HMÐ √b³O� uŽb¹ qłd�« X¹√—√

Æ 
©±®

 å œUŽ Uš√Ë tK�« UMLŠd¹ ò ∫ æ v³M�« ‰U� ∫ ‰U� ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ dO³Ôł

Y×³�

 oÚ³]��« v�ËÔ√ .bIð v� o(« ‰ULF²Ý« »ułË

¨ ÁÔdOž ÁbOH²�¹ ô U* …¡«dI�« rNCFÐ œ«—√Ë ¨ ŸUL��« v� W³KD�« ÷«dž√ XHK²š« «–≈

Æ fK:« v�≈ rNM� oÐU��« Â=bIÔ¹ Ê√ Àb;« vKF�

bOFÝ sŽ v¼Ë tOKŽ Y¹b(UÐ bNA²Ý« Èc�« vMF*« b¹R¹ U� Èc�d²�« ÈË— sJ�Ë ¨Y¹b(« «c¼ vKŽ d¦Ž√ r� ©±®

Æ t�HMÐ √bÐ t� UŽb� «ÎbŠ√ d�– «–≈ ÊU� æ tK�« ‰uÝ— Ê√ VF� sÐ vÐ√ sŽ ”U³Ž sÐ« sŽ dO³ł sÐ«

»U²� s� ©≥≥∏µ® Y¹bŠ ¥∂≥ Ø µ Èc�d²�« 4Ý `O×	 V¹dž s�Š Y¹bŠ «c¼ ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U�

Æ ©≤±≤≥® Y¹bŠ ±µ∑ Ø ¥ ‰u	_« l�Uł ∫ dE½« Æ t�HMÐ √b³¹ vŽ«b�« Ê√ ¡Uł U� ©±∞® »UÐ ¡UŽb�«

o b e i k a n d l . c o m



≥∂∞

U½ ¨ ÕÚËÓ— sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ v{UI�« q�U� sÐ bLŠ√ U½√ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√ U*

¡U�—ËË ¨ p�U� sÐ f½√ sŽ ¨ œU¹“ sŽ ¨ q¹uD�« rÚKÓÝ sÐ ÂöÝ U½ ¨ ÊULOKÝ sÐ ÂöÝ

qł— ¡Uł ∫ ‰U� p�U� sÐ f½√ sŽ ¨ …]eÓÐ vÐ√ sÐ rÝUI�« sŽ ¨ YO� sŽ ¨ dLŽ sÐ«

U¹ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰UI� ¨ nOIŁ s� qł— ¡UłË ¨ æ v³M�« ‰Q�¹ —UB½_« s�

È—UB½_« WłU×Ð √b³½ ULO� fKłU� ¨ W�Q�*UÐ pI³Ý b� —UB½_« Uš√ Ê≈ ¨ nOIŁ Uš√

√bÐ« tK�« ‰uÝ— U¹ ò ∫ ‰UI� ¨ È—UB½_« ÂUI� ¨ vHÓI]¦�« ÔtłË dO]G²� ¨ p²łUŠ q³�

U� ¨ pOKŽ bÓłÓË ÊuJ¹ Ê√ ·Uš√ ¨ tÔNłË dÚOGð t²¹√— v½S� ª v²łUŠ q³� vHI¦�« WłU×Ð

Æ 
©±®

 å «c�Ë «c� v� ÒÊ√Ë ¨ pOKŽ bÓłÓË «ÎbŠ√ Ê√ v½d�¹

Y×³�

Àb;« t� Ê–Q¹ v²Š √dI¹ ô√ V�UD�« vKŽ V−¹Ë

Èd�UÐ È—uÐU�OM�« k�U(« W�UCÓ� sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ sLŠd�« b³Ž vKŽ uÐ√ U½√

sÐ dJÐ vÐ√ v�≈ ÔX�ÒbIð ò ∫ ‰uI¹ v½U³OA�« VKD*« sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U�

∫ ‰UI� ¨ √dIO� √b²ÐU� ¨ W�UN�« dO³� ¨ WO×K�« d�«Ë qł— tO�≈ ÂbI²� ¨ tOKŽ √d�_ b¼U−�

»œ√ò ∫‰uI¹ ¡«ÒdÓHÚ�« XFLÝ∫ ‰uI¹ Èd]L=��« rÚNÓ−Ú�« sÐ bL×� XFLÝ Æ vKOKš U¹ o]�ÓdÓð

Æ å ”Ú—]b�« »œ√ rŁ ¨ fÚH]M�«

t×�U�¹Ë ¨tÓIÚ³ÓÝ t� VN¹ Ê√ tÓIÓ³ÓÝ sÓ� ‰QÝ U¼dOšQ²Ð UNÓð«u� vAÓš WłUŠ tÚ²ÓK−Ž√ ÊS�

∫v½UÝ«dš tK	√ ∫vMz«b*« ÊULOKÝ sÐ« ∫qO�Ë ¨ r�UÝ sÐ« ∫ qO�Ë ¨ q¹uD�« r	UŽ sÐ ÂöÝ tO� ∫ XK� ©±®

 UIŁË ¨ 5�uN:« s� oKšË Æ 5�Ëd²*«Ë ¡UHFC�« Ê«u¹œ ∫ dE½« Æ tłU� sÐ« 4Ý v� W¹«Ë— t� ¨ Áu�dð

Æ ±∂∏∞ WLłdð ±≤∂ ¨ ±≤µ ’ v³¼cK� 5� rNO�

 ∫ r¼ rÝô« «cNÐ p�U� sÐ f½√ sŽ «ËË— s¹c�«Ë ¨ © p�U� sÐ f½√ sŽ ® œU¹“ UÎC¹√ tO�Ë

Æ WŽUL'« t�dð b�Ë p�U� sÐ f½√ sŽ ÊU�Š vÐ√ sÐ œU¹“ ‡ ±

Æ Áu�dð ∫ ’UB'« œU¹“ vÐ√ sÐ œU¹“ ‡ ≤

Æ qÞUÐ t¦¹bŠ ∫ -UŠ uÐ√ ‰U� ¨ ‰uN−� u¼Ë ÁbO³Ž sÐ œU¹“ ‡ ≥

p�U¼ ∫ —ULŽ vÐ√ sÐ œU¹“Ë ÊU�Š vÐ√ sÐ œU¹“ ∫ t� ‰UI¹Ë vN�UH�« ÈdB³�« ÊuLO� sÐ œU¹“ ‡ ¥

¨ ±¥π≥ WLłdð Æ ±±≤ ¨ ±±± ’ v³¼cK� 5�Ëd²*«Ë ¡UHFC�« Ê«u¹œ∫ dE½« Æ »cJ�UÐ ·d²Ž«

Æ ±µ±∞ ¨±µ∞∂ ¨±¥π∑

tO� WIŁ u¼Ë ¨ ÈdJAO�« dLŽ sÐ ¡U�—Ë ∫ tOH� Y¹b(« «cN� VOD)« Ád�– Èc�« v½U¦�« o¹dD�« U�√Ë

q¹e½ ¨ v�uJ�« dAÐ uÐ√ ∫ tMŽ d−Š sÐ« ‰U�Ë Æ W²��« V²J�« v� t� ÈË—Ë ÊUDI�« vO×¹ tMO� bI� 5�

Ê«u¹œË ¨ ≤π WLłdð ≥≥∞ Ø ≤ V¹cN²�« V¹dIð ∫ dE½«Æ 5� —uBM� sŽ t¦¹bŠ v� ‚Ëb	 ¨ sz«b*«

Æ v½U¦�« o¹dD�UÐ Y¹b(« ÈËd¹ Ê√ œ«—√ VOD)« Ê√ Ëb³¹Ë Æ ¥µ≤π WLłdð ≥≤π ’ 5�Ëd²*«Ë ¡UHFC�«

o b e i k a n d l . c o m



≥∂±

Æ tK³� …¡«dI�« v�

sÐ dHFł U½ ¨ ”U³F�« sÐ vÝu� U½ ¨ vH¹dÚDG�« bLŠ√ sÐ« U½ ¨ k�U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√

b³Ž sÐ bFÝ t³�Š√Ë ¨ rOF½ uÐ√ ‰U� «c� ‡ rJ(« b³Ž sÐ bFÝ U½ ¨ Èœ«bG³�« d�UŽ

sÐ« sŽ ¨ W�Ó√Úu]²�« v�u� `�U	 sŽ¨ W³IŽ sÐ vÝu� sŽ¨ œU½e�« vÐ√ sÐ« sŽ ‡ bOL(«

Æ È—UB½√ Ôdšü«Ë ¨ vHIŁ UL¼bŠ√ ¨ Êöł— æ tK�« ‰uÝ— vð√ ò ∫ ‰U� ”U³Ž

ÂbI²�« v� Èdð UL� ¨ rN�H½√ vKŽ ÊËdŁR¹ Âu� s� p½≈ ∫ È—UB½ú� vHI¦�« ‰UI�

Æ 
©±®

 å tÓ�]bÓIÓ� ø æ tK�« ‰uÝ— Âö� v�

Æt²]�– »ułËË ¨t²�ÚdÔŠ b^�QÓ²�ªUÎ³¹dž ÊU� sÓ� t�H½ vKŽ Â=bIÔ¹ Ê√ oÐU�K� V×²�¹Ë

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÈuÓ�]M�« bFÝ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ ÈdB³�« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

sÐ …bO³ÔŽ vMŁbŠ ‡ sLŠd�« b³Ž sÐ« u¼ ‡ vO×¹ U½ ¨ ÃU]OÓ¼ sÐ dLŽ sÐ bL×� U½ ¨Ê«b¹“

W×KÞ sŽ ¨ v�U¹_« ·=dÓBÔ� sÐ À—U(« sÐ ÊUMÝ sŽ ¨ bO�u�« sÐ rÝUI�« U½ ¨ œuÝ_«

tK�« v³½ v�≈ —UB½_« s� qł— ¡Uł ∫ ‰U� dLŽ sÐ« sŽ ¨ b¼U−� sŽ ¨ ·=dÓBÔ� sÐ«

Æå fKÚł«ò ∫ ‰U� Æ ]sNOMÔL=KFÔð ¨ sNMŽ p�QÝ√ Ï ULK� ¨ tK�« ‰uÝ— U¹ ∫ ‰UI� æ

∫‰U� ¨sNOMLKFÔð sNMŽ p�QÝ√  ULK� ¨tK�« ‰uÝ— U¹ ∫‰UI� ¨nOIŁ s� qł— ¡Uł v²Š

Æ
©≤®

tÐ √bÐU� ¨ UÎIŠ V¹dGK� Ê≈Ë¨V¹dž qł— t½≈∫È—UB½_« ‰UI�ÆåÈ—UB½_« pI³Ýò

…œU¹eK� UÎ³KÞ ª U¼«bF²¹ ô√ vG³MO� ¨ t� UNM]OÓŽ Y¹œUŠ√ …¡«d� v� Àb;« t� Ê–√ «–≈Ë

Æ UNOKŽ

sÐ dJÐ U½ ¨ ÂUMÚAÔš sÐ sLŠd�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ vMŁbŠ

UM� ò∫ ‰U� WÒOIÐ U½ ¨ ‘U]OÓŽ sÐ vKŽ U½¨—U]OÓÝ sÐ bOLÔŠ uÐ√ U½ ‡ v½«dÚF]A�« u¼ ‡ bLŠ√

qF−� ∫ ‰U� ¨ UÎ¦¹bŠ ÊuŁöŁ vF� ¨ ËdÚLÓŽ UÐ√ U¹ ∫ ‰UI� »Uý ¡U−� ¨ vŽ«“Ë_« bMŽ

r]KFÓð ¨ vš√ sÐ U¹ ò ∫ t� ‰U� 5Łö¦�« “Uł ULK� ∫ ‰U� Æ U¼̂bÔFÓ¹Ë tŁ=b×Ô¹ vŽ«“Ë_«

Æ å ÓY¹b(« Ór]KFÓð Ê√ q³� ¨ Ó‚b=B�«

uÐ√ vMŁbŠ ¨ Ÿ—«]c�« dB½ sÐ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ U½√ ¨ v�UF=M�« 5�(« sÐ s�(« U½√

sÐ bL×� XOð√ ò ∫ ‰U� ÊË—U¼ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÊUÐ“d*« sÐ nKš sÐ bL×� dJÐ

√d�√ ÔXKF−� ¨  U¼ ∫ ‰UI� ¨ Y¹œUŠ√ W�Lš vMÚŁ=bÓŠ ∫ t� XKI� ¨ vÐU¹dH�« nÝu¹

¨ ‚bB�« rKF²� V¼–« ∫ ‰U�¨ ”œU��UÐ Ô √bÐ ULK� Æ rKŽ√ ô U½√Ë ¨ ÒbÔFÓ¹ qF−�¨tOKŽ

Æ WIÐU��« W×HB�« g�UNÐ ©±® r�— Y¹b(« ∫ dE½« ©≤ ¨±®

o b e i k a n d l . c o m



≥∂≤

Æ å Y¹b(« V²�« rŁ

vÐ√ vKŽ ∆dÔ� ∫ ‰U� ¨ “«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½√ ¨ vF]MÓIÔLÚ�« vKŽ sÐ s�(« U½√

∫ ‰U� ¨ vÐ√ vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ lLÝ√ U½√Ë ¨ v{UI�« t¹uÐdŠ sÐ 5�(« sÐ vKŽ ÚbOÓ³ÔŽ

∫ ‰U� ø UL¼ U� ∫ ‰U� ø 5²�Q�� sŽ ‰QÝ√ ∫ XK� ¨ Â]öÓÝ sÐ rÝUI�« bO³ÔŽ UÐ√ X�QÝ

© —UBÐ_«Ë ¨ ÈbÚ¹_« v�Ë√ ò ∫ XK� Æ …uI�« ∫ ‰U� ÆøbÚ¹Ó_« U� © bÚ¹Ó_« «– ÓœË«œ ®∫XK�

UL¼«bŠ≈ ‰UÐ U� ∫XK� ∫‰U� ÆdO�H²�« v� ÈÓËÚdÔ¹ «cJ¼ Æ‰uIF�« ∫—UBÐ_«Ë ¨…uI�« ∫‰U�

sŽ ‰QÝ√ ÔXF�b½U� ∫ ‰U� Æ VðUJ�« qLŽ ∫ ‰U� ø ÚXÓ�cÔŠ Èdš_«Ë ¨ ¡UO�« UNO� ÚXÓ²Ó³ÓŁ

dCŠ V�Š√ U� ∫ XK� ∫ ‰U� Æ tK�« pLŠd¹ 5²�Q�� ∫ XK� ∫ ‰U� ¨ Èdš√ W�Q��

Æ å Ó‚Úb=B�U� ‡ tK�« pLŠd¹ ‡ ÓÊU� Ê≈Ë∫‰U�¨ v=M� ÎôeM� ÓbFÐ√ ÏbÓŠÓ√ ÓfK:«

Y×³�

»U×�_« 5Ð W¹u�²�« »ułË È√— s�

 iFÐ vKŽ rNCFÐ —U¦¹≈ Ád	Ë

vKŽ sÐ bL×� U½√Ë Æ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ‚U�b�« d¼UÞ sÐ bL×� sÐ …eLŠ U½√

uÐ√ U½ ¨ e¹eF�« b³Ž sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ ôU� ∆dI*« rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ U½√ ¨ vÐd(«

s� ò ∫ ‰U� XÐUŁ vÐ√ sÐ VO³Š sŽ ¨ r�UÝ sÐ qOŽULÝ≈ sŽ ¨ rÚ}ÓAÔ¼ U½ ¨ WL¦Oš

Æ å bŠ√ ÊËœ «ÎbŠ√ Òh�Ó¹ ôË ¨ UÎFOLł rNOKŽ q³IÔ¹ Ê√ ÂuI�« Ôqłd�« À]bŠ «–≈ WM̂��«

rÝUI�« vÐ√ È=bÓł »U²� v� Ô błË ò ∫ ‰U� v{UI�« vKŽ sÐ s�;« sÐ vKŽ U½√

¨—UJÐ sÐ dOÐe�« U½ ∫ ‰U� ¡öF�« vÐ√ sÐ Òv�ÓdÓŠ s� ÔtÓŽUÓLÓÝ rNH�« vÐ√ sÐ bL×� sÐ vKŽ

rO¼«dÐ≈ sÐ dHFł sÐ bL×� tLŽ sŽ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ dHFł sÐ qOŽULÝ≈ sÐ bL×� vMŁbŠ

∫ ‰U� Æ  QOÚKÓ� ∫ t� q� ∫ ‰UI� ¨ tM� lLÝ√ Ê√ v� UÎJ�U� vÐ_ Ïo¹b	 r]K� ∫ ‰U�

”UM�« vD�ðQ� æ v³M�« s� v³Ó�Ó½Ë vF{u0 y‰bÔ� U½√Ë vðP� ¨ tO�≈ nK²š√ XMJ�

¨ v� «—UI²Š« v½d¹ r� t½√ vM¹d¹Ë ¨ ÕeŠe²¹ UL� ¨ TJ²� UNOKŽ u¼Ë ¨ p�U� …œUÝË v�≈

tO�≈ «u¦F³� Æ vÐU×	√ WŽULł v�≈Ë ¨ vÐ√ v�≈ p�cÐ tðuJý v²Š ¨ tM� p�– v½¡U��

u¼ U� ∫ ‰uÝdK� ‰UI� Æ fK:« v� vðdÓŁÓ√ÓË v�«d�≈ t½u�Q�¹Ë ¨ p�– v� t½uD³²�¹

¨ UNÐ oŠ√ UNO�≈ oÐU��« ¨ rKF�« Ôf�U−� ‡ tK�« „U�UŽ ‡ v¼ U/≈ ¨ ¡«uÝ ô≈ ÁdOžË U½bMŽ

l=ÝuÔ¹ UL� ¨ f�U:« «Ëcš√ b�Ë vð¬ XM� v²Š ¨ p�– vKŽ ‡ tK�«Ë ‡ X¹d−� ∫ ‰U�

Æ å  błË YOŠ v½ÚbÓ²ÚÝÓQÓ� Æ bŠ√ v�

o b e i k a n d l . c o m



≥∂≥

Æ r¼d³š√ v�=dÓ�ÔLÚ�« bOÓLÔŠ sÐ bL×� Ê√ ∫ ”—«uH�« vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� d�–

∫UÒ¹d�“ uÐ√ ‰U� ¨ Áb¹ j�Ð vÐ√ »U²� v�  błË∫ ‰U� ÊU]³Š sÐ 5�Ô(« sÐ vKŽ U½∫‰U�

¨ rNŁÒb×¹Ë ¨r¼—b� Y¹b(« »U×	_ ·dF¹ ‡ ÊUDI�« bOFÝ sÐ« vMF¹ ‡ vO×¹ ÊU�Ë

Àb×¹Ë rNŁb×¹ ô Y¹b(« »U×	√ s� dOš rNKF�Ë Y¹b(« »U×	√ dOž ¡Uł «–S�

s� Ác¼ sJð r�Ë ¨ ”UM�« dzUÝ Àb×¹ ôË ¨ t� W�“ö*«Ë W�«bB�« vKŽ dÓšÔ√ UÎ�u�

v� ”UM�« ÊuJ¹ Ê√ ô≈ ¨ ‰bF�« s� «c¼ fO�Ë ¨ Y¹b(UÐ h�¹ Ê√ t�UF�√ s�Š√

ÆÊUDK��« qÓ³� s� «ÎbŠ√ ôË ¨ ÊUDK��« Àb×¹ ô 
©±®

 ÊU� t½√ ô≈ Æ bŠ«Ë ÁbMŽ Y¹b(«

Æ —ÚbÓ� ÁbMŽ ¡ôR¼ s� bŠ_ ÊU� ôË

dJÐ vÐ√ vKŽ ∆d� ∫ ‰U� ”«]uÓIÚ�« dLŽ sÐ nÝu¹ U½√ ¨ V�²;« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√

‡ qCH�« rJŁ]bÓŠ ∫ t� qO� ¨ lLÝ√ U½√Ë¨ ÈeÚLÓ×Ú�« v�œü« qOŽULÝ≈ sÐ bL×� sÐ bLŠ√

ÊU� ÊS� ∫ XK� ‡ q³MŠ sÐ bLŠ√ u¼Ë ‡ tK�« b³Ž UÐ√ ÔX�QÝ ∫ ‰U� ‡ œU¹“ sÐ« vMF¹

U� ¨ ·UB½ù« s�Š√ U� ∫ ‰U� ø 
©≤®

 p�– Èdð ô ¨ Y¹b(UÐ rN̂BÔ�Ó¹ Ê«uš≈ t� qł—

Æ «c¼ s� Y¹b(« »U×	√ rÓKÚ�Ó¹ È—√

rNH�«Ë W�dF*« q¼√Ë ¨ W³KD�« ÿUHŠ ÓdŁÚRÔ¹ Ê√ ¨ À=b×LK� ÕU³�Ë ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

Æ iFÐ vKŽ rNCFÐ dŁRÔ¹ ôË ¨ rNMOÐ ‰bF¹ Ê√ qC�_« ÊU� Ê≈Ë ¨ rNM�

Y×³�

W¹«Ëd�UÐ …ÓdÓŁ_« “«uł

W¹«—b�«Ë W�dF*« q¼_

bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½√ ¨ “«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½√ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ U½√

dŁÚRÔ¹ Ê√ Èdð ∫ XKI� È—UB½_« X�QÝ ò ∫ ‰U� vM¦*« sÐ bL×� vÝu� uÐ√ U½ ¨ ÈbÚMJ�«

Æ å rKF�« q¼√Ë ¨ Y¹b(« q¼√ dŁR¹ Æ rF½ ∫ ‰U� ø Y¹b(« v� Ôqłd�«

¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

¡v−¹ È—u¦�« ÊUOHÝ X¹√— U0— ò ∫ ‰U� f½u¹ sÐ v�OŽ U½ ‡ œË«œ sÐ« vMF¹ ‡ bL×� U½

Æ rF½ ∫ ‰uIO� ø bOFÝ sÐ ÊUOHÝ ∫ ‰uIO� Æ rJOKŽ ÂöÝ ∫ ‰uIO� gLŽ_« v�≈

Æ å UMÔŽÓb¹Ë ¨ tŁb×O� ¨ tKšÚbÔO� ¨ ÁbOÐ cšQO� ¨ ÈbOÐ ∫ ‰uIO�

Æ å Àb×¹ ô ÊU� t½√ ô≈ ò ∫ © „ ® v� U�√ ¨ g�UN�« v� å ÊU� ò V²� © Â ® v� ©±®

v� V²J� ¡vA�« fH½ © „ ® v�Ë å Èdð U� ò ‡Ð X××	Ë å Èdð ô ò ∫ VK‡B�UÐ V‡²� © Â ® v� ©≤®

Æ å Èdð U� ò ∫ v�≈ X××	Ë å Èdð ô ò VKB�«

o b e i k a n d l . c o m



≥∂¥

¨k�U(« dLŽ sÐ vKŽ U½ ¨ v½U²ÝÓœÚ—Ó_« bLŠ√ sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ vMŁbŠ

XOð√ ò ∫ ‰U� ¨ ÀUOž sÐ hHŠ U½ ¨ ÀUOž sÐ bŠ«u�« b³Ž U½ ¨ ÈËÓbÓF�« bOFÝ uÐ√ U½

Y¹œUŠ√ …dAFÐ pŁbŠ√Ë ¨ …bOBŽ pÚLFÞ√ ∫ vMðÚQÓ� «Îbž ÊU� «–≈ ∫ ‰UI� ¨ gLŽ_«

¨ UMŁb×²� Æ f¹—œ≈ sÐ tK�« b³Ž v½¬— X×³	√ ULK� ¨ ÎöOIŁ pF� qL% ôË Æ VÓ�Ô½

ô ∫ v� ‰UI� Æ f¹—œ≈ sÐ« ∫ XKI� ø pF� ÚsÓ� ∫ v� ‰U� ¨ gLŽ_« v�≈ U½d	 ULK�

Æ å qšœË “uÚ−ÓÐ ô≈ q�Qð

]rÓðÓ√ ÈËbF�« 
©±®

 sŽ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√Ë ¨ d³)« «c¼ Ê«–Uý sÐ dJÐ uÐ√ ‚UÝ

Æ WÓ�UÓO=��« Ác¼ s�

rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½ ∫ ôU� Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√Ë ¨ ÈdB³�« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

sÐ bŠ«u�« b³Ž U½ ¨ ÈdB³�« U¹d�“ sÐ vKŽ sÐ s�(« bOFÝ uÐ√ U½ ¨ 
©≤®

 Ê«–Uý sÐ«

]vKŽ d=JÓ³� «bž ÊU� «–≈∫gLŽ_« ÊULOKÝ v� ‰U� ∫ ‰U� ÀUOž sÐ hHŠ U½ ¨ ÀUOž

Æ qOI¦Ð pF� vM¾O& Ê√ —cŠ«Ë …bOBŽ pLFÞ√Ë VÓ�Ô½ Y¹œUŠ√ …dAFÐ pŁbŠ√ v²Š

∫ ‰UI� Æ f¹—œ≈ ÔsÐ« v½U]IK²� ¨ tO�≈  Ëbž ÔX×³	√ rŁ ¨ bž s� ÊU� ULK� ∫ ‰U�

¡vł√ v²Š p½UJ� ∫ ‰U� Æ gLŽ_« ∫ XK� ø b¹dð s¹√ ∫ ‰U� Æ rF½ ∫ XK� ∫hHŠ

¨»U³�« ÔXÚIÓ�Óœ ULK� Æ »U³�« ¡«—Ë ÂU�Ë ¨ qšœË ÂU� ¨ UMÐ ÓdÔBÓÐ ULK� ∫ ‰U� Æ pF�

r�√ ¨“uÚ−ÓÐ ô≈ bOBF�« q�Qð ô ¨ hHŠ U¹ ∫ ‰U� Æ hHŠ ∫ XK� ø «c¼ s� ∫‰U�

XI�b� X¾ł ÒvAÓFÚ�« ÊU� ULK� ¨Ãd�¹ r�Ë∫‰U� ø qOI¦Ð pF� vM¾O& ô ∫ p� q�√

∫
©≥®

t� v�u� ∫ ‰U�Ë XO³�« qšb� ∫‰U� ø—«b�« v� bL×� uÐ√¨ W¹—Uł U¹ ∫XK� ¨ »U³�«

bL×� uÐ√ ¨ W¹—Uł U¹ ∫ ÔXKI� ¨ »U³�« XI�b� X¾ł ¨ bž s� ÊU� ULK� ∫ ‰U�Æ ô

v� tÔ²OI� dNý bFÐ ÊU� ULK� ∫ ‰U� Æ ô ∫ t� v�u� ∫ ‰U�Ë —«b�« v�≈ Ãd�� øXO³�« v�

‡ pIŠË ‡ «c� ∫‰U�ÆÏ…d�( pÓ�Údð ]Ê≈Ë ÿ‰cÓ� pÓ½UOÚð≈ ]Ê≈ ¨bL×� UÐ√ U¹ ∫XKI� ¨o¹dD�«

Æ å ·dB½U� ¨ vN²ý√

¨—U]Ð_« vKŽ bLŠ√ U½√ Ë¨bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ sŽ¨ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� vKŽ  √d�

ôË ¨ UÎ½ö� Àb×Ôð ∫ dÓFÚ�L� qO� ò ∫ ‰uI¹ ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰U� bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ U½

Æ 
©¥®

 å dšü« Ÿœ√Ë ¨ «ÎbŠ«Ë ÀÚbŠÔ√ Ê√ ]vKŽ n�¹ ∫ ‰U� ø UMŁb%

V²�Ë å j�Ð bLŠ√ UMŁbŠ ôU� ò vKŽ »d{Ë å bLŠ√ UMŁbŠ ôU� Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ ò © Â ® v� ©±®

Æ å ÈËbF�« sŽ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√Ë ò ∫ © „ ® v� UL�  —UB� å sŽò g�UN�UÐ

© Â ® v� å ÈËbF�« ò vKŽ »dC�«Ë Æ jI� å Ê«–Uý ò v¼Ë å ÈËbF�« Ê«–Uý ò ∫ QDš © Â ® v� V²� ©≤®

Æ `{«Ë dOž r¼Ë

Æ g�UN�UÐ å t� ò ∫ X³²� © Â ® v� ©≥®

ÊUOHÝ XFLÝ ∫‰U� ¨Èd¼u'« bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ bMŽ tO� VOD)« tF� vI²K¹ Èc�« ÁbM�Ð œöš sÐ« ÈË—Ë ©¥®

Ω ∫dE½«ò Æ dš¬ Ÿœ«Ë «ÎbŠ«Ë ÀbŠ√ Ê√ vKŽ n�¹∫‰U� ødš¬ ŸbðË «ÎbŠ«Ë Àb% ∫ dF�* ‰uI¹ WMOOŽ sÐ«

o b e i k a n d l . c o m



≥∂µ

sÐ s�(« U½ ¨ ÈbÚ½ÓËUNM�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »=œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ v½d³š√

XFLÝ∫‰U� ¨v³OB]M�« —U]OÝ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨vK	u*« bL×� sÐ »]cÓNÔ� U½ ¨sLŠd�« b³Ž

¨UÎ¦¹bŠ s¹dAFÐ tŁb×O� WIK(« jÝË s� qłd�« »c−¹ ÊUOHÝ X¹√— ò ∫Ô‰uI¹ r	UŽ UÐ√

∫‰uI¹ r	UŽ UÐ√ XFLÝË ∫ ‰U�¨ ô ∫ ‰U� ¨ UÎHOF{ ÊU� tKF� ∫ «u�U� ¨ œuFÔ� ”UM�«Ë

WzULFÐ—QÐ tŁb×O� qłd�« r¼bŠ√ uŽb¹ Z¹dÔł sÐ«Ë UÎJ�U�Ë ÊuŽ sÐ«Ë W³FýË ÊUOHÝ X¹√—

¨UL¼bŠ√ UŽb� ¨ ÊUMŁ« tF³ð W³Fý X¹√—Ë ¨ tÐU×	√ Ÿb¹Ë ¨ d¦�√ Ë√ ¨ q�√ Ë√ ¨Y¹bŠ

Æ 
©±®

 å T& ô ∫ dšx� ‰U�Ë

vÝu� sÐ bL×� bOFÝ uÐ√Ë ¨ výÓdÓ×Ú�« s�(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√

È—Ëb�« bL×� sÐ ”U³F�« U½ ¨ r	_« »uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ∫ ôU� v�dOB�«

‰UI� ¨ tŁb×¹ v½UÝ«dš ÊU�½≈ vKŽ q³ÚIÔ¹ W³Fý X¹√— ∫ ‰U� qO³M�« r	UŽ uÐ√ U½ ¨ Î¡ö�≈

«c¼ l� qF� ¨ rJOKŽ U�Ë ∫ 
©≤®

 W³Fý ‰UI� ø UMŽbðË «c¼ vKŽ q³ÚIÔð ∫ …dB³�« q¼√ t�

Æ vMDÐ tÐ oA¹ «ÎdÓ−ÚMš

‚U×Ý≈ uÐ√ U½¨vLÚBÔFÚ�« ”U³F�« sÐ bL×� U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½Q³½√

∫ ‰U� v�—«b�« bOFÝ sÐ ÊUL¦Ž bOFÝ uÐ√ U½ ¨ k�U(« f½u¹ sÐ bL×� sÐ« bLŠ√

XŁbŠË ¨ WFÐ—QÐ vM²Ł]bÓŠ ∫ ‰UI� ¨ tŁbŠ U� W]K� v� qł— t³ðUŽË ‡ vKOÓĤM�« XFLÝò

X¹√— ¨ ÊuKL²×¹ U� —Úb� vKŽ ”UM�« ÀbŠ√ U/≈ ∫ vKOHM�« ‰UI� Æ 5Łö¦Ð V¹dG�« «c¼

‰U� å Áu×½ Ë√ ¨ Y¹œUŠ√ WFÐ—√ s� d¦�_ UÎF{u� pO� Ó—Ó√ r�Ë ¨ tÔ²ŁbŠ U* UÎF{u� «c¼

Æ bOFÝ sÐ ÊUL¦Ž V¹dG�UÐ œ«—√ ∫ ‚U×Ý≈ uÐ√

k�U(« v½UN³	_« tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ rOFÔ½ vÐ√ v�≈ v½U�d³�« dJÐ uÐ√ vF� V²�Ë

sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½uš√ «ÎbLF²� «ÎbÚLÓŽ „bMŽ U� v�≈ cH½ b�Ë ∫ tM� qB� v� ‰uI¹ UÎÐU²�

bL×Ð u¼Ë ¨p¦¹bŠ s� bOH²�¹Ë ¨p�uKŽ s� f³²IO� ª tLKÝË tK�« Áb]¹√ XÐUŁ sÐ vKŽ

tO� qŠ— b�Ë ¨ s�Š tÐ rN�Ë ¨ XÐUŁ Âb�Ë ¨ WM�Š WIÐUÝ ÊQA�« «c¼ v� t� sÒ2 tK�«

p� dNEOÝË Æ t� 5³�UD�« t�U¦�√ s� dO¦J� qÔB×¹ r� U� tM� t� qBŠË ¨ t³KÞ v�Ë

p¹b� sÔ�Ú×Ó¹ U� ¨qOB×²�« W×	Ë ¨kH×²�«Ë ¨ŸÒ—u²�« l� ¨p�– s� ŸUL²łô« bMŽ tM�

5KÔð Ê√ ‡ WHB�« Ác¼ tM� p¹b� ÚX]×Ó	 «–≈ ‡ uł—√ U½√Ë ¨t²�eM� „bMŽ qÔLÚ−ÓðË ¨tF�u�

Ë√ ¨ —U¦J²Ýô« v� qOI¦ð s� Áœ—u¹ ÁU�Ž U� tM� qL²%Ë ¨ tOKŽ d�u²ð Ê√Ë¨ p³½Uł t�

Æ µ∂π ’ q	UH�« Àb;«   Ω

Æ µ∂π ’ q	UH�« Àb;« ∫ dE½« ©±®

Æ å W³Fý ‰UI� ò © „ ® v� UL�  —UB� å W³Fý ò g�UN�UÐ V²� © Â ® v� ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≥∂∂

vKŽ «Ëd�uðË ¨ qÔIÓŁ U0— U� ¨ nK)« s� nK��« qÓLÓŠ U�ÚbIÓ� ¨ —U³D	ô« v� …œU¹“

Æ å rNM� ̂qJ�« tÚKÓMÓ¹ r� U� qOCH²�«Ë .bI²�«Ë hOB�²�UÐ rNM� o×²�*«

Y×³�

 a¹UA*« vKŽ r¼dŁÚRÔ¹Ë ¨ ÊU³̂A�« Y¹b×²�UÐ ̂hÔ
Ó¹ ÊU	 s�

 ÊUMÚÝ_« ÈË–Ë

sÐ bL×�  U½ ¨ …dB³�UÐ È—uÐU]��« —U]AÐ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ sÐ s�(« bL×� uÐ√ U½√

U½ ¨ d¼UD�« uÐ√ U½ ‡ v³OBM�« vMF¹ ‡ vÝu� sÐ Ê«dLŽ U½ ¨ ÈdJ�F�« t¹uL×� sÐ bLŠ√

vMF¹ ‡ b¹“ UM� ‰U� ∫ ‰U� WBO³� v½d³š√ ¨ Èd¼e�« U½ ‡ Èd]�u*« bL×� sÐ« u¼ ‡ bO�u�«

Æ
©±®

år¼uL²O{— «–≈ À«bŠ_« rKF�« «uŽœu²Ý«ò ∫æ tK�« ‰uÝ— UM� ‰U� ∫ XÐUŁ sÐ«

U½ ¨ —U]Ð_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

∫ ‰U� qł— sŽ ¨ VzU��« sÐ ¡UDŽ sŽ ¨ vÓHÓM(« dÐUł sÐ »u¹√ U½ ¨ dÚ−ÔŠ sÐ vKŽ

Ê√ pFM1 U� Êö� U¹ ∫ WH¹cŠ t� ‰UI� ¨ qł— ÒdÓLÓ� ∫ ‰U� ¨ WH¹cŠ l� UÝuKł UM�

∫ ‰U� Æ p�uŠ r¼ s¹c�« »U³A�« ¡ôR¼ ô≈ „«– s� vMFM1 U� tK�«Ë ∫ ‰U� ø UM��U&

Ì‰UÒIÌ¹ ÎrÌ¼ÌdÌ�ÎcÒ¹ vÚ²Ò� UÒMÎFÏLÒÝ «uÌ�UÒ�  ˚ ∫ ‰uI¹ v�UFð tK�« XFLÝ U�√ ∫ ‰U�Ë ¨ WH¹cŠ VCG�

v� ô≈ dO)« q¼Ë ›±≥ ∫ nNJ�« ¤ ˝ rÏNÓÏÐÒdÏÐ «uÌMÒ�¬ WÒOÎ²Ï� ÎrÌN]½≈ ˚Ë¨ › ¡UO³½_« ¤ ˝ æ∂∞º ÌrOÏ¼«ÒdÎÐ≈ ÌtÒ�

ø »U³A�«

v½d³š√ ∫ ‰U� ¨ ¡«]cÓ×Ú�« ∆dI*« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ s�(« uÐ√ v½d³š√

¨tOIH�« ÊË—U¼ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½¨ “«e³�« qOŽULÝ≈ sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×�

sÐ dHFł U½ ¨ v�]bÓIÔLÚ�« dJÐ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ bÚOÓMÔ−Ú�« sÐ tK�« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ vMŁbŠ

Æ å »U³A�« v� dO)« U/≈ ∫ —UM¹œ sÐ p�U� ‰U� ò ∫ ‰U� ÊULOKÝ

U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

∫ ‰U� ¡Uł— sÐ qOŽULÝ≈ sŽ ¨ gLŽ_« sŽ ¨ qOÓCÔ� sÐ« U½√ ¨ v½UN³	_« sÐ bL×�

Æ 
©≤®

 tÔ¦¹bŠ vÓ�MÔ¹ ô vJ� ª rNŁb×O� »U]²ÔJ�« ÊUO³	 lL−O� »U]²ÔJ�« vðQ¹ ÊU�

bO�u�« ∫vO×¹ ‰U� Ææ tK�« ‰uÝ— vKŽ Ÿu{u� Y¹bŠ «c¼ò ∫‰U�Ë  UŽu{u*« v� È“u'« sÐ« Ád�– ©±®

Æ© UŽu{u*« s�® rKF�UÐ ŒUOý_« vKŽ ÊU³A�« —U¦¹≈ »UÐ ≤≥≥Ø± ∫dE½«Æå¡vAÐ fO�∫bLŠ√ ‰U�Ë¨»«c�

ÊU� t½√ ¨ ¡Uł— sÐ qOŽULÝ≈ sŽ qOC� sÐ« v� VOD)« bMÝ l� vI²K¹ Èc�« ÁbMÝ v� Èe�dN�«d�« ÈË— ©≤®

Æ ±πµ ¨ ±π¥ ’ q	UH�« Àb;« ∫ dE½« ‡ t¦¹bŠ v�M¹ ô vJ� rNŁb×¹Ë VðUJ*« ÊULKž lL−¹

o b e i k a n d l . c o m



≥∂∑

¨ jÝ«uÐ v½ÓeÔLÚ�« ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½√¨ vDÝ«u�« ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√

∫ ‰U� ¨ gLŽ_« sŽ ¨ qOC� sÐ« U½ ¨ WK$“ sÐ qNÝ U½ ¨ vM¦*« sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ U½

Æ
©±®

 åt¦¹bŠ vÓ�ÚMÓ¹ ô vJ� ªrNŁb×O� »U]²ÔJ�« ÊUO³	 vðQ¹ ¨ ¡Uł— sÐ qOŽULÝ≈ X¹√— ò

¨
 ©≤®

 “«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½√ ¨ tOIH�« bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ V�UÞ uÐ√ U½√

sŽ ¨ d¹“Ë sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ vÐ√ U½ ¨ ‰«]eG�« Ê«Ëd� sÐ bL×� sÐ ‚U×Ý≈ ”U³F�« uÐ√ U½

∫‰U� ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ tK�« b³Ž sÐ tK�« bO³ÔŽ sŽ ¨ Èd¼e�« sŽ ¨ vÝu� sÐ pK*« b³Ž

qłd�« kHŠË ¨ d−(« v� gÚI]M�U� ¨ dOGB�« ÂöF�« ÔkÔHŠ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U�

Æ
 ©≥®

 å ¡U*« vKŽ »U²J�U� d³J¹ U� bFÐ

U½ ¨ ÊU]OÓŠ sÐ dHFł sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž bL×� uÐ√ U½ ¨ k�U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√

∫‰U� WLIKŽ sŽ ¨ rO¼«dÐ≈ sŽ¨ gLŽ_« U½¨rOFÔ½ uÐ√ U½ ¨ WŽULÝ sÐ s�(« sÐ bL×�

Æ å W�—Ë Ë√ ”UÞd� v� tO�≈ dE½√ v½Q� »Uý U½√Ë ÔXEHŠ U� ò

sÐ »uIF¹ U½ ¨ tÚ¹ÓuÔ²ÚÝÔ—Ôœ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

sÐ« sŽ ¨ dO³Ôł sÐ bOFÝ sŽ ¨ dAÐ uÐ√ U½√ ¨ rOÓAÔ¼ U½ ¨ lOM� sÐ bLŠ√ U½ ¨ ÊUOHÝ

«cN� Ê–Qð√ ∫ rNCFÐ ‰UI� ¨ rNF� v� Ê–Q¹Ë ¨ —bÐ q¼_ Ê–Q¹ dLŽ ÊU� ò ∫ ‰U� ”U³Ž

v� Ê–√Ë UÎ�u¹ rN� Ê–ÓQÓ� Æ r²LKŽ b� s2 tÒ½≈ ∫ ‰UI� ø tK¦� u¼ s� UMzUMÐ√ s�Ë ¨ v²H�«

wÏ� ÒÊuÌKÌšÎbÒ¹ Ò”U]MÄ ÒXÎ¹Ò√Ò—Ò§ ©±® Ì`Î²ÒHÎ�«Ò§ Ït]KÄ ÌdÎBÒ½ Ò¡UÒł «Ò–≈ ˚ …—u��« Ác¼ sŽ rN�Q�� ¨ rNF�

Æ› dBM�« ¤ ˝ ©≤® UÚł«ÒuÎ�Ò√ Ït]KÄ Ïs¹Ïœ

∫v� ‰UI� ¨tO�≈ »u²¹ Ê√Ë¨dHG²�¹ Ê√ tOKŽ tK�« `²� «–≈ æ t]O³½ tK�« dÓ�Ó√ ∫u�UI�

ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ vDÝ«u�« ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√ ® ∫ vðQ¹ U� „—b²Ý« © Â ® g�U¼ v� ©±®

X¹√— ‰U� gLŽ_« sŽ qOC� sÐ« U½ ¨ WKž“ sÐ qNÝ U½ ¨ vM¦*« sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ jÝ«uÐ v½e*«

Æ © t¦¹bŠ v�M¹ ô vJ� rNŁb×O� »U²J�« ÊUO³	 vðQ¹ ¡Uł— sÐ qOŽULÝ≈

ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½√ vDÝ«u�« ¡öF�« uÐ√ v{UI�« U½√ ò ∫ å “«e)« ò bFÐ © Â ® VK	 v� V²� ©≤®

Æ j�Ð UNOKŽ »d{Ë å v½e*«

¨ d−Š v� rýu� ÊU� »Uý u¼Ë rKF�« rKFð s� ò ∫ ‰U� £ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ÁbM�Ð d³�« b³Ž sÐ« ÈË— ©≥®

s�(« sŽ ÁbM�Ð UÎC¹√ ÈË—Ë å ¡U*« dNþ vKŽ VðUJ�U� ÊU� s��« v� qšb¹ U� bFÐ rKF�« rKFð s�Ë

dGB�« v� rKF²�« qC� v� »UÐ ππØ± rKF�« l�Uł å d−(« v� gIM�U� dGB�« v� Y¹b(« VKÞ ò ∫‰U�

ÆtOKŽ Òi(«Ë

vKŽ gIM�U� ÁdG	 v� rKF�« rKF²¹ Èc�« q¦� ò æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� ¡«œ—b�« vÐ√ sŽ ÈË—Ë

lL−� ® dO³J�« v� v½«d³D�« Á«Ë— Æ å ¡U*« vKŽ V²J¹ Èc�U� Ád³� v� rKF�« rKF²¹ Èc�« q¦�Ë d−(«

Æ © rKF�« VKÞ vKŽ »U³A�« YŠ »UÐ ±≤µ Ø ± bz«Ëe�«

o b e i k a n d l . c o m



≥∂∏

¨ tKł√ —uC×Ð æ tÒO³½ d³š√ tMJ�Ë ¨ p�c� fO� ∫ XKI� ø ”U³Ž sÐ« U¹ ‰uIð U�

Ït]KÄ Ïs¹Ïœ wÏ� ÒÊuÌKÌšÎbÒ¹ Ò”U]MÄ ÒXÎ¹Ò√Ò—Ò§˚ ¨WJ� `²� ˝ `Î²ÒHÎ�«Ò§ Ït]KÄ ÌdÎBÒ½ Ò¡UÒł «Ò–≈ ˚ ∫‰UI�

∫‰U� ˝ UÚÐ«]uÒð ÒÊUÒ� Ìt]½≈ ÌÁÎdÏHÎGÒ²ÎÝ«Ò§ ÒpÓÏÐÒ— ÏbÎLÒ×ÏÐ Î`ÓÏ³Ò�Ò� ˚¨pðu� W�öŽ p�– bMF� È√ ¨˝UÚł«ÒuÎ�Ò√

Æ
©±®

 å ø ÊËdð U� bFÐ tOKŽ v½u�uKð nO� ∫ rN� ‰UI�

sÐ bL×� U½ ¨ ‰]öÓ)« dLŽ sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ vMŁbŠ

sÐ b¹e¹ sŽ ¨ qOŽULÝ≈ sÐ ÂUL{ U½ ¨ bÚ¹ÓuÔÝ vMŁbŠ ¨ È=bÓł U½ ¨ »uIF¹ sÐ« bLŠ√

U* ÔkHŠ√Ë ¨ UÎÐuKÔ� Ô⁄d�√ rN½S� ª rJŁ«bŠ√ UMO�≈ «u�=b� ò ∫ ‰U� s�(« Ê√ ¨ VO³Š vÐ√

Æ å Ôt]LÓðÓ√ t� t]L²Ô¹ Ê√ tK�« œ«—√ sL� Æ «uFLÝ

b³Ž sÐ s�(« U½ ¨ ÈbÚ½ÓËUN]M�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »=œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ vMŁbŠ

U½ ‡ v½«dÚF=A�UÐ ·dF¹Ë ‡ È“«u¼_« ‚U×Ý≈ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨ œ]öÓš sÐ sLŠd�«

sÐ qOŽULÝ≈ XFLÝ ∫ ‰uI¹ vÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� WKÓ³Ó−ÓÐ …ÓbÚ−Ó½ sÐ »U¼u�« b³Ž sÐ bLŠ√

„«d½ ∫ Y¹b(« »U×	√ t� ‰UI� ¨ vMO½ÚbÔ¹ vJ*« 5�Š vÐ√ sÐ« ÊU� ò ∫ ‰uI¹ ‘U]OÓŽ

Y¹bŠ sŽ UÎ�u¹ Áu�Q�� Æ tK=�ÓƒÔ√ v½≈ ∫ ‰UI� ¨ UMOKŽ ÁdŁRðË ¨ ]v�UA�« ÂöG�« «c¼ Â=bÓIÔð

¨ WFÐ«d�« v�½Ë ¨ UŁöŁ d�c� ¨ ÓqÔLÓ� bI� UÎFÐ—√ ÔÂUFD�« lLł «–≈ ò ∫ dÚNÓý sŽ tÐ ÀbŠ

«–≈ t]½√ ∫ dÚNÓý sŽ UM²ŁÒbŠ ∫ XKI� ø rJ²ŁbŠ nO� ∫ v� ‰UI� ¨ p�– sŽ vM�Q��

¨ lÓ{uÔ¹ 5Š ÔtK�« tOKŽ v=LÔÝË ¨ ÎôöŠ t�Ë√ ÊU� «–≈ ∫ qÔLÓ� bI� ¨ UÎFÐ—√ ÔÂUFD�« lÓLÓł

Æ
©≤®

åøÊËdð nO� ∫‰UI� ¨ÂuI�« vKŽ q³�Q� ¨lÓ�ÚdÔ¹ 5Š ÔtK�« bLÔŠË ¨Èb¹_« tOKŽ  d¦�Ë

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ œ]öÓš sÐ« U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ bLŠ√ sÐ vKŽ v½d³š√Ë

b³Ž fK−� v�≈ o³ÚÝÓ√ XM� ò ∫ ‰U� v×Ó³Ú	Ó_« WLŠ— sÐ bOFÝ U½ ¨ Ê«bF� sÐ bLŠ√

qOI� ¨ ŒUOý_« l� u¼ ¡v−¹Ë ¨ bŠ√ vMI³�¹ ô ¨ v½«d�√ vF� ¨ ÌqÚOÓKÐ „—U³*« sÐ« tK�«

r� r²½√ Æ rJM� ÈbMŽ vł—√ ¡ôR¼ ∫ ‰UI� ÆÊUO³B�« ¡ôR¼ pOKŽ UMÓ³ÓKÓž b� ∫t�

Æ 
©≥®

 å ÈdOž bŠ√ vIÐ UL� ∫ bOFÝ ‰U� Æ rNÐ ÓmÔKÚ³Ó¹ Ê√ tK�« v�Ž ¡ôR¼Ë ø ÊuAOFð

bLŠ√ sÐ 5�(« U½ ¨ kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLŽ U½ ¨ `²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³ÔŽ vMŁbŠ

∫‰U� ÔÁdOž Ë√ ¨q¹uD�« bOLŠ sÐ vO×¹ U½¨ Òv×ÓLÔ−Ú�« W¹ËUF� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÂUD�Ð sÐ«

UMK�Ë ¨ ⁄d� v²Š tO�≈ UM�K−� ‡ rNŁb×¹ ÊUO³	 t¹b¹ 5ÐË ‡ WLKÝ sÐ œULŠ UÎ�u¹ UMOð√ ò

Àb;« ∫dE½« ÆkHK�« v� dO�¹ d¹UGð l� årOA¼ò v� tO� VOD)« tF� vI²K¹ Èc�« ÁbM�Ð Èe�dN�«d�« Á«Ë— ©±®

Æ ≤≥π ’ q	UH�«

Æ å v½Ëdð nO� ∫ ‰UI� ò Y¹b(« W¹UN½ v� V²�Ë ¨ ±π∂ ’ q	UH�« Àb;« ∫ dE½« ©≤®

Æ ±π¥ q	UH�« Àb;« ∫ dE½« Æ Èe�dN�«d�« Á«Ë— ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≥∂π

¨ÊUO³B�« ¡ôR¼ vKŽ XK³�√Ë UM²�dð ¨ „UM¾ł b� ¨ pK¼√ a¹UA� s×½ ¨ WLKÝ UÐ√ U¹∫t�

ÔtÔ²�]ËQ²� Î̈ö}�Ó� vIÝ√ ¨W]OÓ�Ôœ vF�Ë ¨dN½ ]jý vKŽ v=½Q� rzUM�« Èd¹ ULO� ÔX¹√— ∫‰U�

Æ å ÊUO³B�« ¡ôR¼

uÐ√ U½ ¨ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

¨d(« b¹bý ª >—UŠ Âu¹ v� WLKÝ sÐ œUÒLŠ v�≈ UM¾ł ò ∫‰U� ¨·ÚuŽ sÐ bN� WFOÐ—

s� tÐ U2 ÁUMLŠd� ∫‰U� ¨rzU	 t½√ UMMþË ¨qO� ÓVŠU	 œULŠ ÊU�Ë ¨dNE�« tF� UMOK	Ë

ÚsÓ� vIÐË ¨ UM�dH²� ¨ ¡vý sŽ t�Q�½ ô ¨ tMŽ ·dBM½ Ê√ vKŽ UMFLł√Ë ¨ bÚNÓ−Ú�«

¨ fLA�« v� ªo¹dD�« v� —U	Ë ¨b−�*« s� ÃdšË ¨WC¹dH�« bFÐ l�d� ∫‰U� ÆvIÐ

tKzU�Ô¹ tF� fLA�« v� n�u� ¨ tF� ¡vý sŽ t�Q�� ¨ ÏÀÓbÓŠ ÏÂöž t� Èd³½U�

«Ë√— U* pMŽ UMÐU×	√ ·dB½« ¨ WLKÝ UÐ√ U¹∫b−�*« W�OA� iFÐ t� ‰UI�∫‰U�¨tŁb×¹Ë

WKOK�« Ác¼ v� X¹√—∫‰U� Æ tŁÒb% fLA�« v� ÂöG�« «c¼ l� ÓXH�ËË ¨ nFC�« s� pÐ

Æ 
©±®

 å vM�QÝ 5Š ÂöG�« «c¼ ÓÈU¹ƒÔ— ÔXÚ�]ËÓQÓ²� UNK	√ v� ¡U*« ̂VÔ	Ó√ WKO�Ó� vIÝ√ v½Q�

‰U� œ]öÓš ÔsÐ« U½ÓbA½√ ∫ ‰U� ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ »œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ vMŁbŠ

∫ Êu¹œ«bG³�« UMÐU×	√ U½bA½√

UMÚ¼– ‚Ë“d‡*« v²ÓHÚ�UÐ            Ôd=BÓIÔð ô W‡Ł«bÓ×Ú�« Ê≈

UÒMÝ ÔtÚM� ÓdÓ³Ú�√ Ô‚u‡ÔHÓOÓ�            tÓ‡³ÚKÓ� v‡‡=�cÔð Ús‡‡‡J�

bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ Ê«–Uý sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ vFODÓIÚ�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

WMOOÔŽ sÐ ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰U� WL¦Oš uÐ√ U½ ¨ UÒM³Ú�« sÐ bOLÔŠ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ vDÓKÓLÚ�«

sÐ« u¼Ë V²� «–≈Ë © dOð ® v=LÔÝ WMÝ 5ŁöŁ sÐ« u¼Ë Y¹b(« qłd�« V²� «–≈ ò ∫ ‰uI¹

Æ © ÁU�dOð ® vLÝ WMÝ 5FÐ—√

UNKIŁ√Ë ¨ «ÎdŠ kOI�« —uNý Òbý√ s� ∫ WOÝ—UH�UÐ å ÁU�dOð òË å dOð ò ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

t�d²¹ Ê√ s� qNÝ√ WŁ«b(« v� Y¹b(« VKÞ Ê√ p�cÐ ÊUOHÝ œ«—√Ë ¨ UÐÚdÓ� »uKI�« vKŽ

Æ ‰U(« pKð v� t³KDÐ ∆b²³¹ rŁ ¨ W�uNJ�« v� qšb¹Ë ¨ tÔÐU³ý q�UJ²¹ v²Š ÊU�½ù«

Æ rKŽ√ tK�«Ë ¨ ÓqI=¦�« v� å ÁU�dOð ò WÐU¦0 ÊuJO�

sÐ œUL×Ð qł— d� ∫ ‰U� 5¹dB³�« iFÐ sŽ ÁbM�Ð q	UH�« Àb;« s� ±π¥ ’ Èe�dN�«d�« Á«Ë— ©±®

ÆpM¹œ d�√ pOKŽ ÊuEH×¹ s¹c�« ¡ôR¼ ∫ ‰U� ø «c¼ U� ¨ WLKÝ UÐ√ U¹ ∫ ‰U� ¨ ÊUO³	 t�uŠË WLKÝ

o b e i k a n d l . c o m



≥∑∞

»UÐ

tÐ«œ¬Ë ÈË«d�« ‚öš√ d�–

tÐU×�√Ë tŽU³ð√ l� t�ULF²Ý« t� vG³M¹ U�Ë

Æ W³Ú�(« tO� vG²³¹Ë ¨ WOM�« t� Â=bIÔ¹ Ê√ Y¹b×²�« vKŽ ÂeŽ s* vG³M¹

»uIF¹ sÐ bL×	 ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ výÓdÓ×Ú�« s�(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√ U*

¨tK�« b³Ž sÐ qOŽULÝ≈ U½ ∫ ‰U� WÒOIÐ U½ ¨ vBL(« ÃÓdÓHÚ�« sÐ bLŠ√ W³²ÔŽ uÐ√ U½¨ r
_«

¨ qLFÐ ô≈ ôu� tK�« q³I¹ ô ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� f½√ sŽ ¨ ÊUÐ√ sŽ

Æ
©±®

 å W]M^��« WÐU
SÐ ô≈ WOÒMÐ ÎöLŽË Îôu� q³I¹ ôË ¨ WÒOMÐ ô≈ ÎöLŽË Îôu� q³I¹ ôË

sÐ ËdÚLÓŽ sÐ bL×	 U½√ ¨ ‰]bF*« tK�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ vKŽ 5�(« uÐ√ U½√

vM¦*« sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ ‰U� ¨ ‘«bš sÐ b�Uš U½ ¨ dO¼“ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ “«]“]d�« ÈdÓ²Ú�Ó³Ú�«

tK�« ‰uÝ— Ê√ ¨ p�U	 sÐ f½√ sŽ ¨ v²OÐ q¼√ iFÐ vMŁbŠ ∫ ‰U� ¨ È—UB½_« uÐ√

Æ 
©≤®

 å t� ÓW³Ú�Š ô s* dł√ ôË ¨ t� W]O½ ô s* qLŽ ô ò ∫ ‰U� æ

∫ ‰uI¹ “«e)« ”U³F�« sÐ bL×	 XFLÝ ∫ ‰U� ¨ vFODI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

¨ UMÚŁ=bÓŠ ∫ rOKÝ sÐ Â]öÓÝ ’uŠ_« vÐ_ qO� ò ∫ ‰uI¹ v½U�U)« rŠ«e	 UÐ√ XFLÝ

 ∫ ‰UI� ¨ dÓłÚRÔð p½≈ ∫ t� «u�UI� ¨ WO½ v� X�O� ∫ ‰UI�

 UÓO� ôË ÒvÓKÓŽ ô UÎ�UHÓ� Ô ÚuÓ−Ó½         vÓM²ÚOÓ�ÓË ÓdÚO¦ÓJ�« ÓdÚOÓ�Ú�« Óv½ûMÓLÔ¹

¨r
_« »uIF¹ sÐ bL×	 ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v�dOB�« vÝu	 sÐ bL×	 bOFÝ uÐ√ U½√

‰U� ∫ ‰uI¹ vO×¹ XFLÝ ∫ ‰U� œ]öš sÐ« vMŁbŠ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½

¨ UN½ËbÐ ÊU³Š sÐ« Á«Ë—Ë å U/≈ ò …œU¹eÐ dLŽ sŽ tOKŽ oH²	 u¼Ë ©  UOM�UÐ ‰ULŽ_« ® Y¹bŠ t� bNA¹ ©±®

±∂∂ “ Ø ± ¡UH)« nA� ∫ dE½« ÆWOM�UÐ ô≈ qLŽ ô ∫UNM	Ë ¨WOM�UÐ qLF�« ∫UNM	 ¨WHK²�	 ÿUH�QÐ œ—ËË

Æ ©¥≥±® Y¹bŠ

p�U	 sÐ f½√ sÐ tK�« b³Ž sÐ vM¦*« sÐ tK�« b³Ž∫d−Š sÐ« ‰U� Æ vM¦*« sÐ tK�« b³Ž tO� ∫ XK� ©≤®

∫dE½« ¨ tłU	 sÐ«Ë Èc	d²�«Ë È—U�³�« v� t� ÈË— jKG�« dO¦� ¨ ‚Ëb
Ë ¨ÈdB³�« vM¦*« uÐ√ ¨È—UB½_«

Æ l	U'« v� d�– UL� © È—UB½_« uÐ√ ® WLłd²�« v� fO�Ë Æ µ∏¥ WLłdð ¥¥µ Ø ± V¹cN²�« V¹dIð

∫dE½« Æ rNCFÐ tM]OÓ� ‚Ëb
 ∫ È—UB½_« vM¦*« sÐ tK�« b³Ž ∫ v³¼cK� 5�Ëd²*«Ë ¡UHFC�« Ê«u¹œ v�Ë

sÐ f½√ sŽ t²OÐ q¼√ iFÐ sŽ È√ ® rN³	 sŽ ÈË— vM¦*« sÐ tK�« b³Ž Ê√ UL� ≥≥∞¥ WLłdð ±∑∑ ’

Æ © p�U	

o b e i k a n d l . c o m



≥∑±

Æ å WO½ tO� p� ¡vý v� ô≈ ¨ ¡vý v� qšbð ô ò ∫ ÊUOHÝ

sÐ »uIF¹ U½ ¨ t¹u²Ý—œ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×	 U½√

¨ ÊUOHÝ U½¨‡ „—U³*« sÐ« u¼Ë ‡ tK�« b³Ž U½ ‡ È“Ëd*« Ê«b³Ž vMF¹ ‡ ÊUL¦Ž sÐ« U½¨ÊUOHÝ

Æ å ÂuM�«Ë q�_« v� v²Š ¨ WO½ ¡vý q� v� v� ÊuJ¹ Ê√ v½Òd�¹ ò ∫ ‰U� bÚOÓÐÔ“ sŽ

sÐ bL×	 sÐ dHFł U½ ¨ r
_« »uIF¹ sÐ bL×	 U½ ¨ v�dOB�« bOFÝ uÐ√ U½√

∫ bOÐ“ ‰U� ∫ ‰U� ÊUOHÝ sŽ ¨ „—U³*« sÐ« U½ ¨ XKB�« sÐ bL×	 U½ ¨ mzUB�« d�Uý

Æ å q�_«Ë ÂuM�« v� v²Š ¨ WO½ ¡vý q� v� v� ÊuJ¹ Ê√ vM³−FO� t½≈ò

sÐ U¹Òd�“ U½ ¨ ‚«—u�« R�R� sÐ bL×	 sÐ vKŽ U½√ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ v½d³š√

ÊUOHÝ U½ ¨ ÊUÝUÝ vÐ√ sÐ rÚOÓAÔ¼ U½ ‡ bOFÝ UÐ√ vMF¹ ‡ Zý_« U½ ¨ vłUÒ��« vO×¹

Æ å WOM�« ¡v& v²Š ∫ ‰U� Æ UMÚŁ=bÓŠ ∫ XÐUŁ vÐ√ sÐ VO³Ó( XK� ò ∫ ‰U� È—u¦�«

¨œU]−]M�« ÊULKÝ sÐ bLŠ√ U½¨ v³KG²�« v²ONÚ�« ÊUÐ√ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 dJÐ uÐ√ U½√

ÊUOHÝ XFLÝ ∫ „UL��« sÐ« ‰U� ∫ ‰U� ËdÚLÓŽ sÐ qOK)« U½ ¨ VłUŠ sÐ ‚U×Ý≈ U½

Æ å ÒvKŽ ÔV]KÓIÓð UN½≈ ¨ v²]O½ s	 ]vKŽ ]bý√ UÎ¾Oý ÔX'UŽ U	 ò ∫ ‰uI¹ È—u¦�«

b³Ž U½ ¨ k�U(« d]HÓEÔLÚ�« sÐ bL×	 U½√ ¨ —U�ÚL=��« s�(« sÐ bL×	 sÐ vKŽ U½√

sÐ bL×	 XFLÝ ∫ ‰U� ¨ Õu½ sÐ dHFł U½ ¨ ÃU]−(« sÐ bL×	 sÐ bLŠ√ sÐ sLŠd�«

Æå t�ÓdÓA� ô≈ Y¹b(« v� WOM�«  ]eŽ U	 ò ∫ ‰uI¹ ÊË—U¼ sÐ b¹e¹ XFLÝ ∫ ‰uI¹ v�OŽ

ÆtO�≈ W³KD�« bý—√Ë ¨ tOKŽ ]‰Óœ tM	 «ÎœUMÝ≈ vKŽ√ u¼ ÚsÓ	 ÁdOGÐ Ë√ ¨ ÁbKÐ v� ÊU� Ê≈Ë

¨ÊUDI�« œU¹“ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ bLŠ√ qNÝ uÐ√ U½√¨ dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

X�Kłò ∫ ‰U� »UNý sÐ« sŽ ¨ f½√ sÐ p�U	 U½ ¨ vFL
_« U½ ¨ f½u¹ sÐ bL×	 U½

pOKF� ∫ ‰U� Æ rF½ ∫ XK� ¨ rKF�« V% „«—√ ∫ v� ‰UI� dÚOÓFÔ
 vÐ√ sÐ W³KFŁ v�≈

s	 X�u% rŁ ¨ 5MÝ l³Ý «ÎbOFÝ X	eK� ∫ ‰U� ‡ VO�*« sÐ bOFÝ vMF¹ ‡ aOA�« „«cÐ

Æ å «ÎdÚ×ÓÐ tÐ  d−H²� ¨ dOÐe�« sÐ …ËdŽ v�≈ ÁbMŽ

sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ ÊUN³
QÐ »œ=R*« ÊULOKÝ sÐ bL×	 sÐ rO¼«dÐ≈ rÝUI�« uÐ√ U½√

U½ ¨ Â«d(« b−�	 v� 
©±®

 © —U]L]²�« s�(« sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 W×KÞ uÐ√ U½ ® ¨ ∆dI*«

Ê√ ÁUM�Q�� ¨ …dAŽ ÀöŁ WMÝ q³MŠ sÐ bLŠ√ v�≈ UM³¼– ∫ ‰U� ‚«—u�« vKŽ sÐ Ê«bLŠ

Æ å tO�≈ «ułÔdÚšÔ« ø …UO(« v� r
UŽ vÐ√ ÔqÚ¦	Ë ¨ vM	 ÊuFL�ð ò ∫ ‰UI� ¨ UMŁb×¹

 —UB� Æ g	UN�« v� X�—b²Ý«Ë å sÐ bLŠ√ ò ∫ VKB�« v� „dð bI� © „ ® v� U	√ © Â ® v� «cJ¼ ©±®

Æ © —UL²�« s�(« sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 W×KÞ uÐ√ © U½ ® ∫ © Â ® v� UL�

o b e i k a n d l . c o m



≥∑≤

q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½¨ v½«d³D�« bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ k�U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√

∫‰uI¹ c	d²Ð Èc	d²�« Â«eŠ sÐ vÝu	 lLÝ t½√ d�c¹ ·dÚ�Ôý sÐ Ô`²H�« ]v�≈ V²� ò∫‰U�

bLŠ√ vMK³I²ÝU� ¨ Ôs�(« sÐ bL×	 V²� v� v½UłÚ“uÔ−Ú�« ÊULOKÝ vÐ√ v�≈ nK²š√ XM�

∫ ‰UI� Æ ÊULOKÝ vÐ√ v�≈ ∫ XKI� ø s¹√ v�≈ ∫ v� ‰UI� ¨ d�'« bMŽ q³MŠ sÐ«

∫XKI� ø WHOMŠ vÐ√ v�≈ WŁöŁ vKŽ r²K³�√Ë¨ WŁöŁ æ v³M�« v�≈ r²�dð rJM	 ÔVÓ−ÓFÚ�«

f½√ sŽ ¨ bOLÔŠ UMŁbŠ ∫ ‰uI¹ jÝ«uÐ ÊË—U¼ sÐ b¹e¹ ∫ ‰U� ø tK�« b³Ž vÐ√ U¹ nO�

vÐ√ sŽ ¨ s�(« sÐ bL×	 UMŁbŠ ∫ ‰uI¹ «c¼Ë ª æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U�

¨ v²ŽUÝ s	 UÎ�Ó—ÚËÓ“ X¹d²�U� ¨ v³K� v� t�u� l�u� Æ Â«eŠ sÐ vÝu	 ‰U� ¨WHOMŠ

Æ å ÊË—U¼ sÐ b¹e¹ s	 XFL�� ¨ jÝ«Ë v�≈ Ô —b×½U�

Y×³�

 5Ł=b×Ô*« s� tO� bK³Ð W¹«Ëd�« Ád� s�

tM� ̂sÓÝ√ u¼ ÚsÓ�

¨qOŽULÝ≈ sÐ 5�(« U½ ¨ k�U(« dLŽ sÐ vKŽ U½¨`²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³Ž v½d³š√

bI� ò ∫ ‰U� …bÚ¹ÓdÔÐ sÐ« sŽ ¨ r=KF*« 5�Š sŽ ¨ ÈbŽ vÐ√ sÐ« U½ ¨ vM¦*« sÐ bL×	 U½

XMJ� ¨ UÎ	öž æ tK�« ‰uÝ— bNŽ vKŽ XMÔ� bI� ∫ ‰uI¹ »bMł sÐ Ó…dÔLÓÝ XFLÝ

Æ å v=M	 ̂sÓÝÓ√ r¼ ÎôUł— UMN¼ ô≈ ‰uI�« s	 vMFM1 U	Ë ¨ tMŽ kHŠ√

s�(« sÐ p�U	 sÐ bL×	 dÚ�Ó
 uÐ√ U½ ¨ tOIH�« V�Už sÐ bL×	 sÐ bLŠ√ U½√

dÐUł sÐ bL×	 dÚOÓ−ÔÐ uÐ√ U½ ¨ VÓFÚBÔ	 sÐ bL×	 sÐ s�(« U½ ¨ È“Ëd*« ÈbÚF]��«

ô ÓpÓ�U	 ∫ WMOOÔŽ sÐ ÊUOH�� È—u¦�« ÊUOHÝ ‰U� ∫ ‰U� W³O²� sÐ s�(« U½ ¨ vÐ—U×ÔLÚ�«

Æ 
©±®

 å ö� yvÓŠ X½√Ë U]	√ ∫ ‰UI� ø À=b×Ôð

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ r
_« »uIF¹ sÐ bL×	 ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ v�dOB�« bOFÝ uÐ√ U½√

v½Ó√ ∫ ‰U� ¨ È—uÐU�OM�« bO�u�« sÐ 5�Š vMŁbŠ ∫ ‰U� vÐ√ vMŁbŠ ¨ q³MŠ sÐ bLŠ√

U]	√ ∫ ‰UI� ¨ Y¹b(« s	 ¡vý sŽ q¾ÔÝ ‡ ÈdÓLÔFÚ�« vMF¹ ‡ dLÔŽ sÐ tK�« Ób³Ž Ê√ ¨ ÏWIŁ

Æ å tK�« ÓbÚOÓ³ÔŽ vMF¹ ‡ ö� yvÓŠ ÊUL¦Ž uÐ√Ë

tK�« b³Ž uÐ√ U½√ ¨—uÐU�OMÐ Ã«]d]��« tK�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ sLŠd�« b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½√

¨ výdI�« 5�(« sÐ bLŠ√ rÚNÓ−Ú�« uÐ√ U½ ¨ —U]H]B�« ÈËdN�« bL×	 sÐ bLŠ√ sÐ 5�(«

Æ ≥µ≤ ’ q
UH�« Àb;«∫dE½« ÆW³O²� sÐ s�(« v� VOD)« tO� tF	 vI²K¹ Èc�« ÁbM�Ð Èe	dN	«d�« Á«Ë— ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≥∑≥

¨ …bK³�UÐ Àb×¹ Èc�« Ê≈ ò∫‰uI¹ 5F	 sÐ vO×¹ XFLÝ∫‰U� È—«uÓ×Ú�« vÐ√ sÐ bLŠ√ U½

Æ å oLŠ√ tM	 Y¹b×²�UÐ v�Ë√ u¼ s	 UNÐË

XFLÝ® ∫ ‰U� k�U(« ÈbŽ sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ vMO�U*« bL×	 sÐ bLŠ√ bFÝ uÐ√ U½√

∫ ‰uI¹ È—«uÓ×Ú�« vÐ√ sÐ bLŠ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ vIA	b�« bO�u�« sÐ ”U³F�« sÐ bL×	

V−O� ¨ dNÚ�Ô	 vÐ√ ÔqÚ¦	 tO� bKÐ v� ÔXÚŁ]bÓŠ «–≈ ò ∫ ‰uI¹ 5F	 sÐ vO×¹ 
©±®

 ©XFLÝ

vÐ√ ÔqÚ¦	 UNO� …bKÐ v� ÔXÚŁ]bÓŠ «–≈ U½√Ë ∫ È—«u(« vÐ√ sÐ bLŠ√ ‰U� Æ ÓoKÚ×Ôð Ê√ v²O(

Æ å oK×Ôð Ê√ v²O( V−O� ¨ —ULŽ sÐ ÂUA¼ bO�u�«

Y×³�

 tM� rKŽ√ Ë√ ̂sÓÝ√ u¼ s� …dÚCÓ×Ð Y¹b×²�« Ád� s�

U½ ¨ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×	 U½√

¨ vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√Ë ¨ vK	d�« Ú̀OÓ³Ô
 sÐ l	Uł

∫ôU� Âœ¬ sÐ vO×¹ U½¨ vÐ√ U½¨ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ôU� Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√Ë

U½UJ� ¨ qz«Ë vÐ√ s	 dÓ³�√ ^—“ ÊU� ò ∫ ‰U� r
UŽ sŽ ‡ ‘U]OŽ ÓsÐ« ÊUOMF¹ ‡ dJÐ uÐ√ U½

Æ å Ò—“ l	 qz«Ë uÐ√ ÚÀ=b×Ô¹ r� ¨ UÎFOLł U�Kł «–≈

sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 U½ ¨ ÈbÚKÔ�Ú�« dÚOÓBÔ½ sÐ bL×	 sÐ dHFł U½√ ¨ ‚“— sÐ« U½√

sÐ WLKÝ sŽ ¨ tOÐ√ sŽ ¨ …bz«“ vÐ√ sÐ« U½ ¨ b¹e¹ sÐ bL×	 U½ ¨ v	dC(« ÊULOKÝ

Æ å t=M�� ¡vAÐ rO¼«dÐ≈ rKJ²¹ r� ¨ UFL²ł« «–≈ v³FA�«Ë rO¼«dÐ≈ ÊU� ò ∫ ‰U� qON�

b³Ž U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√¨ÊUDI�« qCH�« sÐ« U½√

dÚOÓJÔÐ sÐ« XFLÝË ∫ »uIF¹ ‰U� Æ YOK�« vMŁbŠ ¨ V¼Ë sÐ« U½ ¨ Ê«dLŽ sÐ« e¹eF�«

^`�ÓOÓ� UMŁb×¹ bOFÝ sÐ vO×¹ ÊU� ò ∫ ‰U� dLŽ sÐ tK�« bO³ÔŽ sŽ ¨ YOK�« sŽ Àb×¹

«–S� ∫ tK�« bO³ÔŽ ‰U� ‡ Èdš_« vKŽ UL¼«bŠ≈ ª t¹bOÐ tK�« bO³ÔŽ dOA¹Ë ‡ R�RK�« q¦	 UMOKŽ

Æ å t� UÎ	UEŽ≈Ë ¨ WFOÐd� Îôöł≈ ª t¦¹bŠ vO×¹ lD� ¨ WFOÐ— lKÞ

dJÐ uÐ√ U½√ ¨ “«e³�« ÈbN	 sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ bŠ«u�« b³Ž dLŽ uÐ√ U½d³š√

vDÚOÓFÔLÚ�« tK�« b³Ž UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� È]bÓł U½ ¨ W³Oý sÐ »uIF¹ sÐ bLŠ√ sÐ bL×	

qF−� ¨ t¹b¹ 5Ð „d³� WMOOŽ sÐ ÊUOHÝ ÁUðQ� ¨ WJ0 ‘UOŽ sÐ dJÐ UÐ√ X¹√— ò ∫ ‰uI¹

vÐ√ sÐ bLŠ√ XFLÝ ‰uI¹ vIA	b�« bO�u�« sÐ ”U³F�« sÐ bL×	 XFLÝ ® ∫ © Â ® g	U¼ v� „—b²Ý« ©±®

Æ © XFLÝ ‰uI¹ È—«u(«

o b e i k a n d l . c o m



≥∑¥

¡U−� ∫‰U� ¨øpOÐ√ ‰UOŽ nO� ¨ÊUOHÝ U¹ ø X½√ nO� ¨ ÊUOHÝ U¹ ∫ t� ‰uI¹ dJÐ uÐ√

Æå«ÎbŽU� aOA�« «c¼ Â«œ U	 ¨vM�Q�ð ô ∫ÊUOHÝ ‰UI� ¨Y¹bŠ sŽ ÊUOHÝ ‰Q�¹ qł—

sÐ bLŠ√ U½√ ¨ dB0 vMLO�« dLŽ sÐ 5�(« sÐ bL×	 U½ ¨ dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

‰]ö)« ÒvKŽ sÐ s�(« U½ ¨ È—ÓuÓMÚ¹=b�« t¹ÓuÔKÚNÓÝ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ v{UI�« bL×	 sÐ Ê«Ëd	

Æt¦¹bŠ dL²F	 lDI� ¨ „—U³*« ÔsÐ« q³�√ Ú–≈ ¨ UMŁb×¹ ÊULOKÝ sÐ dLÓ²ÚFÔ	 bMŽ UM� ò ∫ ‰U�

Æ å UMz«ÓdÓ³Ô� bMŽ rKJ²½ ô UÒ½≈ ∫ ‰UI� ¨ UMÚŁ=bÓŠ ∫ t� qOI�

Y×³�

 UNOKŽ dÐU¦*« Â–Ë ¨ UN²�Ë q³� WÝU¹d�« VKÞ v� qO� U�

 UNI×²	� dOž u¼Ë

sÐ bL×	 sÐ rO¼«dÐ≈ U½√ ¨ ‰]bF*« ÊULOKÝ vÐ√ sÐ 5�(« sÐ bL×	 5�(« uÐ√ U½√

sŽ ¨ bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ k�U(« V¼Ë sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ È—ÓuÓMÚ¹=b�« ÊUL¦Ž sÐ bLŠ√

∫ ‰U�Ë Æ WKOIŁ W½u¾Ó	 WÝU¹dK� Ê≈ ¨ p×¹Ë ∫ t�«]—Óu� ‰U� t½√ ∫t]OÓKÔŽ sÐ« vMF¹ ‡ qOŽULÝ≈

v� ‰U� ∫ ‰U� È—«eH�« ‚U×Ý≈ uÐ√ U½√ ¨ ¡«dH�« `�U
 uÐ√ U½ ¨ bOFÝ sÐ rO¼«dÐ≈ U½

v� l�Ë WÝU¹d�« VKÞ s	 ∫ ‰UI¹ ÊU� ¨ ÕUDMK� Q}]NÓð ø WÝU¹d�« V% ∫È—u¦�« ÊUOHÝ

U½√ ¨ v=�ÓeÔLÚ�« vO×¹ sÐ bL×	 sÐ rO¼«dÐ≈ sŽ ¨ v½U�d³�« dJÐ vÐ√ vKŽ  √d� ¨ WÝU¹=b�«

‰U� ∫ ‰uI¹ v	=dÓ�ÔLÚ�« »u¹√ sÐ tK�« b³Ž XFLÝ ò ∫ ‰U� vHI¦�« ‚U×Ý≈ sÐ bL×	

vÐ√ UÎ³Ó½– ÊuJ¹ ÊQÐ v{Ó— ÚsÓ	ÓË ¨ ‘U³JÚ�« tÔ²Ú×ÓÞUÓ½ WÝU¹d�« VKÞ s	 ∫ »dŠ sÐ VOFý

Æ å UÝ√— tKF−¹ Ê√ ô≈ tK�«

¨ÈuÓGÓ³Ú�« bL×	 sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLŽ U½¨Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ U½√

∫r¼œ√ sÐ rO¼«dÐ≈ v� ‰U� ò ∫ ‰U� bO�u�« sÐ WOIÐ U½¨ v½ULłd²�« rO¼«dÐ≈ sÐ qOŽULÝ≈ U½

Æ å V¼ÚcÓ¹ ”√d�«Ë ¨ u−M¹ VÓ½]c�« ÊS� ¨ UÎÝ√— sJð ôË ¨ UÎ³Ó½Ó– ÚsÓ� WOIÐ U¹

U½ ¨ ÈbÚKÔ�Ú�« dÚOÓBÔ½ sÐ bL×	 sÐ dHFł U½ ¨ ‚U�b�« d¼UÞ sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√

Ê≈ ò ∫ ‰uI¹ À—U(« sÐ dÚAÐ XFLÝ ∫ ‰U� „«uÝ sÐ »uIF¹ U½¨‚Ëd�	 sÐ ”U³F�« uÐ√

Æ å U¼b¹d¹ ô s	 ”√— ô≈ VOBð ö� ¨ ¡UL��« s	 ‰eMð WÝU¹d�«

∆dI*« dJÐ uÐ√ U½√ ¨ Ê«uÚKÔ×Ð ÈdÓJÚÝ]b�« V=O]D�« sÐ vKŽ sÐ vO×¹ V�UÞ uÐ√ U½√

XFLÝ ∫ ‰U� rJ(« sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×	 U½ ¨ tÓ¹ÚuÔDÚHÓ½ W�dŽ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ ÊUN³
QÐ

Æ å t½«Ë√ v� tK�« Ót	ÓdÓŠ ¨ t½«Ë√ dOž v� WÝU¹d�« VKÞ s	 ò ∫ ‰uI¹ ÊË—U¼ sÐ« b¹e¹

o b e i k a n d l . c o m



≥∑µ

sÐ bL×	 sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ `�U
 U½bA½√ ∫ ‰U� È—uÐU�OM�« nÝu¹ sÐ bL×	 vMŁbŠ

tOIH�« —uBM	 v½bA½√ ∫ ‰U� vDÚOÓFÔLÚ�« bL×	 sÐ bL×	 v½bA½√ ∫ ‰U� ÈdB*« s¹bÚý—

 ∫ t�HM�

WÝUÓ�Ó�Ú�« v‡� ÔW¹UNM�« u¼Ë           Î…Ód‡ÚAŽ ÔÊu‡‡‡¼√ ÔV‡‡KJ�«

W‡‡ÝU¹Òd�«  U‡‡‡�Ë√ q‡‡³�           WÝU¹d�« v‡� f�UM¹ s‡‡2

¨ Ú̀OÓ	Ô— sÐ bOFÝ uÐ√ U½√¨Ã«]d]��« tK�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ sLŠd�« b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½√

uÐ√ ÊUL¦Ž sÐ bL×	 U½ ¨ s�(« sÐ bL×	 sÐ vKŽ U½ ¨ -UŠ sÐ bOFÝ sÐ dLŽ U½

¨ tMOŠ q³� À]bÓŠ 
©±®

 › ÚsÓ	 ¤ ∫ ‰U� ¨ …œU²� sŽ ¨ dOAÐ sÐ bOFÝ U½√ ¨ d¼UÓLÓ−Ú�«

Æ tMOŠ v� Ó`C²�«

Y×³�

 tF� Y¹b×²�« sÓ	Ú×Ó²Ú	Ô¹ Èc�« Òs=	�« mÓKÚ³Ó�

v� UÒ	Ó√Ë Æ Òs=��« v� t�ušœ bFÐ ô≈ W¹«ËdK� Y¹b(« VŠU
 ÈbB²¹ Ê√ vG³M¹ ô

Æ sÓ�Ú×Ó²Ú�Ô	 ÔdOž p�c� ¨ WŁ«ÓbÓ×Ú�«

bLŠ√ U½ ¨ …dOG*« sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨ ”—«uH�« vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√

Æ —uI×	 tLKŽË ¨ —ËcF	 »U³A�« qNł ∫ e²F*« sÐ tK�« b³Ž ‰U� vIA	b�« bOFÝ sÐ«

U½ ∫ ‰U� Èb½ËUNM�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½ ¨ ‚U�b�« vKŽ sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√

`HÝ v� ‰eM¹ ‡ ÈbN	 sÐ 
©≤®

 vKŽ sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ œÒöÓš sÐ sLŠ]d�« b³Ž sÐ s�(«

qO� ò ∫ ‰uI¹ »ÚdÓŠ sÐ ÊULOKÝ XFLÝ ∫ ‰U� ÂUDÚ�Ð sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ‡ eÔ	ÚdÔNÓ	«— s	 q³'«

Æ 
©≥®

 å  b�Uš q−ÓŽ ∫ ‰UI� Æ À=bÓ×Ô¹ «Îb�Uš Ê≈ ∫ b¹“ sÐ œUL(

tGKÐ «–≈ Èc�« =bÓ×Ú�« v� dEM�«Ë dŁ_« o¹dÞ s	 ÈbMŽ `B¹ Èc�« ò ∫ œöš sÐ« ‰U�

UNO�Ë ¨ W�uNÔJ�« ¡UN²½« UN½_ ª 5�L)« v�u²�¹ Ê√ u¼ ¨ À=b×Ó¹ Ê√ tÐ ÓsÔ�ÓŠ Ôq�UM�«

¨ ¡«u²Ýô« ^bŠ UN½_ ª 5FÐ—_« ¡UHO²Ý« bMŽ ÀÒb×¹ Ê√ ÌdÓJÚMÓ²Ú�ÔLÐ fO�Ë Æ ÒbÔýÓ_« lÓLÓ²Ú−Ô	

W1eŽ v¼UM²ð 5FÐ—_« v�Ë ¨ 5FÐ—√ sÐ« u¼Ë æ tK�« Ô‰uÝ— T=³Ô½ Æ ‰ULJ�« vN²M	Ë

Æ å t¹√— ÔœuÔ−¹Ë ¨ tKIŽ d�u²¹Ë ¨ tðu�Ë ÊU�½ù«

Æ vMF*« rOI²�¹ vJ� UN²H{√ › s	 ¤ ©±®

Æ © „ ® v� UL� å ÈbN	 sÐ vKŽ sÐ tK�« b³Ž ò  —UB� å vKŽ sÐ« ò g	UN�UÐ „—b²Ý« © Â ® v� ©≤®

Æ ≥µ≤ ¨ ≥µ± q
UH�« Àb;« ∫ dE½« ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≥∑∂

bL×	 sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½√ ¨ vzU]M(« bL×	 sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 s�(« uÐ√ U½√

¨ Úb}Ó³ÔŽ sÐ vÓKÚFÓ¹ U½ ¨ v{UI�« fÓ³ÚMÓFÚ�« vÐ√ sÐ ‚U×Ý≈ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ v�uJ�« dOÐe�« sÐ«

«Ò–≈ ¢v]²ÒŠ ˚ √d� ò ∫ ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ b¼U−Ô	 sŽ ¨ œuÝ_« sÐ ÊUL¦Ž sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ

∫‰U� ¨›±∂∫ ·UIŠ_« ¤ ˝ ÈÒuÒ²ÎÝ«Ò§ ˚ ÊuŁöŁË ÀöŁ∫ ‰U� ¨› ±µ ∫·UIŠ_« ¤ ˝  ÌÁ]bÌýÒ√ ÒmÒKÒÐ

Æå WMÝ ÊuFÐ—√

ôË ¨ ÀÒbÓ×Ô¹ Ê√ tOKŽ V−O� ¨ t̂MÝ uKFð Ê√ q³� Y¹b(« W¹«Ë— v� tO�≈ ZO²Š« ÊS�

Æ ÏrŁ¬ r
UŽ p�– s	 lM²LÔLÚ�«Ë ¨ Â“ ô tO�≈ WłU(« bMŽ rKF�« ÓdÚAÓ½ Ê_ ª lM²1

b³Ž U½ ¨ …dB³�UÐ vLýUN�« bŠ«u�« b³Ž sÐ dHFł sÐ rÝUI�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√

bOFÝ sÐ rÝUI�« U½ ∫ ‰U� ¨ Ê«–ü« uÐ√ rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ U½ ¨ k�U(« bLŠ√ sÐ sLŠd�«

vMF¹ ‡ dÐUł sŽ ¨ È—u¦�« ÊUOHÝ U½ ¨ v½UH�_« dCM�« uÐ√ U½ ¨ p¹dý sÐ VO�*« sÐ«

sŽ q¾ÔÝ s	 ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� ¨ ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ ¡UDŽ sŽ ‡ vHÚFÔ−Ú�«

Æ 
©±®

 å —U½ s	 ÂU−KÐ UÎLÓ−ÚKÔ	 W	UOI�« Âu¹ ¡Uł ¨ tL²J� l�U½ rÚKŽ

sÐ bL×	 dJÐ uÐ√ U½ ¨ v½«ËdNM�« ÊuŽ vÐ√ sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 s�(« uÐ√ v½d³š√

sÐ« U½ ¨ —«e³�« p¹dÓý sÐ bŠ«u�« b³Ž sÐ bO³Ž U½ ¨ v�UJÚÝù« p�U	 sÐ bLŠ√ sÐ bL×	

¨…d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ d³�_« …ÓdÚOÓ−ÔŠ sÐ« sŽ ¨ Ú̀L]��« uÐ√ vMŁbŠ ¨ WFONÓ� sÐ« U½¨.d	 vÐ√

q¦	 ¨ tÐ Àb×¹ ô rŁ ¨ ULKŽ rKF²¹ Èc�« q¦	 ò ∫ ‰U� t½√ æ tK�« ‰uÝ— sŽ

Æ 
©≤®

 å tM	 oHM¹ rK� ¨ ÔÁÓeÓMÓJ� ÎôU	 tK�« W�“— qł—

vKŽ uÐ√ U½ ¨ È—uM¹b�« ∆dI*« »dŠ sÐ vKŽ sÐ d]HÓEÔLÚ�« sÐ bL×	 dJÐ uÐ√ v½d³š√

tL²� rŁ rKŽ sŽ q¾Ý s	 ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ tO� ‰U�Ë …d¹d¼ vÐ√ sŽ ÁbM�Ð Èc	d²�« Á«Ë— ©±®

Y¹bŠË ¨ ËdLŽ sÐ tK�« b³ŽË dÐUł sŽ »U³�« v�Ë ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U�Ë Æ å —U½ s	 ÂU−KÐ W	UOI�« Âu¹ r'√

¨©≤∂¥π® Y¹bŠ rKF�« ÊUL²� v� ¡Uł U	 ©≥® »UÐ rKF�« »U²� ≥∞ ¨≤πØ µ Èc	d²�« 4Ý …d¹d¼ v‡Ð√

tłU	 sÐ« U	√Ë ¨ ©≥∂µ∏® Y¹bŠ rKF�« lM	 WO¼«d� »UÐ ¨ ≥≤± Ø ≥ UÎC¹√ …d¹d¼ vÐ√ sŽ œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë

bOFÝ vÐ√ sŽ ÁbM�Ð Á«Ë—Ë ¨©≤∂∂® Y¹bŠ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ÁbM�Ð Á«Ë— ¨‚dÞ …bFÐ Y¹b(« «c¼ ÈËd�

ÂU−KÐ W	UOI�« Âu¹ tK�« tL'√ ¨ s¹b�« d	√ Ë√ ”UM�« d	√ v� tÐ tK�« lHM¹ U2 ULKŽ r²� s	 ò ∫WGOBÐ È—b)«

¨©≤∂µ® Y¹bŠ Æ l{u�« v�≈ V�½Ë ÁdOžË WŽ—“ Ë√ tÐc� Æ»«œ sÐ bL×	 ÁœUMÝ≈ v� sJ�Ë ¨å—UM�« s	

∫ È—U�³�« ‰U�Ë ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ nÝu¹ f½√ Y¹bŠ œUMÝ≈ v� sJ�Ë p�U	 sÐ f½√ sŽ ÁbM�Ð p�c� Á«Ë—Ë

ÆtHF{ vKŽ «uIHð«Ë ¨W¹«Ëd�UÐ q�¹ ôU	 t¦¹bŠ s	 f½√ sŽ ÈË— ∫ÊU³Š sÐ« ‰U�Ë ¨VzU−Ž VŠU
 u¼

UÎC¹√ Y¹b(« «c¼ ÈË—Ë Æπ∏ ‡ π∂Ø  tL²J� rKŽ sŽ q¾Ý s	 ≤¥ »UÐ tłU	 sÐ« W	bI	 ©≤∂¥® Y¹bŠ

Æ ± g	U¼ ±∏ Ø ± s¹b�« ÂuKŽ ¡UOŠ≈ v� Y¹b×K� v�«dF�« Z¹d�ð ∫ dE½«¨ t××
Ë r�U(«Ë ÊU³Š sÐ«

q¦L� tÐ Àb×¹ ô rŁ rKF�« rKF²¹ Èc�« q¦	 ò WGOBÐ £ …d¹d¼ vÐ√ sŽ jÝË_« v� v½«d³D�« Á«Ë— ©≤®

iO� ∫ dE½« Æ nOF{ u¼Ë WFON� sÐ« tO� ∫ vL¦ON�«Ë ¨ È—cM*« ‰U� å tM	 oHM¹ ö� eMJ�« eMJ¹ Èc�«

Æ ©∏±≥∑® Y¹bŠ µ±∞ ¨ µ∞π Ø µ ÈËUMLK� d¹bI�«

o b e i k a n d l . c o m



≥∑∑

¨ ÊUÓLÓ¹ sÐ« U½ ¨ Zý_« bOFÝ uÐ√ U½ ¨ È“«d�« -UŠ vÐ√ sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ gÓ³ÓŠ sÐ«

›≥∏ ∫¡U�M�«¤ ˝ ÏqÎ�Ì³Î�UÏÐ Ò”U]MÄ ÒÊËÌdÌ�ÎQÒ¹Ò§ ÒÊuÌKÒ�Î³Ò¹ Òs¹Ïc]Ä ˚ bOFÝ sŽ ¨ dHFł sŽ¨YFý√ sŽ

Æ å ¡vý tM	 UO½bK� fO� ¨ rKF�« v� «c¼ ò ∫ ‰U�

sÐ tK�« b³Ž sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ gÚOÓ³ÔŠ sÐ vKŽ sÐ bL×	 U½ ¨ k�U(« rOF½ uÐ√ U½√

„—U³*« sÐ« XFLÝ ∫ ‰U� ¡«]dÓHÚ�« `�U
 uÐ√ U½ ¨ dJ�Ž sÐ qNÝ sÐ bL×	 U½ ¨ WLKÝ

Ë√ ¨ ÁU�M¹ Ë√ ¨ tLKŽ V¼cO�  u1 Ê√ U	≈ ∫ Àö¦Ð vKÔ²Ð« rKF�UÐ q�Ð s	 ò ∫ ‰uI¹

Æ å UÎ½UDKÝ l³²¹

XFLÝ ∫ ‰U� kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLŽ U½ ¨ vÝ—UH�« `²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³Ž v½d³š√

qLŠ U/≈ ò ∫ ‰uI¹ »dŠ sÐ vKŽ XFLÝ ∫ ‰uI¹ ÈbÚMÓžU³�« ÊULOKÝ bL×	 sÐ bLŠ√

UNO�Ë ¡«dCš W{Ë— v� t½Q� ÂuM�« v� È√— t½√ Y¹b(« vKŽ vHÚFÔ−Ú�« vKŽ sÐ 5�Š

yvÝd�Ë ÎôUł— d�–Ë ¨ ÔqOÓCÔH�« dšü« vKŽË …bz«“ UNM	 vÝd� vKŽ WŽu{u	 vÝ«d�

¡ôR¼ ∫ XKI� ¨ fK& ô ∫ qOI� ¨Áu×½ ÔX¹ÓuÚ¼ÓQ� ∫ ‰U� ¨ bŠ√ tOKŽ fO� UNM	

`³
Q� tÓ²ÚFÓMÓ	 p½≈Ë ¨«uŽœuÔ²Ý« U	 «u�cÐ ¡ôR¼ Ê≈ ∫ ‰U� ¨ rNO�≈ fKł√ ¨ vÐU×
√

Æ å À=b×Ô¹

bL×	 sÐ nÝu¹ bLŠ√ UÐ√ XFLÝ ∫‰U� È—uÐU�OM�« W�UC� sÐ vKŽ uÐ√ U½√

b�ò ∫ ‰uI¹ —U]AÓÐ sÐ bL×	 XFLÝ ∫ ‰uI¹ VO�*« sÐ bL×	 XFLÝ ∫ ‰uI¹ vÝûD�«

Ê√ XOO×²ÝU� ¨ …dAŽ v½ULŁ sÐ« U½√Ë ¨ Y¹b(« v½u�QÝË ¨ ÊËd� W�Lš vMŽ V²�

Æ å rN²ŁbŠË ¨ VÞ̂d�« rN²LFÞQ� ¨ ÊU²�³�« v�≈ rN²łdšQ� ¨ WM¹b*« v� rNŁbŠ√

¨ …dB³�« s	 X	b� 5Š ¨ WMÝ ÊËdAŽ v�Ë ¨ U½√ ÔXÚŁ]bŠ b�Ë ò ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

¨tOKŽ UNÔð√dI� vM�QÝË Æ tHO½UBð v� UNKšœ√ ¡UOý√ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ UM�Oý vMŽ V²�

Æ å WzULFÐ—√Ë …dAŽ v²MŁ« WMÝ v� p�–Ë

ÊULOKÝ sÐ bL×	 sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√ ¨ ÈbÚMÓÐÚ—]b�« bL×	 sÐ s�(« v½d³š√

sÐ ‚U×Ý≈ sÐ qCH�« ”U³F�« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� bL×	 sÐ nKš U½√ ¨ ÈÓ—U�³Ð k�U(«

sŽ UM³²� ò ∫ ‰U� sÓOÚŽÓ_« dJÐ uÐ√ U½ ¨ bÐUF�« ‰UNM*« sÐ bLŠ√ U½ ∫ ‰uI¹ “«e³�« qCH�«

v� U	Ë ¨ vÐU¹dH�« nÝu¹ sÐ bL×	 »UÐ vKŽ ‡ È—U�³�« vMF¹ ‡ qOŽULÝ≈ sÐ bL×	

Æ å WMÝ Ó…dÚAÓŽ ÓlÚ³ÓÝ sÐ« ∫ ‰U� ø ÓXÚMÔ� ÚrÓ� ÔsÐ« ∫ ÔXKI� Æ …dFý tNłË

bOFÝ sÐ bLŠ√ U½ ¨ …dOG*« sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨ ”—«uH�« vÐ√ sÐ bL×	 U½√

r�UF�«Ë ¨ UÎ�Oý ÊU� Ê≈Ë ¨ dOG
 q¼U'« ò ∫ e²F*« sÐ tK�« b³Ž ‰U� ∫ ‰U� ¨ vIA	b�«

Æ å UÎŁÓbÓŠ ÊU� Ê≈Ë ¨ dO³�

o b e i k a n d l . c o m



≥∑∏

qOŽULÝ≈ uÐ√ U½ ¨rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 U½ ¨ ÈdJ��« vO×¹ sÐ tK�« b³Ž U½√

t½√ sLŠd�« b³Ž vÐ√ sÐ WFOÐ— sŽ ¨ p�U	 U½ ¨ v�Ú¹ÓËÔ_« sÐ e¹eF�« b³Ž U½ ¨ Èc	d²�«

Æ å t�H½ lÒOÓCÔ¹ rKF�« s	 UÎ¾Oý ÁbMŽ Ê√ rKF¹ bŠ_ vG³M¹ ô ò ∫ ‰uI¹ ÊU�

o b e i k a n d l . c o m



≥∑π

»UÐ

 tOG²³¹ ô s* Y¹b×²�« W¼«ÓdÓ�

tOKÚ¼Ó√ dOG� tÓ�ÚcÓÐ tŽUÓOÓ{ s� ÒÊ√Ë

tK�« b³Ž U½√ ¨s�(« sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√ ¨‰]bF*« tK�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ vKŽ U½√

U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√Ë ¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨ bLŠ√ sÐ«

¨dHFł sÐ bL×	 U½ ¨ ‡ q³MŠ sÐ bLŠ√ u¼Ë ‡ tK�« b³Ž uÐ√ vMŁbŠ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ

UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� tK�« b³Ž Y¹bŠ v�Ë ¨ v×C�« vÐ√ sŽ ¨ ÊULOKÝ sŽ ¨ W³Fý U½

∫tK�« b³Ž ‰U� ¨
©±®

å tOG²³¹ s	 bMŽ ô≈ „]eÓÐ ÚdÔAÚMÓð ô ò∫‰U� ‚Ëd�	 sŽ Àb×¹ v×C�«

Æ Y¹b(« vMF¹ ∫ vÐ√ ‰U�

sÐ dHFł sÐ bLŠ√ U½√ ¨ vJÓJ]²�« qOŽULÝ≈ sÐ e¹eF�« b³Ž sÐ bL×	 s�(« uÐ√ U½√

¨ WÓÐUÓ³Óý U½ ¨ À—U(« vÐ√ sÐ qOŽULÝ≈ vMŁbŠ ¨ vÐd(« ‚U×Ý≈ sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ Ê«bLŠ

t²�¬Ë ¨ »cJ�« Y¹b(« ÔbÓJÓ½ ò ∫ ‰U� ‚Ëd�	 sŽ ¨ dOLŽ sÐ pK*« b³Ž sŽ ¨ fO� U½

Æ å tK¼√ ÓdOž tÐ ÓÀ=b×Ôð Ê√ t²ŽU{≈Ë ¨ ÊUO�M�«

U½ ¨ vÐUF'« sÐ dLŽ sÐ bL×	 dJÐ uÐ√ v{UI�« U½ ¨ “«“d�« bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

¨·«u]B�« ÃU−Š U½ ¨ lÚ¹Ó—Ô“ sÐ b¹e¹ U½ ¨ ÈbN	 sÐ v]KÓFÔ	 U½ ¨ ÈdÓLÔF�« vKŽ sÐ rO¼«dÐ≈

øtMLÓŁ U	Ë ∫ «u�U� Æ UÎMLÓŁ Y¹b(« «cN� Ê≈ ò ∫ ‰U� W	dÚJŽ sŽ¨ …QÞÚ—√ vÐ√ sÐ …QÞÚ—√ sŽ

Æ 
©≤®

 å tF=OCÔ¹ ôË ¨ tÓEÚHŠ s�×¹ s	 bMŽ l{uÔ¹ Ê√ ∫ ‰U�

sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ vFODI�« dHFł sÐ bLŠ√ U½√ ¨ vLOL²�« vKŽ sÐ s�(« U½√

ô ò ∫ ‰U� WÐö� vÐ√ sŽ ¨ »u¹√ sŽ ¨ vHI¦�« »U¼u�« b³Ž U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨q³MŠ

Æ å tFHM¹ ôË ¨ ÁdC¹ t�dF¹ ô s	 ÊS� ª t�dF¹ ô ÚsÓ	 Y¹b(« À=bÓ×Ôð

tK�« b³Ž U½ ¨“«e³�« ‚U×Ý≈ sÐ bL×	 sÐ tK�« bO³Ž U½ ¨ÈdB³�« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

Àb;« ∫ dE½« å tON²A¹ ô s	 bMŽ „eÐ dAMð ô ∫ ‰U� œuF�	 sÐ tK�« b³Ž v�≈ ÁbM�Ð œöš sÐ« ÈË— ©±®

Æ »UO¦�« u¼ ∫ ̂eÓ³�«Ë Æ µπ± ’ q
UH�«

¨·«uB�« ÊUL¦Ž vÐ√ sÐ ÃU−Š UMŁbŠ∫‰U� l¹—“ sÐ b¹e¹ bMŽ VOD)« tO� tF	 vI²K¹ bM�Ð œöš sÐ« ÈË— ©≤®

ö� ¨ UMLŁ rKFK� Ê≈ ∫ «u�UI� ¨ dO³ł sÐ bOFÝ rNO� j¼— l	 W	dJŽ X¹√— ∫ ‰U� …QÞ—√ vÐ√ sÐ …QÞ—√ UMŁ

å tKLŠ s�×¹ s	 bMŽ ÁuFCð Ê√ ∫ ‰U� ø tK�« b³Ž UÐ√ U¹ tMLŁ U	Ë ∫ «u�U� ¨ tMLŁ «ËcšQð v²Š ÁuDFð

Æ µ∑µ ’ q
UH�« Àb;« ∫dE½«

o b e i k a n d l . c o m



≥∏∞

·=dÓDÔ	 sŽ ÊöÚOÓž U½ ¨ÊuLO	 sÐ ÈbN	 U½ ¨b�Uš sÐ WÓÐÚbÔ¼ U½  e¹eF�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ«

Æå Áb¹d¹ ô s	 Y¹b(UÐ Àb% ô È√ Æ
©±®

 tON²A¹ ô s	 p	UFÞ rFDÔð ô ò∫‰U�

sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ∫ ôU� qCH�« sÐ 5�(« sÐ bL×	Ë ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×	 U½√

sÐ bL×	 U½ ¨ —U]Ð_« vKŽ sÐ bLŠ√ ‡ U½√ ∫ qCH�« sÐ« Y¹bŠ v�Ë ‡ U½ ∫ ‰U� bLŠ√

WŽU{≈ s	 Ê≈ ò ∫ ‰U� dÚOÓLÔŽ sÐ pK*« b³Ž sŽ ¨ dÓLÚFÓ	 sŽ ¨ ‚«“d�« b³Ž U½ ¨ vO×¹

Æ å q¼QÐ t� fO� sÓ	 tÐ À]bÓ×Ô¹ Ê√ rKF�«

¨v½ÓeÔLÚ�« bL×	 sÐ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ U½ ¨ v�dOB�« vÝu	 sÐ bL×	 bOFÝ uÐ√ U½√

dHFł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ k�U(« rOF½ uÐ√ U½√Ë ¨ jÝ«uÐ ¨ ∆dI*« t¹u�Uš sÐ ‚U×Ý≈ U½

U½ ¨ dÚ×ÓÐ sÐ vKŽ U½ ∫ ôU� œuF�	 sÐ tK�« b³Ž sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ ”—U� sÐ bLŠ√ sÐ«

‰U�Ë ‡ rKF�« WŽU{≈ s	 ò ∫ ‰U� dÚOÓLÔŽ sÐ pK*« b³Ž sŽ ¨ dLF	 U½ ¨ nÝu¹ sÐ ÂUA¼

Æ å tK¼√ dOž tÐ À=b×Ô¹ Ê√ ‡ Y¹b(« ∫ rOF½ uÐ√

U½ ¨ aOý vÐ√ sÐ ÊULOKÝ vMŁbŠ ¨ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ« U½√

∫t� qOI� ¨ vÐQ� rNŁb×¹ Ê√ Áu�Q�� ¨ œ«Óu]��« gLŽ_« Âb� ∫‰U� ¨ ÈdOL(« ÊUOHÝ uÐ√

Æ å ø d¹“UM)« vKŽ ]—^b�« o=KÓFÔ¹ sÓ	Ë ò ∫ ‰U� ¨ rN²ŁbŠ u�

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ Ê«–Uý sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ d¼UÞ sÐ bL×	 sÐ …eLŠ U½√

sLŠd�« b³Ž sÐ bOLÔŠ U½ ∫ ‰U� ZýÓ_« bOFÝ uÐ√ vMŁbŠ ¨ e¹eF�« b³Ž sÐ bL×	

©≤®
åf¹UMJ�« vKŽ dO½U½b�« Ác¼ «Ëd¦Mð ô√ «ËdE½«ò∫‰uI¹ gLŽ_« XFLÝ ∫‰U� vÝ«ƒd�«

«Ëd¦Mð ô ∫ ‰uI¹ gLŽ_« XFLÝ ∫ ‰uI¹ vÐ√ XFLÝË∫ bOLŠ ‰U�¨ ‡ Y¹b(« vMF¹

Æ 
©≥®

 d¹“UM)« ·öþ√ X% R�RK�«

U½ ¨ ËdÚLÓŽ sÐ œË«œ U½ ¨ bL×	 sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ …eLŠ U½√Ë

v� Êu³�²% UL� ¨Y¹b(« vFÚMÓ	 v� V�²ÚŠÓ_ v½≈ ò ∫ ‰uI¹ …dOGÔ	 XFLÝ ∫ ‰U� d¹dł

p	UFÞ rFDð ô ∫ ·dD	 ‰u� ÊuLO	 sÐ ÈbN	 bMŽ tO� VOD)« tF	 vI²K¹ Èc�« ÁbM�Ð œöš sÐ« Á«Ë— ©±®

Æ Y¹b(« vMF¹ „—U³*« sÐ« ‰U� Æ tON²A¹ ô s	

Æ µπ± ’ q
UH�« Àb;« ∫ dE½«

Ác¼ v�≈ «ËdE½« ò∫WGOBÐ Zý_« bOFÝ vÐ√ bMŽ tO� VOD)« tF	 vI²K¹ Èc�« ÁbM�Ð œöš sÐ« Á«Ë— ©≤®

Æ µ∑≥ ’ q
UH�« Àb;« ∫ dE½« ÆY¹b(« vMF¹ å f¹UMJ�« vKŽ U¼uIKð ô ¨dO½U½b�«

Æ ©±® r�— µ∑≥ q
UH�« Àb;« g	U¼ ∫ dE½« Æ W	ULI�« WÝUMJ�«Ë ¨ WÝUM� lLł fzUMJ�«Ë

«ËdAMð ô ò ∫ WGOBÐ sLŠd�« b³Ž sÐ bOLŠ bMŽ tO� VOD)« tF	 vI²K¹ Èc�« ÁbM�Ð œöš sÐ« Á«Ë— ©≥®

Æ Y¹b(« vMF¹ å d¹“UM)« ·öþ√ vKŽ R�RK�«

Æ µ∑≥ ’ q
UH�« Àb;« ∫ dE½«

o b e i k a n d l . c o m



≥∏±

Æ å t�cÐ

bL×	 sÐ s�(« sÐ tK�« b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½ ¨ ∆dI*« V�Už sÐ s�(« vKŽ uÐ√ U½√

sÐ ”U]³F�« XFLÝ ∫ ‰U� v�KÐ«dÚÞÔ_« ÊULOKÝ sÐ WL¦Oš U½ ¨ “«e³�« Ÿu³D*« sÐUÐ ·ËdF*«

rKF�« ÔÕ—UÞ ò ∫ ‰uI¹ f½√ sÐ p�U	 XFLÝ ∫ ‰uI¹ dNÚ�Ô	 UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ bO�u�«

Æ å d¹“UM�K� bÓłÚdÓÐ]e�« Õ—UD� ¨ tK¼√ dOž bMŽ

nÝu¹ sÐ bL×	 v�≈ tÐU²� v� vIA	b�« ÊUL¦Ž sÐ sLŠd�« b³Ž v½d³š√

U½ ¨ ËdLŽ sÐ sLŠd�« b³Ž WŽÚ—Ô“ uÐ√ U½√ ¨ vKÓ−Ó³Ú�« ÊuLO*« uÐ√ U½√ ∫ ‰U� tMŽ È—uÐU�OM�«

bMŽ Y¹œUŠ_« ÊuFC¹ s¹c�« v� ‰uI¹ e¹eF�« b³Ž sÐ bOFÝ XFLÝ ò ∫ ‰U� dNÚ�Ô	 uÐ√

Æ 
©±®

 å vIL(« bMŽ rKF�« l�Ë ∫ UNK¼√ dOž

 Y×³�

 —uÔ²ÔH�«Ë Ôq	J�« tÓ{—UÓŽ s* Y¹b×²�« W¼«d�

È√— «–S� ÆUNO� Vž«Òd�« vKŽ ô≈ ÷ÓdÚFÔð ôË ¨ UNOG²Ú³Ô	 v�≈ ô≈ ‚U�Ôð ô√ …bzUH�« ]oÓŠ

qzUI�« ◊UA½ ∫ ‰U� ¡UÐœ_« iFÐ ÊS� ª ÚXÔJÚ�ÓOÚKÓ� ¨ lL²�*« s	—u²ÔH�« iFÐ À=b;«

ÆlL²�*« rN� —b� vKŽ

U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 U½√ ¨ Èd¹dÓ×Ú�« ‚«“d�« b³Ž sÐ vKŽ sÐ v=JÓ	 U½√

b¹“ sŽ ¨ œU¹“ vÐ√ sÐ b¹e¹ sŽ ¨ b�Uš U½ ¨ ÊuŽ sÐ ËdÚLÓŽ vMŁbŠ ¨ V�Už sÐ bL×	

rNM	 X¹√— «–S� Æ r¼—UBÐQÐ „uIÓ	Ó— U	 ÓÂuI�« À=bÓŠ ò ∫ tK�« b³Ž ‰U� ∫ ‰U� V¼Ë sÐ«

Æ 
©≤®

 å ŸeÚ½U� …d²�

sÐ 5�(« U½d³š√ ¨ ‰]bF*« Ê«dÚAÐ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×	 sÐ vKŽ 5�(« uÐ√ U½

dLÔŽ sÐ tK�« bO³Ž U½ ¨ UO½b�« vÐ√ sÐ bL×	 sÐ tK�« b³Ž dJÐ uÐ√ U½ ¨ vŽÓ–ÚdÓ³�« Ê«uH


¨jÚOÓL^��« sŽ ¨ ‰uŠ_« r
UŽ sŽ ¨ ÊUOHÝ U½ ¨ ÈbN	 sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ ÒvLÓAÔ−Ú�«

«–S� ¨rNÐuK� pOKŽ XK³�√ U	 ÂuI�« À=bÓŠ ò ∫ ‰U� tK�« b³Ž sŽ ¨ ’uŠ_« vÐ√ sŽ

Ær¼—UBÐQÐ „u�]bÓŠ «–≈ ∫ ‰U� ø p�– WÓ	öÓŽ U	∫t� qO�Æ rNÔŁb% ö� rNÐuK� X�dB½«

Æ å …œU¹“ ò WLK� ULNK³� V²� UL� © „ ® Ë © Â ® g	U¼ v� ÊUOðü« ÊU²O³�« V²� ©±®

q�Ð o(« È– dOž lM	 v� fO�           o‡Š d‡Ož v‡� ¡U‡DF�UÐ b‡& ô

q‡¼√ ‰c³�«Ë p‡M	 œu‡−K� u‡¼           s‡	 v‡KŽ œu‡& Ê√ œu‡'« U‡/≈

Æåp�	Q� «uCž «–S� r¼—UBÐQÐ „u�bŠ U	 ÂuI�« ÀbŠò ∫‰U� œuF�	 sÐ« v�≈ ÁbM�Ð œöš sÐ« ÈË— ©≤®

Æ µπ± ’ q
UH�« Àb;« ∫dE½«

o b e i k a n d l . c o m



≥∏≤

Æ å rNŁ=bÓ×Ôð ö� Æ rNÐuK� X�dB½« bI� ¨ iFÐ vKŽ rNÔCFÐ QJ]ð«Ë ¨ «uÐ¡U¦ð «–S�

sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√ ¨ VðUJ�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ tK�« b³Ž uÐ√ U½√

b³Ž ‰U� ∫ ‰U� sF� sŽ ¨ dÓFÚ
� U½ ¨ vO×¹ sÐ œ]öÓš U½ ¨ vÝu� sÐ ÔdÚAÐ U½ ¨ s
(«

¨UNðuNý bMŽ U¼uLM²žU� ¨ «Î—UÐœ≈Ë Î…d²� »uKIK� Ê≈Ë ¨ ÎôU³�≈Ë Î…uNý »uKIK� Ê≈ ò∫ tK�«

Æ å U¼—UÐœ≈Ë UNðd²� bMŽ U¼uŽœË

bL×� U½ ¨ Èd]J^
�« bL×� sÐ bLŠ√ sÐ »U¼u�« b³Ž sÐ vKŽ 5
(« uÐ√ v½d³š√

qOŽULÝ≈ sÐ bL×� sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ È“Ëd*« bLŠ√ sÐ dHFł U½√ ¨ “«e)« ”UÒ³F�« sÐ«

Ê≈ ò ∫ tK�« b³Ž ‰U� ∫ ‰U� ”ËÔœÚdÔ
 sŽ¨YFý√ sŽ¨qÚOCÔ� sÐ« U½√ ¨ W�uJ�UÐ œULŠ sÐ«

Æ å rJOKŽ «uK³�√ U� ”UM�« «uŁ=b×� ¨ «Î—UÐœ≈Ë ÎWO�uð UN� Ê≈Ë ¨ ôU³�≈Ë UÎÞUA½ »uKIK�

vÐ√ sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ Ê«uH� sÐ 5
(« U½√ ¨ Ê«dAÐ sÐ 5
(« uÐ√ U½√

¨vÐd(« vKŽ sÐ bL×� U½√Ë ¨ ÈbN� sÐ sLŠd�« b³Ž U½¨ dLŽ sÐ tK�« bO³ÔŽ U½ ¨ UO½b�«

b³Ž U½ ¨ WL¦Oš uÐ√ U½ ¨ e¹eF�« b³Ž sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ rO¼«dÐ≈ sÐ dLŽ U½√

∫‰U� Æ «uKLŠ U� ÂuI�« À=bÓŠ ∫ ‰uI¹ WO�UF�« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U� …bKš uÐ√ U½ ¨ sLŠd�«

Æ å «uDAÓ½ U� ò ∫ ‰U� ø å «uKLŠ U� ò ∫ XK�

Y×³�

ŸÓb³�« Óq¼√ À=b×Ô¹ ô ÊU� s�

U½√Ë ‡ ·«ÒuÒB�« sÐ =vKŽ vÐ√ vKŽ ∆dÔ� ∫ ‰U� v½U�d³�« bL×� sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ U½√

∫‰U� v�ÚKÓ³Ú�« qðUIÔ� sÐ qCH�« XFLÝ ∫ ‰U� vÐU¹ÚdH�« bL×� sÐ dHFł r
d³š√ ‡ lLÝ√

q¼√ s� t�dF¹ ô s� Á¡Uł «–≈ vLO²�« ÊULOKÝ ÊU
 ò ∫ ‰uI¹ qÚOÓLÔý sÐ dCM�« XFLÝ

ø ÁdOGÐ kŽÓË ÚsÓ� ÓbOF]
�« Ê√Ë ¨ t=�Ô√ sDÐ v� vIÓý ÚsÓ� vIÒA�« Ê√ bNAð√ ∫ ‰U� …dB³�«

Æ å tÚŁÒb×Ô¹ r� ]ô≈Ë ¨ ]dÓ�Ó√ ÊS�

tOMOŽ 5Ð U� i³I¹ ô ÊuŽ sÐ« ÊU
 ò ∫ ‰uI¹ qOLÔý sÐ dCM�« XFLÝ ∫‰U�Ë

Æ å tMŽ tNłuÐ ·d� ¨ TłÚdÔLÚ�« Ë√ È—ÓbÓIÚ�« Á¡Uł «–S� Æ bÓŠ_

sÐ –UF� U½√ ¨ vF�UA�« tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ ∆dI*« dLŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

¨—ULŽ sÐ W�dJŽ Âb� U* ò ∫ ‰U� –UF� sÐ –UF� U½ ¨ tK�« b³Ž sÐ —«]uÓÝ U½¨rNŁbŠ vÒM¦*«

¨tF� XOCL�∫‰U� ¨ tO�≈ UMÐ oKD½U�¨ qłd�« «c¼ Âb� b�∫ ‰UI� À—U(« sÐ b�Uš v½Uð√

∫ ‰U� ‡ v�Ë— vÐ√ b−
� v� ÁbMŽ ”UM�« lL²ł« b�Ë ‡ tM� UN²FLÝ WLK
 ‰Ë√ ÊUJ�

o b e i k a n d l . c o m



≥∏≥

Æ å vMŽ Ãdš ô≈ —ÓbÓIÚ�« Èd¹ ÊU
 qł— vKŽ Ã=dÓŠÔ√

¨f¹—œ≈ sÐ 5
(« U½√ ¨ ÈËdN�« t¹ËdOLÓš sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ v½U�d³�« U½√

Ê≈ ∫ ‰UI� ¨ qł— tO�≈ UM� lHAð b�Ë ¨ –UF� sÐ –UF� bMŽ UM
 ò ∫ ‰U� —ULŽ sÐ« U½

vJÐ rŁ ø W]MÔÝ »U×�√ r²½√ ∫ UM� ‰U� ¨ tO�≈ UM¾ł ULK� Æ rNŁ=bÓ×Ó� ¨ W]MÔÝ q¼√ ¡ôR¼

Æ å rJŁbŠ√ v²Š rJðuOÐ v� rJ²Oð_ W]MÔÝ »U×�√ rJ½√ rKŽ√ u� tK�«Ë ∫ ‰U�Ë –UF�

tK�« b³Ž U½¨ nÚOÓÝ sÐ bL×� sÐ dLŽ U½√ ¨“«e³�« vKŽ sÐ bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� U½√

…bz«“ ÊU
 ò ∫ vHÚFÔ−Ú�« 5
Š ‰U� ∫ ‰uI¹ vÐ√ XFLÝ∫ ‰U� ¨ v½U²
−
�« œË«œ vÐ√ sÐ«

ø W]MÔÝ VŠU� u¼ ∫ ‰UI� tŁb×¹ Ê√ qł— v� t²LKJ� 
©±®

 tM×²1 v²Š «ÎbŠ√ Àb×¹ ô

ô≈ ÓÊUL¦Ž q²� U� tK�«Ë ∫ ‰U�Æ o¹bB�« dJÐ vÐ√ b�Ë s� u¼ W]MÔÝ VŠU� g¹≈ ∫ XK�

Æ å o¹bB�« dJÐ 
©≤®

 vÐ√ bÓ�ÓË s� Ïqł—

sÐ bL×� sÐ vKŽ U½ ¨ “«e³�« UDOý sÐ ÊUL¦Ž sÐ bLŠ√ sÐ 5
(« rÝUI�« uÐ√ U½√

sÐ vKŽ sÐ vÝu� U½√ ¨ —U−M�« dOÓJÔÐ dLŽ sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½√Ë ¨ ÈeO½ûA�« v]KÓFÔLÚ�«

∫ ‰U� ÈdÓ³ÚMÓFÚ�« ”U³Ž vMŁbŠ ¨ vÐU¹dH�« bL×� sÐ dHFł U½ ∫ ôU� ‰uŠ_« “«e³�« vÝu�

WL]KJ� W�«bÔ� sÐ …bz«“ v�≈ ¡Uł W¹ËUF� sÐ dO¼“ X¹√— ∫ ‰uI¹ f½u¹ sÐ bLŠ√ XFLÝ

¨ UNO¼ ∫ ‰U� Æ WŽb³Ð t�dŽ√ U� ∫ ‰U� ø u¼ W]M^
�« q¼√ s� ∫ ‰UI� ¨ tŁb×¹ qł— v�

”UM�« ÊU
 v²� ∫ …bz«“ ‰UI� ø «cJ¼ ”UM�« ÊU
 v²� ∫ dO¼“ ‰UI� ø u¼ WM
�« q¼√ Ús�Ó√

Æ ø dLŽË dJÐ UÐ√ ÊuL²A¹

U½ ¨ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5
(« sÐ bL×� U½√

∫ ‰U� Æ WC�«d�« ÀÒb×¹ ô ÊU
 ∫ ‰UI� ‡ …bz«“ d
–Ë ‡ f½u¹ sÐ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√

bI�Ë Æ 5¦¹bŠ tM� lLÝ v²Š ¨ V¼–Ë ¨¡UłË ¨ ‰U²Š« ÈbÚMJÚ�« —uŽ_« «c¼ tK�« bO³ÔŽË

XL�Ë ¨ tOKŽ ÔXLK
� ∫ ‰U� ‡ ÁdOžË W�UÝÔ√ UÐ√ d
– b� sþ√Ë ‡ tO�≈ a¹UA*« l� ÔX³¼–

Á√d�√ Ê√ b¹—√ Èc�« «c¼ lL
ð v²Š fKł« ∫ ‰UI� vBOL� qHÝQÐ ÓcÓšÓQÓ� ¨ ·dB½_

∫‰UI� tM� qFH�« «c¼ V³Ý UMO³� …bz«“ qF� Èœ“_« VKN*« sÐ ËdLŽ sÐ W¹ËUF� v�≈ ÁbM
Ð œöš sÐ« ÈË— ©±®

bK³�« q¼√ s� ÊU
 ÊS� ø X½√ s¹√ s�∫t� ‰U� UÎ³¹dž ÊU
 ÊS�¨ tM×²1 v²Š «ÎbŠ√ Àb×¹ ô …bz«“ ÊU
ò

VŠU� ÊU
 ÊS� ¨ tMŽ t�QÝ ‡ t� ‰U� «–S� ¨ WMO³�« sŽ v{UI�« ‰Q
¹ UL
 ‰Q
¹Ë ø „öB� s¹√ ∫‰U�

r� ¨ XKB�« UÐ√ U¹ ∫ t� qOI� ¨ tŁbŠË ÁU½œ√ dOš tMŽ  tGKÐ ÊS�¨fK:« «c¼ v�≈ bFð ô ∫ ‰U� WŽbÐ

å «ËƒUý nO
 «u�b³O� ¨ rNO�≈ ÃU²×¹ WLz√ «ËdOBO� r¼bMŽ r‡‡KF�« ÊuJ¹ Ê√ Ád
√ ∫ ‰U� ø «c¼ qFHð

Æ µ∑µ ¨ µ∑¥ ’ q�UH�« Àb;« ∫dE½«

qO� U� tK�«Ë ∫ © „ ® v� V²
Ë å WO½U¦�« XOIÐË v�Ë_« vKŽ j�Ð »d{Ë å dJÐ vÐ√ ò ∫ © Â ® v� —d
 ©≤®

Æ å ÊUL¦Ž q²� U� tK�«Ë ò »«uB�«Ë ÊUL¦Ž

o b e i k a n d l . c o m



≥∏¥

Æ å rNOKŽ

sÐ f½u¹ U½ ¨ ”—U� sÐ bLŠ√ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ k�U(« rOF½ uÐ√ U½√

ÀÒb×¹ ô ÊU
Ë ∫ œË«œ uÐ√ ‰U� ò ∫ vHI¦�« W�«bÔ� sÐ …bz«“ U½ ¨ œË«œ uÐ√ U½ ¨ VO³Š

Æ å t�dF¹ WŽbÐ VŠU� ôË UÎ¹—ÓbÓ�

‡ dHFł U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨ kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLŽ U½ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ vMŁbŠ

¨ Ô…bz«“ UMÓH]KÓŠ ò ∫ ‰uI¹ vKF¹ sÐ 
©±®

 vO×¹ XFLÝ ∫ ‰U� ‡ d
Uý sÐ bL×� sÐ« vMF¹

ô√ UM]KÔ
 ËdÚLÓŽ sÐ W¹ËUF�Ë ¨ »«dž sÐ vKŽË ¨ W�UÝ√ UÐ√Ë ¨ vHÚFÔ−Ú�« UÎMO
ÔŠ n]KÓŠ

Æ å tÓKÚ¼√ ô≈ tŁ=b×Ô½ ôË ¨ WC�«d�« Àb×½

¨ ÈbÚ³ÓFÚ�« n¹dÚDG�« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√ ¨ ÈËb³F�« bLŠ√ sÐ dLŽ Â“UŠ uÐ√ U½√

»dŠ sÐ 
©≤®

 vKŽ sÐ bL×� U½ ‡ VOMÔ� sÐ« vMF¹ ‡ e¹eF�« b³Ž U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ s
(« U½

«ÎbŠ«Ë UÎ¦¹bŠ …bz«“ s� lL
¹ Ê√ lO
Ë bNÓł ò ∫ ‰U� v
�UOD�« œË«œ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰U�

∫‰U� ø ÓX½√ XFLÝ nO
Ë ∫ œË«œ vÐ_ ÔXKI� ∫ ‰U�Æ UO½b�« s� Ãdš v²Š lL
¹ rK�

bNý «–S� WŽbÐ VŠUBÐ fO�Ë WŽULł VŠU� «c¼ Ê√ vKŽ 5�bŽ 5Kł— bNA²
¹ ÊU


∫ ‰uI¹Ë vM�dJ¹ ÊUJ� ¨ ÊUOHÝ dCŠË ¨ vÓMLÐ XM
Ë ∫ œË«œ uÐ√ ‰U� ¨ tŁ]bÓŠ ÊôbŽ

v²Š Èd�√ v� …bz«“ rKJð Ê√ VŠ√ ∫ ÊUOH
� XKI� ¨ ÂUD
Ð vÐ√ Y¹b×Ð v½Úd
«–

VŠU� t½S� ª «c¼ v³ŠU� ÚÀ=bÓŠ Ó XKB�« UÐ√ U¹ ∫ ‰UI� …bz«“ v�≈ ¡U−� Æ vMŁb×¹

Æ å tK�« b³Ž UÐ√ U¹ rF½ ∫ ‰UI� Æ WŽULłË W]MÔÝ

sÐ tK�« b³Ž r
d³š√ ¨ v�UF=M�« ‚U×Ý≈ vKŽ  √d� ∫ ‰U� v½U�d³�« dJÐ uÐ√ U½√

qł— Á¡UłË bO³ÔŽ sÐ vÓKF¹ XFLÝ ò ∫ ‰U� bL×� sÐ ”U³F�« U½ ¨ vMz«b*« ‚U×Ý≈

¡v−¹ vLNł ∫ ‰U� Æ yvLÚNÓł «c¼ Ê≈ ∫ vÓKFO� «u�U� ¨ 
©≥®

 ÂU� ULK� ¨ tŁb×¹ Ê√ ÁbŽu�

ôË ¨ «bÐ√ Y¹b×Ð «c¼ ÔXÚŁ]bÓŠ ô ¨ u¼ ô≈ t�≈ ô Èc�« tK�«Ë ô ø v
K−� v�≈Ë ]v�≈

Æ å rNO� u¼ UÎ�u� ÔXÚŁ]bÓŠ

Y×³�

 V¹cJ²�UÐ W¹«Ëd�« ÷—UŽ s* Y¹b×²�« „ÚdÓð

U½√ ¨ —uÐU
OMÐ È“«d=D�« ÊUL¦Ž sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bL×� sÐ vKŽ s
(« uÐ√ U½√

Æ å vKF¹ sÐ vO×¹ XFLÝ ò © „ ® v� UL
  —UB� å vO×¹ ò ∫ g�UN�UÐ „—b²Ý« © Â ® v� ©±®

Æ å »dŠ sÐ vKŽ sÐ bL×� ò W×O×� …—U³F�U� l{u� © „ ® v� å vKŽ ò q³� v²�« …—Uýû� fO� ©≤®

Æ g�UN�« v� å ÂU� ò V²
 © Â ® v� ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≥∏µ

¨dÚOÓJÔÐ vÐ√ sÐ vO×¹ U½ ¨b¹e¹ sÐ bL×� U½¨ ∆dI*« t¹uM
Š sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ b�UŠ uÐ√

ô ò ∫ ‰U� v�dC(« …]dÔ� sÐ dO¦
 sŽ ¨ dÚOÓLÔÝ sÐ ÊULÚKÓÝ sŽ ¨ ÊUL¦Ž sÐ e|dÓŠ U½

Æ å „u²ILO� ¡ULJ(« bMŽ qÞU³�UÐ À=bÓ×Ôð ôË ¨ „uÐcJO� ¡UNH
�« bMŽ o(UÐ À=b×Ôð

sÐ bL×� U½ ¨ Èd¹ÓdÚ'« U¹d
“ sÐ v�UF*« U½√ ¨ v½«ËdNM�« ÕÚËÓ— sÐ dLŽ sÐ bLŠ√ U½√

¨ tK�« b³Ž sÐ VÓFÚBÔ� vLŽ vMŁbŠ ∫ ‰U� ‡ —U]JÓÐ sÐ« u¼ ‡ dOÐe�« U½ ¨ vŽ«eÔ�Ú�« b¹e�

¨ tK�« bO³ÔŽ vÐ√ fK−� v� UÎJ¹dÓý Ô dCŠ ∫ ‰U� ‡ VFB� sÐ tK�« b³Ž È=bÓł ‡ sŽ

ÊU
Ë d¹dł b�Ë s� qł— ‡ Èd¹dÓ−Ú�«Ë ¨ V�UÞ vÐ√ sÐ s
(« sÐ b¹“ sÐ s
(« ÁbMŽË

uÐ√ U½ ∫ p¹dý ‰UI� Æ tO� rN�ö²š«Ë cO³M�« v� Y¹b(« «Ëd
«c²� ‡ ÊUDK
K� U³ODš

s� q
Q½ U]½≈ ò ∫ ‰U� »UD)« sÐ dLŽ sŽ ¨ ÈœÚËÓ_« ÊuLO� sÐ ËdLŽ sŽ ¨ ‚U×Ý≈

s
(« ‰UI� ¨ å UM½uDÐË UM�«uł√ v� UNF=DÓIÔO� cO³M�« s� UNOKŽ »dA½Ë ¨ qÐù« Ác¼ Âu(

ÚqÓłÓ√ ∫ p¹dý ‰UI� Æ ‚ö²š« ô≈ «c¼ ÚÊ≈ …dšü« WK*« v� «cNÐ UMFLÝ U� 
©±®

 ∫ b¹“ sÐ«

rŁ ¨ f�U:« —Ëb� v� f�UMD�« vKŽ ”uK'« p�– sŽ ÓpÓKÓGÓý ¨ tÓ²FLÝ U� tK�«Ë

À=bÓŠ ¨ tK�« b³Ž UÐ√ ∫ tK�« bO³ÔŽ uÐ√ ‰UI� ¨ cO³M�« v� Y¹b(« ÂuI�« d
«c²� Æ XJÝ

÷]dFÔ¹ Ê√ s� tK¼√ vKŽ ^eŽ√ Y¹b(« ¨ ]öÓ
 ∫ ‰UI�Æ cO³M�« v� XFLÝ U0 ÂuI�«

sÐ ËdÚLÓŽ vKŽ ÚÂÓ√ v½«bÚLÓNÚ�« ‚U×Ý≈ vÐ√ vKŽ ø ^œd¹ s� vKŽ ø ^œÔdÓ¹ ÚsÓ� vKŽ ¨ V¹cJ²K�

ø 
©≤®

 ÈœÚËÓ_« ÊuLO�

∫ ‰U� œöÓš sÐ« U½ ¨ ÈbÚ½ÓËUNM�« ‚U×Ý≈ sÐ bLŠ√ U½¨»=œR*« bLŠ√ sÐ vKŽ v½d³š√

vMŁbŠ ò ∫ b�U−� U½ ¨ W�UÝ√ uÐ√ U½ ¨ vŽU�d�« ÂUA¼ uÐ√ U½ ¨ ‰«]eG�« rO¼«dÐ≈ vMŁbŠ

¨ Âu� ÁUðQ� ¨ tMŽ tÔ²¹Ëd�  U� › U� ¤ 
©≥®

 bFÐ ‘UŽ Èc�« —UL(« Y¹b×Ð v³FA�«

U� Ë√ ∫ ÔXKI� ¨ t²OðQ� ¨ v½uðÓQ� ¨ j� Y¹b(« «cNÐ ÔXŁbŠ U� ∫ ‰UI� ¨ tMŽ Áu�Q
�

Æ å ø ¡UNH
�« tÐ À=b×ÔðË ¨ ¡ULK(« Y¹b×Ð pŁbŠ√ ∫ ‰UI� ø vM²ŁbŠ

Y×³�

È√d�« »U×�√ Àb×¹ ô ÊU� s�

¨ lLÝ√ U½√Ë ·«Òu]B�« sÐ ÒvKÓŽ vÐ√ vÓKÓŽ ∆d� ∫ ‰U� V�Už sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

sÐ tK�« b³Ž tLŽ sÐ«Ë tOÐ√ sŽ ÈË— v½b*« vLýUN�« V�UÞ vÐ√ sÐ vKŽ sÐ s
(« sÐ b¹“ sÐ s
(« u¼ ©±®

Ê√ v�≈ t
³ŠË tOKŽ VCž rŁ  «uMÝ fLš WM¹b*« —uBM*« ÁôË ¨ Îö{U� ÊU
Ë r¼dOžË W�dJŽË s
(«

Æ ≤∑πØ ≤ V¹cN²�« V¹cNð ∫ dE½« ¨ WMÝ ∏µ sÐ« u¼Ë WM¹b*« »d� ‡¼ ±∂∏ v�uðË ¨ ÈbN*« tłdš√

Æ ≤µ∑ ‡ ≤µµ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« ‡ ÿUH�_« v� dO
¹ d¹UGð l� «c¼ Èe�dN�«d�« ÈË— ©≤®

Æ  U� U� bFÐ UNKF�Ë V²
 «cJ¼ ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≥∏∂

Âb�ò∫ ‰uI¹ dNÚ
Ô� UÐ√ XFLÝ∫‰U� vIA�b�« ÃdÓHÚ�« sÐ ÕU¹— U½ ¨ vÐU¹dH�« dHFł rJŁbŠ

∫v� ‰UI� ∫ ‰U� Æ tM� ÊuFL
¹ ”UM�« lL²łU� ∫ ‰U�¨ È—«eH�« bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ UMOKŽ

ÊU
 s�Ë ¨ UM
K−� dC×¹ ö� —ÓbÓI�« È√— Èd¹ ÊU
 s�∫ rN� qI� ”UM�« v�≈ Ãdš«

¨UM
K−� dC×¹ ö� ÊUDK
�« vðQ¹ ÊU
 s�Ë¨ UM
K−� dC×¹ ö� WHOMŠ vÐ√ È√— Èd¹

Æ å ”UM�«  d³šQ� Xłd�� ∫‰U�

U½ ¨ —U]Ð_« vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ ÊUDI�« 5
(« sÐ bL×� U½√

d�UŽ sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ tK�« bO³ÔŽ sÐ r�UŽ sŽ ¨ p¹dÓý U½ ¨ rŠ«e� vÐ√ sÐ —uBM�

¡Uł ∫ —uBM� ‰U� Æ ezUł VOŽ q
 s� …¡«d³�« ò ∫ ‰U� XÐUŁ sÐ b¹“ sŽ ¨ WFOÐ— sÐ«

Æ å tŁb×¹ Ê√ p¹dÓý vÐQ� ¨ Y¹b(« «cNÐ tŁb×¹ Ê√ t�Q
� ¨ p¹dý v�≈ nÝu¹ uÐ√

s� ∫ ‰UI� ¨ p¹dÓý bMŽ U�u¹ UM
 ò ∫ ‰uI¹ dÚ−ÔŠ sÐ vKŽ XFLÝ ∫ —U]ÐÓ_« ‰U�Ë

Æ å nÝu¹ UÐ√ vMF¹ ∫ ‰U� Æ ÁułdšQ� »uIF¹ »U×�√ s� UMN¼ ÊU


Y×³�

 5Þö��« Àb×¹ ô ÊU� s�

sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ vŽ«e)« bŠ«u�« b³Ž sÐ bL×� v½d³š√ ÈËb³F�« Â“UŠ uÐ√ U½√

¨ ÊUÝ«dš v�«Ë ÔsÐ« „—U³*« ÓsÐ« vð√ ò ∫ ‰U� …eLŠ sÐ ÃU−(« sŽ ¨ “«e³�« rO¼«dÐ≈

v�≈ „—U³*« sÐ« tF� Ãdš ¨ Ãdš ULK� Æ tŁb×¹ r�Ë ¨ tOKŽ vÐQ� ¨ tŁb×¹ Ê√ t�Q
�

¨ vMŁb% rK� ¨ vMŁb% Ê√ p²�QÝ ¨ sLŠd�« b³Ž UÐ√ U¹ ∫ t� ‰UI� ® ¨ —«b�« »UÐ

Y¹bŠ UÒ�√Ë ¨ p� UNÔ²M¼Q� v
H½ U]�√ 
©±®

 ∫ © ‰UI� ° —«b�« »UÐ v�≈ vF� XłdšË

Æ å pMŽ t̂KłÔ√ v½S� æ tK�« ‰uÝ—

‚Ë“d� `�U� uÐ√ U½ ¨ v�—Ëb�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ Èd¼“_« rÝUI�« uÐ√ vMŁbŠ

uÐ√ U½ ¨ÊË—U¼ sÐ bL×� vMŁbŠ ¨ výdI�« bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ vDÓI]
�« bLŠ√ sÐ«

U½√ ∫ ‰U� ø vO×¹ sÐ dHFł ÀÒb% ô Ór� ∫ ÷UOŽ sÐ qÚOÓCÔH� qO� ò ∫ ‰U� ¡«]dÓHÚ�« `�U�

Æ å vO×¹ sÐ dHFł tÐ À=bÓŠÔ√ Ê√ tK�« ‰uÝ— Y¹bŠ ̂qłÔ√

`�U� XFLÝ ∫ ‰U� UNÐ v½«cÓLÓNÚ�« e¹eF�« b³Ž sÐ v
OŽ sÐ bL×� —uBM� uÐ√ U½√

sÐ dHFł XFLÝ ∫ ‰U� `�U� vÐ√ sÐ rÝUI�« U½ ∫ ‰uI¹ k�U(« bL×� sÐ bLŠ√ sÐ«

XłdšË vMŁb% rK� vMŁb% Ê√ p²�QÝ sLŠd�« b³Ž UÐ√ U¹ t� ‰UI� ò ∫ vðQ¹ U� © Â ® g�U¼ v� „—b²Ý« ©±®

Æ © ‰UI� —«b�« »UÐ v�≈ vF�

o b e i k a n d l . c o m



≥∏∑

sÐ nÓ�Ôœ vÐ√ sÐ nÓ�Ôœ UMF�Ë ¨ W³IŽ sÐ WBO³Ó� »UÐ vKŽ W�uJ�UÐ UM
 ò ∫ ‰uI¹ t¹ÓËÔbÚLÓŠ

qÓ³Ó−Ú�« pK� sÐ« ∫ ‰U�Ë ÂœUš U½b� ¨ ÃËd)UÐ WBO³Ó� QDÐQ� Æ ÂÓbÓ�Ú�« tF�Ë e¹eF�« b³Ž

v� v{— ÚsÓ� ∫ ‰UI� ¨ dÓ

 t�dÞ v�Ë ¨ —«“≈ tOKŽË Ãd�� ø TD³ð X½√Ë »U³�« vKŽ

Æ å »U³�« ]œ—Ë ÓqÓšÓœÓË ¨ tÔ²Ł]bÓŠ ô tK�«Ë ø qÓ³Ó−Ú�« pK� sÐUÐ qLF¹ g¹≈ «cNÐ UO½b�«

tK�« b³Ž U½ ¨ÂÓdÚAÓš sÐ vKŽ U½ ¨ —UÒÐ_« vKŽ sÐ U½√¨ZÓKÚŽÓœ U½√¨5
(« sÐ bL×� U½√

vKŽ WFOÐ— qšœ U* ò ∫ ‰U� ÁdOž Ë√ p�U� sŽ ¨ q�U
 sÐ tK�« b³Ž sŽ ¨ V¼Ë sÐ«

∫ ‰U� Æ UÎ¾Oý ÀbŠ√ U� ∫ ‰U� Æ UMŁ=bŠ WFOÐ— U¹ ∫ ‰U� ¨ ‡ WHOKš u¼Ë ‡ b¹e¹ sÐ bO�u�«

vKŽ Õd²I¹ UL
 ]vKŽ Õd²I¹ Èc�« «c¼ s� Êu³−Fð ô√ ∫ ‰U� ¨ ÁbMŽ s� Ãdš ULK�

Æ å ° WFOÐ— U¹ UMŁbŠ ∫ WOÒMGÔLÚ�«

sÐ ‚U×Ý≈ U½√ ¨ 5
O�ÚdÓIÐ tOIH�« dHFł sÐ bL×� sÐ bLŠ√ sÐ bL×� dHFł uÐ√ U½√

bL×� U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨ È—U³½_« sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ vzU
M�« ÊUOHÝ sÐ s
(« sÐ bFÝ

uÐ√ ÊU
 ò ∫ ‰U� p¹dý U½ ¨ »uIF¹ vÐ√ sÐ »uIF¹ U½ ¨ v³C�« dHFł uÐ√ Ê«dLŽ sÐ«

tOKŽ Âb� ¨ tO�≈ W�ö)« XC�√ ULK� ¨ t�d
Q� qł— bMŽ vH�²Ý« b� —uBM*« dHFł

rKFð X½√ ∫ t� ‰UI� ¨ p²łUŠ ÚqÓÝ t� ‰U�Ë ¨ dHFł uÐ√ t�d
Q� ¨ t¾M=NÔ¹ qłd�« p�–

V²
U� ¨ gLŽ_« vMŁb×¹ Ê√ vN²ý« v½√ ô≈ ¨ WłUŠ v� U� ¨ WLF½ v� tK�« s� v½√

tIŠ »ułË tO� t�=dFÔ¹ gLŽ_« v�≈ tD�Ð UÎÐU²
 dHFł uÐ√ t� V²J� ¨ vMŁb×O� UÎÐU²
 tO�≈

¨ t]�ÓbÓ� ¨ gLŽ_« »UÐ vÓ�«ÓË ¨ »U²J�UÐ qłd�« vC� ULK� ¨ tŁb×¹ ÊQÐ Ád�Q¹Ë ¨ tOKŽ

gLŽ_«Ë ‡ qšb� Æ ÚqÔšÚœ« ø «– ÚsÓ� ∫ ‰UI� ¨ tÔÐUÐ tOKŽ ]‚ÓbÔ¹ Ê√ ÁdJ¹ gLŽ_« ÊU
Ë

¨ tðU¼ ∫ ‰UI� ¨ 5M�R*« dO�√ »U²
 «c¼∫ ‰UI� ø pÓ� UÓ�∫t� ‰UI� ‡ …UAK� UÎ³Ú
Ô
 ÔnÓ�ÚKÓ¹

U¼d=HÓCÔ¹ qF−� Æ UNÓÝ√— XF�d� ‡ …ÓdÚ
ÔÐ …UA�« rÝ« Ê√ vMF¹ ‡ Ó…ÓdÚ
ÔÐ U¹ ∫ ‰U� rŁ ¨ ÁcšQ�

pŁbŠ√ U� ∫ ‰UI� ¨ vMŁb% Ê√ tO� ∫ ‰U� ø tO� g¹≈ ∫ ‰U� rŁ Æ t²K
√ v²Š »U²J�«

øtKFHð ö� ¡vý v� 5M�R*« dO�√ pO�≈ V²J¹ ¨ bL×� UÐ√ U¹ tK�« ÊU×³Ý∫ ‰UI� ¨·d×Ð

Æ å rNO� X½√ UÎ�u� ÀbŠ√ ôË ¨ pŁbŠ√ U� tK�«Ë ∫ ‰UI�

Y×³�

…U¼U³*« qO³Ý vKŽ Y¹b×²�« Ád� s�

U½ ¨ t¹u²Ý—œ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ ÊUDI�« 5
(« sÐ bL×� 5
(« uÐ√ U½√

b³Ž ÊU
 ò ∫ ‰U� W�ÔdÚ³Ôý sÐ« U½ ¨ ÊUOHÝ U½ ¨ ÈbÚOÓLÔ×Ú�« dJÐ uÐ√ U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹

X½√ ÊuJð Ê√ XFD²Ý« Ê≈ ∫ tK�« b³Ž t� ‰UI� ¨ X
UÝ rÓ�ÚcÓŠ sÐ rO9Ë ¨ Àb×¹ tK�«

o b e i k a n d l . c o m



≥∏∏

Æ å qF�U� ÓÀ=b;«

¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√¨ ‰]bÓFÔLÚ�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ 5
(« uÐ√ U½√

∫ ‰uI¹ À—U(« sÐ dAÐ XFLÝ ∫ ‰U� —UDF�« »u¹√ U½ ¨ vÝuD�« bL×� sÐ bLŠ√ U½

Æ å ¡öÓOÔš VKI�« v� œUMÝù« dÚ
c� Ê≈ ¨ tK�« dHG²Ý√ ∫ ‰U� rŁ ¨ b¹“ sÐ œULŠ U½ò

sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨È“u(« dHFł sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√ ‡ UÎC¹√ ‡ bL×� sÐ vKŽ U½√Ë

sÐ bý— U½√ ¨tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUL¦Ž sÐ Ê«b³Ž U½√ ¨ ”U³F�« sÐ …eLŠ vMŁbŠ ¨ UO½b�« vÐ√

‡ ¡ULJ(« bŠ√ ÊU
Ë ‡ dHFł vÐ√ sÐ tK�« bO³ÔŽ lLÝ t½√ œ«bý sÐ ÃU−(« U½ ¨ bFÝ

¨ XJ
OK� Y¹b(« t³−ŽQ� fK:« v� Àb×¹ ¡d*« ÊU
 «–≈ ò ∫ t�u� iFÐ v� ‰uI¹

Æ å À=b×OK�  uJ
�« t³−ŽQ� U²
UÝ ÊU
 Ê≈Ë

Y×³�

 Y¹b(« v� t� W×O×� W]O½ ô s� Àb×¹ Ê√ lM²1 ÊU� s�

dJÐ UÐ√ ÂU�ù« XFLÝ ∫‰U� k�U(« ÈËb³F�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ dLŽ Â“UŠ uÐ√ U½√

sÐ ÊË—U¼ U½ ∫‰uI¹ ‚Ëd
� sÐ bL×� sÐ bLŠ√ ”U³F�« UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ vKOŽULÝù«

∫ ‰U� Æ dłÚRÔð UMŁb% ô√ ∫ t� qO�Ë ¨ ÷UOŽ sÐ qOCH�« XFLÝ ∫ ‰U� ¨ ∆dI*« —«]uÓÝ

Æ f�U:« v� tÐ ÊuNJH²ð ¡vý vKŽ ø dłÔƒÔ√ ¡vý È√ vKŽ

sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√ ¨ »=œR*« dHFł sÐ bL×� sÐ —UHG�« b³Ž d¼UD�« uÐ√ U½√

∫ ‰uI¹ vF�M�« rOF½ UÐ√ XFLÝ ∫ ‰uI¹ mzUB�« dHFł XFLÝ ∫ ‰U� vF�UA�« rO¼«dÐ≈

¨ qłË eŽ tK� t½uÔ³KÚDÓ¹ fO� ¨ ¡ôR¼ Y¹b(« »U×�√ Èdð ò ∫ ‰uI¹ UÎJ¹dý XFLÝ

Æ å tÐ Êu�ÒdD²¹ U/≈

vKŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ r�UÝ sÐ dHFł sÐ dLŽ U½ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

‡ ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰U� »UÓ³Ô×Ú�« sÐ b¹“ U½ ¨ È—uÐU
ÚO]M�« l�«— sÐ bL×� U½ ¨ v�=dÓ�ÔLÚ�«

v²Š tÔ²F³]ðô ‡ Y¹b(« vMF¹ ‡ W]OMÐ t³KD¹ «ÎbŠ√ Ê√ ÔXLKŽ u� ∫ ‰uI¹ ‡ È—u¦�« vMF¹

Æ å 
©±®

 t²OÐ v� tÓŁ=bÓŠÔ√

ôË ¨ Y¹b×²�« t�QÝ ÌbŠ√ qJ� Àb;« ÓÈËÚdÓ¹ Ê√ t³×²
½ Èc�«Ë ∫ dJÐ uÐ√ ‰U�

‰U�Ë ¨åWÒO½ Y¹b(« rN³KÞò ∫dš¬ dÓ³Óš v� È—u¦�« ÊUOHÝ ‰U� bI� ¨W³KD�« s� «ÎbŠ√ lM1

Æ ±∏¥ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« Æ È—u¦�« sŽ ÁbM
Ð «c¼ u×½ Èe�dN�«d�« ÈË— ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≥∏π

rŁ ¨ WO½ 
©±®

 tO� UM� U�Ë ¨ ÓY¹b(« UMÚ³ÓÓKÞ ò∫ bý«— sÐ dLF�Ë ¨ XÐUŁ vÐ√ sÐ VO³Š

Æ å bFÐ ÓWÒOM�« tK�« ‚“—

U½ ¨ ∆dI*« sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ ÈdJÝb�« VÒOD�« sÐ vKŽ sÐ vO×¹ V�UÞ uÐ√ U½

b³Ž XFLÝ ∫ ‰U� ¨ ÂöÝ sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ V]KN*« sÐ s
(« sÐ« bL×�

ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰uI¹ ÈbN� sÐ sLŠd�« b³Ž XFLÝ ∫ ‰U� v½UN³�_« dLŽ sÐ tK�«

¨ tK�« b³Ž UÐ√ U¹ ∫ XK� ∫ ‰U� Æ Y¹b(« W³KÞ s� qC�√ ”UM�« v� ÊU
 U�ò ∫ ‰uI¹

Æ å WÒO½ ÁU¹≈ rN³KÞ ∫ ‰U� ¨ WÒO½ dOGÐ t½u³KD¹

vKŽ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ qCH�« sÐ 5
(« sÐ bL×� v½d³š√

rKF�« VOF¹ ÊUOHÝ XFLÝ U� ò ∫ ‰U� ÊULÓ¹ sÐ vO×¹ U½ ¨ f½u¹ sÐ `¹dÔÝ U½ ¨ —U]Ð_«

Æ 
©≤®

 å WÒO½ rKF�« rN³KÞ ∫ ‰U� Æ WÒO½ rN� X
O� ∫ «u�U� Æ t³KD¹ s� ôË ¨ j�

sÐ bLŠ√ s
(« uÐ√ U½ ¨ Èd�UÐ ÈuKF�« b¹“ sÐ s
(« sÐ bL×� d¼UÞ uÐ√ U½√

‘U]OÓŽ sÐ dJÐ uÐ√ U½ ¨ bL×� sÐ s
(« U½√ ¨ »u¹√ sÐ bL×� U½¨“«e³�« qNÝ sÐ bL×�

WOM�« Ê≈ rŁ Æ WO½ tO� v� U�Ë Y¹b(« ÔX³KÞ ò ∫ XÐUŁ vÐ√ sÐ« vMF¹ ‡ VO³Š ‰U� ∫ ‰U�

Æ å bFÓÐ Ús�  ¡Uł

sÐ bL×� U½ ¨ bLŠ√ sÐ ZÓKÚŽÓœ U½√ ¨ kŽ«u�« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ pK*« b³Ž U½√

∫‰U� ÊUOHÝ uÐ√ bOLŠ sÐ bL×� U½ ∫ ‰U� ¡«“ÚuÓ−Ú�« sÐ p�U� sÐ bÓKÚ�Ó� dHFł uÐ√ U½¨rOF½

Æ å ÔbÚFÓÐ tK�« UMÓ�Ó“Ó— rŁ ¨ WÒO½ tO� UM� U�Ë ¨ ÊQA�« «c¼ UM³KÞ bI� ò ∫ dÓLÚFÓ� ‰U�

U½ ¨ —UHB�« bL×� sÐ qOŽULÝ≈ U½√ Æ Ê«ÓdÚAÐ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ U½√

bLŠ√ sÐ d¼«“ U½√ ¨ ÈdO(« bLŠ√ sÐ qOŽULÝ≈ U½√Ë Æ ÈœU�d�« —uBM� sÐ bLŠ√

‡ ÓÊöÚOÓž sÐ« vMF¹ ‡ œuL×� U½ ¨ v�UA�« f¹—œ≈ sÐ bL×� bO³� uÐ√ U½ ¨ v
šd
�«

ÊU
 ∫ ‰U� ÈœU�d�« Y¹bŠ v�ÓË ‡ qłd�« Ê≈ ò ∫ ‰U� dLF� U½√¨ ‚«“d�« b³Ž U½ ∫ôU�

ÆåqłË eŽ tK� ÊuJ¹ v²Š ¨rKF�« tOKŽ vÐQO� ¨tK�« dOG� rKF�« VKDO� qłd�« Ê≈ ‡ ‰UI¹

¨Â“UŠ sÐ bLŠ√ U½¨ v�uJ�« sLŠd�« b³Ž sÐ vKŽ U½¨ÊUDI�« 5
(« sÐ bL×� U½√

Êu³KD¹ »ÚdÓŠ sÐ „ULÝ v�≈ Âu� ¡Uł ∫ ‰U� ‚U×Ý≈ sÐ bL×� U½ ¨ W³O²� sÐ s
Š U½

Æ WO½ ôË ¨ W³ž— ¡ôRN� U� ¨ ¡ôR¼ Àb% Ê√ p� vG³M¹ U� ∫ ÁÔƒUÓ
ÓKÔł ‰UI� ¨ Y¹b(«

Æ © Â ® g�UNÐ å tO� ò X
—b²Ý« ©±®

Æ ±∏≥ ’ q�UH�« Àb;« ∫ dE½« å tO� WOM�« ò »UÐ v� È—u¦�« ÊUOH
� «c¼ u×½ Èe�dN�«d�« ÈË— ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



≥π∞

tM� ÔXGKÐ ULK� ¨ tÐ tK�« b¹d½ ô s×½Ë d�_« «c¼ UM³KÞ b� ¨ «ÎdOš «u�u� ∫ „ULÝ ‰UI�

Æ 
©±®

 v½dC¹ ULŽ v½e−ŠË ¨ vMFHM¹ U� vKŽ vM]�œ ¨ v²łUŠ

¨ ∆dI*« sÐ dJÐ uÐ√ U½¨UNÐ v½UN³�_« ÊULOKÝ sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ rÝUI�« uÐ√ U½√

XFLÝ ∫ ‰U� Ê–R*« r�UÝ sÐ bLŠ√ WÓÐÚuÓð uÐ√ U½ ¨ ÊöÓIÚ
ÓFÐ v
OI�« œuL×� sÐ W�öÓÝ U½

ÂuM�« v� Ì ¬ v½UðQ� ¨ÀbŠ√ Ê√ XFM²�« b� ÔXM
 ò ∫‰uI¹ ÒvHÚFÔ−Ú�« vKŽ sÐ 5
Š

s� lÓHÚMÓ¹ ¨ À=bÓŠ ∫ ‰UI� Æ tK�« tÐ Êu³KD¹ «u
O� rN½≈ ∫ XK� ø Àb% ô ÓpÓ� U� ∫‰UI�

Æ å ]dÓ{ s� dC¹Ë ¨ lH½

Ê√ Èd¹Ë ¨ ÁdA½ v� WÐu¦ÓLÚ�« ¡UG²Ð« t¦¹bŠ vKŽ ”UM�« n]�Q²¹ s� nK
�« v� ÊU
Ë

Æ tIŠ Vł«Ë s� p�–

uÐ√ U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

¨·«uB�« sÐ vKŽ uÐ√Ë¨ v³ÓDÔ�Ú�« vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ‡ UÎC¹√ ‡ ‚“— sÐ« U½√ËÆtK�« b³Ž

¨ q³MŠ sÐ bLŠ√ sÐ tK�« b³Ž U½ ∫ «u�U� ¨ Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ bLŠ√ dHFł uÐ√Ë

Æ å t¦¹bŠ vKŽ ”UM�« n�Q²¹ …ËdŽ ÊU
 ò ∫ ‰U� Èd¼e�« sŽ ¨ ÊUOHÝ U½ ¨ vÐÓ√ vMŁbŠ

r�Ë ¨ ÊUOHÝ ‰U� ∫ ‰U� WBO³Ó� U½ ¨ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ« U½√

¨ ÁuL²EHŠ «–S� ¨ ÁuE]H×²� ¨ ÁuLÔ²ÚL=KÔŽ «–S� ¨ rKF�« «c¼ «uLKFð ò ∫ ÊUOHÝ s� tFLÝ√

Æ å ÁËdA½U� tÐ r²KLŽ «–S� ¨ tÐ «uKLŽU�

Y×³�

tK¼_ Y¹b(« ‰ÚcÓÐ s� ŸUM²�ô« W¼«d�

∫ôU� ·öF�« 
©≤®

 nÝu¹ sÐ bL×� sÐ ÊUL¦ŽË ¨ Ê«–Uý sÐ dJÐ vÐ√ sÐ s
(« U½√

U½ ¨ dJÐ vÐ√ sÐ bL×� U½ ¨ qCH�« sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ vF�UA�« tK�« b³Ž sÐ bL×� U½√

v³M�« Ê√ ¨ tK�« b³Ž sŽ ¨ ’uŠ_« vÐ√ sŽ ¨ ÈdÓ−ÓNÚ�« rO¼«dÐ≈ sŽ ¨ ÊUL¦Ž sÐ vO×¹

Æ 
©≥®

 å tK¼√ ÓdOž tŁ=b×ÔL
 ¨ tK¼√ Y¹b(« Ôl½U� ò ∫ ‰U� æ

’ q�UH�« Àb;«∫dE½« Æ Â“UŠ sÐ bLŠ√ v� VOD)« bMÝ tF� vI²K¹ Èc�« ÁbM
Ð Èe�dN�«d�« Á«Ë— ©±®

© Â ® ¨ © „ ® v� X³²
 b�Ë å WO½ ôË W³ž— ¡ôRN� UL� ÆÆÆ ò ∫ tO� ¡Uł b�Ë å tO� WOM�« ò »UÐ ±∏≤

Æ å WO½ ôË W³ž— ¡ôRN� U�ò

Æ q�_« s� f�U)« dš¬ mKÐ © Â ® g�U¼ v� V²
 ©≤®

Ω¨ ÊUL¦Ž sÐ vO×¹Ë¨ nOF{ u¼Ë Èd−N�« rO¼«dÐ≈ tO�Ë œuF
� sÐ« sŽ ”ËœdH�« bM
� v� vLK¹b�« Á«Ë— ©≥®

o b e i k a n d l . c o m



≥π±

Æ ‰U� d¹dł U½ ¨ W³O²� U½ ¨ qOŽULÝ≈ U½ ¨ vF�UA�« U½√ ∫ ôU� ÊUL¦ŽË s
(« U½√Ë

sŽ UÎFOLł ¨ ÊULOKÝ sÐ rOŠd�« b³Ž U½ ¨ `�U� sÐ sLŠd�« b³Ž U½ ¨ qOŽULÝ≈ U½Ë

Æ 
©±®

 Áu×½ æ v³M�« sŽ ¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ ÷UOŽ vÐ√ sŽ ¨ ÈdÓ−ÓNÚ�«

U½ ¨ ∆dI*« t¹ÓuÔMÚ
ÓŠ sÐ vKŽ sÐ bLŠ√ U½ ¨ —uÐU
OMÐ È“«d=D�« dJÐ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

¨ dÚOÓLÔý sÐ« ÊULOKÝ sŽ ¨ ÊUL¦Ž sÐ e¹dÓŠ U½ ¨ dOJÔÐ vÐ√ sÐ vO×¹ U½ ¨ b¹e¹ sÐ bL×�

tK¼√ dOž tÐ Àb% ôË ¨ rŁQ²� tK¼√ rKF�« lM9 ô ò ∫ ‰U� v�dC(« …]dÔ� sÐ dO¦Ó
 sŽ

Æ 
©≤®

 UÎIŠ p�U� v� pOKŽ Ê√ UL
 ¨ UÎIŠ pLÚKŽ v� pOKŽ Ê√ rKŽ«Ë ¨ qN−²�

U½ ¨ bL×� sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ vÐ√ vMŁbŠ ¨ kŽ«u�« bLŠ√ sÐ dLŽ sÐ tK�« bO³ÔŽ U½√

v
OŽ ‰U� ∫ ‰U� vzöÔLÚ�« fO� sÐ ËdÚLÓŽ sŽ ¨ »UNý uÐ√ U½ ¨ …Ëd� sÐ œU¹“ sÐ bL×�

ÚsÔ
ÆÓXKNÓł UNK¼√ ÓdOž UN²×Ð√ Ê≈Ë ¨ ÓXÚKNÓł UNK¼√ ÓWLJ(« ÓXÚFÓMÓ� ÚÊ≈ ò ∫ ‹ .d� sÐ«

Æ
©≥®

 å p
�√ ô≈Ë ¨ ¡«ËbK� UÎF{u� È√— Ê≈ ¨ ÈË«b*« VO³D�U


Æ tHFC� vÞuO
�« e�—Ë ‡ ÊU³Š sÐ« tŠdł ∫ v³¼c�« ‰U�   Ω

Æ ©∏±≤µ® Y¹bŠ µ∞¥ Ø µ d¹bI�« iO� ∫ dE½«

Æ oÐU
�« Y¹b(« Z¹d�ð ∫ dE½« ©±®

¡UNH
K� WLJ(« Àb% ôË „u²ILO� ¡ULJ×K� qÞU³�« Àb% ô ∫ t�Ë√ v�Ë …d� sÐ dO¦
 ‰u� v�—«b�« ÈË— ©≤®

Æ v�—«b�« 4Ý s� ±∞µ Ø ± å ÆÆÆ rŁQ²� tK¼√ rKF�« lM9 ôË pÐËcJO�

ÁdAMð ôË rŁQ²� tK¼√ s� rKF�« lM9 ô ∫ ‰uI¹ ÊU
 .d� sÐ« v
OŽ Ê≈ ò ∫ WGOBÐ tMMÝ v� v�—«b�« Á«Ë— ©≥®

Æ ±∞∂ Ø ∂ å lHM¹ t½√ rKF¹ YOŠ Á¡«Ëœ lC¹ UÎIO�— UÎ³O³Þ s
Ë qN−²� tK¼√ dOž bMŽ

o b e i k a n d l . c o m



≥π≤

»UÐ

rKF�« ÓW³KÞ À=b×Ô*« dO	uð

 rK(«Ë rN� ‰UL²Šô« sÚ�Ô×Ð tÓ�ÚHÓ½ ÁÔcÚš√Ë

bO³ÔŽ uÐ√ U½ ¨ “«e)« ”U³F�« sÐ bL×� U½√ ¨ Èd¼u'« bL×� sÐ vKŽ sÐ s
(« U½√

¨`�U� sÐ vO×¹ U½ ¨ “«e³�« rýU¼ sÐ rÝUI�« U½ ¨ v�dOB�« q]�R*« sÐ bLŠ√ sÐ bL×�

tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� dLŽ sÐ« sŽ ¨ l�U½ U½ ¨ È—UB½_« pK*« b³Ž sÐ bL×� U½

Æ 
©±®

 å rKF�« t½uL=KFÔð s� «Ëd=�ËË ¨ rKF�« tM� ÊuL]KÓFÓð s� «Ëd=�ÓË ò ∫ æ

¨ VðUJ�« v$“ sÐ bL×� sÐ qOŽULÝ≈ vMŁbŠ ∫ ‰U� V�UÞ vÐ√ sÐ s
(« vMŁbŠ

«–≈ ò ∫ vFL�_« ‰U� ∫ -UŠ uÐ√ ‰U� ∫ ‰U� bÚ¹Ó—Ôœ sÐ s
(« sÐ bL×� dJÐ uÐ√ U½√

ÊS� Æ ]rÓðË ¨ UL¼Ôd�√ oHð« ¨ lÐ—√ ‰UBš rKF²*« v�Ë ¨ lÐ—√ ‰UBš r�UF�« v� X½U


¨ qIF�U� ∫ r�UF�« v� vð«u]K�« U�√ Æ UL¼ÔdÚ�Ó√ r²¹ r� ¨ WKBš ULNM� bŠ«Ë s� XBI½

¨ kH(«Ë ¨ ⁄«dH�«Ë ¨ ’d(U� ∫ rKF²*« v� vð«uK�« UÒ�Ó√Ë ¨ ‰c³�«Ë¨o�d�«Ë d³B�«Ë

t� sJ¹ r� Ê≈Ë ¨ Ád�√ tOKŽ jKš tKIFÐ rKF²*« dOÐbð s
×¹ r� Ê≈ r�UF�« Ê_ Æ qIF�«Ë

lH²M¹ r� tLKŽ t� ‰c³¹ r� Ê≈Ë ¨ rKF�« tO�≈ i]GÓÐ ¨ tÐ oÔ�d¹ r� Ê≈Ë ¨ t]KÓ� tOKŽ d³�

¨ rKF²¹ r� ’dŠ t� sJ¹ r� Ê≈Ë ¨ rNH¹ r� qIŽ t� sJ¹ r� ÊS� ª rKF²*« U�√Ë ¨tÐ

U� ÊU
 ¨ tEHŠ ¡UÝ «–≈Ë ¨ tEHŠ ¡UÝË ¨ tL=KF� sŽ qIF¹ r� t³K� rKFK� ⁄=dHÔ¹ r� Ê≈Ë

Æ å ¡U*« vKŽ »U²J�« q¦� ULNMOÐ ÊuJ¹

sÐ tK�« b³Ž rJ� ‰U� ∫ v�UFM�« ‚U×Ý≈ vKŽ  √d� ∫ ‰U� ¨ v½U�d³�« dJÐ uÐ√ U½√

s� tÐ ^d1 U� vKL²
*« tO�≈ UJA� ¨ vÝu� sÐ b¼U−� bMŽ XM
 ∫ vMz«b*« ‚U×Ý≈

 ∫ b¼U−� ‰UI� ¨ Y¹b(« »U×�√

 vÓKÓ²Ú³Ô� U½öJ� ÎöOLł «Îd³�        ÈÓd^
�« Ó‰uÔÞ vKÓLÓł ]v�≈ UJý

sLŠd�« b³Ž U½ ¨vŽ–d³�« e¹eF�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨vFODI�« dHFł vÐ√ sÐ bLŠ√ U½√

¨”UM�« WÝUOÝò ‰uI¹ vF�UA�« XFLÝ ∫ ‰U� vKŽ_« b³Ž sÐ f½u¹ U½ ¨ -UŠ vÐ√ sÐ«

Æ © ±≤µ∑ ® Y¹bŠ ±¥∏ Ø ± ‰ULF�« eM
 ∫ dE½« Æ dLŽ sÐ« sŽ œ«bGÐ a¹—Uð v� —U−M�« sÐ« Á«Ë— ©±®

o b e i k a n d l . c o m



≥π≥

Æ å »«Ëb�« WÝUOÝ s� bý√

Y×³�

 W�dF*« q¼√Ë a¹UA*« t�«d�≈

¨ VðUJ�« rO¼«dÐ≈ sÐ vKŽ sÐ dLŽ U½ ¨ v�Ëd�« tK�« b³Ž sÐ ÈdÚAÔÐ s
(« uÐ√ U½√

sÐ vO×¹ U½ ¨bO�u�« sÐ WOIÐ U½ ¨ ŸU−ý sÐ bO�u�« ÂUL¼ uÐ√ U½ ¨ dÚOÓHÔŽ sÐ tK�« b³Ž uÐ√ U½

ÚsÓ�ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫‰U� È—UB½_« tK�« b³Ž sÐ dÐUł sŽ¨dOÐe�« uÐ√ U½¨ rK
�

Æ 
©±®

 å tK�« ÂdJ¹ U/S� ¨ rK
*« ÁUš√ Âd
√

sÐ bL×� U½ ¨ k�U(« bLŠ√ sÐ dLŽ sÐ vKŽ U½ ¨ `²H�« vÐ√ sÐ tK�« bO³ÔŽ vMŁbŠ

sÐ WÓLÓKÚ
Ó� sÐ qOŽULÝ≈ U½ ¨ `�U� sÐ ÊUL¦Ž sÐ vO×¹ U½ ¨ =vKÔÐÔ_« qOŽULÝ≈ sÐ vKŽ

¨ Ê¬dI�« q�U( ∫ WŁö¦� Ôf�U:« Ôl]ÝÓuÔð ò ∫ ‰U� ÈdB³�« bL×� uÐ√ œU³Ž U½ ¨ ÓsÚFÓ�

Æ å ÂöÝù« v� W³OÒA�« Èc�Ë ¨ Y¹b(« q�U(Ë

U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5
(« sÐ bL×� U½√

WFOÐ— v�≈ fK$ UM
 ò ∫ ‰uI¹ UJ�U� XFLÝ ∫ ‰U� V¼Ë sÐ« U½ ¨ dÚOÓ
Ô“ vÐ√ sÐ bL×�

∫ ‰U� Æ rNM� UÎ³¹d� fK−¹ v²Š UMN¼ ∫ t� «u�U� qCH�«Ë Òs=
�« Ë– vð√ «–S� ¨ ÁdOžË

WFOÐ— v{d¹ ö� ¨ UMN¼ ∫ t� ‰uIO� s
�« p�– t� fO� ¨ qłd�« ÁUð√ U0— WFOÐ— ÊU
Ë

Æ å ÁbMŽ tKCH� p�– qFH¹ t½Q
 ¨ t³½Uł v�≈ t
K−¹ v²Š

b³Ž sÐ bL×�Ë ¨ “«e³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ ÈdB³�« vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½d³š√

uÐ√ U½ ¨ ÈdÒJÒ
�« sLŠd�« b³Ž sÐ tK�« bO³Ž U½ ∫ôU� ‡ bLŠ_ kHK�«Ë ‡ v³¼c�« sLŠd�«

ÊU
 ò ∫ ‰U� vÐ√ vMŁbŠ ¨ qCH�« sÐ ¡öF�« U½ ¨ ÈdÓIÚMLÚ�« vO×¹ sÐ U¹d
“ vKF¹

Æ å t� l=ÝuÔ¹ t½Q
 ÁU{—Ó√ ¨ WFÝ t� sJ¹ r� ÊS� ¨ t� lÝË√ qł— ÁUð√ «–≈ nMŠ_«

v� v½UN³�_« Á«Ë— ÆåtK�« Âd
√ U/S� s�R*« ÁUš√ Âd
√ s�ò∫©≤≥∏¥® Y¹bŠ ≤≤πØ≤ ¡UH)« nA
 ∫dE½« ©±®

kHKÐ d
– sÒLŽ r−M�« Á«Ë—Ë ¨nOF{ ÁbMÝË ÁUF�— …dJÐ vÐ√ sŽ ¡UHFC�« v� vKOIF�«Ë ¨ dÐUł sŽ t³Oždð

Æ©±®g�U¼ ∂∑∂Ø≤ ¡UOŠù« Y¹œUŠ_ v�«dF�« Z¹d�ð ∫dE½« ÆåtK�« ÂdJ¹ U/S� rK
*« ÁUš√ Âd
√ s�ò

o b e i k a n d l . c o m



≥π¥

Y×³�

»U�½_« ÈË– ¨ ·«dÚý_« Àb;« rOEFð

sÐ nÝu¹ dJÐ uÐ√ U½ ¨ kŽ«u�« œULŠ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ 5�(« uÐ√ U½√

b³Ž U½¨V]KN*« sÐ …dOG*« -UŠ uÐ√ U½¨ Î¡ö�≈ ‚—“_« ‰uKNÔ³Ú�« sÐ ‚U×Ý≈ sÐ »uIF¹

sÐ ËdÚLÓŽ sŽ ¨ W³Fý sŽ ¨ výU�d�« r¦ON�« sÐ dLŽ sŽ ¨ vÐöJ�« bL×� sÐ« —UHG�«

ÊU	 æ tK�« ‰uÝ— Ê≈ ò ∫ £ ÊUL¦Ž ‰U� ∫ ‰U� bF'« vÐ√ sÐ r�UÝ sŽ ¨ …]dÔ�

Æ 
©±®

 å rýU¼ vMÐ ÂdJ¹

sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ v³ÓDÔ�Ú�« vKŽ sÐ qOŽULÝ≈ U½√ ¨ ∆dI*« dLŽ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

s� r¼dOž Ë√ g¹d� s� ÀÓbÓ×Ú�«Ë aOA�« Á¡Uł «–≈ vÐ√ X¹√— ò ∫ ‰U� q³MŠ sÐ bLŠ√

rŁ ¨ t½u�bI²¹ r¼ ÊuJO
 ¨ «ułd�¹ v²Š ¨ b−�*« »UÐ s� Ãd�¹ ô ¨ ·«dý_«

Æ å r¼bFÐ Ãd�¹

dHFł uÐ√ U½ ¨ vÝÚd]M�« ÊuÔMÚ�ÓŠ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ dB½ uÐ√ v½d³š√

œU³Ž U½ ¨ ∆dI*« vLÓAÔ−Ú�« ÃdH�« sÐ bLŠ√ U½ ¨ “«“d�« Èd²×³�« sÐ ËdLŽ sÐ sÐ bL×�

‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� W�U�√ vÐ√ sŽ ¨ rÝUI�« sŽ ¨ dOÐe�« sÐ dHFł sŽ¨v³KN*« œU³Ž sÐ«

Æ 
©≤®

 å bŠ_ Êu�uI¹ ô rN½S
 ¨ rýU¼ vMÐ ô≈ ¨ qłdK� qłd�« ÂuI¹ ò ∫ æ tK�«

sÐ bLŠ√ U½√ ¨ È–UÐ«d²ÚÝù« 5�«— sÐ 5�(« sÐ s�(« bL×� uÐ√ v{UI�« U½√

ÕÚËÓ— sÐ bLŠ√ b¹e¹ uÐ√ U½ ¨rýU¼ vMÐ v�u� nÝu¹ sÐ ”U³F�« U½ ∫ ‰U� vFODI�« dHFł

ÂUI
 ¨ vLýUN�« ÊULOKÝ sÐ bL×� qšœ –≈ ¨ ‰]bF*« sÐ bLŠ√ bMŽ UM	 ∫ ‰U� výdI�«

∫ ‰uI¹ ‰]bF*« sÐ« QA½Q
 Æ qCH�« UÐ√ U¹ p²½UJ� vKŽ∫vLýUN�« t� ‰UI
¨‰]bF*« sÐ« tO�≈

UÎ¾Oý ”UM�« d�√ s� XO�Ë Ê≈ vMÐ U¹ ∫ vÐ√ ‰U� ∫ ‰U� £ ÊUHŽ sÐ ÊUL¦Ž sÐ ËdLŽ sŽ ÈË— UL	 ©±®

uÐ√Ë bLŠ√ Á«Ë— Æ å tK�« t½U¼√ UA¹d� ÊU¼√ s� ò ∫ ‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ v½S
 UA¹d� Âd	Q


Æ ©≤∑ Ø ±∞ bz«Ëe�« lL−� ∫ dE½« ® Æ  UIŁ rN�Uł—Ë ¨ Áu×MÐ —«e³�«Ë —UB²šUÐ dO³J�« v
 vKF¹

Êu�uI¹ ô rýU¼ vMÐ ô≈ tOš_ t�K−� s� qłd�« ÂuI¹ ò ∫ W�U�√ vÐ√ sŽ dO³J�« v
 v½«d³D�« ÈË— ©≤®

ÂuI¹ ô ò ∫ W�U�√ vÐ√ sŽ VOD)« v�≈ ÈeŽ UL	 ©≥≥π±µ® Y¹bŠ ¥≥ Ø ±≤ ‰ULF�« eM	 ∫ dE½« åbŠ_

Æ ©≥≥π±¥® Y¹bŠ oÐU��« lłd*« ∫ dE½« å rýU¼ vM³� ô≈ t�K−� s� qłd�«

U‡‡‡‡‡‡�öÒ��« t‡‡‡‡‡Ô×ÓMÚ�Ó√Ë t‡‡‡Ô�dÚ	ÔQ


U‡‡‡‡�UOI�« V‡‡‡ÓłÓË t‡‡K¦* ÊS‡‡‡‡‡‡


v‡‡‡‡‡� «bÐ «–≈ t‡‡‡‡‡‡O�≈ Âu‡‡‡‡‡‡�√

t‡‡‡O�≈ v‡‡‡Ž«dÝù ÚV−Fð ö‡‡‡‡


o b e i k a n d l . c o m



≥πµ

„bA½√ u� ¨ «c¼ q¦� tOKŽ “u−¹ ô ‰bF*« sÐ«Ë 5²O³�« X×ÒHBð b� ∫ ÈbOL(« ‰U�

∫ bAM�

©Â® W��M�« g�UNÐ V²	Ë © » ® ±∑π ¨ ±∑π UL¼ © Â ® s� 5²×H� g�U¼ „—b²�� 5ÝuI�« 5Ð U� ©±®

Æ q�_« v
 «c	 Æ å  UOÐ_« Ác¼ ÕdAÐ tK�« tLŠ— ÈbOL(« s� …“Uł≈ UM� ò ∫ © ±∑π W×H�®

U‡‡�ö��« t‡‡‡×M�√Ë t�d	√Ë

U‡�UOI�« Èu‡‡‡¼√ tK‡‡‡¦* ÊS


UÎ�u‡‡ýË U‡�UEŽ≈ tO�≈ Âu‡‡�√

tO‡‡�≈ vŽ«dÝù V−‡‡Fð ö


Æ ‰bF*« sÐ« bA½√ nO	 È—b½ ô U½√ ô≈ ¨ Ê“u�« ÂUI²Ýô

¨ Èu×M�« qNÝ sÐ bLŠ√ sÐ bL×� V�Už uÐ√ ÔaOA�« dš¬ ÌtÚłÓË vKŽ U½d³š√ b�Ë

Èu×M�« »ö'« sÐ bLŠ√ sÐ 5�(« tK�« b³Ž uÐ√ U½ ∫ ‰U� jÝ«uÐ Ê«dÚAÐ sÐUÐ ·ËdF*«

¡Uł –≈ ¨ œd³*« ”U³F�« vÐ√ bMŽ UM	 ∫ ‰U� gHš_« ÊULOKÝ sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½ ∫ ‰U�

uÐ√ bA½Q
 ¨ Èd²×³�« tM� p�– lþUH²
 ¨ tO�≈ ”U³F�« uÐ√ ÂUI
 ¨ Èd²×³�« …œU³Ž uÐ√

 ∫ ”U³F�«

ÔÂUA¼ ÔtÓL‡‡‡EÚŽ√Ë tÓ�d‡‡‡Ú	_

ÔÂUO‡I�« o‡‡KÔš t‡‡‡‡‡‡K¦* ÊS


U‡Î�u¹ tO�≈ Âu‡‡‡�√ Ê√ dJ‡‡ÚMÔ¹√

t‡‡O�≈ vŽ«dÝù V−‡‡Fð ö


ÂUI
 ¨ v‡‡{U‡‡I�« ‚U‡‡×Ý≈ sÐ q‡OŽULÝ≈ q³�√ –≈ ¨ UÎ�u¹ t�K−� v
 UM	Ë ∫‰U�

¨ X�Kł ]ô≈ pOKŽ vI×Ð ¨ ”U³F�« UÐ√ U¹ qFHð ô ∫ qOŽULÝ≈ t� ‰UI
 ¨ ”U³F�« uÐ√

 ∫ ”U³F�« uÐ√ bA½Q


U�UOI�« U½—b²Ð«Ë vÓ³Ô(« UMKKŠ

©±®
 U�«dJ�« ^q−Ô¹ .dJ�« ÊS


U‡‡‡F�UÞ t‡‡‡Ð U½ÚdÔBÓÐ U‡‡‡‡*Ë

t‡‡‡‡‡� v‡‡‡‡�UO� ]Êd‡JMÔð ö


Y×³�

t²KÚ×½ q¼√ bMŽ «ÎdO³�Ë ¨ t²HzUÞ v� UÎÝ√— ÊU� s� tLOEFð

»uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ výÓdÓ×Ú�« s�(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√

‡ ‰ÓuÚG� sÐ p�U� WÐ«d� v
u	 ‡ bÝ√ sÐ bLŠ√ U½ ¨—UDF�« ‚U×Ý≈ sÐ s�(« U½ ¨ r�_«

o b e i k a n d l . c o m



≥π∂

sŽ ¨ ‚«ÓdÚ�� sÐ dLŽ sŽ ¨ b¹“ sÐ W�UÝ√ sŽ ¨ ÊUOHÝ sŽ ¨ ÊULO�« sÐ vO×¹ U½

Æ
©±®

 å rN�“UM� ”UM�« ‰eÚMÔ½ Ê√ æ tK�« ‰uÝ— U½d�√ ò ∫ X�U� WAzUŽ

bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ “«“d�« œË«œ sÐ bL×� sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ s�(« uÐ√ v½d³š√

nKš vÐ√ sÐ bLŠ√ U½ ¨v�dC(« tK�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨»œR*« vLOL²�« sLŠd�« b³Ž sÐ«

v³M�« YFÔÐ U* ò ∫ ‰U� d¹dł sŽ¨ fO� sŽ¨qOŽULÝ≈ sŽ¨dLŽ sÐ sÚOÓBÔŠ U½¨Èœ«bG³�«

Æ
©≤®

 å Áu�d	Q
 Âu� .d	 r	Uð√ «–≈ ò ∫ ‰U�Ë t� Î¡U�	 Òv�≈ j�³
 ¨ tF¹UÐ_ t²Oð√ æ

sÐ s�(« vKŽ uÐ√ U½ ¨ …dB³�UÐ “«e³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½√

¨ v½öI�F�« r¦ON�« sÐ Õu½ U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ ÈuÓ�ÓHÚ�« ÊUL¦Ž sÐ bL×�

sŽ ¨ s�(« vÐ√ sÐ p�U� sŽ ¨ W¹ËUF� sÐ Ê«Ëd� U½ ∫ ôU� v=�]d�« bL×� sÐ »u¹√Ë

sÐ 5BŠ sÐ WMOOŽ qšœ ∫ ‰U� ”U³Ž sÐ« sŽ ¨ W�dJŽ sŽ ‡ …—«e
 s� aOý ‡ W³²Ž

t� d�Q
 ÷—_« vKŽ ”uKł r¼Ë dJÐ uÐ√ ÁbMŽË æ v³M�« vKŽ —bÐ sÐ WH¹cŠ

Æ
©≥®

 å Áu�d	Q
 Âu� .d	 r	Uð√ «–≈ ò ∫ ‰U�Ë UNOKŽ t�KłQ
 t�ÔdÚLÔMÐ

sÐ bL×� U½ ¨…dB³�UÐ È—uÐU]��« —UAÐ sÐ ® bLŠ√ sÐ vKŽ sÐ s�(« bL×� uÐ√ U½√

vÐ√ sÐ Âœ¬ U½ ¨ v�½öI�« bL×� sÐ dHFł U½ ¨ ÈdJ�F�« 
©¥®

 © t¹uL×� sÐ bLŠ√

V²	 ò ∫ ‰U� Èœ“_« VO³Š sÐ pK*« b³Ž v½ÚuÓ−Ú�« Ê«dLŽ vÐ√ sŽ ¨ W³Fý U½ ¨”U¹≈

Zz«uŠ ÊuF
d¹ ¨ ÁułË ”UMK� ‰e¹ r� t½√ ∫ ÈdFý_« vÝu� vÐ√ v�≈ »UD)« sÐ dLŽ

Æ å ”UM�« ÁułË Âd	Q
 ¨ ”UM�«

Y×³�

rN³¹dIðË W³KD�« s� ¡UÐÓdÔG�« t�«d�≈

¨v½U³OA�« bL×� sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨ »œR*« 5�(« sÐ bL×� sÐ vO×¹ U½√

q]CÓHÔLÚ�« sÐ sLŠd�« b³Ž sÐ bLŠ√ U½ ¨ Ê«]dÓ×Ð Ê«Ëd� sÐ pK*« b³Ž sÐ bL×� vMŁbŠ

«u�e½√ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ UN� Y¹bŠ s� X�U� § WAzUŽ …bO��« bMŽ ÁbM�Ð œË«œ uÐ√ Á«Ë— ©±®

∫ dE½«Ë Æ ©¥∏¥≤® Y¹bŠ rN�“UM� ”UM�« q¹eMð v
 »UÐ »œ_« »U²	 s� ≤∂± Ø ¥ å rN�“UM� ”UM�«

Æ © ©±® r�— g�U¼ π∂ Ø ± s¹b�« ÂuKŽ ¡UOŠ≈ ® v�«dFK� Y¹b(« Z¹d�ð

ÆnOF{ u¼Ë ¨ WLK�� sÐ bOFÝ ÁœUMÝ≈ v
 ∫ bz«Ëe�« v
Ë ¨ ©≥∑±≤® Y¹bŠ ±≤≤≥Ø≤ tłU� sÐ« Á«Ë— ©≤®

Æ oÐU��« Y¹b(« Z¹d�ð ∫ dE½« ©≥®

Æ © Â ® g�UNÐ „—b²Ý« 5ÝuI�« 5Ð U� ©¥®

o b e i k a n d l . c o m



≥π∑

¨ÊULÔłÚd]²�« sÐ 5BŠ sÐ e¹eF�« b³Ž U½ ¨vHz«dD�« sLŠd�« b³Ž sÐ ÊUL¦Ž U½¨ v½«ÓdÔÐÚeÔJ�«

∫ ‰uIO
 ¨ Á¡«œ— UM� j�³¹ È—b)« bOFÝ UÐ√ UM¾ł «–≈ UM	 ∫ ‰U� ÈbÚ³ÓFÚ�« ÊË—U¼ uÐ√ U½

¨÷—_« —UD�√ s� Â«u�√ rJOðQOÝ t½≈ò∫‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ «c¼ vKŽ «u�Kł«

Æ å r¼u�d	Q
 ¨ r	ËƒUł «–S
 ¨ v¦¹bŠ Êu³KD¹Ë ¨ s¹b�« v
 ÊuNIH²¹

vÐ√ sÐ ÊUL¦Ž sÐ bL×� U½ ¨ s�(« sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½ ¨ k
U(« rOFÔ½ uÐ√ U½√

sŽ ¨ rO¼«dÐ≈ sŽ ¨ W×KÞ sŽ ¨ YO� sŽ¨ Âö��« b³Ž U½ ¨ b¹e¹ sÐ s�(« U½ ¨ W³Oý

¡«Ëœ r²½√ ∫ ‰uI¹Ë ¨ Áuð√ «–≈ rNÐ=dI¹ ‡ œuF�� sÐ« vMF¹ ‡ tK�« b³Ž ÊU	 ò ∫ ‰U� WLIKŽ

Æ å v³K�

»uIF¹ sÐ bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ výÓdÓ×Ú�« s�(« sÐ bLŠ√ dJÐ uÐ√ v{UI�« U½√

Ê√ ∫ vDÚ¹ÓuÔ³Ú�« »uIF¹ uÐ√ ]v�≈ V²	 ò ∫ ‰uI¹ ÊULOKÝ sÐ lOÐd�« XFLÝ ∫ ‰U� r�_«

vF
UA�« lLÝ√ ‰“√ r� v½S
 ª p²ÓIÚKÓš q¼_ pÓIÔKÔš s�ÚŠ√Ë ¨ ¡UÐdGK� p�H½ d³�«

∫ XO³�« «cNÐ q]¦L²¹ Ê√ d¦J¹

UNÔMÚONÔð ô v²�« ÔfH]M�« ÓÂÓdÚJÔð ÚsÓ�ÓË        
©±®

 U¼u�dJ¹ ÚvÓJ� v�ÚHÓ½ ÔrÔNÓ� ÔsÚO¼Ô√

Y×³�

VOŠd²�UÐ rN� t�U³I²Ý«

ÈU]LÓŽË ¨ vÐÓ√ U½ ¨ vLýUN�« bŠ«u�« b³Ž sÐ dHFł sÐ rÝUI�« dLŽ uÐ√ v{UI�« U½√

—uCŠ s×½Ë ‡ bŠ«u�« b³Ž sÐ ”U³F�« U½=bÓł vKŽ ∆dÔ� ∫ «u�U� ¨ bL×�Ë ¨ dHFł

v�Uš vMŁbŠ ∫ ‰uIð vKŽ sÐ ÊULOKÝ XMÐ s�(« ]Â√ vÐ√ ÓWÒLŽ ÔXFLÝ ∫ ‰U� ‡ lL�½

sÐ vKŽ sÐ s�(« tOÐ√ sŽ ¨ s�Š sÐ s�Š tOÐ√ sŽ ¨ s�Š sÐ s�Š sÐ tK�« b³Ž

 Æ
©≤®

 å U³Šd*UÐ ÁuIK²
 ¨ WÓAÚ¼Óœ qš«bK� ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� V�UÞ vÐ√

U½ ¨ vŽœ«u�« 5BŠ uÐ√ U½ ¨ v�ÓLÚŠÓ_« bL×� sÐ dHFł U½ ¨ k
U(« rOF½ uÐ√ U½√

sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√ ¨ ‚«—u�« vKŽ sÐ e¹eF�« b³Ž U½d³š√Ë ¨ bOL(« b³Ž sÐ vO×¹

vÝu� uÐ√ rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ ÈdLF*« vKŽ sÐ s�(« U½ ¨ »uIF¹ sÐ bL×�

Æ X³Ł√ UL	 ¨ © U¼u�dJ¹ vJ� ® ”UOI�« ©±®

Øπ ‰ULF�« eM	 ∫dE½« ÆnFC�« v�≈ vÞuO��« Á«eŽË vKŽ sÐ s�(« sŽ ”ËœdH�« bM�� v
 vLK¹b�« Á«Ë— ©≤®

Æ ©≤µ¥ππ® Y¹bŠ ±µ∂

o b e i k a n d l . c o m



≥π∏

¨ ÃU−Š sŽ ¨ W¹ËUF� uÐ√ U½ ∫ «u�U� v=³‡]C�« œULŠ sÐ s�(«Ë ¨ lO	Ë sÐ«Ë ¨ ÈËdN�«

vMÐ s� qł—Ë U½√ æ v³M�« vKŽ XKšœ ∫‰U� tOÐ√ sŽ WHÚOÓ×Ôł vÐ√ sÐ ÊuŽ sŽ

Æ
©±®

 å vM� UL²½√ ¨ ULJÐ UÎ³Šd�  ò∫ ‰UI
 Æd�UŽ

¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ∫ ‰U� ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

ÁUMOð√ò ∫ ‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ ¨ fO� sŽ ¨ qOŽULÝ≈ U½¨È—«eÓHÚ�« U½¨ ÈbÚOÓLÔ×Ú�« dJÐ uÐ√ U½

Æ å Îö¼√Ë rJÐ UÎ³Šd� ò ∫ UM� ‰UI
 W
uJ�« Âb� 5Š

bL×� ”U³F�« uÐ√ U½ ¨ Ã«]d]��« tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ sLŠd�« b³Ž rÝUI�« uÐ√ U½√

sÐ s�Š U½ ¨ qOBÓ
 sÐ vO×¹ U½ ¨ ÊUHŽ sÐ vKŽ sÐ s�(« U½ ¨ r�_« »uIF¹ sÐ«

WO�uÐ UÎ³Šd� ∫ ‰U� È—ÚbÔ�Ú�« bOFÝ UÐ√ UMOð√ «–≈ UM	 ò ∫ ‰U� ÊË—U¼ vÐ√ sŽ ¨ `�U�

Æ å æ tK�« ‰uÝ—

sLŠd�« b³Ž sÐ bL×�Ë ¨ “«e³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ U½√ ¨ vKŽ vÐ√ sÐ vKŽ U½√

∫‰U� vFL�_« U½ ¨ ÈdÓIÚMLÚ�« vKF¹ uÐ√ U½ ¨ sLŠd�« b³Ž sÐ tK�« bOÓ³ÔŽ U½ ∫ ôU� v³¼c�«

Æ å t²³×� ÚXÓ³ÓłÓË ¨ tÔ²LK	 ÚXÓ½ô ÚsÓ� ∫ vÐ«dŽ√ ‰U� ò

Y×³�

rN� tF{«uð

U½ ¨ v�«ÓcÔ−Ú�« —uŁ sÐ ËdLŽ U½ ¨ Î¡ö�≈ bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ k
U(« rOF½ uÐ√ U½√

vÐ√ sŽ ¨ ÃdŽ_« sŽ ¨ œU½=e�« vÐ√ sŽ ¨ dO¦	 sÐ œU]³ÓŽ U½ ¨ vÐU¹dHÚ�« nÝu¹ sÐ bL×�

`O×� vKŽ v²�³�« sÐ bL×� -UŠ vÐ√ `O×� bz«Ë“ v¼ Æ ©≤≥∞∞® Y¹bŠ ∂µ∑≤ ’ ÊPLE�« œ—«u� ©±®

ÆÆœd:« `O×B�« v
 WHMB*« V²J�« s�Ë∫ådEM�« tOłuðò v
 Èdz«e'« d¼UÞ aOA�« ‰U�Ë rK��Ë È—U�³�«

Æ ÊU³Š sÐ bL×� -UŠ vÐ√ ÂU�ù« `O×�

Ê≈ ∫v�“U(« ‰U� r	U(« q¼U�ð s� q�√ tK¼U�ð Ê√ ô≈ ¨ `O×B²�« v
 q¼U�²�« ÊU³Š sÐô «u³�½ b�Ë

¨UÎ×O×� tOL�¹ t½_ ªÕöD�ô« v
 WŠUA� vN
 tÐU²	 v
 s�(« Ê√ błË —U³²ŽUÐ q¼U�²�« v�≈ t²³�½ X½U	

t�Oý s� lLÝ ¨ f�b� dOž WIŁ W¹«Ë— ÊU	 U� `O×B�« v
 Ãd�¹ t½S
 tÞËdý WHš —U³²ŽUÐ X½U	 Ê≈Ë

¨q¹bFð ôË ¨ Õdł ÈË«d�« v
 sJ¹ r� «–≈Ë ¨ ŸUDI½« ôË ‰UÝ—≈ „UM¼ ÊuJ¹ ôË ¨tMŽ cšü« tM� lLÝË

s� dO¦	 t� å UI¦�« »U²	ò v
Ë ÆWIŁ ÁbMŽ uN
 dJM� Y¹b×Ð  Q¹ r�Ë ¨WIŁ tMŽ ÈË«d�«Ë t�Oý s� q	 ÊU	Ë

t½S
 tOKŽ ÷«d²Ž« ôË ¨tŠöD�« ·dF¹ r� s�  UIŁ rNKFł v
 tOKŽ ÷d²Ž« U0— «c¼ qł_Ë ¨t�UŠ Ác¼

Æ ±¥ ¨±≥’ ÊPLE�« œ—«u�∫dE½« r	U(« ·ö�Ð ◊Ëdý s� t�e²�« U0 v
Ë ÊU³Š sÐU
¨p�– v
 WŠUA� ô

o b e i k a n d l . c o m



≥ππ

¨ÊuL=KÓFÔð s* «uF{«uðË tM� ÊuL]KFÓð ÓsL� «uF{«uð ò ∫æ tK�« ‰uÝ— ‰U�∫ ‰U� …d¹d¼

Æ å ¡ULKF�« …dÐU³ł «u½uJð ôË

sÐ V�Už sÐ bL×� U½ ¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

lC¹ Ê√ r�UFK� vG³M¹ ò ∫ ‰uI¹ b¹“ sÐ œULŠ XFLÝ ∫ ‰U� rK�� sÐ ÊUHŽ U½ ¨ »dŠ

Æ å qłË eŽ tK� UF{«uð ª tÝ√— vKŽ »«d²�«

¨ÊUN³�QÐ VðUJ�« ÊË—U¼ sÐ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ sÐ bL×� sÐ ÊË—U¼ qCH�« uÐ√ U½√

…œU³ÔŽ U½ ¨ rOF½ uÐ√ U½ ¨ e¹eF�« b³Ž sÐ vKŽ U½ ¨ v½«d³]D�« »u¹√ sÐ bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½

∫ ‰U� vzU]D�« ÈdÓ²Ú�Ó³Ú�« vÐ√ bOFÝ sŽ ¨ »U]³Óš sÐ f½u¹ vMŁbŠ ¨ È—«eH�« rK�� sÐ«

¨W�b� s� ‰U� hI½ U�ò ∫‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— lLÝ t½√ È—ULÚ½Ó_« WÓAÚ³Ó	 uÐ√ v½d³š√

 Æ 
©±®

 å qłË eŽ tK�« tF
— ô≈ bŠ√ l{«uð ôË

vLÓK^��« ÊUL¦Ž sÐ bLŠ√ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰U� vIO²F�« bL×� sÐ bLŠ√ U½√

¨ v½e*«  dCŠ ò ∫ ‰uI¹ dB0 ¨ ÈdÓJÓFÚ�« dAÐ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰uI¹ oA�bÐ

UÐ√ U¹ tK�« ÊU×³Ý ∫ «u�UI
 Æ UNK]³I
 qłd�« b¹ v½e*« cšQ
 ¨ tÝ√— q]³I
 ¨ qł— Á¡UłË

Æ å nOHDÒ²�«Ë r	U¹≈ ¨ nOHDÒ²�« s� «c¼ ∫ ‰UI
 ¨ rO¼«dÐ≈

bOFÝ sÐ bLŠ√ U½ ¨ …dOG*« sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨ ”—«uH�« vÐ√ sÐ bL×� U½√

Æ å ·dA�« r]KÔÝ l{«u²�« ò ∫ e²F*« sÐ tK�« b³Ž ‰U� ∫ ‰U� vIA�b�«

Y×³�

rNF� tIÔKÔš s�%

U½ ¨ VO³Š sÐ f½u¹ U½ ¨ ”—U
 sÐ bLŠ√ sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ rOF½ uÐ√ U½√

q¾Ý ∫ ‰U� p¹dý sÐ W�UÝ√ sŽ ¨ W�öŽ sÐ œU¹“ U½ ¨ ÈœuF�*«Ë W³Fý U½ ¨ œË«œ uÐ√

Æ 
©≤®

 å s�Š oÔKÔš ò ∫ ‰U� ø ”UM�« ÓvDÚŽÔ√ U� dOš U� ∫ æ v³M�«

tK�« œ«“ U�Ë ¨ ‰U� s� W�b� XBI½ U� ò ∫ ‰U� æ v³M�« Ê√ £ d¹d¼ vÐ√ sŽ Y¹b(« «c¼ ÈË— ©±®

l{«u²�«Ë uHF�« »U³×²Ý« »UÐ v
 rK�� tłdš√ ¨ å tK�« tF
— ô≈ b³Ž l{«uð U�Ë ¨ «eŽ ô≈ uHFÐ «Îb³Ž

‰U�Ë ¨ ≥∑∂ Ø¥ ¨ ©≤∞≤π® Y¹bŠ l{«u²�« v
 ¡Uł U� ©∏≤® »UÐ d³�« v
 Èc�d²�« Á«Ë—Ë ¨¥≥≤ Ø ≤

Æ ©π≥¥≥® Y¹bŠ ∂π∑ Ø ±± ‰u�_« l�Uł ∫ dE½« Æ `O×� s�Š Y¹bŠ ∫v�OŽ uÐ√

UL
 tK�« ‰uÝ— U¹ «u�U� ∫ tO
Ë ±π≥µ ¨ ±π≥¥ v
 Áb& q¹uÞ Y¹bŠ s� ¥∑µ ’ ÊPLE�« œ—«u� v
 ©≤®

Ω                                                        Æ å s�Š oKš ò∫ ‰U� ø ÊU�½ù« vDŽ√ U� dOš

o b e i k a n d l . c o m



¥∞∞

»u¹√ sÐ bLŠ√ sÐ ÊULOKÝ U½ ¨ ÊUN³�QÐ ÈbžUJ�« tK�« bO³ÔŽ sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½√

sÐ b¹“ sŽ ¨ dLF� U½√ ¨ ‚«“d�« b³Ž U½√ ¨ ÈdÐÓ]b�« rO¼«dÐ≈ sÐ ‚U×Ý≈ U½ ¨ vL�K�«

l{u¹ ô ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� ¨ ¡«œ—b�« vÐ√ sŽ ¨ ¡«œ—b�« =ÂÔ√ sŽ ¨ rKÝ√

Æ
 ©±®

 å oÔKÔ�Ú�« s�Š s� qIŁ√ W�UOI�« Âu¹ Ê«eO*« v


ÊUL¦Ž sÐ bL×� sÐ s�(« U½ ∫ ‰U� ÈdB³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

tK�« b³Ž vMŁbŠ ∫ ‰U� dOÓJÔÐ sÐ tK�« b³Ž sÐ vO×¹ U½ ¨ ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ÈuÓ�ÓH�«

tK�« b³Ž XFLÝ ∫ ‰uI¹ …dO−ÔŠ sÐ« XFLÝ ∫ ‰U� b¹e¹ sÐ À—U(« vMŁbŠ ¨ WFON� sÐ«

„—ÚbÔ¹ œ]bÓ�Ô*« rK�*« ò ∫ ‰uI¹ æ tK�« ‰uÝ— XFLÝ ∫ ‰uI¹ ’UF�« sÐ ËdÚLÓŽ sÐ«

Æ
©≤®

 å t²³¹d{ Âd	Ë ¨ tIÔKÔš s�Ô×Ð W�UOI�« Âu¹ Â«]uÔI�« Â«]u^B�« Wł—œ tK�« bMŽ

U½ ¨ vŽ–d³�« Ê«uH� sÐ 5�(« U½√ ¨ Ê«dÚAÐ sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ vKŽ U½√

ÈdBÐ ‡ ”«d
 sÐ bL×� v
dO]B�« …d¹d¼ uÐ√ vMŁbŠ ¨ UO½b�« vÐ√ sÐ bL×� sÐ tK�« b³Ž

¨ tOÐ√ sŽ ¨ÈdÓ³ÚIÓLÚ�« bOFÝ sÐ œU³Ž uÐ√ vMŁbŠ ¨ ÊUOHÝ U½¨ qOŽULÝ≈ sÐ q]�ÓRÔ� U½ ‡ WIŁ

¨ rJ�«u�QÐ ”UM�« ÊuF�ð ô rJ½≈ ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ ‰U� …d¹d¼ vÐ√ sŽ

Æ 
©≥®

 å tłu�« ÔW�öÞË ¨ oKÔ)« Ôs�Š rJM� rNÚFÓ�O� sJ�Ë

vO×¹ sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ U½√ ¨ vK�U×ÓLÚ�« 5�(« sÐ tK�« b³Ž sÐ bLŠ√ U½√

∫ ‰U� ‡ a¹—U²�« VŠU� ‡ ”—U
 sÐ ÊULOKÝ sÐ bL×� bLŠ√ uÐ√ U½¨È—uÐU�OM�« v=	ÓeÔLÚ�«

 Æ ©±≤® Y¹bŠ π∑ Ø ≤ d¹bI�« iO
 ∫ dE½«Ë    Ω

v
Ë ∫ v�OŽ uÐ√ ‰U�Ë ©≤∞∞≤® Y¹bŠ oK)« s�Š v
 ¡Uł U� ©∂≤® »UÐ WKB�«Ë d³�« v
 Èc�d²�« Á«Ë— ©±®

Y¹bŠ ∫ UÎC¹√ dE½«Ë ¨ `O×� s�Š Y¹bŠ «c¼Ë p¹dý sÐ W�UÝ√Ë f½√Ë …d¹d¼ vÐ√Ë WAzUŽ sŽ »U³�«

¨≤µ≥ Ø¥¨ ©¥∑ππ® r�— oK)« s�Š »UÐ »œ_« v
 œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ ≥∂≥ ¨ ≥∂≤ Ø ¥ ¨ ©≤∞∞≥®

‰u�_« l�U‡‡ł ∫ dE½«Ë ¨© Â ≤∑∞® Y¹bŠ ±∞≥ ’ oK)« s�Š »UÐ œdH*« »œ_« v
 È—U�³�« Á«Ë—Ë

Æ ©±π≤∞® Y¹bŠ ¥∑¥ ’ ÊPLE�« œ—«u� ∫ dE½«Ë ¨ ©±π∑∑® Y¹bŠ µ Ø ¥

v
 ÈuG³�« ‡ UÎC¹√ ‡ UNMŽ Á«Ë—Ë ¨§ WAzUŽ …bO��« sŽ UL¼ö	Ë ÊU³Š sÐ«Ë ¨ »œ_« v
 œË«œ uÐ√ Á«Ë— ©≤®

≥∏¥ Ø≤ ÈËUMLK� d¹bI�« iO
 ∫dE½« tHF{Ë ¨vKŽ sŽ aOA�« vÐ√ v�≈ È—cM*« Á«eŽË ¨ÁdOžË WM��« Õdý

Æ»œ_« »U²	 s� oK)« s�Š v
 »UÐ ©¥∑π∏® Y¹bŠ ≤µ≤Ø¥ œË«œ vÐ√ 4Ý∫dE½«Ë ¨©≤∞π∏® Y¹bŠ

«c	Ë ¨ ÊU1ù« VFý v
 vINO³�«Ë ¨ „—b²�*« v
 r	U(«Ë ¨ WOK(« v
 rOF½ uÐ√Ë ¨ ÁbM�� v
 —«e³�« Á«Ë— ©≥®

tÐ œdHð ∫vINO³�« ‰U� ¨ …d¹d¼ vÐ√ sŽ v�Ë√ ËeF�UÐ Á—U¦¹≈ ÊUJ
 vINO³�« Áœ—Ë√ tMŽË ¨ tI¹dÞ s�Ë v½«d³D�«

∫Ê«eO*« v
Ë ¨ § WAzUŽ …bO��« sŽ nOF{ dš¬ tłË s� ÈË—Ë ¨ tOÐ√ sŽ Èd³I*« bOFÝ sÐ tK�« b³Ž

¨tÐc	 v� ÊU³²Ý« ∫ vO×¹ ‰U�Ë ¨ „Ëd²� Y¹b(« dJM� ∫ ”öH�« ‰U�Ë ¨…d*UÐ Á«Ë «c¼ bOFÝ sÐ tK�« b³Ž

Á«Ë—Ë ¨ Áu	dð ∫ È—U�³�« tO
 ‰U�Ë ∫ ‰U� UNM� «c¼ «Î—U³š√ t� ‚UÝË ¨ V¼«– „Ëd²� ∫ vMD� —«b�« ‰U�Ë

Æ ©≤µ¥µ® Y¹bŠ µµ∑ Ø ≤ ÈËUMLK� d¹bI�« iO
 dE½« Æ s�Š u¼Ë ∫ vzöF�« ‰U� ¨ vKF¹ uÐ√

o b e i k a n d l . c o m



¥∞±

∫ Y¹b(« »U×�_ ‰uI¹ r�UŽ UÐ√ XFLÝ ò ∫ ‰uI¹ v�—«b�« bOFÝ sÐ bLŠ√ XFLÝ

Æ å r	UM¾' U½u¾O& r� u�

Y×³�

 rNM� tÔFÚ³ÓÞ UÓHÓł sÓLÐ oÚ�=d�«

∫ ‰U� ÊUOHÝ sÐ »uIF¹ U½ ¨ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½√ ¨ ÊUDI�« 5�(« sÐ bL×� U½√

sÐ f½√ sŽ ¨XÐUŁ sŽ ¨b¹“ sÐ œULŠË ¨…dOG*« sÐ ÊULOKÝ U½ ¨»dŠ sÐ ÊULOKÝ U½

¡vA� ‰U� ôË ¨ ÚjÓ� >·√ v� ‰U� UL
 ¨5MÝ dAŽ æ v³M�« ÔXÚ�Óbš∫‰U� p�U�

Æ
©±®

 ø «c	Ë «c	 ÓXKF
 ÓXM	 ô√ ∫ tÚKÓFÚ
√ r� ¡vA� ôË ø «c	Ë «c	 ÓXKF
 Ór� ∫tÔ²KF


sÐ »uIF¹ U½ ¨ ÈuÓ�ÓHÚ�« bL×� sÐ s�(« U½ ¨ “«e³�« rO¼«dÐ≈ sÐ bLŠ√ sÐ vKŽ U½√

tK�« b³Ž vÐ√ sŽ ¨ ‚U×Ý≈ uÐ√ v½Q³½√ ∫ ‰U� ¨ VFý U½ ¨ ÈdÓL]M�« dLŽ uÐ√ U½ ¨ ÊUOHÝ

¨ Ìg=×H²� ôË ¨ gŠUHÐ æ tK�« ‰uÝ— sJ¹ r� ò ∫ X�U� WAzUŽ sŽ ¨ v�b'«

Æ 
©≤®

 å `HB¹Ë uHF¹ sJ�Ë ¨ UNK¦� W¾O��UÐ  ∆eÚ−Ô¹ ôË ¨ ‚«uÝ_« v
 Ì»UÒ�ÓÝ ôË

sÐ rOŠd�« b³Ž sÐ rO¼«dÐ≈ U½ ¨ ‚U�b�« bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨dJÐ vÐ√ sÐ s�(« U½√

¨WLKÝ sÐ rO9 sŽ ¨ gLŽ_« sŽ ¨ oÚ¹Ó—Ô“ sÐ —ULŽ U½ ¨ »«]uÓł sÐ ’uŠ√ U½ ¨ U�uÔ½Óœ

ÚsÓ�ò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫‰U� tK�« b³Ž sÐ d¹dÓł sŽ ¨‰ö¼ sÐ sLŠd�« b³Ž sŽ

Æ 
©≥®

 å dO)« ÂÓdÚ×Ô¹ o
d�« ÂÓdÚ×Ô¹

sÐ bLŠ√ U½ ¨ vÝuÔÝÓd]D�« qOŽULÝ≈ sÐ qNÝ U½√ ¨ ÈdÒJ^��« vO×¹ sÐ tK�« b³Ž U½√

¨ bOFÝ sÐ vO×¹ sŽ ¨ p�U� U½ ¨ v½b*« VÓFÚBÔ� uÐ√ U½ ¨ v½«]d(« `�U� vÐ√ sÐ œË«œ

ÚsÓ� vKŽ tK�« ÔW³×� ÚXÓ³ÓłÓËò ∫ æ tK�« ‰uÝ— ‰U� ∫ X�U� WAzUŽ sŽ ¨ …ËdŽ sŽ

¨ È—U³�« `²
 s� ¥µ∂ Ø ± ©∂∞≥∏® Y¹bŠ ¡U���«Ë oK)« s�Š ©≥π® »UÐ »œ_« v
 È—U�³�« Á«Ë— ©±®

uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ ≥≤≥ ¨≥≤≤Ø ≤ UÎIKš ”UM�« s�Š√ æ tK�« ‰uÝ— ÊU	 »UÐ qzUCH�« v
 rK�� Á«Ë—Ë

Æ ≤¥∑ Ø ¥ ¨ ©¥∑∑¥® Y¹bŠ rK(« v
 »UÐ »œ_« v
 œË«œ

‰uÝ— oKš ÊU	 nO	 ∫WAzUF� XK� ∫‰U� v�b'« tK�« b³Ž vÐ√ sŽ ‚U×Ý≈ vÐ√ sŽ ÆÆÆò ÊPLE�« œ—«u� v
 ©≤®

Èe−¹ ôË ¨‚«uÝ_« v
 UÐU�Ý ôË UÎAŠU
 sJ¹ r� ¨”UM�« Âd	√ ÊU	 ò ∫X�U� øtK¼√ v
 æ tK�«

d	U�Ž sÐ« Á«Ë—Ë ¨©≤±≥±® Y¹bŠ æ tIKš s�Š ©±¥® »UÐ µ≤’ å`HB¹Ë uHF¹ sJ�Ë W¾O��UÐ

ÆnFC�« v�≈ vÞuO��« Á«eŽË¨©±∏∑∞∏® Y¹bŠ ≤≤∞Ø∑ ‰ULF�« eM	 ∫dE½«¨£ …d¹d¼ vÐ√ sŽ «ÎdB²��

Y¹bŠ o
d�« v
 »UÐ »œ_« v
 œË«œ uÐ√ Á«Ë—Ë ¨ ¥≥≥ Ø ≤ o
d�« qC
 »UÐ d³�« v
 rK�� Á«Ë— ©≥®

Æ ©≤∂≥∏® Y¹bŠ µ≥¥ Ø ¥ ‰u�_« l�Uł ∫ dE½«Ë ¨ ≤µµ Ø ¥ ©¥∏∞π®

o b e i k a n d l . c o m



¥∞≤

Æ 
©±®

 å ÓrÔKÓ×Ó
 ÓVCÚžÔ√

sÐ bL×� XFLÝ ¨ ∆dI*« sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ∫ ‰U� ÈdÓJÚÝ]b�« vKŽ sÐ vO×¹ U½

sÐ ÊULOKÝ XFLÝ ∫ ‰uI¹ sLŠd�« b³Ž sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰uI¹ V¹œ_« ÊULOKÝ

Æ å tK¼√ ÔrÚKŠ rKF�« «c¼ ÔsÚ¹Ó“ ò ∫ ‰uI¹ »dŠ

¨bÚ¹Ó—Ôœ sÐ dJÐ uÐ√ U½√ ¨ vÝu� sÐ Ê«dLŽ sÐ bL×� U½√¨ VðUJ�« »u¹√ sÐ vKŽ U½√

ÚsÓ� ∫ vÐ«dÓŽ_ qO� ò ∫ ‰U� ÒtLŽ sŽ ‡ vFL�_« vš√ sÐ« vMF¹ ‡ sLŠd�« b³Ž sŽ

Æ å q
UG²*« sDÓH�« ∫ ‰U� ø q�UF�« V¹—_«

bOFÝ U½ ¨ v{UI�« ‚U×Ý≈ sÐ bL×� U½ ¨ È“«u¼_« bLŠ√ sÐ s�(« sÐ bL×� U½√

∫‰U� ¨ lO	Ë bMŽ Y¹b(« »U×�√ lL²ł« ò ∫ ‰U� ¨ ‚«—u�« ÊUL¦Ž uÐ√ U½ ¨ dHFł sÐ«

s�Š√ U� ∫ ‰U� rŁ ¨ UÎOK� XÓJÓ�Ó
 ¨ tÐuŁ vKŽ Ô…dÓ³Ú×ÓLÚ�« X³KI½U
 ¨ iOÐ√ »uŁ tOKŽË

Æå°f{UO³�« v
 œ«u��«

bL×� sÐ bLŠ√ U½ ¨ “«eI�« s�(« sÐ VO³Š U½ ¨ v
ûB�« ŸU−ý sÐ 5�(« U½√

À=b×¹ Ê√ œ«—√ s� ò ∫ vÐ√ ‰U� ∫ ‰U� lO	Ë sÐ ÊUOHÝ XFLÝ ∫ ‰U� ‚Ëd�� sÐ«

Æ å XJ�OK
 ]ô≈Ë ¨ d³BOK


bOFÝ sÐ bLŠ√ U½ ¨ …dOG*« sÐ tK�« b³Ž sÐ vKŽ U½√ ¨ ”—«uH�« vÐ√ sÐ bL×� U½√

ÆåW�ö��«Ë bL(« W�]– v
 ÊU	 ¨ tð«—«ÓbÔ� ÚXÓMÔ�ÓŠ ÚsÓ� ò ∫ e²F*« sÐ tK�« b³Ž ‰U�∫‰U�

bLŠ√ tO
 ∫È—cM*« ‰U� Æ § WAzUŽ …bO��« sŽ t³Oždð v
 v½UN³�_«Ë ¨ t�¹—Uð v
 d	U�Ž sÐ« Á«Ë— ©±®

rŁ ¨ ÁdOžË vMD� —«b�« tÐc	 ∫ Ê«eO*« v
 ‰U�Ë ¨ r	U(« tIŁË b�Ë ¨ ÈdB*« —UHG�« b³Ž sÐ œË«œ sÐ«

d¹bI�« iO
 ∫ dE½« ¨ Y¹b(« lC¹ ÊU	 ∫d¼UÞ sÐ« ‰U� ∫ ÊU�K�« v
 ‰U�Ë ¨ d³)« «c¼ t³¹–U	√ s� ‚UÝ

Æ nFC�« v�≈ vÞuO��« Á«eŽË ¨ ©π∂±µ® Y¹bŠ ≥∂± Ø ∂ ÈËUMLK�

o b e i k a n d l . c o m



¥∞≥

»UÐ

ÊuB¹ Ê√ ÀÒb×LK� vG³M¹ U� d�–

Y¹b(« vKŽ ÷«uÚŽÓ_« cÚš√ s� tMŽ t�H½

dLŽ sÐ qOŽULÝ≈ sÐ b¹e¹ dJÐ uÐ√ U½ ¨ ÈdB³�« rO¼«dÐ≈ sÐ vKŽ s�(« uÐ√ U½

U½ ¨ f=KÓGÔLÚ�« sÐ …—U³Ôł U½ ¨ vHÔ�Úd̂²�« v�OŽ vÐ√ sÐ tK�« b³Ž sÐ ”U³F�« U½ ¨ ‰]ö�Ú�«

U¹ ò ∫ »UD)« sÐ dLŽ ‰U� ∫ ‰U� b¼U−� sŽ ¨ YO� sŽ ¨ dLŠ_« ‰ö¼ sÐ v]KÓFÔLÚ�«

Æ 
©±®

 å WM'« v�≈ …U½̂b�« rJI³�O
 UMLŁ Ê¬dI�«Ë rKFK� «ËcšQð ô ¨ Ê¬dI�«Ë rKF�« q¼√

¨vÝuÔÝd]D�« bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ sÐ bL×� U½√ ¨ ∆dI*« bL×� sÐ W×KÞ sÐ vKŽ U½√

∫ ‰U� ‘«dš sÐ nÝu¹ sÐ sLŠd�« b³Ž UMŁbŠ ¨ vłÚdÔJÚ�« œË«œ sÐ bL×� sÐ bL×� U½√

v�≈ ‡ W
uJ�« dO�√ ‡ vÝu� sÐ ”U³F�« YFÐ ò ∫ ‰U� ÀUOž sÐ hHŠ sŽ vMGKÐ

¨ r¼—œ n�_« cšQ
¨p¦¹bŠ s� UNO
 v� V²	« ∫‰UI
¨WHO×�Ë r¼—œ n�QÐ gLŽ_«

ø Ê¬dI�« Ôs�Ú×Ô½ ô U]½√ ÓpÓGÓKÓÐ√ ∫ tO�≈ YF³
 Æ tO�≈ UNÐ YF³
 ¨ »U²J�« W%U
 t� V²	Ë

Æ å ø rKF�« lO³½ U]½Ó√ pGKÐ√ ∫ tO�≈ YF³


U½ ¨ ‚U×Ý≈ sÐ q³MŠ U½ ¨ bLŠ√ sÐ ÊUL¦Ž U½√ ¨ ‚“— sÐ bLŠ√ sÐ bL×� U½√

©≤®
 © bŠ√ bMŽ ® 5Þö��«Ë ¡UOMž_« X¹√— U� ∫‰U� f½u¹ sÐ v�OŽ U½ ¨œË«œ sÐ bL×�

Æ t²łUŠË ÁdI
 l� gLŽ_« bMŽ rNM� dIŠ√

sÐ bLŠ√ s�(« uÐ√ U½ ¨ È]d�UÐ ÈuÓKÓFÚ�« b¹“ sÐ s�(« sÐ bL×� d¼UÞ uÐ√ U½√

sÐ bLŠ√ dLŽ uÐ√ U½ ¨ ÊU]�Óž uÐ√ U½√ ¨ »u¹√ sÐ bL‡×� U½ ¨ “«e³�« qNÝ sÐ bL×�

WMOOŽ sÐ« XFLÝ∫ ‰U� ‡ rN*UŽ u¼Ë WOMO�Ú—Ó√ q¼√ s� ‡ ‚—“_« dLŽ uÐ√ U½ ¨ bL×�

pOKŽ ÔX¹dł√ b� ∫ p� ‰uI¹ WÓ�ÔdÚ³ý sÐ« XFLÝ c� p³Š√ ÔX�“ U� ò ∫ d¹d' ‰uI¹

Æ5LK�*« ‰U� s� ∫ ‰UI
 ø 5LK�*« ‰U� ÚÂ√ ¨ Óp�U� Ús�√ ∫ ÓXKI
 ¨ dNý q	 v
 WzU�

Æ å UNO
 v� WłUŠ ô ∫XKI


Y¹bŠ ¨VOD)« v�≈ Á«eŽË ¨ÆÆÆ »UD)« sÐ dLŽ ‰U� ∫ ‰U� b¼U−� sŽ ≥≥∂ Ø ≤ ‰ULF�« eM	 ∫ dE½« ©±®

Æ ©¥±¥∑π®

Æ © Â ® g�UNÐ „—b²Ý« 5ÝuI�« 5Ð U� ©≤®

o b e i k a n d l . c o m



¥∞¥

bLŠ√ U½√ ¨ dB0 v{UI�« tK�« b³Ž sÐ VOBÓ�Ú�« U½√ ¨ s�(« vÐ√ sÐ bL×� vMŁbŠ

∫ ‰U� “«e³�« tK�« b³Ž sÐ dÐUł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ vÝuÔÝÓd]D�« Ê«bLŠ sÐ dHFł sÐ«

ŸU³D�« sÐ v�OŽ sÐ bL×� XFLÝ ∫ ‰uI¹ Õu½ sÐ v�OŽ sÐ bL×� sÐ dHFł XFLÝ

r²½√ ∫ rN� ‰U� ¨ «uFL²ł« ULK
 ‡ Y¹b(« Ô»U×�√ ‡ ÎW¹b¼ vŽ«“Ëú� «ËÔbÚ¼√ ò ∫ ‰uI¹

Æ å rJ²¹b¼  œœ—Ë rJ²ŁbŠ r²¾ý Ê≈Ë¨ rJŁbŠ√ r�Ë¨rJ²¹b¼ ÔXK³� r²¾ý Ê≈ª —UO)UÐ

sÐ bL×� sÐ rO¼«dÐ≈ ‚U×Ý≈ uÐ√ U½√ ¨ VðUJ�« b�Uš sÐ tK�« b³Ž sÐ bL×� sÐ bLŠ√ U½√

ÊU�Uš sÐ dHFł sÐ tK�« b³Ž U½ ¨ v�uÔž]b�« sLŠd�« b³Ž sÐ bL×� U½ ¨ v=	ÓeÔ*« vO×¹

“Ô—Ó_«Ë d]J^��« s� ¡vAÐ dÚ−ÔŠ sÐ =vKŽ v�≈ ËÚdÓ� a¹UA� iFÐ Ót]łÓË ò ∫ ‰U� È“Ëd*«

∫ …bOBI�« Ác¼ ‰U�Ë ¨ tOKŽ ]œd
 ¨ »uŁË

ÂU‡‡‡AŠù«Ë ‘U‡‡×¹ù« iFÐ t‡O


ÂU‡‡‡‡‡‡‡EF�« —u‡‡‡‡‡‡‡�_« s‡‡� «–

ÂU‡‡‡‡DÔ×Ð W‡‡‡‡‡‡]−Š 5F�ð b‡‡‡FÐ

Âö‡‡‡‡��« —«œ Ó‰u‡‡‡‡ÔKÔŠ v‡‡‡‡=ł—Ô√

Âö‡‡‡Š_«Ë ‰u‡‡IF�« q‡¼√ b‡‡‡‡MŽ

Âö‡‡‡‡JÐ q‡‡ÓÝÚdÔ� p‡MŽ v‡‡‡½¡Uł

U‡‡M̂Ð— v‡�UFð X‡‡K‡� r‡‡Ł ÔX³−ÓF²


v‡‡�öÓš ÔXÚ‡¹ÓdÓý s¾� vO‡ÚFÓÝ »Uš

v‡‡½«ušù v‡‡�UL²Š«Ë d‡³‡B�UÐ U½√

v‡‡KÚ¦LÐ È—Úe‡‡‡‡Ô¹ t‡‡OMÓ²ÚLÔÝ Èc‡�«Ë

Æ ÊUDK��« ‰«u�√ ‰u³� sŽ 5Łb;« s� t�H½ Á]eÓ½ ÚsÓ� ∫ tOK¹ Èc�« v
 ÁuK²¹

ÆÂö��«Ë ¨ 5³OD�« t�¬ vKŽË ¨ bL×� tO³½ vKŽ …öB�«Ë ¨ tK� bL(«Ë

o b e i k a n d l . c o m




